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بؤدابه زاندنى جؤردها كتتّب:سهردانى: (منتدى إقرأ الثقافى) 
لتحميل أنواع الكنب راجع: (منتدى إقرأ الثقافى) 
براى داتلود كتايهاى متحثلى مراجعه : (صتدى اقرأ الثقافى) 
١ 112082101‏ لمانالا 
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هذل 
علم التشريح السريري 
الطرف العلوي ‏ الطرف السفلي 
عربي ‏ إنكليري 


ترجمة وإعداد 
د. محمود طلوزي د. أيمن حسن 
مراجعة وتدقيق 


رياد الخطيب 
رئيس قسم الترجمة الطبية 


جدول يحوي أهم المصطلحات التي وَجدٌ خلاف في تعريبها في أهم المعاجم الطبية 
المصطلح الأجنبي المعجم الطبي الموحد المعجم الطبي الموحد قاموس حتي الطبي المصطلح المعتمد 
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الحق؛ الوقبة 
المسعط التشريحي! هذا التركيب غبر موجود2 |المسعط التشريحي 


اننا أناط جاع ثر 
<10- ]ارك 1أه 11م اه مم 


الحق 


ا 
١‏ 










احنء الرقة ا | 
هذا التركيب غير موحود__ | 
عم هالة هالة 
عضدء (ج أعضاد) 
كه 
حت تم 
ا ا 
لماامة0) متعلق برأس الفخف | رئيسيء خطير متعلق برأس الفخذ 


رأسي الشكل؛ رئيسي 
5600 1816م 02) | غير موجودة هذا التركيب غير موجود 
عع م أمتم عأماامه) باع هذا التركيب غير موجحود 
عونا ديد وت 
لكبير 
ل 


ل 
أي 


العظم الكبير 
بارزة العظم الكبير 
العظم الكبير 
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٠ 
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م د‎ 


: 
حا 


ا راسي ههه 1 وك ل 
ظ 2 العامة | قري لضي اال وري كني ينل لور رانى ار لتاق اوري اراسي 
ظ ال 1 ا 1 
وم - 


5 00736010 | الناتئ الناتئ الغرابي الناتئ الغرابي 


حرقفة؛ ورك 


راو 


ل 
هذا التركيب غير موجود العرف الوحشي فوق 
اللقمة العضدية 


العظم 
العظم 
رأسي 
تر 
نان » نردي العظم النردي» مكعي 
كفة 
العم 
ي 
أي 
مثية 


ل 
ء 
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عاة! 5أعةالإالضهمءةمناك هأواه) هذا التركيب غير موحود |العرف فوق اللقمة العضدية 


الوحشية 


العظم التردي 


الوريد الكافلي» القيفال 


مكعباني» العظم النردي 


1 
ئ 
ى 


2 


عمط 0م0! أع صني | العظم الإسفيي لشكلء إسفيي العظم الإسفيي 


1 


١ 


5م1013 ل» ساق أو عمد العظم 
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الطويل من العظم) 
ع6مع م تحط | بارزة أنغلزة 000000 )ا 
]| بسطء تمديد 


كفة 

بروزء البارزة 

بسط, امتدادء تمديد 
فة 


٠. 
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فى 
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جد 
5" (والجمع 1250196) | لفافة لفافة (ج لفافات) و 
نمم تر سهد 


وملعء |" | ني 
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2 اتعطاف2) التواء يي 





لفا 


0 
٠. 


: 
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ا 1 
د يست 


1 والمسعط ما يجعل فيه الدواء و يصب ف الأنف والمقصود هنا وهدة في ظهر اليد عند قاعدة الإهام بين الأوتار الباسطة للإيمام» وكانت تسمى قدكاً منشقة المشرحين. 

2 وعندما حاءت 13580ع 760127 4 حياها الغدد اللعوية. 

* نمت ترحمتها قناة ان عناصر الطرف العلوي والسفلي؛ لكن في عناصر الرأس والعنق فقد همت ترجمنها نفق إلا في حالة واحدة وهي قناة العصب البصري. 

ني المعحم الطبي الموحد القدم كرا ما كانت توضع الصفة مع الواو مثل الغرابوي» صدروي؛ رهابوي؛ جنبويء لكن في الإصدار الحديد (الليزري) للطبي الموحد بَطُّل هذا الامتخدام. 
* القصود هنا ناحية الورك وليس عظم الورك. 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي عمعغللدلل ب هيجي 1 


انا أ ناعة لاع زمعدة 11 ةَ قيد المثنيات 
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انه ريه عع إأفي سي 
هطسسةإسنغير ‏ إضز ‏ إسيعوسية ‏ إمعر” | 
/ 


ِ 
لك 


المصطلح الأجنبي 
ا س#«ة|تيسريية ‏ أهح ا اخوسسعية ‏ عجرت 
كد 
ع اأعكنات: كناتتمع ع0 ماكة) أ عضلة الساق عضلة الساق العضلة التوأمية الساقية 
عضلة بطن الساة 
د 
اس ع صصدات فض ار ترسش _|فضل لارة ترسشى عن ترك غير م سوفن لاير ترط | 
١لاعاصسم‏ سسستعن» حتصسات لض الث قصترى _أشسضلة لائرةالصترى_إهتافركب غير مرحود_|المضل لابرة فصر | 
الاك متسل متك حك اك 
قفة. 
ا لكا عض د إضتض 
عظم الرقفة 
المضلة نرت قطي 


سعلا 
١‏ سسططتة |لاست تايرك إيك ‏ الاسش تورف عظاررة 


عننواع15 إسكي. وركي غير موجود إسكي» وركي» تعلو إسكي 
ْ بالورك 
اهمه هم مناه لنتعام] | هذا التركيب غير موجود | الحرف الوحشي من اللقمة | هذا التركيب غير موجود | الحرف فوق اللقمة العضدية 
قناع سنا 01 ضدية الوحشية 


١‏ #سوي سنا | تخ حصن أهاائركب ضر سوحود أهثاترعب موسو 


ا 


ا 


ضروف هلا هلالة» غضروف هلا 


: 
َك ا 


* وذلك حسب بقية النص.' 

” وذلك حسب بقية النص. 

8 يتحرك مثل البكرة. 

9 يتحرك مثل حركة الباب حول رزته (مفصلتة). 

'' المقصود هنا ناحية الورك وليس عظم الورك. 

'! إن لكل عضلة مرتكزين (4:6]80153684) : وإن المرتكز الذي لا تؤثر فيه العضنة يسمى لمنشا (0131310) والمرتكز الذي توثر فيه العضلة يسمى المفرز (2)11186161010 وفي كتابنا 
اعتمدنا كلمة مرتكز ترجمة ل 2356202[ نظراً لكثرة هذا الاستخدام في كتب التشريح العربية. 






المعجم الطبي الموحد المعجم الطبي الموحد موس حتي الطبي 


المصطلح الأجنبي المصطلح المعحمد في كتابنا 
القدم الجديد 
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١س‏ سيت ع ضري حر سرحرد |ت تش إعلار كب عويرسره 
١‏ هادان اد لياط |السنديةاتترة ‏ إظائر كب رموه 
١‏ #صالة تدعت أشي 
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الرضفة الرضفة 
امع" |صدرى 
صا صائري 
فرجحي 
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2615 أ صدروي صدري 
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اي عه عر سرسرة ضيه |لطلة لكتية اس 
١‏ ليث ارسي همك 2-5 هدم 


5 و5م011207160 | الرباعية الرؤوس الفخحذية | رباعية أو مربعة الرؤوس | الرباعية الرؤوس الفخبذي 


الفحذية 
| 00 هناسمة|ض إضع 202020200 إفرعهغصن 
١‏ س*اتسه سسعة |أحية يت قتي |ثتر كي أغرمرحرد 
ضحد د طم د م د 
علاقات : 
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الرباعية الرؤوس الفخحذية 





5تهفلةا»8 إعلاتات مقا اا 
| 002000 10ها0! غم موحودة تور (عضلة) رةه مدر 
| . «#اهامة |تدريري اوري دورا 
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كفة مدور 
عومط 35[ دنامد52 | عظم ظم الكتف» عظم لوح أعظم لوح الكتف 
ا ح الكتة 
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ع لكف عم لكف 


0 
1 


٠ 


كن ل 
سكي 
مسد رسي 


لعصب الوركيء النسا العصب الور كي 


و 5 
٠ 5-0-2‏ 
النَسَى » عرق النسا النساء عرق النساء ألم النسى » عرق اللساء ألم 
العصب الور العصب الور 

ب» كتف كتف 

سيساءء | شوكة» سيساء» عمود فقري 
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ْ 
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لاطت تا حت 
الور 


الشركة لاسي 
هذا الث ركيب غير موجود 
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فتق إسكي 
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© ؟ ]جاع | اجا عاعظ ‏ جا وا كاي 
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]0 انامط5 | منكب 


للك السك وه 


2 تمت ترجمتها شعبة ف حالتين وهما (شعبة العانة وشعبة الفك السفلي). 

*' تمت ترجمسها بحاورات ف حال التكلم عن العناصر التشريية المخاررة. 

ذلك لأنا اعتمدنا وبشكل دائمء وركي ترجمة ل 5012116 و إسكي ترجمة ل 15618]16. 

*! لتفى السب السابق. 

“' ,6ل5!110101: تطلق على ناحية الكتف وليس على عظم أو مفصل الكتف . وكذلك يطلق على ناحية الكتف اسم المنكب. 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لل ب ب بمهل-. 
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المصطلح الأجنبي المعجم الطبي الموحد المعجم الطبي الموحد 
القدم الجديد 


كح 1 1 ل 1 ظ 
ا ساسسداية ا إن 0 اتش 0 إنن ظ 
ا هنت|ضيب ا إبعسل ا إقبس 0 ؤ 
سس رتح ةع أشي 0 

ألية رااحة ال 

























تلم 
الكاحل القعب 

لاحنة ممن بضع أودق 

ا 

مَسْلكء (ج مسالك) 

حديبة 

حَدّبييات 

حَدييّة 


جر 
11566 | حدبة» درنة حَدَيّة» (ج حدبات) حدبة) درنة حدبة 
(والجمع 5وزعءطناة و 2معطنا1 ) 


ا ع« سمط اختدن عقت اديه ا أيه 0000| 
مسمس جر ل ل 1 
مسح 1222 كك 10 11 





بقىق 





*' في التشريح حدبة؛ وفي الحدئيات المرضية درنة. 


1ل ا الاك الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ دا 


الاهداء 


إلى روح شهداء 
انتفاضة الأقصى المباركة 





سقطت امرأة عمرها 64 عاما على درج وقبلت إلى قسم الإسعاف بشكوى ألم شديد في الكتف الأيسر. وقد كانت جالسة وذراعها الأيسر على 


جانبها ومرفقها الأيسر مننٍ وقد ثبت باليد اليمئ. أظهر تأمن كتفها الأيسر غياب الانحناء المدور الطبيعي ودلائل على تورم خفييف أسفل الترقوة 
اليسرى. بدأ الطبيب بعدها بإجراء فحص منهجي الاحساس الجلدي لنطرف العلوي الأيسر ووجد نقصاً ينا وي يكتلن جلد ظهر العضد حي 
المرفق؛ والوجه الوحشي السفلي للعضد حي المرفق» ومنتصف الوجه الخلفي للساعد حى المعصم. والنصف الوحشي للسطح الظهري لليد. والسطح 
الظهري للأصابع الثلائة والنصف الوحشية قريباً من سرر الأظافر. 

وضع تشخيص خلع تحت غرابي لمفصل الكتف الأيسر مختلط بأذية العصبين الإبطي والكعبري. نخُلع رأس العضد للأسفل ح أسفل الناتئ الغرابي 
للكتف بالرض البدئي؛ وقد ازداد الخلع بوساطة سحب العضلات (تعت الكتفء الصدرية الكبيرة). 

لقد نحم فقدان الحناء الكتف عن انزياح الأحدوبة الكبيرة للعضد نحو الأنسي بحيت أها لم تعد تدفع العضلة الواقعة فوقها (الداليه) نحو الوحشي. وقد 
نحم الضياع الواسع للحس الجلدي في الطرف العنوي الأيسر عن أذية العصبين الإبطي والكعبري. 

لكي يكون الطبيب قادرا على وضع تشخيص في هذه الحالة ولكي يكون قادرا على تفسير الموجودات السريرية عليه أن يكون على اطلاع واسع 
بتشريح مفصل الكتف. وأكثر من ذلك على الطبيب أن يعرف علاقة العصبين الإبطي والكعبري هذا المفصل وتوزع هذين العصبين على نواحي الطرف 
العلوي. 


© الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


15 ع ]1 2 لم [] ) 





مانا تعمملا 111 4 


-اع ممع 56 0غ 30311160 5قلةى 300 55315 عط منرول أاع؟ مومونت لأم-روع د64 

من 51109 5هللا علو عاتطلالا .مأهم ععلانامطة عا عععناع5 لطابلا امع مومعل بإعمعو 

لع 0مصنا5 300 لعيدت1؟ 5قلها للاعطاع ع1 عط لمق علز5 ععط بأط كوللا ممق ع1 معط 
لع0هضناه.؟ أقطمعمم عط© أه دوه0|ا لعلااوطة ععلانامطة عا عط آه موأأععموم !| .لمقط غطوك عمط برط 
معطا مقاءأولاطم عط١!‏ بعاءأناهاء كأع| عط ماعط ووأااعيلة غطوذاة 012 عمعمعلاناةء 300 عنله دنه 
عع/اع للاناه1 300 طنرأًا ععممن أأع| عط 1ه ب8ز|أطأومع5 ذ5نامعموابء عط لعؤوع1 ب/إالدء 1غ دمع ولو 
عط ,للامطاع ع5 35 :18 35 مللاهل طلعق عط أه عاعقط عط أه متاو عط ومانااملاما 5أأء لعل لرمومع5 
ع2]]اناة 101ئع51هم ع5 01 ع1اللاص عط ,للاوطاع عط 0غ مبورمل لعج عط 1ه ععوكرياد أهععؤو| ععيررها 
لمة ,لمقط عط أه ععوأعند أوورهل عط أه كاقط اقمع قا قط بأواءبر عط 85 +18 35 للرقعره؟ عط 01 
.5 أأقم عط هأ أقصاءاه:م دعوم ااقطععصه لمع عععطة اهععؤه! عط أه معقكم ناد او5رمل عط 

-اأمصمم» ,ع530 5قللا أمتوز ععلانهطة غأع١‏ مط 1ه ممنأأوعء015!0 0١0ع3,مءطلاز‏ 01 0139000515 م 
-15أ0 35/ل/ا 5دناءع7 ]لاط عط 01 لهعط عط1 .5عنمعم (8أ30: 0مة بصذأاتئك»اج عط مغ عوقدمقل لاط 63660 
0 تدا عط لاط واناموهء5 16 01 55ع206م 0036010 عط للاماعط 0غ 0 ق/قام اهل لععقهام 
.(؟0زقم 15|ة:0ئععم ,15 3اناموء5طناوة) وعأعؤتاط عط آه اانام عط لاط ععطودة لمع 3امذأل 5هللا 0مة 
5 7ااط عط 01 أمع تمعع 3 امذذأل عط لاط 3150© 35/ثا 1ل أ/ااناك ععلأناهطا5 01 1055| عط[ 
(10أ56اع0) عاعكنام وماألزاءعياه عط لعلا5يام ععومه| 0م ]أ أهطا مد لإاأهالعم (لطأأومععطنغ تعأوعرو) 
05 ااناوع: عط 5قثلا طمر ذا ,عممن عا عط 0غ مملأهدمع5 ملاة آه 5ده! عباأومعناع عط[ .لإااهمعغ3| 
.5ع/مع .2 3013١‏ 0م بضذاأاأءاة عط مغ ع6و30مق0 
-'1ع121 10 عاطة عط 10 300 م35 5أطا مأ 0129020515 3 عاقص مغ عاطق عط 10 مدوَأءأولاطم هعو0] 

3031020 عط آه عولع الما عاطوعع510م0» عناقط أونالم عطس عه عط ر5كوم1الم]؟ ادعتصذاء عط أعرم 
-كاة عط 01 متطومه36اعء عط مضا أذنام مقاءأدلزاام عط ,ععممععطضبط .أملمز معلانمطة معطا أه0 
05 35م عا 10 5ع/مع0 ع1585 01 ل10أناط 0151 116 300 أمامز عط مغ ععنيدعم (3ألة لمق بوذا 
.لأا تعممن عط 


الفصل التاسع:الطرف العلوي اا ##س-د 


التشريح الأسامسي ا و ا ال 11 شرايين راحة اليد الام بابق ما امش 104 
الناحية الصدرية والإبط ا الا لل لم ما ا 14 أوردة راحة اليد ب لت ل ل ف ا 104 
الثديين ا 1 النزح اللمفي لراحة اليد اع اسع اج اا بق وم 1 :104 
عظام الحزام الكتفي والذراع مادا مام اط و 1301 أعصاب راحة اليد احج وار احا ال الا ولا ا ا 109271 
الإبط ا ا لو 1 الأحياز اللفافية لراحة اليد او م 108 
جدران الإبط 1 الحيز اللبي للأصابع ا 108 
محتويات الإبط عو د 01 سي كو واف ا با 11 217 ظهر اليد ممح ا اا م مولا ا 2 108 
الجزء السطحى للظهر وناحية الكتف 30 الجلد ا ا ا ا 10 
الجلد 0006 0000 القوس الوريدية لظهر اليد 110 
العضلات ا ا ل الوم ا 01 مرتكز الأوتار الباسطة الطويلة معدم نوز و وو مسرا 109:1 
الكفة المدورة ا 41 الشريان الكعبري على ظهر اليد 109 
الأعصاب 94 مفاصل الطرف العلوي ار 1010 
المفاغرة الشريانية حول مفصل الكتف 44 مفصل المرفق الو م ا 110 
المفصل القصي الترقوي 44 المفصل الكعبري الزندي العلوي ام شا و ال 1 
المفصل الأخرمي الترقوي 47 المفصل الكعبري الزندي السفلي 112 
مفصل الكتف حل تس سي د اا م مفصل ال معصم (المفصل الكعيري الرسغي) ا 11 
الآلية الكتفية العضدية 6ب 0 اا مفاصل اليد والأصابع اذ[ 0000| 
المضلات: التعصيب والعمل 52 اليد كوحدة وظيفية 117 
الذراع العلوي (العضد) فراعو م ف 327 التشريح الشعاعي اتا ا 121 
الجلد 0 المظاهر الشعاعية للطرف العلوي 121 
الأحياز اللفافية للعضد(الجزء العلوي من الذراع) 5 المظاهر الشعاعية لناحية الكتف 12 
محتويات الحيز اللفالك الأمامي للعضد 1 58 المظاهر الشماعية لناحية المرفق 122 
محتويات الحيز اللفالي الخلفي للعضد 64 المظاهر الشماعية للمعصم واليد و ل 1 كا 1 122 
العضلات: التعصيب والعمل ا ا 05 التشريح السطحي ا ا 120 
الحفرة المرفقية اط او 0 60 الوجه الأمامي للصدر لوطه اموا لدم ام ل و وه ا 1264 
عظام الساعد م 6 الثلمة فوق القص ا ا ا اا 1 126 
عظام اليد :701 الزاوية القصية (زاوية لويس) ا ل ل 126 
الساعد و 1 المفصل الرهابي القصي 11 0111| 
الجلد 17107 الحافة الضلسة 1[ [ذ[1[1 1[ 1[ 1[ اا ااا 
الأحياز اللفافية للساعد 0000 0 ز ‏ 0000000090 الترقوة 1[ذ1ذ[1[ 1[ 1[ 1011011 
الفشاء بين العظمين. 008 0 0 000000000000000 الأضلاع ا ]1 
قيد المثنيات وقيد الباسطات 000000000000 المثلث الدالي الصدري..... لمم الاو ل 121 
محتويات الحيز اللفالك الأمامي للساعد مم7 الطيتان الإبطيتان... : و ا 131 
محنويات الحيز اللفالك الوحشي للساعد ساي ...8200000 0 الإبط ا ا 111 
محتويات الحيز اللفالك الخلفي للساعد 83 الوجه الخلفي للصدر ا | 
العضلات: التعصيب والعمل ا مدا مو م 20 2121 817 النواتئ الشوكية للفقرات الرقبية والصدرية 1 
ناحية المعصم مممم مهاه ...0020910000 لوح الكتف م ل ا 1501 
البنى الموجودة على الوجه الأمامي للمعصم ...0091.0 الشدي ا ا 
البنى الموجودة على الوجه الخلفي للمعصم ...91 000 ناحية المرظق ا امع وا 134 
راحة اليد ال 917 المسيم واليد ل ا 54 
الجلد اللي ادو وج كاد ااا حادم مود ملي ومع نكل بالق 92 التراكيب المهمة المتوضعة # مقدمة المعصم ا 1354 
اللفافة العميقة امم ناما لسابو ا 93 التراكيب المهمة على الجانب الوحشي للمعصم 137 
السفاق الراحي وا ا ل با 9421 التراكيب المهمة المتوضعة على ظهر المعصم 137 
النفق الرسفي ل 9 التراكيب المهمة المتوضعة 2# راحة اليد 157 
الأغماد المثتية الليفية الل و ةسام ا ا م ا :914 التراكيب المهمة المتوضعة # ظهر اليد ا لي 159 
الأغماد المثنية الزليلية 9 ملاحظات سريرية 13915 
ارتكاز الأوتار المثنية الطويلة وعدا الما 96 حل مسائل سريرية 170 
العضلات الضتيرة اليد مم الف جا ا ل ا ا 96 أجوبة المسائل السريرية 17 
قتا القصير 5 للإبهام 0ك 0 نموذج أسئلة الهيئة الوطنية الأمريكية 176 
العضلات القضيرا 5 للخنصر محياا» متنبية بم ؤ اننا 100 إج اراب زمرت اليزكة الرطية الأمركية 179 
العضلات الصغيرة لليد: التعصيب والعمل 10 
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لصة ن(اممندك عنصع]8 :لصمط عط 2ه د5عأعءدبك8 الفسسد 


104 لبا مسار ا الل عد تام سما اود و م 60101121 م 
104 مم عل .كله عط 4ه دعتمعايم 
104 ل ل ممه م ل ل 00.0 كلح عط 2ه كماع لا 
104 لكلو عط ؤه ععقطنة01آ طأمصطاآ 
105 للم عم لل 0000006 تفلو عطاغأه وعتع ل[ 
108 0000.00 كلد عطا ؤه 5ععوم5 لواءمةط 
108 لل .0 ققعقطضلط عط أه ععومك5 ملانط 
108 .00002000 ملضفط عط كه تصسن5ىئه12 عط1" 
108 000 ااا ل 
109 ممم ممم و ل 0000 لأععق قكتامرة/ا لدوره12 
109 كل6200 1 مكمعد عدم.اآ عذل أه ممامعدم] 
9 لصو عط 01 تمبودهجآ عطامه بصعاعخ 1830151 عط 1 
10 ...0000000000606 طهقاآ ععممنا عط )ه كامتمل 
110 1 1 1[ ال 
لاا ...0 غهل10آ كتقسصليه1لهق] الدستدمعط 
112 000000000 قزل كتقصلت1]3010 1هأوادا 
113 0 (كقلهك1 لممبدء1201:0) غصزهل أووممل؟ 
115 كع مقاط ممه لسصقط عط ذه مأسزمل 
17 ...تهنا لقهمتاعمن ج عذ لمدلط ع١‏ 1" 
121 ململ لل 7ق0113 مضق علطأمووعهتلهق] 
121 ........ ملآ وعممن]ا عط 06 5ععسصدعدعءممة عنتطامدعع12010 
2-1 عع لل امطد عط /ه دعهعمدعدعءعممخ عتطمورعه 1ل هآ 
2...... دمتوع] أوطاظ عطا 1ه دع سدعدعء ممم عتطم دمع ه1300 
1.1١12‏ لمه أكء/الا عط 01 دعءسصدعوعءم مخ عتطمدمعه1ل 112 
126 م م ممم لمم مو مل 0131 هطق عع3 51011 
126 ...]0165 عطا كه ععق كناك تمارعاصم 
126 ل ع م و ل.ل لأعأهل8 [لمتمعاكة 1م ناك 
126 .0.0.0000 (كقأتامط 2ه عاعوصقة) عاوسذ [2لمع اد 
127 ل ل للع 01ل قلع )كتطم 21 
127 011 لم ...0 لقنق813 005621 
127 000 12 ز 12 12 10 1 1 1 1 1 ع0 
28] 1 11000 
128 لل ...0000 #أمهمقك 1 لهةماءعءم110ء12 
31] مم ممم ممم مم مو ل .0 80105 ته[ [لجم 
131 0001 0 ز 0 0 
132 لاقع ) عطا 01 عع اناك #مرعاوه 
6اع 103" لتنة لمعاطع ن) 01 5عووعع220 120115م5 
32] ا و ال ا ا د 1 196 1/6206 
132 را ال بلطل ف و ا ا د ا ل[نا مرق 5 
132 ا 111161 
134 لام و اما ل ال لا مام مق مط مم لقاع ؟1 "حزمراا8 11116 
134 تفط لمه أكم مالا ع1 
4..... 1ك ]ا عط 1ه غمهىط ها عمتلزرآ 51706001635 المتئمصسآ 
05 5106 لوعاها عغطا ده وسائؤا تناع نماك التقارممت1]2 
137 0 1 1ز1 1 1 1 1 1 ااا 
عط 02 عاعحظ عطا ده عسائزا دع تناع تماد أممارهم122 
137 ا اا 
137 .ا تلقل عط ها عمارآ ذع تناع تماد الممارممتضآ 
15 01 تتنا10015 علا ذه عقالزنا كع تناع نماد امنمائممتط]1 
137 ااا 1[ 1 
139 لان سي اال سام مطامط بك اتم اه ا ووه قعاو الال يسنان 
100 ل .د قللكأه5 تدءاطمعط لدعتسمتات) 
1/5 0.0000 قاع [طمع 112162[1[ن) م1 ومع تووقم 
16 01165]10185) عمنز 1 لعدم8 لأهمه 12 
179 01165610135 عصلا1 لعده8 لهم120[! ما دع جومم 


14 ممم ممم مم ممم ململ ل 2601835 مق علعو8 
14 هأاتجة عط لسة دماعع! لورمعه2 ع15' 
14 ا 5] 8163 :1116 
15 ل لصة لصة عللءعزن) دعل[ نامطك عطا له وعدومظ 
17 و و و اي 3[ تف ةل 
18 لمم لقللتعحة عط )ه كالة/8ا 
27 ل ...ل عأعة8 عط له عمج [أجزع وعم ناك ع1" 
38 ل ل01لم160 متوأتصدء5 عط لدج 
38 1 1 [1[1[1[1[ [ز[  [‏ ا 
38 وال د ل ا ووو ل 115616 
41 فم ممم ممم ممم ممم ممم ممم ممم مم ل 00006 1لان) 3]01ام 18 
43 ا 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 اا 
4......خصاه[ ععللابامطد عغطا لمنوعم 515هتمأمدمة لمضعائم 
44 لمم م ل لل عقأناعالكج[ء معاد 
41 مم لهك 5ه1ناع1/ 2 [عه0 ممعم 
48 00101 0 ا 
32 .0 للتصقطءةء]8 لورعصسطط- دا ناموء5 ع1 
52 امتاعة لصة 7تلممنا5 عبدعأاط :وعاءدبك38 
52 ا ا ا اط ل ا ا بقعم عومم لا ع1 
52 ااا 1 ز 1 0111 
58 ل كمف عكعممل] عط 02 5أمعصطعمهمتتاه) لدزءععة ]1 
ع 01 لقاعم مدمدهن) لداعمة واععامذ عط 1ه ستمعامه) 
58 سن اس اس الو 1 شام وا ل د ف اك ركم توف له مرم نا 
عط 01 المعتتائةمددهن) لقاعمدط رمارعادوظ عط أه كتمعامه) 
64 ممم ممم ممم مهومن علوم لولم ملعللو ل للق عرعمملآ 
65 للملاعة لمة نرأممناد عندعالم زوعاعءدو س3 
66 مم ممم ل 0.0000 1055 لمتتطيان) ع1 
67 لم ملم ولول لل لللتقهع1"01 عطا ؤه دعدرم8 
40 لمم م م ملل 00000000000 لم#ضواط عط 6ه وعمرم8 
172 0 ا ااا 1 
12 ا 
3 ل اطقع01 1 عط 01 كاطع تصانة جزدره) لواعوج"] 
73 لع ل لل ...0ل عقوعطتمع84ة دنمعوومععاصا 
3 ل 0.00.6000 هلتاعقصاعا «مكممعودط مهد رمعء 1 ! 
1 0 1قلع 20 جه ن) لقاعقة1 تمتعاضصم عط 1ه كأعندم) 
75 ا 0 
عط 0 امعصاعةمدرهن) لداععة! أدععتهنا عطا له سأمعاصه) 

52 11[ 1 00 
05 العصساعمدمداه) لماءكد"! عماءعاوه20 عط 1ه كأمعكمه) 

53 ا 0 
87 40 لمة لأممناك مدعلا :وعاءديسق83 
91 مم ممم مأك لأا عط 4ه صولوع] عط 1" 
91 ...أو /الا عط 1ه أععومم عممعاصف عط ره 5ع1لاأءناتاد 
91 ....... أكء الا عطا 1ه أععمممة بومتعاوه عطا ده د5ع1ناء نماك 
52 لمم مم ل 00000000 مضقاط عطاؤه مسلوط عط 1 
592 0009 0 ااا 
593 و ل م 1330137 ج86 
94 ل لل لل ...0 01221150515مق تمسلدط عط 1 
94 مل ل ل ...ا أعققصناط” همعد عطل 
04 للم م 00000000000 للتمعغطكد عمعدع]ط كنامعرطرط 
95 ممم ع .ل كلاتمعغطة زمعع1ط 5905121 
96 ...ل 12200185 عمعدع1"1 عدما عطا ؟ه مملنرعكمآ 
56 م00 شفط عط ؤه وعاعسيك8ة الهممد 
99 .0.000.000 طاتتسطآ عط ؤه كعاعدنك8ة ماك 
102 1م112 علغلآ عطا كه وعاعدن84 أرمداك 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لال ل ل ب ب يها 


هدف الفصل 


كثيرا ما تشاهد آلام وكسور وخخلوع الطرف العلوي وأذيات 
أعصابه من قبل الطبيب. تستحق أذيات اليد والمعصم اهتماماً خاصاً 
لأن المهدف هو المحافظة على وظيفة اليد قدر الإمكان. إذ يحب المحافظة 
على الفعل الكماشي للابهام والسبابة والقدرة الفريدة للإإهام على 
العبور عبر راحة اليد إلى الأصابع الأخرى مهما كانت التكاليف. 
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,560/65 ع7 طلكاها ؛قناتمة1 ع0 أذنام مواءأدلاطم بم 
-65/ عأ قامصملاا لمق مسالط 0مة ,كمه0لمع1 ,كأمأامز ,كعممط 
للقمماءم عطآ! .كمنتطومه قاع عنتمم أهمق عأعط لمق واعدك 
50611 عط 0غ اأمعذ5ع)م 10 ذ5زأ تعأموطاه ذأط أو معععموء 
3 35 81ط 50 طامنا عممن عط أو لإمممغهمة عزووط قط 
ع ناع30 30 علقم 10 عاطق ع6 ااانا قطى عه قط مواء كلام 
1م107م 1113م 300 15أ05مو018 


يمكن وصف الطرف ار ب ري 
على الجذع عند مفصل الكتف. ويتوضع في النهاية القاصية للطرف العلوي 
عضو الإمساك الهام "اليد". تعتمد معظم أهمية اليد على الفعل الشبه كماشي 
للإيمام؛ الذي يمكن الشخحص من مسلك الأشياء بين الإبهام والسبابة. 

يمكن تقسيم الطرف العلوي إلى الكتف (وهو الاتصال بين الجذع 
والذراع) والذراع والمرفق والساعد والمعصم واليد. 


> الناحية الصدرية والإبط: 
٠‏ الثديين: 


1. الموقع والتوصيف: 

النديان هما غدتان تخصصيتان ملحقتان بالجلد مسؤولتان عنافراز 
الحليب. يتواجد الثديان عند كلا الجنسين وهما متشايمان ف البنية لدى الذكر 
والأنثى غير الناضجة فالحلمة صغيرة ومحاطة .يمنطقة مصطبغة من الجلد تدعى 
افالة. ونسيج الندي هو أكثر قليلاً من كونه جهازا من الأقتية المنطمرة 
ضمن النسيج الضام وال لا تتجاوز حافة الالة. 

تتضحم غدتا الثدي بالتدريج لدى الأنثى أثناء البلوغ وتأحذان شكل 
نصف كروي تحت تأثير الحرمونات المبيضية (الشكل 1-9) تتطاول الأقنية 
ولكن ضخامة الغدد تعود في معظمها لتوضع الدهن. وتمتد قاعدة الثندي من 
الضلع الثاني حي الضلع السادس ومن الحافة الجانبية للقص إلى الخط الابطي 
المتوسط. ويتوضع اللحزء الأكبر من الغدة في اللفافة السطحية. بينما يتد جزء 
صغير منهاء يدعى الذيل الإبطي (الشكل 1-9)» باتحاه الأعلى والوحشي 
مخترقا اللفافة العميقة عند الحافة السفلية للعضلة الصدرية الكبيرة واصلاً إلى 
الإبط. 


يحب أن يكون الطبيب ملماً بالأعصاب والعظام والمفاصل 
والأوتار والأوعية الدموية واللمفية ومجاوراتَا التشريحية. إن هدف 
هذا الفصل هو توضيح التشريح الأساسي للطرف العلوي للطالب 
بحيث يكون قادرا كطبيب أن يضع التشخيص الدقيق ويباشر بالعلاج 
الفوري. 
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؟0 65 لازم لمعم لمق ,ركمو أهعواؤأل رذع 0أ30؟ ,مأوم 


.2ق أكلالام مط لإ معق5 لإأممصممرم مق طلم أل ععممن فط 


10 إوقاناء هم علمع5ع0 5ع نزم لمقط لمق أوأامللا 
5 001109نا؟ تأعنام 85 علمع5ع1/م 10 5أ أهون عط عذ5ناهعمط 
>*اع50] 300 طصبطة عط أه مملاءة عععمام ع1 .عاطأو5ومم 
ع0 0 طعناطة؟ عط أه بؤأالطة عنوتمن عط لمج ععومة 

© أ5نال؟ 5اعوما؟ /عطنه ع1 10 ماهم عط 55مع3 مبرروءل 
.0515© || غ3 لعنمع165م 


610 )اكذةر 

أقط) بعناع| لعأصنه الام دكة لعلمدعع؟ عط نزهم طوصم ا تعممنا ع1" 
-5آل عطا عه .أماهز جعل1نامطذ عط )د علصنصا عط مه عاطه امم تزاعع2] وز 
01432 عاأكمعطعم أمةأزمم أ عط 15 طمر ا تعممن عطا أه لجع اجا 
أمعلمعمع0 ذز لصقط عط أه ع32أرمم مرا عط أه طعبك8ة .لمقط عط 
ها عمه كع اأطموع طعتطلةا ,سيط عط أه ممناعة عكل(ارععمام عطا مه 
ع18! عاعلص1 لضة طصتط) عط©ا معع ماعط ماعءز00 م8135 

نان ععلالنامطد عط مامأ لع10لازل عط مدع طصذًا بعممنا ع1 
,غ5 ,لمتقوع102! ,للاوطاعء ,لكنة ,(لمصة عطأا طلتز علصنصا عط أه مم 
.لققط سه 


دللتجة عطا سه دماوءع]1 لمدماءء2 112 


5 118 
ونام أرع5ع2 لمق ومنتأوء0ا 


أقطا متعاى عط أه كلصذاع لإرمكىعءء3 0ع2112أععم5 ع2 كأققع2ط 1126" 
.كع<ع5 لاوط وز أمعمع:م ع2 لإعط!' .لازم قمععه: أه عاطومة عرج 
ناا نأك أ ةا تلمراك عئة لزع ,ك17221ه1 نمطا لقة كه21ر م[ 
!0 د35 لع:010» 3 نزط 2060ا0ئناذ لة اأقدده عند قعامصتم ع1 
علغنا أه كأكأؤممء عناكذا؟ أقدعرط ع2 مهلاومعضع عط لعللدقء دكار 
0ا055) علاأأعع قوم مز لع00ءط مع كاءنال أ0 متعأذلا5 3 قط ع1ملر 
لمع عط أه متوبهم عط لممتزعط لمعلءاء أمم 5ع00 أهطا 

دع /([81:301021 3205 اع 5310212313 عط ركع أقسدع؟ مز لرعطا نام الم 
عضا عط علدنا عمهطك لأدعتع طمكتدرعط ماعطا عمباككة 0مة عوردا 
-ضماع ماعلل ع1 .(921 .18) كعممصصمط ممصضقةناه عط أه ععمعنالا 
عطا عرمم! لإامتهم ذا كلصقاع عطا أه ع2أو لعقدعرعم1 عط ألاط ,بعاج؟9 
عطا مرمم! كلمعاتاء أكقعط عطا أه عمقط ع]' .)12 أه دمزاأوممء0 
عط أه متعتهم أدرعاد! عغطا صرمءع؟ لصة ار طاءازى عط مغ لممعع5 
لماع عط أه ندم بعأوعع ع1 .عصذا بصت اعجمه لاص عط ها ستالمعاد 
امهللتهة عط لعااقء ,أتقم الهمردة .تأعكد] لدك أ أرعم ناك عط دز ىما 
عطا 5ععئمع(م ,لاللودعغة! 0مة 1310منا كلمعئءاةء ,(9-1 .و2) للها 
-كلار1 122(07 كتلة:م0]ععم عط أه رعلروط ععنناو! عط )3 وأعكة] معع0 
ااتعتة عطا وتعادء لمن رعاء 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي عط سس يمسا 


تنأئى كل غدة تدبية من خمة عشر إلى عشرين فصا تنشعع بدءا من 
الخدسة. تنفتح القماة الرئيسية لكل فص بشكل منفصل على قمة الحلمة؛ 
وتمتلك أنبورة متسعة قبل فايتها تماما. و تحاط قاعدة الحلمة بالهالة (الشكل 
1-9). وتنجم الحديبات الصغيرة جدا الموجودة على سطح افالة عن الغدد 
اللعوية المو حودة تحتها. 

تشصر فصوص الغدة عن بعضها بحواجز ليفية. وتكون الحواجز متطورة 
بشى حيد في جزء الغدة العنوي وتمتد من الجند إلى اللقافة العميقة حيتت 
تحدم كأربطة معنقة (الشكز 9-9). وتنفصل غدتا الثندي عن اللفافة العميقة 
المغطية للعضلات المستبطنة بواسطة منطقة من نسيج ضام رحو يدعى الحيز 
خلف الفدي (الشكن 1-9). 

يمير النديان للتبارز نحو الأمام من قاعدة دائرية في النساء الشابات: بينمد 
يلاك للتدلي لدى النساء الأكبر ا ويصلاد إلى حجمهما الأعظم انقطاء 
الإرضاح. 
1]. التروية الدمويهة: 
. الشرايين: 

يتروى الشدي عبر فروع ثاقبة من الشريان الصدري الباطن ومن الشرايين 
الوربية: كما يروي الشريان الإبطي الغدة الثدبية أيضا بواسطة فرعيه 


١ 1 :‏ ا 
١ 5 5‏ الست دا 
العدرتل جاب والصدريل لأخرمي. 


١‏ 5 لشت اند اوعد 
515 توردد لسر الاين مواثمهة. 


الوح السمفي لغدة الندي ذو أهمية سريرية معتبرة بسبب كثرة جسدوات 
اج : 
سرطان الثدمي والانتشار التالى لنخلايا الخبيثة عبر الأوعية اللمفية إلى العقد 


لأهداف عمنية يقسه الندي إلى أربعة أرباع عند دراسة الترح اللمفي. 
إذايراح لمف الربعيى الوحشيين اللندي إلى مجموعة العقد الإبطية الأماميةاو 
0 (الشكز 2-9) (وامتوصعة تماما حنئف الحافة السغلية للعضلة 
العدرية الكبيرة). بينما يترح لمف الربعين الأنسيين بواسطة أوعية تتقب 
الأحياز الوربية وتدخل مجموعة العقد الصدرية الباطنة (والمتوضعة ضمن 
التحويف الصدري على مسير الشريان الصدري الباطن). تتبع أوعية لمفية 
قليلة الشرايين الوربية الخلفية لتترح نحو الخلف إلى العقد الوربية الخلفية 
(المتوضعة على مسير الشرايين الوربية الخلفية). تتصل بعض الأوعية مع 
الأوعية اللمفية للثدي المقابل ومع الأوعية اللمفية لجدار البطن الأمامي . 

© عظام الحرام الكتفي والدراع: 

يتألف الحزام الكتفي من الترقوة ولوح الكتف اللذان يتمفصلان مع 
بعصهما البعض عند المفصل الأخرمي الترقوي. 

1. الترقوة: 

الترقوة عبارة عن عظ. طويل ونخيل يتوضع بشكل أفقي عند جعذر 
العنق. ويتمفصل مع لقص وغضروف الضلع الأولى ف الأنسي, ومع الناتئ 
الأخرمي للوح الكتف ف الوحشي (الشكل 3-9). وتقوم الترفوة بوظيفة 
الدعامة الي تبقي الذراع بعيدا عن الجذع» كما أما تخدم كناقل للقوى من 
الطرف العلوتي إلى افيكل المخوريء وتفيد كمرتكز للعضلات. 


انان عأدزلت طعنطي رقعطه1 20 ن؛ 5] أو كأوأكمق أكوعاط تاعمع 
-فمعة ومعمه عط10 طعقه مرمع] أعنل متقى عط ,عاممته عط سم 
لعأوانل ن 5عكده055م لق وأمصاط عط أن اتلسصسنة عطا مه لإإعام 
عاأممام عط أن عفقط ع1 .(متلأفمتصة! كاز 0) ملم أكثاز ملانتصسة 
معطا ده وعاعرعط نا لاملل رلك عع) هامععة عط نزط 7060 نا20 ,ناك كا 
قوع عوامععة عمأتزارعلدنا عط برط لععنالمرم ععة قامعنية 


هاة؟ كلاواطلآ لإط 0عأهرومع5 عه لضقاع عط أه وعطن|ا عط 
لمعمولة7ع0 ااعنلا ععة لصناع عط أن انهم تعممنا علطا مز امعد 16 
كه علط50 لإ©16] بولعكة! مرععل عطأ نا ملكلد عط ممما لمعئاهدةء لررج 


]12 م2 كأقدعءء6 ع1 .(2-9 .و1) مأهعسديذ! جمفدعرزقياع 
هة لاط كعاأعكنام بوسانزارعلصن عطا عمتمعنامء واعكة] مععل عط جومم 
-01913318تتاع5 علا كة ولواممط! عناكذنا علاأاععمرمء عومن1 أن وعرج 
.91 .وط) ععهمة مدر 

| علنماممم ما لمعا كأكوعرط عط معمرمل ودنامئلز مآ 
-معم فوط ما لمعا لإغط) معمرمن رعلاه مز يعمقط نقانءرك ج لومم 
ناماع ة! عمرمل 512 لاناسمءتقم متعغطا طعوعءه نزعط1 .كناو[انل 


لإأممن5 لوما8 


4 


عمل عط أه كعطعموعط عفمتتدره هعم مرمء! لع تاممصية ذأ أقمعرط عط 
علنعسة عط! .كعرعاية لوأومعرعاها عط لمة تمعانة عأعورمط أقدم 
00 عأعقتمط لمرعنه! كاز هالا لمماع عط دع تامصيد مكل بمعارج بحذا 

كع طن معط لقتمرمععومعه مط 


ع / 
.321215 عط ما لمممدع طق قوماعن عط 


8130 اأمصررا 


عاطورعل تكمنن أه ذأ ل صما لتق مسقم عط أه عقممتهرل طارصلا ع 
أن المعمرمواعنعل امعناوعم] عط أه عدنوععط ععرقارممطا لمعتلمتكء 
عط) أه مملأةمتمرعك ذال أمعنباوعوط ند عط لمة لمداع عط مأعععمةء 
.2005 طامطلزا عط هئ واعكمعنا طمميزا عط همماحج كلاعء أمقموتلاهم 

-0130 مخضا 0ع172106ل 5ز أققعقط عط فعكمم2نام اوعناعة:م زو 
لواعغة! عط .عفممتفعل طمريزا عط ممامعل أكصمء معطنها كامم 
07 ننقاااعجة بمتعامة عغطا مامأ متقل أكدعئط عط أه كامدتلمنان 
10 01رمغ5مم أكناز لعأقنأأو) (92 .وا؟) 2005 أه مننمعع أدرماعمهم 
عم عط! .(زعاعكتاط؟ ت0زه كالمماععم عط أن رعلبمط ععنه| عط 
عضل عط عععام أهطا كأعووع/ أن كموعمر لاط متورل كامصلهنان احتل 
أ0 مناومع عأعوتهط اقطععاما عطا رعادع لمة كععدمد أهأومء2ع) 
عكناك عط قمماله لتاقء عأعورمط) عطا متطاا لم2 نخازى) 5وعل0م 
1011014 ذاعكدعنا طأمماتزا بمات! له .(لإعائج عأعورمط) لقمععاما عط أه 
ممصا لإأرملقع]05م متقعل لم3 كعترعارة أهاكمءعامآ تمترعاوممح عطا 
أ0 عكاناقك عط عدمأة لم2 نأأى) كع200 لهأومع2ع ادا رملرعغ)ومم عط 
-لم امتهم واعكدعل عمرو5 ززكعرعاهة أهاومع7ع ام تمترعأومم عطا 
ااا لمة أكوعرط عأأؤمممه عط أه 5اعكوعنا طمممئاز! عط طالوا عام 
.الها لاحمتصسهلطة «مقعامة عط أه عومط) 


801085 08 111 510١0108 6١5011 الاقة لاللقة‎ 


,ةانامةع5 عط لصة عاءأتبتداء عط أه كاكتوممء عالئرزع ,ع0[نامطاة ع1" 
لناء1311اع10ل1م2ع32 عط غة تعطامصة عمه طتتيه عأدأنءتضة طعتطو 
.أملهز 


عاعااة! 


تالالد ص20 0ط 65ذا أقطا عصوط عتعلمعاد رهمه! 2 دز عاعابنوكء عط 
اناعد عط طاتبب كعادانعتئة )! عاععم عطا أه أممم عطا كومىء3 
ممتصسمعة عط طغتمد لمة بإللدتلعم عهداتضق اهادم اذل ممه 
كاءة عاءتتتواء عط .(9-3 .و) برالدرعد! دانامدعة عط أه كمعع70م 
وذلة غ! علصنط؟ عط ررمما لإولتة مصة عط كلأمط أهط) أنناد 2 كه 
أدتحة عط ما طصنا تعممنا عط مرمم! كعع2ه]! المتكمةت) 6غ كع برع5 

كأ كلام 107 أمعصطء 3 دعل ألامرم أذ لصة ردماعاعلد 


© بل __سسسسسسسججججججججججججججٍبححححجبحي ال صل التاسع:الطرف العلوي شبح 


تقع الترقوة تحت الجلد بكامل طوطاء وثلثاها الأنسيان محدبان للأمام 
بينما ثلفها الوحشي مقعر للأمام ويظهر (الشكل 4-9) مرتكزات أهم 
الأربطة والعضلات على الترقوة. 
11 لوح الكتف: 
هو عظم مسطح مثلثي الشكل (الشكل 5-9) يقع على الجدار الخلفي 
للصدر بين الضلعين الثاني والسابع. تتبارز على سطحه الخلفي شوكة الكتف 
باتحاه الخلف. النهاية الوحشية للشوكة حرة تشكل الأخرم الذي يتمفصل 
مع الترقوة. أما الزاوية العلوية الوحشية للوح الكتف فتش كل الحفرة أو 
الجوف الحقاني (ق: العنابي) الذي يأخذ شكلاً إحاصيا ويتمفصل مع رأس 
العضد في المفصل الكتفي. ويتبارز الناتئ الغرابي نحو الأعلى والأمام فوق 
الجوف الحقاني ويخدم كمرتكز للعضلات والأربطة. وتتواجد الثلمة فوق 
لوح الكتف (الشكل 5-9) أنسي قاعدة الناتئ الغرابي. 
السطح الأمامي للوح الكتف مقعرء ويشكل حفرة ضحلة تدعى الحفرة 
تحت لوح الكتفء أما السطح الخلفي للكتف فهو مقسوم بواسطة الشوكة 
إلى الحفرة فوق الشوكة في الأعلى والحفرة تحت الشوكة في الأسفل 
(الشكل 5-9). ويمكن جس الزاوية السفلية للوح الكتف بسهولة الدى 
الشخخص الحي» وهي تحدد مستوى الضلع السابع والناتئ الشوكي للفشقفرة 
الصدرية السابعة. ويظهر (الشكل 5-9) مرتكزات أهم الأربطة والعضلات 
على لوح الكتف. 
[111. عظم العضد: 
يتمفصل عظم العضد مع لوح الكتف عند المفصل الكتفي ومع الزند 
والكعبرة عند المفصل المرفقي. وف فايته العلوية رأس (الشكل 6-9) له 
شكل ثلث كرة يتمفصل مع الجوف الحقاني للوح الكتف. ويتوضع العضق 
التشريحي مباشرة تحت الرأس. بينما تتواجد الأحدوبتان الكبيرة والصغفيرة 
والمفصولتان عن بعضهما بواسطة (أحدود) تلم ذات الرأسين تحت الععق. 
ويوجد عند اتصال فاية العضد العلوية بجسمه عنق ضيق يدعى العنسق 
الجراحي. وف الأسفل عند منتصف الوجه الوحشي لجسم العضد ماما يوجد 
ارتفا ع حشن يدعى الأحدوبة الدالية. يتواحد حلف وأسفل هذه الأحدوبة 
تلم (أخدود) حلزون يتوافق مع العصب الكعبري (الشكل 6-9). 
تملك النهاية السفلية للعضد لقيمتين أنسية ووحشية ترتكز عليهما 
العضلات والأربطة ورؤيس مدور يتمفصل مع رأس الكعيرة و بكرة بكرية 
الشكل للتمفصل مع الثلمة البكرية للزند (الشكل 6-9). تتوضع الخحفرة 
الكعبرية أعلى الرؤيس» وتتلقى رأس الكعبرة عند ني المرفق. أما الحفرة 
المنقارية فتتوضع ف الأمام أعلى البكرة وتتلقى الناتئ المنقاري للزند عند 
نفس الحركة. وتتوضع الحفرة الزجية في الخلف أعلى البكرة؛ وهي تتلقفى 
الناتئ الزجحي للزند عند بسط مفصل المرفق (الشكل 6-9). 
+9 الإبط: 
هو الحيز الهرمي الشكل الواقع بين الجزع العلوي للذراع وجانب الصدر 
(الشكل 7-9). يشكل الإبط معبرا مهما للأعصاب والأوعية الدموية 
واللمفية لدى مرورها من جذر العنق إلى الطرف العلوي. 


كاذ بطاقمع! كا الام طقناوتطا كتامعطةأناءطناد 5ل علءأبتهكء ع1" 

5 لونطا ادتعاد! كأأ لم لعدبصو]! اعتمم 356 كولنتطاهما أقألع12 

)2 كامعدةعذ! 300 5عأعكتلم أمقازممما عط" .لنوصه! عأقعممء 
94 عرنواط! ما متمطة ععة علعأناواء عط ما لعطعةا 


عطا مه كع ذ] قط (95 .وتط) عصوط عدَالاقمقض] )12) ج ذأ ةانامدء5 ع1 
طامعلاع5 عط لصة لممععد عط معع ماعط لله عع ةرمط تمرعأومم 


-ن:م هلتاجهع8 عطا 1ه عساوة عط ععدأنند تملع أكمم كاز م0 .ؤطتر 
قصره]! لصةعع2] 5 عمتمد عط أه لع لمرعنها ع1 .لموسبماعوط كاععز 
لاك ع1" .عاعالاقلاء عطا طاتلا كعغةابنع رج طعتطنةا يسم أسرمععه عطا 
لعمتطةسجقعم عط 5لرنه؟ قللامدء5 عط أه عاقمة أدرعندامرعم 
أن لهعط عط طاتيم 5ع)2[ناءتارة طعاطالة؟ يهقوه؟ :0 ,لالأحهء 0أمدعاع 
ققع20م 0282010» عط .أمتمز تعلانامطد عط أج كنمعغصتاط عط 
لمة لأطاللقء لأممعاع عط علاصطق لنويده]! 220 لنقئلامنا كاعءز0مم 
ما لدتلعء1] .كامعصقهوذا لهة كعاعكتامم !ا امعصسطعداج كعلألامرم 
“تقاتاصوقء88:متا5 عغطا ذأ 55عع50م 10أم0ع022» ع5 أه عققط عط 
.(95 .و©) طعامس 

5 2020 ع/021220» 15 والادردع5 عط أن ععةأتناك [ملرعالرت ع1" 
عط أ0 عع2] :ناك روأرعأكمم 11 .همعهه؟ عد[ تاجدع ةط نوع ننزه[اقطد ع5 
58 31121881120118 1 مامأ عدامد عط نزط 0111060 5[ هانامدع5 
عسة عط" .(9-5 .و) ماعط هكو0؟ قنامستأوفة هأ مد لوة عناعطج 
-لاأ] عط ما لإلأكده ل2)6ملهم ع5 مقء دانامدءد عط أن علهسة عمترءع] 
عطا لمة طثر طتمعيعد عط أن إعنعا عط كاتدمم لمة أعءزطناك قدأ 
وتطعئارعل عأعهعمطا طلتلمعلاعد عط أن عمأمد 

عط ها لعطعهاات كأامعممهوذا لمة كعاأعكنام اأمقارممصز عط 
95 عتناعاط نأ لاللاملاة منج وانادرمن5 


دعلالامطة عط غة فاناررقع5 عطا طاتم 320112665 كلع صتاط عط 
عن غط]” .)مامز بممتمطاء عط أن خصانا لصة كدائله عط طالر لمة مامز 
كلنه]! طعتطن ,(96 .عم1؟) لهعط د مقط كتمع صتاط عط أه لمع معمر 
لأومعاع عط طاتموا دعغ]2 1 ناعلائة لصة عتعطام؟ ه أ0 لرتطاعنه ألامطة 
عط ذأ لدعط عط لتماعط لإأعاجألعصص؟! .مانامدعة عط أه ناتلةء 
لتعققة1 0مة اعأهعمع عط ععة عانعج عط لرماعظ ,عاععم عتسماهصة 
لواأمتعاط عط زط بعطاه طعدء سرمم) لعامعددرعد ,قعل تومععدان؟ 
اأقطة ع8 05 أ0ز كتمع صصقتلط عط 0 لقع ععممن عط عععان/اا ,ممع 
ادرعاة! عط ململ نإدبطاجط أنماة .طاععه لهعلوطداة اانه ح ذأ 
-آعل عط لعالف دملنواعاء لعلمعطونات: هن 5أ أأقطة عط ]0 أععرركة 
-أم8 2 ذا لاتومرعطانة عط اماعط لصح لمتطع8 .بواأمممعطنا 1010 
-9 .عاط) مصعم أمتله: عط 700215موععة طناطننا رع لاموصع لهر 
)60 
لمة لهتلعهه عط دعكدع55مم كنوع لقتاط عطأ أه تع رعبززنا ع1 
هنا لمة كعاعكتناصم أ اأمعسطعمااه عط ءه! عع ابول سمعامء لددعنها 
معطا طاالا د21 الاعتاقة :10 تصتالتتاأصةء لعلتنان: عطا ركأمعمصة 
عح ه! هعقلطعمما لعمدطكتزء[انام عط له ,كنائلم عط أه لمعط 


(96 وم) خمان عط أن طعثمم عمعلاطعنن عط طكتيم مملغهقا ناكا 
عط معازععع: طعلطة بههقه؟ 80381 عط 5 هنا نأتمق عط ع الوطم 
عط عبتوطق لعنرة!] وز باوطاء عط معطتزا كنائلهم عط أه لهعط 
عط عممنال اعتطنا؟ بههعوه؟ 0أمصمعم 5 دز تإاتممعاصة معاطعمم) 
قنان عط أن كوعء20م لأممونمت عط كعبالععه؟ أللاع201] هه 
رهقة0] ممصدعع1ه عط دز بزاموتعومم وعاطعمن عط عاماه 
عط معطا همان عطا أه كقععم2م لممضوعع1له عطأ كع ززععع2 اعتلاب 

.(96 و21) لعلمعاءة 5 كملمز بوامطاء 


هاااءلة 111 


معء بلاعط6 ع36م5 معمةطع 0 أمرهتزم 3 كل باأمصصة نه ,قاائئاة 1156 
6897 أوعطء عط أن علزو عط لصة لج عط أه أقهم تعممنا عا 
محرلا لدج ,لمصاط روعنصعم ,10 عفقككقم 1301 01م جز صة كلره] )ل 
#عممنا عط م عاععم عط أه غممع عط ممع أعننهن لإعط) قح كاعكوعا 

طحمذا 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي حل ل ل جح سحييبييببيببباه 





0165231 016 
ازاممأ١‎ 05 


العقد اللمفية 
الصدرية الباطتة 


الشكل (2-9): النزح اللمفي لغدة الثدي. 


تتجه اية الإبط العلوية؛ أو القمة» نحو جذر العنق» وتحده الترقوة في 
الأمام والحافة العلوية للوح الكتف ف الخلف والحافة الخارجية للضلع الأولى 
فقٍِ الأنسي (الشكل 7-9). تتحدد النهاية السفلية للابطء أو القاعدة:؛ بالطية 
الإبطية الأمامية (تنشكل من الحافة السقلية للعضلة الصدرية الكبدرة) في 
الأمام وبالطية الإبطية الخلفية (تتشكل من وتر العضلة العريضة الظهرية ومن 
المدورة الكبيرة) في الخلف وبجدار الصدر في الأنسي (الشكل 7-9). 
آ. جدران الإبط: 
تتشكل جدران الإبط مما يلي: 
© الجدار الأمامي: من العضلات الصدرية الكبيرة وتحت الترقوة والصدرية 
الصغيرة (الأشكال 8-9 , 9-9 , 11-9), 
© الجدار الخلفي: من العضلات تحت الكتف والعريضة الظهرية والدورة 
الكبيرة وذلك من الأعلى للأسفل (الأشكال9-9 ,11-9:10-9). 
© الجدار الأنسي: من الأضلاع الأربعة أو الخمسة العلوية؛ والأحياز الوربية 
المغظاة بالعضلة المنشارية الأمامية (الشكلين10-9: 11-9). 
© الجدار الوحشي: من العضلات الغرابية العضدية وذات الرأسين عند 
مرورها في تلم ذات الرأسين الموجود على العضد (الش كلين 10-9 
11-9). 








الصدرية الكبيرة 
730 86]0)3]15م 
العقّد اللمقية القمية 
05 امممنزا أجوامة 


060131 
ازيملمأ١‎ 05 


العقد اللمفية 
المركزية 


/1113ة 30162101 العقد اللمفية 
[أطلالاا /861018م ]0 الإبطية 
5 الأمامية أو الصدرية 


1م58 قط أه عووواقءك اممبنا 9-2 قراوط 


116 0عاع01:8 ذا ,لاعمق عه ,ذااندد عط أه لمع ععممن ع1 
بعاعتتقك عط بلط غمه] مز لع0صنامط كا لقة عاععم عط أن غنم علا 
لاط /إالةأل6 300 ,قانامقع5 ع1) أه «علروط (عممبا عط نزط لمتطعط 
017 ,لطع ععلززه1 عط" .(927 .م1) طق أو عط أه ععلرهطا بعاناه عط 
1ه نمقالأعاة 767عغمة عطا نزط غرمعئ صذز لعلننةط ذز بعققط 
ونام ته0زقل2 كألة17ماععم عط أه ععلره6 ععنزه| قط برط 0عممه1) 
عط نط لعتمره]) 010 نمدلافنة بممعاكمم عط تزط لمتطعط ,زعاء 
350 ,(لعاأعكناتم رمزهم كعرم] عط لصة أكرهل 5لالأك5 )| ]0 ملع 
9:7 بوتط) القيا أكعطء غط) بزط (القنلع2 


عاق 16 أن وأاؤلالا 
:لان |[أ0] كة صلا 1030 3:6 13اتعنة عط أه كالة/ا 11" 


0 ,كناا/ا ةا طنا5 ,122[017 5الدرماععم ع5 نز ,لله “تمتأرعادسة ه 
.(211 لمة ,99 ,ق92 .ؤ5وتط) كع اعكنامر :متمد والقرماععم 


,أ0015 5نا5زأ55ل)ة! ,كاكةالامقء5طناك عظا زط ,كلقا عروأععئؤمووم و 
,210 ,99 .كوز) امل عنتوطة مرم2! كع اعؤناطرز زه زقمم كعرع) ة 
32109211 

«تعاما عط لمة قط علا عه عناه] تعممنا عط) 'زطا رللهم تمللء151 » 
عأعكتام تمأرعاصة كتنقمعد عط نز لعرع نامج 5ععومة إةأ5وم0ء 
(11؟9 لصة 9210 .5و 1م) 

5 اعكنار 5مععلط 300 قالقاطاعة طمعهرمء عل نزنا لله لمرعاها ه 
211 لمة 210 .5ه 11) كتارعمإناط عط أه ع نامرع أقاتم ل زط عط مز 


#9 لاك القصل التاسع:الطرف العلوي ا 


الصدرية الصغيرة ]21100 0661018|(5 » 















3539 


الصدرية الكبيرة /03[9 801018/15م > 


الصدرية الكبيرة 03[01 0601013|5 - أ 


ب 
الصدرية الصغيرة 11001 060103/15 


المنشارية الأمامية ]3016/10 05ا!56]13 


الكابة المدورة 18/85 00210/م 
الوتر المشترك للمثينات 180001 11801 000001 " 


0 6]3613115وء003 الغرابية العضدية 


حر الدالية 0زوؤامل 010605 01 1630 50011 والرأس القضير لذات الرأسين 


0115 فوق الشوكة 
+ 15لام08563ا5 تحت الكتف 
الرأس الطويل لثلاثية الرؤوس 
- 1216805 01 5830 و00! 
-- 713[06 0861013115 الصدرية الكبيرة 
> أ0015 13115511705 العريضة الظهرية 
7307 18185 المدورة الكبيرة 


0611010 الدالية 


008600186118115 الغرابية العضدية 
0036111815 العضدية 





0 


إ / 
. مطة الكعير | سة 
الوتر المشترك للباسطات 180001 /9:8050 00150011 ]| اليا : يه لطويلة للر - 


015 3013115 ١م031‏ )50معأعرهة 


65 اط 300 ,رقانامقء5 بعاءألاقاء ,كاقعهط؛ 18 ؟ه دعمموط ع6 10 كامع لمطءة36 عاءدن/1 9-3 وسنوك 


الشكل (3-9): المرتكزات العضلية على عظام الصدر والترقوة والكتف والعضد. 


وتتشكل القاعدة من الجلد الممتد بين الحدارين الأمامي والخلفي (الشكل 

11-9). 
يختوي الإبط على أوعية وأعصاب الطرف العلوي الرئيسسية وعلى 

الكثير من العقد اللمفية. 

4. الصدرية الكبيرة: (الشكل 8-9). 

© المنشأ: من النصف الأنسي للترقوة ومن القص؛ ومن الغضاريف الضلعية 
الستة العلوية. 

© المرتكز: تتقارب أليافها وترتكز على الشفة الوحشية لتلم ذات الرأسسين 
على العضد. 

© التعصيب: العصبان الصدريان الأنسي والوحشي من الحبلين الأنسي 
والوحشي للضغيرة العضدية. 

© العمل: تقرب الذراع وتديره للأنسي: كما تثين أليافها الترقوية الذراع. 


عضة عط معع ع0 ومتطعاع د متكلى عط زط لعمرره)] دز عقه] 6 
911 .و كلاةة روقعغومم لمة زمره 

قتاع ند لصة ماعقيء؟ لمركءسصاءح عغطا مستقادمء هَاالعه ع2 
10 حأممملز! لمهم قمة طامنا ,عممن عظأ 0 


(9-8 ,.و) روزقا| وزاةرماعوم 
.ع أع كنال يقلن عمدم عاء زط ة كأ ته زهم: كأاهرواععم ع" 


ع5 1 مرمم! ,عا تتهواء عطا له ألقط لمتلعم عط دمر تستهتء0ن ه 
.كعيهة اتألة» 5131م على تعممنا عط مرم؟؟ 300 ,ونام 

)13 عطا ماما لعمعكمأ عنة لمة عورع امم ورعطأ] كأ[ تسمل رعممز ٠‏ 
.كنااع70ناط عط أه علامممع أهاتملعاط عط أه مذا أدب 

له؟]! معنمعد لورماععم لقطعغة! لمة اقتلعء1! :راوجيد عجعلر » 
.كنراعام لقتطعوءط عطا أه كلرمء [ورمءغق| لصة أدزفعم عط 


عط الإللةتلع2 6 كع0]21: 320 كعة عطا قاع2001 11 :لاع م . 
كة عط عزع1؟ مول سعط عقاناء [/لةاء 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لل يي سم 


محفظة المفصز الأخرمي الثرقوي 
01أ0[ )ةقانا أ ةا3000010 أ0 عاناوم63 


القصية الترقوية الخشائية شبه المنحرفة 13062/05] 
516000 





01[ كقاناءالاقامهممعأة أه عأنا5مهع0 113[01 80103/15 الصدرية الكبيرة 


محفظة المفصل القصي الترقوي 
السطح العلوي 0]1308ا5 510061101 


السطح المفصلي للأخرم 
جم 7 260101 101 368 ]ناك 1خانا36 

__تكقاا!8إالأنا؟ تحت الترقوة ١‏ 
حجيي - '/ الدالية 
060 






“1103088817 )قالا3016ا5160مه 


0نا)ة )5 ]10 فعق ناد /قأنا0 31 ست كا | 


0 اقأذمء 151 300 سس ] 
السطح المفضلي للقص 1000 عقاناءا/لةا 0013606 
والغضروف الضلعى الأول السطح السفني الرباط الغرابي الترقوي 
268 آناة 01لمع انا 


.8اءأناقاء ألوك عط 0غ تممص ذاء33 5نم امع جروونا لحمة ؟قاناء5 7 01305م151 94 وتران 


الشكل (4-9): مرتكزات العضلات والأربطة الهامة على عظم للترقوة الأيمن. 


]. تحت الترقوة: (الشكل 10-9). (9-10 .و8 كلااناةاءطاناى 


© المنشاً: م الغضروف الضلع الأول. 
ٍِِ 2< م : ول 3-1 ١‏ .عيهة انلق لقأكمء أذان] عطا دره" تستلها0 » 
© اليك تكز: تسير أليافها نحو الأ على والوخشي وترتكز على السطح الفلي ما ع:3 لمة '(القمع ةا لمة لعؤثلاميا ككدم كاع) كا! ث0متلترعهمآ »© 


للترقوة. بعاء لق عط أه عع3]اناك تمأرعآمأ قطا ماما لمارعو 
ا 7 1 ممناعظ مرم؟] كناتلقاءطند عط 6غ متعم عط :إاممسة عععلز » 
© التعصيب: عصب العضلة تحت الترقوة من الحذع العلوي للضفيرة .كناكتعام لقتطعوط عط أه علمتص!ا بعم 
العضدية. عصوط قلطا كع ذلقعاد لمة عاء تتقك غ7 معوقع رمع غ1 :ناملاع84 » 
ا .عالناع رع لاناهطة علا أه كأرعممع001] عمرنال 
© العمل: خفض الترقوة» وتثبيت الترفوة أثناء تخريك الحزام الكتفى, 8 ديل 
- 9-9 .وا /ووأابا| وأا ةاماعوم 
). الصدرية الصغيرة: (الشكل 0-9). (38 :80 


.ع أعكنامم #قأتافقصةت) علطأ ة كل #ممنص كتآةماععم 116" 


1 ة الصغموة عضلة ر ققة مغلئية الم 6 
لصدرية الصغيرة عضلة رقيقة مثلئية الشكل وطاق طما؟] 200 ,طتسه! ,لتتطا عط ور تستهاء0 » 


© المنشأً: من الأضلاع الثالث والرايع والخامس مهرم عط ماما لعأرعكمز عط هئ عورع خرف كرعط 1 كا[ :ضملأرعمسا » 
« المرتكز : تتقارب أليافها لترتكر على الناتئ الغرابي, .كقعع0ىم 0أمء 

© التعصيب: من العصب الصدري الأنسي فرع الحبل الأنسي للضفيرة. بزع مرورط ق بعبمعه لمرماعهم لدتفعم عط متم بز أوصسة عتصعلة » 
العضدية. ؤنالاغام اقتطاعة7ط عط أه لكمء اقتفعم عط 1ه 

1 10 4 ويه ب ]1 الجويعمه)] قطة لنقنتو نمل ععلانامطد عطا 5اانام ؛! تسمتاعةق «ه 
© العمل: تسحب: الكتفف بو الأسفل والأعام: وإذا ثبت الكتف فإنها ترفنع توه أه قطم عط كمأجعاع اذ ,لعا كز 7علانامطد عطا 


© كك _ _ _ الفصل التاسغ:الطرف العلوي ا 


سطح مفصلي للترة 0 
اموا 101 غ0دأ]نا5 31أناء 311 
00 ية الصغيرة 51006 801018||5م 
: : نانئ الغرالي ج0100 00130010 
الرباط الغرابي الترقوي 03111801)! نقد م لنت 


الزاوية العلوية 200/8 008]106ا5 
الرباط فوق الكتف 110318714 /8أنام72503ملا5 
الثلمة فوق الكتف 0016 37انام00]3502ا5 


081100 الدالية 
10 الأخرم 










5 0 30وج جروجاد الرأس القصير لذات 

1315 300 الرأسين والغرابية العضدية 

8 انا 1301809010ما5 الحديية فوق الحقانية 

160 !0 0830 1009 الرأس الطويل لذات الراسين 
3 140011 الحفرة الحقانية 

8ن ؤظيا؟ 130180010] الحديبة تحث الحقانية 

59 01 11730 [0110| الرأس الطويل لثلاثية الرؤوس 


الحافة الأنسية )20706 |3أ776 3 31انام :)5085 الحفرة تحت الكنف 


المنشارية الأمامية 2/18/1016 567181015 
00087 |1363 الحافة الوحشية 


تحت الكتف 563010131/5الاة 


الزاوية السفلية 20016 1181101 8 آنا5 3016101 السطح الأمامي 


الرباط الغرابي الأأخخر مي 
: 01 أذاماةإعةةنم دون 
التاتيع الغزاي . 006855م 002000 ٠‏ وإردمومه /0 رامع شوكة يكن 
الأحرم 307011160 به للنحرقة 
سود ج21 |30 إلأإومرث الزاوية العلوية 
0310138 ]310/©| الرافعة للكتف 













الدالية 06/1010 


5005 المضلة قوق الشركة 


الحفرة الحقانية 10558 8]1010ا0 1355 5001250170105 الحفرة فرق الشوكة 


محفظة مغصل الكنف 0[ م08 أنوذا أن عانادمه0 


١ 11015010 01‏ 3 الصغيرة 
الرأس الطويل لثلاثية الرؤوس 7165! 01 5830 0(ا5| وو ودبي انبر 9 


المدورة الصغيرة 551001 1865 ]1006 [7120113] الحافة الأنسية 


111301 70170010] المعينية الكبيرة 


23 135017005| الحفرة تحت الشوكة 


الحافة الوحشية 201087 131621 
المدورة الكبيرة 1301 1885 


115 العضلة تحت الشوكة 


6 / 
الزاوية السفلية 30018 171601 0015 3]15511705) العريضة الظهرية 
8 ]0051610 السطح الخلفي 


3انامهه5 أطولن عط ها كأمعماداء3]3 5نامأامع36نوط! 300 3أناء5نار أم3 ممما 95 عالناواطآ 


الشكل (5-9): مرتكزات أهم العضلات والأربطة على لوح الكتف الأيمن. 


الفصل التاسع:الطرف العلوي لس سس سسب هبيبمممبد 


8016 303101016 العنق التشريحي 
١‏ 
/ 5105 ]منا5 فوق الشوكة 


محفظة مفصل الكتف 0101[ 50010108 ]0 8الاجوج 01 
٠ ُ‏ _- /5أ8]05الا! 0183167 الأحدوبة الكبيرة 


الرأس 630 م 


الأحدوبة الصغيرة 
/إ1أ6705هنا1 )6558| - 

































!08016 (5010162 العنق الخراحي 
1# 0010131 ثلمة ذات الرأسين 
1301 0801013115 الصدرية الكبورة 


“0 #اناكمقه 2 , 5أ]ةانامة056نا5 


0 يضة الظهرية 4 
01[ ؟0108ه5!10 زورمل وناممزة5 )| - 
المدورة الكبيرة [003[0 18785 > 


المدورة الصغيرة 001001 16/85 


5 0 1630 3]8131ا 
الرأس الوحشي لثلائية الرؤوس 
التلم الحلزوي 
01/6 31أم5 
الغرابية العضدية 


الدالية 0611010 01115 -- -- 0611010 الدالية 
الرأس الأنسي لغلائية الرؤوس 0 4 
قمقءاء! 04 0ههط أقأل6م 15 العضدية 
131631 الحافة فوق 


8 )00136010/13؟ اللقمة الوحشية 
015 العضدية الكعبرية 
6210 670607501 الباسطة الكميرية 


الحافة فوق اللقمة الأنسية |6013 ]2 
100 360000[/131امناة 
د ابعب ند ه1059 0أ010مع 1 


محفظة مفصل المرفق 0114[ /لا0ا8 أ0 6الا5م04 


ع 2 015 201215 الطويلة للرسة 
الحفرة الزجية 01868701110553 1 بدا بروبوين لحمب سا يي 
801600016 080131 80160001/8 121831 اللقيمة الوحشية 


المرققية 05ا©30000 الوتر المشترك للمشيات << م السب 5 
الرفقية 011 ]189:0 0001000 ١‏ 11 80180501 00101800 الوتر المشترك 


البكرة 11061183 عفظة 01أو[ بناوطاع 01 عاناومهع لم038 الرؤيس ماد 
مفصل المرفق البكرة 10011188) 
السطح الخلفي هم ج) رياة ]0516]10م السطح الأمامي 208 ]5 ]301610 


.كنلم)قصنط غطوةء عطا هغ فتمعصطع8 386 5نامامع ممقوأ! لمق عقانءكناص أمقمممما 9-6 ورووك 


الشكل (6-9): مرتكزات أهم العضلات والأربطة على عظم العضد الأيمن. 





الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


المنشارية الأمامية ]3001800 58]13]05 


الضلع الأول نام ]1]5) 3انامةع5 01 50108 50060001 الحافة الغلرية للككتف 






المدل .من الأعلى هنا 11010 01814 


الحدار الأمامي (إوبلا 30161101 
3م02 لوح الكتف 
35 انام 50563 تحت الكتف 


30 8/85 المدورة الكبيرة 


]0015 311551105| العريضة الظطهرية 





الضلع الرابع ونم واكزني0) 


المخرج )عام 0105 العضد 


الشكل (7-9): مدخل وجدران ومخرج الإبط الأيمن. اأكاة أطوك عط أن غعانناه قمة رؤاأويت ,عولما 9-7 وسوظ 


الفصل التاسع:الطرف العلوي ل سس سس يي ييه د 


الأعصاب فوق الترقوة 080/65 36الا6أ20ا13ملا5 





5لائ6م3]! شبه المنحرفة 2 7أ6لا 1116 الوريد الرأسي 
| 6 
لم260 الأخرم 00 الدالية 
١ /‏ 









القصية الترقوية الخشائية 51611061810011351010 













إن ذات الرأسين 
0 ووونزة دات الراسين 
01415 والغرابية العضدية 


”ب 83001186805 1009 الرأس الطويل لثلاثية الرؤوس 
5/ م 11:19 ل0قااللاة الشريان الإبطي 
810ل /ا1131ة الوريد الإبطي 
١ 15-0 2‏ 8/1/8 3080105 نان |118012 العصب العضدي 
“ 15ئةانامة56مناة تحت ونف 2 الجلدي الأنسي 
0015 31155/1005| العريضة الظهرية 
“71301 16]85 المدورة الكبيرة 
0 111 1131أع :116005 العصب الوريي العضدي 
: 11110 56113105 المنشارية الأمامية 
“660/8 1006366 1009 العصب الصدري الطويل 


الصدرية الكبيرة عوزقم امماميم ل 


الفرو غ الجلدية 01 07306185 601308005 
92 الور بيد 060/85 لها05ع6اما 


الناتئ الرهابي ووههم,م ل0أمامكا_ 21 


'301611 5013616 |8613| الشريان الصدري الجاني 
.ة1اكاة لمق ممأوع: أوروئعع” 2‏ 9-8 مسو 


الشكل (8-9): المنطقة الصدرية والإبط. / 5إ161 وناو أاط0 |6603 سفاق العضلة المائلة الظاهرة 


الرباط الغرابي النرقوي 
1301 )ةاناء1/)ة1 3606 
١‏ 5 9 202006 








1 الر باط الغرابي اليه جر سبي الصدرية الكبيرة 
١‏ 25 االعمقونا اهزكرم عومعورمع ‏ ملقم 5ألة/ماععم 
القصية الترقوية الخشائية 6)0061810010351010ا5 --_ 1 الأحدوية 2 1 

رالعم ون #لاأووون ١‏ 
الأعصاب فوق الترقوة 5ع/م58 136نا120|3010ملاة 









العصب العضدي الجلدي 
5لا80لقأناعواناء5نام 
3 0 
الوريد الرأسي قعل والةامهة .| 
تحت الترقوة 5ن1اةا0ءطاة -- | 
الشريان الصدري الأخرمي 180726026008 - 
3/161 









110113 الغرابية العضدية 


03 
: 4 3 101 للوألممر العمب المتوسط 
قبضة القص 1م 5)6 ون زرطانا 080‏ 5< 


0“ 1 1 1 ا ١‏ -- وا وعيمهم أعصاب لثلائية 
العصب الصدري الجانني لهاماءمم أاقمادا ت 3 كت" ,رجميري 1010805 108 الرؤوس 
1 لقال 00 05 005180101 العسب العضدي الملدي الحلفي 
اللفافة الترقوية الصدرية 135613 10105010131 : 1 م 307 أن #لر8م 1 
ا : ا ”ب 08008 /]3||أ»اة العصب الاب 
الصدرية الصغيرة :2100 86103/5م -- ٌ 18 03انا العصب الزندي 2 
"' ”080/6 6قانام0503نا5 ]101988 العمب 


5031315 تمت الكتف 













<< 


> 78108 37انام5000563 10018 العصب نحت الكتف المتوسط 
57 > 00,51 05ا(0أ3]155) العريضة الظهرية 


> 0/6 1708616 1009 العصب الصدري الطويل 


5 /ا3180 6أ100:36 |3163| الشريان الصدري اللحائبي 


88 لاأعنانأة 50 1أ!06نا وا بزهامةأل 5 6627001060 (رقةط 585 وأء5نا ,5780 15لق,ماء8م 6 , اننع 350 نوأوم أقماعوم 9-9 قراوط 
الشكل (9-9): الناحية الصدرية والإبط. وقد تمت إزالة العضلة الصدرية الكبيرة لإظهار البنى المتواجدة تحتها. 


(2 


الل ا سبح الفصل التاسع: الطرف العلوي سس 


-. اللفافة الترقونة الصدرية: 
هي صفيحة قوية من نسيج ضام تنشطر في الأعلى لتغلف العضلة تحت 
-قرة قل أن ترتكز على الترقوة (الشكلين 9-9 , 11-9). كما تتنشطر 
فء نصفيحة ف الأسفل لتغلف الصدرية الصغيرة ثم تواصل بعدها للأسفل 
متكة الرباط المعلق للإبط الذي ينضم إلى الأرضية اللفافية للإبط. 
-. العضلة تحت الكتف: (الشكلين 10-9. 9- 11). 
« المنشأ: من الحفرة تحت لوح الكنف على السطح الأمامي للوح الكتف. 
« المرتكر: تتقارب ألياقها لترتكرز على الأحدوبة الصغيرة لعظم العضد. 
© التعصيب: العضبات تحت الكتف العلوي والسفلي فرعا الجيل الخلفي 
مضفيرة العضدية, 
« العمل؛ تدير الدراع نحو الأنسي؛ كما تعمل مع العضلات القصيرة 
لأخرى حول مفصل الكثف على المساعدة في ثبات هذا المفصل. 
> العريضة الظهرية: (التنكلين 9-9 , 18-9). 
هي عضلة عريضة مسطحة مثلثية تمتد فوق الناحية القطنية واللجزء 
قفني للصدر. 
« المنشاً: من اللحزء الخلفي للعرف الحرقفي ومن اللفافة القطنية» والتواتنئ 
الشركية لنفقرات الصدرية الستة السفلية (عميقا بالسبة للعضلة شضيه 
لمنحرفة) ومن الأضلاع الثلاثة أو الأربعة السفلية؛ وأحيانا بألياف قليلة 
من الزاوية السفلية للوح الكتف. 
© المرتكز: يلتف وترها حول الحافة السفلية للعضلة المدورة الكبيرة ويرتكز 
في قاع تلم ذات الرأسين غلى العضد. 
* التعصيب: العصب الصدري الظهريء فرع الحجبل الخلفي للضفيرة 
العصدية 
« العمل: تبط الذراع وتقربه وتديره للأنسي. 
تا الدورة الكبيرة: (الشكلين 8-9. 11-9). 
© المنشأ: من الثلت السقلي للحافة الوحشية للكنف. 
« المرتكز: على الشفة الأنسية لتلم ذات الرأسين على العضد. 
# التعصيب: العصب تحت الكتف السفلي من الحيل الخلفي للضقيرة 
العضدية. 
« العمل: تقرب الذراع وتديره للأنسي. 
(]. ا لتشارية الأمامية: (الشكلين 8-9 و 11-9). 
هي عضلة كبيرة ورقيقة تغطي الحدار الحانبي للصدر. 
« المنشأ: من السطوح الخارجية للأضلاع الثمانية العلوية. 
© المرتكز: على الحافة الأنسية للوح الكتف. ويرتكز جزء كبير من هذة 
العضلة في ناحية الراوية السفلية. 
« التعصيب: العصب الصدري الطويل الذي ينشأ من ح دور الضفيرة 
العضدية 7 ,6 ,5 ). 
» العمل: نسحب لوح الكتف للأمام حول جدار الضدر؛ وبسبي افر 
الكبير المطبق على الزاوية السفلية للوح الكتف فإن العضلة تدير هذه 
الزاوية لتنتقل إلى الوحشي والأمام وليرتفغ بذلك الجوف الحقاني نحو 
الأعلى والأمام (وتساعد شبه المنحرفة في هذا الفعل). يحدث دوران لوح 
الكنف هذا عند رفع الذراع من وضعية التبعيد الأفقي تحو الأعلى إلى 
الوضع العمودي فوق الرأس. وتستخدم هده العضلة أيضًا عند دفغ 
الذراع للأمام في الوضعية الأفقية كما في حالة اللكم نحو الأمام. 
سيتم وصف العضلتين ذات الرأسين العضدية والغراية العضدية فٍ 
الصفحة 56. 


8 أ18قاعع«مآباقانا 


15 علالأاععهممء أه أععداة وممناد 3 15 داعكة! آدرمعععمترقاء 16 
لصة عاعذناتم دناتكداعطيو عطا ع5مأعمع نإ علاوطة اتامد كز قط عناد 
كاتام ]أ اماع85 .(9-11 لمح 9-9 .كوت؟) علء زيوك عط 10 لمعطعمناج وز 
كلا أ ألامء عط لمة عأعكناسر تمصلم كتلدماععم عط عدماعمة ما 
0 هلتلتحة عطا كه أسعضدهنا ودممسمعجكدى علطا كة 0 ةلكر بزل 

بأأمصة عط أه عمه1! لواععة) عطا كررأهز 


(9-11 870 9-10 .دوو8) وزرةانامقعوطنا5 


عالاك رمترع] 32 ع مه هكذه] :3انامةءؤوطاناة عط) مره تستلهء0 ه 
.قالامةءة عط أمععج] 

عا هن لعارعكما عنة للة عورع لمم و5اعطذ! كا[ تهومتترععم] ع 
.5لنرة ققناط ع!! أه وازومرعطننا رعكوع[ 

ركع /11ع11 137 ناصقعكماناة زع و1 لة ععممنا 1112 :ألميو عجعلاز » 
.ذناكاء ام لقتطعةئط عط أه لرمء رمترعاومم عط أن مع طاعمووط 


رعظاه عط طاأبز كاعة لمة لمة عط كغة0: تزأاةألع1! :سمتاعة ه 
-ةغك ها ممتماعط متغمنهز ععلانامطة عط لمنامعة كعاعكنام أزمطد 
.أصامز كلطا عدأائط 

(9-18 300 9-9 .وو 6) 0015 5لنا31155|7 ا 


عدة أقذاا ءاعدنام تدانعصقتها ,13 ,عونة! ج كا تومل كنادمأككتاة! 15 
تفط قط أه عدم ععنكزه! عطا لمة ممزوع: تقطمرنا عط رعنه كلمع 


من عظا بأكعى عق ذا عط ثم مدع ,ملع 05م عط مره نستهل0 ه 
هارهب عزعؤرمطا عرزى ععننزه| عط أه كعلزمة عطا لمة ,قلععة) روط 
عننهاغه ععرط) رعننزه! عط مزمم] , (كتائععمة؟! عطا ها مععل) عورط 
عمة «ومعل0نأ عطا وما جعطط؟ برعا ق زط قع م( تاعمرمة لم ,ؤطر 
. ةانامقء5 علا أه 6ا8 

أو تعلووط تعللة| عط[ 3100170 5م13 [زملصف] كا[ تسمأععمصا »© 
عضا أهعمو1) عط مغما لعارعكدأ كأ 0ممة ع أعكنامر تمزهقمم قعرم) عط 
.615 ل07تاط عط أه 6/ل8200 أتاأتأماءلط 

عط أه اعمقطط د ,ممعم لمورملمء3رمطا 11 :ترامس معلا » 
.كنالاءام اقتطعةءط عط أه لرمء رومع وهم 

لة فط ععأقام2 نزآلةتلع10 لصة ,كاءا200 ,كل معاناء )| تسملاع4ة » 


[9-11 لمق 9-8 .كو8) ,مزقآا| و ه19 


عل أه ععلرمط لأمرعاةا عطا أن لنتطا بعه! عطا مره نستهك 0 » 
.ةاناموعة5 

أه عنرممع أقاأماء لط عط زه مثا لقتلعم غطا مما تممقمععما » 
5نارء لاناط 116 

عاىمم عط رمعا عندعم تقانامةعدطاند ععثلاما :آمصنع عبصيعا؟ . 
.كناءاءام اقتطعةطط عطا أه لتم :هر 

رة عط كأع0ا300 لمة كعاهاه: نإااةتلغم )1 تسمتاعة »ه 


561135 408167 )]95. 9-8 300 9-11( 


عط ورعناوء أقطا عأعكناتم ملطا ,عم,ة! 3 5 «مرعامة كناأهمع5 116 
ال أوعظ اقرع ةا 


.505 أطقاء رعممنا ع أ0 كمع 3 كناد تعاناه عط درن" تسلهتءن » 
اقع:8 ث .ةاناردع5 !) أه عع010ط أدألعم عا ماما تدم تأععممآ »ه 
1701م عط أه ممنوع؛ عطا ما لعارعكم 5أ عاعدبمم دتطا أه دم 

3281, 

7565 لاعتطانها ,عثع2 عأعوترمط) عمما عط :زاممسه عصعلر م 
.كنالاعام اقأطعةطط ع3 أه 7 300 ,6 ,5) كامن: نررمم) 

عاع 803 عط لونامعة لرذتلكره] دانامدع5 عط 0:35 ]| :تاملاع م3 ه 
ععأمذ ا مه لعترعيتء اانام معنقععع عط أه عكباقععط ,لوة 1اأثلا 
-اع]2! كعكقةم عاقمة زملرءأما عطا غقطا مد غغ كع]13م: ,علهمح ره 
امنا لعكئلة: كأ 'واتبلقء لأممعاع عط لمة لنوتلحره! لطة زلا 
عط زط لع أواككة كا عأعقناصم عا ممزاعة كلطا مآ بلتةكزه! 320 
معطا ععدام عععلة) ةانامدء5 عا أه دضأغةأ0: كلط! .كداأجعمة]ا 
هلمم لعاعنالطة لقأممعقمط عطا مرمما لعكزة: كز ديح عط 
عأعكناك: 11215" .لدع عط عناوطة ممتاتكمم امعزتارء! 3 140 لنةتلام نا 
رما قطا مذ لتوندره! لعتاكيام كأ ممح عط معطب لعقن مكاج 5ز 
تأعونام لنقتلكزه! 3 مأ كة نهل أزكمم اقلومج 
كع اع5ناى قللقتطعة: طمعهرمء عذا لمد لتطعوعط مروععلاط 1156 

+ 56 عفيقم مه لءطاترعوعل 316 


مس ا الفصل الناسع: الطرف العلوي ص يييحيححييحيبيييييبحبيبييجيجببعججيب ‏ 


الرافعة للكتف 
ا ل بخيوم! 


5ا 10062 العصب الكثفي الظهري 
ليد ةأنامة؟ة ماد 1 الصدرية الكبيرة 


5 1 قلق المضدية العصبالعضلي 013[06 080610635 


4 حشي 
6 0 836131 ]0 00 31)ع)ج| الجلدي الدالية 
ل 61/8 5لا080قأناء0 انان ذالم وإالد 































الرأس القصير 
1 0 5001 لذات الرأسين 
060 


-001300 الغرابية العضدية 
[ دالهااعةط 
0 6091م الرأس الأنسي 


2 
عصب العضلة تحت الترقوة 11 0 


5لا ألا ةا 6طلاة 10 نيفلاك د + / 3 5 ]0 الثلاثية الرؤوس 
العضلة تحت الترقوة > «٠‏ 5 1 2 00 و08 الرأس الطويل 
لالم 7 بجه 0 ١‏ 1 - تسببلان. 0 لعلاثية الرؤوس 


صر 8/6 |3012 العصب الكعيري 

7 6/8 /131|أياج العصب الإبطي 

61854 36الامة850نا5 العصبان تحت الكتف 
46 0012000052 العصب الصدري الظهري 
/[316 ]3أنام500563 الشريان تحت الكتف 


5 انام500503 تحت الكتف 


الوريد الإبطي 2-5 
أ 30 اأأالة للد /, , 


295 
السب لمر 0 
01م 615مقر _- الك _ 


العصب الصدري الطويل 








6/6 مأع1013 00ما 

المنشارية الأمامية 

-- ]21610 5لاأة5611 

الغشاء الوري الأما 0 2 0 رت 0 مر العضلة الوربية الظاهرة 
ربي اا مامى عإعكناتة أقاؤمعع ام لهمععمره 


08 أقأومع6 01 0 


-عومأياقاء فط؟ 300 5مأعكناص عمصتص 0قة عمزقم ذأاقمعععم عط زقااتكاة 300 وممنوعء أقرمئعوم 9-16 وسور 
.65 نال نأة ووألزاع لمن عط بأقام5أل 5غ لعيام لمعم مقعط عباقط وأء35؟ أهره؟ 


الشكل (10-9): الناحية الصدرية والإبط؛ وقد تمت إزالة كل من الصدرية الكبيرة والصدرية الصغيرة واللفافة الترقوية الصدرية لإظهار البنى 
الواقعة تحتها. 


ات 0 الفصل التاسع:الطرف العلوي ده 





دمن ا واس م 


5 انام 500563 و 
ب 





الفريضة الظهرية 0 


65 5 05اأ31155ا‎ 005١ 
اججدار الخلفي المدورة الكبيرة‎ 
الة/لا 05182101م‎ 
الصدرية الكبيرة‎ 
861018115م‎ 301 
الصدرية الصغيرة‎ 












701 801018/15م 


المنشارية الأمامية 
2016001 56113215 


18]65 30] 


المدورة الكبيرة 


3م500 


لوح الكيف 


المندار الوحشي 
الدلاا /13186)2 


1/6 010101131 ثلمة ذات 
6115 0 الرأسين للعضد 


000001115 
الغرابية العضدية 


الترفوة 










عاوا/لةا6 
تحت النرقوة الصدرية الكبيرة 
5ن أ/ااءمناة 0015م 
0301 


3 610121 ممانادان 

اللفافة الترقوية الصدرية 

الشريان /67| الاج 

الإبطي )3016 
الصدرية الصغيرة 

100 6601013|15م 





الرباط المعلق 8050م 5ناة 
اليتزناك للا 


اللفافة العميقة للايط 
1م300 أ0 135013 عون 


للا 3016101 الجدار الأمامي 


العصب الصدري الطويل 
818 18013016 وما 










13115 المنشارية 
01810 الأمامية 


الجدار الأنسي 
لونلا /18013 


عا باط لماوع نمز 5 الهنها أقعقثها قط؟ .قااللاق قطخاكه 5أاقنيا قط نه أقط؟ 5عنااع نم5 5ناهأة/ا ‏ 9-11 ورناولا 


370 // 


الشكل (11-9): البنى المختلفة آلتي تشكل جدران الإبط. وقد أشير للجدار الوحشي بأسهم. 


11. محتويات الإبط: 

يحتوي الإيط على الشريان الإبطي وقروعه ال تروي الطرف العلوي؛ 
والوريد الإبطي وروافده الي تترح الدم من الطرف العلوي؛ والعقد والأوعية 
اللمفية الي تتزح اللمف من الطرف العلوي وعدة الندي وجلد الجذع أعلى 
مستوى السرة؛ وتتوضع بين هذه الب الإبطية ضفيرة عصبية هامة هي 
الضفيرة العضدية الي تعصب الطرف العلوي. وجميع هذه البى المذكورة في 
الأعلى منطمرة في الدهن. 


8اانعنة و”©ا أن كادرمعثره 


ركع طعققرط كأأ لمة لمعقة تزرقاانسة عطا كقتقاممء دادج ع1 
لمة ماعن تصداانجة عط نطصنا تعممن عطا م لمواط /زامم باك طعتطبر 
0 بطتصذ! تعممنا عطا رمم لمماط متقعل طعنطنها ,كعمقانطتا كاذ 
010 طممتز! متديل طعتطانل ,2005 طمجيزا 0مة كاعكىف؟ طمدررا 
بكأصنص عغطأ أه متعاى عط مم ل0ة أمدعءط عط 300 طمر ذا :عممن عا 
ع85!) 3000059 عماتها .كناء1اتظمرنا عط أه اعبع! عط كة دأ كة درجزه0 
5 ركباءاءعام علااع0 أمقأرقم لمأ قة 5آ قللللة عط مز كعرناا ناناد 
.طمنأ! تعممنا غطا كعنةتصعمما علطي ,كنودعام اقتطعوئط 

أة! مز ل06لعطتع عرق معزناء نماك عنأمطاج 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي ب قلس 


الخزء الأول لنشريان الإبطي 
311 نلقاللاة أ 30م أ5؟ 
الضلع الأول 
5 51ا 


الشريان تحت الترقوة م 


/30161 مدأباواع زياد 
يأ 













الشريان الصدري الأعلى 30181 1013016 أوع لوالا 
الشريان الصدري الأخخرمي /3]48 /101260360013 
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المدورة الكبيرة 3[06 8]85] 


/[30اأأكاة عط؟ كه ممأتقصره؟ فغملة .كعطعمقعط 5ئ] لمق لمعغمة بمقاائاة عط ؤه قامهم غموعع]1أ 0‏ 9-12 مسوك 
56 اوزقم 5معع] عط كه ععقلعهث ععيعره| عط ١ق‏ ماعنا 


الشكل (12-9): الأجزاء المختلفة للشريان الإبطي وفروعه. لاحظ تشكل الوريد الإبطي عند الحافة السفلية للعضلة المدورة الكبيرة. 


. الشريان الإبطي: 
يبدأ الشريان الإبطي (الأشكال 8-9 9-9: 10-9) عند الحافة 
الوحشية للضلع الأولى كاستعرار للشريان تحت الترقوة (الش كل 12-9) 
ويتتهي عتد الحافة السفلية للعضلة المذورة الكبيرة حيث يتواصل بالشغريان 
العضدي. يتحاور الشريان خلال سيره بشكل صميمي مع حبال الضفيرة 
العضدية وفروعهاء ويتغلف معها بغمد من نسيج ضام يدعى الغمد الإبطي. 
وإذا تمت متابعة هذا الغمذ باتحاه الأعلى نحو جذر العنق فإننا سنلاحظ أنه 
متواصل مع اللفافة أمام الفقرات. 
تمر العضلة الصدرية الصغيرة أمام الشريان الإبطي وتقسهه إلى ثلائة 
أقسام (الأشكال9-9, 10-9 12-9). 
1. الجزء الأول للشريان الإبطي: بمتد من الحافة الوحشية للضلع الأولى إلى 
الحافة العلوية للضدرية الصغيرة (الشكل 12-9). 
المجاورات: 
ه في الأهام: العضلة الصذرية الكبيرة واللفافة المغطية وابخلد؛ كما يقاطعه 
الوريد الرأسي (الشكلين 9-9 10-9). 
» ني الخلف: العصب الصدري الطويل (عصب المنشارية الأمامية) (الشكل 
10-9). 


لمعنمق برواانكلم 


لقاع ة! عطاغة كمنوءط (9-10 لوح ,99 ,98 .وم5) لمعارة بمةاانكتة 156 
) مقتتقاءطند عط أه مهناةنامتاومء د كة راصلا عط أمععلرمط 
بعاعدكبامر روزهم معرع) عط أه ععلرمط ععننها علا غة 5ل2ع 20ة (9-12 
كا أنامطوسمعتط؟ .لصععة لقنتطعةوءط عطا كة كعنامتاممء ]از عتعطر 
تقتطعو]ط عط أه علرمء عطا هئ لعنداعع /زأعهواء ذأ تورعشة عط ع5لامء 
صم ممأ معطا طاته؟ لعدماع رع كذ لمة كعطع مةرط رتعطا 0مة كنجزءام 
طاأدعطة كتطا )ا .طامعطه تصهلتلدة عط لعااقء طامع اد ع ناككا) عللزاع06 
جرمء عط ن) لزععة 5[ ]أ عاعمر عطا أهأمه: عط مام[ 0تدثلامنا لععد2) كا 
وأعكة] لمتطم مع ناعم عط) طاتا 5ناملامأ! 

-اننة عطا أه غمم؟! دز كعكومى عاء كنال ,مهام كتلةرماععم 1116 
لمة ,9210 ,99 ,وو©) كردم ععقظا مأمز)ز معل أل لمة رعارة ندا 
.)912 


طقالننة عط أه أيهم أور ع1 لزتقاعق بمواانعسة وت أن ممم أمظ 

عظلا ها طار أكر) عطة أن ععلروط أذلع)ة| عط مرمع! كلمعللاء تزرعارج 

(118.9212) رمصتم كتاةزماععم عط أه ععلروط رعممنا 

ضاي 

-كة] فراع نامء عط قمة تمزقم كالمرماععم ع5 :تواعملوعاسف » 
.كواط) 'رعاية علا قعكومك ماعنا عالقطمعء ع1 .مكلو لمة عدا 
.(210 لمج 99 

-ق1لع5 عط مأ ملع ) عنعن عأعورمطا عمما ع" :رارمترعنهو2 ٠‏ 
.(9210 .58) رمترعاضة كنا 


© ###_ّ الفصل التاسع:الطرف العلوي ل 


« في الوحشي: حبال الضفيرة العضدية الثلاثئة (الشكل 10-9), 
ف في الأنسي: الوريد الإبطي (الشكل 10-9). 
2. الجزء الكابي للشريان الإبطي: يتوضع خلف العضلة الصدرية المغيرة 
(الشكل 12-9)), 
امجاورات: 
ه ف الأفام: الصدرية الصغيرة والضدرية الكبيرة واللفافات المغطية والجلد 
(العكلين 9-9 12-9). 
ه في الخلف: الحبل الخلفي للضفيرة العضدية والعضلة تحت الكتف ومفصلل 
الكتف (الشكل 10-9). 
» في الو حشي: الحبل الوتحشي للفقيرة العضذية (الشكلين 29-9 
10-9). 
8 في الأنسي: الحبل الأنسي للضفيرة العضدية والوريد الإبطي (الشكلين 9- 
0 4-9ل. 
3. الجزء القفالكث للغريان الإبظي: يعد من الحاقة السغلية 
للعضلة الصدرية الصغيرة إلى الحافة السفلية للمدورة الكبيرة (الغفكل 
12-9), 
امجاورات: 
« في الأمام: تحاوره الصدرية الكبيرة لمسافة قصيرة؛ ويجتاز الجذر الأني 
للعصب المتوسط (ق: الناصف) جزأه السفلي (الشكل 9-9). 
ولي الخلف: العضلات تحت الكتف والعريضة الظهرية والمدورة الكبيرة 
كما يتوضع العصبان الإبطي والكعيري خخلف الشريان أيضاً (الغكل 
10-9). 
© في الوحشي: الغرابية العضدية وذات الرأسين العضدية والعضدء كما 
يتوضع اللدذر الوحشي للعصب القاعدي والعصب العضلي الجلدي في 
الجانب الوحشي أيضا (الشكل 9-9). 
© في الأنسي:العصب الزئدي والوريد الإبطي والعصب العضدي الجلدي 
الأنسي (الشكل 9-9). 
الفروع: تروي فروع الشريان الإبطي جدار الصدر وناحية الكتف 
ويغطي الجزء الأول للشريان فرعا واحدا (الشريان الصدري العلوي)»؛ والجرء 
الثاق فرعين (الشريان الصدري الأخرمي والشريان الصدري الحانيي)» والحزء 
الثالت ثلاثة فروع (الشريان تحت الكتف والشرياتن العضدي المنعطف 
الأمامي والشريان العضدي المنعطف الخلفي) (الشكل 12-9). 
الشريان الصدري العلوي عبارة عن شريان صغير يسير على طول 
الحافة الغلوية للصدرية الصغيرة. ينقسم الشريان الصدري الأخرهمي مباشرة 
إلى فروعه الانتهائية. يسير الشريان الصدري الجانتي على طول الحافة 
السفلية للصدرية الضغيرة (الشكل 12-9). يسير الشريان تحت الكتف على 
طول الحاقة السفلية للعضلة تحت الكتف. يدور الشريانان العضديان 
المعطفان الأمامي والخلفي حول مقدع ومؤخر العتق الجراحي لعظم العضد 
على التوالي (الشكل 12-9). 
5. الوريد الإبطىي: 
يتشكل الوريد الإبطي (الشكل 8-9) عند الحافة السقلية للعضلة المدورة 
الكبيرة باتحاد الوريدين المرافقين للشريات العضدي مع الوريد القاعدي 
(الشكل 12-9). ويسير للأعلى على اللحانب الأنسي للشريان الابطي 
رينتهي عند الحافة الوحشية للضلع الأولى ليصبح الوريد تحت الترقوة. 
يتلقى الوريد الإبطي روافد تنوافق مع فروع الشريان الإبطي» كما يثُلقى 
الوريد الرأسي. 


الفصل التاسع:الطرف العلوي 


9 .و1؟) كناباعام لقأطععط عأ أه كلزمء ععنطا عط! :زتللوعاها © 
.)10 
.(92210 و©) ماع نزرداالعتد ع5" لإلتهللء11 » 


عط أه أتقمح لرمععد ع1 لنقائق لرواانعرةق من أو تروط لومعوة 
بها) عاعدنام #ممتضم قتلة7ماععم عطا لمنطعط ععزا بمعلة تصدااحة 
.)912 


1 لان 


,07 ؤ5آلة7ماععم ع8 ,رملرالط 5تلدرماععم ع1 جزسومتععاصسةق ه 
.(212 لمح 9-9 .كوا) ملاد لمد ع3أعكة! ورارع نمه عط 300 

بكنالاعام لقتطعةرط علطا )0 لرمء «مترعاكهم 152 تواعملمعئهووم ٠ه‏ 
9 .وا) أمادز تعلانامطة غطا لمة ,عاعكنام كقدانامدعوطياة عط 
.(10 

-9 .1195) كنالاءإم لقتطعةئط عط) أه لمع [نرعغةا! 11 :وللمعاما ٠ه‏ 
.(210 0مة 9 





عط لمة كنالاعام اقتطعةر عط أه لزمء اقتلعم ع" :زللهتلء11 ه 
.92214 لمة 9210 .كوا؟) ماعنا بواااية 


«أأعزة علا أه أتهم لتتطا ع1" بأرقائق بووااتكدة هذا أو نوم لم11 
01315ءعم غطأا أه ععلره] ععتنزه! عطا مرمم! كلمعانه عازج نورقا 
(9212 .118) تمزقم كعرع) عطا أه بعلرمط ععنزه| عط مأ عمترلم 


5326ل أزمطة 3 ؟4! رمزقم 5للةرماععم ع1 :زلوممعاسف ٠ه‏ 
عط أه أمن: لقتلعم عط نزط لعكدومى 5 لمعاية عط نامل رع نان[ 
(9-9 هم) عنترعم ممتلعمر 

40 651ل 5ناررزأكد )ةا عا ,كقكةانامةعوطناك ع" :ورمترءيوو2 ». 
عط ع | مذلة كعتمعم 31زل3 لكة نمقاانجة ع1 .ره زقم كعرع) عط) 
(910 .م1) بمعلح عطا لصتط 

عطا 0لمة ,ومععاط عظ ,وتاقتطعةطمعدرم ع1 :لزالمرعءأها ه 
-ناء11115 عآ] 320 قلقألع5 عط أه أممء أؤرعاد! ع1 .كنارء ل7ناط 
(18.99) م510 أدرعنها عط ده عذا مكاة كعتكرع1 كنامعوةأناءن] 

عم عط لمة ,معنا نورماالجة معطا ,عنقعم عقمان ع1 :وإتتلمتلء11 ه 
(92-9 .واط) مسد عط أه عحعم ونامعمرقانء 3[1آل 





ع لإاأممنة نلرعاية ارماللة عط أه كعاعصقرط ع1 5ولعمم8 

عط أه لقم أذرذ! ع! .ممنتهع: بعل انمطة عط لمة الدها عتعقرمطاا 
عط ,(لمعاعة علعوتمط] أكع طاوتط عطا) اعموظ عمه أأه كملع ررعايج 
لدتلمهععهمعترمطا عط كعطعصقئط وتبط أأه كعلكاع أرقم 10م0عع56 
أتقم لتلطا عط لقت ,(تلمعقة عتعدعمطا [ةرعغة| عط ممه نزرعضة 
326207 عط لمعارة تقانامةعوط ندع ؛) ععاعصةرط ععبط؛ ]أن كعتازع 


لاع اأسناءقك عملعاومم عظا لمة ,تمعاية لمتعصنط عرءعاأسعرق 
912 117) (لزرعارة امرعصسسر 


عط قدمماة كدله لمة القصه كأ نجرعتمة عأعقعمطا أفءعطينط ءا" 
لقتسدمعهمعه: 0ط 15 .:مماتحمه دتادرماععم عط أه بعلروط وعممنل 
لها عط !' .كعجاء مقغرط لقمتممع] مامز كع ل زازل توأعغه تلعز معامع 
عط أه عتعلروط ععنزه! عط وماج كمنة تووعامة عاعصتمطا لصن 
5 لقع كته تهلتاوصهعةطندى ع1 .(212 .مأ7) عممتمر والةرماعع6م 
عصة 11 ,ع اعقناكم كترةاناصقعقطند عط زه رعلممط رعنيره| عط دماح 
810 قع عانق لمتعستاط عدعاكسبءمك «متععتهمم لم روات 
غط©ا أة عاععم امعنتهوتيو عطا أه علعقط قط لمة أمم) عط للنامئة 
.(212 .و3©) نواع اتاععمهع؟ ,ولرع باط 


/ بر نادم 


أه تعلروط عع ها عط) أ لعمرره! كز (98 بواع) ماعب بصواااحة ع1 
5 ةلمم عقمع/ا عط أه ممتصناعط) نز عاعكنام رم زهجم فعرع) علا 
كقلم )| .(9212 .ه) متعلا ع [اأقدط عط لمة تمعقة اوتطعورط عطا أن 
أت 5ل2ع لصة لإرعامة نةالننة عط أه علا اذتلعم عط مه لتقلامن 
مقأالاةاع طناك عط مومتمرمععط نزط طت أورا) عط أمععلرمط أهرعة)ة! عط 
ماعلا 

عط 6غ لدممععممء لاعتطية ركع لرقاناطقا كعأزععع, مزمن عر 
.طاعلا عتلقطمعء عط مقة ,لومعاة نورهالأعسد عطا أه فعطاء ررورط 


لل ل لل جه اه 


العصب الكتفى الظهري 


دنا 6ةانام508 001531 








بر ده عصب العضلة تحت الترقوة 
3 5لاألاةاعطناة 10 قلعم 


العمب فوق الكتف 
16 6قانامة350]ملا5 


هد العصب الصدري الوحشي 





: 72-6 8 1نماعقم اقرع ادا 
0 ك8 العصب الصدري الظهري 


0130001531 1/6 





4 ( العصب العضلي الجلدي 
“2 1/8 30860105 نم06 انان كلام 
1 د اك ار ل 2 5 م 
١0/6]‏ 200 )وممن ج- 3 و 160/6 /[131الكة العصب الا 
مم هوا مما 00 لم502 ثاناة ل ل هد بعلي 
العصب الصدري اللويل العصبان نحت الكتن العلوي والسفلي ٠‏ 


قمعم أقزماعقم أوتلمم * 





-- تر / 1/8 (2013] العصب الكعيري 
7 000 7 ار ددن 00 العصب المتوسط 


وي 
ب ور ير ١‏ 
العصب العضدي اللدي الأنسي 3000 18 01 0870/8 05ا180قأناء |6013م ٠‏ 20 و 
1 1 7 7 
العصب الساغدي الجلدي الأنسي 1018300 18 01 1860/8 3080105أنان |6013 * 1 0 


العصب الزندي م08 +قوان 5 


5ل6ام اقأطءقءط قطاغه ووطاعءموعرط |18)5158 300 ,05نمء رقمه أو أ/األ ,كعاصناءا ركامه8 9-13 موسرو 


الشكل (13-9): الجذور, الجذوع: الانقسامات. الحبال؛ والفروع النهائية للضفيرة العضدية. 


ب). الضفيزة العضدنة: 

تؤمن الأعصاب الداحلة للطرف العلوي الوظائف الهامة التثالية: 
(1) التعصيب الحسي للجلد والبئ العميقة كالمفاصل. (2) التعصيب الحركي 
للعضلات. (3) التأثير على أقطار الأوعية الدمورية بواسطة الأعصاب 
الودية المحركة الوعائية. (4) تزويد الغدد العرقية بتعصيب ودي محرك 
افرازي. 

عند جذر العنق تجتمع الأعضاب الن هي على وشك الدخول إلى 
الطرف العلوي لتشكل ضفيرة معقدة تدعى الضفيرة العضدية. 
يسمح هذا التشابك للألياف العصبية المشتقة من مختلف شدف الخجبل 
الشوكي بأن تنتظم وتتوزع بشكل فعال عبر حذوع عصبية مختلفة 
إلى أجزاء مختلفة من الطرف العلوي. تتشكل الضفيرة العضدية في 
المثلث الخلفي للعنق باتحاد الفروع الأمامية للأعصاب الشوكية الرقبية 
الخامس والسادس والسابع والثامن والصدري الأول (الشكلين 13-9؛ 
14-9). 


وروا اوامع 88 


ب#لاتحامااه) عط ع70اممم طامنا تعممن عط عممعامة ععبرعم عط 
0 متعاة عطا 10 20/مع لأا لالمكمع5 (1) :كم وتاعمنا! أمقارمممراً 
10 ]121/3 1مأ0مر (2) :كأمامز علا كه تأعناك رقع تناع نصاة معع0 
00 عط أه 5تعاعمسقتل عط رعله ععمعباالما (/ بمعاعدسم عط 


-5/18 (4) 350 ركع ناعم عوأملوكة؟! عتأعطاةمطكزد قط بلط قاعقوع7 


.5ل قاع امع ثثاو عطا 0غ زاممناة رمأممورماعرعع:5 علأعطاهم 


عامع نأ أنامطة ع3 أهط©ا كعنرعم عط عاععم عطا أه غأم0ه عط ا 
كنالاعام لعغأقء اأممرمء 2 درره! 6غ تعطاععه! عمرمء طمر ًا بعممن عط 
عل وجزعط) عبترعم عط وبناواات كن .قتصدعام لمتطءوطط عا لعالةء 
عرق عط ما لنمء أقلامة غطا أه عامعممقعد أمععع] ]أل ممم لعنر 
0 كأصنتا مصعم أمعيع]1 أل م[ /الأمعل لاع لعخناطفأكال لمة لعهمة 
5 نالاعام اقتطعةئط 112 .طادر ذا عتعممن عطا أه كاتدم 5ئناهزيةما عط 
أ0 تنوأهنا عط نزط علععم عط أه عأعصقت #مأرعأكمم 16 مآ ل101106 
عرعء لأتطماع ل0ة ,طامعناع5 بطالالة رطالا عط أه نحمة: «مقمعامة عط 
-9 لمق 213 .نم) 5عرعم لهملمة عأعورمطا أورة عطا لمة لامعل 
14 


١#‏ ص الفصل التاسع:الطرف العلوي دا 


الشعب الأمامية الجذور الجنوع الإنقسامات الحبال2 الفروع الرئيسية 
1 اللفاللك 0015 5ألانا ‏ 01/5005 6005 5 02 
1311 3 








المثلث الخلفي للعنق عإ266 أن 1130918 20516101 





5 











3 الابط 


-1 18 أل عط أه كممأكوعها عط عغهلةا .5نياعام أقأطعقءط 156 01 55هم قلقت عا 01 1005314100 116 9-14 ومسهظ 
٠. 8‏ في - قي 4 و . 
الشكل (14-9): تشكل الأجزاء الرئيسية للضفيرة العضدية لاحظ توضع الأجزاء المختلفة. 


يمكن تقسيم الضفيرة إلى جذور وجذوع وانقسامات وحبال (الشكل 
14-9). يتحد الحذرين الرقبيين الخامس والسادس لتشكيل الجذع العلوي. 
بينما يشكل الجذر الرقبي السابع الجذغ الأوسط؛ ويتحد الجذران الرقبي 
الثامن والصدري الأول لتشكيل الجذع السفلي. ينقسم كل حذع إلى 
انقسامين أهامي وخلفي. يتحد الانقسامان الأماميان للحذعين العلوي 
والأوسط لتشكيل الخبل الوحشيء بينما يشكل الانقسام الأمامي للحذاع 
السفلي الحبل الأنسي؛ وتتحد الانقسامات الخلفية للجذوع الثلاثة لتتشكل 
الحبل الخلفي 1 

تتوضع حذور وجذوع وانقسامات الضفيرة العضدية في الجزء السفلي 
من مثلث الرقبة الخلفي وهي موصوفة بشكل كامل في الفصل 11. تصبح 
الحبال مرتبة حول الشريان الإبطي فق الإبط (الشكل 10-9). وهنا تككون 
الضفيرة الغضدية والشريان الابطي والوريد الإبطي محاطة بغمد من اللفافة 
يدعى الغمد الإبطي. 

حيال الضفيرة العضدية: تنوضع الحبال الثلاثة للضفيرة العضدية أعلى 
ووحشي الجزء الأول للشريان الإبطي (الشكلين 10-9: 15-9). يعيبر 
الحبل الأنسي -خلف الشريان الإبطي ليصل إلى الجانب الأنسي للجزء القاني 
من الشريان (الشكل 15-9). يتوضع الحبل الخلفي خلف الجزء الشاني 
للشريان الإبطي: ويتوضع الخبل الوحشي على الحانب الوحشي من اللجرء 
الثاني للشريان الإبطي (الشكل 15-9). وهكذا نرى أنه توجد علاقة لحلل 
الضفيرة مع المبزء الثاني للشريان الإبطي حيث يشار لحبال الضفيرة بأسمائها 
تبعا هذه العلاقة (توضيح: سمي الحبل الخلفي بذلك لأنه يتوضع نخلف الجزء 
الثاني للشريان الإبطي» وكذلك الأمر بالنسبة للحبلين الأنسي والوحشي). 


رقنا أهل0119 ,قناسنما بقامم مامأ لع0أيازل عط مق 5ناءزءام 11 
عط صدره! هئ عأتمن 6 لمة 05 أه كأهه: ع5" .(9-14 .مز؟) ملعرمء لرة 
بناسنحما 01للس عط كد كعتامتاممء 67 أن أمه: ع منص عتعممنا 


معتصتصا ععنده1] عا مرره! هئ عأتمنا 11 لمة ق© أه كامهر عطا لمج 
-0191 «متمعقهمم لمة ومتعاسة مامأ كعل الل معطا علمنها طعمع 
قلطنم 1001م لمة ععممنا عط أه كمه أ كأ أل عممرعامة 116 .قصسوله 
عطا أه ممأوأانائل بمتتعامة عط يلكدمء لموعقها عط مره هئ عأزمن 
51207مم عط 200 رلكدم» لق1لعمم عط كة كع نامتاممء عنصا رعييرن] 
لمم "ماوع غهمم عط مرره! 0غ لز علميم) ععرطا اله أه كمه زوأنازل 


ك1 كنالاعام اقتطعةءط عط أه كممزأكأالل 300 ,قاورلا ,كامه: 716 
خلععم عط أه علوممتما املعاقهم عط أه غندم رعنهزو[ عط مز علزو 
علة عمزمععط قلرمء ع5 11 هقطن مه لعطقعوعل نزلانا عنة لدج 
.(910 218) قلاحة عط مذ تمعاية هتانج عط لسنامعة لعوممء 
ع3 ماعنا لقة نرعاية نرقااننة عط 0لمة كناءرعام اقتطعقرط عط ,عزعز 
.طأاقعطة 'جتهتلنده عا لعالدء دأعفة! أه طادء زو قح نزط لعدماعرة 


اقتطعةءط عط أه كلرمء ععتط) لاط كنهدهام اوتطعمةء8 و5 أو علروح 
مقالننة عط أه مهم أدرذ؟ عطا ها أورع)د! لمد عنرمظة ع زا دنيدعام 
لمتطعط 5عكووقك لنمء 131ألعم ع1 .(9215 لمة 9-10 .وم) عايج 
عط أه انهم لرمععه عط أه ع510 لقتعم عط طعمعر م عايج عط) 
لممععة؟ عط لصتطعط كعذ! لزع رمترعلدمم ع7] .(915 .وأع) عايج 
اققع]2| عطا ده كعذ! لرمء لأقرعاها عطا لمة ,لمعامة عط أه أنقم 
أه 105مء عط ,كناطة!" .(915 .و1©) بمعانة عط أه غرقم لمعمو عط أه0 
ععنة عط أه أتقم لجمععة قط ها متطكدم لقاع عط عنتقط كنناع ام عط) 
.قغ نقد تأعطا لإط لعندء 1201 كذ أقطا بمعارة بمدالا 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لل ب ييز + 








تتابع معظم فروع حبال الضفيرة الي تشكل الجذوع العصبية الرئيسية 
للطرف العلوي نفس العلاقة مع الشريان في جزئه الثالت (الشكل 15-9). 
فروع مختلف أجزاء الضفيرة العضدية (الشكلين 13-9: 16-9) هي 
كالتالي: 
5. الجذور: 
العصب الكتفي الظهري (5©). 
العصب الصدري الطويل (65,6,7). 
ط. الجذع العلوي: 
عضب العضلة تحت الترقوة (5,6©). 
العصب فوق الكتف (يعضي العضلتيئ فوق الشوكة وتحت الشوكة). 
ع. الخحبل الوحشي: 
العصب الصدري الوحشي 
العصب العضلي الحلدي . 
الجذر الوحشي للعصب المتوسط, 
ل. الحبل الأنسي: 
العصب الصدري الأنسي, 
العمب العضدي الخلدي الأنسي والعصب الساعدي الحلدي الأنسي. 
العصب الزئدي. 
الجذر الأنسي للعصب المتوسط. 
ع. الحبل الخلفي: 
العصبان تحت الكتف العلوي والسفلى . 
العمب الصدري الظهري. 
العصت الإبطي. 
العصب الكعبري. 
فروع الضفيرة العضدية وتوزعها ملخصة في (الجحدول 1-9). 
فروع الضَفيرة العضدية في الإبط: يعصب عصب العضلة تحت الترقوة 
(5.6©) العضلة تحت الترقوة (الأشكال 10-9 13-9 15-9). 
وهذا العصب أهمية سريرية لكونه يمكن أن يساهم عبر فرع عصبي (5©) 
في تشكيل العصب الحجابي» حيث يشار لهذا الفرع في حال تواجده باسم 
العصب الحجابي اللاحق. 
ينشأ العصب الصدري الطويل (5,6,7©) من جذور الضفيرة العضدية 
في العنق ويدخل الإبط نازلاً فوق الحافة الوحشية للضلع الأولى وخلف 
الأوعية الإبطية والضفيرة العضدية (الشكلين 10-9, 13-9). وهو يترل 
على السطح الوحشي للعضلة المتشارية الأمامية الي يعصبها 
ينشأ العصب الصدري الوحشي من الحبل الوحشي للضفيرة العضدية 
ويعصب العضلة الصدرية الكبيرة (الشكلين 9-9 15-9): 
ينشأ العصب العضلي الجلدي من الحبل الوحشي للضفية العضذية 
ويعضب العضلة الغرابية العدية؛ ويغادر الإبط مخترقا هذه العضلة (الشكلين 
9-9, 15-9). ويظهر الشكل 86-9 مخطط موجز لكامل توزع العصب 
العضلي الخلدي. 
الجذر الوحشي للعصب المتوسط هو امتداد مباشر لليل الوحشي 
للضفيرة العضدية (الشكلين 9-9: 15-9). وهو يتحد مع الحذر الأنني 
لتشكيل جذغ العصب المتوسط الذي يزل على الحانب الوحشي للشريان 
الإبطي. لا يعطي العضب المتوسط فروعا في الإبط. 


٠ 


نعم ملقم غطا نره؟ أقط ؤلرمء عط أه ععطعمةوط أوملا 
عط ما متطكمه قاع علطا عنامتاممء طمرنا تعممنا عط أه علاصنهما 
.(215 ,مأ؟) أرقم لرنطا كا ما عايج 

ؤناءاء ام اقتطعورط غط) أه ققدم أمعرع!]زل عط أه معط سوط 1116 
تزه للها كة عئة (916 لمة 913 .5و1©) 


قا0ه1] 
(05)) مصعم عقانامةعة لهورة] 
(7 كهة ,6 ,5)) متعم عأعقبمط همم.] 


علصتصا «عررونا 
5 1 (6 0هة 05) كنااطة[ء طنرد مغ عبدعلة 
8415 أصكة؟مباذ عط 5ع تامميرة) 21 1ةاناصةء35:مناة 


ركع أءكنالر كناغة مام كةرامز 


لدع لمرعاما 

ملعم لمزمئععم لورع اق ] 

1211 0115ع31 ]نا 0 أناء ون 1 
1ع مقلألع أن غموع ل[ورءز1م] 


لدم لقنقه11 

عتصعم لأورمئععغم لدتلء1/! 

6015 ةآناء ل13أ5260 ق0قة للعة أن عنعن ونامعضقانكء أقتلع1] 
قوع 2ن]! أ عندعم 

عتديعن نقوانا 

عنترع1) للقتللع أه أممع اأدتلع11 


لحم ب«مترعاههم 

عع تنةانامةقء 5طنا5 عع 1016 لمة عرعمملا 
مصعم لقؤعملمع3 :110 

عتترعم نضة1آندم 

مرغم لةزلة] 


علاط أ أولل عتعظ! لمة ذبوزغام لقتطعةتط عط أه وقعطعمقعط 116 


91 عاطة!' دأ 231120 لزناك ع3 لزنزا 


ع1 قااتكلم وز وز لدسه] عنكدهاه امتطعقء8 هئ له كمفزطعوم8 
-نواء طناى عطا] 5ع1امصناد (6 محمد 605) قنالكواعطنع عطا 6 عحكرعم 
تمتك أمقترممما وز ]1 .(9215 لمة ,913 ,910 .5ها) عاعكناص كنا 
ع تمغرام عطأ وا (05) مما نطعامم م عناع بزقم از عوناقععط نرالقء 
عق عطاكة هئ لعزعاع: 15 بامعععمم معطتلا ,لأعمقعط كلط) تعلرعم 
ب نجرعم عتمععطم جدمموءء 

عط نمم وعكقة (7 لمة ,6 ,05) مبدعه عأعسدمطا ههده1 ع1 
13ااكاة مطا معادء لمة عاععم عط مز كنجدعام اقتطعورط عط أه 10015 
عط طم أورزا عط) أن عقلروط لقرعغة! عط جعناه لول وم أكعدم بر 
مد 210 .5و ©) وناناعام لدتطعوءط لمة داعدوعء رمذااتكحة عا لصلتا 
عمة كناأورعة عآ! أن ععق ناد أمععادا عط ععلات كلمععععل )! )3 91 
.5 أأممتاك أذ طعلطي؟؟ بعاعكنام رملع] 


لدع أمععتقا عطلا نمم كعكقة عتحرعم لمرماععم لمرعتها 112" 
3017 كتأةرماععم عط 5غ 1اممناك لقة 5نالاعام لقتطعقعط عط أنه 
.(215 لمة 9-9 .5ع1) عاعكنام 

اةجع؛ة| عط نزهم؟! 55ج عكدعه قنامءع سقاناء10تاعقدد 1116 
5أاةتطعةرطمعقرو» عط مع 1اممناد ,كنالتعام اقتطعة62 عط أه لروء 
5) عاعكنام أقطا مماعععام نزط هاللكدح عط كعنلوع١‏ 300 ,ع اعكنامر 
-ناظرأكلل عاع اأمترمء ع3 أه للش ع3 01 1110315(ناد لم .(9:15 300 9-9 
96 عن نلعا أ معلاأع كا ع/2672 ؤلامعلرةأناعه الا ءكلام عط أه وهنا 

مم أععأل عا كا عتكرعه سمتلعسه عط زه أممم لمرعاها 56" 
9 .185) والاعام اقتطعةطط عخا أن لم أهرعئةا عطأ أه ممتأقنائنا 
ل عطا مده! 6 غمه: [قألعمر عط نؤط لع نامز وزغ! .(915 لقة 
01 5106 لهرع 13 عطا ده لتد يللم نهل معكققم كلطا لللة غلتنما عنلرعم 
كعاء785ط مم أأه كمالع علرعم مدتلعم عط" .لمعاة بممااقعسة علا 
.قللتعة عط ذأ 


ا 00 الفضل التاسع:الطرف العلوي لا 


العصب الكتفى الظهري 
عنرع )3انام5603 001531 
/ 














عصب العضلة تحت الترقوة 
5ن أ/ا2اء ناد 10 ع/ارم5 


ب فوق الكتف 
مع 31انام13503مناة العصب الصدري الوحشي 
7 | 81/6 8010531م |318]3ا 
6 / - 
7 
8 العصب العضلي الخلدي 
1/6 05ا3080أناء0اناء5 نا 
711 

العصب المدري الطويل ١‏ / 

618 17013616 وما 











العصب المتوسط 
1/8 7060138 
د 
/ 
361 قا ايده العصب الكعيري 
الشريان الإبطي 35 61/8 20131 
1 “ 080/8 61012060105 |6013 العصب الساعدي 

: 011083000 سر‎ ١ 3 ' 

الصدرية الصغيرة 001006 لمعم 15 1111 7 الجلدي الأنسسي 
: | 95 68 36 انا العصب الزندي 

العصب العضدي الجلدي الأنسي 210 01 80/8؟ 6018080105 |6013 َ 
امود نا 60 3|131 الوريد الإبطي 
3 الصدرية الكبيرة 
الشريان الإبطي ]630 801018/15م 
العصب الساعدي العلدي الأنسي ‏ /(30180 1130لا ١‏ ومهمزم ثلمة ذات الرأسين 
811 أ0 081/6 05أ3060أنات 760141 / 7 تسسا | ذاث الرأسين 0600108 [12امأع6أط 
م 27 ب 
الوريد الإبطي وزون 301/20 , َ 
20 آ0 علم06 5نام306أناء 060131 
العصب العضدي الخلدي الأز 


سي الللكيِِيب 
-- 
المدورة الكبيرة 113[01 18/85 +* 








/ / افا غرابية العضدية 
ال | / 020003601315 الغراب 3 
العصي الرئدي 1/8 30131 

العصب الكعبري 


1165| العضد 


06 7 العصب المتو سط 


1/8 05ا012060ا0106ا7056 العصب العضلي الجلدي 
ععنلام ا .ماعنا 300 لمعاة بققالتكاة عط 6غ كدعاعمةطط 115 300 ذنالاعام لقأطعقعط 1]56 أه 5مه36ا56 9-15 ورسوك؟ 
المدورة الكبيرة. 


.756 أوزقم 16,65 هط أه اعياعا عط غ3 نكا عط طومه15 مملاأعع5 8 15 1330ل 
الشكل (15-9): علاقة الضفيرة العضدية وفروعها مع الشريان والوريد الإبطبين. المخطط السفلي هو مقطع عبر الإبط عند مستوى العضلة 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي ااا ب يت 



















العسب الصدرى الوحشي (5.6,7© 


العصب العضلي الجلدي (05,6,7) العضلة الغرابية العضدية وذات الرأسين العضدية والعضلة العضدية: كما يغصب الجلد على ظول الحافة الوحثية للساعد 
غندما يصبح العصب الساعد الوك :. - 
انه 


الجلد 
الجذر الوحشي للعصب امنوسط (5,6,7©) 
سكم 


العصب الإبظي (6:5,6) العضلة الدالية والمدورة الصغيرة؛ يعهضب العصب العضدي الجلدي الوحشي العلوي الجلد فوق النصف السغلي للعضلة 


الدالة , 
للعصب الكعبري العضلات الباسطة للساعد : العضلة الباسطة ؛ الباسطة الكعبرية القصيرة للرسغ ؛ الباسطة الزندية للرسغ؛ 
الباسطة للأصابغ ؛ الباسطة للخنصر : الباسطة للسبابة؛ المبغدة الطويلة للإبهام؛ باسطة الإبهام الطويلة؛ باسطة الإيهام 
القصيرة؛ الجلد: العصب العضدي الجلدي الوحشي السفلي : العصب العضدي الجلدي الخلفي : العضب الساعدي الجلدي 
الخلفي: جلد الجانب الوحشي لظهر اليد والطح الظهري للأصابع الثلاثة وتصف الوحشية» فروع مفصلية للمرفق والرسغ 
اليد. 





















- ا حمل الأنسى: 
العمب الصدرى الأنسي (8.11©) .| العضلتين الصدرية الكبيرة والصدرية المقرة .7777| 
العصب العضدي الجلدي الاني الذي | جلد الجانب الأني للذراع 
ينضم إليه العصب العضدي الوربي مسن 
الثاني (08,11,12) 
العصب الساعدي الجلديي الآنسي | جلذ الجائب الأتسي للساعد 
1ب08) 
العصب الزندي (08,11) 















المثنية الزندية للرسِم والنصف الأنسي للمثلية العميقة للأصابع. المثنية للخنصرء مقابلة الختصرء المبعدة للخنصرء المقربة 

للإبهام ؛ الخراطينية الثالثة والرابعة؛ بين العظام ‏ الراحية القصيرة؛ جلد النصف الأنسي لظهر وراحة اليد جلد الوجهين 

الراحى والظهرى للإصع ونصف الأتيين. 

الجر الأنسي للعصب المتوسط (مغ الجذر الكابة المدورة: المثنية الكعبرية للرسغ . الراحية الطويلةء المثدية السطحية للأضابع . المبغدة القصيرة للإبهام. مشية الإبهام 

الوحشي) يشكلان العميب التوسط | القصيرةء مقابلة الإبهام: الخراطينية الأولى والثانية (عبر الفرع بين العظام الأمامي)؛ مشية الإبهام الطويلة)؛ المثثية العميقة 

(11, 5,6,7.8©) للأصابع (النضف الوحشي)؛ الكابة المربعة» فرع جلدي راحي إلى النصف الوحشي لراحة اليد وفروع إضبعية إلى السطح 
الثلائة وتصف الوحشية: فروع مفصلة إلى مفاصل المرفق والمعصم وَالرسمٌ. 









006 الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ ا 


امنس 0 م1 أده عسدنم 01 امتطعوي8 وها أه موطعهه 8 وطا أن لمسعدة 9-1 واطو1 بي 0 





ممتت امام معطع مد 

1 كام 
كعاعكندا ع ةانامقعك 1مأهلع]1 ,مزق لأمطصبمط: بتممنه لأمطورمظل؟! (5)) عنعن عقاسممعة لودورم 
عاعقنا [مقعاقلة كلطمهوع5 (7© ,6 ,05)) علارعم عاعةامطا دما 

علصسنن تعمملا 
565 كناأة١‏ أمكة؟!11 لللة كنا )13 أتوكة:زم تا '(06 ,35)) عمعن عقانام دععه:م دا 
كنا انا (6© ,05)) كد ااقاعط ند 0 عحرعء 11 

ننه لقععاها 
عاأعقتا رمزهم كتلهرم6ععمم (06,627 ,05) عبعم لورماععم لورعاها 


لووعءةا هدماة مكلو كع 1أممناد زكعأعكدامر كالقأاطعةط ,نتطاعورط ممععلط ,كتلةتطءه:ممع ه601 
للقع1ن] أن عنلمع3 كتامع ققاناء لوزعاقا عظا كم جرمععط )أ معام مممععه)] أه ععلرمط 
ع6 لمدللم أهغأمه؟ أدأقة11 ععة 


عاعكنام كمةاتامقعوطناة 

عاعكدام 0051 كنالى أككناما 

كع اعقنا؟؟ 22/01 كعمع] 30 كنةانامقعوطنا5 

ك امم نا 3250 أن علم06 كدامع انقاناء أومع)ة! تعممنا بك اعكنام متم ععرع) لقة لزوغاء2 
عأعكناكر لته1اعل أه الفط ععبناه! رعنرن متلة 

مع06 3آ/ ركنهه! كذأة1301 أرق 7مكمعالاع ,كالةتتاعوطط أه أنقم ,كتاع0ع32 ,كمع71712 
؟مكمع ع ,ره]23 أمناد :لمدعمه]! أه كع اعدتام 7مكعمعاناء كع زاممناك للعصورط عتمعة 1[ةنل3 
تاتولل ,ممع اعاء ,لعبممانع تل «مكمععية ,كأنقصان أمجق عمكمعمتء ,كترعمط كتلة أله أمبةق 
ركناهمه! كك زاأمم «مفمعاءاء ,كنهده! كأءذاآمم ,ماعنل36 ,5أ1201 بمكدعمتء ,لمرامتلمر 
5607 3513 أن ملاع كنامع2قأنك [قمغأخ! بع 10 ,مكار :والاعتط كك ألامم «معمع رع 
0 0أكأ5 بلققع1]02 أ0 ع/72 كنامع لقانكء 301رع]05م 300 ,لة أ0 عتلزع كنامعمقانكت 
نقاباءتاتة بكتعوم] :3 أمرعلةا أه ععةانناد لدكرهل 320 لصقط أه توناكهل أه علزه [مرعأة! 
20 لصة باكترا ,لنمطاعء مغ معغطءمورط 


كع اعغكدام] 01001 لللة بمزقم كالهمماعمم 
تلة أه عل 51 لقتل56 أه ملق 


لروعىن] أمع510 أةألعم أه ملل 

نمأل زمناع1) ,كدالرنا10م تانمم)نوال رمغاة!! أه ألقط لقألع72 لمة كترققانا تميق عمعرعام 
نظا ,كلع ألامم +مغاع20010 .تستصنم تاتونل رماع نل6ة بأمتمتم ناتوتل كمعممممه ,تستملتم 
77ناكر0ل أه أأقط اقتلع2: آه رلا بكاتاععط كأكة رادم ,أعكووزع اما ,كلةع قم طنرنا! طثتراه! لج 
كعمم!! ١!‏ اقتلعم أه عععذارنه لمكرهل ل0ة تقواهم أه مكلذ بصتلهم حمة لمقط أه 

]لم أل زمياع!) ,كداههه! كتتقمراقم ,كالة801: تريق رمدع]! ,كعرع) زماقمهممرط 
بكلء أاامم كمعممممه ,كتاغعط كل ألامم زمياع1] ,وزلاعرط ككءز[أامم :ماعن ل6ة ,كالد ك1 7زعتزناد 
كا ألامم عميزع!] ,للعمةرط كنامعككه:غ)م] بممعامة أه نيديا نزظ) كاقء 7ط ناا بيط غ5ر1] 
كةقراقم :كتتأة301ناق 2002]67م ,(األقط لد1عغ13) 2015 !20م لاناره أ أع 1ل رمناعا! ,كناهده1 
ععةأرناك تقصلقم ها كمعطاعوةتط لقأاعتل لقة ملقم أه ألقط أدتعاةا ها اعمةىط كتامعمقانيكت 
كادأهز أقملق 30 ,أكارم ,لاأمطاع 0 كع طاعمورط تقاناءناتة رجصععم] 315 لوعن)دا أه 


(7) ,6 ,كا) عنرعم كدامعمةاباعو[ناعكنا لا 


7 ,66 ,(05) عنرعم مقتللعم أه أمهم؛ أورعاقا 
0 رماع وم 

(66 ,05)) عبرعم بقانامقعوطند ,عممنا 

زه ,7 ,06) عبعق المهدوم0لهع71108 

(6© ,5)) عنمعم توانامدعوطنرد زعناما 

(6) ,5ن)) عبدعه وردوااوكىم 


0ق ,7 ,6 ,65) عبدعم اذاممقه 


لتم إدألء11 
1 ,ل) ممعم إومماععم أقالعء/1 
زط ل06أهز متنة آأه عبجعم كنامعمقاناء أقألء الا 
لزمععة درمر! عنرعى لدتطعورط اقاكمعع را 
(11,72 ,08)) عبدعم اماعمعرعاما 
(1 ,08) مربقعه)! أه علترعم كتامعمقانك ادألء1١‏ 
1 ,ق) عبمعم تدوانا 


أقاع]2! طااه) ملعم مقللعم أه غمنر إؤألهالا 
,7 ,06 ,ك)) عبدغم حولم كوره!ا من 
606,10 


الفصل التاسه:الطرف العلوي تت 11١1‏ لتك 
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العصب الزندي 78/8 031انا 


.سمنقوره]؟ لحة كلق عط أه وأممقلمر 


الشكل (16-9): توزع الفروع الرئيسية للضفيرة العضدية إلى مختلف الأحياز اللفافية للعضد والساعد. 


ينشأ العصب الصدري الأنسي من الحبل الأنسي للضفيرة العضديةة: 
ويعصب ويخترق العضلة الصدرية الصغيرة؛ كما يعصب. العضلة الصدرية 
الكبيرة (الشكل 13-9). 

ينشأ العضب العضدي الجلدي الأنسي (11) من الجيل الأنسي 
للضفيرة العضدية (الشكلين 9-9: 15-9)) وينضم إلى الععصب الوربي 
العضدي (الفرع الجلدي الوحشي للعصب الوري الثاني). وهو يعصب جلد 
الجانب الأنسي للذراغ. 

ينشأ العصب الساعدي الجلدي الأنسي من الحيل الأني للضفيرة 
العضدية؛ ويترل أمام الشريان الإبطي (الشكل 15-9). 

ينشأ العصب الرندي (08,11) من الحبل الأنسي للضفيرة العضدية. 
وينزل ف الفسحة بين الشريان الإبطي والوريد الإبطي (الشكلين9-9, 
15-9). ولا يعطي العصب الزئدي فروعا في الابط. ويظهر الشكل 88-9 
مخططا موجزا لكامل توزع العصب الزندي. 

ينشأ الجذر الأنسي للعصب المتوسط من الحجبل الأتسي للضفيرة 
العضدية» وعر أمام الجزء الثالث للشريان الإبطي لينضم إلى الحذر الوحشي 
للعصب المتوسط (الشكلين 9-9, 15-9). ويظهر الشكل 86-9 مخططا 
موجرا لكامل توزع العصب المتوسط. 

ينشأ العصبان تحت الكتف العلوي والقلي من الحبل الخلفي للضفيرة 
العضدية ويعصبان الحزأين العلوي والسفلي للعضلة تحت الكتف. كيدا 
يعصب العصب تحت الكتق السفلي العضلة المدوزة أيضا (الشكلين 10-9؛ 
13-9). 


لنمه [وتلعم غطا درةم] كعومد عتصعه لمرماععم لقتلعه 1 
315م6]ععم عطا مععرعزم لمة كعتاممناك ,كناءاعام اقتتاعةط عط ]0 


اعنام :0زة11 وثاةرم6اءعم عط مع تاممناك لمة ,عاعكتام؟ رممتم 
.(913 .وم) 


3055 (11) تحعة غط©طا )0 عدكرعم قتامعصمابت لهتللعس 111 
9 لمح 9:9 .كع 1) كدوزعام اقتطعةئرط عط أه لرم اقتلعم عطا صم 
عنك أوزع]13) عبرعم لمتطعةرطمأومعمعاتز عط نزط لعرزمز كا 300 (15 
كع ااممنا5 غ] .(عنترعج أدأومعرع ]ما لممعة5 عطا أه طاعمةرط كنامع35) 
للة عطا أه6 5106 لاقتلعم عغطا هه ماد عطا 

755 تتتمقع0) عغطا 04 عنحاعم قنامءسماتك لقتلعسس 156" 
مأ كلصمءع065 350 كنائتعام اقتطاعةرط عط أه ارم لقألعم عط مرمرا 
.(9215 ,18) بمعارة /موااندة عطا أهمغمها 

7560131 عا لم كعذلة (11 لمة 08)) مصعم عممسلت 112 
معدا لوتضعاما عطا مأ كلمععىعء0 0تة كنانزعام لقتطعةوط عط أه لرم 
آنا ع1 .(9-15 لمج 9-9 .كو 1؟) مزع 0مة لمعارة نورداانفجة عط معع وا 
أل /1231للتناك لك .3|اننة عغطأا ما كعطعوةطط مم أأه كعلازع عبعم تقر 
5 ع/72 أقمانا عط©ا أه ممأأناطتراوزل عأعاممرمء عط أه لوقه 
.988 عنما ما ءازع 

ع منه2! كعكزرج عتحرعه سهللعه عغطا 5ه أمن؟ لهتلعس ع1" 
عط أمأمهئ!ا دأ معكدمى 3220 ؤنالاعام لقتنطعوطط عط أه لتم 60131 
عط أه غمه؟ لقمع)ة! عغطا ملمز ها بمعنة نررهالكج عطا أه غعقم لتلطا 
أ0 01381351 (030لزناك لذ .(9-15 لمح 99 .ؤوا) متعم مهمتلوعمم 
مأ معلالع 5 ملاعم مدتلعم عط أه ممتاناطموزل عأعامصم عط 
6 عناوم 

0 عكتئة مع عم عملنادومعقطناة ععناه! 0صة ععرردنا 2" 
عن عط لإاممناة لمة كنوتعام لقتطعوءط عط أه لنمء رمأرعاقمم عطا 
410 أل30 م1 .عاعكناس كقةانامقعوطناك عط أه كايقم رعننزه| 300 وعم 
.1"185) ع اعكناطر كعىع! عط كع زام مناد علكرعم 7ق نامقعوطناك رع توزة] ع1 
.(213 لمة 9-10 


بحي الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ دا 


ينشأ العصب الصدري القفهري من الحسل الخلفي للضفيرة 
عصدية ويترل للأسفل لتعصيب العضلة العريضة الظهرية (الشكلين 

10-9 13-9). 
العصب الإابطي هو أحد الفروع الانتهائية للجل الخلفي للضفيرة 

حصدية (الشكلين 10-9: 13-9). وهو ينعطف للخلف وير عبر الخيز 

ربعي (رباعي الزوايا) (انظر إلى الصفحة 41). وبعد إعطائه فرعا لقصل 
كتف ينقسم إلى فرعين أمامي وخلفي (انظر الصفحة 41). ويظهر الشكل 
82-9 مخططا موجزا لكامل توزع العصب الإابطي. 

العصب الكعبري هو القرع الأكبر للضفيرة العضدية ويتوضع خلف 
تريان الإبطي (الأشكال 10-9؛ 13-9: 15-9). ويعطي فروعا إلى 
سين الطويل والأنسي للعضلة ثلاثية الرؤوس ويعطي العصب العضدي 
حدي الخلفي (الشكل 9-9), يتوزع الفرع الأخير في جحلد منتصف الوجه 
حسفي للعضد. يظهر (الشكل 83-9) مخططا موجزا لكامل توزع العصب 

كعبري. 

. العقد اللمضية الإبطية: 
ترح العقد اللمفية الإبطية (عددها 20 إلى 30) لمف الأوعية اللمفية 

َادمة من الربعين الوحشيين للثدي؛ والأوعية اللمفية السطحية القادمة من 

حدران الصدر والبطن أعلى مستوى السرة؛ والأوعية القاذمة من اقرف 

عسوي . 
تنتظم العقد اللمفية قي ست مجموعات (الشكل 17-9). 

1. المجموعة الأماهية (الصدرية): تقع على طول الحافة السفلية للصدرية 
الصغيرة خلق الصدرية الكبيرة؛ وتنلقى هذه العقد الأوعية اللمفية 
القادمة من الربعين الوحشيين للثدي والأوعية السطحية القاامة من 
الدار الأمافي الوحشي للبطن فوق مستوى السرة. 

2. المجموعة الخلفية (تحت لوح الكتف): تقع أمام العضلة تحت الكقتفء 
وتتلقى الأوعية اللمفية السطحية القادمة من الظهر حي مستوى العرفين 
الحرقفيين, 

3. المجموعة الجانبية: تتوضع على طول الجانب الأنسي للوريد الإبطلي؛ 
وتتلقى هذه العقد معظم أوعية الطرف العلوي اللمفية (باستثناء الأوعية 
السطحية النازحة للجانب الوحشي للطرف العلوي - انظر إلى العقد 
تحت الترقوة ف الأسفل). 

4. المجموعة المركزية: تتوضع في مركز الأبط وذلك في الدهن الإبطصي؛ 
وتتلقى هذه العقذ لمف المجموعات الثلاثة المذكورة سابقا. 

5. المجموعة تحت الترقوة (الدالية الصدرية): هذه العقد ليث إبطية 
بالمعين الدقيق لأنها تنوضع خخارج الإبط. فهي تتوضع في التلم الكائن بين 
العضلتين الدالية والصدرية الكبيرة وتتلقى الأوعية اللمقية السطحية 
القادمة من الجانب الوحشي لليد والساعد والعضد. 

6. المجموعة القمية: تقع في قمة الإبط عند الحافة الوحشية للضلع الأول؛ 
وتتلقى هذه العقد الأوعية اللمفية الصادرة عن جميع العقد الإبطية 
الأحرى. 
تترح العقد اللمفية القمية إلى الجذع اللمفي تحت الترقوة. يرح هذا 

الجذع ف الحاتب الأيسر إلى القناة الصدرية؛ وفي الجانب الأيمن إلى المع 

اللمفي الأيمن. وبشكل بديل يمكن أن ينزح الجذعان اللمفيان مباشسرة إلى 

أحذ الأوردة الكبيرة غند جذر العنق. : 


لمزم تمترعاقمم عغطأ مزه كعوترة عبجرعمه لمعه لو0ع28مطا 11" 
ع5 /زاممناد 6غ 3:0خخ0019 كقنم لمة كتالاعام لقتطعقرظ عط أه 
.(9213 لمة 9210 .كو ©) عاأءكنام أؤرهل 5نالرأكدناةا 


عط أه معطاعمةئط [23 تدمع عدا أه عم 5أ عنجيعم ‏ صقللسة 11 
ال .(213 0م 9210 .5ع 1؟) دناناعام ادتطعووط عط أه 0زم ,وتأرعاومم 
[ةاناقصمة1لقننل عط لاوناميط) كعنققم لمة لروجماع3قط 185نا؟ 
أناهتاة عط ها اعصوئط 3 أأه معائع ومتحوا ( 41 بمرعع5) .ععومة 
.كعطعمةئط «ممقع)05م 300 عمترعامة مغمز قعل (لالل ]أ بأمامز عل 
عناطمأكتل عاعام همق عط أه سممهقال قم ندل ز 41 .موعء5ة) 
2 ع تنلعا ما معطاع كز ممعم نمذاانجة عطا أه مون 

لقتطعةءط عط أه طعمهط أكعهيدا عط ؤز مجعم لملقكم 16 
,213 ,9210 .كه تلعاة نمقاانسة عط لمتطعط كعذا 350 5نؤتعام 
5 22013 200 همما عط ها كعطعم قرط ]أن كع نازع ]1 , (9-15 لمد 
أ0 777 كنامعمقانك #مأرعاكدم عطأا لمة عأعكنام ومععانا عط )هن 
مأعلى عط 0 لعاناط ترأكلل كز طعمةرط مغ )غ3 ع5 . (99 ,وزم) مح عط 
أ0 0131310 (110131زناك لذ صمة عط أه عأعقط عط أه 0016م قطاده 
هل معلأع كز عنمعم 51زلة: عط أه ممتاسطتن اول عإأعاممرم عط 
.83 ع روم 


زيل 16 أت 0085 /| «م لزنا 


طأمممرزا أل (تعطونام مأ 30 0غ 20) معلمه طاممعيزا بصولان«ة عم 
«اأتعمناة عط بأكدععظ عط آه كامةلهناو 1هغئةا| عط مرمم) وأمكوءب 
م20 15لةئا لقمتوزملطةمعق روط عط ممم داعكوء طمهروا لهك 
امهنا ع1! مرمء] واعكمع؟٠‏ عط لهة ,كنء الأطمن عط أن أقبعا عط 

.امنا 


,(118.9-17) 5مناهع عاد مز ل228086 ع31 2005 لأمصمرزا ع 


,0ط رع ننزه|! عا م210 عمتزا :منامجع (لمرماععم) رمتعاممق .1 
عقع6) ,502[01 كتلةرماءغم عطا لمتطعط عممتم كتاةرم)ععم عط أه0 
أه كامةتلقنان لقعع]ة1 عغطاذ دنهم) وأعكمعنا طممميزا عنازععع, وعل0م 
لقرعاةامعاقة عطا ورم كاعككعلا لد 1أءمناد 0مة أمقعرط غذا 
.كناء اتطمطنا عط أه أعتاع1 عط عثزه6ة الةثا لتنتحده0ماة 
عآ1] أه غرهئا مأ عزاأئزنا :متاتمعع (عهانارهعواترة) «مععتهوط . 
اقل أأئعمتاة عاأععع: و0006 1656 ,عاعؤنامم 5ت ةانامقءؤطناد 
أه اعناع! عط كةعذة] كة 0/لله0 كأعقط غط) درمع] كاعككع؟ نام محرا 
.كاقعىء عقألا عط 
-لنة عط أه ع510 أقزلءم غلا عملت 8زأننا :منامج لهزعءنهآ .3 
5أعكك6؟ لأمممزا عط أه غكمم علازععع: 5ع200 عكعط! ,لرأعنا نزرجا 
-أ13ل 5اعكقع7؟ لق أأتعمناد 805 أمععيزع) طامر زا ععممنا عط أه 
اماعط 5ع200 عذاناء أ/تقاءةأ10 ععمعل زو أورع]3| عا بدا 


دم 


علاة عا مز 1اأعجة عط أه معامعء عط ما عمانها :منامع لمطمعع ,4 
ععقطا علامطاة عط مرمءا طاممكترا ع تتععع: معلمم عمعط) ,)دا بمقالا 
.201185 

عكة 00065 عق116' :نامع (له«ماععم10اع0) عملدء 1 تماعهممر[ 5 
ل أكاناه لعأدع10 عق نزغطا عوندععط 5عل20 37[ اأعنة نزااء 5 )0م 


قمة لتمناعل عطا ممع بطع عنتممرع عط مز عز| برعط1 .3ااننة عطا 
طممكزا اماع للعمناد ءولععع: لمة ععاعقام تمزقم كتلرماععم 
كرة لطة بمصدعره! بلمقطعطا أه علزو لدرعاقا عطا وره2ا كاعكيء؟ 
لقععاةا عط ]2 داآنتة عط أه عاعم2 ع1 )د عمائبا :رسمعع لمعتم4 .6 
امعرعل]ء عط ولازععع, معلمم معطا ,طق اما عط) أه ععلرمط 
كعلمم تقااتجة رعطته عظأ لله درم داعدمع/ طصرمررزا 


طمهحر! مماحواعطترة عط) مغمز متدل 5ع500 العامة ع1 
عأعقروطا عط مامز كملعل علصص! ونط ع510 )ع1 عط م0 ,عتصصا 
طاممررا غطهة عطا مامز كمتقل غأ عل51 غطوة عطا مه لمة عسل 
مامز برااعع تل متقعل نيهم عاصنص) طأمدعتز! عط ,براعا تم ممعااة علصلما 
عاععج عط أه غأمم قط غة كماعلا ععةا عط أه عدرم 


الفضل التاسع:الطرف العلوي ل سسسب يليب 
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الشكل (17-9 ): مختلف مجموعات العقد اللمفية في الإبط. 


> الجزء السطحي للظهر وناحية الكتف: 
© الجلد: 
يستمد جلد الظهر تعضيبه الحسي من الفروع الخلفية للأعصاب 
الشوكية (انظر إلى الشكل 35-1). لا يعصب العص بان الرقيان الأول 
والثامن جلد الظهر؛ وتسير الفروع الخلفية للأعصاب القطنية الثلائة العاوية 
تخو الأسفل لتعصب حلد الإلية, 
يستمد جلد الظهر ترويته الدموية من القروع الخلفية للشرايين الوربية 
الخلفية؛ وهن الشرايين القطنية. تساير الأوردة الشرايين؛ وتترح إلى الوريدين 
الفردين والوريد الأحوف السقلي. 
يرح لمف جلد الظهر فوق مستوى العرفين الحرقفيين نحو الأعلى إلى 
مجموعة العقد اللمفية الإابطية الخلفية, 
+ العضلات: 
[. شبه المنحرقة: (الشكل 19-9). 
هي عضلة عريضة مسطحة مثلثية الشكل تمتد فوق مؤخر العنق والصدر. 
© المنشأ: من الثلث الأنسي للخط القفوي العلوي للعظم القذالي (القفوي) 
(الشكل 18-9).؛ والناشزة (الحدبة) القذالية الظاهرة (التعوء القذالي 
الخارجي).و الرباط القفوي؛ ومن الناتئ الشوكي للفقرة الرقبية السابغة 
والنواتئ الشوكية والأربطة فوق الشوكية لجميع الفقرات الصدرية. 
© المرتكز: تتجه الألياف العلوية نحو الأسفل والوحشي لترتكز على الثنلنث 
الوحشي للترقوة: بينما تنحه الألياف الوسطى أفقيا لنرتكز على النساتئ 
الأخرمي والحافة العلوية لشوكة الكتفء؛ وتتجه الألياف السفلية نحو 
الأعلى والوحشي لترتكز على النهاية الأنسية لشوكة الكثف. 


عطا لضة عاعحظ عذل 1ه تقبو تدك لع يرد ع1" 
سماعع؟] عتملتاوهع5 


لمه؟] كا عاعقط عط أه مللد علا ها إأمصنة مصعم وصسممدعع 116" 
.(1-35 .فط عه5) ععتترعم أهمامة عط أه أمرة «ملرعأومم علا 
300 ,قلأو عطا /إأصمناك أمم هل كعنرعم أقء تمعء طغطوك لصة أكرنا 
قن 06265 نلقطنمنا ععبط) تعممنا عط أه ألممر بملمعاومم علا 

عاعماغناط عط وعناه ملعل عط /إاممناى مغ لق لم001 


5607م هط لهذا ذا نمعلد عط©أا 15 /إأممدة لم0صواط ع1 

تقطاصسن! عطا لمة كعمعاية أقاأومعع انرز ملرعأكمم عطا أه كعطءمقرط 

مامأ متقل لصة كععارة علطا ها لرممقع؟رمء مصاع ع1 .كع رع 1ج 
قلق قلعلا بممعلطا عط لمة كماع؟؟ كمو/جة عط 


عط عبروطة علعقط عط أه قأكلة غطا 1ه عههة ملحل مسرا 1 
أن صناه871 روقرع)ومم عط وعم متوننامن كز كامعىك عؤللأ عط أه اعرع! 
.2006 تأمككزا بمذااتة 


خا اليا 


(9-19 .و) وسأومق1 


كلمع]نء ]قتلا عأعكنام ؟قاناوصةتها ,)ذا ,ع8:ة! 3 كا كناجعمةتا 71116 
.انق توط) ممه كلععم عط أه عاعقط عطا رع بده 


عمثا اقطعنام «مقعمناد عط أه لتتط) أقأل26 عدا مره تستعل :0 » 
أةاتماععه اقمعرء عط ,(918 .8) عومط لقاتماععه عطا أله 
عطأ نرمءم] بع 3 اعنام اتسوناأصع معنا عط لمة ,ععمممعطنامرم 
200 كعقأمة عط لمة درطعأارع/ا لقع امع طاأمعلع5 عط©ا أه عمامة 
.عة1طفارع؟ عأعةرمطا عطا آلة أه كامع دةعذ! كناه نو أمكةزمنا5 

300 انق لهل لماعم( أل ع3 كزعط1! رعممنا ع1 :صمتناعععم] » 
للا عط بعاعتلقاء عط أه لرتطا أممعغها عط ماما برالهرعادا 
1 0 وممتصممعة عط ماما /إالقاممعقمط لعاععرزل ععخ وررعط1] 
كعط! أمع ناه[ عط ؛قانامدع5 غطأ أه عرزمد عط أو وعلىرهط رعممنا 
علا دده لع أعكماعئة ق0ة /زاأداع]ة| لحة لعقكامنا لعاعع:3ل عرق 
.وانامةع5 عط أه عمامة عطا أه لمع لقأل176 


ج#ث#   _‏ -.. ب ب دم الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


» التعصيب: تأنٍ الألياف الحركية من الخزء الشوكي للعصب اللاحق 
العصب القحفي الحادي عشر)؛ بينما تأي الألياف الحسية من العصبين 
الرقبيين الثالث والرابع. 

© العمل: تعلق الحزام الكتفي إلى الجمحمة والعمود الفقري. ترفع الألياف 
العلوية لوح الكتف. تسحب الألياف الوسطى لوح الكتف للأنسي. تحر 
الألياف السفلية الحافة الأنسية للوح الكتف نحو الأسقل بحيث يتجه 
الجوف الحقائ نحو الأعلى والأهام, 
ويمعرفة حقيقة أن لوح الكتف يدور حول نقطة اتصال الناتئ الغرابي 

بالترقوة وهذا الاتضال يكون. بواسطة الرباط الغرابي الترقوي؛ يصبح مسن 

لسهل فهم أن الألياف الغلوية والسفلية للعضلة شبه المنحرقة تساعد العضلة 

ننشارية الأمامية في ندوير لوح الكتف عند رقع الذراع فوق الرأس (الشكل 

.)26-9 


11. العريضة الظهرية: الشكل (19-9). 
هي عضلة .ضخمة مسطحة مثلئية الشكل تمتد قوق الناحية القطنية والجرء 

السفلي للصدرء درست العضلة العريضة الظهرية في الصفحة 22. 

111. الرافعة للوح الكتف: (الشكلين 19-9 , 20-9). 

© المنشاً: هن النواتئئ المستعرضة للفقرات الرقبية الأربعة العلوية. 

« المرتكز: على الحافة الأنسية للوح الكتف مقابل الحفرة فوق الشوكة. 

© التعصيب: من العصبين الرقبيين الثالت والرابغ: ومن العصب الكتفي 
الظهري (05). 

© العمل: ترفع الحافة الأنسية للوح الكتف. وعندما تعمل بالتزامن مع 
الألياف الوسظى لشبه المنحرقة ومع المعينيتين ها تسحب لوح الكقف 
نو الأنسي والأعلى؛ لذلك فهي تور (تشد) الكتف نحو الخلف. 

/11. المعينية الصغيرة: (الشكلين 19-9 . 20-9). 

« المنشأ: من الجزء السفلي للرباط القفوي ومن الناتئين الشو كيين للفقرتين 
الرقبية السابعة والصدرية الأولى. 

« المرتكز: على الحافة الأنسية للوح الكتف مقابل در شوكة لوح الكتف. 

© التعصيب: من العصب الكتقي الظهري (5©). 

© العمل: تعمل بالتآزر مع المعينية الكبيرة والرافعة للوج الكتف على رفع 
الحافة الأنسية للوح الكتف وجرها نحو الأنسي. 

/ا. المعينية الكبيرة: (الشكلين 19-9 , 20-9). 

© المنشأ: من النواتيع الشوكية للفقرات الصدرية من الثانية حي الخامسةة: 
ومن الأربطة فوق الشوكية الموافقة. 

© المرتكز: على الحافة الأنسية للوح الكتف مقابل الحفرة تحت الشوكة. 

© التعصيب: من العصب الكتفي الظهري (5©). 

© العمل: تعمل بالتآزر مع المعينية الصغيرة والرافعة للوح الكتف على رفع 
الحافة الأنسية للوح الكتف وجرها نخو الأنسي. 

71 . الدالية: (الأشكال 8-9 : 19-9 : 20-9). 
هي عضلة تخحينة مثلثية الشكل تغطي مفصل الكتف, وهي الي تعطلسي 

الكتف محيطه الدائري. 

« المنشأً: الألياف الأهامية تنشأ من الثلث الوحشي للحافة الأمامية للترقوة. 
الألياف المتوسطة تنشأ من الحافة الوحشية للناتئ الأخرمي؛ اللياف 
الخلفية تنشأ من الخافة الفلية لشوكة الكتف. 


-عة عط أه قم أحمتمة عط مدمم! عط ,مغهل! لمجم عتحيعل1 » 
0تن1]! عط ممكوعد لمة (للا عنطعم لأقامقى) عنارعم الامودعء 
.كع برعم أو زبرعء طارنن! قمة لتلطا فط 


تاع رعلانامطد عا 705عءمكناد غأعكنال؟ 5ناأ62م 53 112 :0اوتاعةق ه 
:عممنا 115" .للوتاامء لورطعارعل؟ غعط؛ لمة النعلة عط ورهء! 16ل * 
عط [انام 5عطا] 210016 ع1 .قانامةء5 عطا عندرعاء معطا 
00:07 أةزلعم عطا لانام معطأ وعنوزه! عا ,/زالةزلء2: قاناموقع5 
كععة] ااأتقء لتأممعاع عط أهطا مك هلام لاه 13نلامدء5 18) أه 
3110 10قلامنا 


عات أه أمامم عط لتناممة 5غ غ)ةأه؟ 3انامدعد عط قتا م10 لمكا 
عقنمء 156 زط عاعأتقاء عط ما ككعع0:م قأمعهورمء عطا أه امع روطاعة) 
عمناك عط أقطا لمدأكرع0منا ها لإحقع 5] ]أ تلمع مدوذا! تقانى أاقاعمء 


-مة كنا )ةماعد عط أكاككة 5ناأ2ءم 3م عط كه كرعط1] رممعلم 220 رم 
315 كذ صكلة عطا معطلا دانامقعد ع8 08 أئةأه: صا عاعكنام تملع 
(8.9-26) لمعط معطا عنامطة 


(9-19 .وط) أعه0 5ناوأكذأءقا 


باع أقط] عاعكنادم قاباومقض!ا ,أدا؟ ,عع ذا ة ذأ أورهل كنامرأاكذا)ة| 156" 
هط عط أه غتهم عع | غطا لمة ممنوعء؟ تقطمنا عطا رعلاه كلمةء؟ 
2 88قم مه لعرع لأكومء ؤز عاأعدنام أورمل كنالرأ5ؤأ)2! 12 .عنة] 


(9-20 لمة 9-19 .عوا؟) مواراموء5 رمنقلاما 


؟نات! ععممنا عطا أه كعكدعع10م ع3051]5:] عط نه تستهت02 ٠ه‏ 
عة7طعارع/ ادع امع 

0514مم0 فانامقعة عط أمععل؟رمط أوثلعم عا) مام] تدهم تلتمعمقم1 » 
.1553 0105 أمكة1مناة ©11) 

65 أقعالامعء طأكناه! لصة لعنطا عط مرمع :وامميج عصعلل ه 
.(5)) عنتزعم #تانامقع5 لفكرهل عط درم؟ لق 

معط/لا بقانامدع5 عطا أهععلرصط اقتلعم عط كعذته: !| :سملع8 » 
عطا أه 5تعطة! ع1ل10م عط طاتيهةا ممتاعمنزممهء وماكاعة )1 
قنامةء5 عط كاآنام أ ,كلأةطصمط؛ عطا طاتييا لمد دداععم 2 
6107 عط وععقعط )ل ,ةا أقط ,لنهامن لمة /زالدتلعمم 
0ع 

(9-20 لوة 9-19 .ذو) موتاا! لتمطسمطظ8 


عن لالتسعميقو ةا عط أه غتدم ععنينها عا ممع زنسأهء 0 ٠‏ 
عأعقرمط) أ5ر ا لمة امعتمعع طامعاعد عط أو كعمزمه عط له 
ع 

ع1ز5مممه قانامقء؟ عط©ا أمعع0روط لمزتلع عط ماما تصملفعمم] » 
.©أمة عط آأه ]مه علطا 

.(05)) غلازع2 2ةانامةءع5 أمدزهل عأ حره :المجيج عحعللز » 

بع ةانامقع؟5 أوغقاع| له تمزقى لأمطورمط؛ عط طأث/لا بسمتاعة » 
أ كاانام 320 3انامدع5 عطا أه 7ع0رمط لدتلعمر ع”!ا كعمأهيع[ع )1 
.لاالدأالع 

(9-20 لنة 9-19 .كقو) تمزوا8 لتمطصووة 


لنة قعمأمة عتعقرمط! طغا) عط ها لممععة عط لمم تستهت0 » 
.قاد 1831| كنام0 ص أمكة1صناذ 109ل جممععررمء عط 

عأأومممه قانامقع5 عط) أهمعع070ط أدزلعم عط متها متعمس » 
.قكذهم] 20105 أمكةراما عطا 


.(05)) ملعم تقانامدعد لمكرمل عط مره :جامموو عجحعل1 » 

8 انامقعة بماولاك| 300 عممتمر لأمطورمط عط طازلا تسملاعة » 
أ كلانام لمة تانامدعة عظ أه بعقروط لهتلغم عطا فمنهاعاع ا 
/[ 1101 


(9-20 نمه ,9-19 ,9-8 .موا؟) لأماأة0 


عا كرعنامء قلة نداناومقتنا لمة عاعتطا كا عاعكيم لأمغلعل 156 
عل 1نامتاة عط أه عنامغمم لعل0صناه: عدا كمره] غ1[ أمامزعع0اناملاد 


عط أن لعتط لفرعغأة! عط مره ععترج وسعط8 رملارعأهف :ستجهتر0 ٠»‏ 

ودر-ه] عكتبخ سعط2© 11001 .ماء تكقاع عط أو تعلرمط رمتلعامة 

عونرق معطا «مسعلهه2 .ره توورمعة عطا أو بعلرمط لهرعغة| عط 
.ةانامقع5 عطأأا أ0 عم م5 علطا أ عع0رمط عع بجاو| عا 1ر110 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي علس يببًِ) 3 


الناشزة القذالية الظاهرة 006]3068ا0001 [00610(13 ([6)03))اة 8 16031 8101منا5 الخط القفوي العلوي 


محم 


الناتئ الخشائي 0055م 1351010 لما ١‏ 
95 جلك بطه 6ن الترقوة 
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51 1|136 العرف الحرقفي 


الشكل (18-9 ):عظام الظهر. عاعقط عط أه قعمه 8‏ 9-18 ورراوأم 


المصل التاسع:الطرف العلوي داه 





» مرتكز: تتقارب أليافها لترتكز على الأحدوبة الدالية الملوحودة على 
متضف السطح الوحشي لمسم عظم العضد. 

» تعصيب: من العصب الأبطي (5,6©). 

» بعحمل: تعمل تمساعدة العضلة فوق الشوكة على تبعيد الطرف العلوي 
عد مفصل الكنف. يقع الحهد الرئيسي ف هذا الفغل على عاتق الألياف 
متوسظة (الأحرفية) القوية ذات الشكل عديد الريشات؛ وتعمل الأليافف 
لأصعف الأمامية والخلقية 'كدعامات تحمي العضد من التأر حح للأمام أو 
حيف. لاحظ أنه من أجل كل ثلاث درجات تبعيد للذراع» فقون 
درجتان منها على أحساب مفصل الكتف ودرجة واحدة على حساب 
دوران لوح الكتف. غند تبعيد الذراع 120 ذرجة تصظدم الأحدوبة 
كبيرة للعضد بالحافة الوحشية للأحرم. يتم رفع الذراع فوق الرأس 
سوران لوح الكتف الناجم عن تقلص العضلتين شبه المنحرفة والمدشكرية 
أمامية. إضافة لذلك فإنه بإمكان الألياف الأمامية للغضلة الدالية أن تثني 
مراع وتديره للأنسيء بينما بإمكان الألياف الخلفية أن تبسط الذراع 
وتديره للوحشي. 

11ا. فوق الشوكة: (الشكلين 19-9 : 20-9). 

« امشأ: من الحفرة قوق الشوكة للوح الكتف. 

« المرتكز: على الوجيه العلوي للأحدوبة الكبيرة للعضد؛وعلى محفظة مفصل 

« التعصيب: العصب فوق الكتف. 

© العمل: تساعد هذه العضلة العضلة الدالية في تبعيد الذراغ عين مقصل 
نكنف .وذلك بتثبيتها لرأس العضد قبالة الجوف الحقاني. 

111/ا.تحت الشوكة: (الشكلين 19-9 ؛: 20-9). 

© المنشأ: من الحفرة تحت الشوكة للوح الكتفء. 

© المرتكز : على الوجيه الأوسط للأحدوبة الكبيرة للعضد» وعلى محفظة 
مفصل الكتف. 

« التعصيب: العصب فوق الكتف. 

« العمل: تدير الذراع نحو الوحشي وتتبت مفضل الكتفا. 

176. المدورة الصغفيرة: (الشكلين 19-9 , 20-9). 

» المنشأ: من الثلثين العلويين للحافة الوحشية للوح الكتقف. 

© المرتكز: على الوجيه السفلي للأحدوبة الكبيرة للعضد. وعلى محفظة 
مفصضل الكتف. 

© التعصيب: فرع من العصب الإبطي. 

© العمل: تدير الذراع نحو الوحشيء وتتيّت مفصل الكتف. 

عا. المدورة الكبيرة: (الأشكال 11-9 , 19-9 , 20-9). 
درست في الصفحة 22. 

21. تحت لوح الكتف: (الشكلين 10-9: 11-9). 
درست ف الصفحة 22, 

© الكفضة المدورة: 
تشكل أربع عضلات؛ وهي فوق الشوكة وتحت الشوكة والمدورة 

الصغيرة وتحت لوح الكتف ؛ تشكل ها يذعى الكفة المدورة. تساعد مقوية 

عذة العضلات فٍ الحفاظ على رأس العضد ضمن الجوف الحقفان للوح 

الكتف أثناء حركات مفصل الكتف؛ ولذلك فهي تساعد في ثباتية هذا 

المفصل. يحيط الكم بالأوجه الأمامية والعلوية والخلفية لمفصل الكتف. بينما 

يكون هذا الكم ناقص في الأسفل وهذا ما يجعله مكان ضعف كامن. 


-اعل عط مغما لعتععما ع0 هئ عورع لمم كزغ]!! كا[ :«متترعهمآ ه 
عط أه ععوأرناك لورع]3! عطا أه 5210016 غلا ده ,لواتؤمءرعطن؟ 010 
.نار تقناط عط أه 5134 

.(6المة 05) عندرعم نوقالكسة عط درم :إلممد عتدعلة » 

-اعل عط ,عاعكناحم كنااق0 أمكهرمناك عطا أه ماعط غطا طاثاا نسمتاعة م 
متهم عط" .تلز بعلانتمطد عط عد طمنا بعممناعط) كاعنالطة 1010 
21001 عأقممعم تانسم هدمند عطأ نط مععلقارع لصن 15 رمال 
عط رومرعهمم لصة رممعامة عععلوعم عذا بصعطة (لمتممعم) 
01 1011/3753 لناتزة 519 1010 لتة عغطا امعناعرم 300 5(هأ5 كه عللاعة 
نال6ة *2 ق رلكقة عط أ0 لزمتاعنلطة أه "3 ومع ره .لرد نواع ةق 
آه متأةأ0: زط ورباعع0 19 لقة أرامز عل الامطد ع3 درأ كرريعءع0 وممنا 
ومع طن اع أقععع علا ممأأعدلطة أن ”120 أناماة اخ .3انامقع3 عا 
لم28 عطا أه عولء لأورغ دا عطا كتلط كنارعتلاناط عطا أه بأ 
عن؟ لط ل16أؤ5زاممرمءء2 كا لقع عطا علأمطة نصة عطا أه مم أنقناع1م 
-عقتاصدمء عطا نإط أنامطة ااقنامرط 5 لعتطلةا بدانامقعد عطا عدتاها 
.كء أعكنال؟ 30121101 58273115 لللة كناا2عم 28 عا أه دمنا 


دق غزع !أ دقع لماعل عطا أه معطا تمترعامة عط ,30010 دا 
العامة انق كاعظا! زمقعأاومم عطا لصة ,رحصصة عط عنام الولعم 
لقة عط عأهامء نزااقرع]13 لمج 


(9-20 لوه 9-19 .5ذو؟) قنأمدأامدمقررمياة 


.ةانامقء5 6 أه 10553 70105 أمكة:م ناك عط مزه تستلييلك) ه 

أه 'تاأقمزع طن تعأدعنع عط أو أعع2) ,عممنا عطا مام]ا تسمتععهما ه 
مامز معلانامطة عط أهعانخمقء غط) ماما لمة كنمعصناط عط 

.21 1ةانامتعقة1مناذ ؛إأوتنه عندرعل »© 

أه موتاء 360 عطا ما عاعقنتمر لأمأاعل عطا كاداككة !] :صملع8 ه 
عط أه لققط عطا وتنا زط أمزمز معلانامطة عط أة ود عا 
لإاأبلدء لأممعاع عط أكرتلقعة كلمع صصناط 


(9-20 لمة 9-19 .كوذ؟) كنطقدأمكة؟أما 


.ةانامقء؟5 عط أه هكده]! 5ناه0أمكةرأمأ غطا مره" تسلهك0 ٠»‏ 
'واتقهرعطنا] بعأدععع عط أه أععه] 1016م عط مثما تسمتأاءعمسا » 
.أمنهز ععلانامطة عط أه عاناومق ع3آ مغم1 300 كنارع لوتاط عط آه 

.6 7نالامدع135منا5 الإلؤمية ع جرعلا » 
6 25 1ازطقا5 لمة ضصعة عط كعنهامء برالدرع)ة! غ] :سمتاعمة » 
.أمامز معلانامطة 


(9-20 لمة 9-19 .5وأ؟) مدأاة دعمو1ل 


أوعغلروط أفرم دا عط ثه كل أطا لوط رعممن عط درن تصتهيء0 ٠ه‏ 
.ةاناموعد عا 

تانومةء طن تعأقعرع عط أن أععة) رعنها عط] مأن! تمسمتتيعمسا » 
رعلإنوطة عط أه عاناومةء غطا مامز لمة دونمعصتنط عط أه 
.مامز 

لمعم ونقاائجة عط أه لأعمقئط لى اميد عحعلا » 

عط عع 3تاتطةاك 300 صعة عط كعتقأم /إالمرعغة! غ! :تسمتاعة. » 
لماوز عنملاو 


(9-20 لمق ,9-19 ,9-11 .كو؟) روزقالا دهرة؟ 
22٠‏ عهقم مه لعرعلأكممء 5ل ,0 زة2 5عرة] 115" 


(9-11 مه 9-10 .ذوأ؟) وترةأناموءوطي5 
٠‏ 22 عفدم مه لعرعلأكدم كز 6اعقناهر 235 ةانامقءؤوطناد ع1" 


نات 8501847018 


عط ,ؤ5ناأةمأمكةئأما 66 ,كناأةمامكة1ملاد عطنسوعإعونام :نام 
معوطة ذ5أ أقطنا مده وؤتردانامدعوطناة عطا لصة ,تممتم كعمع] 
-ل أمظ مز عاواككة كع اعونامز عضعطا أن عدرها ع ,كنت «مأهامم عط 
عطا أه تزاتتةء لتأممعاع عطا مذ كصتعصشط عط زه لدعط عط عم 
بعوأع 16 .أرزةز عل انهناو غطأ غة عتمعمع نمم عمريال قاتامدء5 
ده ععذا أأنكه عط .أمامز عل اناهمطد قط) عماعتاتطقاك دز أكتككة /زع!) 
26 .أمأهز عظا أه مأاععمركة عمتعأومم لة ,عمأرعمناة ,مرعامة عطا 
علوعننا لةأأمعامم أومعازة دكا علطا لصة ,لإلرهضءلمأ أمعاء لعل كا 0 


ب الفصل التاسع:الطرف العلوي لس ل لل لبه 3د 


العصب القذالي الكبير 
6/8 لقأأماء6ه )916316 


شوكية النصف الرأسية 


القضية الترقوية الخشائية سن و1 1115م 115ومامةأممة5 


١ 





ال / 





العضلة الرأسية الطحالية 0201115 5لالمهام5 1/86 


شبه المنحرفة 05أ1)3062 5 

الفرو ع الخلفية للأعصاب الرقبية 081/85 081/1621 01 أ300) 00516101 
المعينية الصغيرة 70110701 070000010 © 

المغينية الكبيرة 03(01 00000010 ب م9 

تحت الشوكة 1018501031005 -. 3 

الدالية 0681]010 


الرأسين الوحشي والطويل /|[51 
أثلائية الرؤوس 0 

5 ومما 300 نقرعاجا !1 
115 01 


التفرعات الحلدية للفروع الخلفية |)) 
]00516010 01 0120665 5بام06قأنره ححل 
15 1023016 أ0 ألمة؟ 
العريضة الظهرية أ00)5 05ا0أ13]155 
اللفافة القطنية 135613 )0703| 
المائلة البطنية الظاهرة 20001080 0 8لا0أا0 031/ع1/اع 
المائلة البطية الباطنة 30001087 01 علا أامه |016)031ا 


تفرعات جلدية من الفرو ع الخلفية 3)01) ]0051810 01 537685 3080105ألا© 
للأعصاب القطنية الثلاثة العلوية 5 153اناا 11286 رعممنا أ0 


/ 
9 


العصب القذالي الثالث 0800/6 |113م0661 110 | /) /يلذا 


١ 
١ ١ 





















العضلة الرأسية الطحالية 
5م63 5ناأمعامة 

38الام563 0/201©) الرافعة للكتف 
: الجزء الشوكي للعصب اللاحق 
081/8 /[30685507 أ0 30م أقمامة 


5لاأ4062]] شبه المنخرفة 
سمه / 105 فوق الشوكة 


4 1 0 

// 010 
0 771/1 100 18085 المدورة الصغيرة 
7 :0130 16065 المدورة الكبيرة 


05/660131 العضلات خلف 
5015 الفقار 


116605131 816131 الوربية الظاهرة 
8191| 05]]101م 5613105 

4 المنشارية الخلفية السغلية 

١ 


> 0051 3155117115 العريضة الظهرية 


||| 11311905 9101605 الأليوية العظمى 


الشكل (19-9) : عضلات الظهر السطحية والعميقة. عاعقط فط أه وماعونم ممهل لمة أوأءاععمن 5‏ 9-19 مسوك 


1 . الحيز المريعي: 

هو حيز كائن بين العضلات يتحدد في الأعلى بالعضلة تحت الكقفف 
وحفظة مفصل الكنف وف الأسفل بالعضلة المدورة الكبيرة. ويتحدد 
ف الأنسي بالرأس الطويل لثلائية الرؤوس وق الوحشي بالعنق الخراحي 
للعضد. 

يمر عبر هذا الحيز باتحاه الخلف العصب الإابطي والأوعية المنعطفة 
العضدية الخلفية (الشكل 20-9). 


2-2 


وعقرة ؛وأنودة لهس 

هط ععدم؟ 3 اناعكن لمع اص مة كأ ععهم؟ داناقمة301نان 15 
نا عط أه علتناومةء 3800 5أئدانامدعقطناد عط نزط عتامطج 
70 0ع0صناهط كا ]! .ع أعكنام رهزهص قعمع) عطا برط بعتواعط 300 أمزهز 
اناق عط زط لإالهرعغة! لمة ذمعع ته عط أه لقعط همه! عط نزط بزالدأل 
.كنع 70تناط عط أو عاععم أدءزع 


لدتعصنط عزعاأسناءرك عممعاكمم عطا لمق عتدعم نوردااننة ع1 
.(920 .ع©) معدم علطا طعنمعط) لمدجواعدط ككدم كاعكمم؟ 


هه#4#+ ا 0-7[ #_- الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


العمب الكتفى الظهري 
الفرع العميق لتشرياق الر في السطحي علامع 31انامقع5 |00152 
/3081 أقعابمعع أواءاأعمناة أ0 اعمقرط معة0 ١ ١‏ 
الشريان والعصب فوق الكتف )3718 200 08608 36انامة856/ملاه | | 
وتر فوق الشوكة 180007 510018801081005 رياط فوق الكنف2 | | الرافعة للكتف 


00881 2و1 ,ةأنامهمكةمية ) لم563 )مأويها 


فوق الشوكة 
05ا1031م35ملاد 












نحت الشوكة 151050103105 


المدورة الصغيرة س2 
710 قعا18 ل 
العصب الإبطي ورم08 1300لا 


الدالية 06/1010 . 


7000 0110 


العصب العضدي الجلدي 
الوحشي العلوي 


للق أن عبارعة , 
30 70558010 المعيبية الكبيرة 


الشريان العضدي |71 نا6|/0 )0051210 0 : 
“4 1011345 تمت الضوكة 


المنعطف الخلفي /[30167 الترعلماناط 


- 
ا 1-4 
العمب الكعبري 08/8 |3013 1 ١‏ 2181 ةانامةع5 »«8| نا 


-- إأء ١‏ 2 فيه 
الشريان العميق (2016 نمم 1 ضّ لخبر يان الكتفي المنعطف 
الرأس الوحشى لثلائية الرؤوس ١‏ 7301 و1885 أ0015 5لنالاذ5 !| 
1 - 5 ضَّ 5 نز اأظ 5 
5 أ0 لدعط |3183| 1[ المدورة الكبيرة العريضة الظهرية 


"5م168] أ0 0830 ومها 
الرأس الطويلة لثلاثية الرؤوس 


أو مونأواةء عذماء غ8 عثول] .ممنوع عقانم3ءة عط أه 5اعوو8ن ل0وواط 200 ردعن/معم ,ؤعاءدب1/1 9-20 سوم 
أمافز بعل انامطة عط م عبمعم بق |ائكاة عع 


الشكل (20-9 ): العضلات والأعصاب والأوعية الدموية للناحية الكتفية. لاحظ العلاقة الوثيقة بين العصب الإبطي ومفصل الكتفا. 


و« اللأعصاب: خإرننةانا 
1. الجزء الشوكى للعصب اللاحق (العصب القحفي الحادي (اا مبمولا أوأمة2) وبدملا بممققوعع8 ذا أو ممه أقوام5 
0 5 5 عط أ تزه كدطتار علارعم لإرمككعءءع3 عط أثه أتقم لهوتامد 11" 


عشر): كنال عةانامقع5 رمنقنع| علطا مه عاععم عط أه عاعمدمن «ملعاكمم 

دل الدع الك للعصب اللاحق ف المثلث الخلفى للعنو العضلةق 370105 3246701 علطا مه2) كعطاعموءط نزط لع لمهم مرمءءع2 5[ غ1 بعاء 

: يول ير لخبي : 8 كٍِ / خا على علاعم لإلمكفعععة ع1 .كعندعم لدمعاتدعء طكبراه] ممه لرتطا ع 

الرافعة للوح الكتف. وهو يترافق مع فروع من الشعب الأمامية للعصبين عاعكنامر وناتععمةء عط ثه ععلروط روفلمعامة عط لأدعدعط كورة 

الرقبيين الثالث والرابع . يسير العصب اللاحق تحت الحافة الأمامية للعضلة. ,300 كلعلط رعنلده! لهة 0016نم كاز أه ممتاأعصدز عط )ج (9-19 .18) 

شبه المنحرفة (الشكل 19-9) عند اتصال ثلثها الأوسط وثلتها السقلئ» وهو 5نااهعمقمأ عط 5ع 1اممناد ,كعلمعم أو (برعء عط طاابها ون 
يعصب هذه العضلة بالاشتراك مع الأعصاب الرقبية. 


1]. العصب فوق الكتف: دقلا توأناموء مه منا5 


ينشأ العصب فوق الكتف من الجذع العلري للضغيرة العضدية (05,6)) 6] أ0 علضنص تعممنا عط هرم معكقة علارعم تقانامةعكةرمناد 11216 
0 5 : 4 / 8 عا مز علقمقت تمرعاكمم عط مأ (6 لمة 05)) دوددزعام لقتطعوظ 

في المثلث الخلفي للعنق. يسير للأسفل والوحشي ويمر تحت الرباط فوق ش لوح لأقعمعصط كعككقم لقة /زالهوعغد! لضة لقنتم )001 كولد غ][ كاععم 
الكتف الذي يشكل جسرا يغطي الثلمة فوق الكتفء ليصل إلى الحفرة فيق -كةرمنة عط] كعولغعط ذاءتطا؟ بأسعسيدينا عملتاممعءمهعمسة عذا 
5 1 53 العضك: فق النل كة , تحت ][.(920 .018 3كذه] دناممأمفهزمنة عط طعمع؟ م بطعامم عقاناميقء 
الشوكة (الشكل 20-9). وهو يعصب العضلتين فوق الشوكةر ققة كنأعكنام كلل قسمتمكةمما لمة 5نأةمأمكةرمنك عط دع أاممناد 


الشوكة ومفصل الكتف. مامز بعل اناهطة عطا 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي تك 901 


111. العضب الإبطي: 
ينشأ الغصب الإبطي من الحبل الخلفي للضفيرة العضدية (05,6) فق 

الإبط (انظر إلى الصفحة 29). يسير باتحاه الخلف ويدخل إلى الحيز المريعي 

مع الشريان العضدي المنعطف الخلفي (الشكل 20-9). وحالما يعبر العصمب 
الحيز المربعي فإنه سيحصل على علاقة وثيقة مع الوجه السفلي لمحفظة مفصل 
الكتف والوجه الأنسي للعنق الدراحي للعضد. وهو يتتهي بانقامه إلى 

فرعين أمامي وخلفي (الشكل 20-9). 

. الفروع: 
للعصب الإبطي الفروع التالية: 

1. فرع مفصلي إلى مفصل الكتف. 

2. فرع انتهاني أمامي؛ يدور حول,العنق المراحي للعضد تحت العضلة 
الدالية. وهو يعصب العضلة الدالية والجلد المغطي ئها السفلي. 

3. فرع انتهائي خلفي والذي يعطي فرعا للعضلة المدورة الصغيرة وعلة 
فروع للعضلة الدالية؛ ثم ينبئق من الحافة الخلفية للعضلة الدالية لكل 
العصب العضدي الجلدي الوحشي العلوي (الشكل 20-9). 
وهكذا نرى أن العصي الإبطي يعغصب مفصل الكتف وعضلتين والجلد 

المغطي للنصف السفلي للعضلة الذالية. 

#» المفاغرة الشريانية حول مفصل الكنتف: 

يمكن أن تؤدي الحركة المفرطة لمفصل الكتف إلى الثواء الشريان الإبطي 
وانذاد لمعته بشكل مؤقت. ولمعاوضة هذا تتواجد مفاغرة شريائية هامة بين 
فروع الشريان تحت الترقوة والشريان الإبطي؛ وهذا ما يضمن وجود جريلك 

دموي كاف إلى الطرف العلوي يغض النظر عن وضع الذراع (الشكل 9- 

.)21 

آ. الفروع الآتية من الشريان تحت الترقوة: 

1. الشريان فوق الكتف: الذي يتوزع إلى الحفرتين فوق وتحت الشوكة 
للوح لكتف. 

2. الشريان الرقبي السطحي: الذي يعطي فرعا عميقاً يسير أسفل الخافة 
الأنسية للوح الكتف. 

1]. الفروع الآتية من الشريان الإبطي: 

1. الشريان تحت الكتف وفرعه الكتقي المنعطف اللذان يرويان الحفرتين 
تحت لوح الكنف وتحت الشوكة: على التوالي. 

2. الشريان العضدي المعطف الأمامي. 

3. الشريان العضدي المنعطف الخلفي. 
يشكل الشريانان المنعطفان دائرة تفاغرية حول العنق الخراحي للعقد 


(الشكل 21-9). 
المفصل القصى الترقوي: الشكل و-22) 


« التمفصل: يحدث بين النهاية القصية للترقوة وقبضة القفص وغضروف 
الضلع الأول. 

© النمظط: مفصل زليلي مضاعف السطح. 

ه المحفظة: تحيط بالمفصل وترتكز على حواف السطوح المفصلية. 


ونرزع لا رمق اعم 


عطأا أه لكمء روأتعاومم عطا مرمم! ععدولرج عندعم تمقااعيح ع1 
غ! زنوج .معع6) .13اأعة عطا مأ (ز6 لمة 05) كنانرعام اقتطعورط 
طاتن ععقم5 عداناومةل30نو عغطأ كتعامء لمة لتوبماء3ط كعككدم 
عط كف .(9-20 .ون©) بمعاية أدتعصسنط عرعاأأسنءتك «مقعاقهم عطا 
ماع عوم1ء مأما كعلرمء )[ رععقمة 6 اولنامعطا كعكقدم علررعر 
«انامطد عط أه عاناومدء علا أه أءععمكة تولترعأما عطا طام؟ متطكمده1] 
عا أه عاععم أدعتعوند عظا أه علز5 اقتلعم عط طاتنها لمة أمامز رع 
0566م 300 عمقعامة ماما بوضأل لل لاط معغ)2 رامعا )[ .كترعصسصتاط 

.(9220 .م معطعددووط ,مار 


201010065 
تكع 2731 ونألاهااه! عط فقظ عنترعم تحواانسة 116 


أله[ تعل[نامتاد عطا 10 طعسفطط 'تملتاعتاقة رمف :1 

ع1 0نا20ة 05اأننا لأعاط/لا بطاعصف9ط لقستصسحة؟ #متعاسه مخ .2 
عنام 0أم)اغ0 علطا طلتدغمعط وتمعستيط عط أه عاععم أمعتزهىناد 
كا وتعلامء أقط) مكلد عا لمة لزم]ؤاعل علطأ دع زتاممنى غز زعا 
لقم ععبهزن1 

لعفسصطط د أأه كع انع طءنط بطعصفوط لمستصسص؟ ماع أممم فم ,3 
عط هئ كعداعصةرط بباع؟ 2 300 علعقناه «#مستس معرء] عطٌا 0 
عا أه ععلتصط رمقعأومم عط ل5ه؟! كععرممرء معط ,لأمغاع0 
عط 01 عنحاعه قتامعسصمقاتك. لمتعاة1 «تعممتا عطا كة لأمنئااء0 
.(9-20 .19) سه 


؟علأناهطاة ع طا كع [أمميد مقعم باجح عطا أهطا رعع5 ذتاطا 5[ )] 
أه القط ععها عط وملمعامء ملعلة عط 300 ركع لعكنام هبلط ,أمامز 
.عأعكنام ل زأمناعل عطا 
500188 716 8800100 857010515لل8 اذامع اتام 


017ل 


8 اأناوة: تقلط لمتمز عع0اناعطد عط أه عطتاتطمم عمرعييره عم 
أه دمأدناععه مقتمممع! 3 لمة 'وعاية 'ررمالنتة عط أه ومنامعز 
لقفعقة المققمممأ مة ,كتطا عه] عأققطعم ززم 10 .معمرناا كأ 
محتتتقاء طن عا أه كعظاعموعوط عظا مععت/يحاءط كاذالاء 312135101210515 
عأقناوع20 قة أقطا ودأتناكمعء كناطا ,لمعاعة مذااكنة عط قة اررعارخ 
أه علاتاععم5ع15 طمرذا تعممنا عط ماما ععدام مععلة] اها 0مولط 

.9-21 .18) مة عط©أ أه ممتالومم عط 


لايق وواألاقاعطناة 8 نوما وقاعوقء8 


عط ها لعأناطناكتل ذا تاعتطاما ,تجرعاعة “تقلتاممعقة تمنو 116 .| 
دانابرةنة فزنلا أن عمككن؟ كنات0 أمكة) م1 300 1005 أمكة امرك 

مععل 3 أأه كمالع اعتطننا ,حعامة لمءاحرع لما اتتعريه 16 .2 

ةاناموعو عط أه بعلروط [/2ألع6 عط متنامك كمنه أقطا لاعمقعط 


لعاق بنقأانكرة عذا سم عماعده8 


عقانامقع؟ عرءاأامتنعرك كلا لمة اوطعاعة عمملسادوعقطيره ع1 ٠١‏ 
عفكو0] 5ناملآمكة اما لمة تقانامةعوطند عط /إاممناد لاأعموتط 
الإاع/اتاععمقع؟ ,قانامةقء5 عط؟ 01 


.بصعاعة تفرع سضستاط ناعاكستحتك «متأععاسة 10 .2 
.جتعاعه لمتعتستاط بع اكسيعضك 10غغهمم 1" 3 


عاعرك فممأوه1مأكققة طة مدره! كع أرعارة عزع اأصريءءك عطا طنه8 
.(9-21 .118) كنمعصنط عط أه عاععم اقعأوناكد عذنا 0منامة 


(9-22 .م1؟) أامتمل قاين تتقاعم0سعاد 


عط أه لمع أقدعاة عط دعع بطعط وزباععن كت :نم هلتءلاتة ه 
تاروع لقاومء أكرة عط لطة ,ااطعاك متناقطنامقم عط ,عاعتادكء 
عبية] 

أمتمز عمدامع أظاناهل 001121ز5 :6م15 © 

عط نغ لعطءة1ة كا لضة غمتدز عطا كل0نا10اناك كلط!" :علتهجفم) ٠ه‏ 
بكعع2أ]ناد تقاناءلكة عطأ أه كمتمىةمم 


-لج©_-_--- ‏ _ ل الفقصل التاسع:الطرف العلوي ل 


الجدع الدرقي الرفني 
حترع ن نت الفرقزة لا1 لقن الاءع 00لا 


2 " الامعبة ١‏ ةَ 
32 0130ا3اعالاة ٠‏ ةا 


201610 ا11 50 













/360 اةعأبمعة أوأوزامعمنة 


“6300110 معهل -- 
ابرع 1نأع )ملاو 
321811 


شرع العسيق للشريان 
لرقي السطحي 


الشريان الرقني السطحي 


الشريان فوق الكتف 
/ا3]181 32انامة356]مناة 
0 الشريان الصدري الأعلى 
30181 6أ36)هط؛ أوعطواط 
>“ 


الشريان الصدري الأخرمي 


-- 3181 لقأمرمهد3معةرمما 


الشريان الصدري الحاني 
/10ة وأعقعمطا امم ةا 


0 

0 2016106 
00118 ]051610م 
65 أنأعمناط 


الشريانان العضديان المنعطفان 


الأمامي والخلفي 


/ا3)]61 37الام500503. الشريان تحت الكتف 


3180 ؟قالام503 يما اناه 


الشريان الكتفي المنعطف 


وزوز ععلانمطة عطة مديام32 303510550515 ماهم عاق أقط؛ دعلبعدة ‏ 9-21 ونوك 


الشكل (21-9): الشرايين التي تتشارك في المفاغرة حول مفصل الكتف. 


© الأربطة: تنقوى المحفظة أمام وخلف المفصل برباطين قويين هما الرباطين 
القصيين الترقويين (الأمامي والخلفي). 

٠.‏ القرص المفصلي: يتوضع هذا القرص الغضروقي الليفي الملطح ضمن 
جوف المفصل بحيث يقسم داخل المفصل إلى حيزين (الشكل 22-9). 
يرتكز حيط القرص على باطن امحفظة: لكنه يرتكز أيضاً وبقوة على 
الحافة العلوية للسطح المفصلي للترقوة ف الأعلى وعلى غضروف الضلع 
الأول في الأسفل. 

الرباط اللاحق: هو الرباط الضلعي الترقوي القوي الذي يسير من نقطة 
اتضال الضلع الأول مع الغضروف الضلعي الأول إلى السطح الس فلي 
للنهاية القصية للترقوة (الشكل 22-9). 

© الغشاء الزليلي: يبطن الحفظة ويرتكز على جواف الغضروف المغطي 

© التعصيب: من العصب فوق الترقوة وعصب العضلة تحت الترقوة. 


٠‏ الحركات: 


عط لمة أمغرمم! مذ لععرماماعء كا عأنومةء ع1 تماسعسدهن] »© 
.قاصء سدعلا عقلتك 1 ؟ماعمممع88 عدمعه عط برط غصامز عطا لملتط 
متطاتبرععذ! عكذل كناهةمتهداتاردءه0ط!! غد1! كت تعملل ممتنكتاحة » 
رهم زوء بيط مامز رممعامز ذ'أملمز عط كعل أ/اتل لمة مامز عطا 
مز عطا ها لعطعقناة كز ععمعرع]1سناءءك كاا .(92-22 .18) كامعم 
عط 0غ لعطء )30 بلودمماك مكلة كذ )أ أناط ,عاناؤمةء عط) أه رملرع] 
واءتنوك عطا أه ععةارناد عقانعتنة غطا أه لمتهتقم )ملعمناد 
,زواع عهذاتارةء أقاكهه أذر؟ عطا 0 لمة عنامظق 


5 أسعسدعل1 عملت أجماءعمكوم 56 :أمعسهمهلنا وممءءعة3 ٠»‏ 
أو عطا أه ممتاعمدز قطا ده كمند أقطا امعدمدهنا قدمناد 2 
أو ععواسيد بمضعلما عط 5غ عه ةاتايدء لقاو أكرة غطا طاتط طق 
922 ع2) عاعتتداء عطاثه لدع لاهمعاد عطا 

اج 5آ 300 عاناقطةء عط ععصذا ونط1” ثعسستطسعهم لهأ اممرزد ه 
نك تيج عط وملع نامع عهةاتامقء عط) أه كمتهتقم عط ها لعطعةا . 
.كع ق] ]ناك 131 

مدعو عط لمح غنمعم عذانءألةاعورمناك غط1 :وأمجيد عتصعلة ٠‏ 
با عكلاه؟ كلأ/1ةاءطناد عط 6] 


1/05 


تكو ن حركة الترقوة نحو الأمام والخلف على حساب الخير الأنسي وعكلة عاعتاقاء عط أه امعمعامم لرونواعقط 0رة لروينرن] 


لنمفصل» بينما تكو حركة رفع وخفض الترقوة على حساب الحير 
امك 


1 





لوأككع1مع0 200 رو نأقلاء11 الع لتقم درم لمتقلعص عا مزععقام 
امع معفم ممم لورع قا عطا مزععقام ععلج) عاء تكقاء عط إن 


الفصل التاسع:الطرف العلوي ل سب 


امحفظة والرباط القصي الترقوي الأمامي 
0360] )دباع أناقات 570 ؟وأمعأمة 300 عالاقمدة 
1 5 131نا3)16 القرص المفصلر 









الرباط الضلعي الترقوي , 


6051061211621 : ف © بايغفيب دين ايت 








3د 2 
يج - 
5 8 
الرباط الغرابي الترقوي الرباط الأخترمتي:الترقوي. الغاوتي واحفظة 


قمغا عقانةأ/!ةاعمعقهووع ‏ عالاؤم03 300 أمعمةوض| عقاراه0/1ةاءم مم26 روأرعمناد 


0156 )ق3انا 310 


م القرص المفصلي 
/ 


2-1 


هه 0101| 
حوف المفضل 





سرج سا2 


8 
0 800101310100131 .8 قان16/ضةا516200 .م 9-22 عنواط 


© العضلات التي تؤدي الحركة: 1ع ااع 1/101 6لزاعنا 80م 5عاء 5نالا 
تتحرك الترقوة نحو الأمام بواسطة العضلة المنشارية الأمامية ونحو الخلف غع5] /إط لوعن نالممم ذا عك تباقاع عط أن امع زع 001 مه 1 
0 2 4 5 د عورم كذ غممعجمعتامم لنةبكاعقط عط .عاعكناتم بمأرعامة 5بتدرعة 
بواسطة العضلات شبه المتحرقة والمعينيتين. ويتم رفع الترقوة بواسطة إن ورونئوبع|8 .كءاءكنام لزمطصمط لمة كنئ2ءعمقن عط نزط لمع ناك 
العضلات شبه المنحرفة والقصية الترقوية الخشائية (القترائية) والرافعة ل/ 3 كة نهل أعل 56220 ,كنائععمة7) عط نط لععنلمام ذأ عاعأبلقاكء عطا 


: | مووي * مماكوعرمء(! .كعاعونام لأهطوامط: 0لمة ,عقانامقع5 )منقلرع| ,010 
الكتف والمعينيتين؛ بينما يتم حفض الترقوة بواسطة العضتين الصدرية عم ) لمق عوصلم دتاسمععم عط برط لمعن لماعم ؤز عاعتيواء عطا أن 


الصغيرة وتحت الترقوة (الشكل 23-9). .(9:23 بوط) معاءعكنام كناألةاء طاو 
امجاورات اغامة: 5 نأا أوقاردمها 


ف الأمام: الجلد . بعض ألاف العضت-: القصعةاك قدية اغ ني «أعاعممضيعأة عط أه كتعغط؟ عمرمة لمة متاك ع1 :رمم مءعن)عف » 
ب ١‏ ا . جع الرفيسة 7 .115165 103[01 5ألة7ماء6م 300 ل أمأكةمره0 
(القترائية) والصدرية الكبيرة. عط أطاعف عطا مه زعاعكنامم لأملإطممعاك عط" :وارممعأهوم هو 
« فى الخلف: العضنة القصية اللامة المت الث بان العط از -متتاعقعط أأعا عط غاعا! عطا مه تصعقة عتلقطمعيهة تطعورط 
قٍٍ 0 مية: وعلى ليمون الشري ي الرأمني؛ 32662 لتأمعقء ممسممع ألع| عط لمة مزعب عالقطمع 
وعلى اليسار الوريد العصدي الرأسي الأيسر والشريان السباتي الأصلي 


الأيسر. 


- ا ه  ---0-_‏ أ _ -_ّ الفصل التاسع:الطرف العلوي ل 


0625 خغبه المتحرفة 
01 , (110815 0018]) (الآنيات الوسطى): 
05 3200 ,عقانامةه50 الرافعة للكتف؛ المعييتين 









المنشارية 561305 
الأماية 30161107 


“خافة الخارجية |0 68008 ]01018 , 
لنضنه الاب ١‏ م م0 060101215 الصدرية 
2 7 010 الصغيرة 


(031 )8مهنا) 1230625 شبه المنحرفة (الجزع العلوي)» 

001010 القصية الت قرية الخشائية: 
نوزوم القصية لتر قري 

5 لأوطما30 300 الرافعة للكتق: المعبتيتين 







5م0600 
10000 
61/5 ناة , 






,0015| 37انا6أ/!ةاع0 36001 300 ]3انا3116ام6ممعأة ع ]2 ا05515م 701/8515 0 3008 106لا 158 9-23 ونوك 
| عممنا علا 300 عاءااقاء معطا ها نرااانطمم ]0182 ومأااو 


الشكل (23-9): العدى الواسع للحركات المحتملة غند المفصلين القصي الترقوي والأخرمي الترقوي. مما يعطي حركة 


واسعة للترقوة والطرف اللوي. 


- المفصل الأخرمي الترقوي: رالشكل 22-9) 
« التمفصل: يحدث ذلك بين أخرم لوح الكتف والنهاية الوحشية للترقوة. 
« التمط: مفصل مسطح زلياي. 8 
© المحفظة: تحيط بالمفصل وترتكز على حواف السطوح المفصلية. 
« الأربطة: يقوي الرباطان الأخرهيان الترقويان العلوي والسفلي المحفظة؛ 


رتبار من الحفظة - من الأعلى - فض لمفتسترول ليفسسي إستفيق 


الشكل ضمن جوف المفصل (الشكل 9 -22): 35 

ه الرباط اللاحق: بمتد الرباط الغرابي الترقوي القوي متكا مس الاي 
الغرابي إلى السطح السفلي للترقوة (الشكل 22-9). وهذا الرباط 
مسؤول بشكل كبير عن تعليق وزن لوح الكتف والطرف العلوي إلى 
الترقوة. 

» الغشاء الزليلي: يبطن المحفظة ويرتكز على حواف الغفروف المغطي 
للسطوح المفصلية. 

© التعصيب: من العصب فوق الكتف. 


(9-22 .118) أاستمل معهلتك أتقاع0 أسرممعم 


آ] أه مماصتمعة عا مع ع رراعط وزناعع0 ولط]' :سمتاهلتى تامف »ه 
عا أتتقاء عط أن لدع لقمع دا غطا لمق داناممع5 

.أملمز عممام لقأام0مئز5 :عم13 ه 

عط ها لعطاعقاة 15 300 أمتمز غطا 005نامانك كتلط :عاسهمه) ه 
.كع ة]]ناك 1قةالاعأأكة 11 أه 2318105 

انقلناء11ة[ع لوعت «متعكما 200 ع«مسعرياك :فامعسوعذ]1 و 
ة ,ةالاذمرةء غطا لرمء] بعاناذمقع عط ععمر5أماء: عاسعسوعذا 
ع ناما كاععزن:م عفلل منامستييةاتامدء70طظ لعمدامعءولء 1 
(922 .118) عامطاة حزم بواتلق أولهز 

تقاناء ا لهاءمعهىمىء 0ه نلعم 111" :أ تع ستدعذ! جكرمقوءءنع8 ٠ه‏ 
عونا غط ما كوععمرم لأمعمرمء عط مما كلمعاناء غدء همينا 
-أكمنتر5ع2 لاأعورة! كز )1 .(9-22 .وزط) ما أباقاء عط أه ععوسنورع0 
عمنا عا لطة قلتامدعة عط أه تطواعها عطا علتلمعمكرى أه] عل 
عن ألاقاء عط مرمء! حامرزا عم 


عأة 5آ 300 عأناؤمقء عط؛ كعمذ! 5أ11 تعسموطاسعهم لهمتامدرك ه 
«ناعلاكة عط ملع نامء عهواتائق غ8 أه كمتعتهم عظا 0 لعاع قا 
كعع د ]اناد :قا 

بعل7 1ةاتامقعكة]م ناك غط؟” :(أدمني عبصعلاز ه 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي 5-5-2 ا 6 


# الحركات: 
تحدث حركة انزلافية عندما يدور لوح الكتف أو عندما ترتفع أو 
تنخفص الترقوة. 
امجاورات اطهاهة: 
وني الأمام: العضّلة الدالية. 
© في الخلق: العضلة شيه المنحرفة. 
« في الأعلى: الخلد: 


مفصل الكتف: (الشكل 24-9) 

« التمقصل: يحدث ذلك بين الرأس المدور للعضد والجوف الحقاني الضحلى 
الإحاصي الشككل للوح الكتف. تتغطى السطوح المفضلية بغضروف 
مفصلي زجاحي؛ كما يتعمق الجوف الحقاي بوجود إطار يفي غضروفقٍ 
يدعى شفا الحُقّ والشكلين 4-9 , 25-9). 

© النمط: مفصل زليني على شكل كرة وتحويف. 

© امحفظة: خخيط بالمفصل وترتك رز ف الأنسي على حافة الحوف 
الحقان خارج الشفاء وي الوحشي على الععسق التشريحي للعضد 
(الشكل 25-9). 
امحفظة زقيقة ولينة ثما يسمح تمدى واسع من الحركة, وضفي تتقوى 

بشرائط ليفية تتمد من أوتار العضلات حت الكتف وفوق الشوكة وتحت 

الشوكة والمدورة الصغيرة (عضلات الكفة المدورة). 

© الأربطة: الأربطة الحقانية العضدية. وهي ثلات شرائط ليقية ضعيفة تقوي 
مقدم امحفظة. الرباط العضدي المستعرض يقوي الحفظة ويشكل حسواً 
قوق الفجوة بين الأحدوبتين (الشكل 24-9). الرباط الغرابي العضدي 
يقوى المحفظة في الأعلى؛ ويمتد من جذر الناتئ الغرابي إلى الأحدوية 
الكبيرة للعضد (الشكل 24-9). 

« الرباط اللاحق: بمتد الرباط الغراني الأخرهي بين الناتئ الغرابي والأحوم. 
ووظيفته هي حماية الوجه العلوي للمفصل (الشكل 24-9). 

© الغشاء الزليلي: ينطن المحفظة ويرتكز على حواف الفغض روف المقطلي 
للسطوح المفصلية (الشكلين 24-9 : 25-9). وهو يشكل غمد أنبوبي 
حول وتر الرأس الطويل للعضلة ذات الرأسين العضدية. ويمتد عبر الجدار 
الأمامي للمحفظة ليشكل الجراب تحت لوح الكتف أسفل العضلة تحت 
الكتف (الشكل 24-9), 

© التعصيب: من العضبين الإبطي وفوق الكتف. 


+ الحركات: 

بمتلك مفصل الكتف مدى واسع للحركة وقد ثمت التضحية بثباتيسة 
اللفصل للسماح بذلك. (قارن مع مفصل الوزك الثابت ولكن مع تحدد ف 
حركاته). تعتمد قوة المفصل على مقوية عضلات الكفة المدورة القصيرة الي 
تعبر أمامه وأعلاه وخلفه رهي العضلة تحت الكتف وفوق الشوكة وتتححت 
الشوكة والمدورة الضغيرة. عندما يكون المفصل بوضع التبعيد يدعم السطح 
السفلي لرأس العضدٍ بالرأس الطويل لثلاثية الرؤوس؛ الذي يتقسوس باتجساه 
الأسفل بسبب طوله ما يعطى دعما فعليا قليلا للعضد. بالإضافة إلى كون 
المزع السقلي للمحفظة هر أضعف متنطقة فيها. 


010/5 


'[0 1013165 قانامقع5 عآ! معلا عع3 ام قععلة) لممممع امم فد أل ناق م 
.(9-23 .م) لعكوعرمعل ره لعنقعاء دز عاء زتقاء عط معطننا 


1م11 أمقاممما 


.عاأعكنام لأمأاعل ع1 :ولرمسعاسة هم 
.6اع5ل؟ 15اأ2 6م13 ع1 تزلومترعئهو2 ه 
لكك ع1 ازعم أرعمسد » 


(9-24 .18؟) أاستمل “دعل 1نمطد 


أن معط لعل ناهر عط معءسطعط كاناعع0 5ز11” تممنهلتعلتتة » 
ابلق لأفمعاع لعمقطاععدعم ,لزه الق اد عط 300 كنمعصسط عط] 
عقلاطا نط لعرع باك عق 5عع178نا5 [قاناء أة ع5" . ةانامدعد5 عطا 01 
«مععل 15 لاتق لتممعاع عطا قمة ,ععقاضةء عةابعتارة عمتا 
لعااقء نر كناممنتهة|تارقعمطة دأه ععمعع:م عطا نإ لمعم 
.(9:25 لمق 9-24 .قع11) ستحطها لأممعلع عط 

أمامز أماع0م لصن -القط أقأتهمز5 تعم13 »© 

«أللعم لعطع3 2 كز 300 أمأدز عط 005نام كناد ولط" :علتهمه ه 
عط؛ علأكاناة لإلأللقك لتمرعاع ع5 أه متوعقم عطا هئ عزااقة 
عط أو عاععم عتحمماهمة عط هخ لعطع قت 5[ )أ لإلاهمع ندا نسنرطقا 
.(925 .و1) دنمة اناا 
أه عققة: 1/10 2 عماكملات ,قا لمة علط ذ5ا عانسومقء ع1" 

عمع؛ عط لرمم) كملتاد كنامط] 'زط لعمء طأهمعراز 15 ؛! .أمعدرع امم 

20 ,كنا 1ق 0 أمكة: ألا ,كنا])ة أمكة1مناى ,25 ةانامقء وناك ع!] 0 00115 

.(5عاعكنال5 أأنء :مادأه: عغطأ) وعاعكتام رمرام كعرع) 


عع1آ] عزة قاصء صتمقعأ! لماعستاطممعاع ع1 :فاسع سهمونا »© 
أ غممئا عط معطا أومعناة أقطا عناكذأ) كناهرزطا) أه 5لمدط علقع 
ألاء سقع 11 لمععسسط عسرعنوسقنة ع1 .عانومدء عط 
عطا مععمتاعط مدع عط 5ع2508ط لقة عاناومقء عط كمع أبزارع1]د 
عمع11 لمعء سسطمعوعمء ع5 .(924 .وام) يع نازومرع طن ملو 
مهما كعاعاعرا5 لمة عناوطة عاناومقء ع8 كمع طاأمهدع)5 أسعسر 
جاتومععطنا! تعاقعع عطا ما كوءء0:م لأمعةرم عط أه أمم, عطأا 
(9-24 م؟) كنع انط عطا أه 
أمعسمعم! لقأسمعهمعهرمء ع5" تقمادع سدورتا جرمموءءعم 
لوتتممعة عط 0لمة ككعع 70م لأمعقرمء عطأا معع اماعط كلمع ]كزع 
لتأمز عطا أه أععمكة «ملمعمناذ عغط! أععامزم ه)] 5أ مملاءونا! كأ 
(18.9224) 
عات 5أ لمة عاناكمقء عط كعمأ! كت" تعسو طتسعس لقاتممز5 ٠ه‏ 
«ناعنالة عط ممقع لم ع38اتايةء عآ] أه كمتوتقم عط 6غ لعراعة 
طأقعط5 :3[ناطناا ج كمرره) ]] .(9-25 0م 9-24 .ؤه1) قععد]نناة :ةا 


.ألطعقعط ومععنط عط له لذعط عمما عط أه دملمة] عط لمنام:ة 
مم 5ئ؟ عا ناومقء عط أن ألذا رمثعامة عطا طعنامعط 5لمع هع )| 
ؤتةاأنمةءؤطناد غط) طاأقعدمءع6 قصتاط قاع هةتنامقعوطتاة عذا 
.(924 .و©) عاعقنار] 

كع عط عتانامةعكة:مناك لقة 'مقأاسة عط امجيس عحعلا » 


05 


عا لمة بالعمع امم أه عممة: ع0 ة كقط أمامز رعلانامطة 115 
قاط غتطععم م1 لعء القمعدة مععط كقط غملمز عط كه ب أاتطقاد 
كاز مأ لع تو ذا غسط علطقغد وأ طء نطلا كمامز منط عط طاأودعهمممه) 
عله عا دنه كلمعمع0 أمأمز عطا أه لأعمعئلة ع8 (,كامعممع امم 
,301 ,ألتما مأ كومك أقط) كع أعكنلمة أأنكء 0]3]07: أزمطة عا أن 
-ق م تمكةصناك ركأكةانامدع5 طناك عط ,لإلعممقه ,أمتمهز عط لمتطعط 3220 
-ظة 5آأ أمتمز عط معطلاا .تمملص قع7ع؛ 300 ,كناأقمأمكةاما ,كنا 


-منا5 5أ 17061105لاط عطأ أه لدعط عط أه ععق تناد رع نزو[ عط بلعاء نال 
تلامل 5نامط تأعتايلا ,5معع تم عط أه لدعط هده! عط نز 0ع1رمم 
0 أتممصناك اهنتاعة ع اغازا معنااع لدرد طاهمعا كاز أه عوتاودععط لرتبها 
5 عاناقمقء ع7 أه ألقم «ملعأهأ عط ,م200[610 ١م[‏ .ؤتصغعغصستط علطا 

مع امععاوع نز علا 


ج©#-_---  --__-_-_-_-_-_-_-‏ _ّ الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


الرباط الغرابي الأخر عي أمعم,ةو1| أوأدزه 60136036 111 0130011621 الرباط الغرابي العضدي 
الرباط الغرابي الترقوي 30084و 36الا10/ا 00]360613‏ ” دز )08 الاهناة أ0 ماناكمقه ٠‏ مفصل 













1301| أقلعصياط ع5رع/ا1305 
الرباط العضدي المستعرض 


الجراب تحت الكتف 153لا 3)15انام0503انا5 5881 51101121 الغسد الزليلي 


9 ]0 180007 وتر الرأس الطويل 
5 0 1830 لذات الرأسين 

|| . 1 ؛ 
/ ا || 

تحت الكنف 3]15انام508طلاة 41 

: | 


/ لك 
١ 3 :‏ 0 6 


١ حي‎ 










محفظة مفصل الكنف 0(01[ 500101081 05 #انا5م02 ' 1 1301 08610]3|15 وتر الصدرية الكبيرة 


31 لمدورة الكبير 5 
0 كا1أ155أة| 


العريضة الظهرية 8 





33 





الرياط الغرابي الأخرمي 103,0671! /601200260013 8 301011121الا5 اللحراب تحت الأخرم 


3001017 الأأخر 
الدالية 0 


ا ل فوق الشوكة 
الرأس الطويل لذات الرأسين 5م69( 01 630 ا 0 الدالية 
اللخراب تحت الكتف 8 3]15انام503ثالاة 0 


الرأس القصير لذات الرأسين 5 0 5011830 23 0180010 الحفرة الحقانية 
الوريد الرأسي ١/617‏ 68013116 

المحفظة #الا5م03 

تحت الكتف 3]5انام6503لاة 


الصدرية الكبيرة 113[01 0686103115 


















١1انا30|‏ 0180010 شفا الحقاي 


107 1885 المدورة الصغيرة 


حيا 


2 ا للضفيرة ون يروام اوز0 63 04 010ه 0518]107م 


العصب الإبطي 780/8 /[30||أ)3 


8 1 01101017118 005181101 الشريان العضدي 
العصب الكعبري 060/6 20181 3 20180 101016681 المنعطف الخلفي 
الشريان الإبطي م3016 /]3:)||3 5 
الوريد الإبطي 0610 1/36 5م110 أه 0620 ومما 7 5 يل 
وس 


7301 18085 المدورة الكبيرة 8 


مولاعع5 (أ18أو53 .8 بللاعأيا توأمعاققم ىل .ؤدره1ؤهاع: 115 لم3 أماوز ,ول انسحمط5ك 9-24 ورسوكر 


الشكل (24-9): مفصل الكتف ومجاوراته 4. منظر أمامي. 8. مقطع سهمي. 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي 





الغاتئع الأخرمي 0]00855 (00أ20]010 
الجراب تحت الأخخرم وو]زاط [820101013لا5 
جزء من الكفة المدورة #إلاج 1013101 أ0 31م 


فوق الشوكة 5ا034أ0]350لا5 
المحفظة عالا5م03 
الغشاء الزليلي وم هرمو" 31أ/ا0ملاة 


شفا الحقاني. منا3ا 0180010 
الحقرة الحقانية 10553 9160010 * . .7.2 
لوح الكتف 3انام563 3 


الغشاء الزليلي 620]306 (0113لا5 


المحفظة 03051018 
العصب الإبطي م06 /[1/30نكاة 


الشكل (25-9): باطن مفصل الكتف. 


الحركات التالية تكون محتملة (الشكل 26-9): 

© الثني : الث الطبيعي حوالي 590 ويجرى بواسطة الألياف الأمامية للعضلة 
الدالية والصدرية الكبيرة وذات الرأسين والغرابية العضدية. 

© البسط: البسط الطبيعي حولي 545 ويحرى بواسطة الألياف 
الخلفية للعضلة الدالية والعضلتان العريضة الظهرية والمدورة 
الكبيرة. 

ف التبعيد: يحدث تبعيد الطرف العلوي عند كل من مفصل الكتف 
وما بين لوح الكتف وجدار الصدر (انظر إلى الآلية الكتفية العضدية في 
الصمحة 49). وتقوم به الألياف الوسطى للعضلة الدالية» وتساعدها 
بذلك العضلة فوق الشوكة. تبدأ العضلة فوق الشوكة حركة التبيد إذ 
تمسك رأس العضد مقايل الحفرة الحقانية للوح الكتف. تمح هذه 
الوظيفة الأخيرة للغضلة الدالية بأن تتقلص وتبعد العضد عند مفصل 
الكتف. 
















0611010 الدالية 


5ع أن 630 009! 


الرأس الطويل لذات الرأسين 


اهوزو]نة العنق 
080101 الخراحي 
115 للعضد 


05161101 الأوعية الإبطية 


/3ااالاة 5 
1 
655/5/ لخزاقية 


8 003013001013 الحيز المربعي 


5 0830 1009 الرأس الطويل لثلاثية الرؤوس 


]720 182065 المدورة الكبيرة 


أمتهزععلانهط قط أومعوزأءرة ما 9-25 وسوط 


:926 .18؟) عاطأكومم 252 قامع 20120 عوأنيزه1اه! ع1 


لاط ل776صلمعم كأ لمة 909 أناهطة ؤ5ز ممندة!! أحمدها! نسملدةء1؟ » 
,5معع81 ,103(01 كثلة7م0اءعم ,لزمااعل عط أ جعطل؟ بممعامة عط 
.كع اعكدام؟ كأاةتطاعة:طامعقرمء للة 
غم 15 لمة *45 أنامطة 15 موأكمعاكاء أقمدهل! :سمأقفمع اط ٠ه‏ 
كنامز 1355 ,لأمااعل عط أن ورعطاة «مترعاومم عط نط 107060 
.ك6 ل 1115 523[01 قعرع] 30 ,[5ه0ل0 


أ طاوط كناءء0 طمرز! تعممنا عط أه ضمزاء نالطم :نمتاعنلطاة 6 
عوط عط لمة تاناموع5 عط معع م(اعط لطة أمتمز ععللنامطد عط 
.(و4 .م ,واكتمقطععم لومعمتطعةانمهعد عع5) الهلا عاعمة 


عط لإط 0ع35515 ,لأمناعل عط غه و5بعط 10016م عط 
1051 03115 أمكةرمناى 112" .0لع/1/011مأ 31 ,3]105 02 أمكة1م ناد 
مع عط كلامط لقة ممناعنلطة أه امعمرع ممم عط 5ع غق أألما 
:ةاتاموعة عط أه هكوه! لأممعاع عطا أكماقهة ولع صناط عط أه 
اعدعاومء 6غ عاأعكنامم لزمااعل عط كزلاو1[اج روتاعمنا عع اذا علطا 

مامز قعلانامط5 عط )أ 5تصعصصناط عط أعسلطة 300 


اك الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 





ير 7 
يي 2_0 
31 إ 
3 , 
/ 
7 التقريب 7 
الث 00دهاا 0 البسط 






0 18011 
الدوران الأنسي 





0 ناء )61 
الحركة الدائرية 


سر ” ماقام |63)ةا 
الدوران الرحشي 
بزامه 5 مملاءعنلطة أوعرم ون لاممعاو عرنه كمتوز ,ولانمطة عط غ8 عاط أودمم 5أممممع امم ع1 9-26 عمسو 


-انولة عط عه زويهها عذاغ ونمطة طدررأًا بعممن عظأ كه غمعمروياهم ععطرمن؟ “120 أنمطة 85 اعنم 5ق قاط أوومم 
(بدع؟ عع5) ق8انام3ءة ع5آة أه م5 )7013 وعرأناوع] +06 


الشكل (26-9): الحركات المحتملة عند مفصل الكتف. التبعيد الحقاني العضدي الصرف ممكن فقط لحوالي الدرجة 120: أما الحركة الأكبر من 
نلك للطرف العلوي فوق مستوى للكتف فتحتاج إلى دوران لوح الكتف (راجع النص). 


الفصل التاسع:الطرف العلوي لب سس سسب يبام .ل 0 


« التقريب: بشكل طبيعي يستطيع الطرف العلوي أن يتأرحح بزاوية قدرهل 
5 أمام الصدر. ويجرى ذلك بواسطة العضلات: الصدرية الكبييرة 
والعريضة الظهرية والمدورة الكبيرة والمدورة الصغيرة. 
© الدورات الوحشي: الدوران الوحشي الطبيعي حوالي 40" إلى 545. تقوم 
به العضلة تحت الشوكة والمدورة الصغيرة والألياف الخلقية للعضلة 
الدالية. 
© الدوران الأنسي: الدوران الأنسي الطبيعي حوالي 555. ييجرى ذلك 
بوساطة العضلة تحت الكتف والغريضة الظهرية والمدورة الكبيرة 
والألياف الأمامية للعضلة الدالية. 
الحركة الدائرية (المقلاعية): هي اجتماع الخركات السابقة 
الجاورات اشاهة: 
© في الأهام: العضلة تحت الكتف والأوعية الإبطية والضفيرة العضدية. 
» في الخلف: العضاتان تحت الشوكة والمدورة الصغيرة. 
© في الأعلى: العضلة فوق الشوكة والراب تحت الأخرمي والرباط الغوابي 
الأخر مي والعضلة الدالية. 
© في الأسفل: الرأس الطويل للعضلة ثلاثية الرؤوس والعصب الإبطي 
والأوعية العضدية المنغطفة الخلفية. 
يمر وتر الرأس الطويل للعضلة ذات الرأسين عبر المفصل ويشئق من تحت 
الرباط المستعرض 
> الآلية الكنفية العضدية: 
يتعلق لوح الكتف والطرف العلوي إلى الترقوة بوساطة الرياط الغرابي 
الترقوي القوي الذي تساعده مقوية العضلات. عندما يدور لوح الككتف 
على جدار الصدر بحيث يتغير موقع الحفرة الحقائية؛ يمكن اعتبار أن محور 
الدوران يكر عبر الرباط الغرابي الترقوي. 
يشتمل تبعيد الذراع على دوران لوح الكتف بالإضافة إلى الحركة عند 
مفصل الكتف. من أجل كل 3 درجات تبعيد للذراع تحدث ذرحتان منهما 
في مفصل الكتف ودرجة واحدة بواسطة دوران لوح الكتف. عند الدرجحة 
0 من تبعيد الذراع تصدم الأحدوبة الكبيرة للعضد الحافة الوحشسية 
للأخرم. ويتمم رفع الذراع فوق الرأس بواسطة دوران لوح الكتق. يلخصص 
(الشكل 27-9) حراكات تبعيد الذراع ويظهر اماه سحب العضسلات 
المسؤولة عن هذه الحركات. 
تع العصلات: التعصيب والعمل: 
ينبغي على الطلاب الراغبين عراجعة العضلات الي نوقشت حي الآن 
قراءة الجداول (2-9) 3-9 ؛, 4-9). 


كع الذراعغ العلوي (العصد): 
© الجلد: 

يستمد التعصيب الحسي (الشكل 28-9) للحلد الممتد من فوق ذروة 
الكتف إلى منتصف العضلة الدالية من الأعصاب فوق الترقوة (03,4). 
روح قاد التي النقيك اللي لزلا ريدي ةن الصا 
العضدي الجلدي الوحشي العلوي قرع العهمب الإبطي (05,6). 
ويتعصب الجلد المغطي للوجه الوحشي للعضد أسفل العضلة الذالية مسن 
العصب العضدي الجلدي الوحشي السقلي فرع العصضب الكعبري 
(5,6©). يستمد جلد الإبط والحانب الأنسي للعضد تعصيبه من العصب 
الفضدي الجلدي الأنسي (11) والأعصاب الوربية العضدية (12). 
يتمد جلد مؤخر العضد تعصيبه من العصب العضدي الجلدي الخلفي فرع 
العصب الكعيري(08©) (الشكل 28-9). 


“45 علناللاة عط مق طمر ذا رعممن عط /إالحمره]؟ تسمتاعنر للم » 
-ععم عط نزط لعمرهأرزعم ذا قلط!' .)معراء عظا أن أمم] عط كومزء3 
لم كعيع] 300 ,كمزهم؟ كعرعا ,أورمك كناصستكولاة! ,تمزقمر دزاةزه) 
.65م1152 001 

6 40 أنامظة ذز مماهاه؟ أقعء دا أخمره1! :ممتاهامم لمعاه] » 
-1م1 كعرع؟ ع ,كنااقه أصكةرامآ عط برط لعممرم لمعم كز ولا ,455 
.عأعذنام لأمأاعل عط أه درعطة؟ «مقعاومم عط لمة ,رفم 

.”55 الامطة ذأ لمملاقاه: لدألعم امددهأة :ممتاهامم لوألء11 ٠»‏ 
1551115 عطا ,كليةانامدعؤطنرد عط نزط لعمررمأرعم ؤز ولط 
-لء0 عط أه كرعناة تمترعامة عظا لقة ,تمزقم عمرع] عط ,زكروقل 
.ع اعكنام لأت] 

علامطة غط) أه مملتتهقم أطمرمء 2 ذأ علط تسمتاءن 0 سعمرن هع 
اكع ع 10 


كلو نلماء] أممكدمما 


لققاائتة عط لمج عاعكناى كلدانتمدعءوطناد ع1" :زلرمترعامسة ٠»‏ 
.كنالتعام اقتطعةورط 300 5اعووع١‏ 

.115165 01للكر قغرع] 350 كننأة مأامكةلما عط ررم لرعزهوء ه 

لقأترهعة طناك ,عاع12115 214105 أمكة1مناد ع1" :لإل«ماععمن5 ٠ه‏ 
بع اعوناتم لأمغاعل 0صة بأمعمدهنا أقتمامعومعقرمء ,مورباطا 

-انة عط بعاعكنتى 5ومععتا عط أه لجعط! عدها ع" :مإلع«مترعكما » 
.قاعكوع أقاع7]ناتا ع«دع1]متناءىك [ملرعأقمم عط لمة ,عبرعم نا 


كعككقم عاع5نام ومععلط عط آه لقعط عمها عأ أه مومع ع1 
عقها! ع15ع23051) عظا طتمعوعط كعورعمرء لمة أمزامز عط تاعنامرط) 
مع 


لاكتسةطاعء11 تفرع سن أنه لناصردء5 م11" 


-تماقك عط) «رمما لع10رعتركن5 3:2 طلرر ذا ععدرزميا 300 ذانامقع5 16" 
عط زط لعاأذاككة أمعصمقع ا عقاناء أ تةاعمعةزمء فدمناو عطأ نزم غاء 
أأدثلا أقع*ك عطا مه 20)2165 واناصدع5 عط معط/! .كعاءكنامر أه علره) 
أه كتعاة عط ,لععع)|ة ذأ هكوه1 لأممعاع 16] أه مملأأومم عط أقطا 50 
لهاع معهنمك عطا طين20!) ككدم 0غ 06760 زكممء عط ةم ممأ)ة]10 
مع مدع ذا تقادعا 
كة ةانامقء5 عطا أه 1013105 5ع0[1/لم1 لحة عط أه مرم1اء نالنام 
عات أن *3 نوعنع عه" .أمامز بعلاامطد عدا غة أمعمرع امم كج [اعن 
7ع امه عط مآ 5اناءع0 نوتاعنالطة *2 2 رمنة عط أه دمناعنال 
.قانامقع5 غطا أه قه6)دأه نز وتناععه ومتاأعيالطة "1 3 لقة أمزمر 
/20515ع طلا 812217 1[ ,منة عط أه دوتاءنالط6ة أن "120 اناحنة ام 
أه مقلع لقرعاقا عط طاتنها أعهاممء مما كعمرمء 5نمعصنط عط أ0 
60 عط) عزؤمطة صعة ع7 أه مملأواعاء يتعطبيظ .ممتسممعة عطا 
-لاناة 927 غأناها؟ .ةاتامقء5 عط فمتنةأه: بط لعطوتاممرمءءة ذا 
115 321310 عط أه ماعن 360 أه كلمع مرع امم عط 3025م 
عكعطا مه] عاطاقوممموع: معاعكنام عط أه آآنام أه ممناأععئزل عطاا 


دمتاعة لصة نزامرمتاك عتحجرعءا3 بوعاعون1 


اة! 50 لعكقلاء015 165أء5نا12 عط بلاع زياع 0غ ب#مالاوايها 5أمعلنااأة 
94لمح ,9-3 ,92 وعاطة1 'زلناأ5 لاناما5 


صحدرم نأعممنا ع1" 


ع1 رع/ا0 متعاة عط 0) (928 .) إأممبد عتجعم وبمقمعع 111 
5 عاعؤنام: لزمأاع0 عا متنامل نزه ل اقط ما رمعل ابامطد عط أه امم 
أعناه ملاعلو 11 .(4 لمج 3)) قع كعم متنك نداعم مترة عا دره) 
لمتعلها “تعمزصتا عط نزط ل ١اممناذ‏ كز لز10اعل ع5) أه ألقط تعيندها عط 
علمعه لانقلاننة عط أه اعمممط 3 رمضم عغط©ا )ن عتحرعم متامعسمانكء 
عط مصخ عط أه عع13تتاد لقعادا عطا تعنذه ملكلو 156 .(6 لمة 05) 
فنانة تمان تمدع غج1 ععكزه! عا نط لغ 1امم ند 15 0أه][عل عط بيزن| 
.(6 لمة 05) عنرعم لهتلة: عط أه تاعمةئط ج رصصة عطا أن مجعم 
عمناد 5 لق 126؛ أه عل51 لقتل726 ع5 300 اتممررة عطا أه معزو 15" 
لطة (11) سه عط 4ه عتصعت كنامعصفاتك لقللعس عط نز لعزام 
عاعقط عط أه متاو ع .(12) قعتحدعم تمتطعو طم 6عمعمع]صذ عا 
عقانك عماعغْؤومح عط نط لع زامميد ذز (928 ,ه1©) ممة ع8 أه 

(8) مضعم امألة عط أه تاأعموبط 2 بسصع عط أن عبحرعه متامعه 


 -_- ©‏ الفصل التاسع:الطرف العلوي لا 





6 لمق قانامقءة عط )0 201314150 همق أترأهز عولاناهطاد عا أه روأأعنالطة أه 5أمعجرو اهل 9-27 وناو 
-عنالطة *2 3 رطعة فط أه مولنعنلطق أن "3 بحوبجك 10 أقط؟ عثملظ] .قامةمرقا0م ق5ع18 ووأعيلممم 5عاءدثامر 
-عنالطاة 05 1205 أناهطة عم .3انامدع5 عا أ0 06811050 بلط 5؟ناعع0 17 لمق ,أمأمز ععلانامطه عطأ نأ ك)باععه من1؟ 
6 6ه وضأأقناواع .لوأصمممءة عط آه هولهة (88ئق| عط قالط ؤباءءلصتاط 186 أه بإاأكمععطب! ععأوع نو 16 مم1 
- 7 ,لأم اهل - ث0 ,5ل أ8مأم5ق1مناد > 5 .8اناموء5 عط وم غأقأهء بلط 60 ؤةاذزام لممع360 15 80عط 156 عناهم36 310 
.381611 5لأ8 5802 - 5,4 300 ,كناأ2عم1:3 


الشكل (27-9): حركات تبعيد مفصل الكتف ودوران لوح الكتف والعضلات المسؤولة عن هذه الحركات. لاحظ أن هن أجل كل ثلاث درجات 
تبعيد للذراع يحدث درجتان منها في مفصل الكتف ودرجة بواسطة دوران لوح الكتف. عند زاوية التبعيد البالغة 120” تصدم الأحدوبة الكبيرة 
نلعضد الحافة الوحشية للأخرم. ويستكمل رفع الذراع فوق الرأس بواسطة دوران لوح الكتف. 5- فوق الشوكة؛ (1- الدالية؛ '1- شبه 
المنحرفة. 584 - المنشارية الأمامية. 


الفصل التاسع:الطرف العلوي 7ب سس بيهم 


الشفة الوحشية لتلم ذات 
الرأسين على العضد 


تحت الترقوة غضروف الضلع الأولى الترقوة 


“عنمو عحدرب جامويه جابحرع؟7 


89 ,7 رقت بك 


ماك 


61 عالقا 60 اقالاع1/١!‏ 
مكزع 1] أجرماعمم 
لدتءميط وامم! 


310 11ت كأءعنالل30ة 
بااأقألعض )| عدأاتةأت” 


وبعطة عقلين قات 


2 نت[ معاد 2010 
ا أه اأمأمم عمؤهعرتزهم1)] ا نا [ق)مقععن أتأنم لا 
»11 |[ ععل نامك عنترعلم 
]أ بعد كا هانامرقه5 نناءزغامر لوتقاعةرط 
| أن كتازمع) عدمزلوبنوات 
اناقل 
ماع أنزقاء عذال ععووة| زررن 2 ] 5 ,05 كلاأكةاءعطانةه مزعنوعلا 
كال كعانلوع |5 1630 رتكا 'تعتردزن لرزمم] 
نال عززومط كردع[م أقألك8١ذا!‏ أن 
©!] أت 56 كابان 13 
انلمأت عالادايادأ5 
#اناترجعدو غ1 >كولةر2] 7 ,© 85 ولحزقين عإعوروزنا بتازدنا 


ثلا ا)تتناصتج انق تكرنا 
الإصند ءعإعمعن1ا؟ 


نا تامقعة 315 | 


تنوضع الأوردة السطحية للذراع في اللفافة السطحية (الشكل 40-9). 

يصعد الوريد الرأسي في اللفافة السطحية على الحانب الوحشي لذات 
الرأسين؛ ولدى وصوله إلى الحفرة تحت الثرقوة يصب ف الوريد الإبطي. 

يصعد الوريد القاعدي فٍ اللفافة السطحية على الخانب الأنسي اعكزائف 
الرأسين (الشكل 40-9). ويثقب لدى وصوله منتصف الذراع اللفافة 
العميقة ويجتمع مع الوريدين المرافقين للشريان العضدي عند الحافة الس فلية 
للمدورة الكبيرة لتشكيل الوريد الإبطي. 

تصعد الأوعية اللمفية السطحية النازحة لأنسجة الذراع السطحية 
باتجاه الأعلى نحو الإبط (الشكل 29-9). وتتبع الأوعية الآنية من الجحانب 
الوحشي للعضد الوريد الرأسي لتصب ف مجموعة العقد تحت الترقوة؛ بينما 
تتبع الأوعية الآنية من الحانب الأنسي للذراع الوريد القاعدي لتصب في 
مجموعة العقد الإبطية الوحشية. 

تصب الأوعية اللمفية العميقة النازحة لعضلات وب 
مجموعة العقد الإبطية الوحشية. 


ن الذراع العميقة | 





01 


أن 5سمع0113] ل[ ج01 


العصبان الصدريان الأنسي 
والوحشي فرعا الضفيرة العضدية 


خفض ذروة الكتف؛ إذا ثبت لوح 
الكتف فانها د كه 


الأمامة جدار اله الكتف 


اأولالا نمه 1 6 نانونا ومن 9 0 ا 2؟ »نم1 1ك 








ته اخبعورم! سكبرين ع1 1 آن عجرن" 


مسا يعاء توقلة ملقم كالهنه ع 
عاء ععتزنرنا 320 


ععببد|أككقه لقاونت 


أ 117 1 11 
عنامنه اماامعاط 

115 انالا 
350 لثإزناه! ,ذا 158061 اله وعم 


تانانزقرعة 1111 


العاؤوانتم لتزحاكريت لؤأكتت 51 8ل!|بتقاعتانة 


عق ععل:رمطا لدانلءلا عيطم أذاقك «عرمنا :تيع ارت كنظتكممرمذ 


آن عانرززقة 11 


قانانرة 54 


عما) عع لز لاوط 8 تعنت للما عا لاأترمنه أممر منمم زا اممسُتلاممتتعمم ع0 * 


نات عط مزعزا (940 .م1؟) مد عط أن قماء؟ لهك 6ع نع 116" 
.وأعكد)! اقل اعم 

ده وأعكة! أذأءرعمناد غطا مذ كلمععكد صسأء؟ عللقطمعء 116 
عزقاع ةما عط عمتطعةع: مه ,لمة ومععتط عط أه علأو أوهرعغة| عط 
ملعلا بمقاانجة عط ماما كمتهل ,هدده! عقاناء١‏ 

علا مه وزعكة؟ ادك زعم ناد عط مأ دول مععكة صاءع؟ عتلتمهط 1116 
أل بصمة عط من ترد كلد .(940 .و©) ومععاط عط أه 510 7060131 
وعرء عط أه ععلروط ععبوه| عطأا أدج لهة ذوأعقة! مععل عطا عععرعأم 
10 لمعأية لمتطعةرط عطا أه كعأامقأتممء عممع؟ عطا كمامز ومزه 
ماعنا بمقااننة عط مره 


لقن الرعمناك عط عمتمتةئل قاعمقء؟؟ طمصحرا تمكء مع ديد ع1 
(9-29 .18) ذلاندة عطا 6 350ث/اامنا ككقم 3220 1عممنا عا أ0 كع ناكا 
عالقطمعء عطا ننزوالاه! صصة عط أه عل51 لدجعند! عطا مرمم! ع5ه110 
عطا درم عفقفط) :5قعل0ه5 أه مناه87 ع3اناعاثةاعهراما عطا ها ماع 
عتة أن مناممع أورع)3| عطأ هغ ورأع نا الأمدط عطل هلاه عل51 امتلعم 
.065 317[ 


لمة كع اعقناط عط ومتمتةئل لعفف عتأقطمصحر1 جرعع0 11" 
عنة أن منامرع لقع]ة! عط اهأ متهةئل مصة عط أه كعتنااء نصاد معع0 
.2065 :13اا 


همهت ## -__ء الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 
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الفصل التاسع:الطرف العلوي للب ييبإّ# لد 


العظم القذالي؛ الرباط القفوي» 

الناتئ الشوكي للفقرة الرقبيية 

السابعة ؛ النواتئ الشوكية لجميع | المنوسطة والسفلية على عشر(الجزء | للأنسيء تجر الألياف الفلية الحافة 
الفقرات | ة. الأخرم وشوكة الكتف . : 
عرف الحرقفة؛ اللفاقة القطنيةء | أرضية تلم ذات الرأسين على 

النواتئ الشوكية للفمّرات الصدرية | العضد. 

الستة السفلية» الاضلاع الثلائة أو 


الأربعة السفلية: الزاوية السفلية 
الكتف. 
النواتئ المستعرضة للفقرات الرقبية 
الأريعة ال 
الرباط القفوي؛ الناتئان الشوكيان ترفع الحافة الأنسية للوح الككف 
للفقرتين الرقبية السابعة والصدرية : نحو الأعلى والأنسي 
ال 
النوانئ الشوكية الصدرية من الشاني 








اتنا أ انام عرولا مط ما انا مدنا هذا ووااعموومت6 وواعوهااا 9-3 واذم1 ٌ 


ممناعمة *عاوه؟] عبدرع نر “امنا عتحرم ل ممتكععها صم 0 ع اععد ةا )و عسدلة 

غاةناعاء كرعطز! بعمملا مصعم لمتصدت 21 أمغتقم لققامة ماما كرعط ا وغمملا بعمهط لقأامنقع0 كناء م18 | 

امعو عا قعوم لقمامى) عكر 7 لالمموعع ع3 أه تننطلا أجعتها تناع مرمعزا ا 
اانام كرعطة 121001 ككقة (7مغأممم) 06ت زعاعاامك آه عمامة ,عقرناعتام 
؟القنلع2 مانامقعو 4 ككة 3 قرعطاا) بعوذه! قر لقع الع تارم ومو 
انام ذزعتا ا رعبزهة! (تممكوعة) لمتنومعة ماما ل أمة بقلرطعارزع؟١‏ 
أن «تعلرنذا أتألع5 أن علرأترد للرة عأعقةءوطلا اله أن 
ةناو نامل #مانامرهع5 ةاتامقعو 1ع 

كك نالك لة ,كلمعا 8ن ,27 ,66 عمدعم لمسرمقمعهقم1 امااماعاط أم ,مما 'تقطتتنا! ,أععىت عهزااً 00151 113115أكوااتها ْ 
زالة 57601 لقة أن 21001 أن قغرأتزة رقك5د] 


لعة غذلا ععاةأ0: 116 عأعمرمطا د رعننزم| 
تعنلاه! ,عم طامممع ظ 
قط 'اناه! نزه معتررل) 
عاعمة مقعام] لمة 
ةأنامقء5 أ0 ا 


لقألع وعكلة؟ا 5 ,4 ,3 لمكترمل لضة 4 لثئة 3 أن تعلنرهط لقتلع !1‏ كعكوععمرم عورع 'اكمة ">1‏ ع تدَاناممرقعة عمقاقناع.] 
داناترقع5 أو ععلرمطا عنترعل توانامقن5 قالنامقعة اناه أورةا أب 
عتنرجاع كزع اوء بتع 
لقنلءع2 13155 04,5 لةانامزقة5 |00158] أت اغلزدط لقلاء11 عقتك00 نأض سقعنا :6رنة لأمتاتومل؟ | 
تانامقعة أه عرعلزمطا ع1 ةانامق5 أ0 كعنرام5 3110 
حكة ننق/نامن لقعابرعن للأمععة 
/خ[110131 عأعة نمطا أكا لنة 
ع طم مر ا 
لقذل56 كقع15ج؟] 5 ,04 تةاناجةقع5 001521 أو جع0:هط أقتلعء1] لاا ه10 لومعع5 عمزقام لتمظتسه؟] 
ةانافةع؟ أن علروظ ع0 ةاناضصقءة 065 درك ءأعوروطا 
عقة رق كاملا 
!1160131 








ا 
ا 
.عم ععة)قامط نزذا 0عغقء1لم] قا 'زأمإصناة أممع مجعم أمقواتوملعمر عرلك* | 
ٌ 


ههه د الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 














الثلث الوحشي للترقوة » 
الأخرم؛ شوكة لوح 


الكتف 


الكتف 


الحفرة فوق الشوكة للوح 


الحفرة نحت الشوكة 


100 


بألة قاءن اقلم 
كع ذا روملرعالاة 
والقتلع لمح عدم[ 
3111 100342 
65 :0م2 7056م 
لنة لزعايزة 
عاقام /ؤالةر6 ]13 
260 

اق تكنة كأءع لام 
561112 
أرأه] عل | ناملا5 


2031 9|اةاعاها 
50 تللق 
5000 
أمأمز بعل انامتاد 

كمة كعلهام: 'إالةزلء1ا 
350 تللة كأاءنال30 
]| زحاقاة 
أمأمزءعء0آناوراو 

165 '[1أةعغه] 
30 حككنة 
دع ]| أططاداة 
أنزوز بعل انوراة 

كعامقا0] لإا لقأالعء]! 
350 ترق 
561007 
لكرأة][ رعلاننسراد 





الأحدوبة الصغيرة للعضد 


"جامن؟ عتجرعن 
6 ,65 


61. 5, 6 


)04(, 5, 5 


06, 7 


]041(, 05, 6 


لز اترحرس؟ عيحم ار 


معن ورق انرق 


ملع تدأنامةعكةنزناة 


عنتزع 1 ةانامةء135 تناد 


تقانامقعوطنى عع وامصا 
ازع 


متعم نزنةالقنة 


زع ونه | 0مة تعمدزلنا 
لةانامدع5طنا5 
121 


04 , 05 , 6 


)©4(, 05 , 6 
)©4(, 05, 6 


0067 


وناعونا!! وذ 0 وانامهء5 عذا ووتاعوووه6 وعءاءوسال1ا 9-4 واذطة1 7 





ممتععمما مارك علعوب11 )ن عسدلر 
لدرعنة] أن 1100186 أن لنأظا اقزعاما 7160 
آهاأقطة أة ععوازناة به لتتامعة ,ماعلكقك 
1115لا أن 06آمرة 
نم53 
'لالقمععطاننا إعاقء01 0 18510115 تنا كناك [مقة1<]ناة 
1ن أو قانامقع5 أن 
أه عاباقمةء 
مزمز رع ل اناورة 
واأوم رع طانا بعاهع) 0 1055 كناه 0 امكة اما كناأة قأامكة7 1 


11115 0 
أة عاتومةق 
أمامز رعلاناولاة 

أ نذا لقتلع1١‏ 
آم زوجع لقأزمكء زط 
ناا 


بواأومزعطآنا تعاهع01 
1 6 نآ أ 
أه عاتاقمقه 
انامز عل اناولاز 

أن /تالومرع نان ععكوم | 
1 1لا 


كا ها ععوقلامط عوط معتوقع الما ذا رافرنيه أمونع غنمعم )ممقتصسملغم ع3" " 


ةإنامةء5 أن 


أه ل تتأط زه رع هلام[ 
أن رفل نهنا اأترعناها 


أه كلوأطاويا رعمملا 
أ “عمط لقرعاةا 


تككه] بقلنامقع5تازا5 


تبعيد الذراع ؛ الألياف الأمامية تثدي 
الذراع وتديره للأنسي» الألياف الخلفية 


تبعد الذراع ؛ وتعمل على ثبات مفصل 
الكتف 

تدير الذراغ للوعشي: وتغمل على 
شات مفصلا الككف 


تدير الذراع نحو الأنسي وتقربه وتعمل 
ثات مفصل الكتف 

تدير الذراع للوحشي وتعمل على ثبات 

فص[ الكتف 


تدير الذراع للأنسي وتعمل على ثبات 
فصا الكتف 





:0زقة فعره 1" 
قاتامةء5 
11101 كمرع 1 
قأنامقة5 


ككقانامقع5طانرة | 





ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لسلس ششجه 3د 

















مجموعة العقد تحت الترقوة “” 


منامىو 3أنا؟30/1ا 01132 
5 أ0 


العقد اللمفية فوق البكرة 
0 ملالا نقعاداء20]ملاة 


مخموعة العقد الإبطية الجانبية 
5 /30اانانة )0 مم00 3621| 


.6065 تامصصمبزا عط أه عمهناتعمم عط عتملظ .طمرنا ععممب ع1 أه وعأكقطم لاا اوزءمعفمن5 929 ورسوك 


الشكل (29-9): النزح اللمفي السطحي للطرف العلوي. لاحظ مواقع العقد اللمفية. 


© الأحيازاللفافية للعضد (الجِرّء العلوي من الذراع): 
يحيط بالذراع غمد لفاني عميق (الشكل 30-9). يمتد حاجزان لفافيان؛ 

أحدهما على الجاتب الأنسي والآخر على الانب الوحشي من هذا القعمد 

ليرتكزا على الحرفين فوق اللقمنين الأنسية والوحشية لعظم العغضد على 

التوالي. وبذلك ينقسم الذراع إلى حيزين لفافيين أمامي وحلفي؛ ولكل حيز 

عنهما عضلاته وأعصابه وشراييته. 

1. محتويات الحيز اللفاليك الأمامي للعضد: 

© العضلات: ذات الرأسين العضدية: الغرابية العضدية: العضدية. 

© التروية الدموية: الشريان العضدي (الشكل 31-9). 

© التعصيب العضلي: العصب العضلي الجلدي. 

« التراكيب العابرة للحيز : العضب العضلى الجلدي؛ العضب المتوسط» 
العصب الزنديء الشريان العضدي: الوريد القاعدي؛ يوجد العصب 
الكعبري في الجزء السفلي لهذا الحيز. 


للق بتاع مطنا 111 0 6011288111115 لقان5م] 


9 .وض) تاعدة] مععل أه طأاقع[آ5 3 نآ ل1056[ع7ع 5أ ممق عتعممنا 15 
مه اعمه لهة عل51 أقتلعم: عطأ مه عمه ,قامع5 لدأعكد] 150 .(30 
هئ لعطعة 31 ععة ققة لأتقعطة قلطا ميم لمعئياء ,علزو أورعغةا عط 
بكنمعصتناط عط أن 25085 ةانزلممعة7صناة أقمع]13 300 أدتألعم عط 
مة مغاما 01171060 15 لنة 'أعممنا عا كمدع5 قلطا نظ .لإاع/اأاععمكع] 
#ماتقط طعقة ,امع تدم ممع اقاعكة! تمترعأكمم 2 لمة رملع]32 
بكع 7ر326 لقة ,كعتتعم ,كع اعذنات كأأ 
8 أن ألق صن نهموره6 أقاعمة] ,مأتفامظ 18 أه كامع 6014 
دق عووملنا 
4 ,كالقاطعة: طمعقرمء ,الطعقط 5معع81 :وعاعون]8ة ٠»‏ 
.كأادأاعةط 
.931 .12) معاد اأدناعه:8 :واأمجتده لمول8 ٠ه‏ 
5م560 3)ناءوأناء5نا/! :قعاعقناه عط 10 /إلممنة عنحرعلا ه 
]1 
:1 متا نقمنمهو عطا طيونامغطا تدأققدم وعرياى بساك هم 
أقتطعقاط بركعلارعم عقمآان ل0ة ,مذتلع ,كنامعمقاناعه)| ناعون ١/1‏ 
عط أ امعمعرم كا عللرعم [قللة: ع ,ماعلا عللتموط مه برعترج 
]1111م مرمء عط أه أيهم رع يون[ 


لجي©# سح الفصل التاسع:الطرف العلوي دا 


العصب العضلي الجلدي 760/6 2080105 ألا06أنا6 5لا 
1 1 : / 5 813/ الوريدان المرافقان 
ذات الرأسين العضدية [6]86(1 510605 ( 1 
وأبنجن” ِ! / ١‏ /9/ازة إؤاقع تن الشريان العضدي 

١‏ بض .. 1911/8 11601311 العصب المتوسط 
1 بر 0650/86 61012060105 60131 العصب الساعدي 

وي ”بر 011083 الجلدي الأنسي 
"ألا 16|أ035 الوريد القاعدي 
|6018 الحاجز بين العضلاات 
0 7 1م58 36انا1016)056 الأنسي 
7-- 7810/8 026الا العصب الزتدي 


]الا 50080101 الشريات الزندي 
3/111 (216/3ااون الجاني العلوي 


- )ا الخلد 









الوريد الرأسي 610/ا 3/16 ام6ع - _ 









9 


العضدية 0136113|/5 
العضد 5لا]8]نا(أ 


١‏ 5 135613 م066 اللفافة العميقة 

الحاجز بين العضلات الوحشي , 
زا 0-7 5-7 

انلام 58 3أنا56نا611 101 21831| + 116805 01 1830 000 االرأس الطويل لثلائية الرؤوس 


أ , 0 5 7 ّ" 
الشريان العميق لاله ققمنام,م ‏ | 5 830 |1603 الرأس الأنسي لثلاثية الرؤوس 
العصب الكعيري 080/8 |3114 5م6م1,1 ]0 5630 6131| الرأس الرحشي لثلاثية الرؤوس 


بتكنا لنهغامل فط أه ممتكمعوما أه اينما عط بتزماع6 أكناز لمعة ععممن عط أه موعع5 ووه 9-30 ورسوك 
مامأ قأمع5 قاناعقناتممقام1 اهمع كقا قمة اأوتقفعص عط لمق وبمعصسط فط بلط لمق واء أه موزوز/ائل مط وعمية 
.ملع أوأععأومم ل5ة ,ملرقامة 


الشكل (30-9): مقطع عرضي للقسم الطوي من العضد تماماً أسفل مستوى مرتكز العضلة الدالية. لاحظ انقسام العضد بوساطة عظم العضد 
والحاجز بين العضلات الأنسي والوحشي إلى حيزين أمامي وخلفي. 


4. عضلات الحيز اللفاي الأمامي: 


0028117 أقاءووع روأرع امم ع 01 وعاءد5ناا/اا 
ذات الرأسين العضدية: (الشكل 32-9). 


ل : : 4 (9-32 .وت) أتطعوء8 كومووز8 
« المنشأ: الرأس الطويل من الحديبه فوق الحقانية للوح الكتف؛ والرأص. أن ماعتعطن لأممعاهدمند عط مره؟! معط كد10 12 تستوتي0 » 
القصير من ذروة الناتئ الغرابي لعظم لمك عام 012010 عط أه جرت عطا ممم لهعط ودس انيد اودجي 0 


يعبر وتر الراس الطوئل رأس العضد ضمن محفظة مفصل الكتف وششحق > ووور [ورعمرنط عطا وعكقمك لوعط هدها عط أه دملمة) عط 
من المفصل محاطا بغمد ز ليلي حيث يرل ف تلم ذات الر تميق على عنذنا مرم؟] كعومزعممع ل0صة غمامز رعل]ناهناد عطا أه عاناكمقء عط مأطالمل 
لقاتماعلط عطا صا عمالزا له لنقعطاة أدتام مكح نز لع70نام7تنك أمامز 


العضد. ويلتحق الرأس القصير بالرأس الطويل عند منتصف العضد. اعممنا عطا أه عللل0لم عط دا لعصاهز كا )! .كلمعصتيط عطا أه ع/امهره 

« المرتكز: على الحزء الخلفي للأحدوبة الكعبرية» وبواسطة شريط سقاقي لقعط أممطاد عط بها قكة 

يدعى سفاق ذات الرأسين, على اللفافة العميقة على الوأجه الأنسبي عط أه بوتومععطنا عطا أه اقم 1م0رغأكهم عط ماما :سمتامعهم! © 
كت الفاق ال الأساسية | 8 الحى : ال فقة تقأتمكلط عط لعاللقء لموط عنتامرناع0مم3 صة بإ ,350 130105 
عد, يخمي السفاق البى الأساسية الموجودة في الخغرة المرفقية, أعفمكة [قتلعم عطث مه وتعكة؛ مععل عط مانأ بقأونعناء دمع 
« التعصيب: العصب العضلي الجلدي. مأنزاع0منا كاعع101م 5أوه:تناعمممة 186 .مممقعره] عط أه 
0 اه 10 ب , تك05) أتاأزطبكء عط دأ أمعكع2م كعزنااءنارا5 

© العمل: هي عضلة باسطة قوية للساعد. تم تصميم المبرام (نازغ السدادات بع اعم كنامع30أناعن أناعكن!/! :لإلمصتده عطعلاز » 


الفلينية) وتسنينات البراغي بحيث يمكن استخدام العمل الباسط القوي. .للقع]ن] عط أه 7مغأذمامناك بوممناة ه كز ومععءنط ع1 نسملاعة ٠»‏ 
: 0 : 101 1 ها لعمواوعل عه ورمعو أه ولقعتطا عط لمة ؤثلاع عئاره) 
لهذه العضلة في إدخال المبرام ضمن السدادة الفلينية أو في دقع اللجسير عي عط هم ناكتين موم لاع ءمغقوأم ناد انار امم ولط أه عون ع6ل3م7 
ضمن قطعة الخشب بواسطة مفك البراغي. لهذه العضلة أيضا فعالية 0مهنا مامز ساعد عط مالل ره علرمء عط ماما معرعىاروه 
١‏ أه عمعدع!) انأتع :ودمم ة ذأ وقلج دمعع لط ع5" برع نالل ماعع5 3 طاو 


عاطفة قوية لمفصل المرفق» وضعيفة لمفصل الكتف. أماهز بعل انمطة عط أه عرمدعا! عاقعلا 2 لمة مامز ببزمط[ء ع 

الغرابية العضدية: (الشكل 32-9 . 33-9) (9-33 امه 9-32 .وو؟) وتادتاعةطمعوروع 

شاه رء ق ة الناتء ألف أ .ك5عء10م 0أمع3ر0ء عط أممنا عط مهم تساهتءرن ه 
© امش من ريه الداتوج الغرابي؟ القطة ع7 أو6اع510 اقتلعم عط أن ع1ل0نم معطا ماما امامتاوععم1 © 
« المرتكز : على منتصف الجانب الأنسي خسم عظم العضد. “كلل للإلاط ع8 01 


. على اك‎ : ١ 
» التعصيب: العصب العضلي الجلدي 1 .711 5نامع 3أناعن | ناءكل]! #زام ونه عنصعل‎ © 
» العمل تي الف راع» وهي مقربه ضعيفة أيضاً. -01أعنا20 علقع نوه 3150 15 لصة مرح عط كعيدء!! ]| تصملعة‎ 85 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي عط لل ل للجج؛جه 7 







الشريان الإبطي '[3]160 31/301 م 


الشريان العضدي /3,180 [12اع13 


الشريان الجاني 3,أنا 087101لا5 
الزلدي العلري '/[2187 6011316031 


الشريات الحابي 03أنا 11187101 
الزندي السغلى /2180 |6011318]3 


الشريان بين العظمين /[3187 10160/05560105 66111001 
ال 


الشريان الزندي 3180 731اناً 
الشريان بين العظمين الأمامي /م2)18 1048705580105 3016001 


الشكل (31-9): الشرايين الرئيسية للطرف العلوي, 


العضدية: (الشكلين 32-9 , 33-9), 
* المنشا: من مقدمة النصف السقلي لعظم العضد. 
« المرتكز: على السطح الأمامي للناتئ المنقاري للزئد. 
© التعصيب: العصب العضلي الجلدي؛ يتعصب الجزء الصغير من العضلة 
الذي ينشأ لف الأحدوبة الدالية (ولذلك فهو يتوضع في الحيز الخلفي) 
من العصب الكعيري. 
© العمل: عاطفة قوية لمفضل المرفق. 
ت]. التراكيب العابرة للحي ز اللفاء الأمامى: 
الشريان العضدي: يي د الشريان العضدي (الشكلين 31-9, 
32-9) عند الحافة السفلية للعضلة المدورة الكبيرة كاستمرار للشقريان 
الإبطي. وهو يؤمن التروية الشريائية الرئيسية للذراع (الشكل 31-9). 
وينتهي مقابل عنق الكعبرة بانقسامه إلى الشريانين الكعبري والزندي. 


05161101 200 3016101 الشريانان العضديان المنعطفان 
6 لمعناط “اما مناه الأمامي والخلفي 


21861 01001103 الشريان العميق 


3161 |3013 الشريان الكعيري 


010181 الشرايين الإصيعية 
201665 


بطصم ذا ععممب عط أه 5ع ع3 مندص عط 9-31 مسوم 


(9-33 مه 9-32 .5وت!) د5أامأاعم8 

-كنازعم]ناقا عط أه ألقط وعوذه! عط ثه رمم عط مره تستكهي0 » 

ع0زم لأمممزمء عطا أ ععدأنناة بمقعامة عط مانا تسممتاعوعمسآ »© 
.مانا عط أه دوع 

أه لدم اأقمردذة ,ع/7ع2 5نا0ع30]ناء0[ناعكنال/! :زأمومند عحعلة ». 
لض ,تراتكهع طن لأمأاعل عط لمتطعط ععدلة أقطا عاعقنص عا 
عم ناك 5ا ,]3111161م0197 05167707م 36 مآ لعأةعه0| عرمزإعرعطا 5أ 
.ع رع لأةألة: عط بز لع لام 

.اموز اتمطاعء عط أه زمعدع!! قدمناد ج 15 ]! :ممتاعة ه 


أواء835 رمأعانثم 116 أوؤناه١‏ 1 8855119 5ع الاأع نا أ5 
201000111 


(9-32 لمة 931 .ووط) /وعامة ادتطعقط ع بوقاية افتاعه8 

ة كة عأعكنالم توزقم قعرع] عط أه رعلرمط ععننزه1 عل©أ أج كمتوعط 

ع3 لتقم عط كعل الاه:م غ[ .لرعامة تمقالنحة عط أه سمه نامتاممء 

عطا 1أ05مم0 3065 مادمرع! غ1 :(231 .218) دعة عطأ هغ لإأممناد لق 

3 1037لا لم3 301351 عط ماما مدل أنازل برط كنائللق عط أه عاععم 
161 


© _-_-_-_-_-_-_-_-_-_-_-_-_-_-_-_-__ سس الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ لا 


























التمصية الترقوبة الخشائية 516]0001810015351010 


الصدرية الكبيرة 53[05 3/15 


الغصب الكعير 


ثلائية الرؤوس 5م1068 


الحاجز بين العضلات الأنسي الاناأم58 ]3اناة5نالمرعام! |6012 - 


العضدية 6136/13/5 


د 
3 


الكابة المدورة 0210118085 
المثنية الكعبرية للرسغ وز|جز20] [م30ع 1160 
الراحية الطويلة 1090105 3/93/15م 


سفاق ذات الرأسين 0]05(5ا008م3 (12أم6161 


المثنية الزندية للرسغ 0315 انا أم/3ع 160 


مج 17 15 يالا 112 اقه 147 لاناط ض ول 


-3 


20625 شبه المنحرفة 


011618 الترقوة 


0 الدالية 


5 0 0630 5001 الرأس القصير لذات الرأسين 
5 0 830 009 الرأس الطويل لذات الراسين 
115 الغرابية العضدية 


6 7160130 العصب المتوسط 


2160 0301131 الشريان العضدي 
25 العضدية 
56 105000610121805 العصب العضلي الجلدي 


0110135 العضدية الكعبرية 
الباسطة الكعبرية الطويلة للرسغ 


05 301315 أم)2ت ]6706050 


07 م0108 وتر ذات الرأسين 


لا3161 |3013 الشريان الكعيري 
3180 036الا الشريان الزندي 


10 لعلامممع, معفط عقط ألطعقءط ومععاط فط أه ممأممم عاللنم عط[ .معة ععممن قط أه يوان موزمعخمم ‏ 9-32 وسو 
.كأاةألاءةءط عط أه غممءع؟ ما ومأنزا عبمعم 5نامع385]باءهأنع5ناص قط لمروطاة 


الشكل (32-9): منظر أمامي للعضد. تمت إزالة القسم الأوسط لذات الرأسين العضدية لإظهار العصب العضلي الجلدي المتوضع أمام العضلة 


امجاو رات: 

» في الأمام: الشريان سطحي ويتراكب عليه في الجانب الوحشي العضلتين 
الغرابية العضدية وذات الرأسين. يتوضع العصب الساعدي اللجلدي 
الأنسي أمام الجزء العلوي»ويعبر العصب المتوسط جزأه المتوسط؛ ويعبر 
سفاق ذات الرأسين جزأه السفلي (الشكل 32-9). 

© في الخلف: يتوضع الشريان على ثلاثية الرؤوس ومرتكز الغرابية العضدية 
والعضدية (الشكل 32-9). 


لا نايا 


لعممة3ارعا0 ذا لمة أداءألرعمناد ذأ أعككع/ا ع1" :ول«مترعاسة »٠‏ 
.قمعءلط لطة كتاقتطعةوطمعهرمء عط نز ع510 لقمعغد! عطا كرمما 
أو غممم] مزيع!! مصقعره! عط أه ملعم ونامعم ةأنكء لدزلع 116" 
:قم 210016 كا كعكومق علاعم لمقألع5 عط نهم تعممناعطا 
-9 ,وذ) أيهم عع نناه! كاز كعكؤمك 5أ105ناعممم3 لقأتمء لط عط لمة 
.320 

-وعقز0ه عطا ,ومععضا عطا مه 5ع[ لإتعاج عط :وإلرمامعنهه2 ٠‏ 
.(932 .18؟) كالةتطعوعط عط لقة ,ممتترعكما والدتطعوط 





حاو د يآ #آ#آأ# زات 





القصية الترقوية الخشائية 518001100135100 5أ2 6 شبه المنحرفة 


















08 الترقوة 


0 الدالية 


الصدرية الكبيرة 673[01 66103/15م 
5 ذات الرأسين 


الغرابية العضدية 
كلل 01012 


الحاحز بين العضلات الأنسي اناأم58 )3 انا 50 نم1018 |3أ0 6 20115 العضدية 


3انا 16056 |3163| الحاحز بين العضلات 
لم56 الوحشي 


اللقيمة الأنسية 160601/|4م8 |8013 60160701/8 |1613| اللقيمة الوحشية 


5اأ30] 0 1630 رأس الكعيرة 


الناتى المنقاري للزند 13أنا أ0 700855 60100010 /803/1 ناا لهااواعنا أحتوبه. ذات الرئمين 


300 رأواعه 8 300 لأمناعل غعطة أه مملامعقمأ عط ووأرزمة مره ععممن عط أ بيروا/ا عوأرمقمة ‏ 9-33 ومو 
.اق أطءةءعط فط أه مماشووما 


الشكل (33-9): منظر أمامي للعضد يظهر مرتكز الدالية ومنشأ ومرتكز العضدية. 


وني الأنسي : العصب الزندي والوريد القاعدي في الجر ء العاري للذراعء من عط مذ ماعن عتلتقدط عط لمة مجعم عممان عط :زالمتقء14 » 
: ( ٍ 0 6 22 عم عطا ,منة عذا أه تدم عع نوده! عطا مز عمد عط أه يدم رعم 
وف الجزء السفلي للذراع يتوضع العصب المتوسط على جانبه الأنني ,(932 .18) علو لمتفعم كاز هه كه ذا برعم موزن 
(الشكل 32-9). 
« في الو حشي: العصب المتوسط والعضلتين الغرابية العضدية وذات الرأسين وتلقتطعورطمعورف عط لمة علمعم مقتلعم ع1 لاللمعاها ٠»‏ 
0 ا وجب العررياة. املو لبذ قعذ! ومعءذ0 عط أه مهلمع معطا زعناوطاة كعاعونم ومععلط 20 
في الأعلى» ويتوضع وتر ذات الرأسين وحشي الشريان في اللتزء الس فلي 9 .و1؟) عورنام» كاز أه علقم ععننزه! عطا هأ ورعامة عط مه لدرعاها 
0 مسيرة (الشكل 32-9). 3 


© بي الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 
















11001161 00516101 الشريان العضدي المتعطف الذلة 
0 الي 7 لخلفي 


الشريان الإبطي م3616 /130األاة 


المدورة الكبيرة ]1130 16185 إ 


617610001186 20160101 الشريان العضدي المنعطف الأمامي 
30181 |83 لاط 


>>> /[3]181 000110703 الشريان العميق 


الشريان الراجع الزندي الأمامي ,]3 1801]نا86] 36(زأنا :301610 08 الشريان بون العظمين الراحع 
/ ب 3186 1806 ]ناء8؟ 5لامة55مرعاما 


5 
الشريان الراحع الزندي الخلفي (3]160 1801801 037أنا ,180ووم --/! 1 : 1 3 316 804 ]ناء18 |3013 الشريان الكعير كي الراجع 
> 5لاأ01730 06016 عنق الكعبرة 
: - 301829 |3013 الشريان الكعبري 
الشريان الزندي م316 036انا ِ 5 


الشريان بين العظمين الأصلي 3180 1018105560105 00 ١‏ 7 5لا19120550 :00818010 الشريان بين العظمين الخلفي 
الشريان بين العظمين الأمامي '(3]18 101805560105 3016101 )3118 


مكو نوز للامطاة عخة لمناممق 600515ه8550مة أةأئ6 30 ع5 8أهل] .30 ع)عممن علا أه 360165 مزوالا 9-34 ورنوك 


الشكل (34-9): الشرايين الرئيسية للعضد. لاحظ المفاغرة الشريانية حول مفصل المرفق. 


الفر وع: نا 
1. فروع عضلية: إلى الحيز الأمامي للجزء العلوي من الذراع. عا أه امع مائةم درم ومقعامة عط 15 معطء صمرط “ملاع 118 .1 
5 الكريان المفلي؛ لعظم 00 ]3 تعترزمنا 


: .كنا1ع7ناط عط 0 لجتعامة أمء مانام 15 .2 
3. الشر يان العميق: ينشأ قرب بداية الشريان العضدي ويساير العصضصب. 16 أن ولأمصمتوءط عا لقعم 5ع5(,ة اإوعاقة وملستكميم 156 .3 
: 0 ش , 2 لةزأم5 عط مأضصاع لمعم لوللة: عط وبؤزهاأة) لمة بمعارة أوتطعورط 
الكعبري إلى التلم الحلزونٍ للعضد (الشكل 34-9). .(9:34 .818) كنمعصنط عط أه عنامورع 
4. الشريان الجانبي الزندي الغلوي: ينشأ قرب منتصف العضد ويساير عطا 035 كعوتة تقعامقة لمتعأقلامء عفسلن «ماأمعميد عا .4 


العصب الزندي (الشكل 34-9). .18) علرعم تهمان عط وتنهالاه] 200 مسة بعممنا عطا أه 0 
5. الشريان الجانبي الزندي السفلي: ينشأ قرب فاية الشريان ويشارك في عرع عط عوعم معونج بصعاقة لمدعتقلا عقسله «ملمعكهز ع 5 
المفاغرة حول مفضل المرفق (ال: ك| و-34). 5 عط مغدم مععلة] لم2 لمعاة عط أه نمتأأخمتممر 


.(9234 .مأظ) أمزمز وروطاع عط لننامة 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي الملل بجمبب 


العصب العضلي الجلدي: لقد تم وصف متشأ العصب العضلي الجلدي 
من الخبل الوحشي للضفيرة العضدية (05,6,7) ف الإبط في الصفحة 29. 
وهو يسير للأسفل والوحشي مخترقا العضلة الغرابية العضدية (التشكل 9- 
0) ثم يتزل مار بين العضلتين ذات الرأسين والعضدية (الشكل 32-9). 
يظهر بعد ذلك غتد الحافة الوحشية لوتر ذات الرأسين ويخترق اللفافة العميقة 
ماما قوق المرفق. ثم يترل على الوجه الوحشي للساعد مشكلاً العصب 
الاعدي الجلدي الوحشي (الشكل 28-9). 

الفرورع: (الشكل 86-9) 
1. فروع عضلية: إلى ذات الرأسين والغرابية العضدية والعضدية. 
2. فروع جلدية: يعضب العصب الساعدي الجلدي الوحشي جلد 

السطحين الأمامي والوحشي للساعد حى جذر الإيهام في الأسفل. 
3. فروع مفصلية: إلى مفصل المرفق. 

العصب المتوسط: تم وصف منشأ العصب المتوسط من الحبلين الأنسي 
والوحشي للضفيرة العضدية ف الإبط قٍ الصتفحة 29 ؛ يترل العصب على 
الحانب الوحشي للشريان العضدي (الشكل 32-9). ثم يقاطع الشريان 
العضدي أسفل منتصف العضد ليتابع نزوله على الجانب الأنسي للعضد. 

يكون العصب مثل الشريان (الشريان العضدي) سطحياً في سيره؛ ولكنه 
يتقاطع عند المرفق مع سفاق ذات الرأسين. يوجد المزيد من التفاصيل حول 
سير هذا العصب في الصفحة 77. 

ليس للعصب المتوسط فروعا ف العضد (الشكل 86-9) عدا عصمب 
صغير مخرك وعائي للشريان العضدي. 

العصب الزندي: تم وصف منشأ العضب الزندي من الجيل الأنسي 
للضفيرة العضدية في الإبط في الفصل 10 : وهو يسير نحو الأسفل على 
الجانب الأنسي للشريان العضدي حى منتضف العضد (التتسكل 32-9). 
وهنا عند ارتكاز الغرابية العضدية يخترق العصب الحاجز اللفافٍ الأني 
مترافقا مع الشريان الجانبي الزندي العلوي ليدخل الحيز الخلفي للعضد. 

يسير العصب بعل ذلك خلف اللقيمة الأنسية للعضد (انظر إلى العمود 
التالي). 

ليس للعصب الزندي فروخ في الحيز الأمامي للعضد (الشكل 88-9). 

العصب الكعبري: لدى مغادرته الإبط يدخل العصب الكعبري الخيز 
الخلفي للعضد مباشرة: ولا يدخل إلى الحيز الأمامي إلا عندما يصيح تماماً 
فوق اللقيمة الوحشية. 
11. محتويات الجيز اللفايٍ الخلفي للذراع العلوي(العضد): 
العضلة: الرؤوس الثلاثة للعضلة ثلاثية الرؤوس. 
© تعصيب العضلة: العصب الكعبري. 
© التروية الدموية: الشريان العضدي العميق والشرياتان الحجانبيات الزنديان. 
« التراكيب العابرة للحيز: العصب الكعبري والعصب الزندي. 
/. عضلة الحيز اللفاءي الخلفى: 

ثلاثية الرؤوس (الشكل 35-9): هي عضلة ضخمة تش كل المسزء 
الأكبر من هادة (مكونات) القسم الخلفي للعضد. 
© المنشأ: الرأس الطويل من الحديبه تحت الحقانية لعظم الككفء السرأس 

الوحشي من النضف العلوي للسطح الخلفي لجسم العضد أعلى التلم 

الحلزون. الرأس الأنسي من السطح الخلفي للنصف الس فلي لجسم 

العضد تحت التلم الحلزوي. 
« المرتكز: يرتكز الوتر المشترك على السطح العلوي للتاتئ الزجي للزند. 


©6044 + ب ب 


«قاناءوالاعكنام عغطأ أه متوتره ع1 عيدولا وموم هاراعو اسعووقةا 
05)) كتماغام لقتطعووط عط أه لزمع اهزع ]ذ! علا مزم) ممعم ونامعم 
-0014/9 كطلم )1 29 عققم نه لع طقرعوع0 ذز ها لأنة غطأ مز (7 لمح ,6 
عأعكناطا كالقتطعةرطمعهومء عط وععرعام ,لزالقعغد! لمة لنةها 
ومع عاط عط معع امعط هعتم وهل كعككدم معطا لمق ,(9210 بو 
أقطعأةا! عطأ غة كتقعممة ]1 .(932 بو) كعاعوتتم وااقتطعوءط 0م30 
أكناز دأعكة] مععل عط مععرعزم لمة مملمع) ومععلط عط زه طلم يهم 
عر5] عا أماععمكة 21رغغة! عط ولزهل كته ]1 .ازوطاع عط عإقطج 
.1"18) مستمعده؟ عغطا أه عنترعه قتامعصمايكء لمع اوآ عطاكة لررح 
.(9-28 
(986 .و) وماعموم8 


بكألةتطعة7طمعه2مء ,ومععاط عا 6غ معط سوعط جماناعون81 1 
.كالةتطاءةرط 300 

]0 عنكاعه قنامءسمانكء لهرعغ1ة1 11" .قع طاءسقاط قتامء سهان :2 
عكة لقمعة! مضق غررهمءا عط أه ماعلى عدا كع امم ناك تتسمععره# عطا 
.تأسناظ) عط أه غممج عطأا كة ة] كة لماحل للتقعرن] ]أ أه قاععم 

أماهز بلأمطاء عط هئ معطاء صوطط مقلتتاءتامق .3 


عط در»ه؟! علرعم مقللع2 عط أه متققه عط" مبدولز موتلعالة 
النجة ع”طا دأ كناتكاعام اقتطعةءط عط أه دلرمء اإدرغعاةا لمة أقأزلعم1 
عط مه 00111310 كلنار )1 9 3865م مه نفطترعوع0 15 
نامل نز بطاح . (932 .واط) أكعارة امتطعوعط عط أه علزه اأورعاة! 
كعلتم تامع لصة نررعاة لدتطعقعط عط كعكومه ]أ بممة عرعممنا عط 
.1 |7013 كأأ مه 30/كم 001 

أت أناظ ,لماع أأرعم ناك ع7مأعرعطا 15 ,تمعترة عط ععلأ! ,عنحعم ع1" 
نا 11 .كأوه:ناعمممة 1هاام تعلط عط بزط لعكدومى وز )ز وزمطاع عآ] 
77 عققم نه لعطلعقع0 ذ5ز متعم كتلط أه عكري عط 

1) لسة ععممنا عط؟ مأكعطعمقئط مم كقط ملعم (رقتل26 ع1" 
لقتطعقءط عط وغ ملعم رمأولزمكةق/ا [للمك 3 جه] أمععهاع ,(986 
ويك 


»© علطا صرمعا عبجعم كقنان عط أه وتعكه ع" وبدولة تومانا 
ده لعطمعفعل 5 قاانة عغط©ا مأ ونندعام أمتطعةءط عط أه لرمء اقلق 
عط أه علند اأقتقعم عطا مه فنقنام نامل كمه 1 .10 مقطء 
.(9232 .118) ححة ع©ا أه ع1001م عطاكة عذآ كه /لعارة لقلاعةر] 
عرعم 56 ,والقاطعة طمعةرمء عط أه مملامعومز عط غج بعرعل 
عناك عطا لإط لع أمقمممرمءع32 ,لرنأمعة أداعكة] ادتلعص غ7 قععرءزم 
ولت «ملمعاكقمم عط كتعاوع 300 ,العامة لمرعنقاامء يدان ,متعم 
لمع اقتلع عط لمتطعط خعفخدم عترعم3 عط نممة عا أهغمع ايوم 
(-117نالمء اناعم ع56) .كناازع10ناط عت أه عالإلممء 

-مامء «ملقعامة عطا مزل كعطأعموءئط مم فقط عنترعم عتقوان ع1 
.(988 .واط) دكرة ععممن عط أه أدعمرارهم 


ما عنمعم [قللة: عط بقالكتة عط عومتتتدعا من عبرولز اوألمة8 

لة لمة علطا أه امع تائم جوم عمترعأكمم عا تتعامع نزاعغ)ة1الع 

مهمع ةا عط عنلمطة أكناز لمع :3م مام #مرعتلة عطا كعامع نزأمه 
.0ع زمءع 


01 601 تاه متره6 اقأاعوة؟ بوأرماووه 6[ آأه فأمعاوه0 
ترق تقوملا 


.عاءكناتط قمعع تر عط أه 305ع(ا ععتط) 111 :عاعمن11! »© 

.762 30131 تعاعقنتس عغطأ 10 وامرجينة عنحعلة ». 

عة لمرعأقاامء نقمانا لطنة أتطعةة دلمباأمم2 :لإلممنه 00و81 ه 
.كع زع] 

لد زل2؟! تأمسع ص سعمرسرمء عطا طوونتمنطا وسماقعهم معستتاءعتصاك » 
.11/6 131أنا لطة عتنارع] 


01723111778111 أقاع دوع ,ور اوم 88 01 وا دراا/ا 


025] 21) عاعذنام ععقة! 2 ذأ ومع( 11 (9-35 .و!) عروء 11 
قصكة عط أه علعقط عطا أه عع مقأكطناة عطأ أه مدقم رعأدعرعم عطا 


عط أه عاعرعطنة لأممعاعةكوأ عطا دره؟؛ لهعط هسمآ تسمتهء0 ٠ه‏ 
؟وضعأكمم ع7 أن ألقطآ عم متا عط مها لقعط لمعنه 1 بدانامدء5 
اةزأمد عط عنامطة 5نوغمتلاط عطأ أه أأقطد عا أه ععدأىناد 
عط أه ععةأناد روأزعاكمم علطا لرهة؟! م#هعط لقلقعهس :عاممرع8 
أقكامة عط اماعط كللإأعصستاط عط أو القطو عط أه القط ععوون1 
.81001 

61م ع1 ماما لمعك[ 5أ مهلمغ) مم درق غ11 :ممتتبععما 6 
.قسأنا عط أه كقععم:م رممدرعع1ل0ن عط أن عع112نا5 


المّصل التاسع:الطرف العلوي + 





حصب: العمب الكعبري. 
© عمس : هذه العضلة باسطة قونة لمفصل المرفق- 
3 تش ركيب العابرة للحيز اللفا. الخلضي: 
عصب الكعبري: تم وصف منشأ العصب الكعبري من المجبل 
حي .مضفيرة إلعضدية في الإبط في الصفحة 29. يلتف العصب حول 
حب حضد ف التلم الحلزوني على الوجه الخلفي لعظم العضد بين 
..س ثلاثية الرؤوس (الشكل 35-9). 
يتترق الحاجز اللفافي الوحشي أعلى المرفق ويتابع مسيره نحو الأسفل 
_ حم المرفقية أماع المرفق بين العضلتين العضدية والعضدية الكعبرية 
حك 36-9). يرافق العصب الأوعية العميقة في التلم الحلروق؛ وهو 
عه بي تماس مباشر مع جسم العضد (الشكل 35-9). 
نقروع: (الشكل 83-9) 
1 في الإبط: فرعان للرأسين الطويل والأنسي لثلائية الرؤوس؛ كما يعطي 
العصب العضدي الجلدي الخلفي. . 
2 ب التلم الحلزوني (الشكل 35-9): فرغان للرأسين الوخشي والأنسي 
حلائية الرؤوس؛ وفرع إلى العضلة المرفقية. والعصب العضدي الجلدي 
نوحشي السفلي الذي يعصب الحلد قوق الوجهين الأمامي والوحشي 
سحزء السفلي من العضد: والعصب الساعدي الجلدي الخلفي الذي 
سير للأسفل على القسم المتوسط لظهر الساعد ح المعصم. 
قي الحيز الأمامي للعضد: يعطي العصب بعد اختراقه الحاجز اللفافٍ 
نوحشي فروعا إلى العضدية والعضدية الكعبرية والباسسطة الكعبرية 
نطويلة للرسغ (الشكل 36-9). كما يعطي أيضا فروعا مفصلية إلى 
مفصل المرفق. 
العصب الزندي: بعد اختراقه الحاجز اللفاقٍ الأنسي أسفل منتصف 
عضد (انظر إلى الغمود السابق) يترل العصب الزندي خلف الحاجر 
ويكون مغطى في الخلف بالرأس الأنسي لثلائية السرؤوس. يترافق 
عصب مع الأوعية الحائبية الزندية العلوية. ويتوضع عند المرفق لف 
سقيمة الأنسية للعضد (الشكل 35-9) على الرباط الأنسي لمفصل 
سرفق. ويتابع سيره نحو الأسفل ليدخل الساعد بين منشأ رأسي العضلة 
ستنية الزندية للرسغ (انظر إلى الصفحة 77). 
الفروع: (الشكل 88-9) 
للعصب الزندي فروع مفصلية إلى مفصل المرفق. 
الشريان العضدي العميق: ينشأ من الشريان العضدي قرب 
منشئه (الشكل 34-9). وهو يرافق العصب الكعبري ضمن التلم 
خلزون؛ ويروي العضلة الثلائية الرؤوس؛ ويساهم في المفاغرة حول 
مفضل المرفق. 
الشريانان الجانبيان الزنديان العلوي والسفلي: ينضآن من 
انشريان العضديء ويساسمان في المفاغرة حول مفصل المرفق. 
© العضلات: التعحصيب والعمل: 
ينبغي على الطلاب الراغيين بمراجعة عضلات العضد دراسة 
الجدول 5-9. 


هما 


عنرع أدألج؟! :واممندد مدعل »© 

الامطاء عظا أن «مكوعللاء قذم)5 3 15 عاءكناى قلط" سناع 8 . 
ضام 

أوزعووع ,وزع 11و60 ها وناه١117‏ و8635510 وعانااء لالاق 

00101110111 


وهم عط مزم) ملعم أدألة: قط أه متهوقه ع1" عنمولة اماقم 
لعطقععوعل ؤ5ز قالنحة عطا مآ وتمرعام لوتطعهي6 عط أه لرمء عوترع] 
مأ صصة عط أه عاعقط عط 0منامئة 5لمأتما ممعم ع1 , 29 عهقم زه 
6 عع ماعط كنازع تباط عط أه عاعقط عطا مه عنلمم2ع أذرامة عا 
أقأعكة] أقعاةا عطا كعءرعام غ! .(935 .119) 5ومععلم] ع أه 5لهعط 
عآ] ماما 001130 قعناملاممء لمق تنتمطاع ع عامج اناامع5 
5للةأطاعقطط عطا مععبتاعط ,للامطاع عط أه أمه؟! مز وكوه؟ لقألطنء 
لقنامة عط ها .(9-36 .وط) دعاعكنام ؤ5تأدتألةرهتطعورط عط 300 
بتأعكق2 702ناأهرم عط نزط ل31116م1معع3 15 عتلرعم علطا 81001 
كنلع]لاط عطا أه اأأقنا5 عطا طتتليلا أعقاممه مز /الأععرال كم ذا )[ 300 
.(1.9-35©) 


(83و .وكا!) وماعمة:8 


31أل276 لهة هده! عط مه معلاأع عئة كعراعمه8 تهلاتحه عطا سل ١١‏ 

قنامعتقاناء «16210قهمم 58 300 ,5ومععرم) عط أه ك5لقعط 
بأأه ملاع 5أ عه عط )أن عتحرعم 

0 معلااع عتة كعلاءمة:8 :(935 .م1"1) عام6تع لمنارة عغطا هل .2 

عة عطا مغ لهة 5معء7] عط أه كلقعط لقألع52 لمة لمرعاةا عط 

عط ]0 عتحرعن كتامعممابك لمع غه1ا ع:109 ع1 .دناعممء 


كة تملمعلمة لمة لدبعاقا عطا ععنزه ماد عط كع أاممنك مصة 
-هانت “رماع اهمع 6 .لمة عننا أه أتقم معهره| عط أه كاععم 
أه 1001م عط نامل كلت مسمععه؟ عط عن عتدرعن قوعم 
.اق عطااكة 131 كة اصقعرة)] عذلًا أه عاعدظ عط 

1 ؟عأأم ننتضة عغطا 4ه أمعساتمم صرق «وترعاصة ع5 هل 3 
80/5 ]أ بسنتامع5 لقلعكة] لورعاقا عطا لععرعام فقط عتمعم 
عط 0م ,كتلةألهىه تطعوءط عطا ,كتاةتعوطط عط مغ معطاء موررا 
50 )! .(936 18©) كعاعكنم كناوهه! دتلد5ت30: أميةء رمومعاعرة 
مامز مامطاء عا ها فعطاء صوءط عقلته تامة كع نزو 


نامع لقاعكة؟ اقتزلعم عطا لععرعام عماجل وبمعلة رووانا 
-آنا عط بلممكسامء كناو أ/اع1م ع5) 32101 ,عم من عطأ مننرول تزداوا ادن 
لال ومعغكمم لعتع لاه ,نامعو عطا لمتطعظ كلمععمعل ع برعم روم 
0م2000 كا ع برعم ع1 ,ومعع م عظا أه لمعط لدألع مر عط نوا 
15 )ا ,الاوطاع عل الى .واعكوم؟ أهقع]2لامء تقمانا تمترعمند عط برط 
-9 .18) 35نا2 1ن :! عدا؟ أن عانرلممعةص أمنالء عجل) لدتاعط 
5عنام لامم ]1 أمتهز #تمطاء عط أه أمعممهوذ! اجتلعم عط ره (35 
أ6 18305 مين عط مععء وطعط مرروعره] عط) رامع 10 للق زاح ييال0 
( ,77 مع56) .كمهمأنا أمنق عميدعا) غطز أه مأوكره 


كةاناعتقة هة كقط ملاعم عقهاآن ع5" (9-88 .وأ؟) دوواعمق,8 
أملوز متمطاعء عطا 0غ تاعررقعط 


321217 األطعقعط 2ل0رناأمم ع5 بمعتيق أتطعم8 قلوناوموم 
عة )1 .(934 .0 متوقه كلأ مقعم تمعقية اوتطعقرط عط حدم معوترج 
-مناة ,علاه820 لقرام؟ عط تاونامعط عندعم لدتله غطا كع تموم رم 
0515 ع[ متهم كعلق لة بعاأعكنام 5معع تنا عطأ كع زام 
.أطأهز لأوطاع ع 0نامة 


[مأعمناك 112 كوأرمائق أمنماوازمج رموانا بدرواما لمق مع م5 
لقتطعوصط عطا مرم! عدفة كعلرعايخ لمعنةااى عهمانا مقعاما لمة 
مه( بوطاء علطا لمناملة 5ز05 0ه أكقمة عط مأامقم عكلة) لنة تعكية 


2611011 للق /الأمطنا5 علاواع لا :5ع ان 5 ناا 


لانامطذ ةق عطا أه كعاعكنام عط معتاعر 0غ ومتطكزيز كامعلن:5 
.5 عاطة1 تإلناة 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لس يله 


الدالية 0811010 


المدورة الصغيرة 001001 18165 
العنق الجراحي للعضد 5ا6061نا! 01 76616 [03أ0آنا5 


الانقسام الأمامي للعصب الإبطي ]0 15100/ا[ 3016106 
لمم /وااللاة 


الانقسام الخلفي للعصب الإبطي أن جوأ5ا/(0 ]051810م 
8 1307 الاق 


العصب العضدي الحلدي الوحشي العلوي 
310 01 81/8 5نا20780أناء اقمع )2| )عممنا 


الرأس الوحشي لثلاثية الرؤوس 116885 04 1820 |131613 


العصب الكعيري 8لم08 |3013 ١‏ 
الشريان العميق /[3]161 70110003م - 


العصب العضدي اللدي 2/00 01 ع/08 3080105 أناء |1318 أعلانا 
الو حشي السفلي 

العصب الساعدي الجلدي الخلفي 7 جوعن] أن برعم 05ا060هأناء /051610م 

العضدية 01361112115 


الجاحز بين العضلات الوحشي «ناامع5 32الاء5لا]1818 316:31 _ 


العضدية الكعيرية 08/5 ةط مر 


المرفقية 05ا2300608 


الباسطة الكعيرية الطويلة للرسغ 5نزومو| 12013115 [م630 ,606050 
الباسطة الكعيرية القصيرة للرسغ 5إ/ا©]ث 2013|5] أمقه 87080501 


الباسطة الزندية للرسغ 0315أنا أم]68 62060501 


















1513115 فوق الشركة 


15 تحت الشوكة 


201 18065 المدورة الكبيرة 


| >> 0116685 1820 1070 الرأس الطويل لثلاثية الرؤوس 


95 0920 |8013 الرأى الأنسي لثلاثية الرؤوس 


1 ]113أنا العصب الزئدي 


601600018 760121 اللقيمة الأنسية 


3 ]0 0600855 018013000 الناتئ الزحي للزند 


5اانا أم)63 11801 المثنية الزندية للرسغ 


6 لعل انأل معع6 ققط قموع لم عط ثه لقفط أقعع3| 15 .منة )عممن فط كه بووآنا روأرعؤومم ‏ 9-35 ونوك 
.5ناقع 7قناط عط أ0 علاممرو أقعأمة عط ما لإنعامة قلمدةامعم عط لمق عبمعم اوألقء عط بإهام5أق 


الشكل (35-9): منظر خلفي للعضد. تم قطع الرأس الوحشي لثلاثية الرؤوس لإظهار العصب الكعبري والشريان العميق في التلم الحلزوني 
للعضد. 


> الحفرة المرفقية: 

هي انخفاض مثلثي الشكل يقع ف مقدمة مفصل المرفق (الشكلين 
36-9 77-9). 
© الحدود: 
« في الوحشي: العضلة العضدية الكعبرية. 
هف الأنسي: العضلة الكابة المدورة. 

تتشكل قاعدة المثلث من غخط وهمي كر بين لقيميَ العضد. 

يتشكل قاع الحفرة من العضلة الباسطة في الوحشي والعضلة العضدية ف 
الأتسي. 

تشكل سقف الحفرة من الحلد واللفافة ويتقوى بسفاق ذات الرأسين. 


حكوه"! لماأطتان) عط" 


-اء عط أن غمهمم) قز 5عذا أقطا ممأاكععمعء0 3 ؤأ قككه] اقالأطنهء 156" 
(977 لمة 9-36 .وواط) مدانوصةها كز لصة مط 


8115 0 انا 80 


.عاعؤنام وتلقتللة:متطعةء] ع :إللموعاها »© 
.عأعكنام كعرع] رمأقودهمم ع1 :إللتهتلء11 » 
عد ذا لمقمتهقم 1 مج لاط لعمره)] 5ز عأعمدت) عط أن عقوهط 16 
.5لا7ع ناا 1 أه 5ع انزلرمعزمع ونا عط معم معط وقول 
عأعؤنات عمأقمأمناك غطأ نزط لع220ه]! 5 هكده] عطا أن «من1؟ ع1" 
.لا القتلعم عاعكناكم والقتطعةءعط عط لمة بزالقيم ةا 
لعع1هأراع: كا لمة قتعكة! لقت ملعاة نزط ل©مرره] 15 1همم 56]” 
.05[5؟تناعمممة لقاأم تعلط عط بزط 


هههم ب##77-_- الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ لا 


© المحنويات: 
ختوي الحقرة المرققية (الشكل 36-9) البى التالية مرتبة من الجسانب 
سي إلى الوحشي: العصب المتوسطء نقطة تفرع الشريات العض دي إلى 
حر ين الزئدي والكعبري؛ وتر ذات الرأسين؛ العصب الكعبري وفرعصه 
تنء العقدة اللمفية فوق البكرة في اللغافة السطحية فوق الجزء العلوي 
سحعرة المرفقية أعلى البكرة (الشكل 29-9), تتلقى هذه العقدة الأوعية 
سمعية الواردة من الأصابع الثالئة والرابعة والخامسة؛ والحزء الأنسي لليد؛ 
م حاب الأنسي للساعد. تصعد الأوعية اللمفية الصادرة إلى الإبط لتصب فٍ 
خسوغة العقذ الإبطية الوحشية (الشكل 29-9). 
- عظام الساعد: 
تحتوي الاعد على عظمين هما الكعيرة والزتد. 

٠‏ الكعبرة: 
هي العظم الوحشي في الساعد (الشكل 37-9). تتمفصل فايتها القريبة 
عسوية) مع العضد عند مفصل المرفق ومع الزند عتد ا لقمل الكعبري 
-.دي العلوي (الداي). وتتمفصل غايته البعيذة (السفلية) مع عظمي الرسم 
.رقي واطلائلي عند مفضل المعصم ومع الزند عند المفضل الكعبري الزندي 

سي والقامني.): : 
تمك الكعيرة عتد قَايتها القريبة زأسا دائريا صَغيراً (الشكل 37-9). 
سصح العلوي للرأس مقعر ويتمفصل مع رؤيس العضد المحدب السطح. 
».تمعصل المحيط الدائري للرأس مع الثلمة الكعيرية لعظم الزند. يتضيق العظم 
سس الرأس ليشكل الغنق. يتواجد تحت العنق أحدوبة ذات الرأسين الي 
تشكل مرتكز للعضلة ذات الرأسين. 
يكون جسم الكعيرة بعكس جسم الزند أعرض في الأسفل منه في 
أعلى (علامة ميزة معاكسة لجسم الزئد) (الشكل 37-9). عتلك جسم 
كعبرة في الأنسي حافة حادة تدعى الحافة بين العظمين الي تعمل كمرتكو 
تكر عليها الغشاء بين العظقين الذي يربط عظمي الكعبرة والزند 
عضهما. تتوضع حديية الكابة أسفل منتصف الوجه الوحشي للعظم وتعمل 
كمرتكز للعضلة الكابة المدورة. 
يتوضع الناتئ الإبري عند النهاية البعيدة للكعبرة؛ وهو يتيارز نحو 
لأسفل من الحافة الوحشية للكعبرة (الشكل 37-9). كما تتوضع النلمة 
الزندية على السطح الأنسي للكعبرة؛ وهي تتمفصل مع الرأس المدور للزند. 
جتمعصل السطح المفضلي السفلي مع العظمين الزورقي واهلالي. كما تتواجد 
عي الوجه الخلفي للنهاية السفلية حديبة صغيرة تدعى الحديبه الظهرية الجن 
نتحّدد (تتثلم) على جائبها الأنسي بوتر باسطة الإمهام الطويلة (الشكل 
37-9). 
بين الشكل 37-9 أهم العضلةلات والأربطة المرتكرزة على عظلم 
لكعبرة. 
9 الرتد: 
هو العظم الأنسي في الساعد (الشكل 37-9). تتمفصل غايته القربية 
مم العضد عند مفصل المرفق ومع رأس الكعيرة عنذ المفصل الكعيري الزندي 
(القريب) العلوي. تتمفصل غمايته البعيدة مع الكعبرة عند المفصل الكعبري 
الزندي (البعيد) السفلي: ولكنها تفترق عن مفضل المعصم بالقرص المفصلي. 
النهاية القريبة للزتد كبيرة وتدعى بالناتئ الزجي (الشكل 37-9): وهي 
ال تشكل بروز المرفق. ويتواجد أعلى سطحها الأمامي ثلمة تدعى النلمة 
البكرية الي تتمفصل مع بكرة العضد. يتواجد أسفل الثلمة البكرية ناتئ 
متلثي الشكل يدعى الناتئ المنقاري الذي ملك على سطحه الو حشي النلمة 
الكعبرية ال تتمفصل مع رأس الكعبرة. 


00115 


-عنناة قماززهالاه! عطأا كمتهاممء (9:36 .وم) وككه! اوالطنه 16 
عط :ع510 لمرعاقا عطا هخ لوتقعم عطا حممم] لعأمعمرنمة بععرنن 
عطا ماصة لمعاة اقتطعووط عط أن ممتلقء سس ]زط قط بجعم مقزلءمم 
بع أعكناه: ومععاط عطا أن صولمع] عط ,بكغمعارق [وزلة: لمة عقدان 

.لاعمقئط معغع0 كاز لمة عتترعم [قألة: علا لدرج 


لون تأتعمند عطا مذ كع ذا عهمه طمهحزا عع لطعم ماه منة 116 
دعلطاعن عط عنأوطة بدكده] قط أه أتقم ععممنا عط بعناه وزعكة] 
بلتلط) عطا دمع واعكمعئ؟؟ طامطازا أمعمع])ة ععلاأععع] ]1 ,(9-29 .18) 
عط لمة بلققط عط أه مهم اقتلعم عط بمع مص طغ]لاً مصة ,طكونه] 
كقةم داعككعنا اممتزآ غمعرعائء ع1 .مسدعره! عط أه عل51 لدتلعم 
قء200 أه مناممع 'نقااجة أدرغ)ة! عط ععامع لمة قااتجة عط ه: منا 
.(92-29 ,مم 
تسصبدععهو] عطنا آه معصومظ 


تمان فغطا لمة وناتلة: قط :كعصوط متلا كمتقأضمء مجدعره] 111 


ها[ .(9237 بماع) ممدعدره! عط أه عدمط لدمعغدا عطا ذا كناأللة 112 
مامز فطاع عط اج كنع ناا عط طغتز معد اناعتقة لجع أقدم :هم 


أةأدتل. كا! .أمزهز تقماناه1لة: اقمائام6م عط أله همان عط طأتلها لمة 
عا أه كفعرمظ عنهصنا! لمة لأمطمدعد عط طاتبو كع)دانعلاية لمع 
عق لةأكأل عت غة ذمانا عظ؛ تلأامه!ا 20 غماهز أكقيللا عطأ أج لمقط 
أماوز نقماسه ل 

تقاناعتك القدد عطا 5آ كنائتلة: عطا أه لدع أقمنامرم عط ذم 
ملاوع رن ؤز لقع عط أ0 عع3]رناد أعممنا غط] ,(937 .2]19) لهعط 
.]نط 16 أه لتنا أنذامقء عزعناورمء عطا طاتها معكةانعنارة 300 
اقزلة: عط طاتها كعغقاراعناية لهعط غطا أه ععمعرع) دعنك ع1 
ما لعاء ناقمم 15 عموط غطا لقعط عط نزماع8 .قمان عط أه تاعغمم 
عجالومسعطنط لمااماعاط غطا كز عاععم عط ماع85 .اععهس عط صره! 
.علعكنام كمععاط عط أه ممتارعكم] عط عه 

عط أه أقطا ه] ممتاعم ةأكللقتامق ما ,كناألة عط أه القطة ع15 
عضا متقطكة كقط ؛| .9-37 .مأ؟) عزوطة مقطا لوزماعط 7ع11/10 5ا بقصانا 
عمذ عط أه أمعمسطعمئج عطاجه] /زاادتلعم ععلممطا مسمعففميء] 
عه هقانا 300 كنائلة: عت علطاط أقطا عمةرطممعم] 5نامغكومرع) 
عط آه لرملامعكما عطا م15 رعلعمعطناغ #«مغهصممم 156 معطاعع 
10 لقرعاة! كاز مه وتنامل نزو أاقط ك16! ,عاعكنامر قعرع 1002)104م 


كط بققعع20م 1010:ق عط كا 5نازل3: 16 أه لع لقاكتل عا )م 

عطا م6 .(937 ع 1) متويقم لقععاةا كاز درمع] 'زاادأكال كاءعزمرم 
اانا كعكةاناعنائة طعاطنا بطعامه عقملنا عطا 5 ععةلزناد [1دألع 
عرة ععدانناة اوانعنتاقة #مرعلمأ ع" .قمان عط أه لقعط لمتدمء غطا 
عزوون عط م0 .قعممط عأهقمناا لمة لتمطامدع؟ة عطا طنما ععغدانء() 
لهوده0 عطا ,عغاء:عطنا! القدرة 3 كا لمع لقاكتل عذا أه أععمكة +0 


مملوة) عط ترط 510 أقألعم كاز ده لع نومع كأ اع تطيها رع لع عيطم 
(9-37 ب18) ونههها كلامم #مكمعااء عط أه 

عق عطأ ه] لعطاءقلاة كعامعصسقهنا لمة ععاعكناط 4ق غرمم أ ع1 
7 عرنع مأ مثلامطك 3:2 كناآل 


هلئانا 


عرمرم كنا .(937 .وز) مصتقعره] عطا أه عصمط لقتلعم عط كز قهانا 10 
مق أمثمز ببوطاء عطأ غة كتمعصتط عط طتلاها 5ع)داناعتة ممع أهسا 
كا أمامز عدمادامتلة: لقدمكامرم عط أة كنا تلق عط أه لمدعط عط) لاقيو 
تقمادهنله لدأكتك عطا أة كناتلم عطا طاثو كعأةانعتاعة لمع لهأكأل 
بولك قانع نامة عط نزط غمتمز )كرا عط صرم] لعل ناعيع كا ]ز أناط بامأهز 
عطاكة محرمم! دز لصة عويقا كأ همان عط أن لدع لقم نمم ع1 
ع6 زلممام علطا كمره! ولط :(937 .ي1©) مقععممم صمصهىءاه 
عط بععوأعند بوأمعامة كاز مه لعامم 3 كقط )1 .ملامطاع عط؛ أه 
مط أه معأطعم) عط طعأ ك6 قا ناعتاعة لاعنطللا بطععمه عمع لطعوص 
عوومء عدانوضدتا غطأ كز طعامه عوعاطعم] عط ماع .دمع صتط 
لقتفم عطا ععدنند أدرع]13 كاز مه كقط أعتانة ,رمعععممم 10أمص 
.كنا زلة عط أه لقعا عط طئأنما ممنأةاناعتة مها طعؤمم 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي مب حجبهيًه ‏ د 





















أ :7210 أمناة 
همة ممتقعره] 
بيذوطاء أه رمعرع1) 
عهناع]] لقعا مزمز 
أمامز بعلانمطو أه 


مكلة 0مة لررة قعيره 1 
7م3001 عادء؟ 
أله[ الوطاء أه رماع 


أه 7معدعابسع 
أمتهز بلامطاع 


الحديبه فوقالحقائية لعظم 


الحدذية نحت الحقائية لمظم 








ارس مدعل 


3605 أداء10ناع5 ناا 
عنمرعم 


5نامع ةأناع 0 اناع5نا اا 
عبرعم 

كنامء فارع اناعسنال/ا 
ع زعم 


عبرعم إقاقة؟]1 


06 بة الكميزية وسفاق نات 


5ناز0ه: أه نرانكمرء طلا 
اقاتمأعتط لمة 
1160 5أ05؟نا32011 
أه قأعفة) مهعل 
1017 


أه أععمكة لقتلء/! 
كنع شناط أه أقطد5 
أه ككععه:م 0070010 

11 


كقععمام لمصوىعة01 
3ن أه 


ا 0 ل الك كك كه طم 


ا و0 0 
الحلا شعيفة له. 
للعصّد الجلد 





عه مث أه وواعسقة 5و واذه1 70017 
متها عتلععد) ١‏ 1ه عسقلاا 
م0001 «مامع 1ق 


أتطعوءط كمعء 81 
م أايهة:مناكة لهعط عدما 
أه عاعمعطنا! 


ةاناموع5 


أه كععءم]م لزمعة01 © 5 
ةاناممع5 

أ ككععه:م 10أم00106) 
ةانامقعة 

القط عع نهزه! أه مهل 
كناء ]ناذا 01 


ااقتطعةرطامعة:00) 


كالقتطعمم8 


7 ااوإرعزهو1]8 

ونرع 17 

لزممء اعهاما ممع قومما 
أت عاعرعطن 
ةانام3ع5 

أه أاقطععمملآ 
عع3 ]ناك املاع اكمم 
أه القلاو أه 
ناا 

أن أأقط تعكامآ 
1122نا5 005161101 
أه اأقنة أه 
كلمع نط 


لقعط ادرعاما 


0 أدنلء11 


.عمو ععدلةامط نزط معاةء الصا وأ زاممناك أمنء عتمعه اام متسملعمم عط[ * 


© --- ل ل الفصل التاسع:اتطرف العلوي ا 





ذات الرأسين العضدية [1ا6/26 5م6109 


العضدية 5136113115 


الشريان العضدي م318 [0136013 
العصب المتوسط 7800/6 080130 71 


سفاق ذات الرأسين 30008060515 /113م6101 
قرأس الزندي للكابة المدورة 16/65 003]01]م 04 830 ]3مانا 


المثنية الكعيرية لموسغ 2013|5/ أم]63 ]11820 


الراحية الطويلة 1009105 0231503/15 


المثنية الزندية للرسغ 0315انا 1م/03 119201 


الشكل (36-9): الحفرة المرفقية اليمنى. 


يستدق جسم الزند من الأعلى للأسفل (الشكل 37-9). تكون الحافة 
الوحشية له حادة وتدعى بالحافة بين العظمين الي تعمل كمرتكز للغشاء بين 
العظمين. الحافة الخلفية مدورة تتوضع تحت الجلد ويمكن ججسها بسهولة على 
كامل طوطا. يتواجد أسفل الثلمة الكعيرية انخفاض» يدعى الحفرة الباسطة 
الي تفسح المحال لحركة أحدوبة ذات الرأسين المتوضعة على الكعبرة. الحافة 
الخلفية للحفرة حادة وتدعى باسم العرف الباسط الذي يعطي منشأ العضلة 
الياسطة. 

تملك النهاية البعيدة للزند رأساً صسغيرا ودرا يتبارز من وجهه الأنسي 
تاتئ يدعى الناتئ الإبري (الشكل 37-9). 

ييين (الشكل 37-9) أهم العضلات والأربطة المرتكرة على الزئد. 

















11/8 روم ودايجوإرع ةنا العصب العضلي الجلدي 


011115 العضدية الكعيرية 


68 30131 العصب الكعيري 


أم]63 8180501 الباسطة الكعيرية 
5نا79! 3013115 الطويلة للرسغ 


500103107 الباسطة 


03067 م088 الفرع العميق 
8 12013 05 للعمب الكغبري 


أ620 670180501 الباسطة الكعبرية 


5 3013|15؟ القصيرة للرسغ 
05 06301611 |06]1013ا5 الفرع السطحي 
61/8 30131 2 الكعيري 


“13013131610 الشريان الكعيري 
31619 031انا الشريان الزندي 


,558 أقأأطنات أاوذ8 9-36 ورنوكا 


(819.9-37) ددمل علامطة ررمء] كاعم 3] هران عط أن أققطة 116" 
عطعة)ة عط و1 زالدرعندا «علصمط قنامعقوموع]صذ زرتقنة د كق7ط 1[ 
كز جع010ط :10رة1قمم 122 .عمقبطميع كنامعكدم 2ع رأ عط أه أتمعمر 
ملعأقماقم /ااتققء عط ضقء 300 5نامعضةأناءطناذ 300 0ع0هناهر 
-5قعمع0 3 ؤ5أ طعامم اهتلت عط تتماعء8 .طأفدع! كا أنامطعناموط] 
عطا عه) ععمقروعاء ععائع طعتطنلا رهققه؟ «0]أهساصديو عط ,حمزور 
عمم 1126 .كنائلة: عط أه 'واتومرعطنا لقاتم اعت عط أه أمعمرعاممر 
عط 35 لنتممعا 5آ 20ة معقطد ذز 10553 عط أه رعلروط رملرم] 
.عاعكنام؟ 1مأةمأطناك عط 0 مأعاده كعنااع ]ل باقع 8101 سأريو 


بلهعط لعلصناه: الهم عط ذ5ز همان غط؛ أه لمع لمتؤتل عط غم 
0م 10م1نجاة عط أععمكة [قألع2] كأ مرمم! عمناءع زم:م كقط اعتطب 
.(937 .172) قمع 

عط مغ لعطعقناة كامع ةوخا لمة كعاعذنام؟ المقارمممرأ ع5" 
9237 عنناما"! ما ملأمطدع:3 قرأنا 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لل بجمسب 


محفظة 


المرقق 


0أ0[] 801 05 قالاكم63 ر 


الثلاثية الرؤوس 166885 + 






المرفقية 306008105 


/ 
/ 


4 دين التاتئ الر حي 


الناتئع المنقاري 7 
00 011 : 








ان 01 0016 |3013 الثلمة الكعبرية للزند 


| / الكابة اللدورة ب 9 اللاخار ٠.‏ 5 --0830 الرئس 
ذات الرأسين 5م168( 2ك 1 1 2-0310 
ف |( المننية الطويلة للإهام -- )0661 العنق 










الباسطة ]510017310 - . 


المبعدة الطويلة 0111015م لالط 
للإيهام 0015| 


الغشاء 


الباسطة القصيرة 0|||6(5م 81180506 
للإهام 


الحدييه الظهرية 01 016/018 001531 
للكعيرة - 30|05] 


0505| ؤ5أء1ااوم 06)إها) 7 
بي المغنية الزندية 
الباسطة الزدبية لأرسم 
870801501 ]10 2001181010515 
5ن أمقع أوناع1) 300 


المثنية العميقة للأصابع 


الباسطة الطويلة للإبهام 
ال ؤناوقه! 5اءأاامم ,68050 


بين العظمين 
0008 0160556015 


الباسطظة للسبابة 
لب 1801615 8850م 


فتحة للشريات بين 

العظمين الأمامي 
276107 ]10 8]ناأ306 - 
20161 10161055605 


1 سر الناتى الإبري 
2 هه > 0106655 لأوالؤه - 
لآ[ هه محفظة مه 












- ]6805لا |13أمآءأ أحدوبة ذات الرأسين 
- أأثا6ة]6 010805 ذات الرأسين العضدية 


>> 6010 #ناوأام0 الحبل المائل 
“> 0113101نا5 الباسطة 


1 ' 


01011011001 1801 المثنية السطحية 
> 1012|15)عمنا5 للأصابع 


- 18185 000113101 الكابة المدورة 


ل 615 ||ا0م 1801 المثنية الطويلة 
0915| للإيهام 


.ل 010801805 0003101 الكابة المربعة 


يي“ زر _. 018001030115 العضدية الكعيرية 
- 
للك 5 51/1010 الشاتع الأبري 


المغصم ١‏ د 


01أ0[ غ5أ]بلا أ0 عانا5م02 


الوجه الخلفي هنج]]نرى ]0516م 


الوجه الأمامي 308]]لا5 30181101 


.قمان فط لمة كدتلة قط 5غ كتمع لولاءع3]3 5نامامع لمقوذا حنة عقاناءكناص أمةأرممما 9-37 وسوظ 


الشكل (37-9): مرتكزات أهم العضلات والأربطة على الكعبرة والزند. 


ع عظام اليد: 

توجد ثمانية عظام رسغية تتوضع على صفين في كل منهما أربعة عظام 
(الشكلين 38-9, 39-9). 

يتألف الصف الدابي (من الوحشي إلى الأنسي) من عظسام الزورقي 
واهلالي والمثلثي والحمصي يتألف الضف الإامحن (من الوحشي إلى 
الأنسي) من عظام المربعي والمنحرفي والكبير والشصّي (الكلابي). يعطي 
الوه الأمامي هذه العظام مجتمعة سرع مقعرا يرتكز على حافتيه الأتببصية 
والوحشية شريط غشائي قوي يدعى قيد المثنيات. يتشكل ؛ 
التنظيم نفق عظمي لفافي يدعى النفق الرسغي ؛ الذي يسمح تمرور الغصب 
المتوسط وا الأو تار المثنية للأصابع. 

تكون عظام اليد غضروفية عند الولادة. يبدأ تعظم العظم الكبير خلال 
السنة الأولى» وتبدأ العظام الأخرى بالتيظم بفواصل تالية حّ عمر 2 سية 
ففي هذا السن تكون كل العظام قد تعظمت. 


بيب هذا 





لسدة1] عط غأه عع درم 


؟نات] أو ؤلناه: ولا أه منا علقم ,كعصوط أقمبقء أطواء عرج عرع رم 
نم8 ]) أه كأوأكممء 70884 لهستدمىم 15 .(9-39 لمح 9-38 .دوام) 


300 ,لهعاعناوتها ,عأاهسصد! ,0امطجدعة عط (لدتلعم 16 لقرعاةا 
م أقرعغةا «نه؟!) أه كاوتكدع 50318 لماعتلل 11 .كعمه0 مسدرملتمتم 
قط 0لقة ,عأقأأصهةء ,لأمجعجهءا ,رسساععموعة عطا (زادتلعمم 
08 ألمعك12م كنامقء عط أه كعضمط عط) ,تعطاعوه! .ؤعدرهط عأهس 
لقتالع5 لصة لقتعلة! عطا ما نط التهعممء مهعع2]]ناو امترعامة رتعطا 
لمقظ كناههصةطلاعم قممعادو ده 0عطعقلات ذأ طعتطم أه ذعهلء 
-05]60 328 ,322617 كلطا نا ,تسنالناءعهستاعم رميدع1؟ عط لغالدء 
-ققم عط ره! لعمره! ذا رلعمستة لقوق عطأ ,اعمدنة أداعكة] 
عضا عط أه كضملوع) رمبرعا] عط لمة عتترعه مدتلعم عا أه عفهد 
0ت" 

عمرقء 11" .تلغراط أة كناممتعةاتائقء عنة لمقط عط أه فعممط ع1" 
عط ترعطاه عط لمة ,مقعئز أؤر؟ عط ومترنال أأكده ها كمتوعط 306]( 
بلقعزل طالاعننا عطا لأأصن عمعاألأمعععط كلةطعلم]! غه تأأكوه ها مأع 
م6 1لكده عنة كعممظ ع5 اله معانلا 


الشصي 0ق 
المخلثي إ و زور وم 
١‏ 05101 
المشنية الزندية للرسغ 15] جر إن زم]03 ]20<ها؟ 
المبعدة للخنصر (010170] 010(11 +10أع نال 


الرباط الخمصي الشصي 10300604| 015011319316 
5 اكد امام تأأوأل :هوا 

بة الك 8 أو غامما 

الرياط الخمصصي السنعي 10206014 015000612636031 


المقابلة للخنصر 1101م [4زوأ0 00000805 
يمن العظام الراحية الرابعة 1018]05580105 0315331 41 


المبعدة والمثنية للخنصر 200 )200106106 
مام تأأوال رمياعا؟ 


57 
بين العظام 150105 ]031013 310 
الراحية الثالئة 


الوسعطى 7010018 























1010م أو عانرون] حدنية الزورقي 

5 0111615 300106101 المبعدة القصيرة للإبحام 

5لا 11615|ا0م 118*201 المثنية القصيرة للاهام 
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الشكل (38-9): مرتكزات أهم العضلات على السطوح الأمامية لعظام اليد. 


رغم أن المعلومات المفضّلة عن عظام اليد غير ضرورية لطلاب الطب إلا 
أن موقع وشكل وحجم العظم الزورقي يجب أن يدرس لأن كسوره شائعة. 
كذلِك يجب تفحص حافة العظم المربعي وكلاب العظم الشصي. 
٠‏ العظام السنعية والسلاميات: 
توجد حمسة عظام منعية؛ لكل منها قاعدة وجسم ورأس (الشكلين 9- 
8 39-9). العظم السنعي الأول للإبمام هو الأقصر والأكش قابلية 
للحركة. وهو لا يتوضع بنفس مستوى العظام السنعية الأخرى يل يحتل 
موقعاً أكثر تقدماً إلى الأمام. هذا بالإضافة إلى دورانه الأنسي بزاوية قائمة مما 
يجعل سطحه الباسط هوجهاً نحو الوحشي وليس مو الخلف. 
تتمفصل قواعد العظام السنعية مع الصف القاصي لعظام الرسع؛ 
. وتتمفصل الرؤوس الي تشكل البراجم (مفاصل الأصابع أو العظام الصغيرة 
في اليد)؛ مع السلاميات الدائية (الشكلين 39-9,38-9). يكون جسم كل 
منع مقعر قليلاً نحو الأمام ومثلثي الشكل على المقطع المعترض. وله ثلاة 
سطوح خلفي ووحشي وأنسي. 
لكل إصبع ثلاث سلاميات ماعدا الإبهام الذي يمتلك سلاميتين فقط. 
أهم العضلات المرتكزة على عظام اليد والأصابع مبييسة في الشكلين 
38-9 و 39-9 


5 لمقط عط أه كعموط عط أه مولع ارممها لع ازقاعل طونوطءام 
4 ,م53 ,مهن أأكمم عط ,أمع0ناو اقعتأل06 شه ره)! بمقدوععءءع رونا 
5 )( عكناقءهةط لغ1لنناو عط 0أنامطة عوط ل(م0امقء5 عط أن غ512 
ع1 0مة ملتاأععم ةا عط أه عهولق عط .لعمباعهم! الممصصمء 
2 أممقيء ع لانامطة عأق مقط عط أه غاممط 
5 اشاة !6 0لا8 11818681515 ]111 


بعشفقط د كقط علطن أو طعوع ,كعورهط [2م27ع3]ع 2 6( أ عرح عرعر1]” 
.(9-39 لمح 9-38 .كوع1!) 0هعط 3 3050 باكقطة ح 

5170175 غط] 5آا طتحتاط) عت أه عممط الدمرقعقاعم أورلا ع1 
عطاه عطاكة عمقام عمتقد عط مزعز! أومى معول غ1 .عازطمم أوه57720 50ج 
0 وواة 15 غ1 .ممتالومم «ملمعادرة :مم د كع أمناءع0 أناط كره 
5 غع3]؟ناد [وكرة4)<ة كا أقطا هد عاققة أطوة د طعنامرطا لإلأوألعم 
لق نلوماعقط امم لمة بزالدرع ةا لعاعمرزل 

كتل عط طغلة؟ عند اناعلقة كعممط القمنقعمقاع مم عط أن كعكمدط 7116 
عطا مره طعتلطيا ,كلهعط عط زوعصمط أممرقء عط أه يزه |3 
8 .195) كععهمةلاقطام لممكدمم عط طلارلز ع3 أناء ترج ,عع اما نيا 
صم لإاخطوااد 15 عصمط لةمرمعماعم: طاعدع أه أأخطد 116 . (9-39 لررج 
الاك كأ[ .017أاعه5 عورعلأكمة]] 10 عقا ناومققا ؤز لمة لردبيوره)] علق 
761 لقة ,لقع أة! ,7وأرعاومم عد يعع3] 


لاله غناط كتعهمة) عطا أه طعدء ره) قع1308قام ععتط) عبج عرع1” 
.طصسط عطابه] مط 

لمقط عط أه كع 0ط قط 0 لعطاعة ]3 دع اعكنام امدخرمممرز ع1" 
.939 0م 9-38 معرنوا؟ مأ موزمطد عرد درعوما] لمج 
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الشكل (39-9): مرتكزات أهم العضلات على السطوح الخلفية لعظام اليد. 


كع الساعد: 
© الجلد: 
يستمد التعصيب المسي كلد الساعد من الفرعين الأمامي والخلفي 
للعصب الساعدي الجلدي الوحشي الذي هو استمرار للعصب العضلي 
الجلديء ومن الفرعين الأمامي والخلقي للعصب الساعدي الخلدي الأنسي. 
يوجد شريط ضيق من الخلد أسفل منتصف السطح الخلفي للساعد يستمد 
تخصيبة الحسي من العضب الساعدي الخلدي الخلفي. 
تتوضع الأوردة السطحية للساعد في اللفافة السطحية (الشكل 40-9). 
ينشأ الوريد الرأسي من الحانب الوحشي للقوس الوريدية الظهرية المتوضعة 
على ظهر اليد ويلتف حول الحافة الوحشية للساعد؛ ثم يصعد إلى الحفرة 
المرفقية ومقدم العضد على الحانب الوحشي لذات الرأسين. ثم يتتهي في 
الوريد الإبطي في المثلث الدالي الصدري (انظر إلى الصفحة 5). يتلقفى 
الوريد الرأسي ف الطرف العلوي عددا متغيرا من الروافد القادمة 
من السطحين الوحشي والخلفي للطرف (الشكل 40-9). الوريد المرققي 
المتوسط: هو فرع للوريد الرأسي في الحفرة المرفقية؛ يير نحو الأعلى 
والأنسي لينضم إلى الوريد القاعدي. ويسير الوريد المرفقي المتوسط في الحقرة 
المرفقية أمام الشريان العضدي والعصب المتوسط ولكنه يكون مفصولا عنهما 
بسفاق ذات الرأسين. 


آنا صعودة 


تتتتوع 102 112 


5 لتتقع01] عط) أه ملاك عطا نغ /زامرصناع عتحتعم وصمقومعع 116 
عقانكء لأقرع)ة1 قط أه قعطء مقط ممع وهم ل0ة عمتععامة عط درمم) 
عواناعقنات ع17!) أه رملا نامتاممف ةق ,محقعرن] عط أن متعم كنامعم 
0512101م 380 7مرعاضة عط ورمم] لمق ,متعم وبامعمقانء 
-118) لاتقعرة! عطلا أه مكعم كنامعمقانكء أودتلعنص عط أه كعطع ةرط 
ع6اوهم ع7 أه 21001 عط ماهمل معاد أه مناك لام ميقم ىق .(9-28 
-قاناء زمرعغقمم عطا نإط لقتاممناك كا ممهعره) عظا أن ععوثرناة :ور 
لممقعرهة! عط أن مقعم ؤنامعم 
لهك لمعمناد عط مزعنا مسدعءه) عط أه قصلء؟؟ لمعيه 12" 
لقاعغة! عط ذرهء! كعكتية صاعث؟ عللقطمعه ع5" .(940 .و©) وزعكة] 
لضة لمقط عطا أه علعقط عطا مه طععة كناممة؟ لتورهل عط أن علأو 
عكة طعطا غ1 بمسمقعءه)] عط أه ععلرمط أورعغذا عطا منهج كلمأبن 
عا مه حسكة عط أه أمه؟! عطا منا لمة هكده)! اقالطيت عط مامأ قولمرعءء 


متطاعلا بمقالويد عطا ما كعأهمتممع! )1! ,ومععتطا عطا أه ع510 اقرع غةا1 
ماعنا عتلقطمع عط كذ (125.م ع56) .عاهمدتها أدرماععمقااءل علا 
عاتن أه عع طممنام عاطهكة/؛ د كع نازععع]: از رادم نا تعممناعط) منا قعككدم 
117) طنرتا عط أن مععداسنه ممع أومم للة لمرعاة] عط درمر] كع ترقانا 
عتأقطمعء عطا أه لاعضدئط ه بصاء؟؟ لمتانانت سهتلعتس 2 .(940 
كدأه][ 300 لإألةزلعم لضة لنةثكامنا كدنا رقكوه! أقأتطنكء عط مأ راع 
داعل اقالطنكء مقتلعم عط هقكوه! لقاأطيك عطا ما .ماعل عااأكقط عطا 
,لقع لمقتلعم عط لضة /معاية اقتطاعورط عط أه أمه؟] مز ععديعمن 

-كل05:ناعمممة أقاتمأعاط عطا نزم معط منرم لمأت رقمع كز 1أ أناط 


ُث©# ‏ ا ا جج-جهلا00-0-97-_ْ الفصل التاسع:الطرف العلوي ل 





تأ الوريد القاعدي من الحائب الأنسي للقوس الوريدية الظهرية 
حودة على ظهر اليد ويلتف حول الحافة الأنسية للساعد؛ ثم يصعد إلى 
حمرة المرفقية ومقدم العضد على الحانب الأنسي لذات الرأسين (الشكل 9- 
:2 . وقد تم وصف فايته باتحاده مع الوريدين المرافقين للشريان العضدي 
تتكس الوريد الإبطي في الصفحة 26. وهو يتلقى الوريد المرفقي المتوسط 
عد متغيرأ من الرواقد القادمة من السطحين الأنسي والخلفي للطرف 
عجري 
تشع الأوعية اللمقية السطحية القادمة من الإبهام والإصبعين الورحشيين 
- صق الوحشية لليد والساعد الوريد الرأسي لتصب في مجموعة العقد تحت 
حقرة (الشكل 29-9). بينما نتيع الأوعية القادمة من الإصبعين الأنسيين 
صق الأنسية لليد والساعد الوريد القاعدي إلى الحفرة المرققية. وهنا بعض 
أرعية تتح إلى العقدة اللمفية فوق البكرة : بينما يتحاوز بعضها الآععر 
عقّة ويرافق الوريد القاعدي إلى الإبط. حيت ترح إلى جموعة العقد 
احية الجحائبية. كما ترح أيضاً الأوعية الصادرة عن العقدة قوق البكرة إلى 
عق الإبطية الحائبية (الشكل 29-9). 
© الأحياز اللفافية للساعد: 
يتقلف الساعد بغمد لفافي عميق يرتكز على سمحاق الحافة الخلفية للرند 
٠‏ تواحدة تحت الجلد (الشكل 41-9). يقسم هذا الغمد اللفافي الساعد 
تراك مع الغشاء بين العظمين والحواجز الليفية بين العضلات إلى عدد 
8 لأحياز لكل منها عضلاته وأعصابه وترويته الدموية الخاصة به. 


[1. الفشاء بين العظمين: 

هو غشاء رقيق لكنه متين يريط الكعبرة بالزند» ويرتكز على الحافة بين 
عضمين لكل من الزند والكعبرة (الشكلين 37-9: 41-9). تسير أليافه 
حكن مائل متخو الأسفل والأنسي بحيث إذا طبقت قوة على النهاية السفلية 
كعيرة (مثال؛ السقوط على اليد الممدودة) انتقلت هذه القوة من الكعيرة 
بى الزئد ومنهما إلى العضد ولوح الكتف. تكون ألياف الغشاء بين العظمين 
متوترة عندما يكون الساعد بوضعية نصف الكب أي الوضعية الوظيفية. 
وتخدم الغشاء بين العظمين كمرتكز للعضلات المجاورة. 

الحبل المائل عبارة عن بنية رباطية ضيقة تمتد من الكعبرة: أسفل 
لأحدوبة؛ إلى ذروة الناتئ المنقاري للزند (الشكل 37-9) ووظيفة ه ذا 
ناط غير معروقة,. 

ّ-- 

11. قيد المثثيات وقيد الباسطات: 

هما شريطان متخصصان من اللفاقة العميقة ف ناحية المعصم واليد. 


م قيد الثنيات: 

هو تسمك ف اللفافة العميقة يساعد على بقاء الأوتار المثنية الطويلة في 
"ماكنها عند المعصم. بمتد عبر مقدم المعصم محولاً السطح الأمامي المقعر 
عرسغ إلى نفق عظمي ليفي هو النفق الرسغي يمر عبره العصي المتوسط 
والأوتار المثنية للإيهام والأصابع (الشكل 47-9). يرتكز في الأنسي على 
العظم الحمصي وكلاب العظم الشصّي وف الوحشي على حدبية العظقم 
لزورقي والعظم المربعي. يتألف مرتكزوعلى العظم المربعي مسن حزئين 
سطحي وعميق يتشكل فيما بينهما نفقا ميطنا بغشاء زليلي عر فيه وتر المثنية 
الكعيرية للرسغ: 

تتوافق الحافة العلوية للقيد مع العَضَّن (التجحعد) الجلدي المستعرض 
القاصي الموجود على الوجه الأمامي للمغصم» وتتمادى مع اللفافة العميقة 
للساعد. ترتكز الحافة السفلية للقيد على السفاق الراحي (الشكل 48-9). 

وسيتم وصف بمحاورات قيد المثنيات في الصفحة 85. 


ول عط أه ع510 اقتلعم عط مرم) كعكترج صاء؟؟ عالأقفط 116 
0110 05 مذلا لة لمقط عط أه علعقط عطا مه اعد كناممعلا أحذ 
-ناء علا مانز كل مععكة معطا )أ بمسهعره)! عط أه ععلرمط لقألعمم عطا 
أه عل51 لقتلعم عط ده لننة عط© أه غمم] عطا من لمة حعكه] أمازط 
عقدعلا عطا مقتمامز نإط ممللقسمتممع! كا .(940 .وتم) ومععنط عطا 
كا ماعنا لإقهالنتة عطا ورره] هئ تإرعارة احتطعورظ عط أه قعادرةا لمرو 
ماعلا لقأاآطنكء مهمتلع عطا مع لأععع, غ1[ . 26 عهدم مه لعطلرعهءل 
0 لقتلعم عطا درم ععأتهقاناطأن أه ععطرريام عاطوقة؟؟ 2 300 
.اذا تعممنا عط أه قععدأرند رمترع 05م 


أورعاذا لضة صنت عط دنه ملعوك؟ طابددز1 لهك نع ند ع 
عط لجرهااه) مسصقغزه) لصد لمقط علا أه كقععة لدرعاذا عطأا لمة كتعهم) 
.(929 .8©) 2005 أه مناممع عقاباء 7 ةاعهكامز عط ما مزع عالدطامعء 
لمضقط عدجلا أه كقعئة ل12لع10 عطا لمة كتعهمة لةألعم عطا رمم 7105 
111 .قكهه) لقاتطنك عطا ها تعبا عالتكقدط عط ببرو1ااه) مسردعءه! لكة 
تأمهرا مقعتطعمماهءوتحدة عط مامز متوعل 5اعكدم)؟ عط أه عررمو 
عطا لإمممورموعء3 0صة ع200 عطا ككةمزط 5اعلاه كمعرعط ا رعلمم 
منامرع لومعغة1 عا مامأ متمل تزعطا عرعطل بق1اانجه عطا ه مزع ع الأمهط 
تةع لطعم أورصنة عطا دده؟]! كاعككع؟ الرعمعلاء ع .كعلمم بررداانجة أه 
(929 ,08 كعلمح 'زنداانجة ادرعغةا عط ماما متصمل مكاج 2006 


الاللظ08؟ 111 0 60112887111115 الاقم 


كأ لاعتاطانها بوأعقة) مععل أه لطأهعطة ة مأ لعدماعمع ذأ مرردعرهة! ع 
5نامع ةلاع طلاة 05]6201م عأ أه لتتاعأوم لمعم عطأ نا لعطاعقلاج 
تعطاعة0 ,طاقعطآد اداعكد] كل؟ .(941 .م1) همان عطا أه رعلرمط 
7أناء 17167115 كنام1طأ! 320 عمةرطلرع2]: ذنامغككم عام علا طأزب 
طعقع ,كامع 2 1ألةممهمء أممع ع5 مأما لترقع:ه] عطا كعل71زل رجامع5 

.لاأمصناك 1000ط لم3 ,كعتترعم ركع أعقتام مناه كأأ ومالاقط 


115182 515028 أناط علطا ه 5ل عمةرطمرعلم كنا0ع7055ع )مأ 156" 
-ما عتلعطا مغ لعطءعة6ة 5ز ال همان لمة 5لاتلة غطا ومتتتدنا 
من عط كئاا .(9-41 لمة 9-37 .185؟) 25عل020ط 5لامعوومرع) 
0 لع تاممة عع ىه ت أقطأ 50 ثزالةأل2: لمة لنة نتم ولول بزاع ناوأاطه 
لعطعاع تاكاناه عطا ده فصلاللة! ,.وع) 05(ل2: عط أه لمع ععهده|ا عط 
دنه ققة قضآنا عطا ها كنائنل3: عطا مها لع ]تمكمة] 5آا (لمقط 
معطنلا ألاقا عجره كعطل] كا] .ةانامدء5 300 كتلعصناط عط هئ عرعطا 
]لمم ع5 ,كل أقط] بممتاتؤقمم عممعمللم عطأ مز ذا مصوعره] عط 
«زاع2)]3 011065ئم 12201302 كتامع67055]رز ع1 .رملأع دلا )0 
.كع اع5نال؟ ممم هططعاعم جه] أمعلرر 

أقطلاع ناا 1أ5 1183106240105 ,/23034 2 ذأ لتو عناوتاطه 116" 
أه جاعمة عط مغ ,تواتوممء طن عط /لاه[عط ,كنا أل73 ع!) «مم! كلمع ]كارع 
5 املاع هنا كا .937 .18©) قصان عطا أه كوعءمم غأمرمرمء عط 
101١‏ نا 


8أناء 61158 660501 لترق رويرة1م 


أه كلمقط لم2 ذاه مم5 ع3 واناعةمتاع؟ ومفمعزياء لوح روعرة]] عم" 
0مة غ105 عط أه عمنوع: عطا مز واعكة) مععل 


1 نا أناع 81118 ويروا 


أقطا قتعكة! معع0 أه بومتمعئاعتط 2 15 لنالناعهمناء رمعزه]] عور 
غ1 .)215لا غطا أ مملالومم مأ كمملمع) عرمرعا؛ عمها عط كلامط 
مك عطا كارع تمع ل0ة أكثرا عطأا أهمغممم] علطأ كعمعة معطعامر5و 
-طتنا لةأعقهامء]05 مه ماما لصقط عطا أه ععدترناد بوترعارج عنوء 
علازع5 مقتللء 5 عط أه عممككدم ع5) ره باأعسستة تلمومى عط ,اعم 
.947 و5) وتعفد لمة طصنط) عط أه كمملمع] رمعا عط لمج 
أمعاموط عط لنة عضصمظ حمجرم]توام عط هئ تإللةتلع6 لعاعقااة 5[ غ] 
مضة لتمطموعى عطا أه عاعرعطن) عطأ هغ /إلأهمعغد! لهة عأقمقط عدا 
رمك لتنائععم23ا عطأ 5غ امعمتطع هع ع1 .كعممط لرنأمعم 3 عا 
معد 9/01/121١!‏ 3 كمده]! لمة كارقم مععل لمة أذأءزأرعمناة أه كاكاة 
كثلة 301 تجية عمنرعا؟ عطا أه مملمء) عا أه عففكقدم ه] إعمصنا 

عط هغ كلمممقعرمء تنا أناعةمتاء؟ عط أن ععلروط بعممن ع1 
ضوع 5أ لككة أكتكلا عطأا أهاغمه؟! دآ عققعى مكار عورع اكرق] لدأكلل 
عروط رعننان| 6 .تصضقعره! عط أه قأعكة! مععل عطا طأتلا ذناقناولا 
.(948.م1©) كلوه:ناعهممة عقصسلدم عط ه] لعطعهاأة دأ بعل 

عه لعطقعهع0 ع3 لردااناءقصلاع: رمعدع!) عط أه كقمتأواعم 11 
85 2386م 


ه7777 طخت 1ت د 


الوريد الإبطي 


ماعنا لةااألاة 
























القاعدي مزعلا 16|أ535 8ل 131(0ام28 الوريد الرأ 
الوريد يٍ الوريد الرأسي يي 
لقنا عالقلامةه 


الوريد المرفقي المتوسط 610/! |2اأناناة 5160130 أ0 001180165 8038 الوريدان المرافقان 


3180 011131 3ط للشريان العضدي 


ألا |13أمالا6 180130 الوريد المرفقي المتوسط 


أعا 801311 3018101 الوريد الساعد 
الوريد الرأسي المتوسط 0111110 2 الأما 9 
1م06 60130 7 
1,606 


الوريد القاعدي المتورسط 7أ8/! 6||أ035 5180137 


الوريد الساعدي 660136 2016306 
المتوسط الأمامي 0110183111 0أهلا 


آه موتوعق عطتما معة5 كمهأغةأرقلا مملستحم عطة عثهلة ,طمعذا ععممنا عطا كه قواعيا اهأ ,عمن5 9-40 ونوك 
.لالاحط |8 118 


الشكل (40-9): الأوردة السطحية للطرف العلوي. لاحظ الاختلافات الشائعة المشاهدة في ناحية المرفق. 


الراحية الطريلة 1039105 031073015 

.2 العضب المتوسط عنازم6) /32013 آْ 

المثنية الكعيرية للرسغ (31ز20] 0 لوحيو 

الشريان الكعبر يي رمهلمة 10لا : 

الفر ع السطحي للعصب إن 5/3061 (11613/منا5 

الكميري لم 3013 > 

الكابة المدورة 16/85 008101م -_ 

المنية الطويلة للابام 5نجز|اوم زو»ها؟ 
0005| 

العضدية الكعيرية 08)3001003013/5 - 


الباسطة الكعيرية زم)وم 6218850 
الطويلة للرسغ 0095| 5ا3013) 


الباسطة 

القصيرة اويا ا ااسلاحيت 
الباسطة للدصابع ونمو 1أو[0 ]مكمهاناة 
الكمدة #ألج) * 
الاسعلة :اماه * 
عد أعرية لكام و يبرن ذاع الوم )وأعبالمة * 
الترااء حعمبا نس تابن لني ترا طالوع1016]055 05160106م أ 

امقيس ا عشة لمجحسر 0103م تأأوأل )وكمعاكاة | 
اسعنة الرندية لَلْرسم 3015« أنا آم]03 180506)»ام 


15 8]]16]3منا5 010110100171 1801 المثنية السطحية للأصابع 
١‏ 
, /ا30181 3200 0817/8 ]03 ألا الشريان والعصب الزنديان 


115 م03 01لاعا) المنسية الزئدية للر سغ 


501/5 ]| 30161101 
لس ]301 3200 ممعم 


الشريان والعصب بين العظمين الأماميان 


7 0105م ١انا]‏ 019310 11601 المثنية العميقة للأصابع 
7 73أنا الزئد 


/ 


/ 
15 00||1615 6160501 الباسطة الطويلة للاهام 


عأفكناتت كعا18 031401اممم عط أه لممأمعومأ آأه اعينعا قط غ36 مقع 0؟ ع1 أو ممأاعو5 55و00 9-41 ونوك 


اب بي الفصل التاسع:الطرف العلوي ل 


2 كيد الباسطات: 

هٍ عبارة عن تسبمك ف اللفافة العميقة يمتد عبر ظهر المعضم ويحافظ 
عس بأوتار الباسطة الظويلة في مكافها (الشكل 56-9). 

يحوي هذا القيد الأتلام الموحودة على السطح الخلفي للنهايات القاصية 
- سا ء تكعيرة إلى ستة أنفاق منفصلة تمر منها الأوتار اللاسطة الطويلة. 
بع كل نفق بغمد زليلي يمتد على الأوتار أعلى وأسفل القيسد. تتنفصل 
عق عن بعضها بحواجز ليفية تمتد من السطح العميق للقيد إلى العظام. 

يرتكز القيد على العظم الحمصي وكلاب العظم الشصّي في الأنيء 
عمى النهاية القاصية للكعبرة في الوحشي. تتمادى النهايتان العلوية والسفلية 
تب مم اللفافة العميقة للساعد واليد على التوالي. 

سيتم وصف محتويات الأنفاق الموجودة تحت قيد الباسطات ف المفحخة 
ع 


القفق الرسفي: 
بتشكل النفق الرسغي من عظام اليد وقيد المثتيات (الغكل 47-9). 

تصع العصب المتوسط قف حيز محصور بين أوتار العضلتين المثنية السطحية 

ا+صايع والمثنية الكعبرية للرسع. 

[11. محتويات الحيز اللماك الأمامى للساعد: 

© العضلات: تتألف المجموعة السطحية من الكابة المدورة والمثنية الكغبرية 
نلرسغ والراحية الطويلة والمثنية الزندية للرسغ. تتألف المجموغة المتومطة 
من المثنية السطحية للأصابع. تتألف المجموعة العميقة فن مثنية الإيهام 
الطويلة والمثنية العميقة للأصايع والكابة المربعة. 

« التروية الدموية للعضلات: الشريانان الزندي والكعبري. 

© تعصيب العضلات: تتعصب جميع العضلاث بالعصب المتوسط وفروعة 
ما عدا العضلة المثنية الزندية للرسغ واللحزء الأنسي من العضلة المثنية 
العميقة للأصابع اللتان تتعصبان بالعضب الزندي. 


. عضلات الحيز اللفا4 الأمامي للساعد : ا ملجموعة 

السطحية: 

تملك جموعة العضلاث النتطحية مركا وترياً يكعركا مسن اللقيسة 

لأنسية للمد. 
الكابة المدورة: (الشكلين 42-9 , 43-9). 

الخشأ: ينشأ الرأس العضدي من الوتر المشترك (من اللقيمة الأنسية 
للعضد): وينكأ الرأس الزندي من الحافة الأنسية للناتئ المنقاري للزتد. 

« المرتكز: يتحد الرأسان ليرتكزا على أحدوبة الكابة الموجودة على الورجه 
الوحشي لحسم الكعيرة. 

« التعصيب: العصب المتوسط. 

© العمل: كب ون الساعد. 
المننية الكغيرية للرسغ: (الشكل 42-9). 

« النشاء من الوتر المشترك (من اللقيعة الأننية للعضذ), 

» المرتكز: يسير الوتر عبر نفق مبطن بغشاء زليئي ف الجزء الوحشي من قيد 
المثنيات ف تلم على العظم المربعي ليرتكرز على قاعدي العظمين السنعيين 
الثاني والثالك. 

© التغصيب: العصب المتوسط. 

. العمل: ثئ وتبعيد اليد عند مفصل المعصم. 


١ 0-7 


1 ناأنا© 813 وو معطا 


قل قاعكة! معع0 أ يمتمعكلء لطا 2 15 مدنا اناغ مناغ عفكمعإررة ع1" 
علاة عدرها عط 10105 لقة أكتر؟ا عط أه علعقط عطا كومءة معطعاعراد 
90015 ع1] كازع/امم» ؛] . (9-56 .1"14) 0511م 13آ 167005 #مذمع] 
مة كنا للة غطا أه كلمع لقاوزل ع7 أه ععةأرنداك :همتع أكمم عطأ مه 
عد عمن1 عط أه ععدككةم علطا عه] داعم رن غ2 همع5 نأ ماما 03أنا 
بتأأقع]5 لهألا00لز5 3 طلاننا لعمنا 15 أعمصت) طعدط .كورمملمة) يمومع 
خمع] عطا مه لون اناعم دناعم عط ببزماع6 لد عنتهج كل رع ]جرع للع لطبو 
5نا20طأ) لطا وعطاممة 00 مزمءا لعأهرومعدوغ2ة داع ونا ع1 .كمهل 
10 نا أناعةمناع: عط أه ععدأتناد مععل عط مرم2! كقدم أقطظا هامعة 
.60265 عا 

معمآأكام عطا وغ 'إالقتلعم لعتعقائة 15 سوبا اناء هملاع ع1 
لإقاقتل عطأ هئ تزالقوعند! 0مة عتلدصسقط عطاا أه عإاممط غطا لمد عممط 
نأ عط أه وعلروط ععنلزه! لة أعممنا عط .كناألة: عذ[ا أه لدة 
لقع 0! عذا أه قتعكةا مععل عط ك)ذ/لا ناه نا رأاصم ع3 مانا أناع قم 
لإا /اتاععمقغ؟ ,ل قط 300 

-ناع؟ «مكمعاباع علا طأتمعومعط كاأعممنة عط أه كامعاوم ع1 
,89 عدم نه لعطازنععل عقة ىنا اناعقم 


أع انا اماقتنا 


ع1 مره! نرنا ايع هملاع ,برعا عطا لقة لمقط عط أه وعممط 116 
ع7 3 مز 5ع1] مقعم تتقتلعم عط" (947 و) اعصونة أقمرة 
لانرهة] لع أل بوعدعا) عط أه كمملموع) معطا معء باع ععهرجة لعاء تاو 

.565لا 115اةأ180 أمعقء عرمئدعا! عطا 300 كتاقك أ لزعمناة 


6 أه الع تارهقمكره6 اقأعكق] )مأتعاقة و3 أه كأمعاومة 
قم 0] 


0غ رمم عط أه عن أأكأكمق ,نامجع لمك عونو لح تمعاعقن11ا » 
,كتاهمه! كأتقصاقم عا ,كتلة01ة: أطتقء «رقيدت1) علا ,كعرع] 
«أكأكك (إتامصم عله ألع عاصلا مه ب:كمقوانا تمبدء رمدعا) عطا 
ع0 د لمة ركتلداء أ أزعمناك لقدممازعلل تمياع][) عط آأه ما 
اميدة!! ع5 ,كناعده! 5اءزاامم «ماعا! عط أه ومتأفاقمق رتامعع 
-12013)105 0113601ام علطا 350 ,كنال سناآامام تندرم) نع 1ل 
.35 013[1ة: لمة عقوانا :قعاعفناس عط 0غ لإاممسد لمماظة ه 
ناد 356 قعاعكنتم ع5 اام :هعلعقتاحه عذلا 0غ برامميه عتدعلق » 
عط أمععيء ,كعطعمقءط كا لمة ممع مقتلعم عط نزط لعزام 
تنهال رمغعدع!] عط أه لقم اهمتألعمم عط لقة دأتقصلن تمق روعرء1) 
.ع/1ع2 كقوان عط نزط لعناممناك ع3 تاعلطلا ,320105ا]710 لانده] 


8 ]0 00772371 إوأعوقع عوارع امم وما ]0 دواعدونا/ا 
67010 |8119 لاق +01881171] 


عع] للمامموي جح كعكععكومم كع أع كنال أه مناتئ8 أذاءألرعمنو ع1" 

أو عا/زإل رصت أدرع امألعم عط مغ لعطعة 2 5ا طاعنط/لا ,لرأعتده أه رمل 

-كنرة نط عذاا 
(9-43 مه 9-42 بووا؟) قميع1 بوتمدممم 

“لاك عط كرمع كء3715 أعناننا بلهعغط لمرعسط ذخ تمنتوامي0ن » 
حلينا أه عالزلممعامع اهتلقم عط ما لعطعقلاج مملمة) رممر 
ع0 0 نكا كقملرمة طعتطين بلهعط قصلت مد لمة ,ونع رونا 
.قمأبع”©ا أه كيععوم لزمرورم عط أو عرعلروحا أوزل 

عط مامأ لعمعكم]ا عط ها عزلمن كلقع ومسا ع1 بمو اوعمم1 ». 
عط أه اأأقطذ عط أه تععمكة اورعاح] ع] ننه 'واتومرء طنا] 13]06ز0رم 
.1305 

11617 131لع11 :اموي مجعلا » 

الققع0]! عط أه ممنرعا) ممه ممننهوورظ زمولزع3 » 


(9-42 .وك) وزاة8801 أميوم رمعرماع 

ع5 عطا ما لمطعوزاة 000]ع] مملتمرمء عط سم :متوء0 » 
.5ل لصتاط عط أه عاأنزل دمع زمع أدزكل 

-لنا] لع115-لةألامم نك ة طوناضصط كطلط سملمع)] ع1 تو تترعمدز 6 
001 3 رأ ان اأناع قم ناعم رمعا عط) أه أرقم لزعغقا عط مزاعم 
ح56 عط أن وعموط عط ماما لعأرعكم] كز لمة ورناتععمةن عط مه 
.60265 لفممقعهاعم لونطا لمة له 

0 .2120 1160131 :تزاممنه مدعل » 

0101 ]19/215 عط أ لمقط عط كاعنال6ة لمد دعيرة1] توولاعمة ع 


الراحية الطويلة: (الشكل 42-9) غالباً ما تكون غائبه, 

المنشأ: من الوتر المشترك (من اللقيمة الأنسية للعضد). 

المرتكزء على قيد المثنيات والسفاق الراحي. 

التعصيب: العصب المتوسط. 

العمل: تن اليد عند مفصل المعصم. 

المثنية الزندية للرسغ: (الشكل 42-9). 

« المنشأ: ينشأ الرأس العضدي من الوتر المشترك (من اللقيممة الأنسسية 
للعضد)؛ وينشأ الرأس الزندي من الوجه الأنسي للناتئ الزجحي للزئند 
والحافة الخلفية للزئد. 

© المرتكز: يتحد الرأسان ليشكلا وتراً طويلاً يرتكز على العظم الحمصي 
وعلى كلاب العظم الث لشص (شص الكلابي) وقاعدة ١‏ لعضما انع 
الخامس, 

© التغصيب: العصب الرئدي, 

© العمل: ثئٍ وتقريب اليد عند مفصل المعصم. 

8. عضلات الحيز اللفا 4 الأمامي للساعد: ا لجموعة 
ا متوسطة: 
المثينة السطحية للأصابع: (الشكل 43-9). 

© المنشاء يتشأ الرأس العضدي الزندي من الوتر المشترك من اللقيمة 
الأنسية للعضد ومن الحافة الأنسية للناتئ المنقاري للزند. وينشأ الرأس 
الكعبري من الخط المائل المو جود على السطح الأمامي جسم الكعيرة. 

« المرتكز: يتحد الوتران ليشكلا بطن العضلة الذي يعطي في الجزء السفلي 
من الساعد أربعة أوتار تدحل اليد .كرورها تحت قيد المثنيات. وف هذه 
المنطقة يكون وتر الإصبعين الوسطى والبنصر أمام وتري السيابة والختصر 
(الشكل 51-9). 
ينقسم كل وتر حال وصوله إلى السلامية القريبة إلى شقين يعودان 

للاتحاد ثم يتقسم الوتر من حديد في النهاية إلى شقين يذوران حول الوتر 

المواقق لأثنية الأصابع العميقة, 
إلا أنء هذين الشقين يتحدان قيما بعد لينقسما ثانية لكي يرتكزا عا 

خانبي السلامية الوسطى (الشكل 50-9). 

© التعصيب: العصب المتوسط. 

» العمل: نن السلامية الوسطى للأصابع وتساعد أيضاً في يْ السلاميات 
القريية وثن اليد. 
عما أن أوثار المثنية العميقة تخترق أوتار المثنية السطحية: فإن الأخيرة تعمل 

كبكرات للعضلة العميقة وتعزز فعاليتها (الشكل 50-9). 

ن). عضلات الحي زاللقفاء الأمامي للساعد : ا ملجموعة 
الفميقة : 
مني الإهام الطويلة: (الشكل 44-9). 

© المنشاأ: من منتضف السطح الأمامي لجسم | 
للفشاء بين العذ لعظميز' 6 

« المرتكز: يعبر الوتر لف قيد المثنيات ليرتكر على قاعدة السلامية القاصية 
للايهام. 

© التعصيب: الفرع بين العظمين الأمامي للعصب المتوسط.. 

ه العمل: نْنٍ السلامية القاصية لللايمام. 

المثنية العميقة للأصابغ: (الشكل 44-9). 

© المنشا: من الثلاثة أرباع العلوية للسطحين الأمامي والأنسي لجسم الزند 

ومن اللدرء اجاور للغشاء بين العظمين. 


ة ومن االحجزء المحاور 


ا 0 الفصل التاسع:الطرف العلوي 


5 عأع5نال1 كناهمه! كم ةطراهم 112" (9-42 .و؟) كنودما وأتقصاوط 
أمعقطة مغ ئغزه 


عتم غطا هئ لعطعقااة مملمغ! ممصمق عط ورم تصلهاء0 » 
6 لاطا عط أه عانزلممعزمعء لوزنل 

تقلتالقم 350 هانااناعق ملاع «رمعرع!! عط مغم[ تسمنتامعهمآ1 » 
-5أ05]ناع011م32 

.ع معو مفاألء1/! :رأمصبد مجعلا » 

ألأمز أكر لا عط ]2 لضصقط عت كعنزع1؟ :سمتاعة © 


(3542 .و؟) وانقدانا أمرمع معدو 

ممه علطا تدم؟! كعكلئة طأعلتط/ا رلهعط لمعسساط خ :سمتهء0 »ه 
عطا أه عانزلممعامعء لقتلعم عطا و لعطعهأ)ة مهلمع ممم 
ع0 ع 11ه؟! 21285م5 ١/11‏ بل#هعط مهسلنا مد 200 ,كنارء ل0ناط 
عا لمة ههانا غطا أن كقععمرم ممجرةرعع1ه عط) أه أعععقة أؤلل 
مانا عط أه تعلرهط رملرغؤومم 

لضع ممما د ررزه! ما عتأصنا كلقعط مثا 11 ؛تملأتعقصآا © 
امعط عط مادا لقة عصمط ررم أتكام عط ماما لعترعكمز كز ع تا 
عههط لقمتقعقاعم طألن عطا أن ععدط عط لهة عأقصسقط عط أه 

بعنزعم نقوانا ::تاصصيد عبجعل » 

مزه[ )5لا ع ]2 لمقط عط كاعنال30 330 ععبرء1! :مملاع4. ه 


6 01 0072811761 أقاعووع 16ر8 1م ١1‏ ]0 دوماع 5ناا/ا 
م6010 018186 1678| :60188117 


(9-43 .وة"!) وأاقاء!!رومن5 الاناره و01 ,ويروا 

ممع ارملمصرمء عطأ درم) لهقعغط عمقسلتام رع تسصساط ذخ تشاع 0:1 »ه 
ولمعصنط عط أه عانزلممعنمعء لقأل عط هخ لعطعة]ة ,مهل 
عل أه ككععهمم لأمزمرمء علطأ أه لتويقم لقتلعم عطا لمة 
عط مه عصنا عناوتاطه عط حرمم! عمتكءج ربلمهعط تمتلهم د ندمانا 
.5ناأ0ة: عط أه أأقطد عط أه ععدأرناد تملرعامة 

بلإلاعط عاء5نام؟ عط مره] ما عأأدن كلدع! مثا ع1 تمسملترعمما » 
؟ناه! ماع15 قعل1أع قلط مممعره] عط أه قم تعللاه! عط دأ 0لمة 
عط لمتطعط ومتكفقم نزط مقط عط تعامع لاعتطا/لا ,ؤمملمدع) 
قصة ع1للنر عطاءه! كمملمع] عط ,عمع1]] .لرنا انع فصتاع: بورع ا 
عم عاغانا ممدعتعلمأ قطاءه) عكومط؛ هئ بممعامة عذ! كتعهمنا عمق 
.(5199-51) ورععم 
أل مملمة) طعقع بكععمقاقطم ادملكاميم عطا عمتطعوع: م0 

لاللقدل! مملمع؟! عط لمة ,عتتمنا معطا طء تطيها ,وم ذاو ه/هط مامز كع ل 1 

-000ممعجرمء عط لتنامرة ككدم لطاعتلط »لا بوبلا ماما متدهد كعل الال 

معطأ كم تاد منينا 1126" .2005م نمام تمنصم أو أل بمغزعا] أه «ملمع] همأ 


عط أه 5م510 عط ماما لعأرعكص1 عط 6) ملقعة عل1نازل 5غ بده ع]لدنا 
.(950 .مأ©) بعامةاقطم عاللاى 


.عع لمقالعء11 ؟رأمصيه عحعلر ه 

3150 00ة كتعوم !ا عط أله عتمقلقام 0016اص علطا كععرء|"! :نسملاعةق ه 
.لمقطعطا لقة عتقةلقطام لقدرلده:م ع1 عومتدع!! مز كاواككة 
كألقاء]أرعمناك عط ععرعام 182005 00105 ناأم:م عط عكباوعع86 

عاع5لا2؟: 105ل5ناأم1م عط 6غ 5لزء| انام كه عتترعد رعغ)12 1 ,كممل مع 

.عاعكلام علطا أه (92-50 .18) زعمعاء لاع ععمقطمعء لمج 


8 ]0 +00770811776 أواع 25 وأرع امم 178 01 دوا دنا 
مناة 61 عع( :018311] 


(944 .و") عناودما ؤأء الوط ,ميرو 

عط أن ععورنة «مقعنمة عط أه 21001 عط مم تسلعل0 » 
عم1 عط أه انهم عمتمنهزل2 عطا رم للج كناألة: عطا أه الدحاد 
.6 5نا0ع61055] 

«ناعقمناءرعةءيدعأ] عط لمتطاعط كعكقدم لم1 1112 تمه تلأوعقما » 
أه عنمةلةظام لحاكتل عط أه عكقط عط مامأ لعترعكما 5 3200 دنا 
.تولاط عطا 

عط©ط أو طعمقءط كنامعكدم17ا ر0لمعامة ع1" بللصميدة عجعلل » 
عع مقألع1 

.طصنط؟ عط أه عدمقلهلام لماكتلل عطا جعياءع!"! :تسمتاعة. ٠ه‏ 


(9-44 .ور) وبلدسامظ صندمأ زوز( :مرو 

للة «مقعامة علطا أه قطشسنسأاجععرط) تعممنا عط رمع تسلهت0 » 
تمه زلة عطأ لمة قهان عطا أه اأأقطد عطا أه 5عع3]]ناد [دتلع2 
.عمةرطممعم كبامع7055ع رأ عطا أه أرقم 





8 308005 أناءوانان5نمم يصبح العصب العضلي الجلدي العصب 
11 000 3631| 080000109 الساعدي الجلدي الوحشي 
0111 0 


أأجا6ة]ط 5م68اط ذات الرأسين العضدية 
00115 العضدية الكعيرية 



















العضدية 013061113|15 
انشريان العضدي /(2]160 (6)3013 
العصب المتوسط 0860/8 1780130 


جح عت )اندنعام 8021م 
عصلات نمي ]5801/0 


الكابة المدورة 1665 81003101 5لا 3013/5 أم03 1080501 الباسطة الكعبرية 


5م66 وتر ذات الرأسين الطويلة للرسغ 
الشريان الزندي م308 031أنا | 


سمق ذات الرأسين 5أ05]لا028م3 (8كأمأءز 


5- وزنرق,6 3013115 021 8167501 الباسطة الكعبرية القصيرة للرسغ 
5001030-11 الباسطة 
(أعضقلط أدأءأأرعمناة الفرع السطحي للعصب الكعبري 


8 20131 أ0 
5 81030 الكابة المدورة 


نشية الكعيرية للرسغ 6301/15 أم]3ع 18201 
الراحية الطويلة 1009105 02151315 
المثيتة الزندية للرسغ وز]قوإن أمىقه 06»ها) 


15 001||1615 30010610 المبعدة الطويلة للإهام 
/ا2181 |1013 الشريان الكعيري 


5ألاع ]6 5أءزاامم 380501 الباسطة القصيرة للإبهام 


حبة فسطحية للأصابع 5مراة لمش و0 أمبرما؟ 0 


/ / 0 1 115 001310 الكابة المربعة 
ني عو وس يو ويم 015 00111615 300106101 المبعدة الطويلة للإبها 
٠‏ : 3 


الغصب المتوسط 080/6 1060130 
15أ30؟ الكعيرة 


قيد المثنيات 1لا انا 811536 ]1|160 


5 عاعقنام 15ل أل8هتتاعقئط عط آه ضرمم ع1الل10اصم عط] .لمقعره1 ع8 كه برعأبا ,وأرعامم ‏ جهو وسوظ 
.30686 80131 عط لمة عنمعم أقألة: عط أه طعمهمط أواء لعوميك عط بإقامؤأل 0غ لعنام مع مهوط 


الشكل (42-9): منظر أمامي للساعدء تم إزالة القسم المتوسط للعضلة العضدية الكعبرية لإظهار الفرع السطحي للعصب الكعبري والشريان 
الكعبري. 


الفصل التاسع:الطرف العلوي معع ب يبجع 0 



















العضدية 013613015 
الحاجز بين العضلات الأنسي 10 لا!م58 ]3الاء5لا0 1018 /716013 


الشريان العضدي ,318 (0]36113 
الرأمى العضدي للكابة المدررة 18/85 0100310 05 5830 |1613اناا 


المثنية الكعيرية للرسغ 62013015 1م030 16206 


أا3]] 5م0106 ذات الرأسين العضدية 
83011201315 العضدية الكعيرية 


ع الباسطة الكعبرية الطويلة 
211 ورومها 3013/15 أم0قة 0501عكاة للرسغ 

الرأس الزئدي للكابة المدورة 885 01083102 01 830 ]انا ا 

العصب المتوسط 0811/8 176013 


8 3161 801 ]لامع |3013 الشريان الكعيري الراجع 
الشريان الزندي 30180 036انا 1 71 0 


8 30181 أ0 (عمقم0 موعل الفرع العميق 
للشريان ١‏ 


ي 
115 1201315 أم631 )6016050 الياسطة الكعيرية 


3060 31ز0ة الشريان الكى يا القصيرة للرسغ 
50173101 الباسطة 


الرأس العضدي للمثتية ]80!؟ 01 5830 |76/3ناط 
السطحية للأصابع 5ألةأععمناة 010110019 


الرأس الكعيري للمثنية ,0إ6|! 01 0830 |3013 
السطحية للأصابع 5ع مناة 10نم وال 1 


222 0-- 


المثنية الزندية للرسغ 3)(5وآنا أم/03 11806 


| ![+ 


المثنية العميقة للأصابع .و0 نما0,م 0ل00ض أ و01 +10 11514 


(3013) أ0 اعمقن6 اواو ألعمناة 


الفرع السطحي للعصب الكعيري 


11301315 العضدية الكعيرية 
الفرع اللحلدي الخلفي ]0 0/3061 60130605 


000 مر 
للعصب الزندي 06/8 36مانا 14 


5 01/1615 1801] المثنية الطويلة للاهام 


/811 11801311 العصب المتوسط 
015 00111015 )30010010 المبعدة الطويلة للإهام 


3187 |3013؟ الشريان الكعبري 
العصب الزندي عيمرهم ]03انا 


115 0100310 الكابة ١‏ 
الشريان الزندي /ا,3]18 انا 1 امي 


هخ لعنامممعء ومععط متتقط دع أءكنامم أقاء انعم ناد عطاأه أ5ه1/ا! .مرقععن1 عط آه للاعأ/ا ‏ وأمعخامم ‏ 943 وروأ 
0مة ,لمعم |3013 عطث أه اأعمقءعط أقأء ا أرعصمناد ,عبضعم موألع7 ,5أأوأء))عمناك توحباءره ]أو أل عمعرها؟ عط بزهام5 أل 
عطء لمم عبمعه مقتلعم ع5 322165همع5 5عرع1 ,مكأهقمممم ع5 آه لوفط عقملن ع5 كه عغمل؟ .بمعرة أهتأنلة 
مم 3 56 5 7 .3016 مانا 
الشكل (43-9): منظر أمامسي للساعد. أزيلت معظم العضلات السطحية لإظهار العضلة المثنية السطحية للأصابع والعصب المتوسط والفرع 
السطحي للعصب الكعبري والشريان الكعبري. لاحظ أن الرأس الزندي للكابة المدورة يفصل العصب المتوسط عن الشريان الزندي. 


, 


ا ه©#- - - ا 717 ك+ الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ ا 


© مرتكز: تنقسم العضلة أعلى المعصم إلى أربعة أوتار تتزل خلف العضلة 
مشنية السطحية للأصايع وقيد المثنيات (الشكل 47-9). يمر كل وثر عبر 
لانقسام الموجود ف الوتر الموافق للعضلة السطحية ليرتكز على قاعدة 
سلامية القاصية (الشكل 50-9). 

« تعصيب: يعصب العضب الزئدي النصف الأنسي للعضلة (الذاهمب إلى 
خنصر والبنصر). ويعصب الفرع بين العظمين الأمامي للعصب المتوسط 
النصف الوحشي (الذاهب إلى السبابة والوسطى). 

» لعمل: ثينٍ السلامية القاصية للأصابم ومن ثم المساعدة في ثنني الس لاميات 
الوسطى والدانية. وهي تساعد أيضا في ني المعصم. 
الكابة المربعة: (الشكل 44-9), 

© المنشأ: من الريع السقلي للسطح الأمامي لجسم الزئد: 

« المرتكز: على الربع السفلي للسطح الأمامي لجسم الكعرة, 

© التعصيب: الفرع بين العظمين الأمامى للعضصب المتوسط, 

« العمل: كب الساغد عند المفضلين الكعبريين الزنديين العلوي والسفلي. 

-. شرايين الحيز اللفا. الأمامي للساعد: 
الشريان الزندي: هو الفرع الأكبر من الفرعين الاتنهائيين للشريان 

غضدي (الشكلين 31-9 ؛ 43-9). يبدأ في الحفرة المرفقية عدد مستوئ 

غت الكعبرة. وهو يترل عبر الحيز اللفاني الأمامي للساعد ليدخل راحة الِد 
هام قيد المثنيات ,كرافقة العصب الزتدي (الشكل 51-9). رينتهي مشكلا 
القوس الراحبية السطحية: متفاغرا غالبا مع الفرع الراحتي السطحي للشريان 

كعبري (الشكل 51-9). 
يقع الشريان في الجزء العلوي من مسيره عميفاً بالنسبة لمفظم العضلات 

مثنية. بينما يصبح في الأسفل سطحيا ويتوضع بون وتر المثنية الزندية للرسغ 

وأوتار المثنية السطحية للأصابع. 
وهو يتوضع أمام قيد المثنيات وحشي العظم الحمصي تام حيث يتغطى 

فقظ بالجلد واللفافة (مكان جحس نبضان الشريان الرندي). 

الفروع: 

1. فروع عضلية: إلى العضلات المحاورة. 

2. فروع راجعة: تشارك ف المفاغرة الشريانية حول مفصل المرفق (الشكل 
44-9). 

3. فروع تشارك في المفاغرة الشريانية حول مفصل الرسغ, 

4. الشريان بين العظمين العام (الأصلي) الذي ينشأ من االلحجزء العلري 
للشريان الزندي وبعد مسير قصير ينقسم إلى الشريان بين العظمين 
الأمامي والشريان بين العظمين الخلفي (الشكل 44-9). يتوزع 
الشريانان بين العظمين إلى العضلات المتوضعة أمام وخلف الغشاء بين 
العظمين» كما أهما يعطيان شرايين مغذية لعظمي الزند والكعيرة. 
الشريان الكعبري: هو الفرع الأصغر من الفرعين الانتهائيين للشريات 

العضدي. يبدأ في الحفرة المرفقية عند مستوى عنق الكعبرة (الشكلين 42-9 

9 -43). ويسير للأسفل والوحشي تحت العضلة العضدية الكعبرية متوضعا 

غلى العضلات العميقة للساعد. يتوضع الفرع السطحي للعصب الكعسبيري 

على الخانب الوحشي الثلث المتوسط من مسيره. 


آنا0] ماما كع10أل عاأعكنام عط ,أكرا عط عنامطم :ورماعععمآ »© 
متناره)لوتل عمعيدةا! عطا لصتطعط حمل كقدم داع لطبلا ,كدملمة) 
طعمع .(9347 م) نانع مصاع رمعرعا) عط لمة كألدء1 ل عمتاد 
8 16 1 نرمأكالاأل 3 للقنامتطا معككقم رملمء] 
علا ماما لعأتعكص! كز لصة عاعكنام: كألقكءأرعمناد عط أه دملرعة] 
.(950 .58) عامداقطم [هأؤأل عطا أه عموط 

أاقط اقتلعج عط كع أأممنة عتنمعم عتقماآن ع :بزالمصسو عجعلخ » 
علق 6ط بلكععظر]أ؟ عمقت لمة علثازًا عطا ها عمامع) عاعونص عطا/ه 
165اممناذ 227/6 130لعم عط أه للعمقئط كلامع5د0ع )م ,ملعا 
.(كتععضة 1001م لصة عتعلما عط ما عمامع) ألقط لقرغادا عطا 

معطا لمة كتععدا عط أه تمقاهطام لهقأكتل عطا معيدع1" تسوتاعةق »© 
غ! .كع هصة1ةطام لقمرااهم لمح 1001م غطا أن ندملاع!] مز كاوأككح 
للا 6ا] عملكدع!) مأ كاكاكقة مكاج 


(944 .وا) دنطهلقن0 ,مأقوومه] 

ع113ناك [مرعأهة عطأ أه للأنماعمه رعننره| عط وره! تمته0 » 
.قماأن عط أه القطة عطاا أه 

“اناك 3214701 عط أه لاأسناماعره يعوا عط ماما تممتاعقم1 ه 
.2015 عطا أه الأقلاد عطا أه ععح] 

ع 01 تأعموءط كنامع2055ع امأ ,معام ع1 :زلمميد عجرعلز » 
بع للع 0تأل 116 

/015]3 2110 لقمكتلناهمم غطأ؛ أت ممقعره)] عطا ععأقمه2 :مملاعة ه 
.5أ016] تقمانا016ة 


6 01 60112211111611 أوأعوقع روأروامق ء8أ ]ه دعأرعارقر 
0010| 


عاع] ويط عط أه بعوية! عط كا تتعاية عتقملن عط" مايق نقوانا 
][ .(943 لمح 9-31 .وواط) تحعاية اقتطاعقءط عط أه معاعصةرط لموتتر 
عه عطا أه علععم ع©) أه اعنعا عط )هج مكوه)] [داتطباء عطا مأ كمتوعط 
عط أه العلا تدم مرمء عمقعامة عط طعناميظ) ئقمععوع0 غ! دنائأل 
-عقصناع رمجاع[) عط /ه ععوم/ م لهم عطا كعنمع 3210 مممعرن] 
لاط كلمع !1 .(951 .118) عبدعم تقوان عط طغأنا إمخموري دز ينان 
3351018 017 رطعي عهستهم لولءألععمننة علا ممتوكرة؟ 
.8) لمعاعة لقتقت: عط أه طعمقط مقصاهم أذلء أ )عمناذ عطا د 
(951 

مععل ععذا ترعاية عقمانا عط بعكتنامء كاز أه انهم رعمصن عط دآ 
مواء اأرعمناك كعورمععط ]ز بللماع8 دع اعكنامم رمعئاعا! عط أه وهم 15 
لمة كوتقمان تمق رمغاة1! عط أه كمحلمع) عطا معع مراع كعم 1! لمة 
أهغرمم] ما .كتاقك أعمناد صسنصهأزوتل رمعرعا) عط أه كمملمع) عط 
عصوط ومررهأتكلم عط مخ لمتعاةا أكناز كعذ! !أ معنا اناعةدلاع: رمندعا) عط 
تقمان عمتكلها ,ه! عازى) قاعكة! 0مة مكار لاط بإاحره لعرعلامء 5 200 
.(عذانام 


.كغاعكناد عمترهطتاوتعم هن معطءصوءط عقتلسععسةة3 .1 

عققة لقترعقة عغطا دز أمقم عغاقا أقطا قعطءعسودط أمعتسيعع18 .2 
944 .وز") غدزمز ورمطاء عط لميامعة كأؤممره) 

5أ0206أكوصة لمترعانة عطا سد أتهع ععلما أقطا معطاءصورظ .3 
أصاهز يمتح عطنا لساحة 

مزم؟! كعكارة اعتطبن ,لورعاعة كنامععموضء6ها تامتسدصمء ع1 .4 
غكتنامء أعقطجعع]2 لمة نزرعانة تقضانا عطا أه نهم ععممنا عا 
متامعقةمرعقصذ 367مع0614م لد #«ممعاسة عط ماما 5عل الل 
-015 3:6 3161165 كناع7055عارا ع1 .(9-44 14) ععأرعاجه 
مز عط لمتطعط لمة أممعا مذ عمتتزا كعاعكناص عطا مغ لعغأناطم) 
ها كعترعاة امعلانام عل1/امرم لإعطا بعمةتطلرعم وتامعكومرع) 
عمط قمانا لمة دنألة: عطلا 





-لصعة! عط ثه عع اأهود عط ذا بقرعاعة لقتل عط" بمعتيق اوتلقة 
لقاتطيء عطا صا كمنوعط ؛! .'ورعامة اقتطعوط عطا؛ أه كعطعصةءط اهم 
9 لمح 942 .5ه1) دنا أل3 عطا أو غاععىن عطا أن إعلزعا عط )غ3 هكده] 
و7تطعةوئط عظا طتقعمعط ,'زالقع]ة] لمة لنقلان لال كعكقدم ! .(43 
عرن] عط أو كع اعكناص مععل عط ره بيمتاوع؟ 0م عاعكتتص كذلد 1301 
اعمقعط أقاء 1 لزعمناة علا ,عؤزناق 5أأ أه لتلطا 710016 عطا ما محة 
510 أقرعغ]ة! كأا مه كعزا عنمعم 30151 عط أ0 


ل المصل التاسع:الطرف العلوي لل لل ا سهد 


يتوضع الشريان الكعبري في الجزء السفلي للساعد على السطح الأمدمي 
للكغيرة ويكون مغطئ بالجلد واللفافة فقط. وف هذا المكان (موقع جس 
النبض الكعيري) يقع وتر العضدية الكعبرية على جانبه الوحشي يينما يققع 
وتر المثنية الكعبرية للرسغ على جانبه الأنسي. 
يغادر الشريان الكعبري الساعد ملتفاً حول الوحه الوحشي للمعصم 
ليصل إلى السطح الخلفي لليد (انظر إلى الصقحة 106). 
الفروع في الساعد: 
1. فروع عضلية: إلى العضللات المجاورة. 
2. فرع راجع: يساهم ف المفاغرة الشريانية حول مفضل المرقق (الغكل 
43-9). 
3. الفرع الراحي السطحي: الذي ينشأ تماماً فوق الرسغ (الشكل 43-9): 
ويدخل إلى راحة اليد وغالبا ما ينضم إلى الشريان الزندي لتشكيل 
القوس الراحية السطحية . 
عا. اعصاب الحيز اللفا.ق الأمامي للساعد : 
العصب المتوسط: يغادر العصب المتوسط الحفرة المرفقية بعبوره بين رأسي 
الكابة المدورة (الشكل 43-9). ويواصل مسيره نحو الأسفل خلف المثنيسة 
السطحية للأصابع متوضعا في الخلف على المثنية العميقة للأصابع. وعتد 
المعصم ينبثق العصب من الحافة الوحشية للعضلة المثنية السطحية للأصابع 
ويتوضع خلف وتر الراحية الطويلة (الشكلين 42-9 ؛: 43-9). ثم يدحل 
راحة اليد بعبوره للف قيد المثنيات (انظر إلى الصفحتين 85 و 105). 
الفروع: (الشكل 88-9). 
1. فروع عضلية: في الحفرة المرفقية إلى الكابة المدورة والمثنية الكعبرية 
للرسغ والراحية الطويلة والمثثية السطحية للأصابع. 
2. فروع مفصلية: إلى مفصل المرفق. 
3. العصب بين العظمين الأهامي. 
4. الفرع الجلدي الراحي: الذي ينشأ في الجزء السفلي للساعد ويتوزع 
على الجلد المغطي للجزء الوحشي من الراحة (الشكل 28-9). 
العصب بين العظمين الأمامي: ينشأ من العصب المتوسط حالما ينبنفق 
من بين رأسي الكابة المدورة.. ويتزل على السطح الأمامي للغشاء بين 
العظمين بين مثدية الإيهام الطويلة والمثنية العميقة للأصابع (الشكل 44-9). 
وينتهي على السطح الأمامي للرسغ. 
1. فروع عضلية: إلى العضلتين مثنية الإهام الطويلة والكابة المربعة والنقصف 
الوحشي للمثنية العميقة للأصابع. 
2. فروع مفصلية: إلى مفصل المعصم والمفصل الكعبري الزندي الس فلي. 
كما أنه يعصب أيضا مفاصل اليد. 
العصب الزندي: يسير العصب الزندي (الشكل 44-9) خلف اللقيمة 
الأنسية للعضد مقاطعا الرباط الأنسي لمفضل المرفق؛ ويدخخل مقدم الساعد 
بالعبور بين رأسي المثنية الزندية للرسغ. ثم يترل في الساعد بين المثنية الزندية 
للرسغ والمئنية العميقة للأصابع. ويتوضع الشريان الزندي على الجانب 
الوحشي للعضب الرندي في الثلثين السفليين للساعد (الشكل 44-9), 
وغند المعصم يصيح العضب الزندي سطحيا ومتوضعا بين وتر العضلة المثتية 
الزندية للرسم وأوتار العضلة المثنية السطحية للأصابع (الشكل 42-9). 
يدخل العصب الزندي راحة اليد بعبورة/مام قيد المثنيات وحشى العظم 
الحمصي وأنسي الشريان الزندي (انظر إلى الصفحة 85). 


 -- _______#‏ ببب ببح الفصل التاسع:الطرف العلوي 


مه قعذ! بأرعاقة 0131ج: عط بمصدعءه] عط أه عدم لقاوزل عط م1 
متعلى نزط نزلمه لععنامء كز لمة 20105 عط أه ععدأرند بمقرعامة عط 
كلقا لةمه تطعةءط أه مملمع! عط كقط نأقانة عط بعرعاط .قأعكة] 3200 
ذه كثتلةزل2: تجبقء عمن<ع]؟ أه تتملمع] عط لقة عل51 أقععغ]3! كاز مده 
(عكانام أهألمه عط عماكلة ره1 عازة) 5910 [13لع2 كاا 

لمنامفة فصتلماية؟ نط مممعمه! عط معنلقعا بعاد [د1أله ع1 
ععوأرناة روظقغ ]مم عطا طاعوع: م0 اكلم عطا أه أععمكة لورع ]دا عطا 
( 106معع58) .لمحظطغط أه 


لمقعره"ا 6ن وأ وماعودة8 


.قعاعكنام عمرهططواعم هئ معطعصوءط مقتاع مس11 .1 

عقلة أققع أ عطا متعم كععلة لاءتطانة بطمعصفط أمعصسعع] .2 
(943 .م©) املمز ببلمطاء عط 0رنامكة 5أوممره] 

علا علاوطةق أكناز كعكلرة ذاء تطانن رتلعصوءط عمسلهم لهك رعممن5 .3 
عم لمة ,لمقط عطا أه علقم عطا كرعتمع ,(943 .وط) أكرا 

لهم تفك 1ع ريد عط مرره)! ما بمعثزة عهمآن عط كمزمز لإأأمع نو 

: تمده 


8 601703117811 أوأع دوع روزرعةامش ع( إ0 د عنامع/|/ 
110110101ظ1ظ 


قكذه! أقألطنء علا فعتتمع!| عنرعم مدألعم ع5 فنحعلا موتنعاة 
.18؟) قعرع] مأقوم1م عط أه كلذعط متلا عط ممع ماعط يل أككدم لاط 
لتناره لع أل عمنعا؟ عطا لمنتطعط لتدنكم يلول كعنامأامم غ[ _(943 
مأل نمدع!! عطا مه برارمقعغ5مم قكاوع؟ لمة ذذاداء 1 أغمناد 
عط مرمم!ا كعورع مزع علزع7 مقتلع2 36 ,أكتر عطا أخ .01050105:م 
عأعكنام كذاقكء أ أرعمناذ لرتدماتوتل ,مدعا عط أه ععلرمط لقرعادا 
92 .وو"1) دناهره! كقمقمماقم عطا أه مهلمع عط لمنطعط يم ذ! 300 
7زة1) عطا 74ةواع5 بمتككدم نزط ماهم عطا كرعامعء ]1 .(943 لمة 
(85 00ق 105ممعع5) .دناانعدمناعر 
(9-86 .وظ) وماعمة:8 


6307 56 ها قكذه) أةأزطناء عط ما معطاعضععط “تدانعقن4ة 1٠١‏ 
300 ,كتاقده! كمقمطلقم ع5 ,كتادأل3؟ تميق رمع عن ,ؤعرعا 
.كتاقاء أ أ1عمناك لسناوه الع أل «مبدع ام عطا 

غدامز للمماء عذا نئ معطعصودط عمدلناعءلاثة . 

.117 قناع121617088 لزع ادم . 

اقم عع ننزه! عط مأ قع3215 11115" ,طعصوطط عنامءسمانك “تدسرلوط , 
علة! عط رعناه ملعاو عطا ها لعأناطرأوال 5آ لمة ممدعءره! عط أه 
.(9228 .يط) ملقم عط أه أتقم لدة 


كنا605560] أ املرأعامة عط" عتمملا ونهقوومعماما تمنعاقم8 
عط لزنأ معوإعماء أل كة عتترعم مقللع عطا مرمما فعكترج فرعم 
حم لهل كعككدم ]] .5ع2ع) «متقومعم عط أه كلدعط ملكا عا ممع با 
,155121 كلا0ع7055ع الا عطا أ0 عع13]ناد مرعاقة عط دره لتقلا 
نلعلل «ميع!! عط لمة كناعمه! كلع زلامم ينيزع!! عط معع عط 
عط أه غعتذ]نتاد تملعاضة عغطا مه كلوع ][ .(944 .و©) د5نالمنامهم 
.نام1ة؟ 


ات" اذ حدم 





ع ,كناقمه! 5أعزلامم عمئرعا!! غط؛ م قعطع سوط عتمتداعقن11 1 
-ولل عمعرع(! عط أه ألقط أدرعد| عظطا 300 ,ك5نخأت:307 نان تمأقممرم 
.0701م لاناره]1 

37صأناه801: [ةأ5أل 300 أقرنلا عط نا معطعسصطط عقلداعتاتق .2 
.لصضقط عط أه قامامز عط كع زاممناى 350 ١آ‏ .كادأه[ز 


عط ترمم]! معككدم (944 .وزط) متعم رقمان عط ونرولز قدانا 
5 ع11] 10555ك ,كنازء لاط قط أه عانالرمعزمء اقتلعص عطا لرملط 
عطا أه غمه؟! عطا 5تعاوء لصة أمامز )زمطاع عط أه المعصسهع زا ادال 
؟مناع!] عط أه ك5لهعط ميا غطا معءساعط ووأككدم تلط مرقعره] 
عط وععنتضعط ومررقعىه] عط وللامل كمنت معط ]1[ .وقتقمانا أمردء 
12105 10110105أ0م لطنطم)ؤتع أل رمعاعا؟ عل لقة كمقمان تميق روعرء|) 
32617 تققانا عطا ,لصعوعمه] عطلا أه ولعتطاوكا أدأوال عطا صا .5ذعاء 
عط اخ .(944 .م0 عنرعم تقوان عطا أه عل]5 لورع دا عطا مه معز] 
مععء باعط 5ع ذ! لمة أقاء[أرعمناك كعممععط عنكرعم تقمأن عطا ,أذتررلا 
لتناره] نمأل رمناع1؟ 300 كأمتذمانا تميقء رمعدة!! عط أه كمملمةا عطا 
علا كأعاقة علرعم عأقمان عط .(942 .وط) كعاعديام ذتلةك7رعمناد 
«ناعقمأاع عمءرعا] عط أه غصع صا عماتككدم نز لمقط عط أه درام 
7تمأنا قط كقط ]أ عرعط بعترمظ رورم ]لكام عط ها لوعاد! 3010 لريذ! 
.ك8 بزعغع5) أزهما لورعاةقا بمعايج 





الشريان العضدي م308 ا13ط6230 
العصب المتوسط 8/ا/76 7060130 


الشريان الراحع الزندي 3,160 .مع]]ناء8؟ 36هانا ,30110 
الأمامي 


1 
اللقيمة الأنسية 12000[/18م8 |6013 ! 


الشريان الراحع الزنئدي [3]]60 801)]نا80؟ 136أنا ,051810م 


الفتريان بين العظمين 2,160 5لا0 101810556 6011000 
١‏ 


الشريان بين العظمين '[3]161 101805580105 805161101 
قله العصب الزندي 586/8 737أنا 
الشريان الزندي '[3)181 7136أنا 





المثنية العميقة للأصابع 00105 لاأ0/م 19ل107 91و01 ,0عزو!؛ - 


طشريان بين العظمين الأمامي /(2]187 1018]055801/5 3016107 - 


العضب بين العظمين الأمامي ع/م18] 10186/05580105 3016101 


الكابة المربعة 05ا01020181 01003101 فر 


فرع الشريان بين العظمين 012016106 63061 
الأمامي /ا3180 5نام1016]0558 


تعن 51 مرعع0 ع3 وو أبلاواة 18 أ للاعأن أوأرعامم ‏ لهو ورنوع 


الشكل (44-9): منظر أمامي للساعد يظهر البنى العميقة. 


الفروع: (الشكل 88-9) 

1. فروع عضلية: إلى المثنية الزندية للرسغ والنصف الأنسي للمشنية العميقة 
للأصابع. 

2.فروع مفصلية: إلى مفصل المرفق. 

3. الفرع الجلدي الراحي: عبارة عن فرع صغير ينشأ في منتصف الساعد 
(الشكل 28-9) ويعصب اللبلد فوق بارزة الضّرّة (ضرّة اليد), 

4. الفرع الجلدي الظهري أو الخلفي: عبارة عن فرع ضخم ينشأ في الثلث 
القاصي (السفلي) للساعد. يسير للأنسي بين وتر المثنية الزندية للرسغ 
وعظم الزند ويتوزع على السطح الخلفي لليد والأصابع. 




















315 العضدية 
8 130131 العصب الكعيري 


١31831 8016020[/18‏ اللقيمة الوحشية 


1 
1 |( أذ #- 216 31أ30) الشريان الكعبري 


1111 8مناة الفرع السطحي 
61/6 أ13013 أ0 اء030 5 الكعيري 
0 #لاوأاناه الحبل المائل 6 


001001 الباسطة 


سٍِ : 6/8 2013 أ0 0306 معول الفرع العميق 

0 للعصب الكعيري 
[١١‏ )مات|/ 01 0هعط !32013 1 للمثنية 

: ا - 63/15 1أأعمناة 1ت 


5 0000310 الكابة المدورة 


3 
533 


1018 1118)0558005 الغشاء بين العظمين 


7 1--- وناوهه! 5أع اام 16»01 المننية الطويلة للإهام 


سسسب سس 


ب“ 05ا009| 5أ01116م 300100102 المبعدة الطويلة للإيهام 


7 بت -- 


(9-88 .وظ) فمطعمق8 


ع5 0 300 كمقصانا أمتوء عمنع!! ع©ا نا معطاعصوءط عمسععس31 .1 
-5لا00ناأمكم لكنرمأتوتل رمئاع!؟ عط أه تأاقط لدتلعمم 


.مامز الامطاء عط هئ معتاعصووط عدلسعتارق .2 

أقطا طاعصوط اأقدرة ج ذز نط1 .طعسفوط كنامعممايك عمسلوط .3 
-0نا5 لمة (928 .م1) سمروعوو] عط أن 16للتمر عط مز ععوترع 
بععهك لمع عقمعطامم باط عط رعنه متكلة عط كعزام 

86ة! 2 5أ كزطا؟ .طعمسدرطا كنا0عتقأناء 2301ء]05م 02 ,لمكرمر ,4 
ال تستقعره! عط أه لعنط لمأكتق عطا مز كعكترق أقط طعمورط 
أمكقء وميرع!! عط أه مملمع) عطا وعء عط '[الدتلع2 كعفقوم 
مرعأادمم عطا مه لعأناطماكلل 15 لمة همان عط لمة كضقوان 


.كقع8 لا لقة لمقط عط أو ععوترنو 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي _اا_ا_اااااا_سس بيب بهد 


/11. محتويات الحيز اللفالك الوحشي للساعد: 
يمكن أن يعتهر جزءا من الحيز اللفافي الخلقي. 
© الغضلات: العضدية الكعبرية والباسظة الكعبرية الطويلة للرسغ. 
» التروية الدموية: الشريان الكعبري والشريان العضدي. 
ه تعصيب العضلات: العصب الكعبري. 
/. عضلات الحيزاللفاءي الوحشي للساعد: 
العضدية الكعيرية: (الشكل 42-9) 
© المنشأ: من الثلثين العلوبين للحرف فوق اللقمة الوحشية للعضد. 
© المرتكز : على قاعدة الناتئ. الابري للكعيرة. 
» التعصيب: العصب الكعيري. 
» العمل: ثنِ الساعد عند مفصل المرفق) كما أنها تساعد في تدوير الساغد 
إلى وضعية نصف الكب أو إعادة الساعد إلى وضعية نصف الكب من 
وضعية الكب الكامل. 
الباسطة الكعبرية الطويلة للرسغ: (الشكلين 42-9 ؛: 43-9). 
« المنشأ: من الثلث السفلي للحرف فوق اللقمة الوحشية للعضد. 
© المرتكز: يمر وترها الطويل تحت قيد الباسطات ويرتكز على السطح 
الخلفي لقاعدة العظم السنعي الغا . 
© التعصب: العصب الكعبري. 
© العمل: بسط وتبعيد اليد عند مفصل المعصم. 
8. شرايين الحيز اللفا.ي الوحشي للساعد: 
تُستّمد التروية الشريانية من فروع الشريانين الكعيري والعضدي. 
). عصب الحيز اللفاي الوحشي للساعد: 
العضب الكغير:ي: يخترق العضب الكعبري الحاجز يين العضللات 
الوحشي في الجزء السفلي للعضد ليسير أمام الحفرة المرفقية (الشكل 9- 
6 ثم يترل أمام اللقيمة الوحشية للعضد متوضعا بين العضلة العضدية فٍ 
الأنسي والعضلتين العضدية الكعبرية والباسطة الكعبرية الطويلة للرصغ فٍ 
الوحشي (الشكل 43-9). عند مستوى اللقيمة الوحشية ينقسم إلى فرعين 
سطحي وعميق (الشكلين 43-9 , 44-9). 
الفروع: (الشكل 83-8) 
1. فروع عضلية: إلى العضدية الكعبرية والباسطة الكعبرية الطويلة للرسغ؛ 
وفرع صغير إلى الجزء الوحشي من العضلة العضدية. 
2. فروع مفصلية: إلى مفصل المرفق. 
3. الفرع العميق للعصب الكعبري: الذي يلتف حول عتق الكعبرة ضمسن 
العضلة الباسطة (الشكلين 44-9) ليدحل الحيز الخلقي للساعد (الشكل 
46-9). 
4. الفرع السطحي للعصب الكعبري: 
هو الاستمرار ا مباشر للغعصب الكعربي يعد أن يعطي بحذعه الر يي 
الفرع العميق أمام اللقيمة الوحشية للعضد (الشكل 43-9). وهو يترل 
للأسفل تحت غطاء هن العضلة العضدية الكعيرية على المسائب الوحشي 
للشريان الكعبري. وف الجزء القاصي للساعد يترك الشريان مارا باتجاه 
الخلق تحت وتر العضدية الكعبرية (الشكل 43-9). وعد وصوله إلى 
السطح الخلفي للمعضم ينقسم إلى فروعه النهائية الي تعصب جلذ الثلفين 


لكك سس سس سس 22س س2 الفصل انتاسه:الطرف العلوى 


6 أن كلع نتارقموره6 اأقأاعقة؟ أقرماها هذا أه كامعنوه 
رقم ه] 


امع أقاعكة] ومقعاوهم عط أه أتقم كة ل0علتقوع, عط لزهدم 5أطط1 
اع ةم 


5خلة 20 أمعقعء عمكمعاياء لمد ؤ5زأةألة:متطء 83 نفع اعقدا11 © 


: , 1|005 
36225 1ةتتاعورط له اذذلج؟ :ترأرمته ممو]نز ه 


,لع ادتلة؟ نه اعمناه عط 6غ بوإأمميد عجعلر »6 
8 أ0 311118/11م0017) أوزعووع اهرهاها 18 1ه دواع ون /ل] 


001 1ض 
(542 .و ) دذاةألسمهذنلاعمم8 

-ةأمناى أمعغ]13] عط أه كلعتطام نلا #عممنا عط لرهع تستور0 »6 
.كنل لآناط عطأ أه ع7508 عدا زلممهع 

ع3 عطا أه كمععن0:م ل0ننانود5 غطا أه عمقط ع5 ماما تممتضعمقمآ © 
.نال 

.61 30131 :(لموية عدعلا ه» 

:مامز لطاع عطاغة مصقعره! عط كعبرعا) عاعكن 3 5ل11 :ممتاع4 هم 
-0م 0م7210 عط ها مممقعره]! علطا ومتأةأه: مآ كأكاككة 0ؤاج ١]‏ 
مهأأكمم عمم:مللم عغطا ما مصدعمه)! علطا ممترماوعع ره موتاند 
لله اقمع عمممم لاأبط عط ممم 


(9-43 لوه 9-42 ,كوظ) 5ناودما دناه ألة8 أورقة ,معمموءع 

كقانزلممع3ممناك لفرعغد! عط أه لط ععنه|ا معطا رن" تساع م0 » 
-5ناع للاط عطا أه عع0 

0507غاناء عآ] زعلهنا كعككقم مملمع) مها ع1 تمسمتكرععم]1 © 
أه ععةأرباد تمترعأومم عطا مغاما لعترعكص1 5[ عمة تنا اناعقوتاء؟ 
عمهط لقمئقع3ة)26 لممعهة عط أه عكقط عا 

.عنمعم أذألج؟] :رامدو عحعل » 

مامز أكماعط! غة لمقط عطا كأعسالطة لمة كلمع)ءء غ! :ممتاع8. » 


71 78 07 0117281778111 |3183 6[! 01 5ع رع 41 


1مةألة: عط أه يع تاعصةئط درمم] لع قارع 15 /زاممناد لقمغارة ع1" 
.قعرعغاقة أقلطعة1ط 350 


01 | 176 01 20177831116111 /هعع 21 ] 176 أه هلامع لا/ 


عاعاما لمتعغاةا عطا كععرعام عنحعم [دللد؛ عط" وبمعلة اوتلج8 
0! ك3556م 320 322 عط أ0 نهم عع ثل10 علا مأ ماناامع5 عقا ناعكنامر 
001/0 ععكققم معطا )[ .(936 .م 1) دكذن! أتأتطناء عط مامز لقنل 
فقاا! ,كنمعصناط عط أهعالإلممعزمعء لمع | عط أو غممم! م لنهةر 
-ونطعةطط عطا لمة عل51 هتلع عط مه كتاقتطعوءط عظ) مرععمينة 0 
ع1 أقرعاة] عأ ده كنايده]1 2013/15 أمرقء «مكمعايهزع لدة 115دأل13 
كعل1/زل )1 عالالممعامعء لدرعلها عط أه اعنم| عظا غخ .(943 وم) 
( 944 لمح 943 .وم 1؟) كعطاء صورط معع0 300 لماع ا أرعمناذ مادا 


(9-83 .وط) ومطاعدة8 


معهرء عط م ,15أاةأ0ل32هتطعةرط عط نا قعطعصصطتط عمهلناعقداة1ة .1 
اقرعتة] عطا ها لتاأعصقعط القورة ة لهة ,كناهمه! كتاهألة؟ أملق ه50 
عاعكنام كتلقتطعدءط عط أه دم 

.مامز الامطاء عا ما قعطاعسفدط عقلناء تارق .2 

31011174 505أنا 115 ,عنك1ا2 لونله؟: عط 4ه طعموءط معع2] .3 
8ا؟) عاعكنامم ماق وأمناد عط منطتاةا ,كناألة: عط أه عاععم عط 
عع101 ع!) أه الع منارهممرمء امأرعأاكمم عطا 5تعامع للخ ,(9-44 
(518.9-46) لكة 


.عتكمعه لقتله عطأا غه طاعموءط لقأءاعمند .4 


اق أزعمناد ع1 قمعلا اوزلة8 هذا أه «اعمقر8 اواءلاومنى 

عطا أه مملاهامتادمء أععرزل عط كز ملعم لقتلة: عط أه لاعمورط 
ها طعصوط مععل كاز أأه معللع عقط لمعاد متهم كنأ رع اج عبمعم 
غ! .(943 .ما©) 5لمعصسط عط أه عاتزلممعنمة اممعاها غطأا أه غصمع 
عطا مه عاعكنار كتاة لقره تظعةعط عط أن ععباون عع لان ريزول كولم 
ج107 عط أه أتقم أهأوتل عطأ م[ _لزرعاعة لوألة غطا أه علأو لمرعادا 


وم نل ججل ون القبز ةم 


كاككون] تا عازن 116 معردلتقت| ١1‏ كن 
تاثقمم ع١‏ عحاعقم ١ل‏ تنه _ن) والقلخمتاعورا سا؛ بد حصا 
ا تمك الما 155ل [1١‏ خرن لاز ,ماربا ن1١]‏ أن معققيرهة رو 
14 01 605 ا لمعاها عا زن مكلذ عط بااممناة أقطا كعطع قرط 





حتين للسطح الخلفي (الظهري) لليد (الشكل 28-9) واللحلد المغضي 
طح الخلفي (الظهري) للسلاميات الدانية للأصابع الثلائة والتصف 
- حتية. تكون الباحة الجلدية من ظهر اليد والمعصبة بهذا العصب متغيرة. 
.١‏ محتويات الحيز اللفاك الخلفى للساعد: 
© العضلات: 
امجموعة السطحية: الباسطة الكعيرية القصيرة للرسغ. الباسطة للأصايع»ٍ 
- سطة للخنضرء الباسطة الزندية للرسغ؛ المرفقية. تملك هذه العضلات وتيا 
متتركا ينشأ من اللقيمة الوحشية للعضد, 
المجموعة العميقة: الباسطة؛ المبعدة الطويلة للإهام؛ باسظة الإهام 
خصيرة؛ باسظة الإيهام الطويلة؛ الياسطة للسبابة. 
« التروية الدهوية: الشريانين بين العظمين الأمامي والخلفي. 
تعصيب العضلات: الفرع العميق للعصب الكعبري 
عضلات الحيز اللفاك الخلمي للساعد : ا ملجموعة 
السطحية: 
الباسطة الكعبرية القصيرة للرسغ: (الشكل 45-9) 
© المنشاً: من الوتر المشترك (من اللقيمة الوحشية للعضد). 
« المرتكز: يمر الوتر تحت قيد الباسطات ويرتكز على السطح الخلفي لقاعدة 
العظم السنعي الثالث. 
© التعضيب: الفرع العميق للعصب الكعبري. 
© العمل: تبسط وتبعد اليد عند مفصل المعصم. 
الباسطة للأصابع: (الشكلين 45-9). 
« المنشأ: من الوتر المشترك (من اللقيمة الوحشية للعضد). 
« المرتكز: تنقسم العضلة إلى أربعة أوتار تعبر تحت قيد الباسطات ثم تنتشر 
كالمروحة فوق ظهر اليد. وهنا تنصل أوتار الخنصر والبنصر والوسطى 
مع بعضها البعض بشرائط ليفية. يلتحم الجانب الأنسي لوتر السبابة 
بوتر العضلة الباسطة للسبابة (الشكل 56-9). كما يلتحءم الجبانب 
الأنسي لوتر الخنصر بوتري العضلة الباسطة للخنصر. يعرض الوتر 
الباسط على السطح الخلقي لكل إضبع ليشكل مايدعى بالاتساع 
الباسط (الشكل 56-9). ينشطر الاتساع الباسط قرب المفصل بين 
السلاميات القريب إلى ثلاثة أجزاء: جزء مركزي يرتكز على قاعدة 
السلامية الوسطى وجتزأين جانبيين يتحدان ليرتكزا على قاعدة الب لامية 
البعيدة (الشكل 50-9). 
يتلقى الاتساع الباسط أيضاً وتر مرتكز العضلة بين العظمين الموافقة على 
كل جانب؛ كما يتلقى في ناحية أقصى وتر العضلة الخراطينية على جانيبيه 
الوحشي (انظر إلى الصفحة 93). 
© التعصيب: الفرع العميق للعصب الكعيري. 
© العمل: تبسط المفاصل الستعية السلامية؛ وتساعد العضلات الخراطينية 
وبين العظام ف بسط المفاصل الدانية والقاصية بين السلاميات من خلال 
الاتساع الباسط؛ كما تساعد في بسط اليد. 
وبسبب وجود الاتصالات بين الأوتارء يكون البسط الكامل لأحد 
الأصابع عند المفصل السنعي السلامي مستحيلاً طالما أن بقية الأصابع كلنت 
محتفظة بوضعية الثي. بينما تملك إصبع السبابة مدى أكبر من حرية الحركة 
لأن وتره لايتصل مع أوتأر الأصابع الأخرى. 


5657م 16 مطة (9-28 .518) لمقط غطا أه ععدارناد رمترعأاكمم 
لمة عععطا لموعغها عط أه كعععمة1 هجام لقم :0م عطأ عبان عع13زناد 
زه متعم عط باط لع ااممنك مكلو أثه دعن عط .كعومد لأقطعمه 

.ع أطقكة 15 لمضقط غطأ أه مرنورمل غدلا 


0 0 051 قموره] أواعوة] ,ومتروكومظ ولا أه كاوماومن 
0 


نمع اعمد11 ه 
«معاناء ,كالاعطط 3013[1(5: أمكقء «مكمرع]د بمتامع لما لرعمند5 
,315 أنا أمتقع ؟مومعاياء ,ألمتطتم تاتعتل 7مكمعامء ,سندم)زع أل رمو 
أه مه0ل70ه] ممصم 3 كو5ع55مم 151245 ع5ع1112 .كنا32120116 300 
عط أن عالزلممعنمعء لدحيعندا عطا ها لعتاعهااة 15 علطلا بمتعكره 

ليت ناتلا 
مع ايع ,كتاعده! كك ز1امم :مأعنالطة ,01غ02 أمناك :نومع ررعع12 
-10 ,مممعاءاء لمة بكناعهمه]! 5اء1أامم عمكمع:»ء<ء ,كأباععط قلع ]اهم 501 
.125ل 
]3 كنامع10162055 للمرعاقة 300 «مرعأده2 :لوده لنو81 ٠‏ 
ك1 
30121 1 أ لاعمدر] معع(] :و اعقناتس عط 0غ بزاموجياة مجعلا و 
كرتا 


8 01 )00171031117781 |2اع 5ق روأرع اوم ع ١‏ آ0 كعماء دنااا 

608 |ة1 861/11 هلاق :182880177 
(945 .و!) وأباعم8 ؤأأة أله أورو6 ,معمموع 

أورعغةا عط ها لعطعمااة مملرع) لمسعرم عطا درم تمتهك0 هع 
.]ناا عط أه عال/إلجرمءأمهء 

عق مناع؟ رمقدعاباع عط عع00نا كعككدم تزملترء)! 111" تدده تتمرعمم] ه 
عكقط عط آه ععدأ ناد ماع أومم علا ماما لعرعكم] كز لم3 لوناانا 
,0ط لقمنقعماعم لألنطا عطا أن 

.ع2 [هأل3 عط أه لاأعموط مععنا :وامرميه مدعل و 

. 010[ )كرا عط ]2 لمقط عط كأاعنالطة 350 5ل معاءاء )! تمامتاعة ٠ه‏ 


(9-45 .و) سندممانوأ0 ,وعوممع 

لفرعتة! عط ها لعاعةة مملممع) «مصسسرمء عط مره تستهتدن » 
.105 ]لاط عط أن عانزلممعزمء 

طعاطنلا ,كمهلمع] ءراه! مغما كع110زل عاعدكنمر 16" #ممتامعهم1 ٠ه‏ 
أناه قلة] ضصعط] 350 تكناأناعهمتاع؟ تمكمع نيرع ع[ ععل2رنا ككقم 
غذا عط أله كمملمع) عط عرع1] .لمقط عط أه تمنجرمل عطاععبزن 
تعطاممة عمه هأ لعإأعع ررم عرة كرعوم أ 21001 0لمة ,همك ,ع1 
0150[ كأ تعهمة! اعلمآ عط ها ممعلمع؛ 12" _كلصقط غنامرطز] بط 
5أء لمآ رمكمقعءع عط أه مملمة) عط لاط عل31ق لمتلعسد كاز مه 
كاز هه لعماوز 5أ تععهما) عاثانا عطا أه مهلمع عط ,(956 .و 
تأأهتل بمكمدعاء عطا أه كمملمع) مبية عط برا ع810 لمتلعسر 
دع قط ,تعهما طعدء أه ععقتوية #مقعئومم عط م .أستمتم 
«-طقرية «ممسعامدء غطا مرم! هئ أناه كمع ليلا ممممة) زمكقمع] 
أهلهز لقعهصةلقطميعاما أهمرتعاه:م عطأ عدءا! . (9256 .118) دسملو 
لمعامعء جه :نكائدم ععبطا ماما كأتامك ممأكمةم ,مكمعايكرع عكلا 
عقلام 21001 عط أه عقةط عط) ماما لعترعوما كز طلءنطنلا مهم 
ما عط ها عورعامقء تاعلط بماعقم لوععغة1 مط لد علدا 
.(950 .م©) عامقاهطم لوأكال عط أه عكودط عا مامأ لعارع5 


ما أه صملمع) عطا كعنازععع: مكلة موأكموم»ة رنكمعالاء ع1 

طعوع ره عاعكتناتة 5نامع2055ع1م1 58 لل رممععرجمء علا أه لرمتارعو 

«قطمرنا! عطا أه مملمع!] عط مع ازععع: ,/إالهأوتل تعطارنا؟ ,لمح ع510 
(.,93 .معع5) .علز5 امرعلقا عا ده عاعكنام اوء 


ب لاع 20131 عط أه اعصوئط معع(] تومته مجعلا ٠ه‏ 
بكقة كاقامز أدععمةلةظطام0م27عماعم عطا 5لمعلتاء ]1 :مملاعة3 » 
09 أقء رطدهنا! عط كافاككة ,م وأكطدمغاع مكمعئهاع عط طونامتطا 
مأ 1531ل لصة لأقممة<م1م عط©ا لمعايز 1٠5‏ كغ اعنام أعكومرع ]1 
.مقط عطا قم تل معاناة مأ كااككة مكلة ]1 .كثراهز لقع عمواج تامع 
مع عط معع بل(أامم 5 اع ررم أن ععمعمعرم عط أن عوناقعم8 
“لقعقاعم عط غة بعهملا 08 أه ممتكمعاءدة عاعام درو روممل 
1 عد كة يهو1 كة عاط أكومم لز وز أماهز أدعقمقاجطمهم 
لرملعع؟]]! عادعرع كقط رعومة) “لم1 ع1 .لععدع1! امع عر جرعومز) 
عمع) عط م لعاعع روم 0م كذ مملمع] كال عكناهععط أمعرمع/امررر أن 
.تلع 18 تعطاه عط أه ومهملك 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي سس بلجب 


الباسظة للخنصر: (الشكل 45-9) 

© المنشاً؛. من الوتر المشترك (من اللقيمة الوحشية للعضذ). 

© المرتكز: يمر الوتر تحث قيد الباسطات وينقسم إلى شقين يرتكزان على 
الاتساع الباسط للخنصر (الشكل 56-9). يلتحم وتر الباسطة للخنصر 
بالوتر الرابع الصغير للعضلة الباسطة للأصابع عند جذر الخنصر. 

© التعصيب: الفرع العميق للعصب الكعبري. 

© العمل: تيسط المفصل الستعي السلامي للختنصر. 
الباسطة الزندية للرسغ: (الشكل 45-9) 

« المنشأ؛ من الوتر المشترك (من اللقيمة الوحشية للعضد). 

« المرتكز: مر الوتر تحت قيد الباسطات ليرتكز على السطح الخلفي لقاعدة 
العظم السنعي الخامس. 

© التعصيب: الفرع العميق للعصب الكعبري. 

© العمل: تبسط وتقرب اليد عتد مفضل المعصم. 
المرفقية (الشكل 45-9): هي عضلة صغيرة مثلثية الشكل يحب 

اعتبارها كجزء من العضلة ثلاثية الرؤوس. وهي لا تنتمي إلى الحيز اللفافيٍ 

الخلفي للساعد ولكن من الملائم وصفها هنا. 

« المنشاً: من الوجه الخلفي للقيمة الوحشية للعضد. 

© المرتكز: على السطح الوحشي للناتئ الزجي للزند. 

© التعصيب: العصب الكعيري. 

© العمل: تساعد ثلاثية الرؤوس ف بسط مفصل المرفق. 

(]. عضلات الحيز اللفاي الخلفى للساعد: ا لجموعة 
العميقة: 
الباسطة: (الشكل 44-9). 

© المنشأ: من اللقيمة الوحشية للعضد والرباط الوحشي لمفصل المرفق والرباط 
الحلقي للمفصل الكعبري الزندي العلوي (الداني) والعرف الباسط للزند, 

© المرتكز: تنتظم ألياقها في مستويين يتوضع بينهما الفرع العميق للععمب 
الكعبري. تلتف الألياف العضلية لكلا المستوبين حول السطحين الخلفي 
والوحشي لعنق الكعيرة لترتكز على عنق وجسم الكعبرة. 

© التعصيب: الفر ع العميق للغصب الكعبري. 

العمل: تساعد ف بسط الساعد عند المفصلين الكعبري الزندي العلوي 
والكعبري الزندي السفلي. (ذات الرأسين العضدية هي العضلة اليامسطة 
الرئيسية), 
المبعدة الطويلة للإقام: (الشكلين 45-9 , 46-9). 

المنشأ: من منتصف السطح الخلقي لجسم الزند والكعبرة والغثشاءً بين 
العظمين الواقع بينهما. 

المرتكز: يمر الوتر تحت قيد الباسطات ليرتكز على السطح الخلفي لقاعدة 
العظم السنعي الأول. 

© التعضيب: الفرع العميق للعصب الكعيري. 

© العمل: تبعيد وبسظ الإيام عنذ المفصل الرسغي السنعي, 
باسطة الإبهام القصيرة: (الشكل 46-9). 

« المنشأً: من السطح الخلفي للكعبرة والجزء المحاور للغشاء بين العظمين. 

« المرتكز: يمر الوتر تحت قيد الباسطات ليرتكز على السطح الخلقي لقاعدة 
السسلامية الذائية للايمام. 

© التعصيب: الفرع العميق للعصب الكعبري. 

© العمل: بسط المقصل السنعي السلامي للإيهمام. 


ا سس الفصل التاسع:الطرف العلوي 


(9-45 .وأ6) تسندناةا نثأوذ0 ,معردمعع 

لومعغ3] عا ها لعطعمأااة «ملمع) ممصسممم عط©طا دره؟"! تستهت0 ه 
.كنا آنا غطا أه عاتالرممعامء 

ع3 0ناء: رمكمعاناء 56آ) 107لا كعكقدم 22710012 1112" :تملأرعمما » 
مخضا لعمعكم1 ع3 لتالعتطنى ,كملاو وبا ماما 5عل01171 لم3 لرياانا 
كا | .(9-56 .م ©) معممة ع111ا عطاعه! ممأكمهمعء مكمعهرء علا 
عم اتوتل (مكصعنهاء عطا أه مملرع) ططلكناه) القدك عط نزط لعمزهز 
ع1 !ا عط أهمغممم عط أت لانار 

,ب/567 [018ة عط أه طعصوط مععنا :زآمميدي عدعنز » 

عط أه أملمز لهعمضةاة ام مم ندعهاق عط كلرعاءة )! #تمتاعة8. ه 
تع مما مكنا 
(945 .و) وأقدانا تمنقت 'موموعع 


أدتعاةا عطا ها لعاعة2]1 م700ع] لملتورم عط مره تستهت0 » 
.كنال لطناط عط أه عانزلمم امع 

عت تناع [مومعؤنهزء عا وعل0نا معككدم ترمل رع 11" تمملعععمما ه 
عكق8 عط أه عع3أ1ناك :0رع]05م 6آ] مغثما لعأزعكرأ 5[ 300 1اناأنا 
بعصصط لقم تقع قاعم طاة عطا أه 

.ع0 أقتلة: عط أه طعمم6 مععنا :ولميية عحعا » 

أ[ أكثرلا عط غأة ل مقط عط كاع 3000 0م3 كلمعااء )1 تتامتاعة » 


تةاناعمقم!ا اأقددد 3 15 كناعممعمة عط" (9-45 .وظ) عنامممعءمة 

«5نات؟ 5معع272] عط أه لقم كة لعرع ل زكررمء 8ط لانامطاد أقطا عاع5باتر 

أصعلممقممرمء لقاعكة! وملعأكمم ع7 0 هومماعظ أمى ععمل غ] .عاه 
.ع6 لعطلرعمعل 15 1[ ععرع أمع ارم عم] أناط بممهعره؟ عا أله 


-أمع لقجعغة! عط أه أععمكة 5]42701ه0م عطا وره تستعل0 »ه 
.كنع تلاط عطا أه عابزلمرمء 

مام مممعرععاه عغطا أه ععذأ]ناد لقععغةا عطا ماما تمسمتدعمما » 
آنا عطا أ ككعء 

.عرع5 13[1لة؟! :إلمميو مدعل و 

مامز اتمطاع عط لمعغياء 0 ومعع م ع كأداككة )! :82030170 هم 


8 ]0 001728117601 أقأعوق] روارزعاووة ع ذا أت 5واء دزالا 
م600 مع 08 :7ققاوع] 


(9-44 .و ,610مامن5 

عطا أه عالإلممعامء لدععغةا عطا ره كع5تة )غ! تصاعتك0 م 
-نامة عط بكمتمز بارمطاء عط أه أمعممقها! لدرعندا عط ,كتصمعصستط 
عط لكلة بأقامز عقمان3015: لقمتلهامم عط أه أمعمهوذا ,ةا 
انا عط أه أكعء :2]0أمناد 

مععبلاءط ,275ةام ملكا 0[ 3232860 ع1ج 5ع ناذا كا! :ممتاعمس] © 
ونا ع1" .كع !! عتضعم [هألةت: عط أه اأعموءط مععل عتلا علطو 
)ة! لمق عمقمع]5هم عغطآا 0جناه1ة3 لمابزا درعطاذ! عاعقناص أه كعمةام 
مامأ 1051160 3:2 للنة 5ناتل3؟ قط أه علععم عط أه ععوأزناد لورء 
.5نازلة: عطا أه اأقطة 300 غاععم عط 

.6 20131 عا أه طاعمةئط معع(] :بولند عصعلق ه 

1مئم 116 أت لممعره] عا أه نه1]ة2 أمناك ]ا كأذأككة ]] :مو0تاع8 ه 
كلام أأطعةاط ومعع اط 11) -كاوزه[ 3:1م1ن0160ة7 اذأكال لهة أقمأا 
(.7مغأقمأصناك أعلطء عط كلا عاء 


(9-46 نوه 9-45 .ذوط) كناودما ئأءذاأوده رمأعنالطةقة 
عطا أو غعقأنند (مترعندمم عط أه 0016م عطا حرم تسنههيت0 ٠ه‏ 
10 فمتقعتارعاما عط؛ 300 20105: لمة همان عطا أه أقلاة 

.132 للامعك5مزء] 
ععقمتاع: 7مكوعغ]كزء عا عع20نا كعككقم رمللرع] 11 :دسهتترعمما © 
عكة6 عطا أو عع3]]ناد تملرعأكمم عط مامأ لعمعكما 5أ 320 إن 

عصوط لقمرقع قاعم أكة عطا 01 

.82 1قلل3: عط أه لاعقوط مععج] زامصيهة مجعلا ه 

لقع عذا] أت طصتاطا غطا 5لمعاناء لمت كاأعنلطة :سمتاعة »ه 
أماه] اتمروعمع رمم 


(9-46 .و!) وأده:8 وزع [المط رمعرمعع 

ع 300 كناتلة: ع5 أه ععدوأاناد أملرعأكمم عط؛ ره" تستهوكم0 » 
.61 171670556015 عط أه أنقم أررعع 303 

ع3 رتاع] رمكوع)ءة ع[ 0707 معككقةم لمللمء]1 1116" تممتترعقه1 » 
عقةط عطا أه ععة أو ناة زمارع أكمم عط مامز لعترعكم] 5 لقة لناناأنا 
ناا عط أه عتمه[هلام أقصنرقكدهرم عظا ثه 

.6177 220131 عا أه تاعممط مععنا :إاممدة مدعل » 

ع]] أه كمزهز لقعومةاخطامممهعمئعم عط دلمعند؟ :مملاع38 ه 
.مأسصتاط) 




























5 الثلاثية الرؤوس 
18 ]03أنا العصب الزندي 
0/7 |/[8016000 780131 اللقيمة الأنسية 


0 


ا ا 1 0166 العادء اك 
/ 1 5 01861800 الناتئ الزحي 


العضدية الكعيرية 5]3013/15أداع6]3 


اللقيمة الوحشية 10000[/|8م8 18131 
الباسطة الكعيرية الطويلة للرسغ وريومو| 12013/15 أم63 506مقالع 
الباسطة الكميرية القصيرة للرسغ وزببع]ج] 02012115 0201 ]67/018050 
المرفقية 30600805 
الباسطة للأصابع 011017 8060501 !1 


الياسطة للخنصر 00101001 019111 67060501 
الباسطة الزندية للرسغ 0315 انا أم03 )67186050 


الفر ع العميق للعصسب 67/6 |3013 01 013061 معمعل 
الكعيري 


الشريان بين العظمين 3160 101805580105 ]00518610 
الذاة 


سب 13615,الا أم036 18201] المثنية الرندية للر سغ 


01/5 ]أناءاناة 00516101 الحافة الخلفية تحت 
3 0 /2500)06 الجلدية للزند 


50210 الباسطة 


الباسطة الزندية للرسغ 3)15هان أم)23 6180501 
ا 1 : 15 0101100177 11801 المثنية العميقة للأصابع 
الباسطة للختصر 00101001 019111 80060506 أ 1 


الباسطة للأصابع و ن06]أ9أ0 82060501 


0315انا آم)63 ولاعا؟ المثنية الزندية للرسغ 


قيد الباسطات (]لاأنا811036) 67080501 


المبعدة الطويلة للإقام وؤررومو! 5زم (|ا0م ]30010610 


الباسطة القصيرة للاهام وزبع]] 5ززاادم )ودمهااة ١‏ م 0 
١‏ 5 0 “>>> (3001]نا 0013080105 00518106 الفرع اللدلدي المخلفي 
الباسطة الطريلة للإقام 5رنروموا| ؤأء اام )م5معاة الخو 3 8/ا 8 /3مانا 01 للعصب الزندي 


5 نا 0301 6160501 الباسطة الزندية للرسغ 
الباسطة للسباية 1001615 6080501 --]ا ل ]| / لاما" أأأوأل 6218050 الباسطة للخنصر 
ا / ١‏ / 


١ 


07س 





رالكتأمصتلم أأأوأل عهدمعالاع رصنمم] أو أل امدمع]كاة عل أه 23015 .للزقع,ه) عطة أه وأا ,وأعوكووم ‏ كف89 وروم 
300 عنقعم أقامقء عط و طعمقء6 مععك فط بلأاقطو 5؛ لعنامومعء مععط عباقط 5أقمان أمنقء عمومعاكاع لمق 
31613 05560105)ع]2] +51810هم عط1 


الشكل (45-9): منظر خلفي للساعد. تمت إزالة أجزاء من الباسطة للأصابع والباسطة للخنصر والباسطة الزندية للرسغ لإظهار الفرع العميق 
للعصب الكعبري والشريان بين العظمين الخلفي. 


الفصل التاسع:الطرف العلوي لكدكمدلد ل لل جه -ا 





















المرفقية 306011105 056 
الباسطة الزندية للرسغ وزرومإن 1م030 506م8دة 


الباسطة للخنصر (10مزمم 1](و[0 62060501 
الباسطة للأصابع ون,هئ زوأ 6180501 


١ 
اللقيمة الأنسية‎ 780131 80160801/| ١ 


الباسطة 78101أملا5 
الشريان الراجع بين العظمين '[]2)18 1801011804 10148105580105 


الفرع العميق للعضب الكعري 300 ه/مهم [13013 01 06300 معو 
والشريان بين العظمين الخلفي ‏ ]2016 1016105580105 00516101 
00105 01011011019 ]1190 المثنية العميقة 


للأصابع 
الباسطة الكعيرية القصيرة لترمغ وإره)را 301(5) أمنقع أنكمافكج 


الباسطة الكعيرية الطويلة للرسغ 0005| 2013/14 أمنقع )مقمفابن 
العضدية الكعيرية 0130110]3012(|3 


الشريان بين العظمين الأمامي 
3161 101610558005 320160101 , 
8 1018055605 0أت1قام 


015 0615م 6160501 الباسطة الطويلة للإيهام 
105 180501 الباسطة للسبابة 


المبعدة الطويلة للإقام وريومم| 5زءأاادم 3006101 
الباسطة القصيرة للإهام وزيهع6 ؤزءزااوم )وذومع)»اة 


الباسطة الكعبرية الطويلة للرسغ 5/او00! 2013|(5] أم63 ]6850© 
الباسطة الكعبرية القصيرة للرسغ زنع 62019115 أم020 6008050 


الشريان الكعبيري (3018 (|2013] 
1615 1612621021 00518101 الشرايين السنعية 
الخلفية 


بين العظام الظهرية الأولى 5نا1516/05580 /00153 151 


لإقامؤأل 16 لعنامممعء ضععط عباق] 5وعاعذباصم أقأء ا أتعمناك 1 الأنقعىه] 16 أه الاعأيا روأرة :5م20 مقو ورياو 
.185لا أ6نارأ5 مععل 6 


الشكل (46-9): منظر خلفي للساعد. تمت إزالة العضلات السطحية لإظهار البنى العميقة. 


© ا كت الفصل التاسع:الطرف العلوي دا 


باسطة الإيهام الطويلة: (الشكلين 45-9 , 46-9). 

© المنشأ: من السطح الخلفي للزنذ والجزء اخاور للغشاء بين العظمين. 

© المرتكز: يمر الوتر تحت قيد الباسطات مستخدماً الجانب الأنسي 
لسحديبة الظهرية للكعبرة كبكرة؛ ثم يرتكز على السطح الخلفي لقاعدة 
السلامية القاصية للإيهام. 

© التعصيب: الفرع العميق للعصب الكعبري. 

© العمل: بسط السلامية القاصية للابهام. 
المسّعط التشريحي (ق: منشقة المشرحين): تعبير يستخدم عادةٌ لوصف 

تاخفاض الجلدي المثلثي الشكل الموجود على الجانب الوحشي للمعصم 

سي يحده في الأنسي وتر باسطة الإيهام الطويلة وف الوحشي وتر المبعذة 
احريلة للإبحام ووتر باسطة الإقام القصيرة (الشكل 45-9). وتأني أهميقتةه 
سريرية في إمكانية ججس العظم الزورقي في هذا المكان بسهولة أكثر 

كذلك جس نبضان الشريان الكعبري (الشكل 78-9), 
الباسطة للسبابة: (الشكل 46-9). 

0 المنشاًء من السطح الخلفي للزند والجرء اجاور للفشاء بين العظمين. 

« المرتكز: يمر الوتر تحت قيد الباسطات ,عرافقة أوثار الباسطة للأصابع؛ 
ويرتكز على الاتساع الباسط لإصبع السباية (الشكل 56-9). 

© التعصيب: الفرع العميق للعصب الكعيري. 

« العمل؛ بسط المفصل السنعي السلامي للسبابة, 

-َ. شرايين الحيز اللفا.ك الخلفى للساعد : 
بنشأ الشريانان بين العظمين الأهامي والخلفي من الشريان بين العظمين 

بأحني (العام) فرع الشريان الزندي (الشكلين 44-9 , 46-9). ويزلان 

على الو جهين الأمامي والخلفي للغشاء بين العظمين بالترتيب» ويرويان 
عخيلاات والعظام امجاورة. وينتهياكت بالمساهمضة قِ المفاغرة جؤول مفصل 

نجهم - 

أ. عصب الحيز اللفا. الخلفضى: 
القرع العميق للعصب الكعبري: ينشأ من العصب الكعبري أمام اللقيمة 

حشية للعضد ف الحقرة المرفقية (الشكل 44-9). يخترق العضلة الباسطة 

وتف حول !لوجه الوحشي لعنق الكعبرة ضمن لحمة العضلة ليصل إلى الحيز 
خفي للساعد, يرَل العصب في الحيز بين بجموعيي العضلات الس طحية 

٠‏ لعميقة (الشكل 46-9). ويصل في النهاية إلى السطح الخلفي لمفصل 

خبطي 

الفروع: 

1. فروع عضلية: إلى الباسطة الكعبرية القصيرة للر سم والباسطة والباسطة 
للأصابع والباسطة للخنصر والباسطة الزتدية للرسم والمبعدة الطويله 
للايهام وباسطة الإيهام القضيرة وباسطة الإهام الطويلة و الباسطة للسباية. 

2. فروع مفصلية: إلى مقاصل الرسغ والمعصم. 


© العضلات: التعصيب والعمل: 
يتبغي على الطلاب الراغبين بمراجعة عضلات الساعد دراسة (اللهدول 
6-9 7-9 : 8-9). 


(9-46 لمن 9.45 .ؤوو؟) 5ناودما ئتء ااه معمعلمرع 

-20 عغطا لمة قمانا عط أه ععةأ رباك مفعاكمم عط وره؟! تستهكء 0 هم 
.1 كنامع12]82055 ع7 أه ألقم أررع ع3[ 

-ناع؟ #مممعاءاء عطا طالتعمعط كعكققم نهلمع) ع1" :وملترعمتر! »© 
عاءرعطنا) أهورهل 76 أه 510 5160131 ع1[ كعؤنا 3110 111ناأناء3] 
516701 غطا مغما لعأمعكم] 15 ][ .لزع |آنام قكة كنائلة؟ عا أه 
طصنطا عط أه عسمقاقطم أهأوزل عطأ أه عكدنا عط أه عع3]زتاد 

علتاع6 أقألة: عط أه طاعمهوط معع(] عراممنهو عصعلز » 

.طأصتطا عط أه عتمقاقطام اذأكتل عط كلمعائا :نمتاع4 ٠ه‏ 


مرة؛ 3 ذا عزهط]]نامة عتمتماقمة ع1" "لاهطلأبو5 عتصوماقمم8” 

مه تتوأكوعرمع0 رتكا تةاناعصقها 2ج ءعطترعوعل هئ لعكنا /إأممتصمء 
عط) نزط /[[/526018 لعلزنامط 5آ أقطا أذلكيا عط أهمعلز5 اورع]ة! عطا 
معطا بلط لإالقرعقة1! لطة كناهمه! كلع ألامم عمكمعه»اء عط أه مملمع 
للامم «#مكمعاتاء لة كناهمه! ؤلع نالوم عمأعدلطة عط أه كمملمع!١‏ 
اعة! عط مزكع1! ععمقارمم !ا اقعنتوتاء عا .(945 .ينط) وأناعيط 5ك 
أقط! لجح عتع7! لعغأقمادم 'زاتكققع غ205 5آ عصنط ل أمظمدع:5 علا أهطا 
.(278 عتط) عتعط أاعا عط مقع نرعارة [دزلة: علا أه كده[)ددانام عطا 


(946 .و) 5اءأانىا ,معمعمع 

-20 عطالمة قمان عطا أمعع ةناد ءمرعادمم عط ممم تستع0 » 
.ةلطاع 2 5نامع 055 عأ عط أن أرهم أمععوز 

-ناع؟ روذمعنبرع ع8 طلأمعمعط كعككدم مملرع1 ع1 :متأمععم] » 
5017معالاء عط أه كمولمع)] غلا طالها لإمدم ررم ذأ بااناعهم 
عط أه موأكمقمي بمدمعاءاء عط ماما لعفأمعكم1 5 )! .ندم )ألعال 
.(9-56 .118) تععووة اعلا 

.6 30131 عط أله تاأعمةط مععرا :إلمرمية مدعا » 

ع أه غمزهز لفقععحةامظام هم تقع3اع2 عذاا ولمعالناء غ1[ بسمتاعةق © 
.تععطا] عرعل ما 


8 ]0 311/11م07ن) أواعوقع /وارعاووظ 88خ آه دوعزرع 31م 
0100| 


86215 قتامعقم عاص «ملمع]قمم لمة «ملأمعاسة ع1 
عط أه لطعصق]ئط ةق ,'زرعاتة كنامع1212055 00للررمء علطا درمم] عكلكة 
ده 0ئة16 019 كققم /(116" .(946 لمق 941 .كوأ") برعارة تقدانا 
كنامع121]27055 ع5 أه 5ععد]ئناة #مرعاأقمهم 30 عملرعامة علا 
65اع5نا6 فقأدآه[30 عذا تإاممن5 لمة ,بزاع تاععمهم: ,عمموط توعمى 
515 18آ) رأ أنقم ومتعلةا نزط لمع نزعط]' .وعممط 300 
مامز أكلق/لا عط لقنامة 


8 01 01123211111871 أوأعووع روإارقاقوط و أن عبمعلا! 
110060000 


5 طاأعمدعط مععل ع" عبحعلة أوزلة8]! ع1 أه اغمة:8 رووم 
عط أه عالالومعتمعء اأفععادا عطأ أه غكرمم! مزعبصعم اأقللة عطا مهما 
عقمأمناك عط 5ععرعزم ]| .(944 .م1") مكده)] [داأأطناء عط أ كنمع12ناتا 
-ة؛ !) أه عاععم عط أه أععمكة لقرع]13 عا 0كانامة ك5لزأللا لحة نا 
عملمعنكمم عطأا طعمع؟ ما عاعقتنهم عط أه ععمة]1ؤطناة عط مآ كنأك 
عصل عط رز كلرعع065 عنرمعم عذا!' .ممقعره)] قط أه غمع لسارقم لرمن 
55 أه ومنام87 معع0 لهة لقك أأمعمناد عط مع محاعط اوبدمعا 
عط أه ععدةارنا5 بمارعأكمم ع7 كعطعدع] /[التنأمعلاع )| .(9-46 .18م) 
امام[ اذا 
ع8 


5 12012115 أمندء امكمعاءاء عط نغ معغتاءصسحءط تقتتاعهن11 .1 
6501 176 ,لالازه العلل «فكمعايدء عا ,تمأقوامناد عا 300 
#مأعنالطة عطا ,كتتقصانا أمقء #مكمعاءرء علطا ,للمتتمتمر أألوال 
#مكمع)بع عط ,والاعءط ولع تلامم «قكمع)لاء عط ,ذننومه| ؤأع11امم 
.10125 #مكدعايرء عطا] 30 ,كناقده] 5أء11امم 

.كتقامز[ لدمنقء للة أكءللا ع ما قعاعسصطط مهلتاءعلاقة .2 





8011011 طلقم لا امعناد عالالاعلا :50185 نالا 


لقعغره! عط له كعاعكنام عط لزعاناع؟ 0غ فملطوايه كامغ0 نأك 
,98 لمح ,96,97 كعاطج]' بزلدنة 0اتامطة 


ب الفصل التاسع:الطرف العلوي لجس هلاه 













اسم العضلة 
- عفيلات ا حيز اللفاف الأما 
الكابة المدورة * 
الرأس العضدي 


سه صم _إده أيه 


والثالك 
4 
لد 
























المنية الزندية للرسغ: 
الرأس العضدي 











اللقيمة الأنسية للعضد العنظم الخمصي: 
كلاب العظم الشصي 
قاعدة العظم السنعي 


الخا 













الوجه الأنسي للناتئ الزجي والحافة 
الخلفية للزئد 


الرأس الزندي 


اللقيمة الأنسية للعضد:؛ الحخافة 
الأنية للناتئ المنقاري للزند 


ثني السلامية الوس طى 
للاصابع والمساعدة ف ثني 
السلامية الدائية واليد. 


الخط المائل ع السطح الأمامي 


حا تي للامية القاصمية | الفرعبينالعظمين | 68,171 0 للايممية القاصمية 
الأمامى للعمس ألم 


السطح الأمامي الأنسي لجسم الزند | السلامية القاصية | العصبان الزندي (النصف | 11, 8© ثني السلامية القاصمية 
للأصابع الأريمة | الأنسي) والمتوب _ط 









ايه 2 ثم المساعدة قَِ 


تني السلاميات الوسطى 
والدائية لللأصابع وفي ثني 


المعه 
الكابه المربعة السطح الأمامي لجسم الزئد السطح الأمامي لجسم | الفرع بين العظمين | 08,11 كب الساعد 
ل ِ- 0 الآما للغقمب ١‏ تو سط 


الجدول (7-9/: عضلات الساعد . 


55 سعكيه ركد كر لوجم بجعي برج 23917 







الأنسية (النصف الوحشي) 










- عضلات احي زاللفافي الوحشي للساعد : 


الوحشة للعضد وضعية نصف الكب 
الطويلة للرسغ الوحشية للعضد العظم السنعى الثاز 


اا#  . . .-  _‏ ب سم الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 








سمناعة 


0قة مهرورم 
لاسقعرن] أه رمنزرع1] 


كاع2600 لمق جعيرع | 
أضامز أكاةز اج مقط 


لتقا وميزء 1"] 


300115 لت وعيرع 11 
تمزه[ )35 أت ل مقطا 


521001 كعيدة 11 
كلع أو عدمداقلام 
مأ كأكاككة 2110 
لقدراءدهم عمتجرعا] 
مقط لعة عدمقاةلام 


لماكثل وميره 1 
ماصناطا أهمعدمةاقثام 


لقأولل جعيرء1] 
أه عاق لاقام 
:كرع ودر 
لوده مز كأكاققج 
لمة م1001 أن 
إقملهةمم 
0ت 5ع86 1313م 
أكآ اا 

]| 3165 روزم 


*فاوم] عبصملر 


066, 7 


66, 7 


60008 


68,711 


0 8, "1 


06,11 


05,11 


60,1 


'تآممس5 عدعلر 


عتجرعم قالع 


عتترعم لسقتلع ]ا 


علزع2 مقللع11! 


عنطعر تقوانا 


بتع محتلعء1ا 


لع م 
كنامع055 2ع ]| 
أه لاعمورطا 
عتكزعى مقللعم 
قاقط لقتلعم) تقدانا 
مة1ل6 لة 
للقط لع ]ة1) 
كع رع 


1101م 
10105505 
مقألعم أه للعمةرط 
انا 


ممتععمم1 


آه أععمكة اأقزعام] 
كناللة: أه القلطة 


لصة لرمععو أن ععقة8 
لمميقعماعم لننطا 
605 

تانااتاعة وتاعء رمعرم1ر] 
نقممادم 3110 
20010515 


عأمهط] ,عمط مررم]زوزط 
بعأقسقط عط أه0 
طالة أدج عمدط 
عممط لقم تقع ماع 


أه عنضصةلقظام 111001 
آناه! اهتلعج 


كاعع ما 


أه عنصم لهام لأهاكان] 
طصسطا 


أه كعفحةلةظام أةأؤزم 
؟ناه] لقألع17 
لحت ليلا 


أ0 ععد]انياك تمارعاممق 
كنائلة: أن أأقطة 


عاترلممعامعء لقزلء11] 
كناا انا أ0 


عالإلممعزمعء لقألء1/1 
كنالع لاناط 01 

أه أععمكة لؤزلع1! 
كقع 070 لممسورعع01 
:0530م 3120 
تمان أه معلرمط 


عانزلورمعامء لقتلء1ا 
1116115 أن 
آه بعلرمط لدألع 
كوعع10م 011010رمء 
1 أه 

ذره عمثًا عنوناط0) 
ععة انا 3111101 
كنالله: أه أأه»اد أه 

أه ععوترناة (متاع امم 
كنا أ0ة أه القاد 


1م 
أه اأقناة أه ععدااناد 
انا 


أ ععة]ئناد تمارع امم 
قسحان أه اأقاد 


ب 


وك | 
امه 


ممقوره! وأ أه دواءدسال1 9-6 ءاذه1 ك7 
ستعتر) عاععساة 4ه عسدلر 
0017101111 أماعقه! «وأترع ادر 07 وعاع عل 
كعرع] 07غ2 نمم 
عانزلممعء امع لدأقء/! لمع لمع دن 
كتلاء اناا أ0 
أه يعلروط أذالء/! 0مع نتهقمانا 
ك5ع 10 601011010 
قطان أه 
ع1/ق0ممعزمء لودنقء11 كتلدتلة: أمرقء رويعرعاظ 
كنامع ناآ أه 


كناعره! كتتة تراط 


كتتقصلن أممقء رميرء 11 
لمع لقرع ]1 


30 تقوانا 


لمتترمااعتل معام 
كالقء 1 أرعمناة 
ماع11 ] 
مع 


0ه 51ن0لة] 


كل تامع روعرء11 
5ناعم0] 


اناده زعتل رمعرع 11 
5ا10 10 


30735 نل 01غه م2 












صمتاعة *قامه؟] عبجوعل1 





“امنا عتحعير 


.عونا ععهةألامط نزّط لعغقء01ه! ذا لإأممناة أمه؟ عتكرعم المقسصتصملعمم ع1 > 


ممترعمما 


منعة0 عاعقساة 4ه عسدل 








أة تمقعره] وعيرع 11 
بأمأهز ببمطاع 
لمتتقعزه] 65)ة 0 
00م 10م عط 
0510م 

لم كلمع عنم 
أت لتقط كاعنتلطة 
أمأمز أكتزا 


05, 06, 7 


06, 7 


عتحرعم 1ةنل1]3 


علرعل لقتلة18 


م1101 1لا أو غدت ١‏ اتهمرةمه) أماعهه"! أمرعلها 7ه وعاعوسللا 


110 أه عقة8 
كناألة: أه كمععمزم 


أ0 ععقأانة رمرم ئؤومط 
لرمععة أن عفقط 
عمط أقمتقعماع 


لمتعامآ 


'نةا/قلمعةمناة 


5نااء مطناط أه ع1108 


لوعأها 
200137 مناة 
كتلاء قلاط أه عع110 


عم ععقللامط بوط لعأهء ألما كأ براترمناة أمنء عبصعم غأمممتمملعمم ع1 * 


كزلقللة10لاعة823 


أنق مكمعد 
كناهدره! 5تلة1301 





الفصل التاسع:الطرف العلوي ”دلبب جسمهلله 






الجدول (8-9): عضلات الساعد . 


|) لالم 1[ فط تإر ا طهر | افش الللووالسة ا[ لفل‎ ١ 


- عضلات الحنز_اللهاة 


الباسطة الكعبرية | اللقيمة الوحشية للعضد السطح الخلفي لقاعدة العظم | الفرع العميق للعصب الكعبري 
القصيرة 7 السنعى الثالث فصل ! 
ده 

مد 


الباسطة الزندية للرسغ | اللقيمة الوحشية للعضد 








2 تحت 
للأصابع الأريعة الأنسية 5 
جح ب جحت مك 
لحم شد كه 
قْصا المعضم. 
امد حك > ع 
ال دك 


فق 
المبعدة الطويلة للابهام ١|‏ الخلفي ]ا الكعبرة | قاعدة انعظم الستعي الأول |الفرع العميق للعصب الكعبري |08 ,7© تبعيد وبسط الابهام . 
بوب الطريلة اروم | اصلاخ لني سير بعلا الضين 42 
الزند 
أخد عي مس م 
السلامى للايهام . 
ضكنا وام 2 كيت دم 
قنك شك مس 1 
السلامى للسيابة . 
الرقعه؟ ولا أ كعأءعالا 5-8 واناة1 7 - | 



















3 


ع 


























متعم "عامن]؟] عبمرعبة رون عدو ير لامتلاعهما الأو () #لعقن 11 اه عدار 
ال 1111 “تر لون أمأاعكعه] «موارعايوتا و وعاعون1[ 
قا نالاظة تنحة 06105] 5) ,27 أن للعمورط رمعم أت ععقاسساة رمترزرماقممق[ مزل ترقء زدرء لقتعاما أمتقت “رمكلرع ا ] 
أترزه[ أكز ضغ مقطا فرعم اأقالة تلظ أم عمق 5ل1مع نالا أن كأبامرط كالقأالة 
عممط لممرقعماعرم 
لق كعترمةا كل جرم 8 ,7 أو للعنره:6 مرعمم لةأكلل لمق 111001 عالالممعامة لورعافا ‏ كتنمقاام ل مسرم يرس 
07] أعدم) عم؟) جرملا عنعن لمتله أه فعقلةاقلام كنازء لرانالا أه 
(كانقاء0 'اناه؟ [16013] 
كع 
لفمرمقع ماع كل معبره] 7,5 أن لعمةقرط رفع 0أكمممنرء مقلع نر ءال معامع لوععاها تابال تمدمعاءجة 
كه كمامز لمععومملقطم ع6 لةألة: اعممة ع0اأا أه لم51 ناا 01 1101111 
اغيم علا 
كا 300106 0مة كلمع 8) 207 أ طعممعط مععن حلنان أه عمدخر 8ازلمرمعزمع أورعءأها أمنقء اقرع فرة] 
كلم[ اكت أت لقذآ عنعن إقللة؟ 26 أقمامقء 3م7128 5لا7م6 آنا 01 كأتقتأنا 
اماه[ نتمطاع كل عيرم 62,01 علارعم اقألة؟] أماعع3]ناك لقزعاقا ءانزلومعأمع أدبعاة] كنا 160 | 
رمقمععء 01 كتثاع ناذا أن 
قطآنا أن كمععم10م 
ممقعمن] أه اماقم امبرة 6 ,6 أه تعممةرط عع أه اأأقلاة لكئة عاععلم غابزل نرمعزمة لورعاها ات 
عبرع5 امتلةر كنال ,قناع قتاياط أه 
أ امع ضقي تقاناترة 
| لقترللامام أنه 
أكأه]ز تقوانه 01ت 
سانا قة 
عمدت لمق كاء ل تام 8) ,67 أن طعورةرط معون كر أن عووق أت ععةأتناة |وترعاوؤم كع [1اامم ,مع ناقطم 
طألمنطلا عنكرعق لقالة عه اوتإرقعة 56 كنا 30 أن 51315 1015| 
قلآأنا قحة 
| 8) ,07 و أعصضةرط رمعم ل :10م أ0مع5ةق8 أو ععةأانا؟ :0 رعاووظ فل أالمم «معمعنرم 
لمععصة لق رامممزقعقاء م علزعر إقتلة: أزتاتاطا) أت عدمقاقلام 805 أ0 لخدا 1615 
مسرا أه كاومامر 
#لاتقلةنام لماكتلل كلمع اام ا أ تلعمقع0 ممع اقاقال أه عهدذا أن ععقأاناد اوترماؤمم كن امم 1مكوممابرة] 
طباظلا أه علحرعل [مزل3؟ أه عنمةاقلام قمانا أه القلة كناعلص| 
تالاتاطط) 
كلااء عدم 8 6 أن لاعصةرطا ممعم 1م60 1501ز6 )رم أ0 ع6عقكاناى زومرعاقمم] كلك101]] #مقدك اع 
لقعفمقلة مزه متهعة 12 عنمعم إدزلج أعين] ععلممأ زه قطنا أن القلاة 
تعقم ع<زغل0م] أه مامز 
ا لسالبجووصبببربربربربربربربربربيبيبببيييييييييي سس سس سس سس يه سس سس سس سس ا 
عدبا ععوألامدا لزنا لعكقء 01م 15 بإاتزمبياك أممم عبمعغه أففم1اوولقعرم عر[]” * 


١#‏ _--_-_-_-_-_-___ببب ‏ الفصل التاسع:الطرف العلوي اه 























- ناحية المعصم: 

قبل معرفة تشريح اليد من الضروري أن يكون لدى الطالب معرفة دقيقة 
رتيب الأوتار والشرايين والأعصاب في منطقة مفصل المعصم. فمن وجهة 
عر السريرية يكون المعصم مكان شائع للأذية. 

حدد من الأنسي إلى الوحشي البيئ الموحودة على المخظط الذي فل 
مقصّعا مستعرضا عبر المعصم والمبين في (الشكل 47-9). افحص معصمك 
سعس الوقت لنحدد أكبر قدر ممكن من البى التشريحية عليه. 


© البنى الموجودة على الوجه الأمامى للمعصم: 
ثمر البيئ التالية سطحياً بالنسبة لقيد الثثيات من الأنسي إلى الوحشي 
حكل 47-9). 
1. وتر المثنية الزئدية للرسغ: الذي ينتهى على العظم الحمصي (لا يعبر هذا 
الوتر ف الواقع أمام قيد المثتيات لكنه وضع هنا بقصد التكميل). 
. العصب الزندي: يتوضع وحشي العظم الخمصي. 
. الشريان الزندي: يتوضع وحشيى العصب الزرندي. 
. الفرع الجلدي الراحي للعصب الزندي. : 
. وتر الراحية الطويلة: (إن وجد) يعبر منجها نحو مرتكره على قيد 
المثنيات والسفاق الراحي. 
6. الفرع الجلدي الراحي للعصب المتوسط. 
تمر اليين التالية تحت قيد المئنيات من الأنسي إلى الوحشي(الشكل47-9). 
.١‏ أوتار المثنية السطحية للأصابع وخلفها أوتار المثنية العميقة للأصايع. 
تشترك كلا المجموعتين من الأوتاز بغمد زليلي مشترك. 
2. العضب المتوسط. 
3. وتر مثنية الإبمام الطويلة حاط بغمد زليلي. 
4. وتر المثنية الكعبرية للرسغ الذي يسير عبر الشق الموجود في قيد الثنيات. 
وهذا الوتر مخاط بغمد زليلي مشترك. 


© البنى الموجودة على الوجه الخلفي للمعصم: 
مر البيئ التالية سطجياً بالنسبة لقيد الباسطات من الأنسي إلى الوحشي 

(الشكل 47-9). 

1. الفرع الجلدي الظهري (الخلفي) للعصب الزندي. 

2. الوريد القاعدي. 

3. الوريد الرأسي. 

4. الفرع السطحي للعصب الكعبري. 
تمر البئ التالية تحت قيد الباسطات من الأنسي إلى الوحشي (الشكل 

.)47-9 

1. وتر الباسطة الزندية للرسغ الذي يِمدّد (يتلم) الوجه الخلفي لرأس الزند 

2. وتر الباسطة للخنصر الذي يتوضع خلف المفصل الكعصبري الزتدي 
السقلي. 

3. أوتار الباسطة للأصايع والباسطة للسبابة تنشارك يغمد زليلي مشترك 
وتتوضع على انزع الوحشي للسطح الخلفي للكعيرة. 

4. وتر باسطة الإهام الطويلة الذي يدور حول الحانب الأتسي للحديية 
الظهرية للكعيرة. 

5. وتر الباسطة الكعبرية الطويلة للرسغ ووتر الباسطة الكعبرية القصيرة 
للرسغ اللذان يشتركان بغمد زليلي مشترك ويتوضعان على المجرء 
الوحشي للسطح الخلفي للكغيرة. 

6. وتر البعدة الطويلة للإبهام ووتر باسطة الإيهام القصيرة اللذان يمتلكان 
غمدين زليليين منفصلين ولكن هما حيز مشترك واحد. 


١ 


بما حثق /) 


أهقك ١١‏ عط 1ه سرمناهع)1 ع1 


نمطا لدتامعقه ذا ]1 بلمقط عط أه لإمرماقمة عطا عمتنصةعا عروزعق 
عمعا عطا أه أمع مع فمدرة ع”©ا أه عولع نمضا لننامة ةق عنحوط لمعنه 
0 أطأم[ أكتوا عطا أه جرملوع عطا مز كعبرعم لق ,كعترع3 ,كررمل 
./انازما :0 مأك اتملممرم 3 كا أكلرا علا بأمزمملمهاك لدعتمتاكء ج 

أكلاللا عطا طقنامعطا ممنتاعع5 عدرعناكمقةجا ج أه عم ألكةرل علا 0[ 
6 |2أ220 كرزمرا كع تنناء ناد غطا لاتامعل1 ,947 مسرو مز ملتمطة 
جللع10 320 غ8/115؟ لزه إناملؤ علا لمم بعوم أ عمرهد عطأ أخ .أمرعاخج] 
.6 أطلككمم كة كع ؟نناع ناد 156 أه لإمقمر كة تنا 


111 05 852207 08اقاعآللة 11 010 5لانا61نا51 
1/1/7 


عناعم «ميعا) عت هغ [داءأرعمناد ككقم 5ع5ناأءعناناد فلأنلام|أه) 11 
(9-47 مأ) لدرعاقا 6غ 760121 نم2 نانا | ناعقر 


0زوأتكام ع5) مه ممألمء يشملمع)؛ فأمهستت أصبق رمعء1" .1 
-ناع: رميزع!! غطا كومق لإالهبناعة أمد 5قع00 مملمع] كلط1) .عممط 
(كدعمعاعاممرمء أه ععلةد عط عه] لعل نذاعم] ذأ أناط لزنا اناعةم 

.عممط مرمأأكام عطأ ما أدرعغدا يم زا عنترعم عهصمانلا . 

.ع6 عقصمانا عط 16 أمتعتدا كعغذا! بورعامه 'عنقسانا 

.1215 تقسلنا غطأ أنه طعضفوط فتامع سمايكء عمسلة . 

جما كاأ 10 فرأككدم , (أمعمع2م )١[‏ 1683006 منتهسه! متتقتملة2 . 
كتقهساقم عطا لقة نننأناعقطلاع عمعزعا] عط مما مملمع5 
.30110515 

.225 ننقللع2 عطا آه طعسصدرط قتامءسمانك عمسلة2 .6 


ده تن حب صن 


-عقملاع: رمعا علطا طتمعروعط ككدم 5ع رتلاء بارأ عمأددمااه! ع1 
(947 وط) لقع دا ها لدتلع, درمء] لوناأنا 


507غ6غ5مم ,لم2 مممعلرء؟ متلهك 23 نعرناك ستحرم ]العلل «معدء1؟ 1 
:5لال5نأمرم «لتتده ]لهأل عرمئزة1) عط أه كمملمعة]! غطا ,عمع طلا 0 
21 51/10112(1 0271101 3 5[1316 270005ع] أه ومنامزع طامط 
ع ع2 تتقتلء11 . 
-5[/0 2 لزط 2060 ناهئناد 20058ع] قتاجهدس1 قأء1لامم «م2<هة1؟ . 
.لامعطة [دأنأه0 
ما اتامك ةق طعنتمعط) عمأمع صملمع؟ قتلة01ه: اوعد عميرع1؟ 4 
ة نزط 7005060اناة كأ 0لمغ8] 117 .كنا ]ناعقولاء: رورعز عط 
ادع 5 511101151 


1(4 06 1عع856 20518108 7118 010 5عانا1 51806 
7 ا 


تخ دن 


نم6 رمووعكرة عط 0غ لق ألتعمناد ككقم 5ع] نااء نارأة عمأنزه1اه] ع" 

47و .وع) لمرعنهق! ه ادتلعم مرمم! تمن اناعقم 

عوسلن عدا رن اءضشفءط فنامعسمانى (ممععؤومم) تقدرده12 1١١‏ 
,ع لطعم 

نضا للأففظ .2 

.صاء؟؟ عللقطاوء0) .3 

.عبصضعه لقتللى عغ©طا أه اعمقيط لقاءأعمناد .4 


لاع رمؤمعلكزة عطا لاأدعمعط ككقم 5ع] لاأعنماك عمتهاهااه] ع1 
(947 و) اقرعادا ها ادأل772 درم لانااناعهم 


05م عط كع نزممرع اع تان بسمقنة] متتقسلنا أموعق «ممصعاظ .1 
.قطلنا عط أه لقعط عط أه أععمكة رمترعا 

+0رم51ه0م لمغ3 نااك 15 03لجاء؟ تلستصتم تاتهلل «معمعط .2 
غمتهز تهمانة1301 لماكتلل عط 


05لنءع] قأع1لصا «م8سعتيدء 0م ستتحده] لجأل #مقدمع نظ .3 
عطا عه 3]60نازة ععق هه طأقعطك /5]0001/13 مممرزمرم» 3 ع:3ز]اد 
.كلا(30: غط) أه ععةأرناد ممع أومم عط أه تدم أورع]ةا 

-©70 16 3010110 1005 لاملمع؟ فتاهده!1 فلكت 11امم #«مقمعامع .4 
كنا 130 عطا أه عاعععطننا لوكرهل عطا أه 5106 أقأل 

كسملمع؟ قفاناعطط 00د منهده] فتلهقلنه؟ أصبة «مممعاوع .5 
عطا ده 0غ غدنتاز5 21 300 تلنقع 5 5[/01/13[1 200 مم 3 5121 
201105 عط آه ععد]رناة تمقعأكمم عطآ! أه أيدم أقرعاح| 

قءألامم «مقصعاءدء عط 320 قتاهده1 فتعتلامم «مأعتالطاق .6 
أناط 5)ةع515 [00113ئز5 غغأةرتمع5 عناقط 8هملسةء] فمللعطط 
م1 تومه 3 5131 


الفصل التاسع:الطرف العلوي سس يهاه 


الراحية الطويلة 05ا000! 0011 


الغصب المترسط 08/7/86 718001317 
6/6 7180130 أ0 تأعمةعط ك5نامعمقأناء 2131م ١‏ 
الفرع الخلدي الراحي للعصب المتوسط / 


عضلات بارزة الألية / 
قرعا أ0 كجان6 لام ل 
المنية الكعيرية / را 


للرسغ 5[ة201 1م637 8200ا! ”اب 
حافة المربعي 7الاأ6م3]] أ0 01098 سكي 7 


المثينة الطويلة 
للإهام ‏ وررووم| وزمزازوم رويروا؛ أل 7007 
اللعدة الطويلة 5ناومه! 5أع1اامم ,3001610 - / 





للإجام 2 
إن كن 6 7 ا 59 
باسطة القصيرة 061/15 015 0111م 6716501 0-7 4 ا 


/ تأعمقرة أدأء رع ملاة 2 2 
الفرع ١‏ 81ل ١21‏ ع 
الب 0 6 30131 01 34 0 2 


١ 
2 
2 


الوريد الرأسي وزون 113/(6م08 












ح><>- 
ب" 


0 2 -_ 
9 : 0 إ/ا5 19206] الغمد الي الزليلي 
1 هج ٍ/ 0 


]813010 1801! فيد المنيات 


171 31005]نا6 0311131 الفر ع الحلدي الرا 
|[ #لم06 03أنا ]0 افرع 52 
للعصب الزندي 


أ0 10010561865 عضلات بارزة 
1 0163م الضرة 


- 3185 ]انا الشريات الزندي 
-- 0181/6 031الا العصب الزندي 


001100 ]ويرو]] المثنية السطحية 
-- 801101315من50 للأصابع 
0101101017 1801] المكنية العسيقة 
11015 للاصابع 













كم نهنا 


ا ا( قم 0 001 كلابة الشصي 


0 
0 5018340 لامر 


6/6 131أنا 


الشريان الكعيري 20160 |8018 “يأ ” 225071 وو 05" سحي دم سحي 
٠ ٠‏ 1 له ١‏ 01 2121011 1308005نا6 00516101 
٠ ,‏ 1 م ع 


الباسطتان الكعبريتان الطويلة 2018/15] 1م63 3 1 
والقصيرة للرسغ 5/ا 1 300 0195| ١‏ 


١ 5 :‏ 
الباسطة الطويلة للإهام 0805| 0165م 6187501 
نيد الباسطات 7]لاالا6]136) ]6706050 


1٠ 1|‏ 167 0|أ035الوريد القاعدي 
| 1 110101 11أ019 660507 الباسطة للختصر 
010110111 8180507 الباسطة للأصابع 


5 8”]80501 الباسطة للسبابة 


0 326065 300 ركع /معم ,كمه1600 عط أه مملغكقاعء عط وواشامطة مقطا عط أه موزااععة ووه 93-47 سوط 


.قناع ةصائع امومع قرع لمق عويرة|؟ وا 


انشكل (47-9): مقطع عرضي لليد يظهر علاقة الأوتار والأعصاب والشرايين بالنسبة لقيد المثنيات وقيد الباسطات. 


تمر حواجز ليفية من تحت قيد الباسطات إلى عظمي الكعبرة والزند 
اللذين يقعان تحته لتشكل ستة مساكن تحتوي على أوتار العضلات الباسطة. 
يلك كل حيز غمدا زليليا بمند أعلى وأسفل القيد. 

يصل الشريان الكعبري إلى ظهر اليد .تمروره بين الرياط الناني الوحشي 
لمفصل المعصم ووتري المبعدة الطويلة للإبمام وباسطة الإهام القصيرة (الشكل 
46-9). 


> راحة اليد: 
© الجلد: 
يكون علد زامة ليرا تعيدا وغور مشفر ويرمنطل باللنافكة السميقة 
المتوضعة تحته بعدد كبير من الشرائط الليفية. ييدي الجلد العديد من 
التغضنات (التجعدات) الانثنائية عند مواضع حركة الجلد؛ وال لا تتوضع 
بالضرورة عند أماكن المفاصل. كما تتواجد الغدد العرقية بأعداد كبيرة. 
الراحية القصيرة (الشكل 48-9): هي عضلة صغيرة تنشأ من قيد 
المثنيات والسفاق الراحي وترتكز على حلد راحة اليد. وهي تتعصب بالفرع 


السطحي للعصب الزندي. عملها هو تحعيد الجلد عند قاعدة بارزة الضرّة ثما 
يحسن إحكام قبضة راحة اليد في مسك الأشياء المدورة. 


ه ككقم 3أم526 670105 أ] ,0لا أناعةرتاع: ,مكمعايرع عظا طتدعمع8 
كأمع ةمزلم نالى م2ره! لكة قمانا لهة 5ن أ0ل3: عدانزارعل0دن عط 
ضرمك طعمط .كماع قناط عمكمع)ءء عط أن كمملمة] غطا متقاممء أقطا 
كلمعانء تاعنطناا ,لتدعطك أدأناهم م92 3 طاأيلا ل01/106جم كأ أمع ايوم 
.ثانا أناعقمناع عط ماعط 00ج عنامطة 

8رأككدم نزط لمقط عط أه علعقط عط معطعقع: تورعارة [وتلة: 116 
لنة ملز أوتريها عط أه أتمعمقها! لدمعنةاامء لفرعغةا عط معء مجع 
توكمعالاء 00ة ذلاهداه! 5ل زاامم «مإعنالطة عط أه كمهلمع) عط 
(946 .وأط) ئزرعرط و [اامم 


لصسةة؟ عط 1ه ستدط عج11" 


5 )[ ككة!:نقط 200 علعنطا كز ل#مقط عط أه لتاقم عط أن متكلةق 15" 
-؟] ؤنامرع مانام نزظ دأعكة! معع0 عمالزازع20نا عط 0غ مثلاهل 0إنامط 


عطا أج كمموعن عرنالاع1! /إةل1 وود لكاو عط .كلصقط كناه1ط 
)أ لععقام (اققكوعءة1 امم عئة لاعتطانها بأمع سرع لام معاد أه 5ع أله 
بجع طلانا 3786| مأأمعععم عرة ولصةاع غدع 5 .كاصأهز أه عأأو عا 
أقطا واعونام اأقدد ح دز (948 .وز5) ماجعطط فامقسسلهم 15 

20110515 قلقم قمة جمنالناعد ملاع عمئدع ا عط مرمم! كعكلية 
بط لع 1اممناد 5 ]] بملهم عط أه متكاة عط مامز لعمعكما كأ 40مة 
0 15 موزاعمن؟ عا .بصعم عقمان عط أه طعصوعط لو زلرعمناك عط 
عع وتم قمع طاممنزط عط أه عكةط عط غ3 متكاى عط ع)2ولررمء 


لعل0 تنام ق ومتلامط مأ صلدقم عط أه مضع عط علامرم مذ هك لمة 
أعع زطه 


ه#©# - - 1-1[ كك د الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


الشريان الإصبعي الراحي م318 (9(1أ0 3113م 














العصب الإصبعي الراحي جرمه0 (هازو(0 ]3102م ر 


بين العظام الظهرية الأولى 5لا118]05560 |00]53 ]15 


المقربة للإهام 5أعز|اوم 300106107 


المثنية القصيرة للتهام وزيهرت 5ع [|امم زميرهاا 
قيد المثنيات 7]ناأنا8]136؟ ]صبا8|] : 

حافة المربعي 0113062100 1096 7# ا يل 

الباسطة القصيرة للذهام وزبيورط 5زوزاادم مومع كع رار 
المبعدة الطويلة للإهام وررومه| 65 1اادم :610نال0ة 
حديبة الزورقي 503010(0 ]0 هاع]و اناا 

الشريان الكعبري /3]160 |3018 

المثنية الكعيرية للرسغ 2013/5 [م63 116140 


الفرع الخلدي الراحي بزنم ومن وروم م قثناء 10151:17) 
للعصب المتوسط لم8 60130 أ0 


العصب المترسط 020/8 501601301 


1 ]180 5نا18]0) الأغماد المثنية الليفية 


#8 086 الرباط الراحي 
8011 031121 المستعرض العميق 


30008101055 03117135 السفاق الراحي 
|0أنلألك اأأوأل 300106101 مبعدة الختصر 


نمام (1أوأ0 1801] مينية الختصر 


93 حب 1 
لي ا ١‏ ]انا أ0 6620611 م088 الفرع العميق للشريان 


3161 30 56 والعصب الزتديان 
815 0113115 الراحية القصيرة 


00101 كلابة الشصي 
1١150‏ 
7 0101308005 031136 الفرع الخلدي الراحي 
11/6 ]انا أ0 للعصب الزندي 
7 سر > 02]15أنا أم031 118201 المثنية الزئدية للرسغ 
7811/6 031انا العصب الزندي 


2160 031الا الشريان الزندي 
8111/5 019110110 1800 المثنية السطحية للأصابع 







15 03/3115 الراحية الطويلة 


-تكهم صاغع ها مععط عقط 5أ5ه]ناعدمممة 1قلزاقم 1186 ,لموذا عط كه كلهم عط أو يعابر ءواءع :)6م 9-48 مسوظط 


الشكل (48-9): منظر أملمي لراحة اليد. تم الإبقاء على السفاق الراحي في مكانه. 


يستمد التعصيب الحسي جلد الراحة (الشكلين 28-9 , 48-9) من 
الفرع الجلدي الراحي للعميب المتوسط الذي يعر أمام قيد المثنيات ليعصب 
الجزء الوحشي من الراحة؛ ومن الفرع الجلدي الراحي للعصب الزندي؛ 
الذي يمر أيضا أمام قيد المثنيات (الشكل 47-9) ويعصب الجزء الأنسي 
للراحة: 

يتعصب الجلد فوق قاعدة بارزة ألية اليد بالعصب الساعدي الجلدي 
الوحشي أو بالفرع السطحي للعصب الكعبري. 
#* اللفاقةالعميضك: 

تتسمك اللفافة العميقة للمعضم وراحة اليد لتشكل قيد المنيات (راجع 
الصفحة 0)0) والسفاق الراحي. 


»انا 


.كع ا) طلقم عط ثه متلى عط هئ لإاممنك مجعم 'جرمقمعع 16" 
كتا0ء تقاتاء “تقسلقم عط رره؟؟ لماعل وز (9-48 300 9-28 
عط أ أنه مأ كعكومك أءعتطنل رعتكرعه ممتلعته عط 4ه طعصوعط 
بلقم عط أه اقم أهرع3! عط كع تاممنا5 30 نا أناعة دتاع: رمجاء!] 
:ع ع2 تقسلنا عط كه اعسصطط قنامء سماتك 'تقسلدم عط لق 
-ناعقملاع: رميرعا] عط أه امم مز وعكومك وؤلق عتكرعم عرع ]د[ عط 
.نادم عط أه قم لقتلع2: عط دع زاممناة لمة (947 .وط) دنا 

لغ ذأاممناة 5أ عع 7ع لمتداع تقمعطا غطا أهمععةط عط رعنذه لكاو ع1 
-نقق 112 01 تتسقع0؟ عط©ا 01 عنكاع5 قتامءصماتك لمع غأه1 ع5 نز 
.(928 .1"1) عنحرعم لقتلمه عطا أه طعمصصط لمك لمعم 


فاناقة] م08 


مره 6غ لعمعءاعلط كز متلاقم لصة أكأكا عط أه قأعكدا مععل 116 
لهم عط ل0ة 70 .ممه لعتاتعععغل) سستنعهستاء «مءدع2 عطا 
.لأمصناء تتمجيّة تقنرر 


الفصل التاسع:الطرف العلوي سس ل مس ب ب بجخمهلبم 


[. السفاق الراحي 

السفاق الراحي مثلثي الشكل ويشغل الباحة المركزية لراحة اليد (الشكل 
48-9). ترتئكز ذروة السفاق على الحافة القاصية لقيد المثنيات وتتلقى 
عرتكز وتر العضلة الراحية الطويلة (الشكل 48-9). تنقسم قاعدة السفاق 
عتد قواعد الأصابع إلى أربعة أقسام. تقس كل قسم إل شريطين؛ غير 
أحدهما سطحياً إلى الجلد ويعبر الآخر عميقاً نحو جذر الإصبع؛ وينقسم هنا 
كل شريط عميق إلى شريطين يطوقان الوترين المثنيين الموافققين ليتحدا في 
النهاية مع الغمد الليفي المثئي ومع الأربطة المستعرضة العميقة. 

تتمادى الخافتان الأنسية والوحشية للسفاق الراحي مع اللفافة العميقنة 
الرقيقة المغطية لعضلات الضْرّة والألية. يسير من كل حافة حاجز ليفي باتجحاه 
الخلف ضمن راحة اليد ليساهم ف تشكيل الأحياز اللفافية الراحية (انظو إلى 
الصفحة 105). 

وظيقة السفاق الراحي هي إعطاء مرتكز ثابت للجلد الذي يغطيه 
وكذلك تحسين قدرة اليد على القيض وحماية الأوتار الواقعة تحته 


© التقق الرسفي 
السطح الأمامي للرسغ مقعر بشدة بحيث يشكل هيزابة عظمية. تتحول 
الميزابة إلى نفق بواسطة قيد المثنيات (الشكل 47-9), 
تسير الأوتار المثنية الطويلة إلى الأصايع والإيام غير التق ويرافقها 
العصب المتوسط. تنتظم الأوتار الأربعة المنفصلة للعضلة المثتية الس طحية 
للأصابع في صفين أمامي وخلفي؛ حيث يتوضع وترا الوسطى والبنصر أمام 
وتري السيابة واللخنصر. تتباعد الأوتار الأربعة عند الحافة السفلية لقيد 
المغنيات لتسظم فق مستو واحد (الشكل 51-9). 
تنوضع أوتار: العضلة المثنية العميقة للأصابع في مستو واحد خلف الأوتار 
السطحية. تتغمد كل الأوتار الثمانية للمثنيتين العميقة والسطحية للأصابع 
من الحانب الوحشي ضمن غمد زليلي مشترك (الشكل 48-9). يسمح هذا 
الننظيم بدخول الأوعية الشريانية المغذية للأوتار من اللناتب الوحشي. يسير 
وتر العضلة مثنية الإيهام الطويلة عبر الجزء الوحشي للنفق ضمن غمد زليلي 
خاص به 
يمر العصب المتوسط تحت قيذ المثنيات ضمن حيز محضوز بين العضلانين 
المئتية السطحية للأصابع والمننية الكعبرية للرسغ (الشكل 47-9). 
© الأغماد المثنية الليفية: 
يزود السطح الأمامي لكل إصبع من رأس السنع إلى قاعدةٌ السلامية 
القاصية بغمد ليفي قوي يرتكز غلى جوانب السلاميات (الشكل 49-9). 
النهاية الدانية للغمد مفتوحة أما النهاية القاصية للغمد فهي مغلقة وهمرتكرَة 
على قاعدة السلامية القاصية . يشكل الغمد مع السطح الأمامي للسلاميات 
والمفاصل بين السلاميات نفقا أعورا تستقر فيه الأوتار المثنية للإصبع. 
يحتوي النفق العظمي الليفي ف الإبهام على وتر مثنية الإهام الطويلة. 
ويحتوي كل نفق في بقية الأصايع على الوترين الموافقين من العضلتين المثتية 
الستلجية والمثثية العميقة للأصابع (الشكل 49-9). يكون الغمد الليفىي 
تُخحيناً فوق السلاميات ورقيقاً ورخواً فوق المفاضل. 
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عمعء عط ىع تمناءعه لمة عداناومةل) 15 0515]نا6 0م23 3131م 1116" 
تقطلقم عا أه يعمة 156" .(948 .م21) ملقم عطأا أه قعرق ادا 
لاع رمءة[) عط أه بعلروط لهاذتل عط 0 لعاء213 15 5ز05:ناع0م3 
كناهده! كققةم:أقم علطا أه ممتارعهما عط كعنازععع7 300 لزنا اناعةم 
أت 0111065 5أكه1ناع0م0م3 8آ) أه عققط ع1 .(948 .م1©) وملوع] 
ماما 5ع1/10أل مأك تاعقع .ومتاأ5 ؟ناه! ماما كعم عط أه كعكد] عا 
عطا لهة مئاد عطا هم تزأأهاء1 !زعم ناك ودأككدم ع02 ,535035 متا 
طعوع عتعط زتعوماة؟ عط أه أمه: عذل) 15 /زامععل فماككدم ععطأه 
عطا لمنامعة عوعنائلل لطعتطنلا ,ويا مامز 011105 لمتط معع0 
لتقعطاة رمناع!؟ ونامعط) عط لاتيلا غذن؟ لإلأهصا) لحة كمهلمع) رويزع1) 
كامع31؟ !| عدع نكمم مععل عا 0م 

عوناع ممم مقنراهم عط أه وتعلردظ أديع)جا لمة أتتلعم ع1 
عظا ملع لامء وأعقد! رععل رتعمونطا عط طاايلا كنامنارتاممى ع3 ؤز5 
عم عفقط) أه طعوع مرمع؟ .عع اأعذنامم (قمعطا 350 تقمعطاممزط 
ععلةا لنة عصادم عط ماما 'إارملرع]05م كققم ذأمع5 كناه7طز] ,كرعل 
.م ع56) .كععدم؟ لأقاعكة؟ 1037لهم غطا أه نمأأهمحه! غطأ مز أيهم 
(105 

عات مصذ! عنتاع 6غ ؤز وأكم تناع مممة نقمزلهم عط أه ملاع ويم 116 
لق مترع عطا عنت0 ممما مك لمة مكلك عمأتزارعنته عط مغ أمعمرطعة) 
.ك0لمع) عمالاارتعلصن عط أععاموم 6 


ااانا المعلامن علز1 


ثة ععةأتناذ أملعاقة كاأ مه غلتقعرمه لإأمعع0 كأ وناوزةء 7156 
لاط أعمقننا 3 ماما لعفأرع تررم كز بعأايع عط جم انع تإممط 3 كارررزه) 
(947 .119) سااناعةمتاء: بمعرع 1 عطا 
ككقم طصنط) لة كمعقما) عطا هم كمملمع)؛ عويرءا] عدذا ع1 
560131 عط نإ لعأامقممرمععة عئة لمة اأعمدن عط طاعنمئط) 
ناك انلام) لوأل عمناع!! عط أه كمملمع) عأتتقمع5 تناج] 116 ,عنحرعم 
51201 للة «مرعامة رز لعفمقصة عتح عاعذوسنه كتادك أبعم 
أه مرا ما فمانزا كتععمة عمق لمة عاللتم عط مغ عومط ,وبنزم 
أو ععلروط ععنزه! عطا علخ .كععمأ) علغانا لمة عاعلمآ عغط) ها عومطا 
-عط لقة عورعأل كمملموع] عناه] ع1آ) ,لىنا]اتاعهمنعء رمياع1) عطا 
.(9-51 .وأ؟) عمقام عقرقه عطأا ده 3735860 عمرنن 
عأعكناتمة 5نال7ناأمرم الكناوماتوتل بمعدعا) عط أه كمملمءة) ع1" 
عمع)! كذاهاء الرعمناة عط لمتطعط عا 0هة عمقام عمرقد علا مره عرة 
.0015 
لممة كتلةك عم ناك امزنحره] ليلل زميعا! عط أه كمملوعة] أطواع اام 
© لمهم طأمعطد |ة572011 0ملزررمء 3 عتأقماعة/اما 50105 01م 
عط 0غ /إلممناك ادفضعقة عط ؤبلاه1!ة قلط" .(947 .مم) عل1ك أدرعأد! 
510 لقتعاةا عطا جنهذا عط تعتمع ه] كمملمع] 
5ل, عاعؤناط كناومه! كت زاامم رمغاع!] عدا أه مملمع) ع1 
5110112 وثلاه كال مأ أعصمنة عط أه أمقم أورعادا عط طقراممط) 
أأةعطة5 
من لاع هماع تمعد |) عظا طتمعمعط كعكوهم عرعم مذألء مر عو 
أأزعمناك معندمغ لوأل رمنرعا) عطا معء سعط ععدمد لعاء #رزوعم ووأ 
(18.9-47) كعاعكنام كثلةز0ة؟ تصقء رمعدعا) عط لم دزاواء 
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عط أه لذدعط عطا مدم؟! ,كعقومل طعوء أه ععوأررد «متتعامة ع1 
15 ,لامقلقلام [3أوتل عطا أه عقدط عط نغ لممر3قع7213 
أه كعلأة عط ها لعطاعقلاة ذأ أقطا التقعطك كراهرطا) قممراك هج طاتي 
كناه0؟ط؟ عطا أه لمع اقمستنكرميم 56 .(949 ,وم) معومقافظم عط 
لمعهمكء ذا طتقع اد ع5 أه لدع لمأكتل عطا كقعرع انها ,وعمه دز طاهع د 
بلطاقعطاة ع1 .عتمقاقطم اقأكزل عط أن عمقط علطأ ه) لعراءة30 5أ لرة 
عا لهة ك6يمة هلام عط أه قععةأئناك رمترعامة عط طغامرز بعطاعوه) 
علطا طاعتط/لا مز أعممتا لمتاط د كدمه! ,كاهمامز لهعومةلقطمعاما 
.ع1 تعهمة عط أو كمملمة! مزع 

-معا عط قمتهقاممء أعمصنا نام رط أمعاكهن عا ,طصناط) عط م[ 
ع ؟نا0! عط أه عكق عط مآ .كنههه! 5أء تلامم روئاء!! عط أه رهل 
عطا أه كهضملمع! عط نط لعتامدععه 15 أعمصنة عطا ,جعهمة أدأق 
ع1" .(949 .م1*) كنل منطه1م لقة كتلداء وعم نا5 مرتحه؛ تو أل جمعرء1؟ 
عنة! لق متط غناط كمععمة لهام عط تعنه علء نط كا لاةعطو وؤنامرطز؟ 
.كامذه][ عط عبن 
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5ألة201؟ أمنقه تمناعاا ,5 تدعا ادأنامملا5 الغمد الزليلي للمثنية الكعبرية للرسغ 


-56 2055© .5562155 1قالاوصلاة عميرعا؟ ع1 ومالعاماة مقط قط أه. ماهم عط أه وان عومعكمم ‏ 9-49 ورور 


.“لالاهطى 59أة ذأ وقوم!أ] 3 أه دمما] 


الشكل (49-9): منظر أمامي لراحة اليد يظهر الأغماد المثنية الزليلية. يظهر أيضاً مقطع عرضي لإصبع. 


9 الأغماد المثنية الزليلية: 

تنبفق الأوتار المثنية الطويلة المزدحمة من الثقق الرسغي وتتباعد عندما تترل 
في اليد. 
يدخل وتر مثنية الإيمام الطويلة النفق العظمي الليفي للإيهام ويرتكز على 
قاعدة السلامية القاصية (الشكل 48-9). يحيط بالوتر غهد زليلي كتد ضمن 
الساعد أعلى النهاية الدانية لقيد المثنيات .كسافة تعاال عرض أصبع واحذة. 
وعتد للأسفل حى مرتكز الوتر. 

تتغمد الأوتار الشمانية للعضلتين المثنية العميقة والمثنية السطحية للأصابع 
من ا جانب الوحيشي بغمد زليلي مشترك (الشكل 47-9). عتد هذا الغمد 
دانياً في الساعد أعلى النهاية الذانية لقيد المثنيات بقدر عرض إصبع واحد. 
وف الناحية القاصية يستمر الجزء الأنسي للغمد نحو الأسفل دون اتقطاع 
على وتري الخنصر حت قاعدة السلامية القاصية (الشكل 49-9). بينما 
ينتهي بشكل أعور مقابل بقية الأصابع عند مستوى التغضن (التجعد) 
المستعرض الداني لراحة اليد. 


5115 018" اقالا51/110 


أقمتقء عط لوهم عوتممع كوملمة) رمعع1] عمه! لعلبلامى ع1 
لمقط عط مامأ معلمل ككهم لإعط) كة عومزء1أل 350 أع ناا 

كناورط أأمعاذه عط وتعامع مملمة! كناعده! وك لامح زويرء!) ع5 
عزل عطا أن عمقط عط ماما 10562160 كأ لمة طصسط) عط أه اعموتة 
ملاو جه نإط لع50ن00 اناد كل مهلمع ع1 .(948 واع) عبمدادطم أذ 
ععقاؤتل د زه؟ لنقعره] عغطا ماما 5لصعاءء أقطا طتمعطاد 0131 
-ناع: رويدع!! عط ها لقمستكامرم طألدعء طورعهم!ا؟ 2 أنامطة 5غ أذناوء 
لمأأتعكما عط م كلمع دع )( نزالةأ5أل :ىنا اناعهم 

كلق أرعمناة لكلمهألعأل رمع !) عطا أه كدمملرع) أطواء 116 
00؟! لالدعطة ل001/13ز5 لممعورمء 3 عأهمتعةامأ كنالرناأم:م لدرة 
5لعاناء لالقعط5 مممسدرع كنط؟” .(947 .و ) علغع امعءعنه] عذا 
ة اأنافطة 0 أقناوع ععصضقاكتل 3 عه) مكرقعره] عطأا ماما لإالهمرلامم 
,لاالقاكلط .تنا اناعةمنتاءم عمعرعا] عط هئ لقدأءام:م طألدع طومعهمة! 
أنام ام لنخلام 01ل مع ناسمتاممء طتدعلاة عط أه نهم اأهتقعم عط 
عطاكة عقا كة 1عيهم!! ع11أزا عط أه كمملمع] عطا مه لمنأمنامعنامآ 
عط أه ععلمتدجمرع ع5 .(949 .وأك) عمقاقطام القأكتل عا أن عمقط 
-تلزمرم 6 أه أعننع| عطا غه لإأعالدمرلعامعممة 'اإللوتاط كلجرع طاأهعطة 
.لقلدم عط أه عقدعى ع15ع1321517] 1021 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لبجب 


تملك النهايات القاصية للأوتار المثنية للسبابة والوسطى والبنصر أغماداً 
زليلية أصبعية تبدأ عند مستوى التغضن المستعرض القاصي لراحة اليد 
وتنتهي عند قواعد السلاميات القاصية (الشكل 49-9). وهكذا نجد أن هذه 
الأوتار تكون بحردة من الغلاف الزليلي لمسافة قصيرة. 
يتصل الغمد الزليلي الخاص يعثنية الإيهام الطويلة (يدعى أحياناً بالجراب 
الكعبري) مع الغمد الزليلي المشترك الخاص بالأوتار الس طحية والعميقة 
(يدعى أحيانا بالجراب الزتدي) عند مستوى المغصم لدى حوالي 9050 من 
الأشخاص. 
الأقياد الطويلة والقصيرة هي طيات موعاة صغيرة من الغشاء الزليللي 
تصل الأوتار بالسطح الأمامي للسلاميات (الشكل 50-9). تشبه هذه 
الأقياد المساريقا وهي تحمل الأوعية الدموية للأوتار. 
وظيفة هذه الأغماد هي السماح للأوتار الطويلة أن تتحرك ينعومة وبأقل 
ذرجة ممكنة من الاحتكاك تحت قيد المثنيات والأغماد المثنية الليفية, 
© ارتكاز الأوتارالمثنية الطويلة: 
يرتكز وتر مثنية الإبمام الطويلة ببساطة على السظح الأمامي لقاعدة 
السلامية القاصية للإبمام (الشكل 49-9). يدختل كل وتسر من المثنية 
السطحية للأصابع الغمد المثئٍ الليفي الموافق» وينقسم مقابل السلامية الدانية 
إلى شطرين يحيطان بالوتر الموافق من المثنيه العميقة للأصابع ثم يعودان 
للإلتحام على سطحه الخلفي أو العميق: حيث يحدث تصالب جزئي للألياف 
(الشكل 50-9). وبعد اتحاد الشطرين يعودان للانشطار مباشرة تقريياء 
حيث يرتكز الانشطارين على حاف السلامية الوسطى. 
يمر كل وتر من امثنية العميقة للأصابع من خلال انشطاز الوتر السطحي» 
ويتواصل للأسفل ليرتكز على السطح الأمامي لقاعدة السلامية القاصية 
(الشكل 50-9): 
© العضلات الصغيرة لليد: 
[. العضلات الخراطينية: (الشكل 51-9). 
العضلات الخراطينية عددها أربعة. 
© المنشاً: من أوثار المثنية العميقة للأصابع ف راحة اليد. 
© المرتكز: ترتكز كل عضلة على الجانب الوحشي للاتساع الباسط المواقق 
(الغكل 50-9). 
© التعصيب: نتعصب العضلتان الخراطينيتان الأولى والثانية (أي الوحشيتان) 
بالعصب المتوسط؛ وتتعصب الثالثة والرابعة بالفرع العمييى للعصب 
الزندي. 
© العمل: تعمل تمساعدة العضلات بين العظام على نٍ الملفاصل السنعية 
السلامية وبسط المفاصل بين السلاميات (الشكل 50-9), 
1آ. العضلات بين العظام: 
هي ثمان عضلات؛ أربع عضلات منها ظهرية وأربع راخية.* تشغل 
الأحياز بين العظام السنعية. تنشأ كل عضلة ظهرية برأسين وتكوت أكبر من 
الراحية الى تملك رأسا واحدا فقط. 
4. بين العظام الراحية :[الأشكال 52-9, 53-9 04-9). 
© المنشا: تنشأ الأولى من الجانب الأنسي لقاعدة العنظم النعي الأول. 
وتنشأ الثانية والثالثة والرابعة من السطوح الأمامية للعظام السنعية الكنانٍ 
والرابع والخامس على التوالي. 
* يصف بعض امؤلفين ثلاثة من العضلات بين الغظام الراحية فقط ويعتقدون أن 
العضلة بين العظام الراحية الأولى هي في الحقيقة الرأس الثاني لمثية الإبهام القصيرة 
ه يعتقد آحرون أنها جرع من العضلة المقربة للإبهام. 


10م تع لما عط أه كنملمع! ,مياعا! عا أه 5لمء 2[1أؤزل عط]" 
أ قطتامعطة لوالاممصروة لقااج 1ل عنقط سعومة عمر لمة ,عال 
عا أن عمدعى عورم أكمقعا [هأوتل عط أه اعلاع! عطأ غ)ج ععلع مرمروع 
(2.949) معودة انام لقاأذأل عط أه كعكقط عأ ]3 لع 320 مرلدم 
عل عنة ورعومة) عفعط) زه! كمملمع] عطا بطاعدعا أرفطة ج ه] ,وناط1" 
.لمعنل 131 01]ك 3 أه لأولا 

-5010) كناهده! 5اع1اامم عرمئاء!! عط©ا أه للأدعلة لمأكمملزة ع5" 
طاتيةا ععلدء 1ل لاوردرمء (قصصتاط تهلله ع5 كد نأا لعررعماء: كعمر أ 
عورم لمة ذتالقاء الرعمناة عط نه لاأمعناد لؤأناممزد ممصم عا 
(قصضتاط عهسصلت عفطاكة 0غ لعررعاع: كعنزناعدره5) كمملمة] كنالنا) 
.كاععإنانا5 01 5090 أناه6ة 0[ أكلالا عط أه أعاع1 عط أ 

5 تقاناعكةم القحدهد عنة متحعصط 300 ههده! قلتعساج ع1 
ععامة عطأا ها كمملمغ غط) أععممةء أقطا عمةرطمرعم لهأ زممو رو أن 
د عاطوعوع: تزع .(9-50 .18) كعومقاقطم عط أن عع13]ناد زمر 
.65005] عط هأ واعكدع؟ا 1000اطا تإعنترروع لصة لاع أمعوع 71 

كمهلمع )1 ممما عط لزه لاق ها ذا وطنوعطة عععط) أه ممتأعمنا] 11 
طأتعوعط ,لملاعم] أن لأنالرامتم علا طاتيها ,لإالطامممة عناممر 0غ 
.قطأقع ط5 7ميدةا] 5ناه7ط1) عط 300 ناأناع هدنع رميرعا) عط 


11١ 0106 "201 15‏ 0 11010مع 5لا 


عط مامه 'إاأممرزة لعقعقما كز مملمع) ذناههه! وا زاامم عمعاع!! 11 
عط أه عامفاقطم أةأدال عط أه عكقط عط أه ععدأكناد بمأتعامة 
.(949 .و) اناا 

5 ؤذأقاء 1 أتعمناة تنوم لهال تمياعاز عط أه مملمع] طاعمع 
أذ للمقاهطم أقطرزلءزمم عط عأزومممه باتدعطة تمعدهة!]؟ ونامرطةة عطا 
0105م ع1 0لنامكة كققم تع نطانها ,كعتااقط ولط ماما يع10ال 
قم عرع انز بعع13ناة 201ة]5مم أن معع0 كا مهم أععم لكة رملمغ) 
-ناى 15 .(9-50 ,118) ععدام فععاةا جرعطا] عط أه نه1أ)أمكدباعع0 اهنا 
أ أ5ه3!220 010105 ,ملتدقة لغ ]ثانا عمأتقط ,مملموع) دتاهاء ألرعم 
عوط عت ها لعطعقاة عنة للعنط/لا ,كمتأ5 تعطقنا ونا مكمزا ععمه 
.عامقلقطم 6اللتأم ع5 أن جعل 

ولاق ,كتالصناامم صعددم]توال عمعزعا) عط أه مملمع! طعمع 
تلم بللملمع] ؤللداء1أعمداك عطأ أن نهأكالل عا نوات ذل] لعكقدم 
أه عع ةأأتاة «مأزعامة علطا مامأ لعمعكمز عط نغ , لره حلم نؤزا0ل كعباصا 
.(9-50 .058 امقاهطكم لحأوتل غ8١‏ أه عققط عرزا 
1١16 6110‏ 0 5غا50 نالا القالاة 


(9-51 .و) وعاعدسان! أقءتطسا 
11ل لأ كناه؟ فزق كعاع5 نات أذء أزطلرناا ع1 


01م لمنامم]تعال عمعدع!! عط أن كمملجم! عا درن تمتوك 0 ٠‏ 
.كام عل نأ كنال 

أ عل1أ5 لققع]ة! عط ماىا لغأرعكر]ز 5 عاعؤنامر طعمع :ممتمعمم1 » 
.(9250 .وتط) ممأكمقمكدء ,مكمع]ياء عم ألمومععررم عر 

15 غ8آ) ,كأقء(طوانا! لممعع5 300 أكرأ) عط1 الإأدرميع ععجعل ». 
قةأل6 ع5 نزط لعااممداك ع3 ,كلف أتطحمننا معنا أمرعاذقا عطا 
عط نزط لع1آخزم تدك م32 كلقع 7طصنا طلتناه] ل لرتطا عط برعم 
عترع7, عقمان عط أه طاعمورط معمل 

عمقعقاعم عط عرعا] نعط أعكومرعام]ز عطا لاط لعأذاككةف #ممتاء8 ٠ه‏ 
اقعهمةلق!امغاما عطا لمعللءاء لمهم كأوزمز لهعقهمداقطممم 
.(9-50 .يظ) كاماه[ز 


أع 1155| 1116 


اتاه؟ 300 لهذؤزمل ؟نأه] أه م0 اأذأكمم ,أعكدم2زة]1 أاطلواع عرح عرع 11 
عا معع جاعط كععدمة عطا لإمناععه زعم" *قعاع5ناك عتقحرادم 
5 هئ لإط 3,56 5عأءكدامر لفكمل 156 .معووط لفنقعماء1 
تأده علاقط علطي ,كع اعدنامم عتقصلدم غطا مقطا ععمعدا عه للح 

.6 عمه 


(9-54 300 ,9-53 ,9-52 .5و]) أعدو5 7180| :ة اوم 


آهعفكقط ع1 أمعل51 [لدألع2 عطأ مم] كعكتمة أي !ا ع1 تملعهترن هم 

أاناه! 350 ,لأنطا بلرزمععة غ15 .عمط لتمهع قاعم أكرلز عط 

صق ,تأكناه! ,لومععة عطل) أه كعنة ]ناد زمأرعاصة ع3ا) درمء!] عكلة 
لإاع ناتاعمموع: بكعممط لتمردعة]ع721 طأ1ا) 


قا )قاد لمة أعمدورع اما تقنراهم ععرطا نزلمه عطفعععل كرمطايان عررمة» 
1ع عطا ها لمعرا لممععع م واألقء: مز كز دبامعككمرع اما بهممادم ادر عذا 
كك ناأمم ماءدطامة عطا أه اقم وز ]ا تهطا علاعثاعط كرعطان بعزبعرط 5داءناامم 
بعاعكنم 


همه ا ب > آ[ آ آ#_ه الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


الياسطة للأصابع 10نا0191]07 67160501 














الذه , ان 
لمعم رونا 300 يمسسييسيد وت 0 
65 ( 
الأخاع 10101 
2 الات الأقياد وإنموان المثنية العميقة للأصابع 
+ آر0 لع وده القصيرة 6180/13 الانكم توأ عودها؟ 


1015م 


الطويلة 10093 





1811501 الباسطة 
| 0101011 للأصابع 


2م7610 310 
السنع الثالث 
3 ا المثنية السظحية للأصايع 
11125 م5 
الباسطة للأصابع «ن10أ010 180501 : 








اقن اناا الخراطينية 


المثنية العميقة للأصابع 0001 160 1 
0105م 3ل5أأوأل 1180 المثنية السطحية للأصابع 
3/5 عملا 


أعطورنا قط كه عمهللمعهم! .هوم فط مآ ومملمعغ! ,مكمع ع لمق عمكرها؟ وفه! أه وممتمعوما. 9-50 وعرنوك] 
-00نا! 5 1ه موتاءة قط 85غأقنأون || عنناوا؟ 50054 قممن ع1 للاملد وؤأة 8ق وواعقنام أوؤودومة]م] 360 اق 
-1 116 116 وم ألمع)لاهة 300 كأمامز أة313098لامممرقء618 6 عط ودنكرةا؟ مأاععاع5وسنم أموومععام) لمة أقعاءط 


018أهز أتفووةأقكام 
الشكل (50-9): مرتكزات الأوتار المثنية والباسطة الطويلة للأصابع. كما تظهر مرتكزات العضلات الخراطينية وبين العظام أيضا. يوضح الشكل 
الأعلى عمل العضلات للخراطينية وبين العظام في ثني المفاصل السنعية السلامية وبسط المفاصل بين السلاميات. 
* المرتكز: ترتكز الأولى على الجانب الأنسي لقاعدة السلامية الذانية للإيام» عط أن علأه افتلفعم عطا مغما لعارغكما كأ )5 1112 تممتترعمما » 


وز لممععة 6 .طصسظ) عط أه عنمقاقطم لقمرلامم عط زه ععة 

والثانية على الحانب الأنسي لقاعدة السلامية الدانية للسبابة. والثالشسة إورزيرم,م عط أه عكقط عظا أه 5106 00 000 سا 

الرابعة الجانب الو حشي لقاعدق السلاميتين الدانيتين الموافقتين. مز عمق طتتنه! لمة لمنطا 118 ععهمة! بعصا عط أه عمخلهلام 

ا 7 0 زلك + : 0 53 5 أنكفصوط عدتلدممدكعممء عط أن علأ5 أدتعتة! عط ماما لعلمرعة 
للبنصر والختضر على التوالي. بالإاضافة لذلك ترتكز جميع العضالات تنون 


1 5 -زل0ة ما براء جاععمدع: ,تعهمة علنأنا عط! 0مة دايا 105 ع 
الام على الاتباع البإسلط 0 عن الذي تعمل عليه. مره رضفمعغأبره عط وغزز لعمأرعكمأ ع3 أعكوميعاما عطأا للة ,مهنا 


التعصيب:: القر ع العميق للعصب الردْ اع نرعطا طعتطم مه اأعتل عط أه مماكمقم 
1 3 3 3 ا 12010 بعدعم تقمان عط أه طاعمقئط مرعء2] موده عجعءلل » 
: العمل: تراب الأصابع 0 الأصبع ٍ لوسطى عند محتوي صل ع إن تعامع قطأ لرقنده) كعم عط أعنل30 نزع5 1" نسمتاعة . 
السنعية السلامية» وتثي المفاصل السنعية السلامية؛ وتبسط المفاصل بين عط عزءا! ,كامزمز أقععممةاةامه م1337 م 2 عو لنتطا 
لشكر مططصعطصز عظا لمعغايده لطة ,كأامادز أمعقمة لق امهم37عما]ء11 
الشلابيات ول 0 فد (95 .وذ؟) كلمامز ادعهمةا 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لس جيب 


الأغماد المثنية الليفية 5183155 11801 11010105 


[<٠ 


- 












المخراطينية الأولى 1ق306نا| ]15 / 


بين العظام الظهرية الأولى 015 0053 151 / 








ب 0011010171 1801 المثنية السطحية 
أ 1013115قمناة للأصابع 


(٠ / 1‏ 9 0 00101 11820 المثنية العميقة 
المقربة للإاهام 015ذ|/00 280106 عر 7 "! 1 ا 1 ؤم ١ 1 ١ ١‏ 60105 للأصابع 











41و01 2103م الشرايين والأعصاب 
3 5 200 21181185 الإصيعية الراحية 


000001 
: لاا 33 3 - 0101111 010111 المقابلة للخنصر 
المقابلة للتهام 001105 00000615 / 5 0 0( 0 3 3511١ ١‏ 02/1136 (8)11013ما5 القوس الراحية السطحية 
ْ ذ أمأمنم 1م019 /180! المثنية للختصر 


المثنية القصيرة للإهام وزبعر0 5ز0||اوم 0,ر6ا) / 
110101 010111 36000101 المبعدة للخنصر 


1 

| 0711م _ مأهموم أو عدوم كلابة الشصي 

1 ١ : 2 / 

1 م 1 ا 1" 51 الحمصي 

4 7 5ل أم637 ]1180 المثنية الزندية للرسغ 
2 
آ 


المبعدة القصيرة للإهام وزية] وزع 1|أوم ]30010610 
حافة المربعي زجوم 1/2 أن 1096 34 
المبعدة الطويلة للإهام 5راومه| 5أعذاادم 30006101 يدانه 


صماكة 
3 ا 
الشريان الكعبري /30180 3011] ا 
حدية الزررقي 0010م503 ]0 018 68لا) - شكجام| 5 7 
ا 237 نا أن1 611736 1601 قيد المثنيات 
لا لت 4 
المثنية الكعبرية للرسغ وزإوالج) زوع رويرواة < ا ٠‏ أ | 311907 300 0618 136انا الشريان والعصب الزنديان 


المسية الطويلة للإقام 5ن ومو| ؤاءغاامم عمياعاا و : ُ 
لمحتب لقرمنط 0016م لواييي 16315 8منا؟ 010100017 11801 المثنية السطحية للأصابع 


المثنية العميقة للأصابع 70105ناأ0/م 019101018 ]190 
01 قم /6أقعنو ع1 300 5أ5مناعممم3 عقماقم عط1 .لمقط عط كه ماهم عط أه برروزيا روزرعكمم ‏ 951 مموط 


الشكل (51-9): منظر أمامي لراحة اليد. تمت إزالة السفاق الراحي والجزء الأكبر من قيد المثنيات لإظهار القوس الراحية السطحية والعصب 
0 قطع من الأوتار المثنية السطحية للأصابع لإظهار أوتار العضلة المثنية العميقة للأصابع 


8. بين العظام الظهرية: (الأشكال 54-9 , 55-9 ؛ (9-56 39 ,9-55 ,9-54 .ووا]) أ6ووم,11| /ة00/5 


66-9 
نشأ: تنشأ العضلات بن العظام الذ ىت التجحاء .2 -ناعتاصمء عط مهما عكلعة أعككه7عغما لمكرمل كناه) ع1 تستهتء0 »ه 
و ادش عيذ شا بين البظام الظهرية الأربعة من إبغواني' و ل”أطا بلعنطا حلمة لجمععة ,لممعع5 لمة غذرا عط أه 51065 ذناه 


للعظام السنعية الأول والثان الثاني والثالث؛ الثالث والرابع الرابع هر بوعموة الفمرةعهاعم طاللا لمة طارنه! قمة بطاتناه؟ قمة 


والخامس على التوالي. .لزاع /اناع6م5 
ا وا ار اولي لد و إآى كاد المأللاك يلد 5 5 (953 .118) عاعكنام ونامعكدممع كما لمدكرمل غ5أأ ع!' تممتععقم] ٠»‏ 
ف المرتكز: ترتكز العضلة بين العظام الظهزية الأول (الشكل 53-9) على » . إوورورويم هذ إن ممق عط أن 106 لدغاقا ع 1616 لمابغقم1 وز 


الجاني الوحشي لقاعدة السلامية الدانية للسبابة» والثانية على الجانب» (23ع]ة| عطا ماه ,لممعهد عطا بزغهما عتعلم1 عطا أه عامقاقطم 
الو حش . لقاعدة السلامية الدائية للأصيم ١‏ الشكل 45-9 عم 001نم عط أه عسمقاقطم لهمرتاممم عط أه عكقط عط أن ع510 
وي ا اي اللاصيع رسكي ء "0 عورد عنما أوع4اة امالمعبم عط1 مه ,لرزنا ع8) :(954 :819) بمج 
والثالثة على الجانب الأنسي لقاعدة السلامية الدانية للأصبع الرسطى» عط أه عفعقط عط أه 510 1ةزلع5م عط مه ,للأتنام! عط لهة بعممط 
والرابعة على الجانب الأنسي لقاعدة السلامية الدانية للبنصر. بالإضافة -صزعط !لد ,مه200160 ها معفم عمة عط أه عمقاقطم أهمتكاه:م 
1 يع ع فاخ عط أهو ومأكمدمعءء رمكمعاءرع عطا) مانا لعأعكما عنة أعكومرة1 
لذللك ترتكز جميع العضلاتتة بين الغظام على الافساع البانسط الأصييع (9-50 ب519) اعد ترعطا لاعتطو مه أتوزك 


الذي تعمل عليه(الشكل 50-9). 


© - الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


0010م 0101100 180 المثنية العميمة للأصابع 
ا 














الغمد المثني الليفي 506917 89006|! 10:0105] ... 010119 1807 المثنية السطحية للأصابع 


ب 8]11613|15مناة 


المثنية السطحية للأصابع 5ألةأع مع مناة نام اأوأ0 مها سي 
الخراطينية الأولى (16/102نا! 151 
بين العظام الظهرية الأولى 5ن0 10182055 /53/نان 151 ”ير 


المثنية الطو يلة 0005| 5أ01|16م 201هاأ.ى 
للإهام ش 


الرأس المستغرض |0 180 1/35/8058 -_ 


الر باط الر اح , المستعر م 
للمقربة للإجمام 0|/1615م 200106106 158 مع06 الربا 0 حي المستعرض 


١ 02119831 15117‏ 
/62 31 21م) 761303 2136م الشريان السنعي الراحي 


الرأس المائل 01 ةا لاوط 70 1712 ل زمزوزم لاأوال 00000805 المقابلة للختصر 
و حر بو سيريا يسيب م 00 11أ10 (أأوأل 1801 المثنية للخنه 


المقابلة للإهام 5أنز|ا0م 00000605 -- 1 1 51 
7 هْ / : 5 د 7017 5200 ( 36 المعدة 5 
المبعدة القصيرة للإهام وزرهرط 5أع[|اوم ]36010610 7, مذ فصي وت 


المنية القصيرة للأهام وزياه]ن وأعزااوم ,0)ها] 0 
المبعدة الطويلة للإقام 05و08! 0011615 300106101 سس 


8/ا]6 300 (]3)18 31انا الشريان والعصب الرنديان 


- ب 03]15انا أم/03 18*07! المثنية الزندية للرسغ 


“* / 
المثنية الطويلة للإيهام 0095| ؤ5اء امم عويرة]) <* / 5 0]000 0101101 16701] المثنية العهيقّة للأصابع 


| 


/ 
المننية الكعيرية لمرسغ 201/15 زمكقع ]1860 


معننه ومع مفعط عباقط ومملمع؛ عمعرعاة ومما عط .لفمقط عط ثأة ععاهم عط ثه روزي عوامع1مم ‏ 9-52 وعاوك 
ملامظة وأ 5)ع وم قط مغأم1 مماع)ع كما أه لمطثعم ؛تعطأاغبط ماهم ع5 ممم؟ 


الشكل (52-9): منظر أمامي لراحة اليد. تمت إزالة الأوتار الطويلة المثنية من الراحة. ولكن تم اظهار طريقة ارتكازها على الأصابع. 


العضت: 3 إل 5 بع/ل26 تقمان عط أه طعمهورط معم7 :تزإامميو عصعلر © 
1 3 الفرع العميق ب الرتدي, أه تعارع عت درمم!ا نإقلة وعوداة! عط أعنالطج 0 :ع3 ٠‏ 
© العمل: تبعيد الأصابع عن مركز الأصبع الوسطى على مستوى المفاصل يرهط) ,كاضادز اقعومةاقطمهمقعقاعم عط ]3 تعهمة لرثط عطا 

السنعية السلامية) و ني المفاصل السنعية السلامية) وبسط المفاصل بين 121612 عط لوعاياء 20ة ,كامتهز أقهعومةلقطممم :دعواعم عطا 

السلاميات (الشكل 54-9) (9-54 ,18) كامامز لهعهصة2|1ام 


+ العضلات القصيرة للإبهام: 8/ن1!؟ 111 0 5ع1نا5 ناكا 5110871 


تتألف العضلات القصيرة للإيهام من: المبعدة القصيرة للإاهام» مثنية الإيهام 0 5-015 ع 00 5 دي ده 1116 
م ات ندري : نيا 7 1 مة رواء [أاأامم كتمعصمممه ع7 ,كتاع62 و زلامم غ#ميدء!) غط) ,كتلوعرط 
القصيرة؛ المقابلة للإبهام؛ والمقربة للإبهام. تشكل العضلات الثلائة الأولى صره! فعءاعدنام عمعظ) أه ععتطا اص ع1 .كا نادم ممع ن300 عط 


بارزة ألية اليد. .عع تمع مقمعط) عطا 
[. المبعدة القصيرة للإبهام: (الشكلين 48-9 , 51-9). (3-51 ممه 348 .ووا) وتبه,8 كأء الوم رماع لهم 
« المنشأً: من الزورقي والمربعي وقيد المثنيات. زواع ا! عطا لقة ,تسناتععمهها قط بلأمطام معد عط مره نستهاء0 » 
© المرتكز: على الوجه الوحشي لقاعدة السلامية الدانية للإهام مع مثنية .انا أناء قستاعم 
الإبهام القصيرة. -لمامرم عط أه عكةط عا أه أععمكة اأدرعندا عط؛ مغما سمتتوععما © 
2 .كالاغ2ط كك [اامم بميزع!؟ عط طاغتي طصننطا عط أه عتمقاقطم لقمر 
© التعصيب: العصب المتوسط. 72 مقتلع1! :لإاممنة معن » 


© العمل: تبعيد الإيمام عند المقصل الر سغي السنعي والمفصل السنغي اقمتقعهاءمودمتقء عط أ طصنطأ عط أه دممتاء لطم تسمتاع8 » 
قا وان ء لو 1 11 أه لماع نلطثة .مامز لاقعهمةاةطامممتقعماعم غطا لكة غدتمز 
السلامي: يمكن تعريف تبعيد الإبمام على أنه حركة الإيهام نحو الأملم ف عط أه لندنوده! امعمرع لمم م كة لعم لعل عط نزقى طنط عطا 


المستوى الأمامي الخلفي. .عصقام :ممعأوممه7عامة عطأ مذ طم؟تاط) 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لل لل سس ببسيبي 


بين العظام الظهرية الثانية 
10556015 |0053 20 


00153015 310 بين العظام الظهرية الثالثة. 
بين العظام الراحية الثانية 05ا1018]05560 /03113 2010 ١‏ 






أ | 11055805 3131م 300 بين العظام الراحية الثالغة 
0105 053ل ]4 بين انعظام الظهرية الرابعة 
1 
غ | 161055805 131اقم الاك 
٠ 1‏ يرن العظام الراحية الرابعة 


.كد (/ 


7 
2# 151 0052| 16055015 


بادا و 0 


7 
ذا‎ ١ 
7 






المقربة للهام وزع 1|اوم 30010610 / 


/ 
7 3 / 
العظمان السمسانيان ا / 
5 56521010 | م 4 
2 ساو زارالي! 1 
المبعدة القصير 5 للاهام 57 :3 


5الاعة 615أاامم 06لالاتاة ع 










١1 
و ذا‎ 





!!3115 08111111 (]186) القوس الراحية العميقة 


|3111 0از0أل 000065 المقابلة للخنصر 


010 
١ 
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اه 
7 
74 

| 


ل 
1555 31/537 181 


بين العظام الراحية الأولى 


ا - ١‏ 
المشنية القصيرة للإقام وزيه,6 5زوذاادم 06)ع|؟ ' 


فلأل 01013 610نالة المبعدة للختصر 


الشريان الكعبري ,2/16 [72013 


0 
لمبعدة الطويلة للإقام 6805| 65||ا0م 00606 - ] م اي 59 300 3181 ؟قاةأنا الشريان والععصب الزنديان 
١ 171 / 9 1 ١ 5 ||‏ 
1 | | || : 1 | 7 
المثنية الكعيرية لمرسغ و()و[20] زمقن عويدها 
قيد المثنيات 01لا ألا 18]1036 116)01 
-81؟ موقل ع1 لمق لاعنق تقصلهم مععل فط ومأيلزامطد لمقط فط كه علقم عط أه ببوزيدرو مم عمم ‏ 9-53 وسور 
.ملاا 5 50!ا3 36 أع55م820]م] قط تقنصوم عقوان قط عه طفمقءعط لقمتة 


بم (53-9): منظر أمامي لراحة اليد يظهر القوس الراحية العميقة والفرع النهائي العميق للعصب الزندي؛ كما تظهر أيضاً العضلات بين 


(9-51 لوه 9-48 .5دو) وألامء8 ؤأء الوط ووكارواع؟ 
-ناع قلتاءم عميدء؟ غطا أه ععد ]ناد تمقعامة عط مره" تستها0 ٠ه‏ 


[1. مثنية الإبهام القصيرة: (الشكلين 48-9 ؛ 51-9). 
« المنشأ: من السطح الأمامي لقيد المثنيات. 


ناا 
المرتكر: الو جه الى حش لقاعدة السلامية الدانية مع المبعدة القصيرة -نناه:م عط أن عققط عطا أن أععمكة (قمع)ذ| عط ماما تسمتأيعمصا »© 
» الواكلة على 9 : ع ار بن عر وك زاأهم ,ماعن وطة عطا طاثى طصمسط) عط أه ؛تمقلقدام لقم 
للإيهام. بولج ةعادة عم كٍِ من لوت المشترلك: عمء عط مذ أمعوعم لإأأدناكنا 5 عمط لزه نر همعد 0 له .كارا 
التعصيب: العصب المتوسط. .صملمع] لعولط 
4 4 , ات 6 نقألةء1! :زلممدة عنصعلة » 
العمل شي لمعل انين ,اللاي لهام عن أه امتمز أقععمةلقطمممةعهاعم عط كععرعاا عه . 
طناا 
111 المقابلة للإبهام: (الشكلين 51-9 ؛ 52-9) (9-52 مه 9-51 .عوة؟) دأءأاامه قمومدمم0 
المنشأ: من الشطح الأما بسن لقي 'اللجبالكه: ن اع قملاعر رمعدعا] عط أه ععوأرند رفتعامة عط مرمع] ل . 
© المر تكز : كا ل الحافة الوحشية - العظم الستعى الأول. لزنا 
ا , 0 أن ععلروظ لقزعئةا عط أه طتهمع! عامطد عط ماما تممتمعمما » 
© اليعييب: العفنبة للتويكاف : روط لفمتقع هاعم :5:زا عط أه أقطو عط 
© العمل: جر الإبمام نحو الأنسي والأمام عبر راحة اليد جيث يمكن أن بع عم لمقتلء11 :بوادرميد عع » 


الها 517 لط ل 8 عط كومععة لنوبيده)] لمة بزالدتلعم طاصسجل عط كالد8 نسمتاعة » 
1 الولح شروة الام من الراحي لندرئ 2 انط عط أه من عط أو ععقهناد بقطاهم عط غقطا مد سولهم 
الأصابع. وهي عضلة هامة تمكن الإيمام من تشكيل أحد فكي فعل ومن عطا آه عع اند تقصلةم عط ايداع امف ماما عصرم برهم 
الكماغة المتخدم ف لقط الأشيا كءاطقمع لضع غاعكنام: امقارهممأ مح كذ )| .درععمة تعطاه عطا أه 

0 م في 8 معدن موناعة عع اربع عمام عطا مأ بتداء عه مرره] 6غ طصسط عط 
.كاءة زطه منا بملعاءام 10 


© للب الفصل التاسع:الظرف العلوي لل 


11 |( ١ا‏ 
: بور / / ١‏ أ ! ١ ٌ 1 ١ ١‏ 
١ 0 / - /‏ 
/ 1 | / | 0 ا 1 ' 
ةا 
الو اداع ايت ١‏ 
١1 4 0 7‏ ا / ل 

9 1 - 5 


يين العظام الراحية |1518)0556 8231031 


باسطة الأصابع ون ووإزوز0 )648050 


بين العظام 1018055805 


١ 


بين العظام الظهرية أ1018]0558 001531 


م 


أ عط زوعأعدنام أع5وه)16]6 اة5أهل عط؟ 300 عقماقم عط كه ممنارع5م1ا لمة كمأوأ7 0 9-54 وسو 


.منلاو او 50اقة عق وعاعوناتن قوع لاا 


الشكل (54-9): مناشئ ومرتكز العضلات بين العظام الراحية والظهرية. عمل هذه العضلات مبين أيضا. 


تكتنف. هذه الخركة المعقدة على تين المفصلين الرسغي السنعي والسنعي 
فسلامي وعلى مقدار صغير من التبعيد والدوران الأنسي للعظم السنعي 
الأول عند المفصل الرسغي السنعي . 
117. المقرية للإبهام: (الشكل 52-9) 
« المنشأ: ينشأ الرأس المائل من السطوح الأمامية لقاعدت السنعين الشانيٍ 
والثالث والعظام الرسغية المخاورة. ينشأ الوأس المستعرض من السطح 
الأمامي حسم العظم السنعي الثالث. 
© المرتكز: تتقارب ألياف كلا الرأسين لترتكر مع العضلة بين العظام الراحية 
الأولى بوتر مشترك على احانب الأنسي لقاعدة السلامية الدانية للإيملم. 
يتواجد عادة عظم #مسمان صغير ضمن الوتر المشترك. 
© التعصيب: الفرع العميق للعصب الزندي. 
العمل: تمَريب الإيحام عند المفصل الرسغي السنعي والفصل اللتعي 
السلامي. 
يمكن تعريف تقريب الإبهام على أنه الحركة نحو الخلف للإيمام المبُعَد ف 
المستوى الأمامي الخلفي ‏ تعيد هذه الحركة الإيهام لوضعه التشريحي امحاذي 
لراحة اليد. العضلة المقربة للإبمام؛ بالمشاركة مع مثنية الإيمام الطويلة والمقابلة 
للإبهام, مسؤولة بشكل رئيسي عن قوة الإمساك الكماشية للإبمام. 


لقع عط أه وملءاعا جح عغل1أه1م1 امفمع امم عرعام درم ؤأطط 

القدك 3 لمة كامتمز تلقعومداخطمممنقعقاعم لمة لفمرقعقاءمرمم 

لدجةعقاعص عط أه ممنأهأه: أ3أل26 لمة ممأءنل6ة أه كمناممية 
.4 زم] لهم نقعقاع1ممنق عطا أت عرمط 


(9-52 .و") واء أالوظ :ماعنل80 


-اناى [معامة عطا مرهر) كعوارح حهعغط عدسوتاطه ع1 تستهتم0ه » 
لمة كلقطةعة]56 لتطا لم لممععد عطا أو ععمةط عط أو ععد] 
32565 لهعط عقتاع أقصهنا ع1 .قعرهط لقمتقء وماصأهزلة عطا 
لعنطا عط أه ألأقطد عطا أه ععتدارند عمععامة عط درهم] 
.عممط لقمنقعقاءمم 

لمة عوتع تومه 16305 مط عط مهما سعط عط تسمتامععما » 
نزت عاعؤنال كلامع55م62 ]مأ تقتتاقم اكز عط طاايلا لعرعكما عبج 
عط أه عكمقط عط أه ع510 لقألع2: عطاغ ماما مهلمع 200100 3 
كأعموط لأممرقهع5 5311 م ,طألصنطا عط أهمعضصقاقام 21زتناه:م 
قملمة) لعمتطمم عط مل غمعمعمم لإأادناكنا 

,ع6 لقمأنا عطأ أه للعممئط مععل م :(إلممسه عحعلق ه 

أقم:31ع3اء مرمصنةء عط أة طامط عظا أه ممتاءن للق تصمتاعة » 
.أصلمز لقعومة اقطمهمةعماعم عتلا 4 200 


أاعماء0601 قكه لمعمأأعل عط مقء سيط عط أه ممناء1ل480 
؟ومعأكمممعامة عطا ما طصنطا) لع ناقطة عط أه لنوبواعقط 
لاعنطماةا بممتاتومم عتمرماهمة كاز ها طورنتطا عط كعرماوع, ][ .6مدام 
عاعوناصس عطا كا كتعتاامم تمءنال20 عط .ملقم عط طاتها اونا كا 
1 300 كناههه! 5أعتلامم عماع!] عط طاتا ممأأقاعمككة مل قط 
عط نزه! عاطاقممم5ة: لزاعم:جا ذا ,وعاعكنام كلءز[اامم 05605ممه0 
.طقاناطظا عط أه مارم دوععمام عطا أه عع امم 


القصل الناسع:الطرف العدوي معلل بلجا 


الحدل (الجسم) 


#010515 المشاث 
55/اام 013 1011 المخيلق 


المحاق 8/لاع]06105 


الحيز اللي وغدمة مانام 
الحواجز الليفية 58013 11060105 
اللشافة العميقة 135013 م0887 


الغمد الزليلي المحيط بالمثنية 0050100]آنا5 5118211 01/131/ا5 
الطويلة للايهام ؤناوم0! 5ع أاامم نيرع 


عضلاذت 18766(ا8 )قمع أ0 5عاعؤنالم 
بارزة الألية 


الحاجز الليفي .01/5] 318131 
الوحشي نم56 


العظم السنعي مم00 31م]181362 


حير الألبة 5308 :00803 


الوتران المنيان 1800085 06)اة!؟ وما 
الطويلان إلى السبابة 0981]) )1206 10 


الرأس المستعرض للمقرية 01 1830 123051/8158 
للإيهام 5أعأاادم 2000101 


الحاجر الليقي المائل مر رراموة 5رده]ة] عناوةاناه 


الشكل (55-9): الأحياز اللفافية الراحية واللبية. 


# العضلات القصيرة للخنصر: 
العضلات القصيرة للخنصر هي: المبعدة للخنصرء المثنية القصيرة 
للخنصرء المقايلة للختصر. وتجتمع جميع هذه العضلات لتشكل بارزة الضرة 
[. المبعدة للخنصر: (الشكلين 48-9 51-9). 
© المنشأ: من العظم الخمصي. 
ه المرتكز: على الحانب الأتسي لقاعدة السلامية الدانية للخنصر: 
« التعصيب: الفرع العميق للعصب الزندي: 
© العمل: تبعيد الختصر عند المفصل السنعي السلامي. 


30181 (010113 الشريان الأصبعي 


السفاق الراحي وز05] 20078 031031 






















اللتوسط 


الغمد الزليلي امحيط بأوتار امثنيتين 
السطحية والعميقة للأصايع 

61 18200015 0070109 ]ناة 508311 5/0113 
0015م 300 10]3/15!]عمنا5 17نار0أأو أل 06ناع1ا 


180181 الحاجز الليغي 
نم58 5لا0ة1؟ الأنسي 


١‏ أ0 101156165 عضلات بارزة 
68م مأمع ,0103م الضرة 


1605561 ] العضلات بين العظام 


8 1083/13 الحيز الراحي المتوسط 


:5ععقم؟ أوأعوة؟ مانام قمة عقمادم ‏ 9-55 وسو 


6ل عا1 1لا ع1!1 08 5غ ن)5نالا 5101011 


مال عمأعنتئطج عطأا ععة ععهم أ ع!1]]8ا عط أو وعاعكتنام تأرملاة غ11 
5 مم زه عا لمة ,خاأنلاعفبط امستمتمر تأتوال عمرعا) عغطا ,لامتملم 
-تضاء مهمع طأمموط علا صعه! ععطاعهما اعتناه ,تلمتملم اأأبلل 

عع 


(9-51 لوق 9-48 .كو) الوأدتلا! 1زوز0 ,مأعسلطم 


.66 لررس]أأكام عذاأ ره تضاع 0 ٠‏ 

لازم غط؟ أه ععدط عط أنه عل51 ادتلعم عطا مام] ثممتامعقم] » 
امم ]] عأ )زا عط أن عامماهنام أهمىم 

.علرع75 كقمان عط أه طعموعط درعءذ! :إأمميو مدعل ه 

-قتآمهمنقعقاعم عط خه عدا معنا عط كاعنالطم بسملاعة4 » 
أماه[ اجععمها 


22 22ه5592952959525259 00610252525252 الفصل التاسع:الطرف العلوي ل 







5 87187501 الباسطة للسبابة 


1< ّ لمكن ينين 00531 156 بين العظام الظهرية الأولى 
/ 0-3 
3 


١ 


ا 15 0011615 6180501 الباسطة الطويلة للإيهام 


قيد الباسطات 77]لااناع8!103] )186050لام 


الباسطة الزندية للرسغ و( ورإن (م037 60187506 
الباسطة للخنصر 0019101 010111 6060501 
3 


| ش 115+ 2013/15 020 ]618050 الباسطة الكغير ية الطويلة للر سغ 
5أباع زا 2035 6381 8160501 الباسطة الكعبرية القصيرة للرسغ 


الباسطة للأصابع. نم10 أو[0 60060501 


أقألاهصلزد ؟أقط) 860 5م0لمع عمؤوع]كاة ومه| عط ومتلرمطة لمقط ف8 أه ععه]زند أدوره 2‏ 9-56 وروم 
.قطاقغ لة 


الشكل (56-9): السطح الظهري لليد يظهر الأوتار الباسطة الطويلة وأغمادها الزليلية. 
(9-51 لمة 9-48 .دوا؟) أوأدتأل! و0 موكرواعء 


11. المثنية للختصر: (الشكلين 48-9: 51-9) -ناعةمتاء: رمعدعا) عظ أو ععوأهناك ممعامة عط مره تسنهيك0 » 
مواأ.ء 5 ناا 
«المنشا من 1 لح الأما يي لقهد الجديات - امم عط أه عمقط عط أن علأد اقتلعم عط ماما بسمتأععمما © 
« المرتكز: الجانب الأنسى لقاعدة السلامية الدانية للخنصر. عععمة! علكانا عط أو عرمقاهطم أخمر 
علي لنت .ع5 عقمان عط أه طعموئط مععز] :وامصيةع عصعلةز »ه 
© التعصيب: الفرع العميق للعصب الزندي. عقطمهمنهع قاعم عط غة ععهما] علتنا عط جععرعءا؟ بسملعة » 
« العمل: ني الخنصر عند المفصل الستعي السلامي. .أصامز لقعهمدا 
111. المقابلة للخنصر: (9-52 لمة 9-51 .5وأ) أسامنالاا نأزونه عمعودمم0 
إغئاة : -لاعقطتاء: عميدع!] عا أماعع3] ]ناد تملعامة عط لمم تستعك0 ه» 
© المنشاً: من السطم الأمامي لقيد المثنيات. ا 
« المرتكز: على كامل طول الحافة الأنسية للعظم السنعي الخامس. أه عمعلضصط لقتلعم عط أه طاهدع! عامطنة عط مغما تسمتتعمم] » 
15 ب: الفرع العميق للعصب الزندي. بعممط لفمعقع قاع مر طغللا عطا 


ع/522 تقصمانا قط أه طعموعط معع(] :لإأمجيةو عصعلة ٠»‏ 

© العمل: هذه العضلة مسؤولة عن تدوير العظم السنعى الخامس فقط لدرجة ‏ !أ عط) نإامه قمنقاه أه عاطدمق كز عاعكنام علط تسملع8 » 
0 0 ذلك ذ 0 _- ا 2 3 عط كادأككة )1 ,تعلاع/لا0!ط .عع06875 اطهزاة 3 ما عدهط لقمزقع3اع11 
خفيفة. ومع ذلك فهي تساعد المثنية للخنصر ف تي المفصل الرسغي أمامز أقمنقعماع سمصيق عط عمنياء!؟ مذ تستمتم تاتولك رعرع 
السنعي للخنصر إذ بحر العظم السنعي الخامس نحو الأمام ممايعطي لقمنةعمقاعه طالذا عط عمتلاتام 'تطعرعط) تعهمزا عا)غانا عط أو 
للراحة شكل الكو ب (الفنحان) راقم عط عماممنك لقة لتهوببوره! عممط 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي عطللللللل لح 03 


# العضاات الصغيرة لليد: التعصيب والعمل: 
على الطلبة الراغبين مراجعة العضلات الصقيرة لليد دراسة الددول 9-9 


4# شرايين راحة اليد: 
1. الشريان الزندي: 
يدخل الشريان الزندي راحة اليد أمام قيد المثنيات على الحانب الوحشيٍ 
للعصب الزندي والعظم الخمصي (الشكل 51-9). يعطي الشريان فرعا 
عميقاً م يتواصل ف راحة اليد بالقوس الراحية السطحية. 
القوس الراحية السطحية: هي استّمرار مباشر للشريان الزندي (الشكل 
51-9). وهي تنحينٍ لدى دخنوها إلى راحة اليد نحو الوحشي خلف السفاق 
الراحي وأمام الأوتار المثنية الطويلة. تكتمل القوس من الجسانب الوحشي 
باحد فروع الشريان الكعبري. يقغ انحناء القوس ف الراحة على المستوى المار 
من الحافة القاصية للأبهام المبسوط يسطا تاما. 
تنشأ أربع شرايين أصبعية من تحدب القوس وتمر إلى الأصابع المواققفة 
(الشكل 51-9). 
ينشأ الفرع العميق للشريان الزندي أمام قيد المثتيات» وير بين المبعلة 
للخنصر والمثنية للخنصر لينضم إلى الشريان الكعبري لإكمال القوس الراحية 
العميقة (الشكلين 52-9 53-9). 


[1. الشريان الكعبري: 

يغادر الشريان الكعبري ظهر اليد بانعطاقه نحو الأمام بين اللنهايتين 
الدانيتين للعظمين السنعيين الأول والثاني ورأسي العضلة بين العظام الظهريسة 
الأول (انظر إلى الصفحة 106). وينحينٍ لدى دخحوله راحة اليد تحو الأنسي 
بين الرأسين المائل والمستعرض للمقربة للإبمام ويتواصل بالقوس الراحية 
العميقة (الشكلين 52-9 53-9). 

القوس الراحية العميقة هي الاستمرار المباشر للشريان الكعبري (الشكل 
53-9), تنحئ هذه القوس نحو الأنسي تحت الأوتار المثنية الطويلة وأمام 
العظام السنعية والعضلات بين العظام. تكتمل القوس في اللجانبي الإتمي 
بواسطة الفرع العميق للشريآن الزندي, يتوضع انحناء القوس على مستوى 
الحافة الذائية للإيهام المبسوط 

ترسل القوس الراحية العميقة فروعاً تحو الأعلى تساهم في المفاغرة حول 
مفصل المعصم. وتحو الأسقل تنضم إلى القروع الأصبعية للقسوس الراحية 
السطحية. 
فروع الشريان الكعبري ‏ راحة اليد : 

يعطي الشريان الكعبري حال دخوله راحة اليد: (3) الشريان الكعبري 
للسبابة الذي يغذي الجانب الوحشي للسبابة () الشريان الرئيسي للإيملم 
الذي ينقسم إلى فرعين يغديان الحانبين الأنسي والوحشي للإيهام. 
© أوردة راحة اليد: 

تترافق القوسان الشريانيتان الراحيتان السطحية والعميقة بقوسين 
وريديتين راحيتين سطحية وعميقة تتلقيان الروافد الموافقة. 


* النزح اللمفي لراحة اليد: 

تير الأوعية اللمفية للأصابع على جائبي كل إصبع حى تصضل إلى 
الوترات (الخليدة بين كل أضبعين). ومن هنا تصعد الأوعية على ظهر اليد. 
تشكل الأوعية اللمفية الموجودة ف راحة اليد ضفيرة تترح بأوعية تصعد فٍ 
مقدمة الساعد أو تسير حول جاني الواحة الأنسي والوحشي لتصب فقٍ 
الأوعية الظهرية لليد. 


/لأمعناك5 علاماعا؟ :لللةاا 50١5 01 1١!‏ لالة القاللا5 
861101 زلاة 


مصقط علا أه كعاعكنادم القحرة عط مزعزاعم ها ومتطكايه عامعلنناة 
.99 عاطح! لزنا لاناوتا5 


الاناة6 111 0 5عااقء ككلم 


عالق عقواأنا 


عناع عميدعا] عطا ما توأرعنصة لمقط عط كتعامع نعارة تقوان 116 
-أكلم عط لمة ملعم تقوان غط؛ أه ع510 اأدرعأدا عأ مه لان أناعقم 
همة لطاعصدرظ معع0 2 أأه كعنازع تزرعارج ع1 .(92-51 .وط) عممط حكره) 
اععة تقتكاقم لقاءأمعمناد عطأا كة لتاقم عط مارز 5ع نارلاهممء معطا 

أه «مأأقناقتامم ناءئئ]زل ح كا طععة عمسلقم لمك التعجيع 12 
5علللك ]أ تملقم عطا وملغامع م0 .(9-51 و2) بوعارد يهوان عط 
عط أهغدم) دأ 280 كلىه5تاعممم32 تقسلقم عطا لمتطعط برالهرع جا 
أدعع)ة| عطا ده لعاأعاممرم ذا طععة ع1 .كمملمع] عمزع عمها 
أه عناناء 116" .تصعاية 1ةزلة: عط أه كعطاعصقطط عط أه عجره نإط 510 
أه ععلروط احاكتل علا طكانلا اعنما ماهم عط كوممعة وعز! طعرج عط 
طالتناطا) لعلمعاعرة بزلان؟ة عط 

طأعقة عط أه بكتاع امم عط مرمم) عكتج معمعامة لماتهال نهم 
.(951 بو©) كعهما] عط 6غ ككقم 210 

أه ألما ما كعكاتة بقعامة عتهسملنا عط ؤه طعسصءط ررععل ع 
أأتوتل #مأعبالطة عط ممعم ملاع كعككدم ,ثانا أناعقمتاء رمعرع1؟ عط 
/ع37 1د1لة: عط كمته[ 380 ,لمتمتم نالعأل رمييعا) عط 200 لستمأم 
.(9-53 قمة 952 5و©) اعنة عقصسلهم مععل عطا عاءام مرو ها 


لانقارة أؤألو8 


8 نا نظ لمقط عط أه درول عط مدعا تزرعلة [أدتلة عترر 
0ع 0صة أك لا عطا أه كلع اقم ثتنام1م عط©ا معءسبوءط لروبيون] 
-0آ [قكتهل أكرل؟ عط أه دلدعط ونه عط لقة كعمهةط أومقعقا6م 
]أ اماقم عطا فملمعامع م0 (.462 .معه5) .عاعدنام دنامعكومره) 
5 ع118251615 350 عناوتاطه عط معء مل(طعط برالوزلع2 كعبصنء 
تقلكاهقم مععل عطاكة كع باوتتدمء 0مة كل ز(اأمم ءماء200 عط أه 
.(953 0لمه 9-52 .ؤ5واط) طعرج 

عة؟ عط أه ممنادبامتامم أععرأل 2 ذأ طععمة عمسلهم عع ل 6" 
مها عطا لأتدعمعط (رزالدتلعم كعنصيء غ1 .(953 .8©) بمعارة اذل 
عا 200 كعدهط لدمنقعقاعم عا أن أممه]! مأ لمة كمملمع] رمعزء1) 
لقتلعم عطا مه لعاءاأمصرمء كز طعفة فآ .كع أعدنامر دنامعكوم 2ر6 مز 
ع أه علرناء ع1 .لقعلمة عقترأنا عط أه تاعمووط مععل غط) ترظ عل أ5 
لع0معاءاء عط أه معلرمط اهممتعرمرم فطل لاو اعياع1! هغج دع زا طعرج 
.طناط 

عاط ,نزام معمند معط مووط كلمع طعرة عدتولوم مععل مز 
10 لهة بلمامز كلقا عغط؛ لديام2ة كأؤهمأكقمة عط هأ أيهم ععاج] 
تقتعلدم أهاء لقعم ناد عطا أه كعطعمةعط لهاتوتل عط هتهز 0ئ ,تزلووقع] 
تعلق 


200 6 ا ١‏ لهام /وأل 83 وا زه ده ع0 ع8 


أأه كعناأع لمعقة اقللت عطا باهم عط عوممعامع مه راعج الع ممما 
أقعع)3! عط 5ع آاممناك طعء اطبا بماعتقصة متتملقه متمعسم عط زم 
«امص قمعع هادم متأععفمة عطا (5) 0مة بتعوما؟ برعلم] غطا أو علز5 
لمة اقعغةا غطا كعتاممنة لمت من مامز كعل زازل طعنطن بملعلا 

.لاط عط أه قعل أ5 ادتلع 


الاقم 1116 0 5لؤاعلا 


+2م10م0عع32 عق كعلاعئة اقترعقية تقنواقم معع0 لمة لدا لرعمناد 
لاأععع؟! ,كعاء:ة كناممع تقمرلقم مععل لمة لذك أ أرعمند زط لع1م 
ك6 لقأناطها مأل مممععجرم ومآ 


الاللق0 111 01 عناة الاق 011 أزع1/1ا ا 


نا كاع70صط تغط ودمالة ككدم 5رعومأ) عط أه كاعكمعن؟ مرا عرز 
-001 عط مامه لمععكة كاعكمعن عط معط حممر”] .وطعنر عطا تزعوعر 
كناءاة1م 3 0ره! ماقم عطا مه كاعكمع/ اممريا .لضقط عط أن درند 
مققع7م]! عط أمغومم؟؟! مز لمععكة أقطا كاعكوع؟م زط لمعم أدرل ذأ أقطأا 
كاعكوع1 علد[ ها ونع لوط لورع]3[ لمة ادتلعم عط 310750 ككدم رن 

.لضقط عط أه كتنورمل عطا ده 


© --- ا ل الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


يصعد لمف الجانب الأنسي لليد في أوعية ترافق الوريد الفاعدي» وهي 
تترح إلى العقد فوق البكرة ثم تصعد لتترح إلى العقد الإبطية الجانبية. يصعد 
لمف الجاتب الوحشي لليد ان أوعية ترافق الوريد الرأسي؛ وهي تترح إلى 
العقد تحت الترقوة, ويترح بعضها إلى العقد الإبطية الجانبية. 
© أعصاب راحة اليد: 
1آ. العصب المتوسط: 
يدحل العصب المتوسط راحة اليد ممروره خلف قيد المثنيات عبر اللفسق 
الرسغي. وينقسم مباشرة إلى فرعين وحشي وأنسي. 
يأحذ الفرع العضلي ارا راجعا حول الحاقة السفلية لقيد الثنتيات 
ويتوضع هذا القرع بعيدا عن حديية الزورقي بحوالي عرض إصبع واحد 
تقريباء ويعصب عضلات بارزة ألية اليد (المبعدة القصيرة للإبهام ومثنية الإيهام 
القصيرة والمقابلة للإهام) والعضلة الخراطينية الأولى. 
تعصب الفروع الجلدية الوجه الراحي للأصابع الثلائة ونصف الوحكسية 
والنضق. القاصي للوجه الظهري لكل إصبع. كما أن أحد هته الفروع 
يعصب العضلة الخراطينية الثاتية. 
لاحظ أيضاً أن الفرع الجلدي الراحي للعصب المتوسط ينشأ في مقدمة 
الساعد (الشكل 48-9) ويسير/هام قيد المثنيات ويعصب الجحلد فوق ابلجزء 
الوحشي للراحة. 
11 العصب الزندي: 
يدخخل العصب الزتدي راحة اليد/مام قيد المثنيات على طول االمائب 
الوحشي للعظم اللخدمصي (الشكلين 48-9., 51-9). وحال عبوره قيد 
المثنيات ينقسم إلى فرعين كهائيين سطحي وعميق. 


4 الفرع السطحي للعصب الزندي: 

يزل هذا الفرع إلى راحة اليد متوضعاً في النسيج تحت اللحلد بين العظم 
الحمصي وشص العظم الكلابي (كلاب العظم الشصّي) (الشكلين 48-9: 
51-9).ويكون الشريان الزندي على حانبه الوحشي. وهنا قد يتوضع 
العصب والشريان ضمن نفق ليقي عظمي - نفق غويون- يتشكل من نسيج 
ليقي مستمد من الحزء السطحي لقيد المثنيات. قد ينضغط العصب في هذا 
الموقع ليسبب حدوث أعراض وعلامات سريرية. 

يعطي هذا العصب الفروع التالية: (أ) فرع عضلي إلى الراحية القتصيرة 
(ب) فروع جلدية إلى الوجه الراحي للجانب الأنسي للخنصر وإلى الجلئبين 
المنجاورين للخنصر والبنصر (الشكل 51-9). وهي تعصب أيضا النتصف 
القاصي للوجه الظهري لكل إضبع. 
]. الفرع العميق للعصب الزندي: 

يسير الفرع العميق للخلف بين المبعدة للخنصر والمثنية للخنصر (الشكل 
52-9). وهو يخترق المقابلة للخنصر ويلتف حول الحافة الل فلية الشنص 
العظم الكلابي ويسير للوحشي ضمن تقعر القوس الراحية العميقة. يتوضضع 
العصب خخلف الأوتار المثنية الطويلة وأمام العظام السنعية والعضلات بين 
العظام. وهو يعطى فروعاً عضلية إلى العضلات الثلاثة لبارزة الضسرة أي 
المبعدة للخنصرء المثنية للخنصر؛ والمقابلة للخنصر. كما يعصب أيضا جمييع 
العضلات بين العظام الراحية والظهرية والعضلتان الخراطيثيتان الثالثة والرابعة 
وكلا رأسي المقربة للإهام. 


ما كلمععكة لمقط عطا أه ع510 أدزلع75 ع1 حنم طمدكزا ع5" 
ع ماص متفعل نعط زماعنا عتازمقط عطا /إمهممرمءعة أقطا كاععمم؟ 
عط مغمآ متهءل ها لمعععة معطا له وعكمهم انا 
آه 5106 أوعغة! عا درمء!ا طامحزا ع1" بمعلمه تصمتلتحة لمعتها 
عالقطمعء عطا لإمقممممعءع2 أهط) ذاعكك؟ مز كلمععكة لمقط عطا 
م5 320 بوع لم50 عتهلدك ته لع هظفصا عدا مغما متدمل تزعطا رصاع 
200 'سهلللسة لضدعكما عدا مامأ متورل 


الانا8 1115 01 5علاقاعل؟ 


وبرولاا موألوال؟ 


غ1 #منتاعط بستككدم بز دواقح عطا سمعامع عبرعم لرمألعم ع 

-150 غا .لعهصما تفصق عا لطعناهئطا لمة دنا انع دطااع, رميدع؟ 
.كع أعصةطط 1تألعم لهة لقع !| مثمز كعل تنزل بزاعاة نلعم 

3010110 ع5انامك امع اناعع1 خ 5ععادا طعسووط عتمتت ناس 6 

1 أنافظة هع1! لهةعه:نا ا ناعقرتاء: تمبرع1) عا أن ععلعمط ععنيزة1 عطا 

عمناى !أ زلأمطموعة عطا أه عاعمع طنط عطأ هغ لمتكتل طألدءرطدمعهمة 


امم :ماع نال6ة عتلا) ععمع تتم تممعط) عطا أن كع اعون ور عط معام 
-اهم كصع مهمه ع3 300 ,كتاعرط كك [اامم عميدع؟ عط ,كوع:6 وك زا 
.ع اعكتال5 أقء قط ريا أكرق عطا لمة ز5اءز! 

أه اأععمكة 215037م غطا /اأممناك ععغاعصعفءط فنامعسمادت 112 
أه ألقط [ةأذزل عطا لقة كعقمة؟ ااقطعمه لمة ععرطا ادع ندا عا 
3150 كعطاعصةئط عكع طلا أه ع00 .رعهم!ا؟ طعدع أو أععمكة امورزول ع ذا 
غاعكنام لمعقطهدنا لومععة عط كع زاممناد 


عم عط أن طأعمعدط فتزمء صقانتت عمتمسلهم عطا أقطا مكاج عزهلا 

(948 .و1؟) مصوعزه] عط أه غكمم؟ عط مآ أأه معلاتع ممعم موأل 

عا كع تاممناك لمة لتناأناعقوتاع؟ رميدع!) عط ما "روأمع!01:1 كعكومت 
(928 ع1©) ملقم عط أه ندم أقرع ةا عطاءغلذه مأكاد 


-ناع, رويدع1! عط مغ «وسعلهه مادم عطا وعامء عتمعم تقدانا ع1" 
عروط لكيه أأكام عط أه ععلرهط أقرعاةا عط علتكومماة صن اناعقم 
كلل إز ضرناأناعقمنتاء, عط كعكومى از وى .(9-51 300 948 .5ه 21) 

بلطاعصقطط لامستددع) معغ0 ق لمة اهل (أرعمناكه مامأ 


عبرء || :ومأنا ١5‏ 01 830 اوناع ارو مناق 


ع ماضآا كلمععععل ممعم عقمان عط أه اعصوط أهء أأمعم تو ع1" 
100 أكام عط رمع تلاط عنا5ذا! كتامع م هأناء طناك عط ما عمأتزا لدم 
.(951 مه 948 .وم 1) عاأقسقطا عط آه عأممط عط لة عمط 
للعلقة لقة عنكرعم عط بعرع1] ,ع510 لقرعاقا كاز ده كأ برعاية هرانا 
معت تله 'ؤنان) 01 أعصصستا عذا ,أعمصبة كسمعكومورطا] 2 مزعذ! بزدمر 
أ انهم أقاء أأزعمناة عا ممأ لع /اترعل ع ناكدلا ؤناهرطا] بلط 2160 
للا أت لعكمعممرمء عط نتقام ملعم 116 .انا أناعةوتاعر بميزع1؟ 
.1م51 300 قود لهعتمأل مغ ع35ق وماااع ,عازة 

-ناعفتنامط 3 (0) :مغطاءمورط يمتننه![ه] عظا أأه كعنناع عبمرعم ع1 
قتامعصطقاتك (6) لصة ؤألاعبط و5أتقمناقم ع5) 6غ لاعصفطط هل 
انا عط أه ع510 اقتلعم عط أه أععمكة عقردراحم عط نغ معطا مفرظ 
5 هدك 0م ع!]1! عط؛ أه يع510 أمعع 2 زل0د عذا لمد ععوصمة! 16 
اأععمكة لقدرهل عطا أه تاقط لقأكتل عط كع زاممناد مكاج )| .(1719.9-51) 
عم طعدوء أه 


8/ة/| :دالا 8 آه اع 8 و0 


مععتتتاعط ملاع قط كقند ع زعم تقمآن عط أه طاعصورط مععل ع1" 
) نستمتص ناتعال عمعا) عطا لجة امتمتم تانوتل «مأعسمطج عجن 
لقنامرة كل اللا ,تلستمتم تاتوأل كمعممممه عط مععرعام غ1 .(952 
عاة! 5عكقققم 300 ,عأق مقط عط أه عغلممط عط أه ععلرمط رع و1 عا 
ع" .تاععة تقصلدم دععل عط) أه :وتلتدعمم عطا متطاتي برالدرء 
عط©ا أو غمه؟!ا 10 لمة كمملمع! رويدة!؟ عمه|ا عطا منمتطعط كعزا عبمعم 
أأه ععلاأع )[ .وعأء5نال5 5تنامع55م,ع]18 300 كععممط اورتقعماءم 
تقوع طامم :ترتجا عط أه كعءاعكنم ععرط عط ا معطءمفرط مملنعفناته 
ظمناع؟ عط بتأستمتمم تاأتولل عماعءنلطة عظا ,لإأعصدم بععمعسلمة 
اله وغ أامصنا؟ ]! .ألستمتم اتوتل كمع ممورده عطا 0ه2 ,أمرامتمر تاأتوتل 
كنا طاكناه؟ لمق لقلطا عط ,أعكوممعنم1 أهدرهل لمة عتقسلدم عط 
5لا كاك 1لامم 7ماعنال20 ع7 أه 5ولقعط طامط لمق ري اعدرامر [وع قرط 


.عاء 
علدا لفصل التاسع:الطرف العلوي ش*“٠ع“عغ“غعغغدللللبيهه-‏ 


الخراطيئياث (4) 


بين العظام (8): 
الراحية (4) 


العضلات القصيرة للإبهام : 
المبعده القصير 0 للإبهام 


فيد المثيات 0 السفاق 
الرا 
أوتاز الثثبة العميقة للأصابع 


تنشأ الأولى من قاعدة السنع 

الأول؛ ينما تنمأ الثلاثة 

الباقية من السطح الأمامي 

لجسم الأسناع الثاني والرابع 
الخا 

الجوانب المنجاورة لأجسام 

العظام السنعبة 


الزورقي والمربعي ويد 


الاتساع الباسط للأصابع 


السلاميات الدانية للوؤبهام 
والسيابة واللنتصر 
و الختصر و الاتساع 


السلاميات الدانية للسبابة 
والوسطى والبتصر 
والاتساع الباسط الظهري 
(الشكل 54-9) 


قاعدة السلامة الدائية 


الأولى والثانية (أي 
الوحشيتان) من المضصب 
المتوسط؛ الثالكة والرابعة 
من الف العميق للعصب 


الفرع العميق للعمب 


الفرع العيى للعصب 
الزندي 


لغصب المتوسط 


ثي امل الستعية 
اللامية وبسط المفاصل 
بين اللاميات للاصابع 
عدا الإبهام 


تقوم بين العظام الراحية 
بتقريب الأصابع نحو مركز 
الوصبع الوسطى 


تقوم بين العظام الظهرية 
بتبعيد الأصابع عن مركز 
الإصبع الثالئة, تعمل كلتا 
الراحية والظهرية على ثني 
المفماصل السنعية السلامية 
سين 
السلاميات 


المثثيات 1 


عور ل 


قاعدة اللامية الدانية 


الفرع العميق للعمب 
الزندي 


نه اوه تحر مع 
احة الد 


امد _إشس سحا أن 
الزند 


الشرع العميق للعصب 
الزندي 


جر السشع الخاسن للأسام 
كما ني تكويب راحة اليد 
(جعلهاتشيه الكوب أو 
الفنجان) 





١ ----- ©‏ الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 





دسملاع4 


ما مدنلاو كعادع ناكره) 
تماقم أهة مدع عزه رممرا 


الا 
اقع31308 م ممنةء قاعم 
ممغاياء ممة قاوأهز 
لمعومقلة !معن 
615 آه قاترآه[ 
تأتوناط أمعععرع 


أع55 740 تقصلقط 
لقللاه) كرع تيم 1] أعدال30ة 
'عهم!! لنطأ أه ععامع 


أعنالطة أعكمرع ان 1ه5ز10] 
أه رعتمع درم كرعودةا 
طامط كعومد نظا 
أقعمل لمة نقتراهم 
عدء1] 
نهعم مةأةامممرةء 11613 
لطعاءاء 200 كامامز 
كاوأهز أقععمهلدطمع )10 


تأناناطا أه رمتاء نيلدام 


كعياء | 
أدع 1138م 0م37ع 1 
طنط أه غمزهز 

لإالقألعم طصنطا ولاس 
055]ع لت ةنلزه] 200 
لتاقم 

نظا أه ممناءن للم 


تعوما عااأا فاع تلام 


ععوماة 1116[ وععرء 1" 


أةمتقع ها طلاظ واانط 
مكة 10هتلكزه] 


ملقم عط قداممدء 


“قامه] عبصعلر 
0001 


0) 


الام 


00 


07 


0 


68 


,ي_))) 


061 


001 


06,1 


زامرمس5 عب بز 
لع ضوئط أذاء 7 رعمناة 
عبمعم تقملن أه 


بلممععو لاق أكر 
بول لقرعكةا ,ه.أ 
:ملعم التقألعم 
تنارداه1 لمة لرأطا 
أن تاعقمورط مععل 
مزع ردوانا 


أه طعموتط مععن] 
عنتزع2 137أنا 


أه طعموط مععن] 
عبدرعم عقصانا 


عبرعم مقزلع1ا 


عبمعم موألع/! 


عنعن رقآلء1ا 


أه طعوقئط معع2] 
ممع عةارانا 


آه اعووءط مععن] 
عبمعم 7قرأنا 


آه تاعموعط معمر] 
غبرعم تقمان 


أه تاعضورط مععر] 
عزع0 أقنرأنا 


ةا وها أه عواعونة8؟ ااقد5ة 929 واطو1 . 


ممتترعوسسا 
لتاقم أه مكل 


ات | 
أه ممأكمقملاةء 
؟ننه] لقزلع7 
ليت 'إزانا 


لمميودممم 
أمكعع130ة3طآم 
تعلطا ,طصياطا 
غلنانا حقة. ,هم 
مة كتع مم 
رمممعمرء لمعمل 
أه لممأكمهمةاء 
اهما طعدء 
(954 .وم 
لسرم 
أت كعوم1313ام 
على عع 120 
عفدل لمة 
أهكرهل 300 
واكدا تيت 
119) لوأكموم» 
(9354 


أدرتهام:م أه عمد8 
أه غامقاقلام 
طكناطاا 


لحملام]م أه عكق8 
أه 3 نام 
نط 

أه القلاة 
افمنقع 17168 
طاصياط أمعومط 

أقدمللامرم أه عفقظ 
أه تمداقطم 
طاصناظا 


021<مرم أه فعحظ 
أه عامقاهام” 

ععهم] ءاغثاذا 

لقتا0م أه فكد8 
أه تمقاقلام 
دعوم علغاذا 

عمط اونلعا 
لفمنقعقاعم طلا 
عرو 


ع0 

نا لأبع قتاع رعرع 
تقتولقم 
كلكه:ناع 301 

:معاة]] أن كرهلمء” 
لانره) 18ل 
0015م 


لمرم؟! كعقترة ]11151 
]115] أه عموط 
:اقم تقعمقاة11 
عع عماط اف مرع 
71 رولا 
كاقلا أه 6ع1]13نا5 


بلااناه! ,لرمععو أن 


طأ لمة 
كاقمرةعهاع] 

05 كنام ناهد لوه © 
آه قاأقطة أه 


لقمتقعقاءم 
5ع مه 


3 


كتاعرة 5ق م831 


(4) عادء:طسننا 


(8) أعكعمرء اما 
©4) عدلرادم 


(4) اقكره2! 


1ن أن وعاعون1ة أروضادى 


بل لمتامقع5 
لجع مره 
و تإنا 
نا اناعقمنتامم 
من اباعة قتاع رويدء1] 


1ن أناءق ملاع رميزرع 1 


كع ناامح نمع نس لطم 
واعزا 


كآء 1ااهم عمدع1؟ 
والاعمطا 


5أءاامم عمعقةمم0 


بلقعط عناوناط0 كل لامع رماع للم 
لأا 350 56010 
اقمرقع ة)17 
عواع اكررة]] :كعمم 
لرأطا لقع 
عدةط أقمنقعةاعم] 
«عببم ةا عاغاشنا له مغاءمداةا +روناى 
عضوط مرره)] أواط انول «ماعنالطم 
ملم 
مدا أناعءةصتاع: رمعرء1؟ اك انا 
لمكتملمر 
انا أناعة ماع رميعرء ل الأعذل كمعمممم0 
للإياتراانا 





عص0 ععقللامط نرنا معادء امم قا لاأممنرة غممع عتخرعم اممماخممهلعم ]1 + 


لس !لغشل اناسع :لط رق ١‏ علوي -ب-ب-ب-ب-باااش داس © 


يسير الفرع الجلدي الراحي للعصب الزندي الذي ينشا في مقدمة 
ساعد أمام قيد المنبيات (الشكل 47-9). ويعضب الجلد فوق الجزء 
لأسي لراحة اليد (الشكل 28-9). 
4 الأحياز اللفافية لراحة اليد: 
في الحالة الطبيعية تكون الأحياز اللفافية لراحة اليد أحيازاً كامنة مملوءة 
نسيج ضام رخو. حدودها هامة سريرياً لأغها قد تحد من انتشار الخمج في 
احة اليد. 
ينشر السفاق الراحي المثاد الشكل كالمروحة اعتباراً من الحافة السفلية 
لقيد المثنيات (الشكل 48-9). يسير من جانبه الأنسي حاجز ليفي نحو 
لخئى ليرتكز على الحافة الأمامية للعظم السنعي الخامس (الشكل 55-9). 
يتوضع أنحي هذا الحاحز حيز لفاقي يحتوي عضلات الضرة الثلائة (هذا الحيز 
عير مهم 22 
يسير من الحانب الوحشي للسفاق الراحي حاجز ليفي آخخر بشكل مائل 
إن الخلف حي الحافة الأمامية للعظم السنعي الثالث (الشكل 55-9). تمر 
هذا الحاجز عاذة بين الوترين المثنيين الطويلين للسباية والوسطى. يقسم هذا 
ال+احز الراحة إلى حيز الألية الذي يتوضع وحشي الحاجز (يجب ألا نخلط 
سه وبين الحيز اللفافي امحتوي على عضلات الألية): والحيز الراحي المتوسط 


لذي يتوضع أنسي الحاجز (الشكل 55-9). ف النهة الدانية يكون حير 
الألية والحير الراحي المتوسط مفصولين عن الساعد جدران النفق الرسغي. 

بتواصا الحيزان في الجهة القاصية مع القنوات الخراظيتية الموافقة (الشكل 
1 ا 


يحتوي حنيز الألية على العضلة الخراطينية الأولى ويتوضع خلف الأوتار 
ثسية الطويئة للبابة وأمام العضلة المقربة للإيهام (الشكل 55-9). 
حتوي الحيز الراحي المتوسط على العضلات الخراطينية الثانية والثاانة 
:نر اعة ويتوضع نخحلف الأوتار المثنية الطويلة للوسطى والبنصر والخنصرء 
بأمام انعضلات بين العظام والعظام السنعية الثالث والرابع والخامس. 
القناة الخراطينية هي حيز كامن يحيط بوتر كل عضلة خراطينية» وتمتلئ 
عادة سيج ضام وهي تتمادى ف الأعلى (من الناحية الداني) مع أحد 
لأحار أل الحية. 
٠‏ الأخيارا نبي للأصابع: 
تنحم اللغافة العميقة للب كل إضبع بسمحاق السلامية النهائية بعد 
٠‏ تر الأونا ر المثنية الطويلة تماما مشكلة خَيزا لغافياً مغلقا يدعى الحيز اللبي 
.شكز 55-9). ينقسم كل حيز لبي بواسطة حواجز عديدة تسير مسن 
؛ دافة العميقة إلى السمحاق. يسير عبر الحيز اللبي الذي يكون مملوءا بللدهن 
حاع النهائي للشريان الإصبعي الذي يروي جَدَل السلامية النهائية. يؤدي 
حنار هذا الشريان - ينجم عن حمج الحيز اللي - إلى تنخخر ججَدّل السلامية 
كورة. تتلقى مشاشة السلامية القاصية ترويتها الدموية من الشريان 
ابا سعي قبل الحيز اللي. 
عق ظهر اليد: 
©# الجلبد: 
جلد ظهر اليد رقيق ومشعر وحر الحركة على الأوتار والعظام الواقعمة 
مد املد عل الوح اوري ليد تمصي اسن حون راي 
لنعصب الكغبري والفر * 5 


© 





1" عبحرعم نقوانا عط أه تاعصعوط منامع سماد حارلا 

رمبزة ا عط نا «روع14ه كعكدمكء لمقعىن] عط أه أمم؟! عط مأ أأه 

عم عط ععنزه معلى عط كع تاممند مد (947 .18) دااع ةداع 
.(9-28 8) مسلدم عط أه عدم ادزل 


الالاذ0 !!1 ]0 58865 850181؟ 


كععقمة لةأأضعامم عقة لعلقم عطأ أن قععهمة5 لقأعكة) عط ,ل القوررهل" 
مأ عتة 32165 0صنامط ؟أع71 بع ناكدنا علازاعع روم عوم0! طاتها لع1لة] 
عم أه لمعتمة عط عتما نجهم نزعط) عسنتدععط "زالدعتمتكء أمهارمم 
لتاقم عط مز جملاععم] 

ع لرم؟] أناه 5مد! 705(5ناع02م3 عةطراقم :قأناعصةلءا 116 
كا رمع .(948 .وأط) سنااناء فقسلا رميدع1) عط أه بعلرمط رعيهها 
أت 5أ 350 لنونواءقط كعككةم [الاأمع5 5نا70ط(! 2 ,ع6670 1أةأل6] 
عمهط5 لتمتقعماء5 طلأانا عط أه #علروط وممعاصة عط ١‏ لعاعها 
711 مره لقلعكة! 3 كأ لتناامع5 ولطا 0غ اأدألع11 .(9-55 .218) 
ألاع لماتقم سم قلطا :وعاعكنتم تممعطاممئط معط عط ممتمتق امم 
علقم عط أه تعلروط أقععادا عط ممعي .زااقعتلوتاء أمقارمم مرأادنا ذأ 
بزاع ناوتاطاه كعككةم [اتاامع5 ؤنامرط] 1770م0عع5 3 ,5أ105نا01م3 1031 
لقمنقعماء7 لمنطا عط أه عرعلرمط ,ملعامة عط 5غ لمروجواعدط 
عطا معءمطاعط كعككقم لالناأمعة ع8 ,تزالهي5نا .(955 عزم) عممط 
كط" .كعهم(] ع01لأم لمة يزعلما عط أه كمملمع عويدها! عمها 
رععهرزة عممعطا عطا مثما ماهم عط كعل01(ل مومنتامع5 لرمعع5 
لعكنأممع عط غأ0ن3 أكنالر: 320) لتنتامعد عط ها لقع ندا يع زا طعأطبا 
5لال؟ أقمعطا عطا فلامتقاصمء أمع امهم مرمء لقاعقة! عط طازيلا 
عطا مغ أدتلعم 5ع ذ! اعنط رععهوة عمهستهمملتم عط لمة ,زوعاء 
قلقم 10 50ة تقوعط) عط ,/إااقمكردمم .(955 وط) امعد 
معطا أه كالةث/لا عط نلا لمردعره! عطا مرمء] أأه لعوماء عخق مععومة5 
]ألا كناه نا لمم عثة كععقم5 قلط عطأ ,لإالقككانا .أعردنا؟ أقمرةء 
.(955 عأ) دلهمق اقعقطصنا عتدمممرممة عط 


عاأعكنام أقعرطنون! أسر؟ عطا كمأداممء ععهريق تمصعطة 1152" 
عملا »عله عط ها كمملمع) رمعرع!؟ عمماعطا م ,ممم أكمم يذ ذا لمد 
(955 .18؟) عاعؤنادم كك امم :6م2000 عط أ غممن) دأ لمج ربعم 

350 ,لنأطلا بلممععة ع7 كمتقاممء ععهمة عمستهمللس 15 
:اع |] عمماعط) مغ رولمغ)كمم كع ذا لمة كعاعؤنام لقععطدمنا! طارياه] 
غأمم؟! مزكعذ! )! .كتعهمة)] مانا 200 ,عدظ ,ع01لل10ص عط مغ كمملمع1 
ألةمتقعقاعم طاكة لقة ,طسسه! ,لعلطا عظا ل0ة أعكدمعام] عطا أه 
.(9-55 وأ"1) كعمها 

8 ناماناة ععقم؟ ادتامعامم 3خ 15 لهمق لمع لوطسا ع]"' 
لع11) لاالقددمحة ذز لمة عاعكنامم أقعقطصنا طعدع أه مملمة) عرزا 
02 111 كاه نار ادم كل )1 ,لإاآدحممتكاه2 بع ناككنا عتاتاعع رورم طالملا 
.35م 1031م عطا أه 


1١١ ] 5‏ 017 5886 مالامط 


عم ع!) اانا كعكن! تعهما) طاعدع أه مآدام عط أه ذأعكة] مععل ع5" 
مملأرعقكم]ز عط هغ أقاأؤلل أكداز عنمةاقطم اقمتدمع] عط أه مرناعادمر 
عأتقم ممم لقاعكة] 3 أأه كعؤ5ماء ل0قة 5لملمع!] رمجرعا) قمه!ا عا 0 
ععقمة مانام طعهع .(955 18©) ععدمة مانام عطاكة نامع[ أم106 
لاعنطنةا ,قأمع5 15ا770انام أه ععمعوع:م عط بلط 01197100 طناد 5آ 
17710181 .0آناء)705عم عط مأ وأعكة) «ععل علطا وم) كقدم 
لأعمقتط اقستدمع) عطا كصلط ,بغأة؟ الها لع111 كز تاعلطلا ,ععدمة مانام 
لمعا عط أه كأكتزطمةتل عطا كع 1 امصناة أهقط) لمعاعة أذاأتوتل عط أه 
0عع لم1 زط لعكنداقء ,اعوكع؟ كلذلا أه 1110120515 ,عامداقم لدم 
أه كأؤلإطم 013 ع7 أه كتكمرعع2 مآ أاناكع: 1اأب8ا ,ععدم؟ مانام عا أه 
كاز مع/ازعع72 م3|ةظام أةأكال عا 1ه كزوزامامء 116 ,عمط ولط 

.عع3م؟ مانام علا 6غ لق ةرهم /زاممنة. لهواط 


لسهة] عا 01 تستتكره2] ©1111" 


تزاعع؟! لصة ,تمتقط قلط كأ ل مقط عط أه ترتاكرمل عقا ره ررأعلة 7116 
6 320 05ملمع] بمتزاءء0نا عطا مه عاتطملى 
أ0 متناكمل عط ده مكاى عدا 0غ لإأرصتجسة مجعم دصمعمعو 116" 
20131 عط أه لاعمقئط لقكء أ أرعمناكى علا مره لم لعل ذإ لمقط عط 
كتقانا قط أه طاأعنةئط ؤ5تامع2دآناء رملمعغومم عطا لمة عبرعم 


يوت ١‏ 
لمجا التاسع:الطرف العلوي 








حى الفرع السطحي للعصب الكعيري حول الكعيرة عميمًا باللسسبة 
- لعصدية الكعيرية؛ ويتزل فوق قيد الباسطات ليعصضب الثلئين الوحشيين 
عي ليد (الشكل 28-9). ينقم هذا العصب إلى عذد من الأعصاب 

معية الظهرية الت تعصب الإيهام والسبابة والوسطى والجانب نب الوحشي 

هنا مع العلم أن مساحة جلد ظهر اليد والأصابع المعصبة بالعصب 
خسري عرضة للتغيير. وكثيرا ما يعصب أيضا العصب الإصبعي الظلهري 
م - لعصب الزنديء الجانب الوحشي للبنصر. 

يتى الفرع الجبلدي الخلفي للعصب الزندي حول الزند عميقا بالنسبة 
لتثنية الزندية للرسغ» ويترل فوق قيد الباسطات ليعصب الثلث الأني 
عمه اليد (الشكل 28-9). وهو ينقسم إلى عدة أعصاب إصبعية ظهرية 
صب الحانب الأنسي للينصر وكلا جاني الختنصر. 

لا تمتد الفروع الإصبعية الظهرية للعصبين الكعبري والزئدي أبعد من 
للاميات الدانية. يتلقى ما تبقى من ظهر الأصابع تعصيبه عبر الأقعصاب 
الإصبعية الراحية. 


© القوس (أو الشبكة) الوريدية لظهر اليد: 
تتوضع القوس الوريدية لظهر اليد في النسيج تحت الجلد قرييا من المفاصل 
السنعية السلامية» وتترح في الحاتب الوحشي إلى الوريد الرأسي: وفي الجانب 
أي إلى الوريد القاعدي (الشكل 78-9). يترح معظم ذم اليد إلى هذه 
لقرس حيث تتلقى الأوردة الإصبعية وتتفاغر بشكل حر مع الأوردة العميقة 
حة اليد عير الأحياز بين العظام. 
© مرتكرالأوتارالباسطة الطويلة: 
تنبثق الأوتار الأربعة للعضلة الباسطة للأصابع من تحت قيد الباسطات 
«وتتشر كالمروحة فوق ظهر اليد (الشكل 56-9). تنطمر الأوتار باللفافة 
نعميقة لتشكل معها سقف الهيز تحت اللفافة الذي يشغل كامل عرض ظهر 
تيد. توحد شرائط ليفية قوية مائلة تصل بين أوثار أصابغ الخنصر والبنصر 
الوسطى دانيا من رؤوس العظام السنعية. ينضم إلى وتر السبابة من حائيسسه 
لأنسي وتر الباسطة للسيابة» كما ينضم إلى وتر الخنصر من جانبه الأنني 
وتري الياسطة للخنصر (الشكل 56-9). 
يلتحم الوتر الباسط على السطح الخلفي لكل إصبع باتساع لفافي يدعى 
الأتساع الباسط (الشكل 56-9). ينشطر الاتساع الباسط قرب المفصل 
بين السلاميات الدانٍ إلى ثلاثة أجزاء: جزء هركزي يرتكز على قاعدة 
السلامية الوسطى وجزءان جانبيان يتقاربان ليرتكزا على قاعدة السلامية 
القاصية (الشكل 50-9). 
يتلقى الاتساع الباسط الظهري وتر ارتكاز العضلة بين العظام المواققفة 
على كل حانبء ويتلقى على مسافة أبعد وتر العضلة الخراطينية الموافقة على 
جانبه الوحشي (الشكل 50-9). 


© الشريان الكعبري على ظهر اليد: 

يلتف الشريان الكعبري حول الحافة الوحشية لمفضل المعصم تحت وتوي 
المبعدة الطويلة للإبمام وباسطة الإبمام القصيرة؛ ويتوضع على الرباط الوحشي 
للمفصل (الشكل 46-9). يتزل الشريان لدى وصوله إلى ظهر اليد تحت وتر 
باسطة الإبهام الطويلة ليصل إلى الفسحة بين رأسي العضلة بين العظام 
الظهريه الأولى: وهنا يدور الشريان للأمام ليدحل راحة اليد (راجع الصقحة 
5). 

تساهم فروع الشريان الكعبري على ظهر اليد في المساغرة حول 
مفضل المعصم. وثمر الشرايين الإصيعية الظهرية إلى الإهسام والسسسياية 
(الشكل 46-9). 


15 نعم لقللهة غطا زه اعمط تمل ععمنقو عراز 
ع0 ,دملمع! كتاة7201متاعةئط عط ما مععل كنألة عط لامج 
)12 1 كع ذاممناك 200 ,ىنا اأناعق ملاع ,مكمعاءره عط رعنته كموي 
-آل غ1 .(9228 .هط) لصقط عط©ا أه متكمل عط أه كلعتطاصوتا انعد 
عظا لإأممناد أقطا كعنمعم اأهأتوال لقكرمل اترعباع5 مم1 كعل١ء‏ 
آلهع5106 لقزعاقا عظا لصة ,كرعوصأ؟ 721001 مهد عاعل مأ علطا ,بداصسا 
0كة لمقط عطلا أه عاعقط عطا مه طناك أه قعنة ع1 .ععهم ذا قمر معنا 
لقا 10 أععزطناك كز عنزعم لدتلةء عطا زط لم 1أامملا؟ كتعون؟ 
تقمانا غلا أه اعمط خ بعصعم لقاتعتل لمدرمل د /إلأمعءباوصن٠‏ 
عغمما] عم قلا أن عل51 لدرعغةا غطا كعتاممنى مكلة ,عترمم 


22 تفسلن غطأ غه تاعصفاط قنامء سستماتت حايلا 
مع كتتقصانا تمق رمعا عطا ه) مععل قدأنا عطأ لهنام,ة كل ألا 
كع زاممناة 300 ,لتنا اناعةمتاعر #مكمعلهزة عط ععنزه كلمععقع 0 ,رول 
ل غ1 .(928 وع) لمقط عط أه صمل عط أه لعتط) لدتلعم عطا 
عمر عط /زاممنك أقط ععبدعم لقاتوتل لمعمل لوعنععو مغدز كعل أ 
بسعقم عاكانا عظا آه ععلأد عط لصة همق عقا اه عل51 11ل 

كعلرعط أقمآن لمة أدتلة: عطأ ثه معط مقط لقاتوتل أهورهل ع د11 
عع غ1 جمملقطم اقمتدمعم عط لممبرعط عدا لمعتاء أمم 00 
معنا 1620 كاز كع لاأعع26 ر[عهما) طعدع أه لتناكرمل عطا أه عع0منةم 
.626 [قا زعتل تقملقم درمم] نزام 
11//011علة 011) اأناقلق 1015لا 0018541 


01م عناكذا! 3060105]ناعطناة قط مك 1! حاعتة كنامرء؟؟ [158هل 71 
عطا نه كمنتهمل لقة كاوتهز أقععمقاةامممقعقاعص عطا ها لقما 
,550 لقتلعم؟ عدا مه ,لمة متعندء تلقطمعء عطا ماما ع510 لورعغها 
0ط عطا أه أنقم غ66أدع22 1156 .(92-78 .و؟) وزعنا ع ز[أكقط عط ماما 
قعلاعع8] تلعتطنا بطاععة عط ماما كمتمئل لمقط عامطيه عط درمما 
راع مععل علطا طلاةا كعأقء لل ناممممع نزاععم! لمة كماعئا لذاأولل 
ععع3م؟ ؤلامعك5ه67 21 عط للعنامرطا متلقم عقا أه 
21501511115 0106 114 01 811010 5لذا 
نا لممر] عرتع لع لكناره] نمال رمدمع)كدء عطأ أه كمهلمع!) :ناد ع5 
أ0 ناكمل ع5 رعناه أناه 30] 320 زناأناعةمتاع عمممع قرع عط زعل 
معع0 عط مأ لع0لعطممء عنة 0015 مع) 126" .(9-56 .8©) لمقط عط 
لتمفأاعقةاطتنة 3 أه أمم عط مرره] لزقطا معطاعهوه] لمة برقاعكها 
أ0 لتناكزه0 عطا آأه طالتيا عامطها عط كع تمباععه تاعنا/ل؟ رععهمة 
كمه00مء)] عا أععمممء كلمقط كنامرطة] عناوتاطه عدم أذ .لمقط عطا 
قلقعط عطا هغ لقلسلاه:م ,عوما؟ 21001 لطة ,يمة ,علغانا عط هأ 
15 728 عزعلهأ عطا هخ مملمع) ع1 .كعدمط أدمندعهاعم عط أن 
1201 تمكمعهاء عطا أه ممحلمعأ عط نز 5106 لهللع] كاز ذزه لمع رراهز 
أقألع2 كاز مه لعنامز 5ا تعهمآ عل اذا عطا ه؛ مملمع) عطا لمح ,دك 
-9 .16) امستمتصم العلل بمكمعالاء علا أه كمملمة) متبط علا زط 5106 
500 

مع ومكمعاءاع عط ,تعهم ا طعقع أه عع13 تند «مترعاكومم عا 00 
-سهجوتء “تمقسعايدء غطا لعاادء رمأكمةبة لماعكة! عا كمأمز مهل 
عط أضامز أفعهفةاقظمعغد ١‏ ل2لمتكاه:م عطا نعل . (17.9-560) دصماسه 
باتقم لقتادعء 3 :قاتدم ععتطا ماما كالام5 ممأكمدمهء رمكمعاءرة 
لمة تمقاقطم ع1ال0لم عطا أه عفقط عطا ماما لعترعكمز كا لاعتطبو 
2 ماما لعأرزعكما عط ما عورع نتمم تاأعأطابن بماعمهم لوععاها محا 
.(9-50 .18؟) عنمقاقطام أوأكتل عط أن عكذدا 

-10 أه كلمع عط كعلازععهم] لوأكم3صيه 7معمعلدء امورهل 7116 
طعوع مه عاعدبام كنامعككه0عارا لل ممم رم عط أه مملارم؟ 
لهعضصطمنا عط أه مملمع 16 ك اأعمع] الس تعطامة) لمة علا؟5 

.(018.950) ما 
١1‏ 111 ع0 نا 0015 010714 80127117 لاقام 


اكتربز عط أه متوتقمر أدرعأد! عطا لصنامعة كلصتها بمعكة 51ألة: 112 
اهمها كع زاامم عمأعنالطة عط أه كدملقمع] عطا اتقعمعط ,أمأت] 
تمعمرهونا لدمعنها عطا مه قغذا لصة ,كالتعطط كك ألامم #مكمعاءاء اند 
بمضقطا غط أه صسنكيمل عط عمتطعهعر م0 946 ورط) مامز عط أت 
امم #مكمعيزة عطا أو ترملمعا عط للأمعمعط كلمععوع0 /معارخ عا 
أه كلهقع! هنا عطا معع باعط أونمعامز عطا طعوعع ه] وننهمها| 5اع زا 
101 كانلا لإرعقة عط عرع]! زعاعقكيامر كدامعككم2ع ام[ [معرمل !5 أ! مل؟ 
( 105 معع5) .لمقط عط أه دملهم عط رعامع م1 لتنا 

عطا 1ه ستكدمل عط ده جتعامة لمتاموم عط 4ه معن صدحى 
اهز أكريلا عط 0«نام:3 كأذه 0 مأكققة عطا مز عدم عغلة! لصقط 
1 بعلم قصة طنط عطا 6غ ككهم وعزرعاية [هانولل ادعره0] 
.(946 .و1 ) 
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الشاتئ المنقار يي 


05 )وأعقثم ا عطا أن برعاي بوترعامم .© .برعاي مه أل118] 8 .بناءأيا لقم أها .ه .أمأمز لامماة أطون8 957 وسو 
.لواأعع5 أقثاأوة5 .6 أوأمرعطا 


الشكل (57-9): مفصل المرفق الأيمن.. 4- منظر وحشي. 8. منظر أنسي. ©. منظر أمامي لباطن المقصل. (1. مقطع سهمي. 


> مفاصل الطرف العلوي: طسنا «عممنا عط 5ه فاستمل 


َ ف المفضا القصم ١ت‏ ة المفصا ال اق مفصل ‏ 5ق ,أضامز عقاناء اداع تدرمععة عط بنمتمز عقانءالاةاع همعنو ع1 
00 0 : لتر 1/0 والفصل الأخرمي الترقوي م 41 كقهةم وه لعطمعوعل نراانة عنة ملز بعل انامطة عط 


9 مفصلالمرفق: 017ل /الامشضاع 

ه اتمفصل: يحدث بين بكرة ورؤيس العضد وبين الثلمة البكرية للزند عق ههة وعلاعم,! عط) معوساعط كتناععن كنآ نستاه ا متمق ٠»‏ 
1 ذلك كأ 7 تغط السط م المفصلية بغض ف عط أه طعامم عمعاطنم:) غط©ا 200 5لصعصسناظ عط أه سنا أنااام 
اللبام لكمرة ( بعلت 3 5-75 2 تةالاعانة ع1" .(9-57 .ع1) ك5نائلة: عطا أه لدعط عط لقة هرانا 
زجاجي .م ةلتق عمناةنزنا طلاتبا لعرعبامء عرق كمع م]1ناد 

© التمظط: منصل رزي (بكري) زليلي. .أملهز عوصتط مةأ/ا0 50 بعرو1 ه 


قر 2 3 ا 5 605 70ناط عط ما علاصطج لعاع2))3 5 از إ1مم عاص :علسعمه) » 
« المحفظة: فٍ الأمام ترتكز المحفظة ف الأعلى على العضد على طول الحافتين كه) أقألة لقة ل0أمورمرمء عطأ أه كمتأوتنم ععممن عط قوماة 
العلويتين للحفرتين المنقارية والكعمر ية؛ وعلى مقدمة اللقيمتين الأتنسسية ا مهاه 0 ليك 0 عم أن 0 عط 10 2 8 

د اماد : فة انان ء الماعا 1 عط أو كمعءء70م لأمرمروء عطا أه متويقم عط نغ نزماعط 200 
والوسعشنة: وترتكر ا ُ في الأسفل على و تئ المنقاري للر ©عط] 7505نامرنك تاأعتطية بأتمعصقع!! عقانصة عط ه لمة مانا 
والرباط الحلقي المخيط يرأس الكعبرة. في الخلف: ترتكر المحفظة في عطاه]عءروطة لعطعقااة كذ از بولءمتوعقهه8 .5ن ز0ةر عط أه لدعط 
6 اف للق الاجة العقدء ذأى الأمتفا ع الحافد /الاز0اع6 لضة وتمعصيط قط أه قكده)] لزممقتعع اه ع8 أه 05ز0218 
و على على 5 مره ر 6 0 2 : أه كقعع0]م «ممورععاأه عط أه قع510 300 متفتقم تعممنا عط 16 
العلوية وعنى جانبي الناتئ الزجي للزند وعلى الربا لحلقي. أمعلرعع!ا! بقانامة عط 0غ 30 همان عطا 


##_ ب ل __ الفصل التاسع:الطرف العلوي 





« لأربطة (الشكل 57-9): الرباط الوحشي له شكل مثلثي يرتكز بذروته 
عبى اللقيمة الوحشية للعضذء وبقاعدته على الحافة العلوية للرباط 
حلقي. الرباط الأنسي: له شكل مثلثي أيضاء ويتألف بشكل زئيسسي 
من ثلاثة شرائط قوية: (1) الشريط الأمامي الذي يسير مسن اللقيمة 
لأنسية للعضد إلى الحافة الأنسية للناتئ المنقاري. (2) الشريط الخلفي 
ندي يسير من اللقيمة الأنسية للعضد إلى الجانب الأنسي للرج. (3) 
نشريط المستعرض الذي يسير بين مرتكزي الشريطين السابقين على 

زئد. 

32 50 الزليلي: ييطن امحفظة ويغطي الوسائد الدهنية الموبجحودة في 
أرضيات الحفر المنقارية والكعبرية والزجية؛ وهو يتواصل ف الأسفل مع 
الغشاء الزليلي للمفصل الكعبري الزندي العلوي. 

© التصيب: فروع هن الأعصاب: المتوسط والزندي والعضلي الجلدي 
والكعبري 


1. الحركات: 

مفصل المرفق مسؤول عن الث والبسط. تتحدد حركة النني بحدوث 
تمس بين السطوح الأعامية للساعد والعضد. وينكبح البسط بتوتر الرباط 
أمامي والعضلة العضدية. يتم إنحاز تن المرفق بواسطة العضلات: العضدية 
عدت الرأسين العضدية والعضدية الكعبرية والكابة المدورة. يتم إبحاز البسط 
عر سطة العضلنين الثلائية الرؤوس والمرفقية. 

ينبغي ملاحظة أن احور الطويل للساعد المبسوط يصنع زاوية مع المحسور 
عويل للعضد. تدعى هذه الزاوية المفتوحة للوحشي زاوية الحمل وفي 
مدر بحوالي 170 درجة لدى الذكور و167 درجة لدى الإناث. تخنفي هذه 
راوية ف وضعية الث التام للمقصل. 


انجاورات الهامة- 

© في الأمام: العضدية؛ وتر ذات الرأسين» العصب المتوسطهء الغفريان 
العضدي. 

« في الخلف: ثلائية الرؤوس؛ جراب ضعير يتخلل يين العضلة السابقة 
والمفصل. 5 

»في الأنسي: يسير العصب الزندي خلف اللقيمة الأنسية مقاطعا الرباط 
الأنسي للمفصل. 


« في الوحشي: الوتر المشترك للباسطات؛ والعضلة الباسطة. 
مفصل المرفق عبارة عن مفصل رزي (ق:بكري) ثابت بسبب الشكل 
الملنوي للثلمة البكرية للزند زشكل مفتاح الربط "الرنش') الذي يتطابق مع 
بكرة العضد (هها شكل بكرة). ويتقوى المفصل أيضا بواسطة رباطين جانبيين 
فويين أنسي ووحشي. 
© الممّصل الكعبري الزندي العلوي: 
« التمفصل: يحدث بين محيط رأس الكعيرة والرباط الحلقي وبين الثلمة 
الكعيرية للزند (الشكلين 57-9 58-9). 
النمط: مفصل صائري (مداري) زليلي: 
© المحفظة: تغلف المحفظة المفصل وتتواصل مع محفظة مفصل المرفق. 
© الأربطة: الرباط الحلقي يرتكز علي الحافتين الأمامية والخلفية للثلمة 
الكعبرية لعظم الزند ويشكل طوقا حول رأس الكعبرة (الشكل 58-9). 
يتواصل ف الأعلى مع محفظة مفصل المرقق. وهو لا يرتكز على الكعيرة. 
« الغشاء الزليلي: يتمادى في الأعلى مغ الغشاء الزليلي لمفهل المرفق؛ 
ويرتكز في الأسفل على الحافة السقلية للسطح المفصلي للكعبرة والحافة 
السفلية للثلمة الكعبرية للزتد. 
© التعصيب: فروع الأعصاب المتوسط والزندي والعضلي الجلدي 
والكعبري. 


-نا8 32 15 اتاعتصضهينا لقرعنها ع1 :(9-57 .18؟) كاسعسدهنا ٠»‏ 
أو ع اتنزلومعامع أورعادا عطا ماعاعمة كا نزط لعطعة)2 5أ لمةع3ا 
عط أه متقيقم ععممنا عط 15 عقةط كاذ نط 320 كلع 70ناط علطا 
عةاناعقة) وذلة ذا أسعسههنا لهتلعجم 6" أمعدردعذا تقابامة 
عمة عط (1) :كلمقط عدمئد عععطا] أه /زالهمأعملمم كأكأكمم 300 
أو عا نزلممعامعء اقتلعم عط درم معكقدم طعتا/ةا بلقرحط رمعا 
نرم لتمومرمء عطا أه لتوتقم اقتلعم عط 6غ 5ولمعصباط علطا 
ع عطا ننم؟! كعكقدم طعلطل/لا ,بلتقط ,0قع056م غطا (2) إكوعء 
عط أو م510 أقألع2 عط ها كنصعصتنط عط أهعابرلومعزمعء ادال 
معنا كعككقم لالع تاها , لمقظ عدمع /أكمقم] 1) (3) 300 بزمممققعةاه 
.كلضقط بمتللعع6:م متنا قط أه كامع لوطع هات تقمانا عطاا معع بن 

كاعنأم لقة عاناؤمقء ع7 كعمذا قتا تعسى تطسعته لمازمدرذ هو 
عاه لقة ,لةأ0لة؟ ,لأمجمرمء عط أه كدمه]] عطا مأ 05لهم نرواأج] 
ادزاممصن5 عط طأس! زماءعط كنامنتمتاممء كا )أ بعقكوه] مفصدى 
أمأهز تقماناه01ة: اقتلامهم عط أه عمةرطموعلم 

علا نال ,1قأنا بللقللع1 علطا منه؟) معاعمه:8 وليه عل 8 
.كع لزع [3013: 200 ,كنامع32أناءن1| 


15 6ن ناواا 


مملدع 1" .ذه أكمعاناء 300 ممتهرعا) أه عاطقمق ذأ )مامز وروطاء ع1" 
تنة 0قة لتقعره) عط أن كععةأرناد رمرعامة غطا نزط لعانصس زا وأ 
أه مماكقع) عا لزط لععاععتء ذأ ممتكمعاءت .أعقاممء ماما ممتحرم 
ذا ظاملدع1! .عاعدونام كتالةأطعوئط عط 350 أمعصمقوذ! بمرعامح عط 
,5لأة1لةىه تتاعورط , أتطعوءط ومععاط ركتلةأطاعوعط عط لإ ل1056,عم 
عطا نز ل10716رعم كا لاو أقتاع 1ك .22105125 16165 5103101 3210 
,111115125 ونا 305 320 ؤنزءعع71) 

-عى0! لعل ترع]ناع عط أه كلئتة مهل عآ) هط لم701 عط لانامطاة ]1 
,3281 كنآ1 لصة عط أه ذ5لعتة هدها عطلا م علهمة مه غة قغ ذا لكلة 
5 300 علهسة ييساتخصق عطا لعاأدء كا ,لزالةرع]ة! كمعمه طاعتطبو 
عوأل عاهصة ع .عاقمرع] عط 5ذ "167 لصة عادص عط مز "170 أناهطة 
لعباع!! نزآأن! كا أمامز إزمطاء عط معدلل جهعمم3 


عطا ,ؤمعع81 عأ أه وملمع) ع8 بكتلةتطعةئط ع1 :تومممءاسف ه 
3117 اقتطعوئتط عط ل0مة ,عنمعم ممتلعدر 

ممع نغ الآ قفكقناط القوك شق بعاعكنات 5ومععن عط" رلرماعهمم ه 
10 

111 ©1/أ 0 أ1آع5 6888م عن«ع١:‏ «عرآن 776 :تزللهنلء11 ه 
11 عجعرأ] أهأل1 11ا قععهوىء قنه عءانرلادوءامء اهمأل 
.دأو ءذاة أه 

عقصأمناد عط لمة مملمع) رمكمعالاء ملممزمء ع1" :ؤللهنء امآ ع 
10 


عط أه عوناوععط أرامز ععملط عاأطقاة ة ذا أمامز ملوطاء 118" 
قاذ طعنطللا ,قمانا عط أه طاعغمم نتتعاطعمن عل أه عمقطد طاعمعرينر 
مامز 11 كتمع تصناط عط أه حعاطعم) لعم دجام تزع أنام عط لمناملة 
أدتعنقاامء لدمعغدا لقة لدتلعم عممناد زط لعمع طأعمعتاد وكاخ ذا 
.كامع مها 


0107ل القاكانا8010ظ اقانااا)(80ه 


أه لهغط عط أه ععمعرء أسصياعيك عط معع راء8 زدرمتاملدء نتمم 6 
طعامم [ألة: عطا لصة أمعصههنا عقايسصة عط 0م كنا زلة: علا 
.(9-58 همة 957 .ووتط) مدان عط كرة 

مامز أمللام لةألاممز5 بعري" و 

ناللاممء 15 لمة أمتمز عم دوعدماعمع عانوممء ع1 :عسوو ٠»‏ 
.أمأه[ مإامطاء عط أه أقطا لازنا دناه 

عاقة عط ها لعطع23 كا اسعسوديونا تملناسة ع1 تأمسعسدون] ه 
8ن غلا ده اعامه اأقتلة: عطا آه كمتويقم رمقمعأومم لمج رمث 
8 .يا) 30115 عط أه لدعط عط لمتامتة تقلاد» 3 كترترزه) 300 
لامطاع غطا آه عانومقء عط طاذة عنامطة كنامناصلأومء 5ز ]1 . (58 
.05ج عط م لعطعةغ)ة أمم كز 11 .مامز 

2 اذا 2001 5نا0 نال لمم ذأ 1115 تعمسمتطسعس لمت امصرد ه 
1030 تملرعآما عط ها لعطعقااة 5أ أذ اماع85 .أمزمرز ببروطاء عطا أه 
وعناته! عط لمة 5ناألة عط أه ععداتند وواتاعاضع.عط) أه مأو 
.قمانا عط أه طاعخمم امتلة عط أه متوتهم 


-0الاء5ناه1 ,تقمانا , مدتلوعمم ع أه كع اعممر8 جوأموجسو عحولز و 
.65 /12ع7 7320131 210 ,15امعررقانه 


الفصل التاسع:الطرف الهلوي لل لسبملصحب 


1. الحركات: 
كب وبسط الساعد (انظر في الأسفل) 
المجاورات الهامة: 
© في الأهام: العضلة الباسطة والعصي الكعيري. 
ه في الخلف: العضلة الباسطة والوتر المشترك للباسطات. 
© المفصل الكعبري الزندي السفلي: 
ه التمقصل: بين الرأس المدور للزند والثلمة الزندية للكميرة (الشكل 
58-9). 
ه النمط: مفصل صائري (مداري) زليلي. 
« المحفظة: تغلف المحفظة المفصل إلا أنها ناقصة في الأعلى. 
© الأربطة: تنقوى المحفظة برباطين ضعيفين أمامي وخلفي. 
© القرص المفصلي: هو غضروف ليفي مثلثي الشكل يرتكز بذروته على 
الحانب الوحشي لقاعدة الناتئ الإبري للزند وبقاعدته على الحافة السفلية 
للثلمة الزندية للكميرة (الشكل 58-9). وهو يفصل المفصل الكعبري 
الزندي السفلي عن المعصمء ويربط الكعيرة إلى الزند بقوة. 
« الغشاء الزليلي: ييطن المحفظة مارا من حافة أحد السطحين المفضليين إلى 
حافة الأخر. 
© التعصيب: العصب بين العظمين الأمامي والفرع العميق للعصب 
الكعيري. 


[1. الحركات: 

تكتنف حركتا الكب والبسط (الاستلقاء) للساعد على حركة دورائية 
حول مخور عمودي عند المفصلين الكعيريين الزنديين العلوي والسفلي. يمر 
ا محور عبر رأس الكعيرة في الأعلى: وعبر مرتكز ذروة القرص المفصلي الثك 
في الأسفل. 

في حركة الكب يدور رأس الكعبرة ضمن الرباط الحلقي؛ بينما تتحرك 
النهاية القاصية للكعبرة مع اليد كتلة واحدة نحو الأمام نتيجة دوران الفغلمة 
الزندية للكعبرة حول محيط رأس الزند (الشكل 59-9). إضافة لذلك 
تتحرك النهاية القاصية للزند نحو الوحشي بحيث تبقى اليد على خط واحد 
مع الطرف العلوي دون أن تتراح للأنسي. لحركة الزند هذه أ*مية عملية أثناء 
استعمال بعض الأدوات كمفك البراغي لأنها تمنع حركة اليد من جهة إلى 
أخرى أثناء إجراء الخركات التكرارية للبسط والكب. 

تودي حركة الكب إلى دوران اليد نحو الأنسي بحيث تتجه الراحة نحو 
الخلف ويتوضع الإيام في الجانب الأنسي. حركة البسط (الاستلقاءع هفي 
انعكاس للحدثية السابقة إذ تعود اليد إلى وضعها التشريحي بحيث تتحه 
الراحة نحو الأمام. 

يقوم بحركة الكب العضلة الكابة المدورة والعضلة الكابة المربعة. 

يقوم بحركة البسط (الاستلقاء) العضلة ذات الرأسين العضدية والعضلة 
الباسطة. حركة البسط هي الأكثر قوة بين الحركتين بسبب قوة العضلة ذات 
الرأسين. بسبب كون حركة البسط هي الحركة الأكثر قوة بين الح كقين 
(نتيجة قوة العضلة ذات الرأسين) تم صنع أسنان البراغي ولوالب فتاحة 
السدادات الفليئية بحيث يتم دفع البراغي والفتاحة نحو الداخل بإجراء حركة 
البسط عند الأشخاص الذين يستخدمون اليد اليمئ. 
المجاورات الحهامة: 
© في الأهام: أوتار المثنية العميقة للأصابع. 
© ف الخلف: وتر الباسطة للخنصر. 


ل يت ايا 
(للتماعط ععدى) ممقعره)! عا أه ممق مامياة لحة مملأقدمرط 
قعسناةاة] الماءموورا 


بعنرع7 أقتلةت عط 30 عأعذنام تماق لطأمناك بؤلرمتمعاسة ه 
«لعانزع لمتتمرمك عا لصة عاعدنام 3101 أمناذ تول«مضعأووء ه 
لمع زمه 


0117 الهقاكانا0امقا 015181 


لمة ذمانا غذا أن لقعا لع0تناه: عطا مع ب(اع8 توسمتاهلدىتامة ه 
.(18.9-58) كداألة: عطا ننه تلعامم تقوماب عا 

أمأهز أمالم امام مز5 :عم15 6 

أمعاء لزعل 15 اباط أمأمز عطا ععدماعمع عاناومق ع1 تعتلتهررم) » 
5106210117 

9315| «051210م7 300 «مازع]اصة عادء/ :قاضصءعسوئلن! ه 
غاناقمقء عط معطاومعراد 

عمنطل؟ أه لع05مجرمء 300 عداأناع دما ذأ كاا! :عقلل ملس تاعف و 
غط أ أه ع510 لومع)ةا غطا ما عرعمة كلا بلط لغطءة6ة 5ز )! ,عهقاتاردء 
0 عكقط كاز لإ 300 3رأنا 16) أه كقءع0:م 15[0ند ع١‏ أن عكدط 
-9 ,8 1) 105زل3: ع5 أه طءأه5 تدمانا عطا أه ععلرمط رعننه|ا عطا 
أك 116 لزه انامز تقواناه301: لةأؤزل ع5 أأه كاناطد ]1[ .(58 
قوأن عط ها 115تله: عطا معاتميا لإأقدم5 0م 

58 عاآناومقء ع5 5ع12! 115" تعمفنتطاسعه لمتلاممرزد »ه 
.ناه عط أه أقطا ما عع13:نا5 31التعتائة عتره أه عول»ع عطا درمم] 

معع0 عط 0خ عللرع0 5نامع7055ع]مز بممعامف وميد مدعل ٠‏ 
عع [قللة عط أه طاعمورط 


لحن يلت زرا 


لمقع02)! عط أه مم أأهمامناك لمة م15 ارمع أه كاأرعمع اه ترر »11 
عط عد 5لعنة ادع ألم 2 21010110 أمعلمعأ0 نقهأه: ج علتأمتتما 
35565 لات 11 .كأطلمز عقواناه01ة: لةأؤأل لصة لدتوتلامه:م 
أة امع متتاعة 4ج عطا لمج عنز20 كنا نل عطا أه لقعط عط اعنامجطا 
.الماع عكذل تقاباءلارة عقاناوصةاها علا أه عزعمح عا 

عه 05ا(30: عط أه 15620 عط بممتاهمم:م أه امعمع لمم عطا مآ 
أه للع لماكتلل عط كدعرعطللا ,أمعسممقعزذ!ا تقانامة عطا متطاتم 5عاد) 
كتقانا عط ,لتقنلوره] لإاتلوط كعلاممم لمقط عطا طللم؟ كدائقة؟ عطا 
عط أه ععمعع أتسناءقك عط 3120000 فأ/ا20 كناألت: عطأ أه طعأمم 
1 أه ممع [3أكأل عطا ,300110 مآ .(92-59 .18) همان عط أه لدعط 
اللا عصنا ما كمتقهمعء لصقط عط غهط) مد ب(زلاورع)ة! معنامم؟ هران 
71201 كلط1” .لإالةتلع5م لععشدامؤأل أمم 5آا لمة طممنا ععممن عط 
)115 ك3 فلأذنا معطلا أمقارممص]ز كا همات غطأا أه أمعمر 
7201 عل أقوغع 510 كامع ناعم )أ عوناقعع 1371ل /لاع57 3 كة (أعلا5 
أ© 5أمع70ع نأمم عالأتاعمع: علطا قماتيال لمقط عط أه أمعمر 
2]1011ممم 300 مرمتأدداصناد 

ممأغةأه 5'لمقط عطا مأ كااناقع] لممتأهمممم أن امعررع 1م11 
05م عع3] م كعمرمء لعلقم 6آ) أقطا تعممقم ق لاعناك مز بزالةز2160 
1001 12 .ع510 اأقألع2 عطا نه قعنذا طسياطا عط لمة تإأرممء) 
عط أقطا 50 ككععم:م كلط) أه أهدعناع: 3 15 01071أقرأمناك آه األزعدر 
5عع3] لاقم عط قحة ممتازقمم عتورماهمة عط ما كوولاع: لمدط 
العامة 

عا لدة كقنع بمأقومممم عط نإ ل77760مارعم كز وسملأمدوحط 
0101845 :10021601م 

عا 300 لتتطاعوئط 5ومععلط عط بوط 0ع70ر10عم كا 5 
عنامت ملا عط آه انافاع تنلمم عزممر عطا كا 00ناة1أمناق .13]01 أمناد 
عاعكناه ومععلط علا أه طأهمعئد عط أه عدبلوععط6 كامعم 
الاعدع5 ,امع زع تزه أناترء نلامم عتمم عطا كز مه1أقصامناد عونوعع8 
عطا أقطا م50 7220 ع3 كتناعرعى[زمعء أه [نزأمة علا لمة كلدعرط) 
أمعمرع امم عط نزط لمقركما مع ادل عنة ؤبزاع رععارمء للق بلاعزعو 
.عاممعم لعلمقطغطوة صا ممق هر أمناد ]01 


هاه اأرماردمما 


.105 1010م "تلاه][وأل :0 2اع]! أه كدرهلمع)] ع1 :لإتده1ارعاسف » 
أاتماتم ااتولل «مكمعالاء أه مملرة) ع1 #ترلمروارعجهوم و 


© ا #١‏ الفصل التاسع:الطرف العلوي دا 


الناتئ الرّجي للرَنِدُ 3؟آن 01 0006855 018603000 
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ألمة 






0011316815 الأريطة الجانبية 


3 أ0 7067 30131 الثلمة الكعيرية للزند 


111 01263 |3182| الرباط الحائبي الوحشي 


102801 301131 الرباط الحلقي 


11 1161055605 الغشاء بين العظمين 












6لا الهلالي 

5 50/1010 الناتيئ الإبرعي 
1381| |3163| الرباط الوحشي 
0 الزورقي 

1ن 2م13 المربغي 


600 المنحرقٍ 


015 الأربطة بين العظام الرسغية 
101120115 


الأربطة بين العظام المسغية ]1181263]03 101605560105 


ةنا 


لقة ,كتدأهز أقمنقع ,ثأماهز عقاءنلا ركأمأم[ تقماده1أل3ة: |5أذأك لمق لقص أكام)م 118 أه كثأمعممقونا 9-58 وسو 


.5615 158 أه قأمأهز 


الشكل (58-9): أربطة المفصلين الكعبريين الزنديين العلوي والسفلي ومفصل المعصم ومفاصل الرسغ ومفاصل الأصابع. 


»© مفصل المعهقصم (الممصل الكعبري الرسغي): 

« التمفصل: بين النهاية السفلية للكعبرة والقرص المفصلي في الأعلى والعظم 
الزورقي و الهلالي والمثلثي في الأسفل (الشكل 58-9). يشكل السطح 
المفصلي الدا سطحا مقعرا إهليلجيا يتطابق مع السطح المفصلي المحدب 
الإهليلجي القاصي . 

© التمط: مفصل اهليلجي زليلي. 

الحفظة: تغلف الحفظة المفصل وترتكز في الأعلى على النهايتين السغليتين 
للكعيرة والزند وفي الأسفل على الصف الداي لعظام الرسغ. 

© الأربطة؛ الرياطان الأمامي والخلفي يقويان المحفظة. 


(01107ل الهم الم 06امهة) 0101ل 51اخالالا 


310 كنالألة عط آأه لمء امأكتل عط مععحواءظ ننم لاه تتاعنانة » 
ع1 300 ,عأقطنا! ,لتأمطموعة عطا قمة عنامتاق عؤال تقانء 1ت ع1 
لقانعنة أقسالاه2م ع5 .(958 وأط) منواعط وعروط أقنأاعنانو 
15 لعاطاية ,ععدةآزياد عتاقعوم» لأمومذااء مه كمعه)! ععدأرناى 
.ع3 1نا5 زع نكمم ل أمكم زااء لهأكلل عط هغ لع1م 303 


أن[ لأمكمتلاء ادأاهملز5 يعم 1 ه 

لعطعةة 15 لهة املمز ع كعدماعمع عاناومقء ع1 :علنمجوقع ». 
للاواعط لضة قصان 300 كناتلت عط أه كلع لماكل عط مأ عبامطج 
.0ط أقمنقع أه ناه؟ أقدرل :مم غطا ها 

قأسع قوع «ملمع6قمم لد «مضعاصسة :ماأاضعسدعنا » 
.عاناؤمقء عط معط أعدعراو 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي 7ب ب ححححججججحجحجحيجبببب ب 6 








بسظ الساعد 0018]106ا5 


كب السباعد 01 7018800 10 01 
0011 
8 4 
اللقيمة الأنسية للعضد 6الإ16010م8 1760121 
615 نا 01 
0 17830 زأس الكعبرة 


3205 


الناتع المنقاري للزتد 6100855 60100010 
نا )0 


0 الاتئ الإبري 
أ0 28100655 للرئد 


]نا 
الناتىئ الابري << [أوالاا5 0 
للكعيرة 0 0106655 
5ناأ30] 


فط ]8 ععهام قله أق تمنهقره؟ 8116 أه (8) لملأقممم هق ل8) لمهأأققامناة أه كتثمهودروةبا/] 9-59 وسوة 
ورة؟ 6 مقطينا 8زرأنا 850 5ل زل3: 158 أه 5180115ه0م 861311006 .© .كامأهز عقدان8016: |0158 300 امتاأءامم 
.لمهم /زأابة 5 مره 


الشكل (59-9): حركات البسط (4) والكب (18) للساعد التي تحدث عند المفصلين الكعبريين الزنديين العلوي والسفلي. (2). وضعية كل من 
الزند والكعبرة بالنسبة إلى الآخر عندما يكون الساعد بوضعية الكب الثام. 


2 06 الفصل التاسع:الطرف العلوي لا 


- الرباط الأنسي: يرتكز على الناتئ الإبري للزئد وعلى العظم المنك 
تكن 58-9), 
- الرباط الوحشي: يرتكز على الناتئ الإبري للكعبرة وعلى العظم 
-..رقي (الشكل 58-9). 
» لقشاء الزليلي: يبطن المحفظة ويرتكز على حواف السطوح المفصلية. لا 
يتواضل جوف المفصل مع الجوف المفصلي للمفصل الكعبري الزندي 
تفلي ومع الأجواف المفصلية للمفاصل بين الرسغية: 
التعصيب: العصب بين العظمين الأمامي والفرع العميقى للعصب 
نكعبري. 


الحركات: 
الجر كات الممكنة هي التالية: النئي» البسطء التبعيد؛ التقريب؛ الجركة 
رية أو المقلاعية. حركة الدوران غير تمكنة بسبب الشكل الإهليلحي 
سسطوح المفصلية. تعاوض حركتا كب وبسط الساعد عن انعدام حركة 
سوران في المعصم: 
تقوم بالشني العضلات المثنية الكعبرية للرسغ. المثنية الزتدية للرسغ؛ 
حية الطويلة. تساعد بالثئ العضلات المثنية السطحية للأصابع؛ المثنية 
عميقة للأصابع» مشية الإهام الطويلة. 
تقوم بالبسط العضلات الباسطة الكعبرية الطويلة للرسغ؛ الباسطة 
كعيرية القصيرة للرسغء الباسطة الزندية للرسغ. تساعد باليسط العضسلات 
'سطة للأصابع؛ الباسطة للسبابة» الباسطة للخنصر, بامطة الإيمام الطويلة, 
تقوم بالتبعيد العضلات المثنية الكعبرية للرسغ والباسطة الكعبرية الطويلة 
دمر سع) الباسطة الكعيرية القصيرة للرسغ. تساعد بالتبعيد العضلات الممعدة 
نطويلة للإبمام وباسطة الإيهام الطويلة وباسطة الإيهام القصيرة. 
تقوم بالتقريب المثنية الزئدية للرسغ والياسطة الزندية للرسغ. 
انجاورات الهاهة: 
© في الأمام: أوتار العضلات المثتية السطحية للأصايع؛ المثتية العميقة 
للأصابع؛ مثنية الإبمام الطويلة» المثنية الكعيرية للرسغ؛ المثنتية الزندية 
للرسغ: العصبان المتوسط والزندي. 
« في الخلف: أوتار العضلات الباسطة الزندية للرسغ؛ الباسظة للختصرء 
الباسطة للأصابع؛ الباسطة للسبابة» الباسطة الكعبرية الطويلة للرسغ؛ 
الباسطة الكعبرية القصيرة للرسغ؛ باسطة الإهام الطويل؛: الباسظة 
القصيرة للإبهام؛ المبعدة الطويلة للإبمام. 
© في الأنسي: الفرع الحلدي الخلفي للعصب الزنديء 
© في الوحشي: الشريان الكعبري. 
4 مفاصل اليد والأصابع: 


[. المفاصل بين الرسغية: 

« التمفصل: يحدث التمفصل: (1) بين كل عظم من عظام الصف الداني 
(مع ما يجاوره من عظام نفس الصف) (2) بين كل عظم من عظام 
الصف الققاصي (مع ما يجاورة من عظام نفس الضف) (3) وأخيرا بين 
عظام الصف الدانيٍ وعظام الصف القاصي (المفصل المتوسط للرسعغ) 
(الشكل 58-9). 

© النمط: مفاصل مستوية زليلية. 

© المحفظة: تحيط المحفظة بكل مفضل, 

. الأربطة: تتحد العظام بأربطة قوية أهافية وخلفية وبين عظمية. 


كع 10م 55/1010 عط 0 لعطعة2 ذز أمعسدهنا لمتلشعس 752 
.(958 بماع) عصوط لمتاعنوضا عط هئ لة همان عط زه 


آ0 كقعء ممم 0أه نود عط ها لعراء23 5 مع صسدهنا لمع )ها 2ل 
.(958 6 عصوط لأمطمدع؟ عط 10 ل0ىة كنأل عا 


أة كذ 200 علنادمقء عطا كعمنا عتط] تعس وطسعم لمتجمصرد ٠‏ 
مامز ع1 .وععهاررد توابعتقة عط أه كمتوتهم عط 6غ لعطعة! 
-58 لقاكتنل عطا أه أقطا طلايها عأهعام نام رمم أمم كعمل بازبزوء 
لدمرقعرع امأ عط أه كع نا لت أمامز عط) ليما نه أمنمز وقمانوزل 
.كاطأه[ 

مععل 56 لمة ممعم كلامعكدم ]م1 بمتأرعاوة بولمصيع عدعلز ه 
.ع/562 لقتلة عطا أه اعمورط 


لل يل نا 


بل أكطعاءزء بممندعا) نعاطتكدمم 3:8 كامعمرعناممر عمزينوولاه؛ عط 
4 5 مه10غة)0؟ .لمناعنالسناءرك لم3 ,وملاع 300 ,مزاع نقطق 
.لعمةطة لأمومذااء ع كمع 2 ]كنا 5ة اناعتائة عط غكناوععط ع إطأكوهم 
مااع مرع/1201 عط برط عره] لعأ مسمعم مرمء 5 50])ةأه]2 أن عأعد[ ع1 
10163551 عط) أه موتأةمامنة لمة ممتأهدممم أه 

عط ,15ل12لة أممقء رمجرع1؛ عط نرط لعمرو]رعم كز سمتدعء اع 
كعاع2115 م15" .كناقصه! كلهة20[هم عطا لتة ,كتتقهانا أجرقء روعرة1) 
مناع!! عط ,ؤتاقك1/)عمتاة لتناره !لهأل ]و<ع!) عدا برط لعإذاككة عرج 
.كتاهم0]! 5أء زاامم مراع !! عط ل0ة ,5نال نكمم ردم ]لول 


كألة201؟ أمحقء :مكممعقرع عط نزط ل0عمصرومعم 15 سمأمدء ضرع 
تمكمعاءء عط لمة ,كتاعتط 5زلة301: أميدء ,مموعااء عط ,كنهده| 
هذل رمكمع ءا عط نزط لعاكاككة عئق كعاعكن مر عكع11 .235 مانا أمةء 
320 ,الكتمتمر تألوتل «معمعاعرء عط ,وأع للم 7مكمعاءاء عط بصتدم أ 
.كتناههه| كلء ذاامم عمكمعئهارء عطا 
0 ذألقتلة: أصعقء «معاعا؟ عط برط لعموأمعم ذأ مسمتاءعسعظم 
كع اعقكنام؟ ععع1]' .5أ/اغرط 0م32 كناهمه! 5ألة301: أميقء #معمعئيدةء ع]] 
؟م5مع1ء لكلة كناقده! 5اأعألامم :ماعنالطة غ7١‏ /زذا لعأذأككة مرخ 
.كألاعرط 30 كناوصه0| ككء 1 أامح 
أمقكقع رمكمعالاع 0جة رمدع!! عط نط 7©0ممأزعم ذأ تسمتاءن00قم 
0115 
كوه ماه )ارمايدمما 
-ناأمام نمه ]أعال رمعا عط أه كمملمع) ع :لإلومتعقصة »© 
ملاع !! عطا ,كناهده! 5أعناامم عرمعيدء!] عط ,كتلقء 1 عمناك لدة كنال 
القللع عطأا لمة ,كقمقصانا أصبدء عمءعدعا) ع5 ,ؤتلة 301 أمردء 
.165 131رانا 30 
,231215 آنا أمتقء #مكمعائاء عط أه كمملمة؛] ع1" :ولس«متمعيهوم ٠‏ 
حلاع 11 ,التناره ]لهأل بمكدعأفاء عطا بلمستمتم تأأوأل «مكمعاءع معطا 
عرط لقة كناعمه! 35ا2 1301 أصصرردء #مفمعاءاء عطا ,كلء1لمأ ,مذمع) 
نات عت لطة ,كأناعئط لمة كناهده1 كل زاأامم عمكمعاترء عط ,كلا 
.كناعده]! 5اع1اامم رماءن0 
تقوان عط أه لاعمةيط كنامعمةأنك عممعاأومم ع1 :إللهملقء11 ه 
كينت 
.لعن أقتلة 15 #ؤلتمسعاها » 


5 ملالقة زلالة!! 711 0 011015ل 


كالول أقماقع ماما 


امم ع3 أه وعصوط 101021 ألم علا مععبواء3 تدسمتاه [تعتارة ٠»‏ 
أت كعقوط 1002[1 للا عطا مععت(طعط زكتامنقء علا أه ميزه أقمر 


لمجمةءةتد غطا ,تزالقص؟ ممة :كتصق عط أه “نه: لهاذتل عذلا 
لقمق أه ؤلزه: [ةأوأل لمة أقممستعزم:م عط مععتلاع0 بأسامز 
.(18.9-58) 5عممط 


.كاهأهز عمقام لدالاهرز5 بعرو و 
لزه[ لأعوع ك05ر0تام2رناك عأناومةء 11 :علنموين ٠ه‏ 
ب0ااعاضة عرمناة نزط لمألدنا ع3 كعصوط 116 :عاسعسوون] » 


.قأسعسوونا نامع قهومترء اتا لد سمترء امور 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي ليييح د 


* الغشاء الزليلي: يبطن المحفظة ويرتكز على حواف السطوح المفصية. لا 
يعتد الجوف المفصلي للمفصل المتوسط للرسغ بين صفي العظام الرسغية 
فقط بل ند أيضا للأعلى بين عظام الصف الدان وللأسفل بين عظام 
الصف القاصي. 

ف التغصيب :؛ العصب بين العظمين الأمامي» الفرع العميق للعصب الكعبري؛ 
الفرع العميق للعصب الزندي. 

/. الحركات: 
من الممكن حدوتث درحة صغيرة من الحركات الانزلاقية فقط. 

1]. المفاصل الرسفية السنعية والمفاصل بين الأسناع: 
هي مقاصل زليلية مستوية تملك أربطة أمامية وخلفية وبين عظمية. للها 

جوف مفصلي مشترك. وتملك درجة خفيفة من الحركة الائزلاقية (الشفكل 

.)58-9 

/. ا لفصل الرسفي السنعي للإبهام: 

© التمفصل: بين العظم المربغي وقاعدة العظم الستعي الأول السرجية 
الشكل (الشكل 58-9). 

« التمط: مفضل زليلي سرججي الشكل. 

« المحفظة: تحيط بالمفصل. 

« الغشاء الزليلي: ييطن المحفظة ويشكل جوفا مفصليا معزولا. 
الحركات: الحركات التالية تكون ممكنة: 

© الثني: تقوم به العضلة المثينة القصيرة للابهام والعضلة المقابلة للإيهام. 

»البسط: تقوم به العضلة باسطة الإيخام الطويلة والعضلة الباسطة القصيرة 

© التبعيد: تقوم به مبعدتا الإيهام الطويلة والقصيرة, 

© التقريب: تقوم به العضلة المقربه للإهام. 

© الدوران(المقابلة): يدور الإبمام للأنسي بوساطة المقابلة للإبهام. 


111. المفاصل الستعية السلامية: 

ه التمفصل: بين رؤوس العظام السنعية وقواعد السلافيات الدانية (الشكل 
58-9). 

© النمط: مفاصل زليلية لقمانية 

© المحفظة: تحيط المحفظة بالمفصل. 

© الأربطة: الأربطة الراحية قوية وتحوي بعض الغضاريف الليفية. رعي 
ترتكز بشكل متبن على السلاميات أما ارتكازها على العظام السنعية 
فأقل متانة (الشكل 58-9). تتحد الأربطة الراحية للمفاصل القانيٍ 
والثالث والرابع والخامس بالأربطة السنغية المستعرضة العميقة الي 
تربط رؤوس العظام السنعية ببعضها. الأربطة الجانبية: هي شرائط حبلية 
الشكل تتواجد على جائبي كل مفصل (الشكل 58-9). يمر كل رباط 
للأسفل والأمام من رأس العظم السنعي إلى قاعدة السلامية. تتوتر 
الأربطة الحانبية عند تين المفصل وترتخي عند بسطه. 

© الغشاء الزليلي: بيبطن المحفظة ويرتكز على حواف السطوح المفصلية. 

. الحركات: 
الحركات التالية تكون ممكنة الحدوث: 

© الشتي: تقوم به الخراطينيات وبين العظام؛ وتساعد به المثنية للأصابع 
السطحية والعميقة. 

© البسط: تقوم به الباسطة للأصابع والباسطة للسبابة والباسطة للخنصرء 

8 التبعيد: هو حركة الأصابع بعيدا عن الخط المتوسط للاصبع الثالث وتقوم 


ات كز 300 عاننومقء ع5 كع3 | 5ل!” تعصهة طاتدعم لمتكممز5 © 
أملمز ع5 .قعع3أرناد تقاناعتاية عطا أه كمتوتقم عطا ها لعطعها 
مععبطعط نزامه أمم كلمعاءاء أمامز لقمنقءلام عط أه بواائهء 
مع ء ماعط 0:قلامنا ه5أة اناط كعغروط أقمتقء أ0 ونه وبا عطا 
هقة لاه امتهم عطا عمتددة1 كعممط 1ةنل1/1للما عطا 
.50100 لقأكتل عطا أه كعصوط علا عع ماعط 0ج ايده 

أعصصط مععل ,مرغم كنامعكوم7عامأ معام :زامميع عنحرعل1 » 
بع برعم أقولب عط أه طعمقعط مععل لمة ,علكرعم لدزلهة؟ عا أه 


1101010110715 
.ع [طأكدمم 5 مع ماع01 عنألذاع أه أنناهمة القمرو مم 


كاراول أهمزقع م61 ماما نمه أممقعمأوردوروة 


-59775 358 كأماهز أقمندعقاعممعاما لهة لممتقعماء :مهصصق ع5 
18 قهة ,تمامعاكمم ,املمغامة ودتأكوءكومم كاملوز عمقام 1ؤأه 
ذ زااللقء أمأهز 700رمء ج علأقط نزع1' .كلمع لم هو1أ! 5نامعككمرعء! 

.(9-58 .18) عاطتكدمم ذأ امعمرع/01م] مولل[اع أه أمناهمنة اأقده 


ذأ (انا:1 1116 01 +أ0ل |8122 011618م081 


53001 عط 300 لاتاأجعم 23 عطا مععببأطاع8 :مناه تتاعتائة و 
.(92-58 .19©) عموط اقمزقع ماع أو عط أه عققط ل6م3ط5 

.مامز لعمهطامء52001 [00112ز5 :م19 ه 

.لوز عط كلدناه؟ ]ناك عاناومقء 11 ث:علمهجهن ه 

2 05 :0! 300 عاناذومةء 2ط كعد زا كتطا! تعسة ع طاسعس لقأ 0ر5 ٠‏ 
317 01014[ عأت7ومعع 


:ع1 أكدهم ع3 كامعلمرع/2001 قدأيزد لاه ع1 كتممسويوهر 


.كاعناامم كا ممه لقة ذألاععجا كك تلامم «ويرء! تسمترعلع »م 
.5الاعط لمة كناعهه! كلع 1اامم «وكمع<ة تممتممع اسع » 
-كالاء] 300 كتاهمه! كك 1ااهم ومأعنلطف تممتاءع نس لطم » 


كك ألامم جما نال0ة :تامناء 84000 ه 


ترط برا اةتلعم لعنهاه: كز طصمنط) عط :(صسمفأممممه) دسملاهام؟1 » 
.و اأمم ومعودمممه عطا 


كالأول اقعووةأةأمممووءةاعا؟ 


أقمتقعداعم عط أه 5لهعط عط مععباء8 :مسمتاهلسعءتامة و 
9 .م1) كعممقاقطم اأهوترهمم عط أه كعكقط عطا 300 كعممط 
.)58 

كأ أ0ز 010الإلمء 5001131 نعم153 ه 

أمأمز عط كلمنامصناك عاناكمقن ع5 :ع لنهوهن ه 

-ممء لمة عممناك عنة قعأسعسديهنا عممسلهم 1116 :قاسعسوينا ٠‏ 
علا ها لعلاعقالة نزلمرة عنة بزعا" ععةالبدعمطة عمرمد حرلة) 
(958 .قاط) عصمط لتمتقعمقاع2 عط 6 مد كوة! )ناا عمقاةام 
لمة بطتتياه! ,لعتطا ,بلجمععة عط أن كتمغممقه!! عقتماقم ع1 
8287618 ع0 عط لاط 0غعئألمنا عقة كأمامز طغ]ل] 
ع أه د5لدعط عط لامط اعنتطة رفاصعسمعذ! لتممهءعهفاعس 
فادء تسمقع1! تمععأهلامء ع1 .«عطاعوه) خعرمط أقم7قعماع1 
8") كامامز عط أه علأة طعوع مم أمععع:م كلمتط ععازالزمء عق 
630 عطأا مره لنقينره! 300 001011210 كعككوم تأعهع .(9-58 
.تمقاقطم عطا أه عققط عط ها عوط أفمتدعقاعم عط أه 
ممندع!! قا كأ تصامز عط معطبلا للها ع2 كتمع 193! أديع]ة[امء 
5101 معان مز ذا أمامز عطا معط بلا عنقا قرخ 

عق 5 لمة عانومق عط كعمنا عنط] تعمعتطسعد لما كمتدرد هم 
كععة] اناك ع ةاناعتارة غطأ أه كدتوتقم عطا م لعطعة) 


110601011 
:عاط اكومم عقة كلمع ممرع201 عمأئكزهلاه) 11 


/إط ملعافاككة ,أعكده2عامز عطا لمة كأقععططدنا! ع1 تسصمترع1؟ »ه 
.كلم لمعم لمة كتادل رع مناد ستحم)تو تل «معرع[) عط 

عن ضرق بول ألما «مكمعاكاة ,لمندمن وال «مكمعاعد تمهأممعاءدة » 
تمستصتص تالهتل رمكمع) 

عط أه عمتللته عط لمعا نزقلاد المعمرع اهل! تممتأاعسلقطة ٠ه‏ 
أعكومرء اما لدكرمل عطز برط لعمدرمارعم ذز رعهدمةا لعتطا 


© كك الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ ا 


« التقريب: هو حركة الأصابع نحو الخط المتوسط للإصبع الثالث؛ وتقوم به 

العضلات بين الغظام الراحية. قٍ حالة المفصل السنغي السلامي للاإهام 

يحدث الغني نتيجة فعل العضلتين المثنيتين الطويلة والقعصيرة للإهام. 

ويحدث البسط نتيجة فعل العضلتين الباسطتين للإبهام الطويلة والقصيرة. 

وتحدث حركات تبعيد وتقريب الإيهام عند المفصل الرسغي الستعي. 
/ا1. المفاصل بين السلاميات: 

هي مفاصل بكرية زليلية تملك بنية مشاهة للمفاصل السنعية السلامية 
(الشكل 58-9). 
ح اليد كوحدة وظيفية: 

يعتبر الطرف العلوي رافعة متعددة المفاصل تتحرك بحرية على الجذع عند 
مفصل الكتف. وف النهاية القاضية للطرف يتواجد عضو القبض المهم 
"اليد". تعتمد اليد في جرء كبير من أهميتها على فعل الإيمام المشابه للكماشة 
والذي يمكن المرء من مسك الأشياء بين الإيهام والسبابة. إن إمكائية الحركة 
الواسعة للعظم السنعي الأول تخعل الإبهام من الناحية الوظيفية معادلا قٍِ 
أعبيته لأهمية بقية الأصايع يجتمعة. 

لكي يفهم القارئ ماما أهمية وضعية وحركات اليد الموصوفة في هذا 
القسم تنصح القارئ وبقوة بأن يراقب عن كثب حركات يده الخاصة. 
© وضعية اليد: 

لكي تتمكن اليد من إجراء خركاتها الدقيقة- مشلاً تلك الحركسات 
المستعملة ف إمساك الأدوات الصغيرة أثناء إصلاح الساعة- يجب أن يتخذ 
الساعد وضعية نصف الكب والمعصم وضعية البسط اللتزتي. ومن المشير 
ملاحظة أن عظمي الساعد يكونان أكثر ثباتية في وضعية نصف الكب حيث 
يكون الغشاء بين العظمين متوتراء بينما يكون مرتنياً في الوضعيات الأخسرى 
هين العظمين. إن وضعية البسط الحزئي للمعصم تقدم أفضل فائدة 
ميكانيكية لعمل الأونار المثنية والباسطة الطويلة للأصابع؛ وبندس الوقت 
كن لباسطات ومئثنيات الرسغ أن مارس فعل تثبيت متوازن على المعصم 
يؤمن قاعدة ثابتة لحركات الأصابع. 

وضعية الراحة هي الوضعية الي تتخذها اليد غندما تكون الأصابع بحالة 
راحة واليد مسترحية (الشكل 60-9). في هذه الحالة يكون الساعد بوضعية 
نصف كبء ومفصل المعصم منبسط بشكل حفيف والأصابع الثانية والثاكة 
والرابعة والخامسة مثنية جزئيا (رغم أن السبابة لأ تكون مثنية بنفس درجة 
نن بقية الأصابع)؛ وظفر الإبمام يقع في مستوى متعامد مع مستوى أظافر 
بقية الأصابع. 

الوضغية الوظيفية هي الوضعية الي تتخذها اليد عندما تريد الإأمساك 
بشيء بين السبابة والإبهام (الشكل 60-9). وف هذه الحالة يكون الساعد 
بوضعية تصف الكب ومفصل المعصم منبسط بشكل يحزئي (أكثر نمااهو 
غليه في وضعية الراحة) والأصابع مثنية بشكل جزئي وتكون السبابة مثتيسة 
بنفس درجة ثينٍ بقية الأصابع؛ ويكون العظم السنعي للإبهام دائرا لدرحة 
يكون فيها طفر الإبهام واقع في مستوى مواز لمستوى ظفر إصبع السبابة» 
ويكون لب الإيهام والسبابة في تماس مع بعضهما. 

سيتم وصفن الحركات التالية واليد في الوضعية التشريحية. 


لنقطا عط أه عمتالنى عطا لعدلها امعمعنانلا تسمتاء:ل0م3 ه 

أه عكقع عطا م[ أعكومرع اما تقوطادم عط نز لع70ملرعم ذا رععمن 1 

15 27620308 ,طاصسظ؟ عط أه أمأهز تدعومةاةناممم قعداعم عطا 

ندع 200 وألاعرط لمة كناعمه)! كاء أأامم مدعا عط نزم لعمممارعم 

كناهده! ولع ألآمم عمكمع)ءاء عط نز نإ 710::260عم 15 صوأقمع) 

موناء11ل20 50ة نممتاءيالطة أه كتمعلرع١201‏ ع11 .كتاعرط لدرج 
مامز لقمنقء قاع ممهملقء غطأ )اج لعمرملوعم عرح 


كادزول اهمودةاقذامرعاما 


ة علق أقطا كامامز عقصاط أدألاممنه عرح كامامز أدععمدات معنا 
كاداهز أقعومةلأقطامهطتنقعداعص عطأ أه أقط؟ 6 عقاأمزه عرنااء تماد 
(958 وط) 


أنسنآا تمد متاعسن؟ 2 عذ لسسد1! ع1 


علا مه عأطةنتممر نزاععم) رعبنع! لمر أمزت انام ة 5 خان] زا عممياع11 
'عممنا عا أه لمع لقأكاك عط عم .مامز رعلانامطة عط أت عانتما 
أه لاعنلا .لمقط عطاك مهوره عاأكمعراع:م القازمم كما عط ذا طمرنا 
دولاعة وععطام علطا ده 5لضعمع0 ملمقط 1 أه ععمقارمممم]ا عط 
مععء ماعط كاعءزظه مكؤرع 6غ عمه 5ع اقمع اعاطتنا ,طصتاط) عط أن 
أكرأ! فظا أه تا أاتطمم عممعناعزء 11" بعع ما مع لم1 مجه طمسطأ علا 
عوم سا كة /إاأقمهتاعرن! طاصسط) عطا كععلهم عوممط اأدجررقعماعم 
.لعومأطحمم كرعفقما! عمتمتقمن: عط أله كة أمة] 

لقة لقتممائكمم أمقمممما عط نزاان؟ لمعطعرممرمء 10 
مم6 عطا ,مملاععد كنطا دز لع طاترعععل لمقط عط أه كامعررع1101 
كتلط رأ كتمعممع لمم عط عنرعدطه نزاعومكء مغ لع15/ال2 /زأعوممراد 15 
.لصضقط ميزه ععرا رن 


1610 116 0 051711010م 


ركالاع 0160م عامع(اع0 رمتعم هئ عاطة عط نغ لمقط عط رمم 
ما كاتصع ل نماكم الأقدرذ أه عوزلامط عطا جز لعكنا عومط كة طعنة 
0م عممنم زممع5 عط ضرا لععقام كا مسدعره)] عط ,وممتدمعء طعادير 
#طتأاوعرعثما كا اا بلعلمعنيدء :رالهتايقم 5[ أمامز اكتررعط) مد مولالة 
للم عا متعاطقاد ]05م عنة كعموط ورروعرة! عط أقط) عامم ن] 
0 زأنلةا 5 عمورطلمرعمم 5لا0ع1]055]| عط معطنلا ,لمتالومم عومام 
-176]7 كلامع12167055 ع1 رقعم0ط مردعره]! عط) أه كه لألقمم رعطان 
8 عط ,لعل رعاياء تزالق اقم أكتلرور عط طازلاا عنما ذز رويط 
6 قمناءده/ا عنة كعهما! عطا أه كمملمع) بوكمعاي لمح عوعرء]| 
عدع!] عط ,عمر نا عمهذ عط أه بععمامةل3 أن تمقطععمم أقعط رزمطل 
؟ماقعا] لععمولمط ه أرعيرع مق كناؤيق فط أن عزوكمم]يزة 300 كأة 
01م عط وه] ععدط ع اطما5 3 عم أسناكمع ,مامز أكن لا عطا مه مزاج 
.815 1! عط أه كاعر 

مقط عط برط 1م300 ع؟نأونم عا كأ أقعم كه سم نا تهمم عط 
9 .58) لعنرداعء كز لمقط عطا لمة اقغ: أدج عنة كعهمر) عط معطي 
ماه[ ]05لا عط] زمه لوهم عمممم تمعد عط مزذز مسصمعره] قط .(00 
تق طال! 0م32 ,طكناه! ,لتنطا لموععة غطا بلعلمعيع “رااطوزاد ئأ 
001 15 عغهوما] عزعلم]ز عطا اودعطلاة ,لعنزعا؟ بوالةلقئدم عرخ ورمع 
اتقمطسصناط) 56 أه عمقام عط لمة بمعطاه عطاكة اعنام كح لعيزه]) 
.كاتقممع مما تعطاه عط زه عمقام عط مأ عاهمة أطوره أن كن زا 


عط لاط 1م200 عسناكمم ع) ذأ سمتاءمنة 1ه سمتاتهمم 156 
طامتناط عط مععكحاء6 أعع زطه مد مكدع 0إ أناوطة 5[ )ز معطينا لمق 
عم10متلممع5 عط ما كا مروعره] عط" .(960 و 1) عععمز] بعلم ز لمق 
لكقط©) 50 ع02م) معلمعاءاء 'والهتائقم كأ لمامز اكتررا عطا ,ره )دهم 
لمع !ا! 'زالقتايقم عنة دعقم عطا لمة ,تادع؟ أه مه [القمم عط مز 
116 تتعطاأه عطا كة طعتاصم كد لمعا عماعط رعهرة عرعلمز عل 
73201 3 لأعناى مأ ل6]ة01؟ كا طصيط عط زه عصمط لدمرقعماءمر 
عط! أه أقط) طغتها اعالديوم دعذ! اتقمطصسط عط أه عمقام عط أقطا 
علق تعهم!أ] عتعلما 040مة طصيط! عط أه مانام عط لمة ,رعوضرة عجعلمز 
00113 لآ 

هأ ممقطعط) اذل لعطنقرعكع ل عنة كاطعممع مص ودتياولاه) عط 
10 عللرماقمة عا 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لل سبجبه- 


9 حركات الابهام: 

الشئي: هو حركة الإبهام عبر راحة اليد بحيث تتم المحافظة على ظفر الإيمام 
في مستوى متعامذ مع مستوى أظافر بقية الأصابع (الشكل 60-9). تحدث 
حركة الِْن بين العظم المربعي والعظم السنعي الأول؛ وعند المفصلين السنعي 
السلامي وبين السلاميتين. تقوم بالحركة العضلات: المثنية الطويلة للإههام؛ 
المثنية القصيرة للايهام: المقابلة للابمام. 

البسط: هو حركة الإجهام ني مستوى جانيي أو تاحي (إكليلي) بعيداً عن 
راحة اليد بحيث يتم احافظة على ظغر الإهام في مستوى متعامذ فع مستوى 
أظافر بقية الأصابع (الشكلين 60-9) 61-9 هر). تحدث هذه الحركة بين 
العظم المربعي والعظم السنعي الأول؛ وعند المفصلين السنغي السلامي وبين 
السلاميتين. تقوم يذه الخركة العضلتان باسطة الإبمام الطويلة وباسطة الإيهام 
القصيرة. 

التبعيد: هو حركة الإبهام في مستوى أمامي خلفي بعيدا عن راحة اليد 
بحيث تتم المحافظة على ظفر الإبهام في مستوى متعامد مع مستوى بقية 
الأظافر (الشكلين 60-9 462-9). تحدث الحركة بشكل رئيسي بين 
العظم المربعي والعظم السنعي الأول» وبشكل قليل عند اللفصل الستعي 
السلامي. تقوم يبمذه الحركة العضلتان المبعدة الطويلة للإيهام والمبعدة التصيرة 
للإبخام , 

التقريب: هو جركة الإيهام ف مستو أمامي تخلفي نحو راحة اليد بحيث 
تنم المحافظة على ظفر الإبهام في مستوى متعامد مع مستوى أظافر بقية 
الأصابع (الشكلين 60-9: 862-9). تحدث هذه الحركة بين العظم المربعي 
والعظم السنعي الأول. تقوم يهذه الحركة العضلة المقربة للإيهام. 

المقابلة: هي حركة الإبهام عبر راحة اليد بحيث يقع الطح الأمامي 
لذروة الإيمام في حالة تماس مع السطح الأمامي لذروة أي من الأصابع 
الأخرى (الشكلين 60-9: 61-9 ©). تنجز الخركة بالدوران الأنسي 
للعظم السنعي الأول والسلاميتان المتصلتان به على العظم المربعي. وف هذه 
الحركة يقع ظفر الإيهام في مستوى مواز لمستوى ظفر الإصبع المقابلة له. أما 
العضلة المسؤولة عن هذه الحركة فهي القابلة للإيهام. 


الغني: هو حركة الإصبع نحو الأمام في المستوى الأمامي الخلفي. تحدث 
الخركة في المفصلين بين السلاميات والمفصل السنعي السلامي. تنش السلامية 
القاصية بالعضلة المثنية العميقة للأصابع؛ والسلامية المتوسطة بالعضلة المثتية 
السطحية للأصابع؛ والسلامية الدانية بالعضلات الخراطينية وبين العظام: 

البسط؛ هو حركة الإصبع نحو الخلف ف المستوى الأمامي الخلفي. 
تحدث الحركة ف المفضلين بين السلاميات والمفصل السنعي السلامي. تنبسط 
السلامية القاصية بالعضلات الخراطينية وبين العظام؛ والسلامية الوسطى 
بالعضلات الخراطينية وبين العظام» والسلامية الدانية بالعضلة الباسطة 
للأصابع (بالإضافة إلى الباسطة للسبابة بالنسبة للسبابة والباسطة للختصسر 

البعيد: هرو حراكة الأصايع (عا فيها الإصبع الوسطى) بيدا عن ١‏ قط 
المنوسط الخيالي (الوهمي) للاصبع الوسطى (الشكلين 54-9 61-9 4). 
تحذدث الخركة على مستوى المفصل السنعي السلامي, تقوم قذه الحركة 
العضلات بين العظام الظهرية» كما تقوم مبعدة الختصر بتبعيد الختصر. 

التقريب: هو حركة الأصابع نحو الخط المترسط للإصبع الوسطى 
(الشكل 61-9 8 ). تحدث الحخركة على مستوى المفصل السنعي السلامي ‏ 
هوم بالخركة العضلات بين العظام الراحية. 


جم ّ الفصل التاسع:الطرف العلوي 


11/5 111 01 15لاعاراع/ا0لة 


ذأ طلقم عطا كذمىء3 طصناط عط أه امعتمعاممر عطا 15 مملدغ1م؟ 
غ2 اتقمطاصتاطا عطاأ له عمقام عط متقتصتهم ماكة عمق ةكم 3 طأعياد 
.(960 .مت©) كانمسعهدة أعطنه عط أه عمقاع عظا 6 كعاعمة غألاعر 
ع5 300 تمنااجعم ها عط معء إطعط ععدام كعغلة] رعرع 01م م111 
ما لهة أقعومقاةامممنقعماعم عط أج ,بعومط لدمرمعقاعم أكرزا 
7012601 عط قاع لمم كعاعكنام ع1" .كاصزمز لقعوصةاددامع] 
5 ممممه عط 320 كالاعطط للة كناعهدمه! 5ك زلامم عمنزع!! عطأا 3:6 
.كاءزاامم 

عه أقىع]ة1 3 ها طصسناط) غطأ أه أمعررع لمم عط 15 سمأممعءدع] 
6 كة 132267 3 (أعناك مأ طلقم عط ورم بيدثيكة عرردام أقدمتهء» 
عط و كعاقمة أغطور أة اتقمطصسطا عط أه عهدام عطا سمتقامتقى 
ع .(9614 لمة 960 .كوونط) وات معهمة بعطاه عط أه عمقام 
أ25ا! عط 300 لماناأجعم هن عغطا مععوطعط ععدام كععلة) لمعلرع؛ل0مم 
-181ه1 للق لمععمقلدلاممم:نقعتقاعم عط )د ,عموط أومروع 62 
20161111 عط6) فماءننلمهم كعاعقناى ع1 .كامتمز أدععمقاهام 
.كت/ا7ط لمة كناههه1! كأعتلامم «مفدمعاءاع عطا عية 

3018102 30 دأ طاصباط) عطا أه أقعمرع نلوك عط ذأ سمتاعن لطم 
-القتناطا عط أه عمقام عط ملقم عط مرمم! تتقللاة عمقام «مترع]05م 
5اتقط ععطاه عط أه عمقام عط ها كعاعمة أللعق )د أمعء!ا عماعط اتهم 
عط إالرتقطر ععقام كععلة] أرع ممع 0ر112" .(9.624 ل رح 960 .كو 1) 
القمد ة بعمهط لوممقعماعم أك ذا عا لمة تمتاآععم قن عطا مععهوا 
-ةأمممنمقع3]عم عط )د عع3ام دععلق]ا ألعممع/201 أ0 01ل0ا10لة 
علا ع3 المعررع001 ع7 قدأ نالم:م كعأعكناص ع1 .أرامز أهعممح! 
.615 300 كناهمه]! كاء[اأهم ,ماعن لط 

-26110 هة ما طصناط عط أه ارعمرة 01م عا 5أ سمتاعن 30 
اللقمطاصسننطا عط أه عصضدام عط ملقم عط لنقزه) عمقام تمرع]كمم 
5الهصع عم بعطاه عط أه عمقام عط 0غ كعاعمة أطعت” لد أمععا وماعط 
عع طاعط ععقام كع)1لة] ألعدرمعء7001 ع1 .(9628 لمق 960 .وزط) 
عاعكننم 176 .عممط لقمتقعماعم أكن) غط) 300 تأناتمعم تق عا 
.ول ألامم ,ماعن 200 عط ذا أمعممع 0م علطا عومكعن لمم 

عطا كدهىء3 طترناط) عط أه اتلعمرمع امم عط ذأ سملغتدممم0 
منا عط أه ععة هناد #مقرعامة عط أقط) تعممقم 2 تاعناة هأ ماهم 
لامة أن منا عط أه ععذأرناك بملعاصة عط طاأيةا أع دقارم ماما قعمرمء 
5 0161م 716 .9610 لز 960 ,وعم 1!) جمعوم!أ) تعطاه عا أه 
لقنزتقع ماع77 أكان] عط أه ممغدأه: لدتلعم عطا لط لعطاكتاممرمععة 
© .لانائععم23ا علطا مه كععومةاقظم لعاعةغة عطا لمة عممط 
عمقام عط طغايلا أعلاهعقم عذا ه] كعترم لتقمطصتط عط أه عمقام 
عطا قدا نالم]م عاعدناص ع8" ععوماأ) لعدمممه عطا آه اتقم عط أن 
.5أء1للهم فقمعممممه ع3 ذا أمغمرع/أ0مم 


20 .811/46 ,عا هااا ,)810 114 0 15لارعالاع لاملا 
عا1آلا 


-321650 ة مأععهما] عط أه لكذنلحره] أمعمرع مم عط كز ممكد16] 
-3م1عأم1 عط )د ععقام كععلة) أصمعمع نمم ع1 .عمهام ومترغاومم 
غلقة أقطم أقأوأل ع1 .كثصاهز لهعوم ةلذ امهم معقاعم لمة أدععمدا 
قم 210016 ع1 ,05 20نأمرم لدنصه) تو تل ,مغزغ1) عط نرظ لعيرء!] 5 
اقتلاه»م عط لمة ,كتاقك أ أرعمناد سدم لوأل «مجزعا؟ عط زط عمجا 
.أع5055ع)ما عط لمة كلمع قطصن! عط نزط عدمق| ونام 

مة مأ أعفما) عط أه لنةرواعهط أرعمع نامر عط كأ مسوأممع ]1 
ها عطاأة ععهقام عكلة كامعمرع 0م 126 ,عمقام عممعئومم م3012 
لقاكتل ع1 .كتدامز أدهععمةاقطمممقعقاعم لمة لقععمةاقطمره] 
ع0 ,أعكدمرع اما لمة كأقعقطقنا! عطا لاط لعلمعرء 15 عامقلةام 
عطا 350 ,أعدومرعامز لمة كادعقطصنا عط برط عجمقاقطم 10016 
لاط بده ألل30 من ممندم ]زول عمكمعاجاء عط بإط دلقم أخمتناهرم 
"مكمغالاع عطا 0مة عععم؟ عاعلمز عطا ره) كلءزلم]1 7مكمعاباء علا 
للع عط عاثانا عطاءه) تستمتم للنوأكل 

ع عمتلنااءى() كتععما] قط أه أمعممع امم علا كز مهناك لطم 
0زم عطا أه عصتالأم 'اقمتعقطأ عط مرمم! تزفبيتج (مععم] 121001 
ععقام قعكاة] أمعدراء01 15 .9614 لمد 954 .م ) بععمة عال 
8 لمهم كعماعكنام 116 غأمتاهز لقععصة له ممم هعقاعم عط أة 
نالعال تمأعبالطة عط زتعككممعاما أقهعمل عطا عت امعمرع ممم علا 
.81م كاذنا عا قأعنالطة المتمتم 

ع1 لنقتلزه] 5اع178! ع1 أه امعمع نتمم عط كا سضناعس للم 
المعممعلامم عط" (9618 .يام) ععومة ع1نل10م عطا أه عمتلللمى 
565ل 15 .أمامز لقعقهة له امهم قعماعم عطأ أت ععقام عاج 
.أعكةه1عاصأ 34ج2ادم عا ععة امعررع تمص عط مماعن لمم 
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مقابلة الام زاروراةةا 014 108]ز005م0 تقريب الإهام رزرورررط1 إن 20006410 


.طاتصناطا فط )ه امومع امم لوق لمقط فط؟ أه 5مه181ومم عناومقلا 9-60 مسوك 
اتشكل (60-9): الوضعيات المختلفة لليد وحركات الإبهام. 


يحب لفت الانتباه إلى أن حركة التبعيد والتقريب للأصابع ممكئة فقط ف “زاوم ءاطتقدمم عنة ورعفة1) عطا أه دمناء300 لمة ممتاءنءطم 
وضعية البسط. ففى وضعية الفن للاصبع يتوضع السطح المفصلى لقاعدة تع مآ عط أه ددتائومم لعيدعا! عط ما .ممتائكمم لعلمعهه عط مآ 
لد اد 2 2 : لني 8 2 ا اس كع !! تمقاقطام أممتكدممم عط أه عكقط عط أه ععدارند تداناء تاج عطا 

مية الدانية بتماس مع لطح مي لسطح لراس لعظم لسنعي» أه 0لدجع5 عتنا أه ععدأرند بمتعامة لعمعنادا) عطا طاتز أعقاممء مآ 
كما تتوتر الأربطة الجانبية في هذه الوضعية مقيدة العظمين إلى بغضهما اعقاممء عذمكء مأ لاع ع3 كعروط متزط ١17‏ .عرهظ لفمرقعماة6 0م عا 
ل سه 6ك 0 أن 3 .> طدة اللدعل اليم المي ادن هأ لمتاألكمم قلطا قا أننة) عكة لتلعتطانها ,كامعممهعأ! لمرعاد امع عطا نزط 
ليكو بوصعيه هاس ونيق. 7 وضفية البسظط للمقصل الستعي “كا عط باملوز أقعهمةاقطممميمعقاعم عط أه مولالومم لعلمعاماء علا 
فيتوضع السطح المفصلي لقاعدة السلامية الدائية بتماس مع الجزء المدور مسن عط]]ن غيم لع0صنام قط طاانه؟ أعماممء مزكز »تم ةاقطم عط زه عكدط 
رللى السنع كما نكون الأريظة الحاتبية مرتخية (مما د بحركة الس ظحي .كأعقادعقة كتمع صردهذ! لمع غةاامء عطا لهة ,لقعط امم زقعماءمر 


المفصليين). 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي 6ي*6نمنمنغلللليهججه-ده 





عناوم 0) أنادناة طرونا6) عط ان 0مدة )أع٠.‏ تمؤويموم 

(8) 0ناغد60ة غأةتأق جم رمعل ما منافم عطا ممما برقورة اعمعم 
-86أ0 18 ما العمعم عط علوم 0 أنوطة طورنط علا (لازه 300 
.(8) م6ن300:6 عاق :أممومع0 16 ماقم هط أه حونا 


اليد اليسرى والإههام على وشك أن يبعد قلم الرصاص عن راحة 
اليد لإظهار التبعيد (8) والإيهام على وشك أن يرك قلم الرصاص 
باتحاه راحة اليد لإظهار التقريب (8): 


© تكويب اليد: 

تأخذ راحة اليد في هذه الوضعية شكلاً مقعراً عميقاً. لإنحجاز هذه 
الوضعية يوضع الإبهام بوفكية التبعيد:والمقايلة اللدوتيه وأيضا يكسدون منيتا] 
بشكل حفيف. تؤدي هذه الحركات إلى جر بارزة ألية اليد نحو الأمام. 

يثى العظمان السنعيان الرابع والخامس ويداران قلِلاٌ عند المفصلين 
السنعيين السلاميين. وهذه الحركات تؤدي إلى جر بارزة الضرة نحو الأمام. 
تتقلص العضلة الراحية القصيرة فتسحب الجحلد المغطي لبارزة الضرة نحو 
الأنسي؛ كما يؤدي تقلصها إلى تغضن الحلد فتتحسن مقدرة راحة اليد على 
القبض. 

تثين أصابع السبابة والوسطى والبنصر والخنصر بشكل جزئي وتدار أيضاً 
بشكل خحفيف على مستوى المفاصل السنعية السلامية لتزيد التقعير العام لليد 
المتخذة شكل الكوب. 
© تشكيل قبضة: 

يتم تشكيل القبضة بئيٍ المفاصل السنعية السلامية والمفاصل بين 
السلاميات للأصابع والإبهام. ويجري ذلك بتقلص العضلات مثنية الأصابع 
الطويلة والإبمام. لإنحاز هذه الخركة بشكل فعال يجب أن تقآزر بتقلص 
العضلات التالية: الباسطة الكعبرية الطويلة للرسغ. الباسطة الكعبرية القصيرة 
ا#رمغة لباسطة الزيدية الرمخ ودلك مل البسم توطيية الشط وتصيول 
تشكيل قبضة قوية عندما يكون مفصل المعصم بوضعية الغي- إفها محاولة 


صعبة جدا). 





مللة ع1 ولزامم نان 


معع0 د ماما لعصصه] ؤ5ز لمقط عط أه صلم عط بممتغلومم قلطا ما 
لصح لمعأعسلطة ذز طصيطا عطا .قلط ععلطعج ه16 .انعمو 
لإاغطوناة مكلة 15 220 مملتائكمم لنكوممه 'لالقاقدم ه مأ لععدام 
6 زم عقمعط عطا ومأتفل أن أععلاء غطا قط كلط! .لعنرم|! 
ينانا 
لنة لعيعا) عرق وعوهط اأفئقع ماقت طأائا مه طتراه) عط 
أ عط فقط قتط؟ .كاملهز لأفمنقعماع حرق عط اج لعندأن) زاأاوناة 
لقم عط] .لموصهة] ععمع لتم عمقمعطامط زط عط ممالتممل أن معنا 
برط عط معناه متكلى عط واانام لضة خأعقنامم عاعكنص وأبمرط كتمقان 
طغنطنا ,مكلو عط ورعكنام وكلة )أ نزالةأل»12 ععمعمتمن تفع طامن 
.لهم عط أن تطاتاتطة فمتمملمع عط كعنام لما 
لاالقتئهم عثة كتعقمة] علغانا لصة ,عن ,غللل0لم علطا ع1 
عقعقاعم عط اه 'التطوتاة لعنقاه: وكلة ععه سعهم) عط بلعيره1) 
عط أه وااتقعممء لتتعمعو عط عكدعرع نأ 0 كامامز ادعومةلقاممم 
.220 لممجزنهء 


157 م مال لقالا 


عقطام 0م مقعماعم: عطا فملرعا) برط لعطكزام ممععة كز اكلا ج عمنكلة1ا 
فاع مملا عط أه كاصامز أهععصة اقطمعثمأ عط لصة كتمامز لهعهدها 
عدها عط أه ممتاعمنممء عط باط لعممرولعم 5[ غ1 .طنط لمة 
ألا لمع 01م قلطا ب .طصباطا لة كتعهما) عط أه 5ع اعكناصر برمعرء1) 
عاغ عطا أت ممتأعورامم عتويعمرزك د لزأأمعك ]اع اناه لعتررق عط نا 
تمخمعالاء عط لصة وأاعقط لقة كتاهصه! كتلة تلم أميدء رموقة] 
مله[ أكلري عط لمعكهكرء 0ش عناععه أكنام كعاءكناى 5أمقدانا تأمروء 
عز غنلعيرع!! مامز أكلرلزا عط طلايطا “أؤا! عدمراة" ن عكلهمم و1 :10 ) 

زغاين ]الل نحرمنل 


0 1ك الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ ا 


1 التشريح الشعاعي 


ع المظاهر الشعاعية للطرف العلوي: 
يركز الفحص الشعاعي للطرف العلوي على البى العظمية بشكل رئيسي 
لأن العضلات والأوتار والأعصاب تندمج لتشكل كتلة متجانسة (شفاعيا). 
تمكن إظهار الأوعية الدموية باستخدام وسائط تباين خاصة. سيتم ف هذا 
ققسم وصف المظاهر الشغاعية للطرف العلوي عند البالغ كما تبدو على 
فصورة الشعاعية الروتينية. يحب على الشعاعي المتمرن أن يكون على علم 
«التغيرات العمرية الي تحدث في الجسم وكيف يمكن هذه التغيرات أن تؤثر 
عمى المظاهر الشعاعية. مثلاً معرفة أوقات ظهور مراكز التعظم الأولية 
ء الثانوية في العظام المختلفة وأوقات التحامها النهائي بحسم الشاش أمر 
أساسي لأنه يدون هذه المعرفة ة يمكن أن يختلط خخط المشاش على الشعاعي 


ايلدة. ككسرال من المفيد تذكر أن الشخص له طرفان علويان وبأن اللجاتب 
«نطبيعي يمكن أن يساعد كشاهد للمقارنة مع الجانب غير الطبيعي ا عمسيل 
بوحود. 


التصوير بالرنين المغناطيسي للطرف العلوي يمكن أن يكون مفيدا في 
,ظهار الأنسحة الرخوة حول العظام. 
ع المظاهر الشعاعية لناحية الكتف: 

الصورتان الشائعتان المستخدمتان. لناحية الككتف همبا: (أ) الأمانية 
الخلفية.(ب) السفلية العلوية. 

تؤخذ الصورة الأهامية الخلفية بوضع علبة الفلم خلق الكنف وأنبوب 
الأشعة السينية أمامه. يظهر على هذه الصورة (الغف كل 64-9) التلفان 
الخارجيان للترقوة مفصولين عن أحرم لوح الكنف يفجوة تقل المفصل 
الأخرمي الترقوي؛ ويفسر وجود قرص غضروفي ليفي ضمن المفصل هذه 
الفجوة. يظهر الأخرم فوق رأس العضد ويتواصل مع شوكة الكتف. يدو 
الداتئ الغرابي للوح الكتف متبارزا نحو الأعلى والأمام. لا تف هر الحفرة 
الحقانية ‏ عمسققط كامل ويتراكب فوقها إلى حد متغير رأس العضد. ولكن في 
كل هذه الأحوال يمكن تحديد حوافها. يتبارز الجزء الأكبر من لوح الكقف 
جلف الجزء العلوي للقفص الصدري مما يؤدي إلى فقدان للتفاصيل الشعاعية 
كنتيجة لذلك. تبدو الزاويتان العلوية والسفلية لالوح الكتف بالإضافة 
للحواف العلوية والوحشية والأنسية. 

بمكن مشاهدة الثلت العلوي للعضد بشكل جيد. يتبارز الرأس الملدور 
الناعم للأعلى والأنسي. وتتبارز الأحدوبة الكبيرة للوحشي. يظهر الوأصل 
بين الحزء العلوي لرأس العضد والعنق التشريمي على شكل ثلمة. تظهر 
الأحدوبة الصغيرة بشكل مواحه ورغم تراكبها مع العظم إلا أنه يمكن تمييزها 
عادة. لا يمكن رؤية تلم ذات الرأسين؛ بيئما يمكن رؤبة العف ق الجراحي 
للعضد يشكل جحيد. في الحالة الطبيعية لا يمكن تحذيذ الجراب تحت الأحترم 
وأوتار العضلات القضيرة حول مفصل الكتف. 

توحذ الصورة السقلية العلوية بوضع علية الفلم أعلى الكتف 
السينية بين المرفق والخاصرة بحيث يتوجه نحو الأعلى 
عير الابط. يوضع مفصل الكئف بوضعية التيعيد والدوران الخارجي 
ويسند كلا الساعد واليد بوضعية مريحة. يدو الناتئ الغرابي متبارزا 
للأمام: والأحرم وشوكة الكتف للخلف. ظهر الترقوة والحفرة الحقاِة 


وأنبوب الأشعة 


100 11لأطف0)1آطفار 


ال 0 0 0 ا ااا 000 وميم 


“اعممنا عنتا كه قععسسعمهمعمجة3 عتطجو جه 1له1 
سنآ 


عع طصمنا تغممنا غطا أه ممتاممتصدعء عزهماه5301] 
عه ,كع أءكنام؟ قط عوتاقععط 5ع 1ناأعناتاد لإصمط غطا ذه لإلمتاقتم 
0 _ككة) 05ا2008660ه85 2 مغأم[ لمعاط كعلدعم لمة ,كضه0 
6 أكقتاوم» أدأععمة5 راذنا لإا 1260لقناكت؟ عط صمقء كاعكوع 
عط أه طمأنا ععممنا عط أه كععمقعقعممة عنطمهعوه1لة 116 
مأ لأءطترعكع0 3:8 03150 أسقدء '(13ا عرمتاناهر وه وععة كد ]أيالج 
أه اللقعلموم عط أكنتم1 أكلهوه1أ10ل2) قمع نأعه,م ع1" .ممنتاععد كعزظا 
585 لافطا لمق 'إلمط عطا مز ععدام ععلقا أقطا معممقطء عيية عا 
بعاأملرقياء :5ه" .5وععمةرقعرمة عتطمهومنتلق عذا ععمع يلاما 
-اع 0813/2 طمع56 3020 لاتقلماام عطا لاعتطا )أة خعممنا غطا عماناممعا 
عا لقة كعمهطا أمعيع]]زل عط م1 مقعممة مملئقء ( أكذده أه ورع] 
أنامطاا! ع5ناقععط أقأمع30لتانا؟ 5آ عولط تإعطا اأعتطيا أج كعنول 
3 .ه] معكلةاذاد عط لأتامء عهذ! لمعكزطمامعء له ممتتمدصكصمهمأمأ علطا 
عمنا 0/ل كقاآ 2500م 3 ]2ط[) أعطالرعمرع: 0) ابأعكنا ذا غآ .عرناعمم)ا 
عل اعققط 2 5ه عترع5 صوء 5104 031ره2 ع1 أقطا لمة عطونا وعم 
.1 لقلسموطة 'زالقتأضصعغامم عط طالها ممكمهم درم ها 

عط ققء ذانذأنا ععممنا غطا أه فمتعقدا ععمهممعع: عأأعمعدل/! 
118) كعرمط ع(!) 3010110 كع ناكؤذا )م5 6]) عغ)53أق1ز0ممعل 0 الاأعونا 
(963 


عا 01 قعء سمتدعوزجة3 عتطأمرهج 112016 
دطملعع؟] «ع0لتامطد 


30 (0) :2 لعكنا لإأمه رورم موزوع: رعل[تامطاى عطأا أه كلع زر م11" 
801 تإناق0]ع1 (5) 300 عمتعاومم م16 

عأاعككق صن أذ عطا طأاللا مععله) ذا بلكع انا مقع ممم منع اصع 11" 
-051م عطن تتذيعر عط لمج مع0انامناد عطا ها «مقعاومم لععقام 
ولامطة (9-64 .م) عزنا قلط" عع ل[نأامطة عط أه أممط مز لعرممل 
6 لزمءا لعنتتنقمعة بعل أننداء قط أه ولنتط مما رعايره عط 
عط قأامعو5ع(امع: أقطا مده 3 /لط قالامدعة عط أه مره أمرمرعةج 
«ذهةاأكنقع معطلا عط أه ععمعوعنم عطا زأملمز مقاناء أ لقاعه تأ مرمرعة 
5 010 ام2عة عط .فرقع عط كضتةاصاء غم اهز عط متاطاتلا ء5ز0 كنا0ر 
تلاثلا ناه نا لأممء 300 5نتاعل]تناتا عط أه 0دعط عط علأمطة ورمعو 
ع أه و5قعءم2م ل10معقروء عط" .ق3انامدءعد عط آأه عمامة عطا 
010معا؟ 15 .0لقتلكره! 300 350تلامنا ولتاعع زه:م عع ؤز دانامدع5 
ةنا لعمدرقارع نه 5آ لمة عالأمرم عأعاممزم» نآ معع5 2016 كز حكؤه) 
عومم عط ل انعط 1 .كنع ستتاط عط أه لجع عط©ا بزط غرعغيرعء ١2021‏ 
.قكون] لأممعاة عط أه كماع هم عط عادع م زاع ل 0غ ,رع باع وله ,عاطلد 
عن عط لمتطعط لعاععز20م كا دانامهعة عط أه يدم ععأقعرع ع1 
اتقاعل أه كذن! أمعناوع5ممء 350 ,عققء عأعقعرفطا غطا أه اهم عم 
6 #انامةءة غطأ أه 308/165 روقرعأمأا لقة ؟متلعمناة 182 .كناععن 
.2020615 أذتلعم لة ,لقرعغةا ,تممعمناة كاز كة أأعلنثا كة ,6/لا5[10 

© .260 1لقناكانا أاعللا 5أ كنع 70ناط عط أه علط أهمرتعامرم 11 
لمة ,لاالقتللغم لمة قننةكامنا كاءعءزمعم لدعط 100500 ,طأا200]ز5 
عط ورمأأعونز فط1 .'(الدرعغدا! كاععزممم تالوم رعطن) معلمعرع عذ١ا‏ 
© 20 5لتتعلتتاط عط أه لدعط عطا أه انهم ععممنا عطا رعم بم 
15 /205[1عطنا! تعكدع1 116 اتلعأمم د كة 5!0110/5 عاعع5 عاورزتماقمة 
ققء )أ رعدمط عطا مه لع5هم مممعمناك طمناعطالة "مه ععدذ]" مععو 
ع6 عط أعممقء علأممرعق لدأتم تعلط ع1 .لع تأصومعع, عدا بإاادراون 
ممع [أعلنا كأ كللاعلمتتاط عط آه علععم أهء أعرند 111 

-5نا10 ]55101 ع8آ] أه 167005 عا ل5ة قصوناط إدتدومى دطاناد 11 
«لأمع10 عط زالقمصمقتة أمصممقق أمتمرز تعللنمطد عط لمنامرة كما 
6 

عتأعككق وم |ذ) غط) طاتللا مععلة] ذا ووع ل عملزعم سهمعع كسا ع1" 
-051م عطانا] تإقىد عطا 350 ععلاتامطة عطا هغ ع#مرعمند لععقام 
لكةنلامنا لعاعع:01 لصة عأمدا؟ لمة ننلامطاع عطا مع بيوعط لعمهل) 
ملاع 250 0عاعنالطة كا غنأهز رعللباماك ع1 .13انكدح عط طعنوعط) 
م لع11مممناة 3:6 13250 قمة للرقع2ه] عطا لمة ,لعنقامء زاأهمرة] 
10م مععو كا كقعع10م لأمعهرمء 118 .مم1 ازقهمم عاطقارهألرمء ه 
قانام3ع5 ع5] أه عملمدع7آ) لمة ممتممععة عط :بزاءممعامة بملاعع[ 
31 فكذه] لأممعاع عظا لمة عاعتلدكء عط" ./زازممعاكمم روععة عرج 


بل الفصل التاسع:الطرف العلوي لل يق#دم 





بشكز عق تينو لخافة الواحوفية الكجذ كظر تيه غم خخ ذ اكه مع56 كا وأنامقعء5 178 أه 7ع0ره6 ل3ئ6)ةا قط!' .عه ززع بلا 
١‏ 71 واي م بهكده! لتممعاع عط حدهم؟ تزالةألع ممع أدممع عصتصملم نم5113 


والأنسي من الحفرة الحقانية» وما أغا تتراكب مع الأجزاء الأخحرى للوح عط أه كائدم ععذأأه زه 0ع056م2757272مناد 5[ ]1 عذ5نادء»56 300 
الكتف فإنا يمكن أن تسيب تشويشا (فٍ الصورة). يمكن تحديد الرأس المدور ©5! أن لقع 0ع00ناه؟ ع1 .رهأولادم عدندء صق )ا ,دأنامدعه 
50001 تت 4 ١‏ / ع1 .لعنوع متاعل اأعودععة بزوأومرعطنة ععككع| عط 320 كتمع تلط 

وأحدوبته الصغيرة يشكل جيد. يرى العنق الجراحي للعضد بوضوح. برعع5 لإأتقعاء كا ونع صناط عط أه عاععم أقع هناد 


عدف طا كه قعءممندع ردق عتاجدهه لمع 
> المظاهر الشماعية لناحية المرفق: و وو در 


الصورتان الأكثر استخداماً لناحية المرفق هماء () الأمامية الخلفية.زب) -طة (0) 366 لعمن نزلهمصصمء قرمتهع: ممطاء عطا أه زعا ع1 
الجاسة 0000 تن النهاية السفلة (القاصة) للعضد : التمانات كنع ناآ عط أه لقث لةأةأل 11١6‏ .لدرعغةا (5) لطة روترع)5مممه] 
غائبية.بيدو على هاثين الصورثين البهاية بة (القاصية) والنهايتان موق ننتهطاع 52 320 ,قصأن لطة كنا أ730 2آ] أه كلمء أقدمتام:م عط 
العلويتان (الدانتيان) للكعبرة والزند ومفصل المرفق والمفصل الكغبري الزندي .260 أقنكزا عنة كامامز تقلانه01ة أقمرلاه:م 
العلوري (الداي). 

توحذ الصورة الأمامية الخلفية بحيث يكون الذراع ثابتاً والمرفق مبسو طأ ‏ مز مكة عطا طاتبي عله ذأ برعلل وماوعأمم مع اسه 16 
لفصلةن ا 5 1-7 1 كأصأه[ 27ماتاه1لة: عطا ل0مة ,لعل معالاء أمامز متمطاء عط ,لععتائط 
والمفصلان الكعبربان الزنديان بوضعية البسط. توضع علبة الفللم خلفت ور لوزطعط لععقام كزع )عككقء مانا ع1 .ممتاتومم عم أمناك عط مز 
مفصل المرفق» ويوجه أنبو ب الأشعة السينية مباشرة على الحفرة المرفقية لقأأطتك عط ماما لعاعع:1ل ؤز عطي تسر ع1 لقة ,أراهز لتمطاء 
0553] 

تظهر اللقيمتان الأنسية والوحشية للعضد بوضوح زالشكل 65-9). عبن ولمعقصسنط عط أه مع اتزلممعزمة لوألعم لمة امع ةا ع5 
تناك الحف تين ال جمة ‏ المتقار بة للعضد فوق نعضيما احة خافة ع0552! 010010 30 لمصمقععهأه عط" . (965 م1) ومععد بزاتوعكء 
بعطي 1 م لخينين لزجية والمنقارية 3 : وت 5 أه ع3 هق ع16ال0جم ,0560م للقرعمناذ وقاعط ,كندع نطناط عطا أنه 
تمتد فجوة نصف شفافة مقابلة للباحة السابقة الذكر عير المفصل بين الرؤيس عطا كوماع3 5لرعاناء مقع أمعع نا أكمقم] اعالقجهم لذ ./زعمذللة:كمةا 
المدور والسطح ١‏ أن الكعةةفنة: اليك و اننا ال ع ععة انا رعممنا 116 لم3 لىزناأنا] أص3ء لع0 اناه عط عع و(اع0 أمراهز 
: - ل . لعلوي لرأس لي وبين البكرة ا ذ. عورم لمة معلطء مه عظ) مع تطعط لحة كن ألم عط أه لدعط عط أه 
هذه الفجوة عن وجود غضروف مفصلي يغطي السطوح المقصلية, يدو عق هط إن ععمعوعام عط برط لعكناق كأ ممع عط] .كمععه:م 10م 
1 ة وعنقها وأحدوبة ذات الرأمين بوخ 1 هم الأما د بلقعط ع1 .فعن دأتناة نداناعتائت عت بومقعلامء ععداتامقء تقاناءن 
4 99 مره : : 3 ب 2 نته الراسين بوضوح (على الصورة الأمابيسة .اعع5 لإأتقعكء ع3 05 أ0ل3؟ عط أه 'طأومعع طنط لقاتمأعاط لمة بكاععم 
الخلفية). يظهر أيضا الناكان المنقاري والزجي للزند» كما يمكن رؤية المفصك ماق 3:8 3ضآن غطأ أه كوفكقعءه)/م لأممدمةمء 300 لممقعع اله ع1 
الكعير ي الزندي العلوي. ل126لقن15 عط ققء أمتهز تقمانامتلة؟ لقصلنه2م عط 210 ,مععد 


توحذ الصورة الجانبية والمرفق مثيٍ ممقدار 0 درحة؛ والكتف مبعكد (] لعنزع!] أتززوز اتمطاء ع( تاتب مععلج] 5ئز موعلا لموعقها 16 

2 ان فد نان غظ01قة بعاعمة غطوم ع 16 لعاعنلطة ذز ألرتهز : 
براوية قالمة والفرا مؤضون فجتري" 90 يبو بل عكقع 51 [ذ] بي 0 ا مع اماع 1 
- - . 5 . 5 و ع 7ك 5 0 5 3 2 
اللقيمة الأنسية ويوجه أنبو ب الأشعة السينية على امتداد المخط الوهمي المار لاقت عط لمة ,عا نزكدمعنم امتفعم عطا أكمتههة لععدام كز علاع5 
من اللقيمتين. يتراكب كل من الحرفين فوق اللقمة الأنسية وفوق اللقمة امد + لحان عمذا تومقمتقدم 1 مة هدماج لعاعع زل كز عطنة 
ل ايا م 1 ©7086 7ةالإلممع3رمنه أمرعنهةا قجمة أوتلعى ع5 بكعابرلوممئزمء 
الوحشية واللقيمتين الأنسية والوحشية للعضذ على بعضهاء ولكن يمكن تمييو 35 5لالأعصناط عا أه ععالالدمعامع لقرعاةا مد لوتلعم عط 0مج 
الأخيرة من خلال تنيع المحور الطويل للكعيرة نحو الأعلى (الث كر 66-9). 0 يو ب عط نزهمم 121187 عط غناط ,ل056م17لزعم ناد 
: 0 17 2 جقاععاه ع1 .(966 .18) /إ[ملرعمناك كنا تلت عطا أه كتننة مها عط) 
يكن رؤية الناتئين الزجي والمنقاري للزند. كما يمكن رؤية الحزء الأكبر مسن عط .مرععى ع تزقمر هصان عط أه كعكدععم,م لأمرمرم 200 نمم 
وى الأكهير 95-7 أن نصفه الخلفى محجوب جزئياً بالناتيع المنقاري للزند. -لة ,لع2تلقناكاا عط نزقم 5نألج7 عط أه لدعط عطأ آه أتدم بعادعرع 
عونو عط لاط لعناعوطه /رالقتققم كذ أاقط عممعادومم عط طونامط) 
.انا اا أه كعععم:م لزمم 


2 

بت المظاشر السعاعية اليد: 
شر بيه للمعصم وال ع1 عط كه قم سمنقعمدرة عتطجه 122010 
الصورثان الشائعتان للمعصم واليد *ما: (أ) المخلفية الأماية.(ب) نسح لسدع 
الخانبية. يظهر على هاتين الصورتين النهايتان السفليتان (القاصيتان) للكعبر 5ت (6) 0صة ؟ملرعاهدمرعاكمم زه) 352 لعكنا تإلمممرمزم وياعز عم" 
لف ف لات 5 5 .. >8 اقاأولل غط] بقمان لقة كناتقة: عط أو كلمع لقاأوأل ه15 .أدر6اة1 
والزند؛ المفصل الكعبري الزندي السفلي (القاصي)» العظام الرسسغية) عط أه 6205 لقدستءام1م لمة أقميق عظا لمة بتمامز تقماناه ل 
النهايات الدانية للعظام السنعية. 260 ةيذأ عتة كقمروط تميق قا26] 


توخد الصورة الخلفية الأمامية والساعد بوضعية الكب والأصايع مثنية طرقعه] عط طلليا مععلها كز بوعل ووقوء ]أ صممععاومم عل 

0000006 2 2 . 2# كأ عاأعككقء ولا ع1 .لععدع1 برالدتائهم كعهمة عط لمة لعتقدهر 
حرثيا. ترضع علبة الفلم مقابل راحة اليد؛ ويوجه أتبوب الأشعة السينية على ل 15 عطنا] /إةكع< ع!] لم2 ,مقط عط أه سلقم عط أكمتدهج مد 
السطح الظهري لليد. يمكن رؤية النهايتين السفليتين للكعير هَ والزند مع أ 05مع [قاكال ع .لمقط عطا أه ععدابند لدكرول عط مكره لعاععر 
اتكيهما الإبريين» ويكون الناتئ الإبري للكعبرة ممنداً لمسافة أقصى من الات .3868 عط فق ركعكوععنام ل ذه اتاد رتعطا اث يهمان ممة كناتفه عطا 
١‏ د اع واي يقن . فميل انز اليه . لاله كال تعطمد] لمعاءء ما مععة كز كععع20م 55/1010 [2013: عط 300 
لإبري للرند (الشكل « -67). يظهر الصف الداني لعظام الرسغ ودر اوويوء أو نامر إأقدرةدمرم عط .(967 .وا) قدانب عط زه أقطا مقطا 
العظم ا خحصي متراكبا على العظم المثلثى. يظهر الصف القاصي لعظ ام 1 علا ده 0560م لنلرعمناك ع صمط تزدره]أكاح علا اانا مععد كز معرمط 
الر 10 در حمفه لوقي الي ا بان ا 2 انيع او لصة بمعغة مكلة كا قعممط لقمرقء أن ناه أهأكأل 126 .عممط تقناع نان 

سغ أيضا ويبدو كلاب العظم الشصي باحة بيضوية صغيره زائده الكناقة > وورح زوين |زوورو و كة 260القناكانا عظ مقء عأقضقط عط أه عأممط عط 
(الشكل 68-9). كما يمكن رؤية الأحياز المفصلية للمفاصل بين الرسفية ,لصيقع عا أه تععهمة قاد زع18 .(968 .و3؟) واأكمءل لعكدعرعم! زه 


ا والممادال. الكميزي الرتدي الشف . عع ع2 لقع كاد اهز عدم انا12010 لقأكذل 300 ,أكيلا 


ل ا الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ ا 


المثنية المثنية الشريان الكعيري 


السطحية الكعبرية والفرع السطحي 
للأصابع للرسغ الوريد الساعدي المتوسط للعصب الكعبري 
10 0ع 0 0 300 20131 
اناه ]وال أم631 لاعلا 280130 ,وأنعامة ‏ لاعمهرة لداءالرعمناة 
العصب المتوسط 081106 10601306 15مةأ6 ]عملا 1301215 121 0 نمع 120121 أ0 101115 العضدية الكعيرية 
/ 
21601 المثنية 
تست الطويلة 
07005 
3 1601 : تيد 
رع 010110 203105 الكعيرة 
صابع 10100005م 
عالقنامعه الر) 
ماع الوريد الراسي 
الزند 03انا 
الوريد القاعدي ع05(|1 
06 
الباسطة ,6050م 
الزندية أم)ه0 
للرسغ ‏ 305انا 
الباسطة 6060506 
الطويلة 011015 
07005 
للإهام 0556015 ] الغشاء 
6 يين العظمين 





35) 00لقع:10 14و عط أه 31م عقممن عط 1ه عوقممأ ععمقمهوع عأأعموهص (اأوتكاج) عومد 9-63 وسو 
.(لقاوامط لممم)] معع5 


الشكل (63-9): مقطع معترض (محوري) بالرنين المغناطيسي للجزء العلوي للساعد الأيمن (كما يرى من الأسفل). 


3 و أ 1 1 ١‏ 0000 ا ا 
0 " , ااه رأس العضد 


1798[ دمص أه لمعم 


/[م051 16 )01631 






الحافة الأنسية لل امم 01 110 60121 
الككدة 5 


الحافة الوحشية للرج . وإنامهم5 أن ]0005 01000 


ُ 
4 
5 






1864 320340016 “1201 510100 
العنق التشريحي العنق الجرااحي 


3011 عطا ما ممنوعء ععلانامطد عط؛ أه طموءروه2)301 :51600م0ممعم ]مم 964 ورروط 


الشكل (64-9): صورة شعاعية أمامية خلفية لناحية الكتف عند البالغ- 
ل الفصل التاسع:الطرف العلوي ااسسس سببييمم ‏ 73 
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همان 2 5كنا 20 
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الشكل (65-9): صورة شعاعية أمامية خلفية لناحية المرفق عند البالغ. 


ا ا 00 الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ ا 


الخافة في ف اللقية 


0 0/360601/21ناة زقمع ةا 


الو حشية 


1 2 7 
اسى الجعيرم 


أحدوبة ذات الرأسين 5ناألاة! أ0 تنا 
/051)عطنا؟ اهأأمأعز0 


الناتئ المنقار ي 


60101010 5 


1 :لاا الم 






اللقيمة الو حشية 
/01101 0 8131 ةا 


الناتئ الزحي للزند 
3]أنا !0 506855م 00ممعع18ا0 


300 عطغ1 مأ ممأوع وروطاع عط أه طمهنو2016: اهعع:2 ا 9-56 وبسوم 


الشكل (66-9): صورة شعاعية جانبية لناحية المرفق عند البالغ. 


* تكون عظام الرسغ غضروفية عند الولادة. يبدأ العظم الكبير بالتعظم 
حلال السنة الأولى من العمر؛ ثم تبدأ بقية العظام بالتعظم بعد ذلك بفواصل 
زمنية حى سن الثانية عشرة؛ حيث تكون جميع العظام متعظمة عند ذلك 
خين (الشكل 69-9). 

يمكن أيضاً مشاهدة مختلف أجزاء الأسناع والسلاميات. كما يمكن عادة 
تيز العظام السمسمانية الخاصة بوتري العضلتين المبعدة القصيرة للاهام 
ومثنية الإبمام القصيرة ووتري المقربة للإيمام والعضلة بين العظام الراحية 
الأولل. وتتراكب العظام السمسمانية فوق المفصل السنعي السلامي الأول. 

تؤحذ الصورة الجائبية والساعد بوضعية نصف الكب. توضع علبة الفلم 
مقابل الجانب الأنسي لليد ويوجه أنبوب الأشعة السينية مباشرة عبر الرسغ 
(الشكلين 70-9 71-9). يظهر التمفصل بين الكعبرة والهلالي بشكل جيد 
على هذه الصورة. يظهر أيضاً السطح القاصي المقعر للهلالي والمنمفصل مع 
العظم الكبير. يظهر العظم الخمصي ف الأمام ومككن أن يتراكب مع 
الزورقي. 

نظراً لكثرة حدوث كسور العظم الزورقي والمعانات من صعوبة إظهار 
قسمه المتوسط شعاعيا فإن عددا من الصور المائلة للرسغ تكون ضرورية 
أحيانا. 


* تتعظم العظام الرسغية بتعاقب زم لرلبي (حلزون) كما يلي: الكبير والشصّي» 


ني السنة الأولىء المثلثي في السنة الثالثة؛ الحلالي في السنة الرابعة؛ الزورقي في السنة 
الخامسة: المنحرق والمربعي في السنة السادسةء الحمصي في السنة الثانية عشر. 


كصتوعط عغةألمدء 6 قاط )أت كنام للع ةاتائقء ذا *كنام637 15 

أأكده ه) مأوعط جرعطنه عط لصة بعمعئز أكذ! عط ومكنال /زالموه لقا 

عط اله معطم نوعلا طلاءسة عط امن عمعقدعمعطا دلدنصعاما اه 
.(969 9) لء كوه عنة كعومط 


عقلام لصة كععصوموط أتمنتعقاعم عط أه كتبهم أمعوع]]زل ع1 
عنالطة عط أه كعوهط لزملمجععد 11 .وععد ع0 مكاج نزةج2 13285 
عط لمة كمملرة!؛ كاأتاعرط كل زاامم «ميدء1) لم كتوعرط كنع زاامم ها 
-(ز متقصساقم أكرزا عطا لمة كاءزلامم «ماءعنللة عطا أه كمملمع) 
010 مكمعد 11" .لع2تصومععء عط بإالدنكنا فى عاعكنام: كنامعكومرء) 
أمامز لدع مهاد دام 76 تمعهماعم إكرة) عطا مدارء ناه كعومط 

عطا صا ممفعده) عط طائا معلدا كذ بوعل لسرعاها 116" 
عط أكمتدية لععقام كا عاأعذفق جرلة) ع" .ممئناأزومم عممرم امعو 
لعاعع]األ كا عابط 'زدعير عا 300 ,لمقط عطا أه ععلرمط ادتلعمم 
أه وممأغقاناء 31 ع1 .(9-71 0م 9270 .كه1) كناصقء عط طعنامعطا 
ع1 .باع زا نط نه اماد أاعن كا عأقصنا! عط طاتلا كساتلهر ع5 
عط طاذنلا ومتاهاناء3ة عأهمن! عطا أه ععدأوناد ادأكأل ع نأوعوممء 
-1ل301 لع2ذاقنكانا كز عمهط لرمأأكام ع1 .وععد مكاج 5 ع]2ة1تأمدء 
.عصمط لأمطمقعة عط موارعناه تإهم لمة نزاره 

مقع عطا أه كع تناعةر! أه نإعمعدوع؟ر! أدعرع عط ما عمأبوو) 
كا ممعذلة نكا مز لععدع تعمهء معازه نزضانكءض]أتل عط لمة ,عدمط 
عط أه دوعتا عنوتاطه أومعنعد ,لزإالهءتطمةرهه201: ممناععول زمر 
.لالفكقع © 11065أ)50111 316 كلام لق 


عرق :ولاه الها كة ععمع ناوع5 لكام نزأرع50ه مخ مز بأتكده معمهط أقميق عز]”* 
لقعلا طاتناه! ,عأقصنا! كقعز لرأتنا ,أدتاعناوها بمقعئز أكرة ,عتقسقط لمة عأواز 
-أكام 2010 بقعنز طايتاك ,لرناأجعم 13 لم2 لأمععم13! كوعلز لثاة! ,لتمطموعو 
تقع نز طالاع نذا ,مرن1 


الفصل التاسع:الطرف العلوي لس سل طلس ييا - 





“3120م أهأوزل 
1011/10 01 31 السلامي 
011130 بن 
--- وإ )50 الدانية 
10 
0 56531010 
|60 0001 كلابة 
“* 301318 الشصي 
علا ---- 13]8ام02 الكبير 
السنع الأول |3م6]2030 
المربعي 180620000 اننا ا 
5 3 ينيك نلا المثلثي 
+* الزورقي 5 ١‏ 7 7-7 8 
المنحرفٍ 62010م1,2 2 50300010 الحلالي 100316 رأس نوا اللمنودت 0 00 الحخمصي 
الناتىئ الإبري للكعبرة 0600855 1010/(ا5 الزئد انا 3ن 01 للزئد 


01 305 


مقط 0م أوأءين أأنل3 مق كه طاموعو3016: ممع أمومرع: 505‏ 9-67 وناواك؟ 


الشكل (67-9): صورة شعاعية خلفية أمامية لمعصم ويد بالغ. 


عستا عطا ده لعلللعنا ع6 لانامطدى مهاأأهمصماما عمتاهااه) عمر 


2 : 300 د 5 1 ْ 3 5 
يجب توضيح المغلومات للتالية عن ابمسمم البضحري» 3.34 عانال كمتقاطه مقاء توزام ق أقطا ممتأهممم كم عط أه طأعنا! .برقوط 
المعلومات اليّ يحصل عليها الطبيب بالفحص السريري للمريض تعتمد على -ل2 ومأنتقط ده كلمعمع0 أمعتاهم 3 أه ممتاهمتمقيء أه زوتزطام همذ 


المعرفة الكافية بالتشريح السطحي. 
> الوجه الأمامي للصدر: 
© الثلمة فوق القص: 


.3036017 عع 3أثناز أه عقلع لامها عتدراوء 


أ5ق1) عط 01 ع2 1تتاك “امتتع ادق 
1 اذفااقءع851ملا5 


وهي تشكل الحافة العلوية لقبضة القص ويمكن جسها بسهولة كذ لمة تسمرعاد ناف طناصقم عط أه متعتهمر «مترع ميك عط كز كن 
ن النها بفين الأنسيئين البارؤتين لغظمى الترقوة الخط لمتوسط عط أه كلمء لهتلعم امعصتصوممم عط معء سوعط لعغدملهم /إازئدء 
بين النهايتين الأنسيتين البارزتين لعظمي التر َّ 


(الشكلين 72-9,: 73-9). 


© الزاوية القصية (زاوية لويس): 


.(973 لمة 9272 .وواط) عمتالتم عطا مأ ععاءتكهكء 


(015ا10 01 ا6للة) عقاقللة اذلانا51 
أه لإلمط عط 200 لتناوط نامهمر عط مععبيي(طعط عاهمة عط كز علطا 


5 الكاثنة د قلضة اله القص (الشكل 72-9 
هي الزاوية الكائنة بين قبضة القص وجسم 0 اا 4 -تقء أهاكمء لرمعع5 عطا اعنزعا كتطا )د :(972 .و1) معاد عطا 
وعند هذا المستوى يلتحم غضروف الضلع الثاني مع الحافة الوحشية للقص. اناممعاة عط أه متوعهمم لدرع دا عطا كدامز عهدا 


00 ةك الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 





.8160ممم لأروعىه! ع5 طاابم أوأما قط أه لأامق1و3016؟ ,605160301616 3908 ورسوظ 


الشكل (68-9): صورة شعاعية خلفية أمامية للمعصم والساعد بوضعية ألكب. 


© المفصل الرهابي القصي: 017ل افلاقع51الاماا 


يتوضع هذا المفصل بين الناتئ الزرهابي للقص و جسم القصن 79ناتع)5 عطا أن كقعع20م لأمطمند عط معو صحاف أمزمز عطا كذ كتط]” 
(الشكل 74-9) .(974 .1*18) «اناممعه عط أه نإلمط عط لمج 


© الحافقة الضلعية: 11828611 005141 


تشكل الحد السفلي للقفص الصدري وتتشكل من غضاريف الأضلاع لز لعمه! كذ لهة عنهروطا عط أه نوهل تإنامط ععره! عطا كز كن" 
السابع والثامن والناسع والعاشر وهاي الغضروفين الحادي عشر والثاني عشر وطق, طادع] لصة ,طامتص بطغطواء بطامعيعد عط أه كععداتايي عطا 
1 3 0 1 9 .15 كععدانايدء طالاعهة لمة طتمعتعاء عط أه كلمع عط 0مج 
(الأشكال 72-9 73-9) 74-9). .(9-74 300 ,72,973 


9 الترقوة: عاءالاهاء 


تتوضع الترقوة عند جذر العنق ويمكن بسهولة على كامل طولما. -أهنامقظ! لمة علععم عط أه أممء عط أ لغغة نزو كز عاء زوه عجر 
تو يمكن جحسها ب ا :5 

ص 2 0 ,973 ,972 .وهاط) لعغدماهم بالأمدء عط مق طاهدع! عتتادء كاز اناه 
(الأشكال 72-9, 73-9,: 74-9). يمكن تحديد : المفضلين القعبييَ هة عقانءأةاعممةئ5 عطا أه كموتالومم عط1 .(9-74 رج 
ا إلؤء الودقتق ,يصي لق لظ أن النهاية الأنسية للترقوة تتبلرز 086] عغأ810 .لع التامعل1 تراقمء عط مق كامامز روانء تتنداع0زمرميعخ 
6 وي - 1 00 لتر قوي بسهو أ متومقم عط عنامطة كاعءزموم عاعتنوكء عط أه قوع اوتوعم عط 
أعلى حافة قبضة القص. .نم51 لكنالوط تامهم عط 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي منغلل لبهمّ) ‏ د 
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السلامى (|010103 
الدانية 02/300 


5 ممع مشاشات 
5 أ السلاميات 


السنع 
الخامس (161208103 
0 
وللتلنتانا 
الكبير 7111916 ]0 مشاشة السنع الأول 
ل الوتر الطول 
١ 0505-0‏ ّ 
١ 5600100‏ لبهم 
١‏ ب 1 5 مم7 |1513 
تن ان لنأىان : 0105 ؟0 
المشاشة | 22 
الرند| 1111 : 5 00 ٍ 0115] الكتى. : 
.لامط لأم-عقع نا-8 0 أه لمقط 300 كومس عط أه لامقعوه201) )ممع أموممؤومم وهو وريرواع 
الشكل (69-9): صورة شعاعية خلفية أمامية للمعصم واليد لدى طفل عمره 8 سنوات. 
© الأضلاع: 


0885 

يتوضع الضلع الأول عميقا بالنسبة للترقوة ولا يمككن جسه. أما السطوح .0ع6ةماهم عط )ممق كمة عاعتنوكء عط هئ مععل 5ع زا طأء ؤكرلا ع1 
الوحشية لبقية الأضلاع فيمكن الشعور يما من خلال ضغط الأصابع بتماء. ‏ لآط العا عط صق 5طت, قمتمتهمعم عط له مععواعيد ادرعادا ع1 
الأعلى في الإبط وجرها نحو الأسفل فوق السطح الجانني مدان الفحادن #مأاقمل لصة هللنجة عط ماما لعقللامنا كرعهقما غطا وماكوع:م 


ب جّ 1 7 47 1 الةن أكعطاء عط أه ععدأتناك أداعغة! عط تعننه. 0 نه تلام رامل لرعطا 
(الشكل 74-9). يمكن تحديد كل ضلع عن طريق الزاوية القصية المحسرسة هن ونا مادم ادمذ! برط لعذانامع10 مط صف طذه طعمع .(974 .وام) 


أولا والغضروف الضلعي الثاني (انظر إلى الصفحة 123)» ومن ثم العد نمحو (123م ©66) عهذاتائقء لقادمء لممعهد عط) لمة علهمة أقمعاة 


الأسفل اعتبارا من هناك. بعتعطا دنم نامل ومتامنف لمة 
© المثلثالدالي الصدري: 
نخفاض صغير مدلتى الشكل ينوم : ع ف 1 ال1ا18 10686010141اءعم0 
ايو سيوم عون ان أسفل انق عطي لساري أده عط اماعط لعغقنأتى وز مأككع رمعل ,داناومةاما .الهدرد ولط1 
تحدده العضلتان هَ و الداائة (الأشكانل 70-9 9- تعايده عط الك 15 1 
0 لسر الكبيرة والدال (الا ل 72-9 73-9 تمزقم كتأهوماععم عط نز لعل ضناءط 5 لمة عاعاتتقكء عط أه معطا 
-74). 


.(974 لم ,972,973 .ووا) جعاعدنام 010غاءع0 200 


١#‏ ب الفصل التاسع:الطرف العلوي لل 


[للينا !نا 01 01 015131 





0 300 أوأعيا 2014 مق أه لامقعو3015: اةة21 ا 9-70 وسو 


الشكل (70-9): صورة شعاعية جانبية لمعصم ويد بالغ. 
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200 1( اني 
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العظام الرسغية 680065 |03)03 


0و أناع1؟ 01 5ععوع0 أموعع]1أل غ3 دعوم عط طاأيب لمقط 0م32 غونيا أانان3 مق أه كامقءو3010, (22ع]2 ٠‏ 9-71 عرنواط 


الشكل (71-9): صورة شعاعية جانبية لمعصم ويد بالغ والأصابع مثنية بدرجات مختلفة. 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لل ل بسجبجمصا 


07856151 الثلمة فوق القص واءألاقاء الأخرم 
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الزاوية الفصية << 30016 /|5]612 
(زاوية لويس) (5لدا0 | :0 300918) 


الصدرية الكبيرة 01ز03 080103015 


100 الدالية 


21601 بوبه قله 
الطية الإبطية الأمامية 010! /(]113ألاة 


الذيل الإبطي انها 0ه ااية 
لغدة الندي 01300 031119131 )0 


1م710 الحلمة 


الناتئع الرهابي 0506855 1010م الحافة الضلعية 
210 ه005 
المستقيمة البطنية 
0 200011015 5لأ0ة] 
العرف الحرقفي هوو/ن 1|120 
السرة 5ناءانامانا 


.مقمممين 0ام-نوة-29 8 مآ معممهك36 لمة عاوعهطأ قط؟ أه بررعآنا روامعكمم ‏ 9-72 عرنوا؟ 


الشكل (72-9): منظر أمامي للصدر والبطن عند امرأة عمرها 29 سنة. 


57 : 50006 : القصية الترقوية الخشائية لمثلث الدالي الصدري >< ,هزوم,و ١‏ 
الرأس الترقوي للعضلة الصدرية الكبيرة 8830 )3ال3010اء ‏ 0ز061610002540م6ة عع م0 غ عل اا 6 








40 01012015 مم أ" الحفر ة فوق الترقوة نتيا 5نا ناا أ0 العضد 
الرأس القصي الضلعي وووم إوزومممم م 36أنا16!ة|30مناع | اورمدووية شبه المنحرفة ال | 
03/06 5أأق]معوم :0 / العرقوة 10558 | وح 2 ولانتومه/ | 800101 0100 الدالية 
للصدرية الكبيرة '0| 0 “بر اهام فوق |القص : 


, 






الور المرفقي عقلة البظنية الطية اللابطية |الأماءية 


95-86 7 | 
اللقيمة ا أهمع1ةا لعي الكو سَظ 0100 5لاأ66 / 2016101 | 85 ذات الرأسين 
لالط أ0 | زول / اوألعم روصا جا لعسيو مدي وري 
8 اقاأطناء 01 5 010001 وام نودم لقاؤمء 65لا 
0 2 ا011 الناتء ١‏ فة الض 
الحفرة المرفقية . 0605لا 20 بوي الناتئ الرهابي الحافة الضلعية الثلاثية الرؤوس 


.مقم لأمرمعل-27 3 مأ ممأوعء أقرماءهم ع1 9-73 عرنوأع 
الشكل (73-9): ناحية الصدر عند رجل عمره 27 علما. 


همل ب سه الفصل التاسع:الطرف العلوي ل 
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01 (351613م50 الثلمة قوق القص 
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115 نا )7 ١1630‏ العضد 
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101 ها605 الحافة الضلعية 


5 700مآلا الناتئ الرهابي 


/[أ0182©1ة رققع 5ق طدرم زا عقممن 800 ,1قلانهذة بأقعطء ع1 01 /[31051م8 وعوأءن 5‏ 9-14 مسوك 


الكل (74-9 ): التشريح السطحي للصدر والكتف والطرف العلوي كما يبدو من الأمام. 


© الطيتان الإبطيتان: 
تتشكل الطية الابطية الأمامية من الحافة السفلية للعضلة الصدرية الكبيرة 
وتمكن جسها بين الإصبع والإفام (الأشكال 72-9 73-9 74-9). 
ومكن إظهار هذه الطية من خلال الطلب من المريض أن يضغط يده على 
نورك الموافق. تنشكل الطية الإبطية الخلفية من وتر العريضة الظهرية الذي 
يتف حول الحافة السفلية للعضلة المدورة الكبيرة. ومكن حسها بسهولة بين 
لإصبع والإهام (الشكل 76-9), 
© الإبط: 
ينبغي فحص الإيط والساعد مُسنّد والعضلات الصدرية مرعية. مكن 
نسهولة جس الجزء السفلي من رأس العضد إذا كان الذراع على جانب 
اد وذلك من خلال قاع الإبط. يمكن الشعور بنبضان الشريان الإبطي 
عاليا في الإبطء ويمكن جس حبال الضفيرة العضدية حوله. يتشكل االجدار 
الأنسي للابط من الأضلاع العلوية المغطاة بالعضلة المنشارية الأمامية اللسن 
يمكن رؤية وجس تسنناتها عند ذوي البنية العضلية النامية (الشكل 73-9). 
يتشكل الحدار الوحشي من العضلتين الغرابية الفضدية وذات الرأسين 
العضدية؛ ومن تلم ذات الرأسين الموجود على عظم العضد, 


5 /اتأقلااللة 


أن متعتمم ععننته| غطا نز لعجرره! 5ذ 4010 اصهلاجة «مترعاسصة 11 
معءنطاعط لع أتماقم عط حقء لمة عاعقنام تمزقهم 5تلهرماععم علا 
عط مق ذنطآ .(274 لمح ,9-73 ,9-72 .ووط) طصنط لمة عععمة عط 
تغط عه ذلط ككعيم ه) أمع للدم عط) ومأعاقة لاط أناه 5]320 0 1020 
4 'صقلتتدة «مععنهمم ع" .منط لقرع)3!أومأ عط أكمتهعة لمقط 
فعككقم ][ 35 00151 5ناسزأكذأ)ة! أه مملمع) عط زط لعمره] ذا 
عط مق )! .عاأعكنامر تقد كعمع] غط) أهععلرمط ععلاه| عطا 0منام3 

.(8.9:76؟) طصنطا قهة تعممة عط معءسحعط لعنادملقم برأأكدع 


قلااللة 


معنم تناك مصوعنه] عطلا طتتنز لعمتصويرء عط لانامطة 3! انج ع1" 
بعلو عط نزط مصة عط طلاث/لآ .لعنجداءء ععاعدونم [3رماععم عط 0م 
برازقدء عط مح قتصعسسط غطأ كه لهعط عطا أه عدم بمترعامأا عطا 
عط أه كمه أ أقكانام 1272 .1اتكدد عط أهعمو!! عط طاقنامرط) لع1دملهم 
لمنامرة 0مة بقااننة عط مز من لطوتط غاعأ عط مدء وعاعة اجسقلتنجة 
لتقتطعوصطط عطةااغه قلعم عط لعأتمادم غذ مقء نقعقة عط 
فرصنت عط نزط لعصه]! 5 ةااتعرج عط أه الدينا أهتلعم ع1 .قتمدعء ام 
تعد ع1) رعاعشناتم 7مأمعاتة متتاأهجيعة عط نزط لعرعنانك كنار 
أعءزطنا5 317اناء10115 3 مأ العا 0مة مععدو عط مقع تاعاطلا أه كممل) 
سوعهمء عط نزط لعصتره؟ كز أأهيلا لدرع]ة| عط .(92-73 ,وام) 
أقأتمءاتط عط 200 معاعقناد تتطعوءط مرعءاط 50د قتلمتطععط 

.5ل 7نتطا عطا أه عرامنر8 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي طلس يبمب 


الوجه الخلفي للصدر : 
© النواتئ الشوكية للفقرات الرقبية والصدرية: 
يمكن جسها على الخط المتوسط في الخلف (الشكل 76-9)؛ وقلك 
بوضع السبابة على الجحلد الموجود على الخط المتوسظط على السطح الخلقفي 
للعنق وسحبها نحو الأسفل في التلم القفوي. أول ناتئ شوكي يمكن الشعور 
به هو ذلك التابع للققرة الرقبية السابعة (البروز الفقري). تتوضع محت هذا 
المستوى الأشواك المتراكبة فوق بعضها للفقرات الصدرية. تتغطى أشواك 
الفقرات الرقبية من الأولى حي السادسة برباط كبير يدعى الرباط القفوي, 
٠‏ لوح الكتف: 
يمكن الشعور بذروة الناتئ الغراني لعظم الكقف (الشكل 74-9) 
بالجس العميق في الجزء الوحشي من المثلث الدالي الصدريء إذ تغطيه 
الألياف الأمامية للعضلة الدالية. يشكل الأخسرم الطرف الوحشي 
لشوكة عظم الكتف» وهو يتوضع تحت الملد ومعكن جسه بسهولة 
(الشكلين 72-9؛ 73-9). 
يتوضع مباشرة أسفل ال حافة الوحشية للأخخرم الانحناء الأملس المدور 
للكتف والناجم عن العضلة الدالية الي تغطي د الكبيرة للعضفد 
(الشكلين 72-9 73-9). 
يكن جس غرف شوكة عظم الكتف وتبع بع أثرها باتحاه الأنسي حك 
الحافة الأنسية لعظم الكتف» عصان و 0 
للفقرة الصدرية الثالغة (الشكل 76-9). 
يمكن الشعور بالزاوية العلوية لعظم الكتف عبر العضلة شبه المتحرفة 
وهي تتوضع مقابل النائئ الشوكي للفقرة الصدرية الثانية. 
يمكن جس الزاوية السقلية لعظم الكتف مقابل النائئن الشوكي للفقرة 
الصدرية السابعة (الشكلين 75-9, 76-9). 
كه الثدي: 
يكون تشريح الندي غير متطور (بدائي- ردم) لدى الأطفال والرجال 
ويكون النسيج الغدي محدودا تمنطقة صغيرة تحت الالة المصطبغة. أما لدى 
النساء الشابات (الشكل 72-9) فيكون الثدي نصف كروي ومتهدل 
بدرجة خفيفة عادة: ويتوضع فوق الأضلاع من الثاني حي اللسادس مع 
غضاريفها الضلعية» ويمند من الحافة الوحشية للقص حي الخقط الإبطي 
المتوسط (الشكل 72-9). يقع الجزء الأكبر من الغدي في اللقافة السطحية 
وله قابلية التحرك بحرية ف جميع الاتحاهات. تمتد حافته العلوية الوحشية 
(الذيل الإبطي) حول الحافة السفلية للعضلة الصدرية الكبيرة وتدخل الإبط 
(الشكل 72-9) لتصبح ف حالة تحاور وثيق مع الأوعية الإبطية. قد يكون 
الندي كبيرا ومتهدلا لدى النساء عديدات الولادة واللواتي هن في منتصف 
العمر. أما لدى النساء الأكبر سنا فقد يكون الندي أصغر. 
يكون الثدي طرياً عند الأنثى الحية لأن الدهن الذي يحتويه يكون مائعل 
وبالجس الدقيق باليد المفتوحة نلاحظ أن للغدي قواماً مسرا ومفصص 
إجالياً وهذا ناجم عن نسيجه الغدي. 
تتبارز الحلمة من النصف السقلي للثدي (الشكل 72-9)؛ ولكن يتغير 
موقعها بشكل كبير تسبة لحدار الصدر حب درجة تطور الغدة الثديية. 
تكون الحلمة صغيرة لدى الذكور والإناث غير الناضجات وتتوضع عادة 
فوق الخيز الوربي الرابع وتبعد حوالي 4 بوصات (10 سس م) عن المقخط 
المتوسط. يخيط بقاعدة الحلمة منطقة دائرية من حلد مصطبغ تدعى الهالة 
(الشكل 72-9). تصطبغ الهالة يلون وردي لدى الفتاة اليافعة ليصبح هذا 
اللون داكناً ف الشهرر الثاني من الحمل الأول ولا تستعيد الحالة لوفا الخفيف 
(الوردي) السابق أبدا, . تنجم الحديبات المستدقة الموجودة على الهالة عن 
الغدد اللعويه تحتها 


أق12:) 1132 01 ععوامنا5 «رواعرعؤوومآ 


86 للق اق الالاع6 06 28068555 05ا0لاامة 
قلق اعلا 


(9:76 ماط) زلممعادمم عم1ال1م عط ما لعتقملهم ع0 رد عوع15 
116 عطا نا مأكلى عطا ده لععقام عط ل1أناهلاك بعهم أ عع لمأ 115 
0 ل لمحقرل لحة عاععم عط أه ععقارناد رمترعاكهم عا زه 
5 غأء] عط 0غ ك5عء10م 5نامرأم؟ أكرز! ع .عنامميع لاقاعناه عطا مأ 
-أسدمتم #م«طعاععء0 ترطعامعن لو أبعء طاأمععد عطلا أه أهطا 
لاع أه كع مام عماممخارع ناه عطأا ع3 أعناع| كلطا للاماءع8 .قمعم 
لقع تبمعء طاكالى طاعنامعط) )كا عط أه كعمامة عط!” .عةراعلرةء؟؟ عاعدر 
عههلا غطا لعااقء امعصههنا عويها عط نط لعرع نم عة عورطعرء ١‏ 
,عقطاعتته سسادمعسر 

ظانلا5680 


(274 .118) دابامدعد ع7 أت هقعع0:م 0اأمعهرم عط أه منا ع 
-اع0 عط أه مهم لدععاق! عط مذ ممتاقماخم ومععل مه ؤاع؟ عط ردء 
عط أه كتعظة تمضعامة عط بزط لعرعاوء 5 ]1 زعاعمدةم) لدرماععم10 
أه واتلوعناءة لدع قا عطا كصدهة؟ مملتسممعة ع .عاعكناجم لزمناعل 
عه! لإلأكدء 0ق كنان6مداناءطناو 15 غ[ .3الامقعة عطا أه عوأمد عط 
.(973 لجد 972 _5ه1) لغغا3» 

5 مماأورمعة عطا أه عهلع اممعند! عط بزماعط لإاعاةزلع مرا 
عط زط لععنال0م 7ع10نامتاد عطا أه عترتك لعل نصناه: ,للامم مد عطا 
أن «بالممضعطنا «عتهععج عذا كعم لاعتطن رعلعقسهس ل1أمغاء3 
(973 0مة 972 .5ع1"!) متحرع تستاط عط 

معأقماهقم عط حمق هلتتاوهعة عط أه عساوة عطا 1ه أمعى 116 
بقانامقعة عط أه ععلنهط لدألعم عطا هئ ببالةتلعم لعع2 لزج 
-9 .ع1؟) عرام5 عأعونمطا ل”نتط؛ عطا أه اأعباع| عا )ه كملدز غ1 طع نط 
)76 

طأقناصتط) أأءا عط مقع هلتتجهعة عط 01 علعيسة رم ا«عرند ءا" 
عتعوعمطا لممععة عا عازومممه ؤم ذ| لمة عاعكناى كناععمتم عطا 
510 

عمه لع)دماخم عط ند هانامهعة عطا 01 عابهسة «متمع)صا 116 
.(976 لمة 9275 .5و ) عرامة عأعهرمط طتمعتع5و عطا عأأومم 


أعدع81 1116" 


0 القامع22 الله كا 'إأمزماقمة أكدععط عطأ عم لقة معملالطء مآ 
عطا طتمعصعط مم2 القمرك ج م لعمتاصمء كز عناكدا) تدانالصداع عط 
لاالقناكنا 15 )ا (9272 .118) قعلزم لا قمنامئ8 هآ .قامعرة لع امعمعام 
لرمعع5 عط ومهاعع/ه0 ,كناهانالرعم تراغطو تاك لمة أمعامعطمك معط 
0م]] كلمع انع ممه ,كعقة اتارقء أقأكمء رأعط لة قطار طإعدزد عط ها 
.119) عمنا صقا اتجدلنص عط هئ مرنامرعاة عط أه متوتقم أدرعاح| عا 


كة! ادك زعم نادعط ماكعظ! أققع7ط عط) أه لقم بعادعع ©1152" .(9-72 
ةا #عممنا كا! .كمملاعع]: أل الة دز نزاععم) لعتتوى عط صقع لق تك 
عوط رعنزه! 11 0نامة كلمعاء<ء زلتها تصسهلانيهة) عولء او 
(972 .قاط) قلائية عطا كتعامة لحة عوزقى كتلةرم]اععم عط أه 
موعن نزرةأانجة عطا طغأبط متطئده)قاء؛ عكذمك ملم[ كعمرمء غز عرعطبنا 
ع5 نزقم أقدعق 116 معم02/ا وناه1دمأألناى لععههه711001 ذا .5اع5 
23/5 أفقعرن عط معورمئز رع010 مآ لة ,كنامانالمعظللمة عع ةا 
:512112 

-زمء غة) عط عكناقععط أأن؟ 5ز أكقع7ط علا رأعء زطناد عمأنانا عط مآ 
دعمه عطا طتأنا ممادماهم انأعرقء و0 .لتنا كأ )أ متطتتهم لعماقا 
,لإعمعاوتكمهء لع:6شاناطه! الورعنته ,لورلا ه عمط أكقعرط علا ,رلمقآ 
ع ناكدلا 37أنال اع كاز بط ل0عع11ل7:0 

.8؟) أكقععط ع5 أه األقط ععنندن! عذآا درمم] كاعء زه:م علاممتصع1” 
كعلية2 الهلا أوعطء غط ها وماغواع: ما مم1الومم كاز أناط ,(9-72 
ما .لمقاع عط أه غمعمرمماععل عطا مه كلدمعمء0 لمة 'زلادع)2 
-ناكنا 3050 لأقردعئة كعامماص عطا كع اهتمة] انلمأ لد 03165 
0) كعاعم1 4 غناهم6ة قععقم5 أهأقمء12167 لأأكناه] ع١‏ رعناه ع1ا نزااة 
700060انا5 5أ عاممتم عط أه عكقط عا" .عوتالنم ع”©ا دم] رمى 
1) هامعسة عط لعلاقء دكا لع أمعررعام أه دعئة عقاناءركء ده زط 
ك6جرمع»عط 3امع3:6 ع8 ,اناعم عقناملز عطا ما عمامءع صز عامزظ .(972 
لإعمقموعىم أذلة عطا أه طاممم لومععة عط مز عملفء مز عععلميودل 
عرق عطا مه ؤعاءعع طن نزملا" امنا معممره! كاا كمتتوع, رعلاعم لللة 
.فلسماع مفامععة عدتتزارعلمن عطأ نط لمع ناله]1م 316 3[ 


اي ب القصل التاسع:الطرف العلوي لا 











20700100 الأحرم 


0811010 الدالية 


“> 1013501305 تحت الشوكة 


->- 38016 1016101 الزاوية السفلية 
3آنام502 أ0 للوح الكتف 


ب 9 
العريضة الظهرية 0015 05ا0أ21155] + حب 010685585 0 النواتئ الشوكية 


ا ع 1هلرناا للفقرات القطنية 
عرف الحرقفة 07851 36ز]] 0 
.30 0أم-قعلا-27 3 متعاعقط عط 9-75 عمنوام 
الشكل (75-9): ظهر رجل عمره 27 سنة. 
3 // 2 
١ ١‏ .#2 
// ُ : / / 5 
الزاوية العلوية للوح الكتف 3انام503 01 30018 ]06710نا5 ١‏ 
شركة الكتف 3ألام563 ]0 50106 
الأخرم ‏ ووزومميوج الضوكة 


8 1013616 1110 الصدرية الثالثة 


الأحدوبة الكبيرة (8أ08705نا1 0/8316 دحت / 
للعضد نا ناا أ0 اج 266 
رأس العضد 05ا]76/ناط! 01 6630 7 111 الشوكة 


8 11073616 الصدرية السابعة 
حشية قالال160110م8 ا1216)3 1 ١‏ /01120ة 00518107 الطية الإبطية 
100 الخلفية 
0 م0لاعاما 
3أنام503 01 
| الزاوية السفلية 
تا 


بحي للرند 0506855 01803001 
3انا /0 


اللقيمة الأنسية #أل[1600م6 [06018 


أ70 0516م مم58 35 005 نو8) لاوطا 300 ,لعل ارنهجاة ,ةانامق5 !أن 208100 عدوا )ن5 276 ووو 
الشكل (76-9): التشريح السطحي للوح الكتف والكتف والمرفق كما يبدو من الخلف. 





صصتت ١‏ لفصل الناسع:الطرف العلوي 


> ناحية المرفق: 
تحس فيها اللقيمتان الأنسية والوحشية للعضد (الش كلين 73-9 9- 
6) والناتع الزحي للزند (الشكل 76-9). تقغ هذه النقاط العظمية على 
خط واحد مستقيم عندما يكون مفصل المرفق مبسوطاء وتشكل رؤوس 
مثلث متساوي الأضلاع عندما يكون المرفق مثنيا. 
يمكن جس رأس الكعيرة في الانخفاض الكائن على الوجه الخلفي 
الوحشي للعرفق المبسوط أقصى اللقيمة الوحشية. ويمكن الإحساس بدورانه 
أثناء كب وبسط الساعد. 
الحفرة المرفقية هي اتنخفاض جلدي يقع أمام المرفق (الشكلين 274-9 
77-9): ومكن رؤية وحس حدودها الي تتشكل من العضلة العضدية 
الكعبرية ف الوحشي والكابة المدورة في الأنسي. يمكن حس وتر العضلة 
ذات الرأسين أثناء غبوره للأسفل ضمن الحفرة» كما يمكن جس سفاق 
ذات الرأسين لدى مغادرته الوتر ليلتحم باللفافة العميقة على الحائب الأنسي 
للساعد (الشكلين 74-9: 77-9). يمكن جس الوتر والسفاق بسهولة أكثر 
في حال ثٍ مفصل المرفق في مواجهة مقاومة لهذا الثتي. 
يمكن جس العصب الزندي لدى مروره خلف اللقيمة الأنسية للعضدء 
إذ تشعر به على شكل حبل مدور وإذا قمنا بضغطه يتولد إحساس بوحسز 
"دبابيس وإبر" على امتداد اللحانب الأنسي لليد. 
يمكن الشعور بنبضان الشريان العضدي أثناء نزوله في الذراع وتتواكب 
عليه الحافة الأنسية للعضلة ذات الرأسين. وهو يتوضع في الحفرة المرفقية تحت 
سفاق ذات الرأسين» وعند المستوى الكائن تماما أسفل رأس الكعبرة يتقسم 
إلى الشريانين الكعبري والزندي. 
تتوضع الحافة الخلفية لعظم الزند تحت الجلد ويمكن جسها على امتداد 
طوها الكامل. 


> المعصم واليد: 
يحس عند المعصم الناتئان الإبريان للكعبرة والزند (الشغكل 78-9), 
يقع التاتئ الإبري للكعيرة في مستوى أحفض من الناتئئ الإبري للزئد بحوالي 
تحس الحديبة الظهرية للكغبرة على السطح الخلفي للنهاية السقلية 
للكعيرة (الشكل 78-9). 
يمكن حس رأس الزند بسهولة أكبر إذا كان الساعد بوضعية الككبء 
حيث يتبارز الرأس بوضوح على الحانب الوحشي للمعصم (الشسكل 9- 
يمكن تمييز الرأس المدور عن الناتئ الإبري المدبب والمتوضع في مكان 
أحفض. 
يمكن جس العظم الخمصي على الخانب الأنسي للوجه الأمامي للمعصم 
بين العْضَّنِين (الثنيتين) المستعرضين (الشكلين 77-9: 78-9). كما عكن 
الشعور بكلاب العظم الشصي بالجس العميق في بارزة الضّرة أسفل العظم 
الحمصي بعرض إصبع وإلى الوحشي منه. 
يشكل الغضنان المستعرضان على الوجه الأمامي للمعصم مَعْلمِين هامين 
(الشكل 78-9). يقع الغضن المستعرض الداني على مستوى مقصل المعصمء 
بينما يوافق الغضن المستعرض القاصي الحافة الدانية لقيد المثنيات. 
4# التراكيب المهمة المتوضعة 2# مقدمة المعصم: 
آ. الشريان الكعبري: 
يمكن الشعور بنبضان الشريان الكعبري بسهولة أمام الننث القاصي 
للكعيرة (الشكلين 0277-9 78-9). إذ يتوضع هنا تماما تحت اللحلد واللفافة 
إلى الوحشي من وتر العضلة المثنية الكعبرية لمرسغ, 
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11. وترالمثنية الكعبرية للرسغ: 

يقع أنسي الشريان الكعبري النابض. 
111. وتر الراحية الطويلة (إن وجدت): 

يتوضع هذا الوتر أنسي وتر المثنية الكعيرية للرسغ ويغطي العصب 
المتوسط (الشكل78-9). 
117. اوتار المثنية السطحية للأصابع: 

هي بجموعة من أربعة أوتار تتوضع أنسي وتر الراحية الطويلة وئككن 
رؤية حركتها تحت الجلد عند ثنٍ وبسط الأصابع. 
7. وترالمثنية الزندية للرسغ: 

يقع في الجانب الأكثر أنسية من الوجه الأمامي للمعصم ويمكن تتبعه ف 
الاتجحاه القاصي حي مكان ارتكازه على العظم الحمصي (الشكلين 77-9»: 
78-9). ويمكن جعل الوتر يتبارز من خلال الطلب إلى المريض أن يطيبيق 
قبضته (إذ تتقلص العضلة لتساعد في تثبيت وموازنة مفصل الرسغ). 
1 . الشريان الزندي: 

يمكن الشعور بنبضانه وحشي وتر المثنية الزندية للرسغ (الشكل 78-9). 
11. العصب الزنتدي: 

يقع تماماً أنسي الشريان الزندي (الشكل 78-9). 
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© التراكيب المهمة على الجانب الوحشي للمعصم: 


1. المسعط التشريحي (منشقة المشرحين): 

هذه الباحة المهمة عبارة عن اتخفاض حلدي يقع قاصياً عن الناتئ الابري 
كعيرة. يحدها ني الأنسي وتر باسطة الإهام الطويلة» وف الوحشي وتوي 
سبعدة الطويلة للإيهام وباسطة الإيهام القصيرة (الشكل 78-9). وف قاع 
مه الباحة يمكن جحس كل من الناتئ الإبري للكعبرة (دانياً) وقاعدة العظم 
لستعي الأول للايهام (من الناجية القاصية للباحة)؛ وبين هشذين العظمين 
تحت أرضية الباحة يتوضع العظمين الزورقي والمربعي (يمكن الشعور مهمسا 
تون إمكانية تحديدهما). يمكن جس الشريان الكعبري ضمن المسعط عند 
إعمافه حول حافة المعصم الوحشية ليصل إلى ظهر اليد (الفكل 78-9). 
ويمكن في بعض الأحيان تيز الوريد الرأسي أيضا إذ أنه يعبر المسعط مارا 


تو الأعلى. 
© التراكيب المهمة المتوضعة على ظهر المعصم: 
1. العظم الهلالي: 


يتوضع هذا العظم في الصف الداني للعظام الرسغية. يمكن وبا 
قعى (أسفل) الحديبة الظهرية للكعبرة عندما يكون الرسغ مثنيا. 
© التراكيب المهمة المتوضعة ث2 راحة اليد: 
1. الفرع الراجع للعصب المتوسط: 
ينحيٍ هذا الفرع الخاص بعضلات بارزة ألية اليد حول الحافة الس فلية 
يد المثنياث» ويقع بشكل قاصي عن حدييبة الزورقي بعرض إصبع والحد 
بلشكل 61-9). 
1]1. القوس الشريانية الراحية السطحية: 
تقع هذه القوس الشريانية في الحزء المركزي من راحة اليد (الشكل 9- 
8 وتتوضع على حط مرسوع عبر الراحة على مستوى الحخافة القاصية 
ليام الممسوط بسطا تاما. 
111. القوس الشريانية الراحية العميقة: 
تقع هذه القوس الشريانية أيضاً في الجزء المركزي من راحة اليد (الشكل 
78-9))؛ وتنوضع على خط مرسوم عبر الراحة على مستوى الحافة الذانيِة 
للإبمام المبسوط بسطا تاما. 
/1. المفاصل السنعية السلامية: 
تتوضع هذه المفاصل عند همستوىق العٌضّن الراحي للستعرض القاصي 
تقريبا, تقع المفاصل بين السلاميات على مستوى الغضون الإصبعية المتوسطة 
والقاصية. 
49 التراكيب المهمة المتوضعة 4 ظهر اليد: 
يمكن رؤية وحس أوتار باسطة الأصابع وباسطة السسبابة وباسطة 
الختصر لدى مرورها بعيدا باتجحاه قواعد الأضابع (الشكل 78-9). 
1. الشبكة الوريدية الظهرية: 
يمكن أن نشاهد على ظهر اليد شبكة من الأوردة السطحية (الشكل 9- 
8). تترح الشبكة للأعلى إلى الوريد الرأسي ف الوحشي والوريد القلعدي 
في الأنسي. 
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رع || موألهة1 ١86‏ أه طعدم8 اموسيعو8 
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تأعلم امأتعاة بقواوم ممعم 


عط أه أكقم لماوع عط مز لغنوعو| مولة وز طعوة أقلاة 1ج ولط" 
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كثسامل أقعووةاةاريهمروع ماوإا 


عكصقم! لقأؤتل عط آه اعبع| عل أ لإأع اقم ءده1ممة عذ! كاماهز مدع رل]؟ 
عا )2 عذا فأاسامز لمعهصهلمطجعاما ع1 .عكمعى رقوراوم عدرون 
.كعكقعقء رعهما! ادأكأل 0مة 16الل0نزم عط أن إعره| 


اانا 005 1116 010 6لؤالا) 5ع ناكعنا518 الام رومز 
0 1116 0 


عه 38017عادء ع بتستصدم الملل «مقدعاءك 2ه مدملصة] مز 
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“وشاع لاا كناموعلا أودورو0 


ناكول عا 01 لاعع5 عذ مقن كماعل؟ لهك الرعم ناد أه عإزم ناعم مجر 
ع مأما لتقرامن ومتهرل عأرم اعم .(9278 .مط) لمقط عط أه 
كلع ع [اأكدط [دزلعمم 3 لمة مزعلا عالمطمعع لمرعاقا 


ب الفصل التاسع:الطرف العلوي بم لل سل هيبي 


يعبر الوريد الرأسي المسعط التشريحي ويلتف حوله ليبضل إلى الوحه 
الأعامي للساعد. ثم يصعد ف العضد على طول الحافة الوحشية لذات 
الرأسين (الشكل 40-9). ينتهي باختراقه اللفافة العميقة ف المكلك الدالي 
الصدري ليصب ف الوريدٍ الإبطي. 

يمكن تتبع الوزيد القاعدي اعتباراً من ظهر اليد وحول الخانب الأني 
للساعد ليصل إلى الوجه الأمامي للساعد أسقل المرفق ماما (الشكل 40-9), 
وهو يثقب اللفافة العميقة عند منتصف الذراع تقريبا. يربط الوريد المرلقي 
الناصف (أو الوريدان الرأسي المتوسط والقاعدي المتوسط) بين الوريدين 
الرأسي والقاعدي في الحفر ة المرفقية (الشكل 40-9). لتحديد. هذه الأوردة 
بسهولة طبق ضغطا ثابتاً حول العضد وأطبق القبضة ثم أرجها زافتحها) 
بشكل متكرر. بهده الطريقة تصبح الأوردة متسعة بوساطة الدم. 


منة عنمظ )أ نود عتتممغاقلرة عط) وععدمى صلء؟م؟ علتقطرع»ه 7126 
)| .تصوعرة] غطا أه أععمعة «وترعامة عطأ مامه لمنمكة كلدالا 


خوط أقنغاد| عطا عدمأة كدلم 320 تكة عط مامأ ولمععكة معطا 
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'مقالنجة عط معامع لمة عاعمدما لقرماععمماعل عطا مآ داعكة] 
7/6 
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5عع2عزم ع[ .(940 .و©) ببروطاء غ5 ب#رماعط أؤناز أععمكة 7مارعالمة 
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8 .أكذ! عط عنذاء؟ لمة طعمعك رللعاهعمعة: 0مة صعة عرعممن عط 
.ل6ماط طاتيزا معلمعأوأل عورمععط مراعنا عطا كمقعم قلطا 


6 ب©.- ا 777تتتتتتكك الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ ا 


ملاحظات سريرية 72337335533 2( 


شرايين الطرف العلوي 


ع الأذيات: 

يمكن أن تنأذى شرايين الطرف العلوي بالجروح الثاقبة أو قد تحفاج 
للربط في عمليات البتر. يسيب وجود دوران جائي (رادف) كاف حول 
الكتف والمرفق والمعصم فإن ربط الشرايين الرئيسية للظرف العلوي لن يتلوه 
تنخر أو تموت (غانغرين) في الأنسجة؛ وهذا طبعا بشرط أن تكون الشرايين 
المشكلة للدوران الجانني غير مريضة وأن يكون الدوران العام للمريض 
مُرْضياً. ولكن تمحتاج الأوعية الحانبية أياماً أو أسابيع لتنفتح بشكل كاف 
لتزويد الجزء القاصي من الطرف بنفس حجم الدم الذي كان يقدمه الشريان 
الرئيسي. 
> جس وضغط الشرايين: 

يحب أن يعرف الطبيب أماكن جس شرايين الطرف العلوي أو مواضع 
ضغطها في حالات الإسعاف. يمكن جس الشريان تحت الترقوة؛ لدى عبوره 
الضلع الأول ليتمادئى بالشريان الإابطي» في جذر المثلث الخلفي للسصق. إذ 
يمكن ضغط الشريان هنا مقابل الضلع الأول لإيقاف الرف المأساوي. يمعكن 
حس الحزء الثالث للشريان الإبطي ف الإابط لدى توضعه في مقدمة العضلة 
المدورة الكبيرة, يمكن حس الشريان العضدي في الذراع لدى توضعه على 
العضلة العضدية وتراكبه ذات الرأسين العضدية على حائبه الوحشي 

يتوضع الشريان الكعبري سطحياً أمام النهاية البعيدة للكعيرة بين وتسري 
العضدية الكعبرية والمثنية الكعبرية للرسغ وفي هذا الموقغ يأنحذ الأطباء النبض 
الكعيري. إذا لم يمكن جس النبض حاول جس الشريان الكعبري على المعصم 
الآخر. فقد وواجد أخيانا شذوذ ولادي في الشريان الكعبري يخعصل من 
الصعوبة جسه. كما يمكن جس الشريان الكعبري لدى عبوره السعط 
التشريحي ولكن بسهولة أقل. 

يمكن جس الشريان الزندي لدى عبوره أمام قيد المثنيات ,عرافقة العصب 
الزتدي. يتوضع الشريان وحشي العظم الخمصي وينفصل عنه بالعصب 
الرتدي. ومن الشائع أذية الشريان هنا قي جروح مقدمة المعصم التهتكية 
(مشرشرة الحواف). 
> اختبار ألن: 

يستخدع هذا الاختبار لتحديد انفتاح (سلوكية) الشريائين الكعبري 
والزندي. حيث نقوم بضغط كل من الشريانين الكعبريين مقسابل السطح 
الأمامي للكعيرة الموافقة ويذا المريض موضوعتين في حضنه ونطلب منه أن 
يطبق قبضتيه بإحكام. يقطع إطباق القبضة دوران القوسين الشريانيتين 
الراحيتين السطحية والعميقة. عندما نسأل المريض أن يفتح يديه يكون لون 
جلد الراحة في البداية أبيضاً ومن ثم يجري الدم بسرعة بشكل طبيعي في 
الأقواس عبر الشرياتين الزنديين مؤدياً لعودة اللون الوردي للراحة فوراء نما 
ينبت سلوكية الشريانين الزنديين. يمكن إثبات سلوكية الشريانين الكعسبريين 
بإعادة الاختباء ولكن ف هذه المرة نضغط الشريانين الزنديين لدى مرورهمصط 
(توضعهما) وحشى العظمين الحمصيين, 
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5 ءامل أنه :0 أقدءم001) 0ه أنهتأمعماوط 


اعممنا عط أه كعمعاتة عط عتعتاننا اممعا أكثامر مواعلمتك م 
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ادوع بدن |4 
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لعمه ما لعناكة ذا أمعتادم عط معطللا .معطعمة لمتعلة رقدرادم 
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- الفصل التاسع:الطرف العلوي لمعلل جه -ه 


> التعصيب السرياني وداء رينو: 

تتعصب شرايين الطرف العلوي بأعصاب ودية. تنشأ الألياف قبل 
العقدية من أجسام حلايا عصبية متوضعة ف شدفات الحبل الشوكي من 
الصدرية الثانية حي الصدرية الثامنة. تصعد هذه الألياف ف الجذع الودي 
وتتشابك ف العقد الرقبية الوسطى والرقبية السفلية والصدرية الأولى (العقدة 
النحمية). تنضم الألياف بعد العقدية إلى الأعصاب المشكلة للضفيرة العضدية 
وتتوزع إلى الشرايين عبر فروع الضفيرة. مثلا تتعصب الشرايين الإصيعية 
(المغذية للأصابع) بالألياف الودية بعد العقد الف تسير في الأعصاب 
الإصبعية. يمكن في بعض الأمراض المقبصّة للأوعية وال تصيب الشرينات 
الإصبعية مثل داء رينو أن تحتاج إلى بضع الودي الرقبي الظهري قبل العقدي 
لكي فنع تنخر الأصابع؛ يتلو العملية توسع وعائي شرياني مع ازدياد لجريلن 
الدم في الطرف العلوي تال له. 


أوردة الطرف العلوي 


يمكن تقسيم أوردة الطرف العلوي إلى بجموعتين: سطحية وعميقة. 
تشتمل الأوردة العميقة على الأوردة المرافقة ال تساير جميع الشرايين الكبيرة 
وال تكون عادة زوج من الأوردة لكل شريان: بالإضافة إلى الوريد الابطي 
(وريد مفرد): 


> الخثار العفوي للوريد الإبطي: 
يحدث أحياناً الخثار العفوي للوريذ الإبطي بشكل تال للحركات المقرطة 
وغير الاعتيادية للذراع عند مفصل الكتف. 


> بزل الوريد ونقل الدم: 

الأوردة السطحية هامة سريرياً وتستتحدم لبزل الوريد ونفل الدم وقنطية 
القلب. وعلى كل طبيب أن يعرف من أين يحصل على الدم من الذراع ف 
حالات الإسعاف. عندما يُكون المريض ف حالة صدمة قد لا تكون الأوردة 
السطحية مرئية ذائماً. يتوضع الوريد الرأسي ذائما تقريباً في اللفافة السطحية 
مباشرة خلف النات الإبري للكعبرة. ينفصل الوريد المرفقي الناصف ف 
الحفرة المرفقية عن الشريات العضدي المتوضع حته بسفاق ذات الرأسين. 
وهذا شيء هام لأنه يحمى الشريات من الإدال الخاطئ للأدوية المحرشة إلى 
داخل لمعته وال يحب أن تحقن وريديا. كثيرا ما يتصل الوريد الرأني في 
المثلث الدالي الصدري مع الوريد الوداجي الظاهر بوساطة وريد صغير يعبر 
أمام الترقوة. ويمكن لكسور الترقوة أن تمزق هذا الوريد الوصالي بما يودي 
إلى تشكل ورم دموي كبير في الناحية. 
> تشريح الوريدين القاعدي والرأسي وقنطرتهما: 

الوريدان القاعدي الناصف أو القاعدي هما الوريدان المختاران للقنطرة 
الوريدية المركزية لأن الوريد القاعدي يزذاد في قطره اعتباراً من الحفسرة 
المرفقية وح وصوله إلى الوريد الإبطي كما أنه يقع على خط مستقيم مع 
الوريد الإبطي (الشكل 40-9). قد تكون الدسامات في الوريد الإيطي 
مزعجة؛ ولكن تبعيد مفصل الكتف قد يسمح للقثطرة بتجاوز العائق. 

لا يزداد قطر الوريد الرأسي لدى صعوده في الذراع؛ وكثيرا ما يتقسم 
إلى فروغ صغيرة لدى توضعه في المثلث الدالي الضدري. قذ يصعد واحد أو 
أكثر من هذه الفروع فوق الترقوة لينضم إلى الوريد الوداجسي الظاهر. 
وحب طريقة نهايته الاعتيادية ينضم الوريد الرأسي إلى الوريد الإبطي بزاوية 
قمممة. وقد _كون م الصعوبة تمكان إجراء مناورة للقنطرة حول هذه 


ال » »هه 


5 زه]! قكتنه روأاهه «عانددا امأعءع ال 
5 . 11155 
-م0]نإك نأ 2060 كلع ممأ ع3 طحمنا ععممنا عط أه كعمع ارج ع0 

ااعه مرمع]؟ عأقمتوضه عط علضم [اهمقوعم ع1 .فعحعم عاعطا 
عط أه كأامعموع5 عتعويحطا طغطواء ها لومععة عط مز وعزلمط 
300 علضنضا عناع لتقم مايزد عا ما لمععكة برع" .لرمء اقمامة 
عمط) غ5 1؟ المعابمعء رمترعلما ,لمعتمعء 10014 عطا دآ عدوم مك 
عط متمز عنما علده تاومةهادمم ع18]" .دالمومدع عأخااعاة ره ,عزعتخر 
0 لعاناط ارال عقة 300 كتاعام اقتاعةرط غطا ورره) أقطا مع برغم 
بع مقع عه"! ,كنالتعام عط أه كعاءمققط عط متطغزير مع زرعارة عطا 
-5820م0م لإ لع1اممناة عنة كتعهما! عطا أه و5ع(رع0,ة لداتوأل عطا 
282/5 لهاتوأل عط مأ صنه أقطا معطةة عتأعطاقم دريزد عتممتاع 
كة طعناك ,5عأملرع]3 أهاته أل م0أنااه/اما 5عكمع015 غعذأأقهم1/2505 
«مقوعىم أمدهلوع71/رعن م ءمزناوع: لقم رعمقعقال 5و 'لناممره؟] 
كلع8م]] عط أه كتأومعععم أمعناعم 0غ /زمرماعع طئدممملزد عاروذاع 
طامط ,ممتاقاةاألهكةم اقمعكرة نط لع ولاه 15 ممتأدرعم0 ع1 
طصذًا تعممن عطا ه؛ بنكه!] لمما0 لععدءعكمز أمعناوعكممء 


ناكذ ] ععم0لا عستا عن كلارتالا 


مببط واد فعل تل عط مق طونا ععممن عطا أه كماع ع1 

© 7156م زوه كمزةءا معول 1156 .مععل لمة لقأءللمعمناد :ومنا0ر8 

بكهعارع ارق ع138 عط اله بإمقم لرمععة طاعتطه ,كعامهاتورمء عممع 
ملعن ولايد عط لمة ,تدم مز بإالقنكنا 


بودماااحة مراع إن وتووطدن |1 كنوع د مادممكى 
دنه" 
“اهمه تقدععه0 ملعن بررولاتكاة عا أ زوه طتصوبطأ 5نا0مع011436م5 
أن ماصع مع لمم لعلرمأوناءعقمن لمة علأأكدععياء 2167 5إناعع0 
غدزه] عملا نامطة عط أة محمد غ8آا 
15 لوواة ننه ع سك دسمامعن] 


لعكنا عقة لمة أمقادمممما تزااهعتمناء عنة قماء/؟ أقاء زامعمدذ ع 
0ع عطلقء عدلتلققء لمة ,ممأكنا كدت ,علتتاعمنام تلمع رن] 
عجاه 6غ عتعطم لامها لانامطاك ,ممعم تملع مق مأ رمقل تووم بررعيي 
كأع محا أه ]58 3 مز كا اأمعتاهم ة معطا/]! .مصة عط هرا لمناط متها 
ماعلا عااقطمعء ع" .عاط أكا؟ كر ااه أمم عق كرزع/ أجاء أبعم ناد علا 
كمم لإأعلة تلع مص ا ,قعكة؟ ادك ألمعم ند عطا مأ /إاأمهاقمق تراءوزد] معز 
بقكذه! أقاأطناء عط هم[ .كناأله عط أه كعععمرم لأوابوى عط ها روترة] 
لمعن عط) عمم! لعندتدمعة ؤز مزعن؟ اماتطنك مقتلعم عط 
0131م لأ 5ز وتط!' .كلدمعناعصممة أقاتمأعاط عط برط بمعاية اوتطعورط 
طملاء60011اضا معكلماكتم عطأ مرمم) لمعارج عط كأععامم )أ عوناوعءط 
عها مععط عنتقط لالنامطد أقط) كقنصل عمتاقاتهأا أن رغدرنا كاذ مالأ 
أهتماععم ماعل عطا صز رماعلا عتلقطمق ع1 .وتعبر عط ماما لماعم( 
7ةاناقناز لمتمعاياء عطا طاتيا كعاقء تمنتصممرمء /زإاغمعبوعم) ,علوموقن 
بعاعءتتتقء غطا أه غرمم! هلز معكدمن أقطا ضتعل اأقررو ح برط ماعن 
-011110ت كتلط أه عطتكاصلم 5[ ااناقم م عاعتلقاء عط أه عياعمع 
م عنقا ة أه ممتتقوه! عط طاترا ,ماعنا عمتاقعام 

ودأع'ا! عثاونامة') صن ءأاأعمط اه ددن اه م 

اتأان تأ ءدعاء ان ) 


أن كماءنا عط عتة جماعء؟ عللأققط نه عااتكوهط مقتلعم عط" 
عط رمعا عوسوقععط ممتلأهجاءرعاع طق كناممع/ اهتمع ه! ععامراء 
بلأعم نولاتس عط معطعدعء مزع ع تاتققط عط اأأمن هكده] أمازطنهت 
عصنا أععرأل مز ذأ لمة ععاعمروأل مز كععكمعرعم] ملعا ع[اأقدط عط 
لطقاائهنة عطا مأ كعلالديا عط" .(9-40 بيتع) ملعت تمقالاجة عط طايه 
ععلاناهناة عط أه صدتاءيالطة أناط ,عورمععانانامها عط تزهمم راعلا 
ونا تتتاوظه عط أكدم عنامم ما ععئغ تائقء عذا) األمرعم برقم أصامز 

5لمععقة أذكة 5176 م عمقعاعمأ أمم كععول ملعثا ع [ااقطامعء 156 
اأزكة 5عتاعصقءط اأهمة مثما 5ع10 أل نزاأمعبوع؟! 6ز 220 ,مرح عطا 
عمعطا أه عرممر جه عم0 يعاعمدم) لدرمإأععمم]اعل عط متط )اما عم زا 
القصععرة عظا متوهز مد عاء تلقاء عط بعناه لمععكة نزهمر ععناءمورط 
عالقطمعء عطأ ,مهتا هه تمرع! أه لمطاعم لأقناكنا قاأ ها ماعنا رقاياوناز 
ألباء ]تل عط نإقم )! .علعمة أطعة 2 أه داعا مق |انجة عط كدمأهز ماعل 
.عأقمة كتلط للنامعة ععاعطاق عا) رع لالاعمقمر 10 


- ##_اا----- ل بحبح الفصل التاسع:الطرف العلوي ل 


لمف الطرف العلوي 


> التهاب الأوعية اللمفية: 

مج الأوعية اللمفية (التهابما) للذراع شائع ووجود خطوط جمراء على 
مسار الأوعية اللمفية مميز لهذه الحالة. تتبع الأوعية اللمفية القادمة من الإيهام 
والسباية والجزء الوحشي من اليد الوريد الرأسي لتصي ف المجموعة تحت 
الثرقوة من العقد اللمفية الإبطية: أما الأوعية القادمة من الوسطى والبتعصر 
والخنصر والمزء الأنسي من اليد فتتبع الوريد القاعدي لنصب ف العقدة قوق 
البكرة؛ الي تقع في اللفافة السطحية تماماً أعلى اللقيمة الأنسية للعضد؛ ومسئى 
ثم تسير إلى المجموعة الجانبية من العقد الإبطية. 


> التهاب العقد اللمفية: 

حالما يصل الانتان إلى العقد اللمفية تتضحم وتصيح مؤلمة؛ وهي الحالة 
الي تدعى التهاب العقد اللمفية. تعبر أغلب الأوعية اللمفية الآتية من 
الأصايع والراحة إلى ظهر اليد قبل صعودها في الساعد؛ وهذا ما يفسر تكور 
حدوث الوذمة الالتهابية أو حي تشكل الخراجات على ظهر اليد بشكل تال 
للخمج فِ الأصابع أو الراحة. : 

الثدي 

الندي هو أحد الأماكن الشائعة للسرطان لدى النساء. كما أنه أيضاً 
موقع لحدوث أنماط مختلفة من الأورام السليمة وقد يكون عرضة للالتهاب 
الحاد ولتشكل الخراج. لهذه الأسباب يتبغي أن يكون الطبيب حسن المعرفسة 
بتطور وبنية والترح اللمقي لهذا العضو. 


> فحص الثدي: 

تخلع المريضة ثيابها خى حصرها وتحلس بوضع عمودي. نعاين النديين 
أولا من ناحية تناظرهما. يشيع وجود بعض الدرجة من غدم التناظر نتيبجحة 
لعدم تطور الثديين بشكل متساو. ينبغي ملاحظة أي تورم؛ إِذ قد يكون هذا 
التورم ناجماً عن ورم مستبطن أو كيسة أو تشكل خراجة. يحب قخص 
الحلمتين بدقة لتبيان غؤور (انكماش) أي منهماء إذ يكن أن يسبب 
السرطان ضمن مادة الغدة غؤوراً (انكماشا) للحلمة ننيجة جر الأقنية اللبنية. 
تطلب بعد ذلك من المريضة الاستلقاء لكي نتمكن من حجس القدي مقايل 
جذار الصدر المتوضع أسفله, أخيرا؟ نطلب من المريضة الجلوس من جديد 
ورفع كلا ذراعيها فوق رأسها, نتيجة لهذه المناورة فإن السرطانة المقيدة إلى 
الجلد أو الأربطة المعلقة أو الأقنية اللبنية سوف تسبي تشكل غمزة جلدية 
(نتيحة شده) أو حدث غوور في الجلمة (نتيجة شدها). 


9 تصوير الثدي الشعاغي: 

هو فحص شغاعىي للندي (الشكل 79-9) . تستتخدم هغفة التقنية 
بشكل واسع في اختبارات مسح الأثداء بحثاً عن الأورام السليمة والخبئقفة 
والكيسات. تستعمل جرعات منخفضة جدا من أشعة ا بميث يكون 
حطرها منخفضاً مع إمكانية إعادة القحض غالياً. ونماحها متمد على 
حقيقة أنه يمكن (بواسطتها) كشف آفة تقيس بضع ميليس ترات فقط قي 
قطرها قبل أن يشعر بما بالفحص السريري يفترة طويلة من الزمن, 


اانا عمم ا نر ع0 ى1تحبرم1]14 


امنارا 


الككة عط أه (كتأأهمقطم م02 كاعكىم؟؟ طممحر! عطا أه رمناعء1م] 
كعنا طامهجزا عطا أه عسويرمء عط) قدماة كمامع)د 0ع] .رمورزجرق كز 
كأعكقعء طممررزا ع1 .هكلمم عط أه عنتاكارعاء ميق ؤز كام 
عط أه أكقم أوتعغد! عط هسه معفمو عرعلم1 لمة طصناطا عط مرمر) 
أه ونامكع ع انع ألاةاع هماما عط ها مأعناع القطمعء عط نؤزه1أه! لمقط 
لوكا ' انالا عاثانا 0هة ,همق ,علللأم عظا مرمما عومطا بمعلمم وروا انكحة 
ماعلا عالأكقط عط بوزم1اه] لضقط عط أه اقم لدتلعم عط ورم لمح 
كة] ادك لمعم ناد عط مذكعز! لعتطنز بعلمم ممعاطعم هومنو عط ه) 
20 ,كنااع قلاط عط©ا أه عالإلممع نمع ادألعم عطا علرمطة أكناز ولك 
,20065 نوق ااتكنة أه منمرع لوث ؤة] عط 0 مع رعجل 


لي لادان 18 


غط لزعط) ,قعغلم0م طممنرا غطا معطعوع» ومتاععامز عطا ععم0 
عمالاا كة رمعا 60 للمهع شق وعلدع! لمد لعورقامة عمروء 
200 عا ع1 كرمم]؟ واعكوع لاممنصا عط أه أدهل1 .كتازمء20طام 
0 منا لوأكقدم عمماعط لرردط ع أ0 تناكول عط 6 كقدم لرادم 
322112107 للها أه لإعمعدوع؟! عط كمتقايية كلط] .روعرن] علا 
ع 07 اناععه /زهمم طعتط يا بممأأهمره]! ككععوطج وعلاع رن رؤووعله 
-لالقم عه كتغهما! عط أه ممناععام أ رعالة لمقط عط أه درنسرمل 


اقنع 8 


مأ عععقء أه كعأزو لمصصرمء عط أه عمه 5[ أقدعرط 16" 
5 ممتلمعط أه وعم/5 أمعيع]/1ل أه عازد عط مكلة 5ز ]! .معصرمينا 
هأ ككععقط3 له مواق لصم قائمآ عأناعة ماغعء رطنى عظ نإهمم 300 
تقالتة! عط أذتنام مفاعتلملتك عط ,مودعم عععظ) ,0 .ممالومر 
5ط أه عبعمن تل طمهريز! 300 بعتنااع نماك أمعورمه[ع بعل عط طاتم 
01831 


1 ود أعوع رقا 


-منا لمتكالى لمة أكلةلا عا ها لعكدع لمن أمعتاهم عا طاتلالا 
ع0 عمنمة5 .لزناء ممربرك جه] لعاءعمكما أورل عند كأمدعرط عط ,أطوتر 
أقناوع0نا أن الناقعء ع!] 5 380 لممتورم ذأ لإأعمرلكركة أنه ععيع 
ذخ .660هم عط لانامطد ودذااعناو تزمخ امع مرمماء ع0 أمدعرط 
عطات نه بأذبزاء ,ممصن عمالإلرعلصنا مد نزة لعكبلدء عط لرقء عدزتااعبياو 
لعطاتصمةية (ااناععيق عط لاناملاة كعاممتم عط .ممتأاهممه! ججمعو 
أكقع57 ع1 متطالئةا همده ظلأعرقء لم .ونأاعونعر2 أه عمعمعلزية عن] 
له فللالدم زط عاممتم عطا أه موزاعممع: مورت حمق عن ررواوطاناة 
مناهل عنا ها لعاكة معطا 5 أمعتاهم ع1 .قاع نال كبامرع]ناع دا عطا 
هلالاأتعلمن قط أكمرتقعة لعأقماقم غط مق كاقدعئطظ عظا أقظ؟ مد 
4 قتقهة من أثى ها لعكاكد ذا أمعتاقم عط /إالقم؟ .الوب ءأعةرمطا 
عتقن 3 يعلالاع قم قلطا طكللالا .لهعط يعط علامطة وسح طامط عوتم 
07 ,كالمعصمههذا لإلمكمةمكناة 16) بللكلد ع1 هم لعرعطاء] متمد 
ع1 زه على عط أه ومتامسئ تل 5عع1الم1م كاعيال كراممعأناعق| عطا 
.عاترمام عطا أه مموعها 


نا 

ع 01 03)103المرقعاةء عتطمة2ه3016: 3 15 لإطمة2ع0 2م113 
؟0) لعولا 'زاع/الففعاءاء 15 عباوتصطعع! قلط" .(979 .وك) أودعرط 
0 12015نا! اقرع 1|ة20 لهة موتدعط ره] كأاكقعقط علطا قإمأامععء5 
طقل عط أقطا مد لعذنا عمد كتزقت< أن كعوول تنته| تزاع مرعايزظ] .كاوتك 
عأه لعأقعمع عط قء ومتاقم تمقعهء عط لمة اقستمتم ع3 كرمع 
8 ؟ناكقع2 موذكك! 2 أقطأا اعة] عطا مه لعكةط 5ز كمععع ناد هاا .لرع] 
هنا عمه! لماعم ]عل عنا مقع تعاع مم قال دز جعاعر (التمم نووم جح تزامره 
ماق صتمي ا[معتلداك تزط أاع) 15 ]1 10 
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> الحلمات الزائلة والحلمة الغائرة (المنكمسة): 

تحدث الحلمات الزائدة أحياناً على طول خط ممتد من الإبط إلى المغفين 
وقد تترافق أو لا تترافق بوجود نسيج ثدبي. هذا الشذوذ الولادي الأضغري 
يمكن أن يؤدي إلى تشخيص حاطئ للثآليل أو الشامات, الحلمة الغائرة قديمة 
العهد هي تشوه ولادي سببه فشل الحلمة في الوصول إلى التطور التام. غؤور 
الحلمة حديث العهد سيبه عادة سرطاتة مستبطنة أدت إلى سححب الأقتية 
اللينية (تحو الداخل). 


كت أهمية الحواجز الليفية: 


ينقم الثدي من الداحل إلى 20-5 حيزاً تنشعم من الحلمة بواستطة 
حواجز ليفية ممتدة من السطح الباطن للجلد. يحتوي كل حيز علسى فض 
غدي. يشعر بالجلد عادةٌ منحركاً بشكل كامل فوق مادة الفدي. ولكن 
عندما تصاب الحواجز الليفية في السرطان الصلد أو في مرض ما مثل حراج 
لذي الذي بودي ال لكل قح إإنق وكش محم للف سات 
تنسحب الحواجز الليفية محدثة غمزة (رصعة) جلدية. يشار أحياناً إلى لى الحواجر 
الليفية باسم الأربطة المعلقة للثدي. 

يمكن أن تصاب غدة الندي بخمج حاد أثناء الإرضاع.؛ حيث تحجد 
الجرائيم المرضية طريقها إلى نسيج الثدي عبر ث 
الحواحر ز الليقية ييقى الخمج موضعاً في الحيز أو الفص الذي بدأ فيه الاتتان. 
ولذلك فعند تشكل خراج على الطبيب أن يفجره عبر شق شعاعي لتجبب 
نشر الانتات إلى الأحياز المجاورة كما أن الشق الشعاعي يقلل من تخريب 
الأقنية المرتبة بشكل شعاعي, 


> النرّح اللمفي وسرطانة الثدي: 

لا يمكننا المغالاة في تأكيد أهمية معرقة الح اللمفي للثدي وعلاقته مسع 
انتشار السرطان من ذلك العضو. تثقب الأوعية اللمفية القادمة من الربعين 
الأنسيين للندي الأحياز الوربية الثاني والثالث والرابع لتدخل الصدر حيسث 
ترح إلى العقد اللمفية المتوضعة جنبا إلى جنب مع الشريان الصدري الباطن. 
تترح الأوعية اللمفية القادمة من الربعين الوحشيين للدي إلى المجحموعة 
الأمامية أو الصدرية من العقد الإبطية. تستنتج ما سبق أن السرطان الحادث 
في الربعين الوحشيين للثدي يميل للانتشار إلى العقد الإبطية, معالحة التقائل 
إلى الصدر صعبة أو عي مستحيلة ولكن يمكن إزالة العقد اللمفية الإبطية 
ججراحياء 

تحدث حوالي 97060 من سرطانات الثدي ف الربع العلوي الوحشي. إن 
انتشار السرطان عبر الأوعية اللمفية إلى الثدي المقابل أو جوف البطن أر 
العقد اللمفية ف جذر العنق يكون تاليا لانسداد الطرق اللمفية الطبيعية 
بالخلايا الخبيئة أو لتخرب الأوعية اللمفية بالجراحة أو بالمعاللجة الشعاعية. 
تنتشر الخلايا السرطانية عبر الأوعية اللمفية وتتبع اتجحاه جريان اللعمف. ويفسر 
دحول اخلايا السرطائية إلى الأوعية الدموية النقائل إلى العظام البعيدة. 

يحري معظم الحراحين استفضال ثدي بسيط متبوع .معالجة شعاعية للعقد 
اللمفية الإبطية لدى المريضات المصابات بسرطان موضع ف الندي. أما لدى 
المريضات المصابات بسرطان ثدي موضع مع نقائل ياكرة إلى العقد اللمفية 
لإبطية فإن أغلب المراجع توافق على أن استئصال الثدي المذري يعطي 
وحة تمع + الأفضل . والمعالجة المثلى لدى المريضات اللواقّ انتشر لدذيهن 
دي عق غام_ هده ناحات ر(مثلاً إلى الصدر) هي استئصال الندي 


اسستسككهة لمم - 


3 شق في الحلمة. وبسبب وجحود 


3 
لشاحة لتوغية ه شام ة 


ءامنلا لماع تاع؟! 0110 67111111617 12اق 


10 ة عقماة عناععه (زااهدماكةءءع0 خعاممأم :1121521 لالاعمناة 
م70 /قل2 نه /إهار لإعطا بسمتمعع عطا مغ ذااتجد عا درم؟] ومتلمععمرء 
اقاتمعقهمهمء أمدتم قنط؟ .عناكدنا أققعرط زو لعأداعمكوة عط 
01 5أ)ةلا أ0 013820515 معغ221563[1 3 مآ أانا5ع: /زقد /إلمومقتة 
ع0 لقأتصعهومء 3 ذا عاممتد لعاأعدتاع: ودتلممءقعدها لذ كعء امم 
أه غمعمممماعنعل عأعاممرمء عط مأعىنااتة؟ ج لز لعدناق نواأكره] 
-ناكنا 5 6ع0ع77ناعع0 ألزعع78 أه عاممتم لعاأعومع2 ل .عاممام عطا 
داعا عطا مه عصلالانام قصسمواعتق وستزائعلصن مد زط لعذريقء 'زاأة 
.كاع نال 5نامرع!! 


0 عنا0 جا 01 ععاكت اروم١ه!‏ ©1711 


«مروء 20 15 15 مامز لعل1 لل كز أقدعرط عط أه معام ع" 
غ2 قامع51 كنامرطاز] لاط عاممتى ع7 ممم 366 5أ0ل2: أقطا كامعصسايوهم 
عأزقممرمء تاعهط .مركاو عط أه ععقأوية مععل عا ررمم! لدعارة 
ذاعع! معاد عطا لإالهدوواظ .لمقاع عط أه عمه! 2 ومتقاممء أمعمر 
بأع/اع نزا10]ط! ,ععمقاأوطتاد أققعيط غطا ععنان ع[لظمم لإاعاع امدرمع 
-21ء 150105لع5 1-3 لع نالم/لما عمرمعهةط 6م56 كناهرط!) عط لاناملاة 
عع: طاأعاطللا ركقعع365 أقدع57 قَكة لأعناد 0152256 2 أ 01 ,قلامتكء 
ع5 ,عناكذا) 5نامط ذل بوملا ة3رأقمء أه موناعنلمم عطا مز كأاناد 
-1! 17 .ضاكلى عط أه فمتام مسأل عدلونةء ,مه لعلانام عط ااانا جامعة 
01قتاع [قتاة عأ كت ما لعمعاء: 5ع زا5070 ع3 قامع5 كنامرظ 
.3ع 0317 لتقم عطا أه فاسعسدهنا 

انال نباععه نهم لقاع لممسصسقم عت أه مملاعع1 لز عأباعج مم 
ع ما ععمق اع ملقع قترعاعقط عتزعومطلةط .ووزأاقاءة| هذا 
ع5 أه عكناقعع8 عامملم عط مأعاعوك هج طاقنامتط) عناكونا أقدعرط 
-لقع10 كمتقممع؟ ومتاععلما عط بقامع؟ كناه2رطا! عط أن ععرعوعم 
قة لاناهطد .اغالا منتهوعط مغ عطان1 زه أمعمرائتهممزمء عزه 10 لم12 
موأكاعمأ لقلنلة؟ 2 لونامعط) لعل ندعل عط لانامطه )أ ,؟ناعع0 كقعع5ط3 
لقم بملمططواعم مما ممنأععلما عط أه بمتلمع:م5 لأمللة 0غ 
عمقصسقل عطا ع2 أتمستمتم مكلة دمأواعم!ا 20131 ة ركامع ةم 
.كأعنال لععمقة تزالهللم عط 

:1 أت ه١املاء‏ "هن) 10١1نت‏ عهه11أه قا تامحتدتوط 

دوه 


ع آه ععقوتة:ل طامححزا عط عماامما! أه ععمقارمم م1 ع1 
لقره أقطا مرمء!أ تععدقه أه 0دعرمة عط ها مملنداعء نأ أقدعرط 
عط جنم واعكوعنا للموز! ع5 .ل126كة ام ررعرعنه عط أممقمقء 
هة ,لتتطا بلممععو عط ععرعام أققعرط ع©ا أه كتمةلقدان أختلعم 
ماما لتقل ما بيتنقرمطا 86 رعتلمء ل0ة قععقم5 لقأومعوع )م1 طاونه] 
ع" .بمعاتة عتعقره7اا اممعتمز عط عل أكهمم[ج كعل70 طاموولاا عط 
لتقل أمدعرط عط أ 15أ50130ناو لقرعأةا عط درم) كأعكدع؟م؟ ذأمم ئلا 
-[0! ]]! .5قع00م نققاانرة أه منامرع لةزماععم نه «ومترعامة عط ماما 
-0ل2نان أقرعاةقا عا مأ عمأصناععه رععمق شق أقطا ,عرماعوعط ,وها 
.205 نقنقااتئعنة عط ها لقعنمة مغ كلمهة! أكقعرطا عط أه كأمةر 
أناظ راقع مأ عاتاتقخهمم]] زه اللاء1 011 عن معكقاكهاعج: عاع0:3آ11" 
القع اع اناد لع ناتممرع: عط لقع قالنردج غطا أه وعل50 طأممكزا عطا 

.ا تناعع0 أمقعقط عا أه ك3لاهماعنقء أه 6096 /زأعأق نتم ممم 
(ععمق أه لمعرم5 عأقطمهتزا 116 .أمقعلقتنان أدععاة! وعممن عط 
مأمذاعه الإأللقء اممتؤملطة علطأ ه؛ بأكقعءط 5166قمممه عط) 10 
موناء نصأوطه نلإتا لعكناقت 15 عاء 766 عل أن أم0 عا مأكعل00 أمكثزا 
عل ره كلاعء أمقمعألقم نزط كنز ةوتطلهقم عأأقلاممثزا تحقصصمن3 ع©١‏ أه 
6 لامومع3010: عه نزرع وناو نط واعككعما طمميزا أه ممأأعنماو 
/لاه1أن! لمة داعكوم؟ تاممكزا عط) هقماة أمعنيد عبد ؤلاعىء وععمةقء 
عط ملمأ كااعءء يععمقء أه ععمقلمع 118 .لتقعئة طممرثزا عذا 
.كعموط المةأكأل مز كعكةاكماعه] عطاءه)] كاوتامععة واعكدعء7 000[ 

انا5 19054 ,أكقعرط عأ أه تععمقء لم2 (لدع10 طالها كارع )قم [آ 
0غ لإمقرعء طأه301: نزط لع تهؤه[اه! /إمورماعع]كة0, عام ززأد 2 00 كوممع8 
أععمقء 260 ألدعه! طاتنها كأمعلاهم ما .5عءل200 طامحمثز! بق انكتة عطا 
طمصياز! ضصةالكرة عط ما كعكهأكواعمر نزاتدء طلتما أقدعرط عط أه 
015 /الرماععأكقم [ق1ل3: أقطا ععرهد 07115 نات ]17105 ,7005 
كقطا عكقع15ل عطأ مزمطانا مأ كتمع اهم 9[ عنتك أه ععمقطء أمعا عطا 
(ل)تقزمطا عط ماما ,.هء) كقعئة عي5ع لا لدمتزعط لمعرمة نزلدعاج 
عممصصطمط عه لإمورع )3010 نط لعتننز110ه! الإمتماععأكقم عامدراد 
.ععأامك أه امعسادعن عط ذا ,لإمدرع ا 


اج#_ ا _ ل ___ سبي الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 
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7 الجلد 


98 الحواجز الليفية 
80105 الكثيفة 
3م56 


6 الحلمة 


عنا55ا) 6/انأ000066 لإا 


وباأأععممم هطة باط لع رمم مناه عن ؤوذذ] عقانلمقأو عطآ؟ ومأتمطة لمقروهلمصمقم أقرهغةاه01ع 18‏ 9-79 وباو 


.8أمع5 5516 


الشكل (79-9): تصوير ثدي أنسي وحشي يظهر النسيج الغدي والذي تدعمه حواجز نسيجية ضامة. 


لقد قُصِد من استثصال الندي الجذري إزالة الورم البدئي والأوعية 
اللمفية والعقد اللمفية الي تترح من باحة الورم (تصرف لفها). هذا يعني أنه 
يحب إزالة الندي والبئ المرافقة امحتوية على الأوعية والعقد اللمفية كتلة 
وأجدة, لذا تتألف الكتلة المستأصلة مما يلي: (3) باحة كبيرة من الحلد المغطي 
للورم متضمنة الحلمة. (ط) كامل نسيج الثدي. (0) العضلة الصدرية الكبيرة 
مع اللفافة المرافقة وال تعبر من خخلانها الأوعية اللمفية إلى العقد الصدرية 
الباطنة. (0) العضلة الصدرية الصغيرة مع اللفافة المرافقة والتي فها علاقة 
بالأوعية اللمفية الي تعبر إلى الإبط. (©) كامل الدهن واللفافة والعقد اللمفية 
للابط. 6) اللفافة المغطية للجزء العلوي من غمد المستقيمة والعضلات 
المنشارية وتحت الكتف والعريضة الظهرية. بينما يتم الحفاظ على الأوعية 
الدموية الإبطية والضغيرة العضدية وعصب المنشارية الأمامية وعصب 
العريضة الظهرية. من المحتمل حدوث درجة من وذمة الطرف العلوي بشكلٍ 
تال للعمل الحراحي كنتيجة للاستئصال الجذري للأوعية اللمفية الي تترح 
من الطرف العلوي. 


'زلق لهم عط علتممرعءم ها لعمواتععل ذز لإمرمإأععاكقمم لدء 1301 
عا متقكل أقط©ا 25005 300 ذاعكمع/ا طمجيز!ا عط 220 «مدعتلا 
65الااءنماة لم3 أعوككة عطأا ل0ة أمقعئتط عطأا أقطا كمهعم ذلط]" 
© أكنالم قع200 ل0هة 5اعكدع/ا طمصطزا عط عمتمتقاممء 
-أو] عط أه من علهم عرم]عئع!) ذا ككقم لعوأاعيرء 116 .عولط رع 
هآ لمة تمصن عط) عمالاليعناه متكلر أه هعمج ع78د! ج (0) تعداياها1 
5ألة:رماععم عطا ل) زعناكذا] أققعرط عط الج (5) زعاممتم عط عمتلناء 
عوعنا لاأضطئزا عط) طاعتطيةا طونامعطا) دلعكة! لمعئغدأعمككة لمة :0زدمر 
5ثلةماععم عطا (0) :خعل00م عأعقعرمطا اهعاما عط 0غ كقهقم وإع5 
واأعكوع!! طممرلزا عط) مغ لعغغماء: داعكة! لم3 أعمككة لمة نار 
2005 محولا لم2 بقاعكة] ,)د عط ااه (2) :داالكتة عطا نا وماككقم 
ع5 أن اقم ععممنا عط عممعنامء مزعهد) عط (/) لقة ندااكاد عطا مآ 
200 ,كقةانامدعؤطناى ع1 ,2307ة]30 كلأهمعة عا بطأتدعطة دناععر 
عط ,واعكوع/ا لوواظط نققااتتة ع .كع اعكنام أؤزهل كناسأكدأأة! عطا 
لمة تمرعامة كنامهمع؟5 عطا 0 كعنرعم علطا 0ل ,كنالاعام لقتطعةرط 
-ممأومم أه ععروعل0 مم50 .لعبمعع]:م عنة أؤرول كناد أكدا)ة! عط 
مع لهءألة: 3 طاعيد نزهالاه] هئ نزاععلا! ذأ صعة عط أه مدرعلء عتتلاورهة 
.مط ذا تعممنا عظا عمتصتمعل داعددوء؟؟ طممررا عط أه 0121م 


القصل التاسع:الطرف العلوي حلملل سسسب يببيممًُا 


استئصال الندي الجذري المعدل الذي بخريه للمريضات اللواق لديهن 
سرطان موضع سريرياً هو إحراء شائع أيضاً ويتألف من استنصال دي 
بيط تترك فيه العضلتان الصدريتان سليمتين. تزال العقد اللمفية الإبطية 
والدهن واللغافة. يزيل هذا الإجراء الورم البدئي ويسمح بالفحص النسيحي 
المرضي للعقد اللمقية من أجل النقائل المحتملة الخدوث. 


القطاعات والأعصاب الجلدية 


قد يحتاج الطبيب إلى احتبار سلامة شدف الحبل الشوكي من 03) حيى 
1]. يظهر المخططان في الشكلين 34-1 35-1 ترتيب القطاعات الخلدية 
للطرف العلوي. من الواضح أن القطاعات الللدية للشدفات الرقبية العلوية 
من 03) حي 06) تتوضع على طول الحافة الوحشية للشرف العلوي؛ 
ويتوضع القطاع الجلدئي الرقي 07) على الإصبع الوسطى؛ وتتوضع 
الفطاعات الجلدية الرقبيةي'© والصدرية71 و 12 على طول الحافة الأنسية 
للطرف. يجب التذكر بأن الألياف العصبية الآتية من شدفة معينة من الحججبل 
الشوكي؛ رغم خخروجها من الحبل عبر العصب الشوكي الخاص بالشدفة 
ذاتهاء فإها تمر إلى الجلد عبر عصبين جلديين مختلفين أو أكثر . 

يتعصب الجلد فوق ذروة الكتف وللأسفل إلى منتصف السطح الوحشي 
للعضلة الدالية (أي النضف العلوي للسطح الوحشي للدالية) بالأعصاب فوق 
الترقوة (04 و 03). يمكن أن يحدث ألم رجيع في هذه الناحية كنتيجة 
لآفات التهابية تصيب الحنبة الحجابية أو البريتوان. حيث تصل التنييهات 
الواردة إلى الحبل الشوكي عبر الأعصاب الحجابية (03,4,5), لذا يمكن أن 
يكون التهاب الحنبة (ذات الجنب) أو التهاب البريتوات أو الخراجة تحت 
الحجاب أو أمراض المرارة مسؤولاً عن ألم الكتف. 

المنعكسات الوترية 

تتلقى العضلات الحيكلية 0 غدقياً. تتعصب معظم العضلات يعذة 
أعصاب شوكية وبالتالي بعدة شدف من الحبل الشوكي. يجب على الطبيب 
أن يعرف التعصيب الشدق للعضلات التالية لأنه بمكن تحري هذا التعصيب 
بإثارة متعكات عضلية بسيطة لدى المريض: 

متعكس وتر ذات الرأسين العضدية :06 ,05 (ثيٍ مفصل المرفق عبر 
طرق وثر ذات الرأسين). 

منعكس وتر ثلاثية الرؤوس 08 ,07 ,06 (بسط مفصل المرفق عبر 
طرق وتر ثلاثية الرؤوس). 

منعكس وتر العضدية الكعبرية 05,06,©7 (يسط المفصلين الكغبريين 
الزنديين بطرق مرتكز وتر العضدية الكعبرية). 

أعصاب الطرف العلوي 

ع أذيات الضفيرة العصدية: 

تتوضع دور وجذوع وانقسامات الضفيرة العضدية في الجزء لفلي 


للمثلث الخلفي للعنق» بينما تتوضع الحبال ومعظم فروع الضفيرة في الإبط. 
الأذيات التامة الي تصيب كافة جذور الضفيرة نادرة. أما الأذيات الجزئية 


فهي شائعة وتنجم عادة عن الشد أو الضغط. وقد تنقطغ الأعصاب يبشكل 
إفرادي في الجروح الطعنية. 


طاتنب كاطع تدمعه] تإلرماععأكدتم لقعللة: أه حده! ل11ألممر م 
مدة عتنالععميم امصصمء 3 مكلة كأ عع مقع 280 لدعم 1 تزللةء تمتاء 
عوناتم لورماععم عط لاعتطللا دأ يضرماععاكقم عامممك 3 ]ه كاكاقمومء 
داعكة! لمة بأذ! بكعلمم طمكزا تمقلاننة ع7" .أعهثمز غأعا عبد هعاء 
"لتنا لإتقلرام علا معناممرع: عرنالعع0م قلط! .لعاممرع عنة 
عه! ععلمم لامححزا عط أه مهأ)أحمتصقت عنوهامطاهم كاتمعم لمة 
.كعكقاكةاء 2 عاط زأككمم 


كع العلا 5نامع انلخ 1نان) للق 01085 تحاكعع0] 


أه اتروع م1 عطا اكع 10 مداء أوتؤطام 3 :ره! تإتقكمعععم عط لقم ]1 
أ 3813105أل 1116 .11 طقدامئطا © أه كأمعمروعد نرم" اقمتمد عا 
عل عط أه المعمععمقصة عطا اتمطد 1-35 20جة 1-34 كعرنوأم 
5 عط أقط©ا مععه ذز )1 .دنا تعممنا عطا أه 5عم23)0 
عا عمماج لعلدعه! ععة 6 ن] 03 كامعمزوعة أدعتبمع رعممنا عطا 15 
-ناالة 5أ 21010 لمعل 7© عطا تطصينا تعممن عط أه متعتقهم أمعاد! 
11 ,قن هأ قعصمنقدصمعل عطا لمة عععدا) علللتم عطا ده لعتة 
6ر56 ع1" .طسنًا قط أه متععدمر ادتلعم عط عمماة عند 12 لمة 
لمتامطاله بلرمء أقمامة عط أه أمعمعوعد رةاناعتاتهم 2ج مرمء] عط 
عهء5 عتمقد عطأا أن فرعم لأقمامك ةق مأ لرمء عط ممم غتيرء ترعط) 
5لا60ةألكء أتعتع]]أل عتملراعه وبنط مز ملعلدى عط ها ككقم ,امع 
كع /1611] 


تزةأاقط لصة ععلابمطد قط أه أصتمم عط تعثنه متعاة 156 
تزنا لع أامصند كأعاعكنم 0زم غاعل عط أه ععولرياد أدرع)د! عط تراه ل 
لعمرعاع: قط نتقمر مند .(4 قمة 03)) كعبرعم عقادت تداع ة:مناد 6ط 
هل أامتما كممزوع! 'ومتقسصقالها أه أاناقع: د كة مملوع: كلط) 10 
لاك امعمعألة ع1 .لمنعدماتعم نه وربعام عتأقدصهةلامدتل عطا 
لصة ,4 ,03) كعبمعم عتمعتطام عط©أا هزنا لنمء لقملمة عا طعقع؟ أأنا 
ع0 ةاطظللدع نه ,كوعءوطة عادعدامطناك ,ؤتاأأصممامعم ,لإكثينةاط .(2 
.متقم ععلانمطى ره عاطتكمممقع؟ عط عرم)عبعط) برهم عمدعؤوال 


كبسصع] الممائع1” 


تع م1 اأقامعمروة؟5 و كعزععع) عاعقنامر اقاءاععاد ع1 
لقة كع نعم أققام؟ لوزعلاعة نزط لعأ قلمعممز عرق كع [عكراهر أو110ا 
لأقنقطم م .لزمء اهحمامة عط أه كامعمروعد لمرعنعو نزم عرم)عرع)[) 
-لزولأت]) عط أه حملعة ضعمما لقامعمرععة علا وزممعا لاتامطد مدك 
#رتالذاع نط معطا غمع وغ عا[تاتكومم 5 غز عؤننوءعط وعاعكنامر عم 
تأرع اقم عطا مز كععرعااع: عاعكناص عاملزأد 


عاء عط أه ممكدة|)) 6 لمهة 65 تناعقع صملمعة؟ لتطعوعط ممرعءزم8 
(مملجع) ومععز6 عطا عماممة؟ نزط أمامز وروظ 

«اء 1] أه ممتكمعاجاع) 8 0م32 ,7 ,06 تبتعلاع5 تسملصة؟ ممعء نم1 
.(0028معغ: 5معع رأ عط عماممة] نزط مامز مط 

أه ممتأقمامنكى) 7 لم3 ,05,6 تعتعلاع7 سملصة؟ متلمتللىم ملطعصةق 
ونتطلعةوط عطا أه ممتأرعكصز ع ذل وماممة) نزط كامأهز تقماناه01ة: عطا 
.(مهلمع]) كاه أل3 


ظاانآ عمدلا عبرد عه كعراجرع لز 


5 نال؟| عسدءاط امن عوجر 


هه 5ناءاعام امتتاعورط عط أه كمه كال لق ,كمايص ,كامم, ع جل" 
بكاعمم عط آه عأقمقفها ,ملعاكمم عط أه غرقم بعناو| عط مز علو 
حلا 5نالاعام عطا آه كعطعمورط غطا أه غ205 لمة كلرمء ع كقعره طبن 
عط أه كامه؟ عقا اله يمتكاملهآ كمهزكك! عاعامممم2 .13 |يسح عط مز 
31 2300 1301 216 5ع أرنازما عاءامسرمعم! .عنقةر عنة وتمرعام 
كع زعم 1011710131 :عالاكقع1م 01 ممناعة؟) لإ لع5تددء بزالوناكن 
.كل مناه طقاة ترط 0عل1نازل عط مقع 


© + لد د الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


4 الأذيات العلوية للضفيرة العضدية (شلل إرب - دوشين): 
تنجم الأذيات العلوية للضفيرة العضدية عن إزاحة الرأس بشكل شديد 
إلى الجانب المقابل وحفض الكتف ف نفس الحانب. يؤدي هذا إلى انشناد 
خديد أو حت تمزق جذري الضفيرة العضدية 5,66©. تحدث هذه الحالة 
عند الرضع أثناء الولادات العسيرة أر لدى البالغين بشكل تال لضربة أو 
سقوط على الكتف. الأعصاب الي تحوي أليافا عصبية آتية من الجذرين 
المذكورين هي العصب فوق الكئف والعصب تحت الترقوة والعصب العضلي 
الخلدي والعصب الإبطي ولذلك ستصبح هذه الأعصاب عدرفة الوظيفة. 
وبالتالي فإن العضلات التالية سوف تصاب بالشلل نتيجة الإصابة وهي: 
(1) قوق الشوكة (مبعدة للكئف) وتحت الشوكة (تدير الكتف للوحشي). 
(2) تحت الترقوة (تخفض الترقوة). (3) ذات الرأسين العضدية (باسطة 
للساعدء مثنية للمرفق؛ مثنية ضعيفة للكتف) والجزء الأكير من العضدية 
(مثشية للمرفق) والغرابية العضدية (تثني الكتف). (4) الدالية (مبعدة للكتف) 
والمدورة الصغيرة (تدير الكنف للوحشي). وهكذا سوؤف يكون الطرف 
معلقاً بشكل رخو ججانب الخذع ومدارا للأنسي بواسطة الجسزء القصي 
الضلعي للصدرية الكبيرة والذي أصبح غير معاكس في عمله؛ وسيكون 
الساعد بوضعية الكب بسبب غياب عمل ذات الرأسين. لقد تم تشبيه وضعية 
الطرف العلوي ف هذه الحالة بوضعيتها لدى البواب أو النادل الذي يلقح 
إلى طلب البقشيش (الشكل 80-9). إضافة لذلك سوف يحدث فقدان 
الحس أسفل الجانب الوحشي للذراغ. 
© الأذيات السفلية للضفيرة العضدية (شلل كلامبكه): 
هي في العادة إضابات ناجمة عن الشد تحدث نتيجة للتبعيد الشديد 
للدراع كما تحدث عندما يسقط شخص مهن ارتفاع فيتشيث بحسم مأ مخاولا 
إنقا نفسه. يتمزق عادة العصب الصدري الأول. تسير الألياف العصبية 
القادمة من هذه الشدفة في العصبين الزتدي والمتوسط لتعصب جميع 
العضلات الصغيرة لليد. تأحذ اليذ الشكل المخللي بسبب فرط بسط 
المفاصل السنعية السلامية و لي المفاصل بين السلاميات. تفقد العضلة الباسطة 
للأصابع الفعل المعاكس لما من قبل العضلات الخراطينية وبين العظام؛ وتقوم 
ببسط المفاصل السنعية السلامية. تفقد أيضا العضكتان المثنية السطحية 
للأصابع والمثنية العميقة للأضابع الفعل المعاكس هما من قبل العضللات 
الخراطينية وبين العظام؛ وتقومان بثٍ السلاميتان المتوسطة والنهائية على 
التواليى. سوف يحدث بالإضافة لذلك فقدان للحس على ظول المجسانب 
الأنسي للعضدء وإذا تأذى العصب الرقي الثامن أيضاً سوف يعد فقدان 
الحس ليشمل الجانب الأنسي للساعد واليد والإصبعين الأنسيين. 
يمكن أن تتحم الأذيات السفلية للضفيرة العضدية أيضاً عن وجود ضلع 
رقبية أو نقائل -حبيئة من الرثتين إلى العقد اللمفية الرقبية العميقة السقلية 


> العمد الإبطي: 

يغلف الغمد الإبطي؛ الذي يتشكل من اللفافة العميقة؛ الأوعية الإيطية 
والضقيرة العضدية. يمكن بسهولة إحراء إحصار عصبي للضفيرة العضدية 
وذلك بإغلاق الجزء القاصي للغمد بالضغط الإصبعي وإدخال إبرة المحقنة فٍِ 
الجزء الداني من الغمد ومن ثم حمّن مخدر موضعي. يبخرى تمسي المحلول 
المحدّر على امتداد الغمد فيحدث إحصار العصب. يمكن التحقق من موقع 
الغمد بحس تبضان الحزء الثالث لتشريان الإبطي, 


5ل الالعتزعنالاههط) 5لضاظ عتفالعحعظ عب ع0 ولازواكعا جرعمملآ 

#مندم 

طالناهع دع رنازمأ ععة داعام امتطعوئط عط أه عدمزأوع| تعممل) 
عأأكمممه عط 0] لقعط عط أه امعمرععةامؤأل عأكوععغاء مرمم] 
كل .ع510 عمدد عط جه ج06اناقطد عط أه موتوععرمعءل لمق 510 
كأ00: 6 300 5 أه قممقع) معلء ره روتاعةما عاأووععرع كعؤلاد 
رعلا أاعل غانكت0(]!1 2 ومضيل كامقلمأ مأ 5تناعع0 )] .5نمرعام عط أه 
2 طعلانامطة عطا ده الةا عه مغ اها ج ععئأة 3015 زز ره 
عطا لمة ب,كتتللةاعطتد عط م عتمعم عطا ,مجعم «دانامدعفه] مناد 
علرع2 كقع055م |1[ كعتمع2 '209ةاالعنة 350 5نامع2ةأناعه][ناءكناترز 
عط عرم]عئع8! [اثبلا لمة كامه: 6 لمة 25 ررم لع رمعل ورعطل] 
ع5 /إاأمعناوعفصمء الأننا كعاعكنسم ومتلاملاه) ع1 .كدعء امهل عدي 
(7ع0انامناة عط أه رماعنالطة) 5ناأةمأمكةرمناة عط (1) :لع2 /زاهيقم 
عط (2) ,(تعلانافطى عط أه عمنهاه: أديع)ة1) كبأهدتمكهراما لمح 
تتطعوءط 5مععاط عط (3) ,(عاعتتتقاء عط معكخع,مع0) 5ناذماةاء طناك 
مناع1! علدع ب ,لنامطاع عط أه عمعرعا! بمصوعءه] عط أه #ملدرأمنة) 
61<ة1) كااقتطعوئط عط أه نهم ععندعمعم عط لجح (جعل1 نامدن عطا أه 
«انامطة غطا كعءرعا]) د5تلقأطعةرطمعمم عظ قمة (يتتمظاء عط أه 
عط لصة (معلانامطة عط أمعماء د كطة) لأ5غاعل عط (4) لمق ,ع0 
حالدنا عط ,كط .(7ع10نامطد عط أه عمنقام لمرعاج1) :ملام كعرعا 
عمهصنا عط نزإط 60غ3غهم؟ /إألهألع5 ,ع0أو عط نيط تزامدنأ! ومقط الذر 
عط مزقط ذالدوماععم عط أه تدم لهأومء0تررة)5 لع05م 
.5مععأط عط أه مملاعة عط أه كده! أه عدتتدععط لعثأقومرم عظ [أزبن 
مقع كق1! موأأللمقء كتلط مآ طمدنا رعمزمن عطأا أه مم نازقمم ع1 
9 .18) مناه زه ومتتصاتط ععانة بز ره بعثرمم ق أو أقطا ه) معمععزنا 
غعط! ململ ممتاتكمعد أه كده|ا ج عط الزن عرعط ,3001615 [15١‏ .(80 
لكلة عط أه عل51 لقرع قا 


لكا 1ل؟1) كلامعا ملفا ناعفهظ 45 من ولااواقع] عنام .] 

(لاقلقط 

ممناعقم) تإلادنكن عقة كباناعام اقتطعورط عط أه كمواقع| بعبلام] 
5 قة رلككة عا أه ممناع ب لطة ع اأكدععييع برط لعؤناقء كع 1 نازر 
اق غة قمتطءعاناء أطواعط شه مرمء) ومتااة] ممديعم جح أه عكدء عط مز 
15 علاع5 عتعهقرمط) أكة ع! ااأعويعط ره العمصتط علاهو م1 اعء لطن 
عأنا 1 قا صلم أمعمرهع5 علطا مرمم! كرعطن) ممعم عط .جرم بإااذندون 
5ه قعءاعقنتس لتقصسة عط لله /راممناد م كعرعم ودتلعم 0 عقم 
لإتا 0ع5نادء ععمقتقعممة لع لقاء 3 كقط لمقط 156 .لصقط عطة 
رع [] لمة كاماد[ أقعممةلخطم 0م27 قعماعم عط أه جره أفمع جرع رع م برط 
5 التنار0 018 «مكمعابزة 11 .كاملمز أمعهارةاقطم عاطأ عط أه مها 
ك وتات 4 نعكدمئع م1 لمة كلقءرطهرنا! عط نإط لعدممممون 
عاعمناك لتبمم تو أل رمجزعا؟ عط زكاماهز أدعوصة لق امهم قعماعم عا 
0 ولقع طامنا ع1 لاط لع5مممم نهنا عنة كنال هنائمرم لصة ذتادء]] 
ع1 ,كل نقاقطم لتمتصمع! لصح علللنم عط عدعل) لم أعكومرعادز 
عط قدماة نباءعة لتنا مه لأهدمع2 أه كده! ,20011108 م1 .بزاع اناععمو 
60 15 علزعم اوعالرعء لاتطواء عط ]! .سه عط أه علزو أدتلعم 
حم 1لأنلا قصة يع أفعع عط لذبن قأكعء طاكعمة أه أمعاءاع عط ,لع 3038ل 
6 260131 لقة ,لمقط ,مممعره] عط أه علو اأدتلعص عط علامب 
11 


-20م عط وكلة مقع كناءزعام لقتطعورط عط أه كصواوء| ععهومنا 
عكقاءع 2 أمقمع ألهم نه طق لقعأتمع 3ق أه ععمعقع:م عط بط لمع نال 
.2005 طأممرز! لقع تمع مععل رعنياه| عطا رأ كهننا! عط ميم معكة 


امع ررواااعةم 


عطا 5ع5ماعمع ,قأعكة! مععل زه لعمررو]! بلندعطة نورمااكنة ع1 
5تالاعام اقتطعهرة ى .ذنفرعام اقتطاعوءط عط لمج واعكمم برداانحة 
أكقم لةأكأل عط ممتوماء رط لعمتقاطه عط /إلأقةع ذرقء عاعواط عبرعم 
عألع76 5/9108 3 8# لاتارعكم] ,ع تناككعم ععهمم 1 طازها طأامعاة عط) أه 
-و! 2 يستاععزهأ معط 0مة ,طاتهعة عط أه هم لموتعاه,م عط ماما 
دولة لعفمقككقم وز دولأنااه5 عتأعطاكعمة ع5 .عتأعطاوعوة أو 
عا أه وملألومم عط عاعواط ممعم 3 وماعنالم]يم بطاهع و عط 
لعنطا عط أه عصملئقكانام عط ممتاعء] برط لعتلترءب عط مي اأدعجاو 
.212 بمقااكتة عط أه قم 


الفصل التاسع:الطرف العلوي لللللملللسسسسسسييبيبللا 





.(م1؟ 625 أتوبا) بزإواهم وممواعءن اطع 9-80 ومنو 
الشكل ( 80-9 ) :شلل إرب - دوشين (طرف النادل ) 


> العصب الصدري الطويل: 

يمكن أن يتأذى العصب الصدري الطويل والذي ينشأ مسن 5,6,7© 
ويعصب العضلة المنشارية الأمامية بحدوث ضربات أو ضغط على المثغلث 
الخلفي للعنق أو. أثناء الإجراء الجراحي لاستتصال الندي الجذري. يودي شلل 
المنشارية الأمامية لفقدان القدرة على تدوير لوح الكئف أثناء حركة تبعيد 
الذراع فوق الزاوية القائمة: لذا يعانٍ المريض من صعوية رفع ذراعه فوق 
رأسه. كذلك لن تتمكن الحافة الفقرية للوح الكنف وزاويته السفلية مين 
الاحتقاظ بوضعية الانطباق الشذيذ على جدار الصدر وبالتاللي سوف تبارز 
للخلف؛ وتدعى هذه الحالة بلوح الكتف المجنحة" (الشكل 81-9). 


كع القصب الإبطى: 

يمكن للعصب الإبطي (الشكل 82-9) الذي ينشأ من الحبل الخلفي 
للضفيرة العضدية (05,6) أن يتأذى نتيجة للضغط الذي يحدثه وضع عكاؤ 
بشكل سيء يضغط للأعلى ضمن الحفرة الإبطية. إن مرور العصب الإبطلي 
من الإبط إلى الخلف عبر الحيز المربعي يجعله عرضة بشكل خاص هنا لأن 
يتأذى برأس العضد المتراح للأسفل في خلوع مفصل الكتئف أو كسور العنى 
الجراحي للعضد. ينتج عن إصابته شلل العضلتين الدالية والمدورة الصمغيرة. 
تفقد الفرو ع الجلدية للعصب الإابطي وظيفتها بما فيها العصب العضدي 
الحلدي الوحشي العلوي؛ وهكذا يوجد فقّدان للحس الجلدي فوق النتصصسف 
السفلي للعضلة الدالية. تضمر العضلة الدالية الشلولة بسرعة قتصيح 
الأحدوبة الكبيرة تحتها تبجسوسة بسهولة؛ وما أنه لا يوحد سوى عضلة 
واحدة أخرى مسؤولة عن تبعيد الكتف هي العضلة فوق الشوكة فإن هذه 
الخركة تضعف بشكل كبير. هذا ولا يمكن تمييز شلل العضلة المدورة الصغيرة 


عسبريرياء 





.قارامقعه الأو 86 أن ودأج ه117 941 وموم 
الشكل ( 81-9 ): تجنح لوح الكتف الأيمن 


مومعلا عاعه 11:0 هط 


7 لمة ,6 ,5 مرمم] كعكقة اعتطبنا ,مكعم عتعورمطا قمما 156" 
لاط لع1نازمز عط مقع ,عاعكناص بمقعامة 5نائد22ع5 عطأ ىع تاممناة لحة 
عه عاععم عط أه عأومقط ع,مقعاكمم عط مه عأباكوع:م ,0 0 ونان[ 
/1مأععأكةم1 ادعذ20 أه عرنالعع70م لقعأ أوتناد عط ومعنال 
عن ها واتلاطقما عطأا ها كالن5ع؟ بممعامة ونأممع5 عط ]0 كتكتزاهروط 
أه0 لرمتاعنال36 أه ارزع لوع/ا0م7 عط عمأناك وانجدعد عط م31 
5ععمع لعجا 6 ماع67 أم0)هم ع5 .عاعمة أطلوة ج عثازه36 لكرج 
لةاطعمع 11 .لمع عط علتمطة صعة عط بمماكلق ما نانك )أل 
عط ععهمها مص للأبلة دابامدء5 عط أه عاهمة عفترعلمآ لمح ععلرمط 
05م ع0نمامام [اتنا لمة ألةىا غقعحء عطا هئ لعذاممة 'زإاعوماء أمعءا 
9 .م"!) "قلنامهعة لعييساوة؟ كد ماما مم1اللممء د ,ترزارملرعءا 
)81 


موعلا تجرواااعدمة 


05م عط منه؟ معكلرة لاعنطي ,(982 .وط) عبدعم بمقااتحة 11 
لع تنازمأا ع5 صقء ,(6 لمة 5©) كدودعام أقتطاعقاط ع©ط) أه لوق نوع 
10ةلامن بمتكعع:م لاعأتيك لعأكرازل3 /(201ط 3 أه ع باكوعرم عط بقط 
لتو بجاعةط عترعم نه ارد عظا أنه عفمعكقم 116 .أأملعة عط مأرا 
عنقم )ز كعع| 212 ععقمة نقاناع0ة207نان عطا طعناهرطأ قاانحة عط جرم 
5 أه ادع درعع ة ام كتل 0نقتاخم نامل نغ عععط عاطقيع مان بزأقانت1) 
عا كه كع1لناعةر! :ه كرملغوء1510ل ععل1ناما5 دآ 30ع1! اأقرعصتناط 
لمة لأملاعل عط أه ولتؤتزاد:ة .كنمعصتتاط عط أن عاععم أوء أعرناد 
عط ثه كعطعمةرط 5نامعمقانكء 116" .كا أناوعم مع أعقنام 7ملتمر قعرة) 
61 ؤنامعقلقالكء أوعع]13 تعممنا عل بيمتلنااءمز بعنكعم بمواالئئة 
55 3 كأ ع17] لإأأتاع ناوعكرمء 300 ,كفم لرهناعمناأ عنة ,رلرة عطأا أه0 
.عاغكدامر لأمأاعل عط أه كلقط عع كده1 عط ءوقلاه مماأقكمعد ملز أن 
18اءع50ن عط لهة ,/زالأمة: كعاكة/ا لأمااعل لععتزلة:3م 1156 
عط عدنموء856 .لعغقماقم 'إاألدع: عط مقء باتومرع طن مغاوء81 
قلطا ,7ع0[نامناذعط) أهعماعنلطة تعغطأه نزأمه عط 5أ وناةرأمكة1مناة 
كأ تممامم كعرع) عط أه و5أكتزاومية2 لع تقم لزنا للعنام كا الرعممع امم 
.لالامعتماك عاطهعتمومعع: )مم 


آذ لل ل ص الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


العصب الأبظطي ويم©0 (30| ليدم 


06 







الضفيرة العضدية 1805م /5136012 
مفصل الكتف 0104[ ؟+ع0أنا10ا5 


المدورة الصغيرة 511061 1885 


6015 مناه ١31631‏ أعممنا 
أكأ5 311110 05 ملارعم 
0 05 اله )عبنه| عقيان 
الغصب العضدي اللخلدي الوحشي العلوي 
للحلد فوق النصف السفلي للدالية 


0600 
الدالية 


05 


الإبط 13األاة 


0 الكتف 


الدلد فوق النصف السفلي 
61/لا0| 01/67 5110 للدالية 
0أمالعن أن ألهط 


6 أن ومطعومقعط 10 186 أه منقرو3أل بمقتوصن 5‏ 942 ورنواع 


.عبم56 بروأالدق 


الشكل (82-9): مخطط موجز للفروع الرئيسية للعصب الإبطي, 


كع العضب الكقبري: 
يغطي العصب الككعبري (الشكل 83-9)) الذي ينشأ من الحبل الخلفي 
للضفيرة العضدية؛ بشكل وصفي فروعه قبل وصوله إلى المرَّء الذي سيعصيه 
إمسافة قليلة. 
يعطي في الإبط ثلاثة فروع: (1) العصب العضدي الحلدي الخلفي الذي 
يعصب جلد مؤخر العضّد وللأسفل حت المرفق. (2) عص ب إلى السرأس 
الطويل للعضلة ثلاثية الرؤوس. (3) عصب إلى الرأس الأنسي للعضلة ثلاثية 
الرؤوس. 
يعطي ف التلم الحلزوني للعضد أربعة فروع: (1) العمب العضدي 
الجلدي الوحشي السقلي الذي يعصي السطح الوحشي للعضد للأسمل حىّ 
المرفق (2) العصب الساعدي الخلدي اللخلفي الذي يعصي اللجلد أسفل 
منتصف مؤخر الساعد ح المعصم. (3) عصب إلى الرأس الوحشي للعضلة 
ثلاثية الرؤوس. (4) عصب إلى الرأس الأنسي للعضلة ثلاثية السرؤوس 
والعضلة المرفقية. 
يعطي في الحيز الأمامي للعضد أعلى اللقيمة الوحشية ثلاثة فبووع: (1) 
عصب إلى جزء صغير من العضلة العضدية. (2) عضب إلى العضدية 
الكعيرية. (3) عصب إلى الباسطة الكعبرية الطويلة للرسغ. 
يعطي في الحفرة المرفقية الفرع العميق للعصب الكعيري؛ ويواصل ميرة 
ياسم العصب الكعبري السطحي يعصب القرع العميق الباسطة الكعبرية 
القصيرة للرسغ والعضلة الباسطة في الحفرة المرفقية وجميع العضلات الباسطة 
ف الحيز الخلفي للساعد. العصب الكعبري السطحي هو عصب حسي 
يعصب الحلد فوق ابحزء الوحشي لظهر اليد والسطح الفلهري للأصابع 
الثلاثة ونصف الوحشية ذائياً من سر الأظافر (الشكل 84-9). (يعصب 
العصب الزندي البزء الأنسي من ظهر اليد والطح الظهري للإصيع 
ونصف الأنسية. تكون الباحات الحلدية الدقيقة الموجودة على اليد والمعصبة 
بالعصبين الكعيري والزتدي عرضه للتيدل). 
يتأذى العصب الكعبري بشكل شائع في الإبط ول التلم الخلزوي. 


موعلا أوألس*1 


0566م عط دممم]! كعكتية اعغنطها ‏ (983 .يع) عبمعم أوألة: 111" : 
أأه مكملاع /زأاقع نأكضعاء13ق3داء ,كلالاعام لقتطاعقئط عط أه لزمء ,10 


اع مز عط مأاقم عطأا ما لقمرتعزهم عع مقاوتل عدممة وغ اع روط كال 
126 


607 1(8) (1) :كعطعصة]وط ععتطا أأه كعنازع ]ز وللتجج عطا سآ 
عط دنه متعلة عتلا 5ع تاممناة طاعتطلها بمعة عط أه ملعم 5نامعمدانكت 
8 علطلا ماع نعم عط (2) :نزهطاء ع3ا) 10 محاحل مخ عطا أه علعقط 


أه لقع لقألعم عطا ماع بمعم عط (3) لمة :ؤمعع م عطأ أه لهعط 
.قمعت انا علا 


؟ناه] ]اه كمالع ]أ 5نارع باط غطا أن علاممعع لمعاجة عط صا 
بلكلة عط أه عنوع0 ولامعمقأناء لقتع]1]3 رعبناةا عط (1) :معلعمورط 
اع عط ها 0/نذه00 متخ عط أه ععوأسيد لقرعلة| عط كغز امم ناك تع انالا 
0]63711]! ع7طا أه ملعم ؤنامعمقابك ,ملعاوهم علطا (2) نام 
عط أه عاعقط 136 أه 7210016 عط ديزمل متكاة عط يع ااممناك طعلط/؟ 
مع اقرع ةا علطا و متعم عطا (3) بأكتما عطأ كة 121 كد لمزدع07] 
نا عط أه لقعط لهتلعم عظ أ مأ عبمعم عط (4) لمح :ؤمععها معطا أه 
:15 176 للة 5ع 


)12 عدا عنا0اة تسمه عطا 01 اطع سسا تفتوسرمق «مترعاصة عطأا دآ 

03 ملاعم عط (1) :معطعمهط ععبطا أأه كعلتع أأعابرلممعامع ادرء 

-01ل12ملطاعوتط عط) ها عتدرعم عطا (2) بكتلةتطعورط عط أه انهم القرد 
.كناقهه! 5زاة201؟ تمتق رمكمعاياء عطا مأ متعم عطا (3) لمد ,كلاخ 


عط أه تاعموتط مععل عطا أأه كملزع )أ همهه) لمغلطتكى عطا سآ 
.6/6 30131 أدأعللعمناذ عطا كة كعلامتادم لمة ممعم أدزلم 
5الاعرط وتلق ال2: أمتقء رمكمع جرع عط كم أاممناك لأعمورط مععل ع]” 
#مكمعاناء عط أله مه قكوه! أدالطناء عطأ مذ عمغقارأمناد عط لة 
152 .ممقعمه) عط أه أمعمتدممرمء رممعاومم عطا وأ كعاعوتامر 
]ع0 متكاد عآ) 5ع [اممناى 300 وصمكمع؟ كا ممعم زوزلة: ادك أرعمند 
-انا5 لقكره0 ع1!] لمة لمقط عط أه دمتاكرمل غطأ أه أرقم أدرعكحا عا 
عط ها أقمسلامهم كععد]آ القطعده لمة عععط) أدرع جا عط أماعع3] 
لقألع2 ع8 كع تاممنباد عتصغم عقوان ع1 .(4ق98 م]) كلعط انهم 
عط أه عع2أتناة !0155ل عط للة لمقط عط أه تسنكرمل عط أه أنوم 
ك6 5لامعمهألك أعقلاء عطا زوزعهمة االقطاعمه لقة عمة لقألعم 
ع5 لمقط عط ده كعترعم عقمان لمة لعتقةء عط برط لمعنو نضمعمم] 
(لممألقية 10 إعء زطناد 

لقة قللنتة عط مز لعهتمرقل لإأممسصممء ؤز عنمغم أوتقلة؛ عكر 
©9001 :9 أمةاع: 7 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي جل لب ءءء بمملبل 


العصب الكعير ي 
811/8 30131 


الثلاثية الرؤوس (الرأس الأنسي) (0630 |6013) 5م1008 
الثلاثية الرؤوس (الرأس الرحشي) (830 13]8781) 5م1008 
الثلاثية الرؤوس (الرأس الأنسي) (880! ل6018) 5م008 
العضدية (جزء صغمر) (301م ((5]03) والةأناعة6 

العضدية الكسبرية 0361102013115 

الباسطة للرسغ [م080 87080502 

مفصل المرفق 0105[ 01 تااع 


القرع السطحي وزمموم0 /3ز16,عمناة 











حلد اللمانب الرحشي أن و5 130830 )0 0لا5 
لظهر اليد والأصابع 
الثلاثة والتصف الوحشية 10865 31/2 |131803 " 


بامطة الكميرية |6810 8001801501 

انقعصيرة للرمغ 9إلا81 73013115 
' الباسطة 03101أم0ا5 

الباسطة للأصابع ومو ررم0]ز و01 80087501 


باسطة للخنفمر 01101059 0101 800180506 

الباسطة |[الرندية تل رس 08015 ]نا (62)0 870161501 
لمن لطريلة] لندهام 1000105 05|أ0م )0أعنال0ة 
بلشدمام5 0010| 0165م 0501ع1لاة 


60 1200 05 00151019 الباسطة القصيرة81/15]ط 01|16(5م 60080501 
ألباسطة للسبابة180165 0860806ع 


05 06 07 08 1 






















- 015 انان ]0051680 العصب العضدي 
3 أن وبدوم الجلدي الخلفي 
0 الابط 


[31813| 101061 العصب العضدي الخلدي 
76 6018178005 الوحشي السفلي 
1 01 


0115 نان 00516101 العصب الساعدي 
0111 © الجحلدي الخلفي 


1 ]6ممنا الذر اع العلوي (العضد) 


يي مي م لسلا سس مسي لس مي مسيم 


06600 الفرع العميق 
6 01 0 للعصب الكعيرتي 


7 الساعد 


.ع صقم أوتلق مط أن ووتاعموعط لمأقمه فط أه 2800وقأل بقمصن 5‏ 9-83 ونوك 


الشكل (83-9): مخطط موجز للفروع الرئيسية للعصب الكعبري. 


٠‏ أذيات العصب الكعبري ث الإبيط: 

يكن أن يتأذى العصب الكعبري ف الإبط نتيجة ضغط النهاية العلوية 
لعكاز موضوع بشكل سيء يضغط نحو الأعلى ضمن الحفرة الإبطية؛ أو 
بسقوط سكير نائماً وذراعه قوق مسند الكرسي. كما يمكن أن يتأذى على 
نحو خخطير ف الإبط نتيجة كسور أو خلوع الثهاية الدانية للعضه. عندما 
يتراح العضد للأسقل في خلوع الكنف فإن العصب الكعبري؛ الذي يتقف 
حول ظهر جسم العظمء ينسحب للأسفل ثما يمطط العصب في الإبط بشكل 
شديد. 

الموجودات السريرية ف إضابة العصب الكعبري في الإبط هي كالتالي: 

الحركة: يحدث شلل في ثلاثية الرؤوس والمرفقية والباسطات الطويلة 
للرسغ. يصبح المريض غير قادر على بسط مفصل المرفق ومفصل المعصم 
والأصايع. يحدث تدلي الرسغ أو انثناء الرسغ (الشكل 85-9) كنتيجة للفعل 
غير المعاكسْ للعضلات امثنية للرسغ. تدلي الرسغ هو عجز شديد لأن 
شلش :لا يسطقح عتذقا قي ألدليفة جر كن يحض ملس و 
يإحكام إذا كان رسغه مثنيا بشكل كامل (حرب ذلك بنفسك). إذا أحدث 
بسط منفعل للمعصم والسلاميات الدانية مكهم بواسطة اليد المقابللة في 
هذه الوضعية (وضعية البسط) عندها يمكن للسلاميات الوسطى والقاصية 
للأصابع أن تنبسط تحت فعل العضلات الخراطينية وبين العظام الي ترتككز 
على لاتاعات الباسطة. 


شناناة 1115 انا عللعلآ لخاطم] ع1 70 كعتو«رانننرآ 

أه عتناكعع:م عش نز لعتكتازما عط مقع عنمقم عط مالنجد عط دآ 
عآ] 0غمأ هنا لفاكقعهم طلعانك فمنااة؛ بالقط 3 أه لمع عرعممن عا 
عطأ رعلاه صق عمه لازا مععاكة علتالاج؟ لتذكاصنصل ح نزط ره اتمصكمة 
3ااننة عطا ما لع8قصمقل تزالقط عط مكلة فقءع | متقطء ج أه عاعوط 
عط أه ممع اأقسلتناه:م عط أه دومملنوءه151ل لمة ععتناعه] بز 
0152 10 ةن لول لعع2 | مكل كا كلع تنالئط 8آ) معطا/اا .ؤنارعمرناا 
15 اللغتلطيلا بعنمعم [ذأل3 ع8 ,ععلانتمطد علطا أه 5دضملنادعنو|[ 
عنام كا بعصوط عط أه قله عط أه عاعقط عط لترنامئة لعمم دربا 
لزاع لاأكقععءغء 13العنة عط ما عنترعم علا مومتطعاع د ,ل هجلم لظام 

عنة عط ماع وعم 230131 عط 0 لصنازما مأ كعد للم اذع تمزاكء ع1 
:5/ا0|أ0] كة 3:6 113 

#دها عط 320 ,ذ5ناعممعقة عطا ,كمععم] عط «مؤن31 
6 عاطقهنا كأ أمعتاهم 11 .لع2[(/2قم عنة أكتر با عط أه كرمكمع ]ياه 


روه عط لمق بأمتمز أكتكها عطا مامز بلمطاء عط لمع مع 
دكة ورناءء0 ,(985 به©) أكتلرر عط أه صمتكرعا! عه ,هملاكملا 
عا أن كفاأعوناص رويزة1؟ لعكمممممن عط أه مدتاعة عط أه ااناكع 
0غ عاطقصنا كز عمه عدنوءءط علاط مكل نوعلا دوز مه لغكق/لا .أدلمثها 
دة عمتممقع عراممة أه عومم نام عط روأ بإأهوممناة ورعهما] عطا بحلل 
عظا ]1[ (أاعكرناملا ده غز نم .لعبدعا) نزلآن؟ غكترم عط طالها عع زناه 
قط لعلمعانة نزاء/الأكقدم ععة ععقيمة81ام أقمل<ه:م 300 5أللا 
6ل لنص عط بلمقط ع أزكعمممه عط طاتالا مهأ لومم صذ عط عمتلامط 
عط نط لعل دعاب عط م ورعهم؟ عط أه كعهمةا هلام لقاوزل لمة 
لعترعومز فرق اعتطيفا ,تفكعهرعارأ لمة كاقعقطصنا!ا عط أه ممتاعة 

.كم أكصقبيرع ,مكمعاباء عط مار 


ةك الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 
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01131 الجلدي الراحي 05110 
5/ا0 611 ا100لا0 
01 
الفرع الجلدي الخلفي 
ع0 31لانا 
العصب الزندي 


18 30131 العصب الكعبري 


بلمقط عط أه متععمؤة |53نه0 0مة (نقطاقم) غأقلميا عط أه مكلى عط أه ممق يصضعصم] بموكمدع5ك 9-84 عرو 
لاللامطك5 3|550 15 3601585 7معع0 عط 01 أمع مع وصقمة عطا 


الشكل (84-9): التعصيب الحسي لجلد الوجهين الراحي والظهري لليد؛ كما يظهر أيضا ترتيب القطاعات الجلدية. 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي عبسب يهم ل 





ا 9-35 داوم 
الشكل (85-9): هبوط الرسغ 


تصاب أيضاً العضلتان العضدية الكعبرية والباسطة بالشلل ولكن ييقى 
بسط الساعد ممكن الإجراء بشكل جيد نتيحة فعل العضلة ذات الرأسين 
العضدية. 

الحس: يحدث ضياع بسيط للحس الجلدي أسفل السطح الخلفي للحوّء 
السفلي للعضد؛ وأسفل شريط ضيق على ظهر الساعد. كما تتواجد أيضا 
باحة متبدلة من نقص الحس على القسم الوحشي لظهر اليد وعلى الطوح 
الظهرية لحذور الأصابع الثلائة ونصف الوحشية. إن باحة الزوال التام للحس 
(الخدر الكامل) صغيرة تسبيا بسبب تداخل التعصيب الحسي للأعصاب 
المجاورة. 

التبدلات الاغحذائية: تكون حفيفة. 
© آذيات العصب الكعبري 4 التلم الحلزوني: 

يمكن أن يتأذى العصب الكعبري في التلم الخلزويٍ للعضد ف الوقت 
الذي يحدث فيه كسر جسم العضد أو يصاب بشكل تال أثناء تشكل 
الدشبذ. كما أنه من المغزوف أيضاً أن انضغاط ظهر العضد على جافة طاولة 
العمليات لدى ا مريض الغائب عن الوعي يؤدي إلى أذية العصب ف هذا 
المكان. ويؤدي غالباً التطبيق المطول للعاصية على ذراع شخص لديه العضلة 
ثلاثية الرؤوس هزيلة إلى شلل كعبري مؤقت. 

الموجودات السريرية لإصابة العصب الكعيري في التلم الحلزونٍ هي 
كالتالي: ١‏ 

تحدث إصابة العصب الكعيري يشكل أكثر شيوعا في الجزء القاصي للتلم 
الحلزونئ» بعد منشأ أعصاب الثلاثية الرؤوس والمرفقية؛ وبعد منشأ الأعصاب 
الجلدية. 

الحركة: ب يصبح المريض غير قادر على بسط رسغه وأضصابعه» كما ييحدث 
عنده تدلي للرسخ (رةحلم الستربزة 5 

الحس: يوجد فقد للحس (خدر) في باحة صغيرة متبدلة على اللطح 
الظهري لليد والسطح الظهري حذور الأصايع الثلائة ونصف الوحشية. 

التبدلات الاغتذائية: تكون حفيفة حدا أو غير موجودة. 
© آذيات الفرع العميق للعصب الكعبري: 

الفرع العميق للعصب الكعبري هو عصب محرك للعضلات الباسطة ف 
الحيز الخلفي للساعد. يمكن أن يتأذى ف كسور النهاية الذائية للكعبرة أو 
أثناء خلع رأ اس الكعيرة. لا يتأذى تعصيب العضلتين الباسطة والباسطة 
الكعبرية الطويلة للرسغ» وبسبب كون العضلة الأخيرة قوية فإِهًا س تحافظ 
على مفضل الرسغ بوضعية البسط وبالتالي لن يحدث تدلي الرسغ. لا محدث 
أي فقدان للحس لأن هذا العصب هو عصب محرك. 
© اذيات العصب الكعبري السطحي: 

إن قطع العصب الكعبري السطحي: وهو عصب حسيء كما يحدث في 
الجروح الطاعتة يودي لفقدان الحس في باحة صغيرة متبدلة فوق ظهر اليد 
والسطوح الظهرية لحذور الأصابع الثلائة ونصف الوحشية. 


دعقم مكلة ععة ععاءكنم؟ :مه ومأمنك لقة كتلةألهه تطاعةرط 15 
ومعء نط عط عط العنب لعمرمأرعم لأناة 5 5هأ3لرتأمناد أناط ,لع2ئإ! 
.الطعورط 


عا ملاامل وتناءع0 مه أأقكمع5 متاو أو كؤه!| اأذدوو ثْ ‏ 'رمقموع5 
2 0ثلامل 320 ميد عط أه غلدم ععننزه1 عط أه عع د ]أرناد :0560م 
أه قععة عاطقتئةما لل .مصوعره! عط أن عاعقط علا مه مأناد جام1ةم 
أه تتناكرمل غطأا أه اقم أهرعأة! عطا مه اأمعقعرم 15 1055 /رمكلرع5 
أقاع]ة! عا أن كامن: عط أه ععدأ]ناد لقكول عطا نه لمة لمقطا عا 
5 قأكء تلأكع1:ة لهام أه قعئة ع1 .كغعمز] القطعمه لمة ععرط) 
5625017 أن مذالرعلاه عط أه عقنوءفعط القدة بزاع لزااواء1 
كلمعل امععةزلة لاط متاق نترع مما 

خطعتاوع:2 عك52” مع هصقط) علطام1 


0001/6 ملخعاط5 18 زا عللعلآ لخاطفة]1 1118 70 كعتعناللاآ 
انق علكاعم [3أل2) ع1 ,كتالع قلاط عطا أ عننوو9 أدرأمد عط مآ 
,61105 77تتط عأ أو اأأحطدعطا آه عتنااعتم] أن عم عط اج لعتنازمز ع5 
.كناااق عط أه حم أأقدره! عط عمرنال لع للامنام] /إأنمع ناوعوطناك 01 
عه عطا أه عولع عا مه منة عا أه علعدط عطلا أه ع #باكوع,م 126" 
قععط 50اة كقط أم3]16م ؤ5لامأء720115نا لة مل عاطق قملأدء 
«أاممة لعقهم 7010م عط .عازو قلطا أج ممعم عطلاا عتنازما 0غ مبناممها 
اع20ع51 3 لكألا ممكرعم 3 مل لة عط 10 أعناوتمرناما 3 أه مملأدء 

.لإكاقم لقتلة؟ نكرةرممحرع] بلط لعيززه[أه! معكه ؤز عاعذنام ؤمععء 3ق 
عطا ماعنضعم لزلة عطا هأ تونازما ما كعمتلصة امعتمتكء ع1 
:ؤللاه|أه] كة ع3 82000 |1أم5 


مأ لإأممصسمرم أذممم كإناععن عتمعم لهألت عط ها لرنازها 116 
معنرعم عط أه متعاره عط لممئزعط ,ع نرزممرع عط أه هم لمأكتل ع3 
عط أه متعومه عط لومنزعط لمة كتأعممعصة 8]] لمة كمععقر؟ ع 10 
كعاع1] ؤلا00ةأناء 

عظاقمة أكم عط لمعؤكرء مأعاطهضن ذأ أمعنادم ع1" 81010 
.(ل145.معع5) ودبناععه مه1لاكق/؟ 300 ,كاع109) 


امعقع:م ذأ قأقع تلأكهم3 01 مع:3 اأقدرة عا23ةا 4 بصمعوع5 
أه ععقتتناة اهكدهل 16 لمة لمقطا عط أه ععداسسد أدكرهل عطا ,01 
.18815 القطعمه 0مة ععتط لقرعغأة! عط أه كامم؟ عط 

أمع265 عه أطوذاد تمع ع ع5ع ”15‏ قعبهصقطن) عتطجممم1 


ل لخامطم] عن ع0 بلحم معع0] عند 70 مسوتاراا 

ا 0 مكزع 7مأهم 3 كأ عنطرعم لةألة ع3 أه لاعمدط مععل ع]" 
عن0] عا أه امع لتقم درم رمترعأومم ع١‏ مز كعاأعكبامر #مكمع]عره 
عط أه لمع لقدلكامم عط أه كعرنتاعت] مز لععم سول عط مقع ]ل .صمة 
مناى عنثزع7 156 .11630 ل3أل13 عط أه ممأغأدعه |كأل 28ر نال 07 5ن زلل73 
ألملا كنهنه! كأتلة201: تمنقء «مممعؤيرع علطا لقة ماق سامناك عأ ه) نزام 
1 بانكرع هلمم كا عأعكبامم 2018| عا ع5ناهععءط 300 ,لعي22ة720نا 56 
ع0 غ70 [أأننا م0:60 أكترا 300 ,060معانء أمامز أكدها عطا؟ مععء] [ازيبا 
.6 2001 3 5أ كلط) عكنادععط و5زناءعع0 ككن] تلزمكمع5 ولا .لاه 


لالع[! للخاطفةا ملفاع اع هنا5 188 70 قعن«ناناناً 

,5805017 15 لاأعلطنا ,عنترعم أقتلة: أداء]أرعمباد عطا أه ممزكلازنا 
3068 أهو قوعكة القمدد عاطقمة/ 3 مأ كاأناكء: ,0تكناه؟! ط5]3 3 أ ك3 
أمععةأنناى لمكرهل علطأ لمة ل مقط عط أه لتناكرهل عط وعننه وزمع5ا] 
ع8 ! أامطعده لصة ععتط) لقرع)ة| ع أه كامه عطا 


#9 بج ___ء الفصل التاسع:الطرف العلوؤي ا 


ح العصب العضلي الجلدي: 

من النادر أن يتأذى العصب العضلي الحلدي (الشكل 86-9) ببيب 
موضعه المحمي تحت العضلة ذات الرأسين العضدية. إذا تأذى فإنه سيؤدي 
شئل العضلتين ذات الرأسين العضدية والغرابية العضدية وضعف العضلة 
خحصدية (الفصضّلة الأخخيرة نعضب. أيضنا بالعصب الكعبرني). ينجم بالتالي ثن 
اعد عند مقصل المرفق عما تبيقى د ا 
ندية للساعد. وعندما يكون الساعد في وضعية الكب تساعد العضلتان 
6 ع بام ا ص ليس ايان ديعي يتواجد 
خزقات الساعد أن تقطع العصب المتحاعقا انق الو حشي (وهو 
مستمرارية العصب العضلي الجلدي بعد الحفرة المرفقية) مؤدية إلى فقذان 
خحس على امتداد الجانب الوحشي للساعد, 


ع العصب المتوسط : 


لا يعطي العصب المتوسط (الشكل 86-9) الذي ينشأ من الحبلين 
الأنسي والوحشي للضغيرة العضدية أية فروع جلدية أو حركية في الإبط أو 
العضد. وف الثلث العغلوي (الدا) لمقدم الساعد وبواسطة فروعه غير المسماة 
أو عبر فرعه بين العظمين الأمامي يعصب جميع عضلات مقدم الساعد عدا 
المثنية الزندية للرسغ والنصف الأنسي للمثنية العميقة للأصابع اللتان تتعصيان 
بالعصب الزندي. وهو يعطي ف الفلث السفلي (القاصي) للساعد القسرع 
الحلدي الراحي الذي يعبر أمام قيد المثتيات ويعصب بججلل النتصف الوحشي 
لراحة اليد (الشكل 9 -84). يعصب العصب المتوسط في الراحة عضلات 
بارزة ألية اليد والعضلتان الخراطينيتان الأولى والثائية» ويعطي تعصيباً حسياً 
لجلد الوجه الراحي للأصابع الثلاثة ونصف الوحشية بما فيها سرر الأظافر 
على ظهر الأصابع. 

من وجهة نظر سريرية يتأذى العصب المتوسط أحياناً في ناحية المرفتى في 
كسور العضد فوق اللقمتين. ومن الأشيع أن يتأذى بالجروح الطاعنة أو 
بالزحاج المكسور أعلى (دانيا من) قيد المثنيات مباشرة» حيث يقع هناف 
الحيز بين أوتار المثنية الكعبرية للرسغ والمثنية السطحية للأصابع وتتراكب 
قوقه الراحية الطويلة (أي أنه يقع تحت الراحية الطويلة). 

الموجودات السريرية ف إصابة العصب المتوسط هي كالتالي: 
© اذيات العصب المتوسط 2# المرفق: 

الحركة: ستصاب بالشلل العضلات الكابة للساعد والعضلات المنية 
الطويلة للرسغ والأصابع ما عدا المثنية الزندية للرسغ والنصف الأكسي بدي 
العميقة للأصابع, النتيجحة هي أن الساعد يبقى بوضعية البسط» ويصبح لني 
المعصم ضعيفاً ومترافقا بحركة تقريب. ينجم الانحراف الأحير عن شلل المثنية 
الكعبرية للرَسع وقوة المثنية الزندية للرسغ والنضف الأنسي للمثنية العميقة 
للأصابع. لا يمكن تن المفاصل بين السلاميات للسبابة والوسطى؛ على الرغم 
من أنه يمكن إجراء نين ضعيف للمفاصل السنعية السلامية هذين الإصبعين 
بفعل العضلات بين العظام. عندما يحاول المريض إجراء قبضة تميل السبابة 
وبدرجة أقل الإصبع الوسطى لأن تبقيان مستقيمتين بينما يكون الخنتصر 
والبنصر مثنيين (الشكل 87-9). ومع ذلك يكون الإصبعان الأخيران 
ضعيفين يسبب فقدان عمل المثنية السطحية للأصابع. 

يزول نين السلامية الانتهائية للإهام بسبب شلل مغنية الإيمام الطويلة. 
تصاب عضلات بارزة ألية اليد بالشلل والضمور ما يؤذي إلى تطح 
البارزة. يكون الإهام بوضعية الدوران الوحشي والتقريب. وهكذا تبدو اليد 
مطحة ومشافة ليد القرد. 


عندرع || قداوء11 انا 13ضا 118 


لعتنازضا لزاعيم كز (986 .م1) عندعم و5دامعمقاباع10 ناعكيام 116" 
تتطعوط وقمععاط عط اأقعمغط موتازوهم 0عاععم)2]0م كزا أه ع5تتوهعع 
لهة ومععاط عط ,تكة عط هل من طقلط معكنازما 15 ][ ]] ,عاءعكنالر 
كذ عاعوداتم كتاقتطعة7ط عطا لمح 0ع3:2[(2م ع3 كتلةتاعةرطامعهورمء 
لقتنت عطا نزط لغ ذاممباة مكلة كا عاعكنام ععغاةا 6) لعمعكادعب 
10م معطا كا مامز ممطاء عط )2 لدعره! عطا أه ممنرع1! .(عبرعم 
عط لمة عاعكنام وتلدأطعقءط عط أه ععلمتقمرة: عط نزط لمعيال 
عم عممم عط مأ كا ممقعره] عط معط/الا .ممعدعءه)] عط أه عرمعيرع 1 
-3رمتطعةءط عط©أا لمة كناهده]! 2013115 أصتقء رمكمعاجزء عطا ,لرم1لأد 
مكلة 15 117256 بمصقعنن! عطا أه درمكرعا) ما أداككة 5ع اعدنام 013115 
عه كنطناه/| .متقعره] عطأ أه عل51 لورعغ)ة| عطا عمم1ة كده] /زرمكمء5 
أ6 م06 5نامع لقالكء لقرعاة! 156 رع لاع5 اق و8 0] عا أه كاك 
/2611 قلا3160]لاء0[نا 5لا" 112 1ه 152)ةنامتاهرمء 3 ,لممعره] عا 
عط عدملة كد10 /لزه5م56 1 8ن اناقع؟ ,هكذه! أدأزطنك ع1 لدمتزعط 
لاتقعره) عط أه ع10ز5 اأقرعادا 


مدعا ؟دوقلء11 


06 عطا مره كعكلية لعنطنهز ,(6ق98 ,م1) ملعم مدتلعم 116 
نك نر أأن جعتااع ,5نالاعام أقأطعةر0 عط أه قلعهن أدرع13 لقة 131ل 
عط ن] صصة غطا صاعه قاللكنة عطا مزكوعطاعمةعط ,ماممر نه كنامعم ها 
0ن 'لط القعره! عطا أه غأدم) عط أه لألطا أممكاممم 
كع أامصمناق غ[ باعمة:6 5نامء7055عاما تممعامة ما نإط عه كعراءمورط 
رمعزة1أ عظا أمععلاع ممقعره] عا أه غمم؟) معطا أه كعاعكنامر عط الج 
ع0ام لطندم)تهال رمعا عط أه أاقط أقتلع2 ع!) 300 كمقمان أمة 
لهأكأل عط صا .مقعم عقمان عط نزط لع تاممنك عنة اعاطةا ,5نا00لأ 
015 6اأنء تقكاقم 2 ماع15 815 )أ بممدعره] عط أه لرنطا 
300 0تناأناع قم ناعم عميدع!] عط أو غممم! متععكدمى طعنطنها بتاعمورط 
ما .(984 م!) ملدم عط ثه أاقط لمعغة] غطا مه متكاى عط قع زاممناك 
عط أه وعاعكننم عط 5ع تاممناد عنضعم مقللعم عطا صاهم عط 
-معد كعتكلع 300 كلقع رظنا علط ]115ل عط يقة ععمعمتمع همعطا 
اها عط أه أعفمكة عقاقم عط أه مكلى عط م ممتته/معهما لادمد 
مه كلع] انهم عط ومتلناعم!] ,ععومةا أااطعمه لمة ععتطا أذ 
0151 عطا 

لعانازما كأ عنكزعه مقتلعم عطا ,أمأمملرهاد امعتماكء 3 صمي 
كع تناع م؟! عقا نإل ممعة1منا5 مآ مملوء, ورمطاع عط ما “الهممأكةءعع0 
05 نا طقاة نزط 0ع5 لازنا '[1101رزمء 72051 5أ ]|[ .كنال 1707ناط ع1 01 
عع :مانا أناعه صتاع رمغعرتع|) عطأ هغ أدلراءامام أكباز ككقاع معكاه7ط :0 
تميقء (رميزع!] عط أه كمهلدع1 عطأ معع و(طعط لمتفرعاما عط ما5ع]1 ]1 
لقط لعممقاعنأه ,كتلقكء أأزعمناذ (لإنكرمالع أل #معرعا) 300 15(لة301؟ 
.5105| 3215 نراقم عطا 

كة 312 2161/6 لمقأل56 عطأ 10 اكتازما ما كفوطتلم!! لدعتماكء ع1 
:ونان 1011 


الاقشا 1218 كم باللطعل] الخامعاما 111 70 كعنسانه] 

عط لمق لرقعره] عطأا أه كعاعقناك؟ مأقممجم ع" 31010 
عطا طلا ,كعممة؟ لمة أولرر عط أه وعاعدنام مءدعا) عمةا 
أه أاقط أقألع26 ع5 لمة كتقطآنا أرقء عميدع1] عط أه ومملاأمععيرء 
ة كم .12[9/260قم عط [أأننا ,20105ناأ10م للدم ]أوال عميرءع!! ع8) 
1/151 :051]100م 06أملاة عطأ مأ أمععا 5 لمقعرهلا عط ,الناوعم 
تعاكقا 16 .حونتاعن:ل30 نزم لع تصهقم جرمعع3 ؤ5ز قمة علدع م18 5[ مملءعرع|] 
تممقء غ2وناعا] عط أه كتؤنزلةيقم عط نإط ل0عذتاقء 5ز 5أ)وألاعل 
لضة كقهمان أممقء مءعاع!) عط أه طأتومعئأد عط 300 ذتلةألة: 
هندع 10 .5ن0لمناأمام لسندم)]توتل رمعل عط أه أاقط لقزلعص عط 
لة #«علما عط أه كثداهز لقععهصةاقطاميعاما ع3 أدج عاطأكدمم ذأ 
لقع3اع52 عط أه وملرعا] علقعننا اوباعطااة ,كتععد) 10016 
عط زط لعأمممع])ة3 15 كعهم]ا] ع5ع7ط) أه كتدأهز لدع131358م0م 
+اع150 عت أكذ! 2 ععلقم ما كعكما أمعتادم غطا معطلا .أعكدميع 1م 
االقطع؟ ها قمعا عقمة! 210016 عط أمعايرء تعكهع1 2 10 220 
(987 م©) عزعا! كعهما] علغانا قمة عدق عط كمدعرع اننا ,اطاعنةأد 
أه ككه1 عط لط لعمعكاقع ث8 ,تعباع تلوط ,366 وزعهمأ] مببط رع ]1د[ ع1 
.كأأةاء 1ع ماك لاتدزه] لهال رمعزة1) عط 

عط :105 كز طالتناط؟ عط أه عتمقاقظم اقمتصسمع) عط أه. ممعرم كط 
اعكنام ع1 .كناههه! كا ناامم عه»ع1) عط أه كأكزلمقم أه عقني 
أقطا مد لعأكة هما لمة ل8[(26:هم 30 ععراع م تمع بقمع طا عط أن 
-20 لمة لعنهقاه؟ رالدرعندا كز اصنتط) عط .ممع !ها] كز ععمعرتمة 
".ع كاذاعمة" لهة لعمعناد؟ كامن|ا لمقط عط .لمعنل 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي اباب لهسم 


الحس: يفقد الحس الحلدي فوق النصف الوحشي أو أقل من راحة اليد 
وفوق الوجوه الراحية للأصابع الثلاثة ونصف الوحشية. يحدث ضياع للحس 
أيضاً فوق الجلد المغطي للجزء القاصي من السطوح الظهرية للأصابع الثلاة 
ونضف الوحشية. إن الباحة الي ينعدم فيها الحس كليا تكون أقل بشضكل 
معتبر بسيب التداخلات للأعصاب المحاورة. 
البدلات الحركة الوعائية: تكون الباحات الجلدية المصابة بفقذ الحس 
أكثر دفتاً وحفافاً من المناطق الطبيعية, وهذا يعود للتوسع الشريئ وغيابٍ 
التعرق الناحمين عن فقدان التحكم الودي. 
البدلات الاغتذائية: في الحالات قليمة العهد توجد تدلات في اليد 
والأصابع. إذ يكون الجلد جافاً ومحرشفاً والأظافر سهلة التكسر؛ ويتواحد 
أيضاً ضمور في لب الأصابع. 
© أذيات العصب المتوسط عند الرسغ: 
الحركة: تضاب عضلات بارزة الرائفة (الألية) بالشلل والضمور قتصيح 
البارزة مسطحة: ويأخذ الإبمام وضعية التقريب والدوران الوحشي. تبدو 
اليد مسطحة وشبيهة بيد القرد. تكون حركة مقابلة الإجهاة غيم نمكنة. 
تصاب العضلتان الخراطينيتان الأولى والثانية بالشللء وعكن إظهار هذا الشلل 
سريرياً أن نطلب من المريض إطباق قبضته ببطء؛ عندها بميل إصبعا السبابة 
والوسطى للتأخر خلف إصبعي المخنصر واليتصر. 
التبدلات الحسية والمحركة الوعانية والاغتذائية: هذه التيدلات مطابقة 
للك الموجودة ف أذيات المرفق. را يكون العجز الأكثر خطورة من بين 
كل إصابات العصب المتوسط هو فقدان المقدرة على مقابلة الإهام مع 
الأصابع الأخرى؛ وفقدان الحس فوق الأصابع الوحشية. إن الفعل الكماشي 
الدقيق لليد لا يعود مكنا عندها. 
© متلازمة النفق الرسغي: 
إن النفق الرسغي المتشكل بالسطح الأمامي المقعر لعظام الرسغ والذي 
يغلقه قيد المثتيات. تنحشر فيه وبشكل محكم أوتار مثنيات الأصابع الطويلة 
مع الأغماد الزليلية الحيطة بما والعصب المتوسط. تتألف المتلازمة سريريا مسن 
ألم حارق أو حس "إبر ودبابيس" على امتداد توزع العصب المتوسط في 
الأصابع الثلائة ونصف الوحشية وضعف في عضلات بارزة الألية. نحم 
المتلازمة عن انضغاط العصب المتوسط ضمن النقق. إن تحديد السبب الدقيق 
للانضغاط صعب ولكن يُعتقد أن تفخن الأغماد الزليلية للأوتار المنتيةأو 
التبدلات الرثوية ف عظام الرسغ هي المسؤولة في كثير من الخالات. وكما 
هو متوقع لن يحدث مذل (تشوش حس) فوق بارزة الألية لأن هذه الباحة 
من الجلد تتعصب بالفر ع اللحلدي الراحي للعصب المتوسط الذي يمر سطحيا 
بالنسبة لقيد المثنيات (أي فوقه). تزول هذه الحالة بازالة الضغط ضمن النفق 
باحراء شق طولان عبر قيد المثنيات. 


> العصب الزندي: 

لا يعطي العصب الزندي (الشكل 88-9) الذي ينشأ من الحبل الأنسي 
للضفيرة العضدية ( 08و1'1) فروعا جلدية أو حركية في الإبط أو العضد. 
وعند دخحوله إلى الساعد من .خلف اللقيمة الأنسية يعصب المثنية الزئدية 
للرسعٌ والنضف الأنسي للمثتية العميقة للأصابع. وفٍ الثلث القاصي للساعد 
يعطي الفرعين الجلديين الراحي والخلفي. يعصب الفرع الجلدي الراحي الجلد 
فوق بارزة الضرة؛ ويعصب الفرع الجلدي الخلفي الجلد فوق الثلث الأنسي 
لظهر اليد والإصبع ونصف الأنسيين. وليس من غير الشائع أن يعصب القرع 
الخلفي إصبعين ونصف بدلا من إصبع ونصف. وهو لا يعصب الجلد فوق 
الحزء القاصي لظهر هذه الأصابغ. 


ا 0 665010 الفصل التاسع:الطرف العلوي 


كع اه ألقطا أورعغة! عطا مه أكن! ذأ دوهأأمكمع؟5 مأكاذ ممدعد5 

أمعتةا غط©ا أه أععمكة عقساقم علا لمة لمقط عط أه مادم عط أه 
عط ره ك5تناءع0 مكلة كوو[ 'رمكمع5 .كرعهم) الدطعده لصد ععرطا 
أضعادا عطا أه كععدآرناد لأقكمل عط أه قم أحاكال عط أه متكاد 
كا وزىعطافعمة لقأما أه معنة ع1" .كتععما الحطعمه 0م عععطا 
ركع معط أرعع3زل2 آه مذارع/ه عط أه عكبنادءء6 كوغ] تز[طوعع ل أكممهء 


مذ لعلااماما كقعية للد ع1 معييصطقط ه40 وسرمعة؟ 
0 عتداهعع لهمكزمه مقطا رعمل لمة ععطدردن عرق كدو /ززمكمعو 
8لناكع؟: بيمتادع,5 أه ععمعوطة لمة دملاقأةاتل عقاوارمارج ع[©ا 
.أمتاممء عااع ندم مره أه ككه! رم 

ع3 قعهمهاآء ,كعكةء قمتلمةامعده! 1١‏ مع ببمهطت عتنادممم]” 
عط ,لإلقعد لمق نول كا متكاى 156 .وتعهدة؟ لمة لصقط عطا دز لممنة] 
كأ 5اعهم1) عط أه مانام عط أه لإاممماة لمة ,لالأكدة عاعوت كاتهم 
أمعععم 


1كل الا 1115 حم عتاععل! الخامعكما 18 70 كعتهترادآ 

31 عع060لمة تقلعط) عط أه و5عاع5ناه ع5" ع16ه34 
065ع26 6عمع7أمرةء ع3ا أقط؛ م5 0عاكةا لهة 31319/260م 
1 .20011160 لهة لغأتأه؟ لإاأدئعغة! كز طصناط ع5 ,لعمعتاق]1؟ 
1 لممناأأوممم0 ".عءاناعمة” لمة لعمع13؟ ىلمها لمقط 
عكة ذلقء رطلتنا من أ5رز) 111 .عاط اخقممم]ا 15 طصسيط) عط أه 
عطا معطب /(اامعتمتكء 260 تمومعع: عط مدع لاعتاطيل ,لع819/2:قم 
ألحة عاعلصز عط لهة ,لإابلاماد أكا! 2 ع231م ه) لعكاكة 5أ ام3116م 
مم عاغانا لحمة همعطا لمتطعط عما ها لدمة؟ كرععمة؟ 210016 

115 قع صقنل علطممء؟ هه ,«مامسرمفقة/ ,ورمموع5 
كماكك! بلأمطاع عط دأ للانات! عقمطا 5غ ادعتامعل1 عرة كعومقاء 

علا مقتلعم مز ااه أه :ناز ظقكال كنامترء5 056لر عط ومةارعم 
تعطاه عط 0 طصسناطا عط عكم ممه ها نوا تإتطة أه كذه! عط؛ ذأ يع تردازم 
تخيلا .كاعهها! لرعندا عط رعنره ومتأهكمعو أه كده! عط لمة سعومة 
,[طاأققمم رعوهه! مم كز لمقط عط أه ممتاعة عكازارععمام عاو اع 


01 ااانا 1" لمقهم 0 
“اناة 3614613501 علاقعممء قط نظ معمرره] ,اأعدممن) أمميقء ع1 
-ناعةمااع؟ رميتعط!؟ عطا نزط لعدمكء لمة كقعصوط اهموق عط أماعع3! 
عملا عط أه كمهلمع؟ رميزع!! عده!ا عط طاتكز لماعم لإلأطهذا 5آ كنا 
عآ] 300 ,كطتهعط5 [13للمللزى 9مللطنامصناك عتعطا طغالا ,ورمعو 
«صعناط 3 آأه كأكأقدمء عكره لمك عطا ,لإلاقء نمز .عنمعم مهتلعم 
عط أه وروتأناطضاذتل عط دماج "165لع6 320 كمام* غه متقم هيما 
0 كعهم؟ ألقطعده 0مة ععتطا لمرعندا! عط ما عبرعم مؤالعمر 
عك1م01»ء لأط لعع0له1م 15 )! .كع اعكنات؟ تقمعغطا عطا أه ككعماوع و 
عكللق أعهلاع 11 .لعصدنا عغطا منطاتنها علارعم مقتلعم عط أه وماد 
8طأمع علطا غناط ,عمتصمعنعل هئ النعا لال كا رمأكقعء مورم عط أه 
عتأقطاة عه كمملمع!ا زمبرعا) عط أه عطتدعطد اقتامملزو عط أه 
دما عاطاأكمممعع: ع6 مأ غطوقنامطا عنة كعمرهط أدميق عط مأ كعهموا 
ككناعع0 3أوعطاقع1قم 20 بأععميزع 10نا0/ا ناملز كف .كعكقء /إمقا 
«مناق كأ مأعا5 أ0 دع35 كتطا عكناقءفط عع معستمع تقمعطا عغط١‏ وعييو 
بعلاع5 لقتعم عط أه طاعمقرط 5نامع مقاناء نقمملقم ع©ا زط 1160م 
.0 نالناعة ناعم رمعرع1) عط ما نزالداءزمعمناة كعككقم تاعاطنهنا 
عط بوماككعرم لرمعع0 نزط لعللم زاع: تزللوع اق سول 15 مهل ألممء 
07اع]) عط طمعنامعغط! ممتكاعص1 أقمتلنناتعمم1 ة ممكلقم نزط أعممنة 

.0ناأناعة ماع 

عسرء ل «رعرانا 

قالع عطا صرمء! كعكقية تاأعتطي , (988 ,و 1) عبرعم عقمآان 116 
-قأنكء 0م أأه ععلازع ,(1' لجة 8ن) كبورعام لقأطعوءط عطا أن لرمع 
عع ال كف .3:0 ع5 مأ ره 13أننة عطا مز ععطداءمةرط ,2010 زه كنامعد 
عمناى ]أ رعالإلضمعامع أدتلعم عطا ممتطعط مرمم) محوعه] غطا درم 
؟نعدع!! عط أه ألقط لدتفعم عط لصة كقهمانا تميق عميرعا؟ عط كع نام 
)ا ممقعره! عط أه لعلظا لهقاأؤتل غط) هآ .كنا 0منكاممم صسسصمؤ زول 
كعطعمةط كنامع7قأناء 1ولرعأ05م 00ة تقوراقم كاز أأه معازو 
لز عط رعباه متاك عط مع أاممناد طعصةرط كنامعمقأناء عقتلرادم 
متكلة عط كع ذاممناى طاعصدعط عممرعأومم عطا بععمعم ممع عقررع طامم 
ع2 1 لم3 لمقط 6آ] أه لزناكدمكل عط أه لننطا لختلعم عط رعبرن 
0516م ع5 ,/األم00 :تمعن أولذ .5رعهعما] ااقطاعده لمة عمه أوآك 
لمة عمه أه 0قعأكمها ألمطاعده لصة ملا كعتاممناة طعصةرط روثر 
أدأكال عط ععننه مأكلى عط /لإلممناك )امه كع0ل )1 .كتعهمة أأقطعلره 
.كلع م0]! عمعطا أه تناكول عط أه )قم 





العصب المتوسط 6811/6 71060130 
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الضفيرة العضدية [5]30113 ,2 . 
ورمروام لا ترحد قروع 
5 10 


الشريان العضدي /31860 لقاداء5:3 


العصب العضلي الجلدي 76/8 0801/5 قأناع0 ألا 50لا" 


7) 6) 5ن 










33 الابط 
الغرابية العضذية 36114/[5]نا00]860 1 


ذات الرأسين 016805 


العضدية (الجزء الأكب) 5آلةآ 036 )086لا الذراع العلوي 


,قم 'قأقه8و) (العضد) 
مقصل المرفق 104[ بناوطاع 
الكابة المدورة 18785 003406,م 501/1 مفصل المرفق 
فد 3 بريد : العصب السنا 
امشنية الكميرية للرسغ وزاهز0ه) امهم 06نرها؟ 5ل801 716055 30118101 2 
الجلدي الو 
الراحية الطويلة 1080105 02/03/15 1/60 0 بيت ١‏ 3 انيد 
اسه 45 الحعظمين الأمامي نام 0قاناء 8131 
نأفية السلسية للأسايخ ه01 وال مكرما 3أ6 الهم 16206 لمعيه القع 101 أن نعم الساعد 
ست 05 الطويلة للإهام 
001101107 1180 المشدية العميقّة للأصايعم 
12/0 أه128) دنل0ون امم (النصف الوحشي) 
11211 ]6101310 الكاية المريقة_ __ 3 | 3 ساس ساح 
ثلاثة من عضلات الألية 65اع5نا3) 18603 158 انسل لضم 
03011 05ا13060نا0 1186ال03 الغرع الجلدي الراحي 
تراطينيتان الأولى والثانية 78662/5اناا 84/0 151] 56 
١ 536‏ 





القرو ع الاصبعية الراحية للأصابع وه(عم2ن اقازوا0 3136م 
الشلاثة والنصف الوحشية 0615 31/2 (163ةا 10 


,67/66 16013 300 5نامع و قانهوالعدناام عجلا أن م0800 8ز03 016 أ0 0139300 5100020 986 عجوو 
الشكل (86-9): ملخص تخطيطي للفروع الرئيسية للعصبين العضلي الجلدي والمتوسط. 


حالما يدخل الفوع السطحي للعصب الزندي راحة اليد بعبوره أهام قيد 
المثنيات فإنه يعصب جلد السطح الراحي للاصيع ونصف الأنسيين 
(الشكل 84-9) .ما فيهما سرر الأظافر» كما يعصب العضلة الراحية 
التصيرة. يعصب الفر ع العميق جميع العضلات الصغيرة ليد ماعدا 
عضلات بارزة الألية والعضلتان الخراطينيتان الأولى والثانية الي تتعصب 
بالعصب المتوسط. 

أكثر ما يصاب العصب الزتدي عند المرفسق حيت يتوضع خلف 
اللقيمة الأنسية» وعند المعصم حيث يتوضع مع الشريان الزندي أمام 
قيذ المثنيات. تثرافق غادة الأذيات عند المرفق مع كسور اللقيمة الأنسية. 
التوضم السطحي للعصب عند المعضم يجعله عرضة للأذى بالجروح القاطعة 
والطعتية. 


عطا آه أسمع8؟ مز وماككدم نزط ماقم عط لعرعامة ومائحة1] 
37نأنا عط أه طعصسقوط لهل التعمدة 6 رسسلساعة سناع عمبدعة 
أقألع2 عط أه ععوثرناذ تقساقم ع5 أه ساعلة عظا 5ع أاممناد متعم 
اتهم رتعطا بيمتفباعم] ,(984 .عط) كعهمأا) القطعمه لد عمهة 
وعع0 15 .عاعذنام وأاععط6 ومقلماهم عط 5ع تاممناد هذلة ١)‏ :قلع 
اأمععلاء لمقط ع7 أه كعاعدتام القورذ عط اله عع تاممند طعصورط 
عمتنا! وبلا أقرلة عط ممة ععمع م لمع تقمعغط عطا أه دعاعكنام عط 
.ع6 لقتعم عط نز 160اممندذعئة طاعلطلل؟ ,واقعقطط 

بللامظطاء عط غه لعكنازما لإلممصسممم أكممر 5 ع كعم رقوآن 11" 
كنلا ع1 غة لطة ,عانزلدمعأمع لقتلعم عط لمتطعط معز| أزعرعطبن 
-ناع1 زمناع!] غطا أه غمم] مز تقعاية تقمان عطا طاتم 5ع1! )أ معطي 
لع]3أعمككة 'الأدناكنا 316 الأمطاع عط أت كعتتنازما 116 زناأناعة0 
عم لذاء اأتعمناة ع1 عا نزلممعزمعء لقتقعم عطا أه كعرنااع ةم طاابن 
3513ل مأ عاطقععم انل ١)‏ قعكلة 0 أكرللا عطاغة عتجعم عط أه ممنالة 
.5 ذأنؤأ5 لمة كأناء لمرمع] 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي سس _ لل ييبيٍ د 


.داوم تمعن موتمء1١‏ 9-87 ونوا» 
الشكل (87-9): شئل العصب المتوسط 


الموجودات السريرية قِ إصابات العصب الزندي هي كالتالي: 
© إصابات العصب الزئدي #ك المرفق: 

الحركة: تصاب العضلتان المثنية الزندية للرسغ والنصف الأنسي للمثنية 
العميقة للأصابع بالشلل, يمكن ملاحظة شلل المثنية الزندية للرسغم بالطلب 
من المريض أن يغلق قبضته باحكام. يمكن في العادة ملاحظة الفعل الموازر 
لوتر المثنية الزندية للرسِمٌ لدى مروره إلى العظم الحمصيء» ويغيب توتر الوتو 
إذا شلت العضلة. يكون الوتران العميقان للبنصر والختصر غير وظيفيين 
وبالتالي تكون السلاميتان القاصيتان للخنصر والبنصر غير قادرتين على 
الانثناء بشكل ملحوظ. يودي ثنٍ مفصل المعصم لحدوث حركة تبعيد ناحمة 
عن شلل المثنية الزندية للرسغ. وتبدو الحافة الأنسية لمقدمة الساعد مسسطحة 
بسبب ضمور العضلتين الزندية والعميقة المستبطنتين ها. 

تصاب العضلات الصغيرة لليد بالشلل عدا عفلات بارزة الألية 
والخراطيتيتين الأولى والثانية» واي تتعصب بالعصب المتوسط. يفقد المريسض 
قدرته على تقريب وتبعيد الأصابع وبالنتيجة يصبح عاجزا عن إمساك قطعة 
ورق موضوعة بين أصابعه. تذكر أن باسطة الأصابع تستطيغ أن تبعد 
الأصابع إلى مدى صغيرء ولكن ذلك ممكن فقط إذا كانت المفاصل السنعية 
السلامية بوضعية فرط البسط. 

من المستحيل تقريب الإيمام لأن العضلة المقربة للإهام مشلولة؛ فإذا طلب 
من المريض إمساك قطعة ورقية بين الإبهام والسبابة فإنه سيقوم يذلك بتقايص 
مثنية الإيمام الطويلة بقوة مع ثنٍ السلامية النهائية (علامة فرومنت). 

تصيح المفاصل السنعية السلامية مقرطة البسط بسبب شلل العضلات 
الخراطينية وبين الغظام الي تعمل في الحالة الطبيعية على ني هذه الملفاصل. 
وا أن الخراطينيتين الأولى والثانية ليسا مشلولتين (إذ تتعصبان بالعصب 
المتوسط) فإن فرط البسط للمفاصل السنعية السلامية يكون أكثر وضوحاً في 
الإصيعين الرابعة والخامسة. 

تأحذ المفاصل بين السلاميات وضعية الث وهذا عائد مرة أخحرى إلى 
غلل العضلات الخراطينية وبين العظام الي تعمل في ا حالة الطبيعية على بسط 
هذه المفاصل من تحلال الاتساع الباسط. ويكون تشوه الث عند المفاصل بين 
السلاميات ملحوظا في الإصبعين الرابع والخامس لأن العضلتين الخراطينيتين 
الخاصتين بالسبابة والوسطى ليستا مشلولتين. وفي الحالات قديمة العهد تأنخحذ 
اليد شكل تشوه "المخلب" المميز (يدعى اليد المخلبية). يودي ضمور 
العضلات المشلولة إلى تسطح بارزة الضرة وفقدان تحدب الحافة الأنسية لليد. 
سوك يظهر افلإيض شه اليب يمو ين الماع الألسسمملة! يسبب طسوو 
العضلات بين العظام الظهرية (الشكل 89-9). 





-اهاكة ععة غ رع تقمآنا غطا 0 لكبازمأ م كمدألصنا لدعتمتك ع1 
:1034/5 


لامها 1118 كم عالعلاا تدانانا ع1 710 كعتهتارانرآ 

أه أأقط أقتلعم عط 00د كقمقمان تميقء «مبدعا) عط ««وامل3 
ع1 .لع2'ز81قم عنة 5غاع5نام؟ 5005 ناأم1م لرتدم ]زع أل رميزةا! عط 
لاط 0عرع065 عط لق كأمقمآنا أصعقء عميرعا) غطا أه وأكلزلة:2م 
الاللقعدما؟ .أ5ذ! لعطعمعاء براغطوة د عكلقمم مغ أمعناهم عطأ ومكاكة 
لق مملمع] كأكقمانا أممقء عمبدعا) عط أه ممنتاعة ع نادتورع حرو عطا 
المع آاطه عط؛ زعصمط مررم]توام عطا 6 فعكقهم ]( كد لعب/معوطه ع 
ع" .لع31(:2:قم ذا عاعذنامم عط؛ أز أمعوطةق عط الزنا مملمعة) عط أه 
عط اأأللا عقمذ! ع1]!! لمة ومة عطا هئ كمملمع] 50105لناامم 
3 كاعقما! عقعط) أه كع28ةاقطم لهمتددع) عط لصة ركدع امم عدن 
أه ملعا .لععرعا) برالععائتقم عومتعط أه علطقمق أمم عرماعرعطا 
أه كأكتزاة:3م 6غ عماللاه دوناءيال36 مز الناقع: الأبل لمامز أكمث؟ عطا 
عط أهغمهم! عا أه جعلرمط لقتلعص ع1 .كمقوانا أمعق رمعرعا؟ عط 
عط أه عمتاكةللا عط ها عدانته ممتمع لقا بونفطد التبنا مصوعمه] 
.6 أع5نا12 001015 نأهئم 300 كتئة نان عمأتزارعلمنا 

أمععع ,ل0ع2[زل3ئهم عط [اثها لمقط عط أه وعاعقكنام القدد عط 
-10نا] ثلا أكرل؟ عط لم3 ععمعستوع تقمعطا عظا أه كععاعونتم عا 
-قم 12 .علزعم مقتلعم عط برط لمألممتاك ع3 لاعتطنما ,كلق زرط 
ع075ء 0طة 5اعفقمأ! عط أعبالطة 300 أع1ل30 هئ عاطقضنا كأ امع 
معع/لاعط لععقام بعم3م أه عععام 3 مقع ه) عاطقمن 5( لإلأمع نو 
لقء الزناله] 18ل رمكمعاناء عط أقطا ععطمرعمرع؟] .كورعمدلة عط 
عطا معطم نزآامه اباط بأمعالاء القررد شه ه) كتععما) عط أعنالطج 
رع ءءء ملزط عتة كاماهز أدعومةأةطامممزدعماع م 

-عنلل2 ع عدنندععط ماصنلطا عط أعنال20 هئ عاطتكدومممرز 5[ ]1 
ممع مغ لعاكة 5 )مم )قم عط !! .0ع3192:قم ؤز عاعكناهم كك ]1لامم ره 
عط قعقما؛ ع«مع0م1 عط لصة طصبلط عط معع وناعط رعم 3م أمععغ1م 3 
5أعتلادم عموععا] عطا ومتاعق نكمم /إلهومنة نزط مد وعمل عطوعره 
.لصهوزة كامعممهط) عامقاقطام لاقسمتمرع) عط ومتعدة!؟ 300 دنودها 

هع اماع رع مز عمرزمععط كانأه] لقع8م0ةاحطم هم )قعماء مر ع1" 
6015 ام 300 اقعترطوانا عط أه ولوبزاهتهم عط أه عكنوءءط 
اكلا عط عكناقعع8 .كامامز عكعطا عرعا] بإالهددمم طاعتطيد ركعاعدوتام 
لعتاممنادع5ة لإعطا) 9260[هقم أمد ععة كاقى أوطورن! لممعع5 لقة 
تقعماعم عط أه مماكمعاجاع7عمتتط عط ,(عبجيعم مولل6م عط نز 
ةا لصة طاكيده! عطأ م1 غصعصامرمىم أذمم ذأ كاماهز أهءععم13ةحام0م 
0 منقعة عمانلاه ,لعئزعء از 35 كتقاهز أهعومةاة معام عط" .ورعورة 
رك أء5تال؟ 5لامع12]67055 0مة امعأرطمينا عط أن 5توتزالهيةم عطا 
علاء أمكوع ءرء ع) اونامعطا كتمامز عمعطا لمعئرة ربالقدرمم تلعلطبنا 
كامامز أهعومداة طمرعاص! عطا غة بالصمررماعل مماعرء!! 11 .رمأقمةم 
حقة أكرا! عطا عوناقععط وناو ألاظه 5 كاع هلأ طغللا لصة طتكناه! عط آه 
5 ] 1001م لمة عتعلصا عط أه معاعقنم لمعترطمرنا! لرمععه 
565 لصضقط عط كعكدء معدلل مقامقعم0! ه! .لع7:21(2هم غأ0د عرة 
#ستاكة/اا . (عأأترم مع متقحم) 'اتمصرم]عل "نتداء" عتاوارعاع ةرق عطا 
علاط عط أه فومأمعناة!! مز كتاناوءء د5عاءذتناد لع2192:ةم عطا أ0 
عم عطا م عتارنكء عزع تررق عط أه 1055 300 عع مع ملع تقمعطامم 
عط أه نتناكره0 عطا أه مهتاقمتدرقيتط .لمقط عط أه ععلروط ادال 
كعد0ط لدمنقعهاعص عط مععء ماعط موده لامط #وزمراد الثم لصقط 
.1) كعاعكناه: كنامع7055ع ]12 أدكرمل عط آأه ولمتاكده نز و م 


ل#©#-- ”7 #0 الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 
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المثنية العميقة للأصايع 


الشريان الزندي 310 كقمانا 


الفرع الخلدي الراحي ‏ وزوررورم ونمعمقانه عؤ5اقم 


مقصل المعصسم 18/151010 


عضلات بارزة الضره 600116006 010631منإا أ0 5غاع5نالر 
المقرية للاهام 00111615 300106101 


الخراطينيات الثالثة والرابعة 6110815انا! 10101)01 300 1110 
. 1م 
بين العظام زموون,مم] 


مفاصل اليد 300 01 01015[ 


0 0101101011 ]ماما 
(النصف الأنسي) (013]6 [508012) 10100110105م 


لقأأ0أ0 )3103م 
: 60131 10 ؤعراعمةط 
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8 180131 01 5110 حلد الحائب الأنسي لظهر اليد 
0 0 0015011 01 الأصابم 1.5 الأنسبة 
1 مو لاع : 


.16208 عقمأن 116 كه معطاعمقعط وتهم قلا أه نمقروقذل بموصمصن 5‏ 9-88 وسو 


الشكل (88-9): مخطط موجز للفروع الرئيسية للعصب الزندي. 


الحس: يلاحظ فقدان الحس الجلدي فوق السطحين الأمامي والخلففي 
للثلث الأنسي لليد والإصبع ونصف الأتسيين. 

التغيرات المحركة الوعائية: تكون الباحات الجلدية المضابة يفقد الس 
أكثر دفناً وجفافاً من الطبيعي: وهذا يعود للتوسع الشريئ وغياب التعرق 
الناجمين عن فقدان التحكم الودي, 
© اذيات العصب الزتدي 4# المعصم: 

الحركة: تصاب العضلات الصغيرة لليد بالشلل وتُبّدي 000 ماعذا 
عضلات بارزة الألية والخراطينيتين الأولى والثانية كما ذ كر سابقاً (راإجسع 
الصفحة 151). تبدو اليد المخلبية بشكل أكثر وضوحا في الأذيات المعصمية 
لأن العضلة المثنية العميقة للأصايع ليست مشلؤلة ويحدث انثناء ملحوظ فٍ 
السلامياث القاصية. 

الحس: ينقطع عادة العصب الزندي الرئيسي وفرعه الجلدي الراحي» أمد 
الفرع الجلدي الخلفي الذي ينشأ من جدّع العصب الزندي أعلى العظم 
الحمصي بحوالي 2.5 بوصة (6.25 سم) فلا يضاب عادة. سيتحدد بالشالي 
فقدان الحس بالسطح الراحي للثلث الأنسي لليد والإصبع ونصف الأنسيين 
والوحجوه الظهرية للسلاميات الوسطى والقاصية لنفس الإصبعين. 


رعنان لمتدعوطهن عط [اثها ممتأمكمع5 رأعاد أن كذما جمممع5 
عظا أه لالط لمتلع7 عط أه كععة اناد رمرم أكمم لة تمترعامة عا 
كتععمة القطعمه لمد عمه لتتلعم عنا لمة لمقط 

15 لعئاامارا 5مدع:ة زائاى 1116 قعمه#صقطن) 0 1متسدمهولا 
أن عوناوععظ أقنكرهم مقطلا تعليل 300 تعممةننا عة كد10 /إرمكرورعد 
ومتالناك؟ ومنقعييى أه ععمعوطة لمة ممتئقاد|ال عدام عمد عطا 
أمتارمء عاأعطاقم 02 ترز أه كذ10 م10 


"1781| عاد تن لطعلا عحانانا 1118 10 كعتعايكا 
مععزلقعقع عط ااتينا لصقط عط ثه كعاعكنص الدمد ع1" عمغوق3 
تقمعطا عط أه ععاعكنام عطا عه] أمععياء ,عوتاكة/ا لاملا لمة 


عع5) لعطنعفعل كة ,كلةءقطصسن! مين أكر زا عط لمة ععمعمامر 
قم أكع] ١35لا‏ مأ كراواناطه مم1 لأعناتم 5ذ لمق ط تدك غ15 .5.1510 
أمم ذأ عأعقنام د5نلمنامهم صنصماتوأل عمندعا! عط عدباوععط 
قععمقاقطم لاقممتممة؛ عط أه ممتهرعا لععاتقمى لمة ,لع2تزاد:هم 

.5ألاءعع0 


تقصلقم كثز لمة مجعم عقمأنا متهم ع5 جمفقمع5 
موترعاودمم عط بلععنعد لإلادندن ععة طعمةرط كتامعمقانه 
عنما متعم تقملن عطا حرم كعكة تاعتطلا ,طعموعط كنامعممأنهء 
كأ بعصمط مرروأتوام غطا علأقطة (مء 6.25) كعطعم1 1/2 2 أنامطة 
عط عروإعرعطا) لازم كدها :ومكمعد ع1 .لعاعع1لقمنا لإألةنادنا 
عط أه لرنط) لدتلعم عطا أه ععوتنناك عقطلةم غطا 6غ لعمتأممء 
عط وغ لمة كععما اتقطعمه لمة عمه ادتلعم عط لمة لمقط 
عط أن وعومقلقطام أقادتل لم3 ع1للتم عط أه كأععمكة 001581 
1865 6للق5 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي مغل جه -ه 





.لإكأقم فندقم عقوانا 89و وسو 
الشكل (89-9): شلل العصب الزندى. 


تظهر نفس التبدلاث الحركة الوعانية والاغتذائية الي تم وصفها في 
لإضابات عند مفصل المرفق. ومن اهام التذكر أنه ف إصابات العمب 
الزندي كلما كانت الإصابة أعلى كلما قل وضوح التشوه المخلبي لليد. 

بخلاف إصابات العصب المتوسط تنرك أذيات العصب الزندي يدا قغالة 
نسبياً (في وظيفتها). يبقى الحس فوق الجزء الوحشي لليد سليماء ويكون 
الفعل الشبيه بالكمّاشة للإهام والسبابة جيدا بشكل معقول؛ رغم وحوة 
بعض الضعف بسبب فقدان مقدرة تقريب الإيحام. 


عضلات الطرف العلوي 

الصدرية الكبيرة: 

يمكن أن تغيب أجزاء من العضلة الصدرية الكبيرة أحيانا. إن المنشأ 
القصي الضلعي هو أشيع جزء يمكن أن يغيب» وهذا ما يؤدي إلى ضعف في 
تقريب مفصل الكتف وف إذارته للأنسي. 
كع الراحية الطويلة: 

يمكن لهذه العضلة أن تغيب ف أحد الساعدين أو ف كليهما لدى حوالي 
0 من الأشخاض. وبمكن هذه العضلة أن تبدي انجتلافات في الغفكا 
لدى آخرين مثل توضع بطن العضلة في المركز أو بشكل قاص بدلا مسن 
توضعه ذانيا. وما أن هذه العضلة ضعيفة نسبياً لا يؤدي غيابها إلى حذدوث 
عجز. 
> ذات الرأسين العضدية : 

ينشأ وتر الرأس الطويل لذات الرأسين من الحديبة فوق الحقانية ضمن 
مفصل الكثف. يمكن أن تودي تبدلات الفصال العظمي المتقدمة في المفصل 
إلى تآكل واعتراء الوتر بواسطة الناميات التنبتية العظمية وتمكن أن يحدث 
تمرق الوتر 
د مرفق لاعبي الدنس : 

هذا الداء يحدث .نتيجة للتمزق الحزثي أو لتنكس منشأ العضلات الباسطة 
السطحية من اللقيمة الوحشية للعضد. تتصف الحالة بألى ومضض (إيلام) 
فوق اللقيمة الوحشية للعضد مع ألم متشعع حى أسفل الجانب الوحشي 
للساعدء وهي حالة شائعة لدى لاعبي التنس وعازفٍ الكمان وربات البيوت. 


كه 51:0 ع!) عه معوصمطك علطاممم لرة مأ سسممقة؟ ع 
ع؟ 0) المقممممذ كا )! .”لرمطاع عط د كع (نازدأ ه] لعطترعوعء ل عمورل 
مماكعا عط يعطونط عطا ,كع نزم ممعم مدان طاتا عوط «عطمرعمم 
.ممقط عط أه 'وتممماعل ومترداء عط كز كراهثتاطه كوم | عو 
علاع7 عقصانا عطا أه كمملكع! ,كع رمز عنمعم موتلعم عزاولا 
عغه! عط رعلاه ورف مكمعد غط]" _لمقط أمعل لاع ترا يوواءر ج عنزوء| 
أه ممزاعج عع ارععمزم عا قصة بأعقاما كأ مقط عطا أه أعقم أورء 
طاونامطالة #400 'إأطقممكقع: كز تعهمة عرعلم]ز لصة طويط؛ علا 
أاامم 61اع0 200 عطا أه كده! 6غ موماينده ككع لعلقع 1 3006 وز عرع ران 


605. 


ظاانا عمدلا عبن عه وععون1/1 


١0قه!1!!‏ وأاو«واءءم 


3م عاعونامم 03/07 كتلهرماععم عط أه كاتدم ,لزااهموزفوعء0 

/1 120 لمزم 1705 06 15 متهتره اقاوهء 0 ع5 156 .أررعوطج عا 

رمزاءن 300 0ل كوع كلقع كعذناقء كتط) 300 ,15قم فومأكواممر 
.مامز ععلانامطة عط أه مملئقنه: أوتلعم 


1211716113 115 


لمقعمه! عطا أه 5عل51 طامط جه عتزه جره أمعوطة عط نزقم كتلط 
تأعناك ره صأ ممتأدترهم؟ لاما دبع ظ01 :كممدرعم أ0 1096 أنامطة مز 
أه ععقام عطا مأ بإلاعط عاعكيام: لععدام تزلاةئدثل عه تزالهنامع كة 
-0ة كا كلقع لإاعلاقاع: 5ز عاعقبامر عط عقنوعع8 عمه أذمرأعده1م 
.'جاناأطهؤأل مم كععن لمرم ععوعو 


اأاعهء8 عمء»:8 


عطا ها لعطعة )2 كأ ومعع زط أه لقعظ عدها عطا أه مملمع)] ع1 
لععصقلم .أوامز تعلانامطذ عطا متطاتة عاءوعطنن لتممعاعهةرمناكى 
0ق مماكمء 15 0هع]1 كنقء أمأمز عطا ما كعومقطء عناضصط) دمع5ه0 
م0 2510 ,كطاتلاههاناه علالإاممعئذه نإط مملمع) عط أه عدالزة] 
اناعء0 تلقء مملمع) عط أه عرناا 


1ه | طئ أ 11ر1 


عطأ أه ممتلةرعمعوع0 زه ممامقعا لدتتتدم د لاط لعكناقه كا كأ11” 
لمرعاة! عط مره كعاعكنام «مكوعاء إذاءالأرعمناد عطا أه مأوثره 
ممة قلقم نإ لع2أرعاعو فك كز غ1 ,كتمعصتنتط عط أه عانزلممعزمء 
اذا ,كنارعصناط عط أه عانزلممعامع لقع قا عط معناه كقعورعلمع! 
010 كا )أ بمصوعءه)! عط أه علأ5 أدمعغها عطا معتمل عم 2012 متهم 
,كع / اللاغ كسام 300 ,كأكتص نامل بورع /ؤقام كأصوة! رأ ممم 


هم > الفصل التاسع:الطرف العلوي لا 


> التهاب الغشاء الزليلى المضيق لوتر مبعدة الإبهام الطويلة 
ووتر باسطة الإبهام القصيرة: 

بعصحان أحيانا متوذمين ومتورمين. فيعا يؤدي تليف القمد الزليلي إلى 

حدوث حالة تدعى التهاب غمد الوتر المضيّق الذي تتحدد فيه خركة 


> نمزق وتر باسطة الإبهام الطويلة: 

كن أن يحدث مزق هذا الوتر بعد كسر الثلث القاصي للكعيرة. تسبب 
حشونة الحديبة الظهرية للكعبرة المسببة بخط الكسر احتكاكا شديدا على 
توتر الذي قد ينقطع بعد ذلك. كما يمكن أن يؤدي التهاب المفاصل الرثياني 
فى تمزق الوتر. 


> الإصبع المطرقية: 

يمكن أن يحدث انقلاع مرتكز أحد الأوتار الباسطة على السلامية 
القاصية إذا أجبرت السلامية القاصية على الإنثناء عندما يكون الوتر الباسط 
متوتراً. تفقد ف هذه الحالة الدرجات العشرين الأخيرة من البسط الفاعل ما 
يودي لحالة تدعى الإصبع المطرقية (الشكل 90-9). 


> تشوه بوتونيري: 

يؤدي انقلاع الشريحة المركزية للوتر الباسط دانيا من ارتكازه على قاعدة 
السلامية الوسطى إلى تشوه مميز (الشكل 090-9). يتجم التشوه عن انشناء 
المفصل بين السلاميات الداني وفرط بسطظ المفصل بين السلاميات القاصي. 
يمكن أن تنجم هذه الأذية عن رض مباشر على الإصبع أو رض مباشر على 
ظهر المفصل بين السلاميات الداني أو تمتك (تمزق) ظهر الإصبع, 


> الأصبع المقداحية: 

تحدث ف هذه الحالة طقطقة بحسوسة أو حىّ مسموعة عندما يُطلب من 
المريض أن يثئ ويبسط أصابعه. وتعود هذه الحالة لوجود تورم موضعفٍِ 
أحد الأوتار المثنية الطويلة ينتشر فٍ منطقة الغمد المثنٍ الليفي الضيقة الواقعة 
أمام المفصل السنعي السلامي يمكن أن تحدث هذه الإعاقة إما ف الشين أو 
البسط. تحدث حالة مماثلة في الإجمام تدعى الإهام المقذاحية. يمكن التخلص 
من هذه الحالة جراحياً بشق الغمد المثيئ الليفي. 


عظام الطرف العلوي 

ع الترقوة: 
© الكسور: 

الترقوة هي دعامة تمسك الذراع في الوحشي بحيث يمكنها التتحرك بخرية 
على اللحذ ع. ولسوء الحظ وبسبب موقعها فإنها معرضة للرضوض وهي تنقكى 
القوى من الطرف العلوي إلى ابدذع. إفا العظم الأكثر عرضة للكسسر فٍ 
اجسم. يحدث الكسر عادة نتيحة للسقوط على الكقف أو على اليد 
الممدودة؛ إذ ثنتقل الفوة على طول الترقوة ال تنكسر في نقطتها الأضعصف 
(نقطة اتصال ثلئها المتوسط مع الثلث الوحشي). وبعد الكسر تنخفض 
القطعة الرحشية نتيجة ثقل الذراع وتنجر للأنسي والأمام بفعل العضلات 
المقربة القوية لمفصل الكتف ونخاصة الصدرية الكبيرة. وتميل النهاية الأنسسية 
للأعلى بفعل العضلة القصية الترقوية الخشائية, 


01أعتتفظطق ع:[] أه عأأأه ورك ودرأومء 51 
]ان «ومنر ءاهنا هاه وسهدما ون أااوط 
5 و5أناء 181 


كصملمع! عكعطا رعع تنعط رمناءم] لعندعمع, أن انوع جح كذ 
عط كعلمأاع20م؟ نزع] ,2005 عط أه كوععمرم لأمانزة عط 0ج 
01121 عا أه كتؤه7ط] ,يعاها .اأعنيد لة كناملقمعله عجرم 
-205(0ع] بإسأذكهطء فق كة ززم !ا مم1 ألممء د عععنلم2م طاوع اد 
عع كعمرمععط كمملمع] عط آه المعمعاممر لطلعتطموز مز ملغاحن 
عط قدمه21 مماكاعم! اق أواناد عرأناوع؟ كعكق لمعمو لق لماء راد 
القع طة ببرتاء تأكممء 
امآ دعاءغااو «مقرعاظا ع١1]‏ أو ع«سامسر] 


12101011 


كال عط أه عالناعة1] أعالة زناععه لق مملمه! كط زه عرناام نا 

أن عاعرع طن ل0152ل عطا أه يمتمعطوناه؟ .كن نلق عط أه لونط؟ اق 

ممناعم] ع/اأكقععناة عكللقء لقع عهنا عرباعتقم] عط زط 05ج عجل 

«قطاعة 010) ةاغط .عتباأمنم معطا مدع لاعتطيز بورملررغ) عط رن 
.هلمع] كنطا أه عتنلامنى عونايء وذاق مو قا 


«ع19! أءاامعكلزر 


25 26507 علطا أ0 عه أه ممنتارعقمز عط أه درولوا نحلم 

كا عامةاقطم ١ذأئأل‏ عط ]أ بباععه ققء كعومداقلام 21أذأل عط مامز 

*20 أكةا 11" بأناة] 5أ مهلمع وكمعا جاع ع©ا معطب لعيع | بباطاعءه] 

كة والاممكا م110 ألهمء شق مز عمتاانههعء أده كز ممتكمعاهه مزاج أن 
.(990 بوتع) رعومل أعالهم 


دواع( عىءغ أ ءرمونوسمعقير 


1011م مهلمع بمووعيي غم أه مناى لقئامعء عط أه موزوانييم 
1 المقاقطم 0016نم عطا أه عكقط عط مامأ موتارعكمز كاز ن1 لقم 
لاالممماعل 156" .9-900 .واع) بوتممرماع0 عذاكمعاعة قط ق وز كاانة 
أصامر أقع8مةاق مرغ )ما اقصلام,م عا أه عمتهزءا) ررمءع] كاابامع, 
كلبلا مامز ادع فمقلق معام لهأكتل عذا أه ممأعدع ف جرعمء مبوط لمج 
أل ,عغقمة عظا © 2تلتكا مصلمع اأععزتل مرمع] الناكع مق تصسازمز 
ادععمقلة طمععاصا اقسستءاه1م عغطا أه عاعه] عط تعناه متها أععر 
.1827 عط أه ناكمل عط أه ممأ أقرععةا ره ,تماهز 


"اع ] “موجه 11 


عأطتلناة لعلاء لمح عاطقمادوم 3 15 عتعط) د«مأأتلممء كلطا مآ 
-15) عطا لمعاناء لمة يرع !] مغ لععاكة ذا أمم1 )هم 3 معطننا عمأمم هرد 
أه قمتلاء»ل5 لع تاهعه! 2 أه ععمعوع,م عطا زط لعكناةء 15 )| .5رعع 
1011112 قمه كعطعاقء أقطا كمملمع) رميرعا! عمها عط أه عمه 
-ةنأم0متقعماع عط ها بممعامة طاهعطو «معرعا) ؤرامرط ا عطا أه 
«معاناء مزعه ورمللاع!|! مأععطائء ععهام عالقا 'إقم )!ا أصتمز لمعقمقا 
لعالقء ذا اصنطا ع1 ها عمتصنععه وم للدم عقالسطاد م .وماد 
عمل بلط لإلاهعأورند لعنلء زاع, عط صقء ومماغقناأزى 116 .طصنط) عقوا 
تالقعطاة رميدعا] كنامرط ا عطا عماكء 


مالآ وعممنا عبردعه كعحمقآ 


واعأنسها) 


كع نهعم 

أقطا 5د 'االقيع غ1 صسعة غطا كلامط أهقطا انماة د ذأ عاعتتقاء ع1 
كا أم ع5ناقععط ,لزاع أ منااره1ولا .عأضنض عطأ مه نزاغع! 201 لدء 11 
لنمرأ ؤعء01! 5ذذ2510ة؟) 350 03]ناةنا 6 ل056م)ه 15 )آ ,0ض1أاقمم 
(]0111011 72681 1غ 18 ل عامنما عغطا 6غ طمم زا ععممن عط 
5اناءع0 لإاأقناكنا ع؟تناءة]] ع1" .وله ع:[ا ١1أ‏ عرهمط لع”ساعه8آ 
115 .لضقط لعطعاعأكانه ره ععلاناماد عط مه لذ 3 ]0 ]ألاكع: ة كة 
كا غة كلقعئط طعتطها ,عاءأابواء عطا عهمماج لمعت اصكمقتا كز ععره] 
كلتتطا تعأناه 0هة ع1001م عط أه مهتأعصناز عطا ,أملمم أكععاوءع ب 
عط نزط لعككعرمع0 كا أمعمرقهم! لقرعغة! عطا ,عتتتاعمم!ا عطا ععلم 
لاط 1015430 حقة '(1لةألع22 لعآانام 5آ ]أ 320 سه عط أه أطواعيل 
لاالقأععموع ,أمتمز بعل[ نمطه عط أه ععاعقنص رمغء11ل30 قممم اد 6 
عط بزط لتقنلامنا لع]1) كز لمع لدتلعم ع1 .تمزهم 5الدرزماععم عطا 
.عاعذنام لأمأكقمرهلاعاعممرع ]5 


ل الفضل التاسع:الطرف العلوي ->-- .+ :7 تآ رذ 








الاتساع الباسط 670305100 671868501 








1 


1 
باسطة الأصابع 0101600 81060501 ل | 
1 


!68 305109م< 676507 1196 .305100ملزق رمكوضع6)<اق |ق5 )0ل 5013١‏ أه الأوأنا |وأمع2051 .قم 9-90 وناو 
مغم1ا 10561860 15 تاعاطلا أيهم أقنامعء 3ق -65هم ومعرط ماما 15 أأم5 غرأمز أهع81809 م1282 أقلدللامم هاا 
05 856ط 1186 ماما لعمعكما قط 10 موعع/ارمعء لاعالا/ت ,ركهم |3868| ويل 300 ,عامقاوكام 186ل0اض ه81 أه موقط 
15160 له8051م):6 2080507 ها آه مرملأيع5ما ع1 .عهومة القطوققط عه غؤأوااقالاا .8 .»رمقادكام أقخذأل ع1 

5 »1813م 11 01 ع5قط ع(ا؟ مه عممط آه 1316 3 500611065 زلع؟ناامناء )درق اهلام أةؤأؤأل عا آه موقط 

6 5ه عققط مط 1510 3135101م)66 5017مع6<ع فط 0 ممولتتعكمأ ع1 .اا مومعل عتغاصومعيام8 .6 ,5أه لواانام 
8 300 وواأعذناص عط أه اانام 6 0 ضمتاعع أل عد عأمع المأ علكزم,رةق هط1 .لع]ننأمبه 5أ عزمقأقكام 10016 
060111 


الشكل (90-9): 4.. منظر خلفي للاتساع للباسط الظهري الطبيعي. ينشطر الاتساع الباسط قرب المفصل بين السلاميات الداني إلى ثلاثة أجزاء 
- جزء مركزي يرتكز على قاعدة السلامية الوسطى وجزءان جانبيان يتحدان ليرتكزا على قاعدة السلامية القاصية. 85. الإصبع المطرقية أو 
إصبع كرة القاعدة (البيسبول). يتمزق مرتكز الاتساع الباسط على قاعدة السلامية القاصية. تنقلع أحيانا شريحة عظمية من قاعدة السلامية. 
©). تشوه بوتونيري. يتمزق مرتكز الاتساع الباسط على قاعدة السلامية الوسطى. تشير الأسهم إلى اتجاه سحب العضلات وإلى التشوه. 


و بتكب 2 الفصل التاسع:اتطرف العغلوؤي سب 


إن النجاور الوثيق للأعصاب فوق الترقوة مع الترقوة يمكن أن يسبب 
ددخال هذه الأعصاب ضمن الدشبذ المتشكل بعد كسر العظم. ويمكن أن 
بكون هذا هو سبب الألم المستمر قوق جانب العنق. 
> لوح الكتفا : 
٠‏ الكسور: 

تنجم عادة كسور لوح الكتف عن الرضوض الشديدة كتلك الحادئة 
ندى ضحايا حوادث السرعة الزائدة أو ركاب السيارات المعرضة للتحطم. 
تنرافق أذياته عادة بكسور في الأضلاع. تتطلب معظم كسور لوح الكتف 
معالحة بسيطة وذلك لأن العضلات المتواجدة على سطحيه الأمامي والخلفي 
تنبت قطع الكسر بشكل كاف. 


4 الكتف الهابط ولوح الكتف المجنح: 

يحافظ لوح الكنف على موقعه على الجدار الخلفي للصدر بواسطة توتسر 
وتوازن العضلات المرتكزة عليه. إذا حدث شلل ف إحدى هذه العضسلات 
ينهار هذا التوازن كما في الكتف الحابط الذي يحدث في شلل شبه المنحرفة» 
أو لوح الكئف المجنح (الشكل80-9) الناحم عن شلل المنشازية الأمافية, 
ومكن كشف خلل التوازن هذا بالفحص السريري الدقيق. 
> الفضكف: 
© الكسور: 

كسور النهاية الدانية للعضد: 

كسور رأس العضد رالشكل 9-[91): 0 تحدث هذه الكور 
أثناء عملية الخلع الأمامي أو الخلفي لمفصل الكتف. ينجم الكسر عن شفا 
الحقاني الغضروفي الليفي لعظم الكتف. جي 0 تر و 
(الكر)» ما يجعل رد الخلع صعبا. 

كسور الأحدوبة الكبيرة: يمكن للأحدوبة الكبيرة للعضد أن تتكسر 
برض هباشرء أو تتراح يشفا الحقاي أثناء خلوع مفصل الكتف»؛ أو تنقلع 
بيب التقلصات العنيقة للعضلة فوق الشوكة. متمتلك الشظية الغعظمية 
منشأ العضلات فوق الشوكة والمدورة الصغيرة وتحت الشوكة الي تشكل 
أوتارها جرءا من الكفة المدورة. عندما تتراقق مع خلع الكتف فإن التمزق 
الشديد للكفة مع الكسر يمكن أن يودي إلى بقاء الأحدوبة الكبيرة مزاحة 
للخلق بعد رد خلع الكتف. وف هذه الحالة يصيح الرد المققفوح للكسر 
ضروريا لإعادة الكفة المدورة إلى مكافا. ر 

كسور الأحدوبة الصغيرة: يرافق أحيانا كسر الأحذوبة الصغيرة الخلع 
الخلفي لمفصل الكتف. تتلقى هذه الشظية العظمية مرتكز وتر العضلة فوق 
الكتف (الشكل 91-9) الي تشكل جزءاً من الكفة المدورة. 

كسور الغنق ا جراحي: يمكن للعنق الخراحي للعضد (الشكل 91-9) 
الذي يتوضع مباشرة أسفل الأحدوبة الصغيرة» أن ينكسر بسيب ضربة 
مباشرة على الوجه الوحشي للكتف أو يطريقة غير مباشرة يسقوط الشخخص 
على اليد الممدودة. 

كسور جسم العضد: هذه الكسور شائعة؛ ويعتمد تبدل القطع على 
موضع الكسر بالنسبة لمرتكز العضلة الدالية (الشكل 91-9)., عندما يكون 
خط الكر أعلى (ذانيا) من مرتكز الدالية تأخذ القطعة الدايِية وضعية 
التقريب بسيب الشد الناجم عن الصدرية الكبيرة والعريضة الظهرية والمدورة 
الكبيرة؛ وتنسحب القطعة القاصية للأعلى (داتيا) بواسطة الدالية وذات 
الرأسين والثلاثية الرؤوس. عندما يكون خط الكسر أسفل مرتكز الدالية 
تأخذ القطعة الذانية وضعية التبعيد بسيب الشد الناجم عن الدالية وتتسسحب 
القطعة القاصية للأعلى بواسطة ذات الرأسين والثلاثية الرؤوس. تمكن أن 
يتأذى العصب الكعبري في مكان توضعه في التلم الحلزوني على الوحه الخلفي 
للعضد تحت غطاء العضلة ثلاثية الرؤوس في هذه الكسور. 


ها كعترع2 عقاناء301اعةزمناد عط أن متطكدهتاقاء: عقماء ع1 

-3ق1010 كتاالقء كا أمعمرعل[أم ما يتعطا مآ الندعر نإهصس عاءأنلقاء عطا 

عم أو عكناق عط عط /زإقلم كلط! .عمهط عط أه عتنطعة؟! معالة ممل) 
عاء726 عط أهع510 عط زتعنأه متدم أرعأكاد 


هنارم 5 


كنع مم1 

ع7ع/اع3 ]0 أاناقع: عطا 'إاالقناكنا عقت 2انامقع5 عا أه كعنناعة ]1 
>0 11 05 كلاتلك1/ة أمعلاءع3 012ن2 مذ كتناععه كة (أعناك ,1810118 
-تاكنا 31 كك لازم[ .كعطقةقن لآ لعزام/تمز كعا|أناه0لماناة أه كاتقمناء 
عط أآه كعرناعةما أكه11] .5طم, لع7تنااءة! طلا لعأقاعمككة 'إللة 
عللة عطا ده كع اعقبامر 16لا عكنتقععط ادع مادعنا ع لازا ع رأناوع: ةانامةء5 
.كالدع1هية) عطا ألتام؟ تإأعأهنوء20 5عع3]:ناد 7ه0زرع]05م لللة 1101 


هالاطدع5 معة اللا صالخ لاط 501 معمع1080 

عا أه للةثلا ,:مقعاكمم عطا ذه 3اتامدع5 16 أه 0510م ع1" 
كعاع كنار عط أه ععمقاقط لمةغمة) غطا برط لع ستقادتأة8 كز حوره 1ا) 
-لقط كنطا ,لع2تزلقعقم 5] كةاعقناصر عقع) أه عمه )1 .]1 0غ لعطعقلاة 
اانا ناععه طعاط؟ا ,عع0انامطد لعمم0:0 لأا كة ,أعومنا 15 عع30 
(980 .18؟) دانامقء5 1080مزا 1ه ,كنااجعم 112 عط أه 5أؤ/زاة:3م 
-11 لأعناك .رممعامة كلاتقررعة عط أه 5أ52[(/5هم طا زوك تاععه0 لاعتطابور 
.ولأ لتأصسقية لقع توزام الطعيقع نر6 لعاعع]ع0 عط نرق ععمقاقط 


1ن لل 


كنع هآ 

قنع تسن1] عط 04 لصط لمستدوحط عطا 01 

لق كعانااعة2] عجع ل" ([291 .119) و ء«لاعة:! لوء/] /60 نالآ 
عقعواكذل :مقعغ]قهم لمة «ممعامة أه ققعع70م عط مكنال زناععه 
لأممعاع كناممتهةاتتتقعمءطل! ع1 أمتمرز بعل[انامطة عطا أه 5م10 
سسصطقا قط لمةق,عناعقم) عطاوعع4لم]:م قَانامقع5 عذلا أه سنارطاةقا 
ع1 أه مملاء نالة: عومكاهم ,أعم)ع0 عط نا لعل قز علممععط رردء 
أأناء ا أتل غمامز معلانامطد 

أه تبواأومتعطننا تعتمعرع ع]' ‏ كعساعه(] نرازومرعمان1 «عاوء 
رط عع 13م كلل ,قدطنتقت أعع أل زط لعنااعقم! عط مق كنمعص باط علا 
بأقتمز ععلانامطة علا آه ممتادعماكتل عمضنال اسندوطةا لأممغاع عا 
-5ناه1 كلاق أمكةرم ناك عط أه كمةأاعة امم أمعامزا بإنا لعكانالاة .ه 
عط أه كامعصسطعقاة عط عنتقط للزلا أمعدمهم] عصمط عط" .عه 
ركع أعقنام 0305 أمكة؟أهآ 380 ,آمتزأنم 5ع2ع] ,3005م أمكة1صناذ 
لعأقء0ككة معط /اا .أأناء عماقاه: عطا أه أتقم دره! كمملمع] عوهر]ا 
طائيةا أأنك عطا أه ومققع) عتعناع5 ,مماقع1[0كال ععللاناماكد 3 1اغألا 
-كل ولمتصتممرع: واتومععطنا! وعأمعمع 12 مأ اناكم حرقء عرنطعقم] عطا 
.0ععنال6] مععط كقط الرأمز وعل ]نامك عط وعالة لإلرمقعأكمم لععدام 
للقكوعء26 كز عزناءة] عط أه رمأأعنلع؟ معحره ,رقتاة يزه كلطا هآ 
.ععقام مامأ عاعقط أأننك بمخهاه: عطا طغة])ة 10 

تعككعا 3 '[القمواقةءء 0‏ دعجباعه1 بزااوه1715©7 «عد5وصها 
عطا أه ورملادعه أكتل ,وترعأكمم كعتمدم ورمءع3 عرنااعة2! واأومرع ران 
أن ممشعكمز عطا كعازععع: اأمعلرعة) عموط 11 .أمزمز تعل[نامطاة 
.أأناء رمأقام عطأ أة تدم 3 ,(9-91 .ع1) مملمع) كقةاتامقعواناد علا 

عط آه تاععم لقعتوند ع1" كعساعم ا جعع|! أمءاودناك 
عطا ها لماكتلل لزاعاةألعصتصا 5غ ذا طعتطنة ,9-91 221 وتنا 
عالقا عطق مه ختواط اعم ]تل د زط لع ناعم عط مقع ,لإأزوه,ع طن تعكك | 
عمتالة) بزط تعممهص اعم ألصضأ صة مزعه بعل انامطذ عط أه أععمكة اهزع 
.لققط لعطاعاعء ؟أكاياه عا مه 

31 كعانااءة! ع 115‏ قتادءطننا11 غطا 4ه امقط5 عط 01 
أمعلمعمع0 كاترع درم عط) أه امعمرععة امكال عط جلاتنن؟ ,تمس مرمء 
عط©طأ أه دمتاأزعكدا عطا 10 عنتناعه! أن عأزد عطا أه ممتئقاع: عطا مه 
أقستدميم كأ عمذًا عتنتاعه] عط معط /الا .(991 .م71) عاعكداحم لزه 1اءع0 
لم300 كا غتاعمرهمم] اقمستدمرم عطا بممأأيعكما لأمأاعل عطا 16 
#مزقم قعرم لسمة ,أكمل كناسرأككتاة! ,تمزقم 5تأة7ماععم عط نز 
عط نزط لإاللقصستده:م لعالنام ذا أمعمرقةم] أوأكتل عغطا زمعاعدنام1 
عط ها أقأكتل كذء1لذاعتمم] عا معط /الا .ومعع ةم 0مة ,كومععاط ,لزمناعل 
لاط لعاءنال6ة 15 أمعمقة؟ لقمستلامم عط ,ممتلرعدمز لزمااء0 
تزط لاالهورتنده:م لعأاانام كز أتمعمعه! لقاكال عط) لمة لزمااعل عطا 
لعهقمةل عط مق مصعم ل3للة: ع1 .5مععما لمة ممععاط عطا 
أن ععدأسند ولع أكنم عطا ده علاممرع لهرامة عطا مذ كعزذا غز معطلا 
.عأعكنام قمع6 21 عا أه ععلامء رع0نا كتااع لتلاط عا 
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كسور النهاية القاصية للعضد: تشيع كسور فوق اللقضين (الشكل 
91-9) عند الأطفال: وتحدث عندما يسقط الطفل على يذه الممدودة 
مفصل المرفق مث بشكل جزئي. أذيات الأعضاب المتوسط والكعيري 
ء ترندي ليست غير شائعة رغم أن الوظيفة تعود بسرعة عادة بعد رد 
لكسر. يمكن أن تحدث أذية أو ضغط الشريان العضدي لحظة حدوث 
لكسر أو كنتيحة لتورم النسج المحيطة؛ وبالتالي فقد يتأثر الدوران في الملعد 
يودي لحدوث تقفع قولكمان الإقفاري (انظر إلى الصفحة 164). يعكن 
عقيمة الأنسية (الشكل 91-9) أن تنقلع بواسطة الرباط اللجانني الأني 
عصل المرفق إِذَا تم تبعيد الساعد بشكل إجباري. يمكن أن يتأذى العصب 
لزندي لحظة حدوث الكسرء أو يمكن أن يندخل فيما بعد أثناء عملية ترميم 
لكسر (ضمن الدشبذ)» أو أن يتعرض للتخريش الناجم عن السطح العظمى 
عير المنتظم بعد عودة اتحاد قطعيت الكسر. 


ع الكهبرة والزئدك: 
© الكسور: 

يمكن لكسور رأس الكعبرة أن تحدث نتيجة السقوط على اليد الممدودة. 
عندما تنتقل القوة على امتداد الكعبرة يصطدم رأسها بشكل حاد بالرؤيس 
ما يؤدي لانقلاعه أو تشظيه (الشكل 91-9). تحدث كسور عنق الكعبرة 
غند الأطفال الصغار بسبب السقوط على اليد الممدودة (الغكل 91-9). 
يتمكن أن ينكسر جسما الكعبرة والزند مع بعضهما أو كل بمفردة (الشكل 
91-9). يكون عادة انزياح القطع المكسورة كبيراً؛ ويعتمد على جر 
لعضلات المرتكزة على هذه القطع. تأحذ القطعة الدانية للكعبرة وضعية 
بسط بوساطة العضلتين الباسطة وذات الرأسين العضدية (الشكل 91-9). 
يسما تأخذ القطعة القاصية للكعيرة وضعية الكب وتنسحب للأنسي نتيحة 
فعل العضلة الكابة المربعة. الساعد يقصر ويتزوى بسبب قوة العضلات 
العضدية الكعبرية والباسطة الكعيرية الطويلة للرسغ والباسطة الكعبرية 
القصيرة للرسغ. يتزوى الزند في كسوره باتجاه الخلف. ولإعادة المركات 
الطبيعية للكب والبسط يجب استعادة العلاقة التشريحية بين الكعبرة والزنكف 
بو الغشاء بين العظمين. 

قد يترافق كسر أحد عظمي الساعد مع خلع الآخر. ففي كسر هونتيغيا 
على سبيل المثال ينكسر جسم الزند نتيجة قوة مطبقة عليه من الخلف. 
ويحدث تقوس تحو الأمام الجسم الزند وانخلاع أمامي لرأس الكعيرة مع تمسوق 
الرباط الحلقي. وفي كسر غاليازي يكسر الثلث العلوي للكعبرة وتتخلع 
النهاية السفلية للزند عند المفضل الكعيري الزندي السفلي. 

يمكن أن تنجم كسور الثاتئ الزجي عن السقوط على المرفق لمكيني 
أو عن ضربة مباشرة. واغتمادا على موقع خط الكسر يمكن أن تتراح القطعة 
العظمية نتيجة سحب العضلة ثلائية الرؤوس الي ترتكز على الناتئ الزحي 
(الشكل 91-9). يمكن أن تنجم الكسور الانقلاعية بحزء من الناتئ الزحي 
عن سحب العضلة ثلاثية الرؤوس. تعتمد العودة الوظيفية الجيدة بعد أي من 
هذه الكسور على الرد التشريحي الدقيق للقطعة. 

كسر كوليس هو كسر النهاية السفلية للكعيرة الناججم عن السقوط على 
اليد الممدودة. ويحدث عادة لدى المرضى الذين تتجاوز أعمازهم للتنمسين 
عاما. تدفع القوة الراضة بالقطعة القاصية نحو الخلف والأعلى: ويميل السطح 
المقصلي القاصي تحو الخلف. يودي هذا الانزياح الخلفي إلى تبارز خلفي 
يشار إليه أحيانا بتشوه شوكة الطعام بسبب مشافمة الساعد والمعصم لشكل 
شوكة الطعام. إن فشل إعادة السطح المفصلي القاصي إلى وضعه الطيعي 
سيحدد بشذة مدى حركة تن مفصل المعصم. 


001137ع13مناذ قتصعسن!! عط زه لسظ لتمأملط عطا 04 
الناعع0 0هة معنلائطك 15 متمفصسمرم عبج (9-91 .وط) 5ع باعقم] 
الأو طااء عط طاتها لمقط لعطعاعاكاناه عط ده كلاج] لاتطء عط معطي 
7 350 ,1ق1[ن3؟ ,مقتلعم عط ها كعقنازها .لعيدع1! بزالدأاروهم 
لاالقناكنا وصملقعمنا؟ لاوناتوطالة ,02م7مرفعمن أمم عنة معبرعم 
01 6 103501386 .عتنااعة! عط أه مم لاع نالع2 بعكلة كوبااءء لإلكاء نو 
عط أه عصسنا عط أة #ناععه مقع /معلرة ادتطعةئط عطا مه ع تاككعم 
ع ركع نا55ذا 0108 نامسناد غطأا أه فمتلاء باد ورمع] ره عرناعتم! 
6 فمتلهع! ,طلتا لعمعأرعمز عط نتم لصوعره)] عط ها ممتاحا نع 
(164.معع5) .عتنااعة امو عاأممعطعفا وممق لاه 

عط نزط لعكانالاة عط رقع (9-91 .وزع) عالزلممعزمعء ادزلعم عر 
كأ متتقع05! عط أأغصامز موطاء عط ثه أمعمردهنا لمرعنهدااى اوزلع1م 
50لا عط غ)ة لع ]نارمأ عط مق عتدرعم يقوانا عط" .لماع بلطة (زلنازعرهن] 
-0كم تتقمع.: عط مذععغقا لعللاملاما عمرمععط مقع بعابطعقط عط أه 
مهماما ملوع0دنا مدع عه ,زكناللقء عط 5) عتناعتمم]) عط أه كوم 
عع؟ ع3 كامع له د؟! عممط غطا بع 2 ععدأرند لإصوط نوانوعسأ عا ده 
1ن 


2 0110 15 أ 130 


قناع هآ 

5أة] 0111؟! #ناععن رده متلق عطا 01 ل0هعط عط زه دعبناعةك 
5 لع؛!الدكمقم] كا ععره] عطا كف .لمقط لعطعاعراكاناه علط لمرة 
أ5لقهة لإأمنقناة دعل 15 كناأل3؟ عط أه لدعط عط ,5ناتل2, عط 
.991 واط) لهعط عطا وملمعتمتامة ره فصأ أزامك بد استتمق علا 

«الاء ناملا مز تناععه قناأله: عط©ٌا ]أه علععم عط آله جعرراعة] 
.991 وأ©) لمقط لمعطاعاع اكاناه عط جره كالةا مزه معءق 

01 23 هصلنا لصة عناتلم؟ غطأ 1ه مالقطة عغطًا له كعرناعةم 
-ية) عطا أه امعممععة امكان .(9-91 .م 1]) بعطاعوه) رنععه أمى /زكمم 
آه أأنام عطا مه كلمعمعل لمة عاطورعلأكررمء 'إااقناكنا كاز كامعل] 
5نالل3: ع3 أه المعمعة) اقوللامههم 156 .5غإعكنام لعطاعقااة عا 
65اعقنام األاعةصط ومععزحنا ع!) 20ة رمأقوامناك عط بزط 11310 أمنا5 5 
لصة 03160هجم ذا 5ناألة عطا أه أمعصية؟! اهاكال 16 .(9-91 .وأم) 
.عاء5ئنا12 3013)115ناو عمأقمممم عط نط /ز[اأذتلعم لعاانام 
201315 أمعقء زمكمعاناء لمة كلتاةأ0لةءهنطعةئط عط أه لأقمعناة 
0 الرقعره] علطا 65)ةاناومة لقة كمعممطة كلاعرط 300 كناهمه! 
عر نآ .لإأرملرع]كه0م 5ع]3اناعمة قرآنا عطا ,قمانا عطا أه كعرناعت] 
]03 تمتاة 250 قومرم أه كامعمرةء 201 اأقدرمم عط عرماد 
م1 300 ,قصانا ,كن أل3] عط أه منطكمه ]داع عتسوماهمة لقصمح عط 
.ل 5نقعع] عط أؤنامر 32 اماع كنامعكومعع] 

قطان لعاداعوككة عط نزقن عموط مرمعره] عمة أن عرنااعةم] لم 
أه)] رعمتطاعهع؟ ه'هليهععء1هه11 ما .عممط ععطاه عط أه موزأأدعم|اؤال 
ل1أممة ععنو] 3 لاط لعزنااعتخم] 15 قوآنا عا أه ]قد عط ,عام لرجهعء 
أأقط5 لقمرأنا عط أه لنقغده) عومأنلمط ه ذا عبع5آ1 .لمتطعط درمز 
عتناأصنر طلزلا لدع 131ل عط أه وممتتدعمائأل تملرعامة مة لمج 
أقمرك<ه2م عا تناع هط و'تممع له هآ .اأمعدرةهأ! 'تقانامة قط أه 
قمانا عطا أه لمع أوأ5لل عط لصة لع تبااعقم! كز 1/5( 30 عطا أه 10آا؟ 
اهز تقمانه 1ل لهاولل عط أجح لعأدء01510 15 

لزمءأ أأناقء: فق ققع©50م تامسوعءءع01 عط 04 وعءساعمظ 
0 ممأل صعمع2] نتماط أععئأل هق ورمرأ عه برزمطاء لعيرع!) عطا دره أاد] 
2 نزقم الع لمعة) بإبصمط عط بعصنا عسسناعق] عط أه مملكعدعه| عطا 
6ك ذأ تاعتطنةا بعاعكنم ومععق) عط أه أانام غط) برط لععقامكتل 
أه 5ع انااع13] رمأكانكتكة .(991 .عأ©) ككعء10م مممقرععأه عط 1ه 
أانام عط تزنا لععنله:م عط مح كقعع20م ومم3ععاأ0 عا أو :هم 
أه /إلمة 7عأأت لورناع: لقممتاعصنا؟ 06000 .عاعكنام ومععقضا عط أه 
“نالع علتلرماقمة مأتتتاععة عغطا جه كلمغمعل 5ع(ناأاعةم! مدعا 
أمع ع3 عط أه مملا 

-3) عط آه لمع لهأوتل عطا آه عتنااعت) 2 ذا ععمساأاعهع 'و00112) 
ممم )ل .لصقط لعطاعاعأكاناه عطأ نه الذا 2 مرم؟] عمتااناوع: كناتل 
ععنه] ع5 .كقعئز 50 مقط عله 5تمعتلادم مآ 5رناععه 'رزأممممر 
ع5 لم ,لزأ مقعم ناك لمة زا :مترعلومم امعدرهقمم) أدأوال عطا مع 1ل 
قنط .(9-92 .ع1؟) بإارمقعؤوهم لعدزاعم! كز ععة]ءناوعةاناعناتة اهاوتل 
5010 ,مصناط ,مقع لومم 2 كععنالم2م أمعررغعةام15ل عملرعادمم 
عط عوناوععط "لوالمرماعل علرماءرع قمتل” عطا كة ما لعرع]ع1 دع نا 
.[91! تعمدلتل 2 أه عمدط عط) عاطمرعوع: أكورلزا لمة لتردعره) 
عم 7205031 كاا مأ عع3]ناك [ةأناعتلأكة أقادتل عط عرماوع: هأ عرناازج] 
.مامز اقلا عط أممماعرع!] آه عوممر عط ألم ذا زاعرعناع5 اآثنا مونازو 


الفصل التاسع:الطرف العلوي عطعللللل 9 لبلب 


كسر ميث هو كسر التهاية السفلية للكعيرة: ويحدث بسبب المقوط 
على ظهر اليد. يعاكس هذا الكسر كسر كوليس إذ تتراح القطعة القاصية 
نحو الأمام (الشكل 92-9). 


> أذيات عفام اليد: 


كسر العظم الزورقي شائع لدى البالغين الغ بابء وإذا لم يعالج 
بشكل فعال فإن قطع الكسر لن تلتحم وسيحدث ضعف وألم دائمين في 
المعصم مع تطور فصال عظمي تالي. يمر خط الكسر عادة عير أضيق جزء في 
العظمء والذي بسبب موقعه يكون مجبووا تحن بعالل وجي 

تدخل الأوعية الدموية إلى العظم الزورقي عبر فهايتيه الدانية والقاصية» 
و اقرز شدي قرن فير لي عار نيا كنميت 2 ف 
الحالة الأخيرة يحرم الكسر القطعة الدانية من ترويتها الشريانية فتخضع هذه 
القطعة لحدوث تنخر لا وعائي. إن وجود إيلام عميق في المسعط التشريحي 
بشكل تال للسقوط على اليد الممدودة عند شاب يافع يثير الشك بوحود 
كسر في العظم الزورقي. 

يحدث أحياناً خلع العظم اهلالي عند البالغين الشباب الذين يسقطون 
على يدهم الممدودة بطريقة تؤدي إلى فرط بسط لمفصل المعصم. وأذية 
العصب المتوسط شائعة في هذه الحالة. 

يمكن أن تحدث كسور العظام السنعية كنتيجة لعنف مباشر كما عي 
الحال عند ضرب شيء قاس بقبضة مطبقة الاحكام. يتزوى الكسر دائما 
باتجخاه ظهر اليد. يسبب "كسر الملاكمين" عادة كسراً مائلاً في عنق العظلم 
السنععى الخامس وأحياناً الرابع. من الشائع أن تتراح القطعة القاصية دانيا 
وبذلك تقصّر الإصبع نحو الخلف. 

كسر بِينْت هو كسر قاعدة سنع الإهام الناجم عن تطبيق العنف على 
امتداد احور الطولاي للإيمام أو عن تبعيد الإهام بشكل قسري. يكون 
الكسر مائلاً ويدخل إلى المفصل الرسغي السنعي للإبهام مسبباً عدم ثباتية 
المفصل. 

كسور السلاميات شائعة وتتلو عادة الأذية المباشرة. 


سسحتي 


-12 © أه مقع اتأكزل عطلا أه عرناعت! د كأ عبتأعجط و'طاتورة 

ع1 ق كذ ا! .لطقط عط أه عاعقط عطا مه الذآ ج مزه سرباعع0 لمح عن 

15ل 15 اأمعدرعة؟ أهاأكال غطا عكناوععط عربناعت]! 'وع لامح إنن 
.(9-92 18) زاوممعامة قت 


11110 ©:[] أت و8011 وا وءأ دس زار!1 


55 18 0011لممم 15 عصفط لتمطرقعة عط زه عستاعهم 
20 11( كتصعمرهقم] عطا ,لزاع لاناععلاع لعادع2! كك اننا ,0م3 5زا 
عع؟ [أذأبلا كرما عطا أه ملدم لمة كع لمع ا أمرعمق ممعم لمق 16 
2 .لاط مهمع]5ه أه أمعمرمماع ع0 أمع باوعوط ناد عا لأا ١١١‏ 
8 أه أنقم أكعلززمعقم عا طونموط كعمع لإالدناكنا عمنا ممص 
ل3امم52 مذ لعطاقط كز مملاهعه! كاز أه عوتاوعفط للعاطنن ٠»,‏ 
لقمستئام/م كاا تعامع لأمطلمدعد عطا مغ واعووع؛ لمواط 186 ٠‏ 
لالاقممتكةءععه وأ براممداد لممواط عغط) طعنمطاة ,كلمع أقاوزل ! 
-ع0 عتنتاعةر]! 3 ,كانلاعع0 ,معم])ة| عط ![ .لمع لهأوال كاا 0غ تعن 
علطا لصة ,لإأممناة لقترعارة كاز أه أمعمتهةم! اقمتكاهرم عط > 
ما كوغم7ء720ع1 معع(] ,كأومرء26 :ةاناعقة31 5كع0مع ل انا !11111 
لمقط لعطاعاءتاكاتاه عط مه الد؟ د عغأأج عرزمطالأندد عتصماهترة 
لعتنااءة3؟! 3 0 كتاماء أمكلاد عمه 122145 )30101 تقدلاملاز 23 
17110 
مأ كتناءء0 إاأقمهأكوععه عمنط عأهسنا! عطا كه ممتاأاهعماقام 
4 نت 3 لآ مقط لعطاعاء تاكانده علا ده 1لد؟ هطئ١‏ كأانال3 ١10‏ 
ع أه اأمعممع لامنتما أمامز أكرلزا عط أن ممآكمع]باعرعمبرزط حم 
11 ذا علرعن ا 
مع؟ د كة ؟ناعع0 لت قعغصمط لمونةء هاعم عغطا زه معسباعم] 
لماك أكذ) لعطعمعاء عطاكة أعناد ,بععمعامنا :عمال أه 
عط .لاالمكرمل 5غعغ2اناعمة كتزةلاة عرتاعهم) ع1 .أععزطاه ١‏ 
ع؟نااء3! عناوأآاطه 0مة قععنالم2م 'إلمممصممء "عصستتاعمما 5 بم 
لقمرقعقا722 طاوناه! عط 5قع2:ناء502 لطة طأأل) عط أه عاععم عط 
«عامرم لععةام5أل بإلممتمورمء ذا امعميهقم!ا اقادزل 156 ١‏ 
.لالتمقمعخومم ععهمة) عطا فومأامعغرملة قناطا ,١لا‏ 
عط أه عكقط عط أن ع رناعدرا 3 15 علتنتاعه6 5كلماع تدعق 
لعنتاممة ؤ5آ ععمعاه1؟ معطلا لعذبدقء ططاصتاطا عط أه اخحويوث٠‏ 
لااانااععىه) ذا طاصنتطا عطاعه طصياط) عط©ا أه ذاعجة عمها عط ل 
عقء عط 5تغامع 3020 عتوأاطه ذا عتساعمم؟) ع5 .معنن 
.لا ااتطقاكها أمامز ولأكناقء ,طاسننطا عط أه غمامز لمحوقعماع 
عآه؟ /لاالقناكنا 300 لملزاجمء منج كععقةلقطام عط أه ك5عربااع3 م 
الاانالما أععرزل 


227 
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ق .30155 قط؟ أه لمن أهضذ5أل 156 أه دوربطعقءع ‏ 9-92 ماروأ 
.نالع ةق و'طأاومك ,8 .عرنعق؟ 'وعاامع 


الشكل (92-9): كسور النهاية القاصية للكعبرة 4.. كسر كوليس. 8. كسر سميث. 


ه9©ه.- - ا > > #1 آ_آ_ _ء الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ ل 


مفاصل الطرف العلوي 

> أذيات المفصل القصى الترقوي: 

يربط الرباط الضلعي الترقوي القوي النهاية الأنسية للترقوة باحكام إلى 
الغضروف الضلعي الأول. تؤدي عادة القوة العنيفة الموجهة على امتداد المحور 
تطويل للترقوة إلى كسر ذلك العظم» ولكن يحدث أحيانا لع المقصل 
خقصي الترقوي. 

الخلع الأمامي ينجو عنه تبارز النهاية الأنسية للترقوة نحو الأمام تحت 
جند؛ وقد ُسحب أيضا نحو الأعلى بفعل العضلة القصية الترقوية الخنشائية 
(الفترائية). 

الخلع الخلفي يتلو عادة الرض المباشر المطيق على مقدمة المفصل مما يدفع 
تترقوة باتحاه الخلف. وهذا النوع هو الأكثر خخطورة لأن الترقوة المزاحة قد 
تضغط على الرغامى والمري والأوعية الدموية الكبيرة الموحودة في حذر 
علق , 

إذا تمرق الرباط الضلعي الترقوي بشكل تام يكون من الصعب المحافظفة 
عدى الوضع الطبيعي للترقوة بعد أن يتم رد الخلع. 
> أذيات المفصل الأخرمي الترقوي: 

عر مستوى السطوح المفصلية للمفصل الأخرمي الترقوي باتجاه الأسفل 
والأنسي بحيث ميل النهاية الوحشية للترقوة لأن تعلو إلى ما قوق اللطح 
عنوي للأخرم. تعتمد قوة المفصل على الرباط الغرابي الترقوي القوي, الذي 
عريط الناثئع الغرابي بالسطح السفلي للجزء الوحشي للترقوة. ينتقل اللجبرء 
لأكبر من وزن الطرف العلوي إلى الترقوة عبر هذا الرباط» كما تحدث 
خركات الدورانية للوح الكتف عند هذا الرياط الهام. 


© الخلعالأخرمي الترقوي: 

يمكن أن تؤدي ضربة شذيدة على ذروة الكتف؛ كما يحدث عند 
عتراض سبيل لاعب كرة قدم أو إمساكه أو عند أي سقوط عني ف إلى 
ندفاع الأحرم بقوة تحت النهاية الوحشية للترقوة وتمزق الرياط الغرابي 
الترقوي. تعرف هذه الحالة باسم انفصال الكتف. يمكن حس النهاية 
لوحشية المتراحة للترقوة بسهولة. كما هو الحال في المفصل القصي الترقوي 
يمكن رد الخلع بسهولة؛ ولكن غياب الدعم يؤدي إلى عودة الخلع في الحال. 
> أذيات مفصل الكتف: 
© ثباتية مفصل الكتف:ء 

إن ضحالة الحفرة الحقانية للوح الكتف ونقص الدعم الذي تعطيه أربطة 
ضعيفة يجعل من هذا المفصل بئية ضعيفة الثباتية. تعتمد قوته بتشكل كلي 
نقريباً على توتر العضلات الصغيرة الي تربط النهاية العلوية للعضد يلوح 
الكتف؛ أي العضلة تحت الكتف ف الأمام والعضلة فوق الشوكة في الأعلى 
والعضلنان تحت الشوكة والمدورة الصغيرة ف الخلق. تتحد هذه الأوتار مع 
محفظة مفصل الكثف المستبطنئة. وتشكل هذه الأوتار بجتمعة الكفة المدورة. 
يتوضع اللجزء الأقل دعسا من المفصل في الأسقل حيث لا تحميه هنا أي 
٠‏ خلوع مفصل الكتف: 5 

مفصل الكتف ه وأشيع الفاصل الكبيرة تعرضا للخلوع. 

الخلع الأهامي السفلي: إن تطبيق قوة مفاجئة على العض د والمفصل 
يوضعية التبعيد التام يدفع رأس العضد للأسفل على الجزء السفلي الضعيف 
للمحفظة قيمزقه فيأتيٍ رأس العضد ليتوضع أسقل الحفرة الحقانية. خلال هذه 
الخركة يعمل الأخرم كنقطة ارتكاز. وهنا من المعتاد أن تسحب العضلات 
لمثنية القوية والمقربة لمفصل الكتف رأس العضد نحو الأمام والأعلى إلى 
الوضع تحت الغرابي. 


قاننا معمملا عبر عن كوررول 


8 انآ ااتأول عمادسءأمماعوجدمعع]ق 


كاند ع 5 تزأصم لا امع سهونا عقاره تتداعماكمء همم رد ع 
امعاوللا .عهداتايقء لقاومء أك) عط مإ عاء أتقكء عط إن لمع أوزل 
عد 'إالقناكنا عاعالتقاء عط أه دتحة مها عظ) عمماة لعاعمرزل جععرو] 
«مقعأة عط أه مملوعه !5ل انط ,عممط أقطا أه عرراعة)) رز أأند 
لإالقده تكدععه ععقام كعغلقا مامز يقانء تتتواعن 

عط أه ممع اقتلعم عط مز كااناكعر سمتامعو1ملل «مترعادرق 
5 مكاة نإقام ]1 أكاة عطا طادع معط له يكره! ورتاءء زميم عاء زنواج 
بع اع5نامم ماق ملاع اعمممعاة عط برط لرقنورمن لع لانم 


عضة 123لات1] أععرال كننزه1اه؟ /زاأقناكنا سمتادع0 اأمتق عمترءؤموم 
عاعقط عاءتلقاء حاننا 01115 أهطا غمامز غط؟ أن غممط عط ما لعنام 
عع امكل عآ! عكناقعع5 كتامارعة عرمم عط كز غمية علط .لمدبن 
017 350 ركناهة طاطمكع ,قعطاعة2ا عطا ده ككمام لإزإقى عاء إزبتقاء 
عاععم عط أه أمم عط مز داعكوع, لوواطا 

5 )ا ,لإأعغءاممرم كعتناامنت امع دقعنا تقانء أ لداعموم عط )1 
ععمه عاعانقاء عط أه ممقغتكمم أقمدمم عط متقاوتهم 0ش أأرء ]نز 
.510 ام ترمءع32 رععط مقط روزأ نالع 

يع ]ندال[ عامل عنمعاسءأسهماء0 ره ع4 

امضاع110م70ع3 عط أه كععة] رباك تقاباءزارة عطا أه عمدام 111 
د ذا فزع أقطا هد /[الدتلع5 0ق 001/310 كعككقم األرزهز دان 
؟علاه منا 250 5غ عاعتتواء عط أه لمع لورعلها عطا رة) نعمعلمع) 
ملز عط أه لتلأومغتاد ع1 .ممتدرمعة عط أه ععدمناد تعممنا علطا 
طعلطنا أمعمقهنا عقاياء أنداءمعهرمء وومراة عطا نه كلمعمعل 
[قمع]3] عط أماعع3]إناورءلقناعط] م كوعع10م 0أمعقزمء علا ول ولط 
عمنا عط أه خطعاع ةا عطا أن أعدم تعاأدعيع 1126 .عاعأندء عط أه )ندم 
بامعصيقعذا خنطا طعناهئتل ماع تتنداء عطا مغ لع أمتكمم) ئأ طورذا وعم 
غ2ة011م ]1 خنطا أة عناعع0 قانامدعد عط أه قارع مرع1001 لماه 300 
أصرع ممع[ 


1011م 150نآ عفاناءالاشاء6080110م 
ناعأ وز كة ,067 أنامطآ5 عط آ0 أمامم عأ جره لاماظ عرع تزعو ثم 
مقع ,الة) عرعلاءة نزمة «ه القطاهه) مأ عمتكاعج) عه عمكلعماط ومكنان 
أه لمع لمعاةا عط طاأتعمعط أكناوتل عمزعطا ممتجممععج عط مأ أأناع, 
عقه قلطا" أمعصدهذ! تقانء أبتداعمعقرم» عطا ممقيقع؟ ,عاء تطهاء عطلا 
لعع3[مكأل 116 .تهنا همموعة «ع0لتامطة كد لتزامما 15 مو1أتل 
أن عق عط مز كذ .عاطدم اقم تاأتكقع كأ عاعتينواء عا أه لمء رعاناه 
لععنالة.؟ 'الأمقع كز مونأقء510زل عط مامز عقانءاتنقاعهمرع]5 عطا 
ماوع اكالع: 6)ة1أ لزأ مأ كأأنكك؟: أزهمم ناك أه [تب/وله: 110 نال 


5ع نالآ أأأول تعلاناوناد 


1011/7 اعمط انا510 118 08 لاكلاظة 571 

لضة قالامدعو عط أه مكده] ل0زمرعاع ع7 أه ككعئثازه|اقطة ع1" 
قلطا عغاقم كامع صقهنا علقءة نزط ل01106,م أزمممناد أه عاعةا عا 
ع0 (لعزتامع أكملراة طتهمعاة كا .عرنأعنماد عاأطقأكمنا مه أرامز 
تعممن عط لملط أقط كعاأعقكباص أرمطد عطا أه عمه) عط مه كلمعم 
-نامصقعوطناة قطأا ,لإاع0:ة2 ,3انامقء5 عط 10 5لتمعغصسسط عطا أه لمع 
5ناأة7 أمكة1أمأ عظ؛ 350 ,36016 7215 أمكةرزم ناك عط] رأمه؟! مأ كامةا 
عزة كعاعونام عكعطا آأه كمملمة] ع" .لمتطعط رممتمم كعرع] 200 
.أمتورز ععلانامطة عط أه عاناقمدء عدالااءرء لمن عط ه15 لعذن!] 
.أألك عمنقأه: عغطا ممره] كمملرع! عمع7) رعطاع ه10" 

عن[ ومءاصا عط م كك!! أمامز عطا أه أتقم لع171ممصناد أكقع1| ع1 1 
.كع أعقنام لاطا لعاع70]6منا كا غآ عرع انلا ,مملأةء 


007ل 8م5101 ع1 ع0 101/5 تدعمراذانا 

!داك :01:1 1ه ]208 1112 5ا 11اأوز عل اناوجاع :37 
أو[ عه1ه]ا لعاه» 

-مة ععمع1ه0ل معلل0نك «دمتاهعو1قاططا «#متعرءأماسره عاسم 
عط كالن لم16ع:الطة تزاان؟ أصتمز معطا اللا كنمع0صتناط عط 6 لعزام 
عط أه أعقم علقع/ا رنمء1ما عغطا مامه لتدبتم عامل 0جعط7 أمعصصتتطا 
6ل ها كعمرمء 15630 أتتعططتناط عط للة ركتدع] علط ,عانوصدء 
عط اأمعممع12017 ولط ومصضتاط .53وه) لأممعاع عط ما عومتعاما 
300 كتمدة!! قدمئاأة 12 .لتاعانا د كة لغ1ع3 كقط 10100ه10ع3 
لقتعسصناط علطا لانام 'الدناكنا تلام« أمتمز رعلانامطد عط أه 30001615 
لومم لأمعممء طناك عطا مثمأ لكةكلامنا 200 لنقيحه] لدعط 


الفصل التاسع:الطرف العلوي ل _ لل يبيب 


الخلوع الخلفية: الخلوع الخلفية نادرة وتنجم عادة عن التعرض لعف 
مباشر على مقدمة المفصل. لدى تأمل المريض المصاب بخلع الكتف نلاحظ 
فقدان الكتف لمظهره المستدير لأن الأحدوبة الكبيرة للعضد لم تعد تبرز نحو 
الوحشي تحت العضلة الدالية. إن الانزياح تحت الحقاني لرأس الغضد ضمن 
الحيز المربعي حكن أن يؤذي العصب الإبطي حيث يتظاهر بشلل العضلة 
الدالية وفقدان الحس الجلدي فوق نصفها السفلي. كما أن الانزياح السغلي 
للعضد يمكن أن يمطط ويوذي العصب الكعيري. 
© التهاب أوتار الكضة المدورة: 

تنألف الكفة المدورة من أوئار العضلات تحت الكتف وفوق النوكة 
وتحت الشوكة والمدورة الصغيرة واليَ تلنتحم.كحفظفة مفصل الكقف 
المستيطنة» وهي تلعب دور هاماً في ثياتية مفصل الكتف. إن آفات الكفة 
سبب شائع لألم ناحية الكتف. قد تكون الفعالية المفرطة للطرف العلوي 
فوق الرأس سيب التهاب الأوتار» رغم أن العديد من الحالات تظهر تلقائيل 
يتعرض وتر العضلة فوق الشوكة أثناء حركة تبعيد مفصل الكتف للاحتكاك 
بالأحرم (الشكل 93-9). يتم تقليل مقدار الاحتكاك إلى أدن حد فٍ 
الظروف الطبيعية بواسطة الجراب تحت الأأخرمي الكبير؛ الذي .قد نحو 
الوحشي تحت العضلة الدالية. يتبع التبدلاات التدكسية ف الجراب تبدلات 
تنكسية في وتر فوق الشوكة المستبطن له وهذه التبدلات يمكن أن تمد إلى 
الأوتار الأخرى المشكلة للكفة المدورة. تدعى هذه الحالة سريريا ااقتهاب 
الجراب تحت الأخرم أو التهاب وتر فوق الشوكة أو التهاب ماحول 
المحفظة. وتتصف بوحود ألم تشنجى ف المحال المترسط من التبيد 
(الشكل93-9) عندما تصطدم المنطقة المصابة مع الأخرم. 


9 نتمزق وترفوق الشوكة: 

ف الحالات المتقدمة من التهاب أوتار الكفة المدورة؛ يمكن لوتر فوق 
الشوكة المتنخر أن يتكلس أو يتمزق. إن تمزق الونر يتعارض بشكل شديد 
مع حركة التبعيد الطبيعية لمفصل الكتف. يجب التذكر بأن الوظيفة الأساسية 
للعضلة فوق الشوكة هي أن تُبقي رأس العضد ضمن الحفرة الحقائية في بداية 
حركة التبعيد. وبالتالي لا يستطيع المريض المصاب بتعزق وتر فوق الشوكة 
البدء بحركة تبعيد الذراع؛ ولكن إذا تم القيام بالمساعذة بش كل منفعل ف 
تبعيد الذراع لأول 15 درجة فإن العضلة الدالية تستطيع عندئذ أن تقتولى 
الأمر وتكمل الحركة حت الزاوية القائمة. 

* ألم الكتف: 

يتعصب الغشاء الزليلي لمفصل الكتف ومحفظته وأربطته بالعصب الإبطبي 
والعصب فوق الكثف. يكون المفصل حساسا للألم والضغط والشد المفرط 
والتمدد. تعاني العضلات المحيظة بالمفصل من تشنج انعكاسي كاستجابة للدم 
المفصلي وهذا التشنج يخدم بدوره في تثبيت المفصل وبالتالي الإقلال من الأ.لم. 

يتبع أذيات مقصل الكنف ألم وتحدد في الحركة وضمور عضلي بسيب 
المرض. من المهم إدراك أن الألم في ناحية الكتف يمكن أن يكون ناجما عن 
عرض في مكان آخر ومفصل الكتف يمكن أن يكون عندها طبيعيا. مشلا 
يمكن لأمراض الحبل الشوكي والعمود الفقري وللضغط الناتج عن ضلع رقبية 
(راجم الفصل 2) أن تسبب ألما قِ الكتف. بمكن لتخريش الجنبة الحجابية أو 
البريتوان أن يسبب ألما رجيعا إلى الكتف عبر العصبين الحجابي وفوق الترقوة. 


121 ع3 كمه نأقعو]أؤأل «#مترع ]1705 هددملاهعهلعانا «مترعيهوم 
عطا أه غمم] عط ها ععمعاه زا عع( زل نز لعذنادء 'إاادنادنا 31 2110 
المتأهعه | ول جع 1نامطك طاايلا أدرع نأقم عط أه ممتاععم كز م0 .مزمز 
غ105 عط مغ مععد كز 7ع0الامطة عط أه ععمدعدعمم2 0ع0تام؟ عطا 
ع8 20 ذا كنازع78ناط عآ) أه /اأومعطنا؟ 7عأدع87 عط) عوناوعع 
0ع وطن فم عاعدنار لماعل عطا لطلتقعمعط بزالومعندا ومتعانط 
ع5 120 5لمعصسط عط أه. لهعط عط أه أمعمععقام5زل 
بعطعم 7مالتانة عطا 6ا 03028 عكناق روء ععقم5 رةاناومة:30نان 
أه كذه! 300 عاعكتتم لأم0غاعل عط©ا أه كتكتزلةيدم نط 12012160 كق 
0111310 .ل أمأاع0 ع5 أه أاقط ععتنته! عط بعبزه مو أاأهذكوعو ولو 
علقمةل لحة لطلعاعئد 2156 مقء كناتعصصتتتط عطا أه أمعمرععوام قزل 
,علعم أقللة عطا 

115 ناماع" انان) 08جم 801 

-اناى 16) أه 5مملمع] عط أه ومصاأإكتقممء ,أأنن عملهاه, ع 
11507 كعرع] 300 ,05ا]لتأمكة111!5 ,205 أم135م ناك ,كأ ةآاتاموء5 
عط أه عاناكمقع بواتزاتء0دن عط هئ لعكلة عنج طعتطي بقع] عونمم 
حارلا بمأقتاتطة)5 مز عأه؟ أمقارمممز عة كتزقام أمتمز بعل أنمة 
أه عكلاق 0000000 م عقة أأناء عطا أت كممزمعنا .أوامز عع ل1ناملاد 
أه نوا الاتاعج لمعطرعناهن علاأكمع ع2 .رمأوع: رعلانامطة عط؟ مز لوم 
طعنمطئاة ,كلاتمتللمع) أه عدنسق عطا عط برهم طوئزا رعممن عط 
أ0 05 نالطة وملرنائآ .لإاكنامءم113هم5 1ق6مم2 كعكق تزمقمر 
1 0 لعدممعة كذ مهلمع كداأقطاصكة متاك عط بكمامز جل[ ناماو 
نل ممه 21لطمة ملا .(9-93 ب29) ممتصسمعة عطا أومتمعة درو 
لزنا مكنامكتهتم 3 ما لععنالع: ؤز ممتاعم] أه أمناممرح عط كرما 
طمأدعمع لاالهعغة! كلمعاناع طعتطه؟ بقعبط اوتممعقطند عوردا 
علد اها عنة قكتناط عطا مز قعومقطع علاتاهرع ورعوع2 .ل ]لعل عط 
5نا 13 أمكة1مناة 8لالالكع لتنا عط مز معفمقط عبالتمرعمعوعل نو 
عط أه كمملمع] تعطاه عط مامز لمعاناة تإقمر عفغط) لمة ,بمملمة] 
0ع هاده كة ممما كا دهناللممء عط ,لإللدء تمتك آأيه عماقاهر 
-تلناقجهعتوعم :ه بكتاتستلمة؟ قتكفسامفةمنى ,كتالعسط لقتس 
مأ متقم أه لتكقم؟ 2ق أه ععمعفعوم عط برط لم2 أرعاع هق كز )[ .قله 
لعكةع5أل عا معطي (9:93 .وا8) ممتاءدالطة أه عومد 0016 تمر عطقا 
0 1لممعة عغطأ زه قعع مام لما معرج 


لنتاع'1" انا كمععنا5 ع 08 ععستنمامناا 
عأأماععم7 عط ,كاتمتلمع) أأنه رمغهام أه كعمدء 0ععمت؛1ل30 ذأ 
.الاأمنر عه لع أأأعاتج عوممععط مقع وملدرع! ذناأةمأم235رم ناد 
أقدصعمهة عطا طنامما كعرعأرعام! /زادامقع5 موهلمع) عط أه عسنامنس 
-ع: عط ااانا غ] .أمامز تعلأنامطة عطا أه أمعمرعءامم ررمناءسقطة 
11115 كنا )3 أمكة1م ناد آ! أه موتأع دنا متقم عط أخطا لعزعطمرعمم 
أت قكذه! لأممعاع 11 ا كلع صناط عطا أن لتعط عط ؛ 0امط هئ وزعاء 
صنت 3 طاتينا أمعللقم ع1 .ممتأعنلطة أه المعمععمعمورم عطا 
ونا نالمة غعغة[أتدا ها عاطقصنا 5[ 122000 5ناأقمأامكة:مناك لع1ننا 
عل :10 لمفأكاككة /زاع/اأكققم 15 لكلة 16 ]1 ,رماع ننزن1]! .مرج عط أن 
قهمة ععننه ععلةا معطا مقء لأمتاعل عطا ,ممأ]أعنالظة أه "15 أذرزز 

.عاعمة اطق 3 مأ اأمعممع الهم عطلا عا املمم 


الفط لعطانا10ز5 

عا أه كامعصوةعخ! 300 ,عاناقمقء ,26101306 [قألام مد ع1" 
عطا همة عتتعم توقاانية عط عاط 160 نتقعممز عئة انامز بعل1تاملطاد 
ب1تاكك1م ,11أ3م هأ عاتالقمع5 15 أمامز ع1 .ملعم 2قانإمدء35]مناد 
]ناك كع أ 5نام؟ 1116 .15]6051011ل 320 بممأاعهجا علازموءععرم 
غ)ة0أ0118 ملقم مأ عكر 0مقع1 أ لركقمه بزعااع مهرع20نا أمامز عط 
أمتمز عطا عع ا اأطمصرصر!أ ها كعنتزع5 لوبط مأ اعتط لا بأملمز عطا مز مآ 
لأقم عطا ععنالع: وباط لمة 

لطا يمتقم زط لعنناه أله] ذأ أملمز ع0 انامطد عط 10 ترنازم] 
لآ 15 غ1[ .عكناكلل 0غ عداينته /زطام 3:0 علع5نا12 لطلة ,العمعامم أه 
عط مق ممزوعء ععلأناهطاة عط متطلهقم أقطاا عأةأعع1مم3 10 أمةأرمم 
أمتمز ءع10نامطة عط أقط لمة عتعطبوعواء عقمع015 لإط لعذناةء 
30 لنمك أهوزمك عط أه معكقع015 ,عام مقي ره) :أقمومم غط /زقلر 
تإقطء) طى لقعألاعء 3 أه ع تتاككعرم عطا 0هة ,تسرام أهرطعارعى 
عتأقمسهةعطمة1ل عط أه عممتاقامر! متهم جرعلا ناتمناة عكباقء ارق ( 2 
ذألا ملقم 0ل6رغأ6] ععنال10م ققء لاتأاعوممالغم نه ترنعام 
ركع نع عقاناء11داعةرصناة لقة عأمع تام 


- 2 آ ‏ آ#آ# ا ا ا حت 


الشكل( 93-9): التهاب الجراب تحت الأخرم أو التهاب وتر فوق 
الشوكة أو التهاب ما حول المحفظة. يظهر المخطط القوس 
المؤلمة في المجال المتوسط للتبعيد:. عندما تصطهدم المنطقفة 
المصابة مع الحافة الوحشية للأخرم. 


كه أذيات مفصل المرفق: 
© ثباتية مفصل المرفق: 


مفصل المرفق ثابت يسبب شكل السطح المفصلي للزج المشايه لمتقفاح 
الربط (الرنش) والشكل البكري لبكرة العضدء وهو بمتلك أيضاً رباطين 
قويين أنسي ووحشي. عند فحص مفصل المرفق يجب أن يتذكر الطبيب 
العلاقات الطبيعية بين النقاط العظمية. ففي البسط تتوضع اللقيمتان الأنسية 
والوحشية وذروة الناتئع الزجحي على استقامة واحدة؛ وفي الثئي تشكل النقاط 


الثلائة المذكورة رؤوس مثلث متساوي الأضلاع. 
© خلوع مفصل المرفق: 


لوع المرفق شائعة: ومعظمها خلفية. وغالياً ما يفلو الخلع الخلفي 
السقوط على اليد الممدودة. يشيع حدوث الخلوغ الخلفية عند الأطفال لأن 
الأجزاء العظمية الي تنبت المفصل تكون غير متطورة بشكل كامل. إن 
انقلاع مشاش اللقيمة الأنسية شائع أيضاً في فترة الطفولة لأن الرباط الأنسي 
في ذلك الحين يكون أكثر متانة بكثير من الوضلة الارتباطية للا تماد بين 


مشاش العظم وساق (حَذْل) العظم. 
© بزل مفضل المرفق: 


الجداران الأمامي والخلفي للمحفظة ضعيفان؛ ولذلك عندما يتمدد 


المفصل بالسائل يصبح الوجه الخلفي للمفصل متورماً. ويمكن أن يتم رشف 


السائل المفصلي بسهولة من خلال ظهر المفصل على جاني الناتئ الزحي. 
© تأذي العصب الرزندي 4# إصابات مفصل المرفق: 


إن التجاور الصميمي للعصب الزئدي مع الخانب الأنسي للمفصل غالِد 
ما يؤدي إلى تأذيه في حلوع المفصل أو ف الكسور الخلغية في هذه الناحيسة. 
يمكن أن تحدث أذية العصب وقت الاصابة أو بعد ذلك بأسابيع أو شهور أو 
سنين. يمكن أن يُسْتَمل العصب ضمن النسيج الندبي المتشكل أو قد يتمطط 
بسيب الانحراف نحو الوحشي للساعد عند إرجاع الكسر فوق اللقمة 
العضدية بشكل سيء. إن الاحتكاك المستمر بين اللقيمة الأنسية والعصب 


الزتدي المشدود أثناء حركات المرفق يودي ف النهاية إلى شلل الزندي. 





,80101115] عنمقوامةه رصنا رهتاتورنط أمأممعمان 5‏ تقو وجوه 
ما ماعمة أبكمنامم هذا منحوطة للموهأك 116 5نا ]انهم معمءوم ,0 
-م1 هعرة لموههدال 1156 ممطيها ,مرمتعرهحة أن مودق وأل لامر 

و أللم7ع3 عطا أو مولهة أمماةا وا مه عهومام 


8 الأ الأول ساوطاظ 


7ه0ل الامظاعا عه لاانلاهمر8 

لمعمة ماع عبن عط أه عكناقععط عاطهقاد كز )مامز ببزمطاع ع5" 
لعمة اك تزع !انام عط لهة «ممصدععاه عط أه ععواءند رواناءزارج 
أهتع ةا لقة اقتقعم وممناة كقظا مكلة 16 بوصعم نط عط كه دع اطعمن 
مقا أونزطم عطا بأطاهز #لاوطاء عطا ومتستدميه معطلا .كتمع مووز] 
8 .كاولمم لإصمط عط أه كعمملئداع؟ أقوممم عط ععطميعورع؟ أونارم 
أه مهماعط لمة 5 الالممعامع لقرعأة! لمة لقتقعم عط بموأكمة ]يرم 
ع بلماكتةا؟ ما بعمنا أطوتماد ة مأ عنة ككععمرم مممقئع[ن عط 
عأقمقم] ادرعاح|أناوء هة أه 0305 نننافط عط م؟ه! كأرامم لإرمط 


0117ل /اامهقبانا 18ت" 0 41101/5©عماقاط 

:62101 316 72051 20 ,لملزمرم عنة كده لقعم [كزل بناوظاع 
عط ده فصتالة؟ كوناهاله! زلممصتدرم غقمص ممتاهعو]كزل ,ممرعومم 
زهت ع]ة أمتهز عط أه كممتاقعم|كال رولرعئوه2 .لمقطظ لعطعاع7أكاناه 
2 اتطقاة أقطا كعموط علطا أه كاندم عغطا عدباجععط معنل انط مز مملر 
امامعء عط أه ووأكالنتكة .لعمماعتعل نزاعاءاممرمعم]ز عرة مامز عطا 
6 اتء مذ ممدصعمرمء مكلة كز عاترلممعامع لقتفعم عط أه كزويز 
عط مقطا تععممناد اعدامر كا أمعممهوة! لدتلعم عطا معطا عؤروعء5 
كأكلإ1م 018 عط 0م كتكزطمامء عط معع ماعط درملون آه لورمط 


انان[ الأمظاط ع1 06 5اكت 1081م 

لقع عئق ءانوصق عط أه عالقلا ممع)كمم كة رمتعامة 11" 
جة رمع ]وم عط ,لأنا) طاتين لعلمعأكتل 15 مامز عطا عيذ 3220 
لتنا غمتوز أه صم أكدتمكة .مع ااه كعجرمععط امامز عط أه أععم 
زع مه أمتمز عط غه علعمط عط اوسمعط لعممملرعم عط برلأكقء مه 
كوعء10م 3601ىعهة1[ه عط 1ه ع510 عع ا 

الول الأمقاط 11ا/الا ادعلا عمائاناً 118 10 عففالهر] 

كعلهنالئة] 

اجتلعم عغطا مغ ممعم تمملن عط أه متطكدملنغداع عوماء 712 
01 ها لعفت صقل فستورمعع]6 كاز مأ كا اناك مغغ]أه أمأهز عطأ أله ع510 
ع كلطا قرأ كدهتادعه[كال عتتناعة؟! لمعنه أمامز عط أه كمملأوع0| 
آه لإقنازطا آه عقتا عط أة جباععه فده ووزوعا علترعم ع1 .مولع 
دا لعنااملمز عط رقع مضعم ع1 .رعادا وتقعبز ره ,كطام20] ,كاععبا 
غة! ما همتيلاه لعطاعاعماد عمروععط لكقء ره مهأأهمره]! عناكذا تدعو 
عة1مناة لععنالع: '([520 8 1 نقعءه! عط أه ممنوأيعل انع 
عط أه كامع 70201675 8انانا .5تازعص]7ناط عط أه عسنقعم) تفانرلمم 
امع 1|ةأل6 عط معع طاعط ومتاعم] لعنالتادمء عط مامز بممطاء 
مأ كأانهع؟ /ز[ا2نفمعلاء متعم عقوانا لعطءاعتاد عطا لمرد عالزإلممء 
.لإكاقم عقرأنا 


الفصل التاسع:الطرف العلوي ب ل لل ييججح| د 


+ التصوير الشعاعي لناحية المرفق: 
من المهم أثناء فحص الصور الشعاعية الحانبية لناحية المرفق أن نتذكم أن 

النهاية السقلية للعضد تتروى بشكل طبيعي إلى الأمام .مقدار (545) على 
جسم العظم. وعند فحص المريض يجب أن يرى الطبيب أن اللقيمة الأنسية 
تتجه في وضعها التشريحي تحو الأنسبي والخلف وتنجه في نفس اتحاه رأس 
العضد. 
© التهاب الجراب الزجي 

يتواجد جراب صغير تحت الجلد فوق الناتئ الزجي للزندء وغالِاً ما 
يؤدي الرض المتكرر الحدوث التهاب جراب مزمن. 


كع مرص المفصل الكعبري الرندي: 

يتصل المفصل الكعبري الزئدي العلوي مع مفصل المرفق؛ بينما لا يتصل 
للفصل الكعيري الزندي السفلي مع مفصل المعصم. هذا يعن بعبارات عهلية 
أن حمج مفصل المرفق يسبب دائما حمج المفصل الكعيري الزندي العلوي. 
تعتمد قوة المفصل الكعبري الزندي العلوي على سلامة الرباط الخلقفي 
القوي. يحدث تمزق هذا الرباط في حالات الخلع الأمامي لرأس الكعبرة على 
رؤيس العضد. عند صغار الأطفال والذين يكون رأس الكعبرة عندهم لا 
وال معيا دغر متاورة يكن يوني عرص الذروع الي ممح إل 
انسحاب رأس الكهيرة نحو الأسفل عبر الرباط الخلقي. 


> أذيات مفصل المعصم: 

هو بشكل أساسي مفصل زليلي بين النهاية القاصية للكعيرة والصف 
الدائي لعظام الرسغ. ينفصل رأس الزند عن العظام الرسغية برياط مثلشىي 
عَضْروفٍ ليفي قوي يعزل مفصل المعصم عن المفصل الكعصيري الزندي 
السفلي. يثبت هذا المفصل بواسطة الرباطين الأنسي والوحشي القويين. 
لأن الناتئ الإبري للكعبرة أطول من الناتئ الإبري للزتد. وبالنسبة الحركات 
الثئى والبسط: تستطيع اليد أن تنتئ.مقدار حولي 80 درجة ولكنها لا 
تستطيع أن تنبسط إلا بمقدار 45 درجحة» إذ يزداد مدى الثئٍ نتيجة المركة 
عند المفصل المتوسط للرس. 

إن السقوط على اليد الممدودة قد يوتر الرباط الأمامي لمفصل المعصم ممل 
يؤدي إلى حدرث انصباب زليلي وألم مفصلي وتحدد في الحركة. وينبغي 
عدم خلط هذه الأعراض والعلامات مع تلك الناجمة عن كسر العظم 
الرورقي أو خخلع العظم الحلالي الي تشابمها. 
© السقوط على اليد الممدودة: 
النهاية القاصية للكعبرة؛ ومن الكغيرة عبر القشاء , ل ار 9 وعن 
الزند إلى العضدء ومن نّم عبر الحفرة الحقائية للوح الكتف إلى الرباط الغعراي 
الترقوي والترقوةء وأخخيرا إلى القص. إذا كانت القوى مفرطة فإن أجزاء 
مختلفة من الطرف العلوري تنهار تحت الإجهاد. يبدو أن الباحة المتأذية ها 
علاقة بالعمر. وات ع بر ب ا 21 
الكعبري القاصي؛ وعند المراهقين يمكن أن ت: تنكسر الترقوة وعنذ البالغين 
الشباب تشيع كسور العظم الزورقي؛ وعنذ الكهول تنكسر النهاية القاصية 
للكعبرة دانيا من مفصل المعصم بحوالي بوصة واحدة (2.5 سم) زكر 
كوليس). 


انعا الامظلط 18ل ع0 010017 إممط 

5 ]أ بدمزذوع: وزوطاع عط أه كلام هععه301, اودع قا عمأمأدصوقي رز[ 
كأ كنااع70ناطا عطأ أه لمع ععننكه|! عط؛ أقطا رع ط رع ممع هئ أمقأرممم] 
لتق معطت بلأأقطة عطا ده 457 لعوبيده؟ لعأةاناومة 'زالقمرمم 
لامع |2013 عط أقطا عع5 لانامطاذ مماء زوزطم عط) رامع لهم 3 ما 
4 :12111لع, لعأعع رتل كا بدم5لكمم عتمرماقمة عطا مز بعاتلمدمء 
أه لقعط عطاكة دمناعع017 عتمدة عطا مأ مععة] لمة لإأرهممعاومم 
.قناع لل7ناط علطا 


كنا از0الخعه 01 
موتعع01 عطا وعناه أمعكع1م 15 هواناط كلامعصه]ناءطناد القمزة مه 
60م م01 لات لعندعمع: لمة ,همان غطا أه كو5عع0:م رمم 

.كالتستناط عتومرك كع عنال 


عقوءع 5 أتنأول ته راناوا لت 


داع غط! خالا كعأقء1نامتلرمء أمامز عقمانه1ل3: لهدلام,م ع1" 
01ت غ20 كع0ل أمأمز تقوآاناه 801 لقأكتل عطا كدع2ءآ/18 رأمأهز نزمط 
كلقع كلط) كقمع] لقع ناعهام هآ .أمأمز أكلصما عط طاتنها عاق زم نامر 
دمىم عط كع نتأمنكمأ لإلطققضصة كم[ أمامز متمطاع عط) )ه ورمتاعع لمأ أغهطا 
عانا13010 لقصلدمم عطا أه طأعممعنة 17" .أملهز تقمانه201: أقدسأً 
حة18! تقاناقة مراك عط أه 'ارقعاما عطا مه كلمعمعل الرأمز عقم 
تملعامة أه كعكقء مأ 5زناعع0 ألمعميدهذا علط أه عتنطامباظ .أمعمم 
عط أه دنااأناتمقء عأ مه 15ز30: عا أه لتعطعطظ) أه ممتأدعه اول 
5 أ20: ع5 أه 0دع5 عط مط لصأ بمععلاتداء قمنامرز مآ .كتمع تصنسط 
مق لكة عغطا مه علععز ضمعل0ن5 خج ,لعمماع بزع0هنا لمة القدرد اتاد ذأ 
)3060 !! تقاناقة ع1] طعنامتطا دلاول لمعط 1ةألة: عأ اانام 


قء انالا" ]الأول أواعللا 


عا معع ججاعط غرأهز أدازه ما 3 /زااقتامعكي 15 مامز اكت 12" 
أقملقء أه نلاه: [ق0 تامهم عط 300 5ناأل2: عط أه لدع 31أدزل 
أدمتق عنا مزه لغأقتدمع5 كأ مانا غطا أه 0لدجعط ع5" .قعممطا 
بأمع2ةع8!! كنامصأعةالرقعه7طة] عتقاناقمقتنا عمماد عط نزم ععممط 
تقماناه301: لدأوتل عا لره؟؟ غمتمز أكترلةا عط كعأدئهمهة5 جاءع اطبا 
لقتعاةا قصة لقتلعم قدمعاز عطا بزط لع2[الطهقاد ذأ أمزمز ع1 .مامز 
.قادع ةو 

مقط ععهمم! كا كنائزلة: عط أه كوعء20م لأوأبزد عط ع5ناوعع8 
ع الكرعاكزء ككع1 15 ألرأه[ غ825 ذلا أه ممناءنالطة ,قطان عطأ أه غأهطا 
مقط عط ,كامع مع 0م ممأممعهءاع-ممنرع1) ما .دم5ز1اء 2000 مقطا 
.457 انامطة تأده هغ لعل معاراء لاط “80 أناهطق لقيزء1] عط مده 
أتمنقع لآم عط أ أمعمرع امم زط لعكقعرعم! 5 زمأنع]! أه عومة؟ 
مزه[ 

عع!! تممعاصة عطا متةمأك هع لصهط لعتأعاع تاكاناه عط ذه الة] ى 
لزه[ ,لمأكناااء [5(00193 7008م ,أمامز أكر للا عطا أه امعلاة 
24 0185)م لك ع11125 .12091221 أ0 نهللةألتطآً! 324 ,ماهم 
عتما ة نزط لععنالمجم عقمط) طاتننا لعقنادمع عط أمص أؤلام 518205 
25 تاعتطانةا ,عصوط عنههنا عدا أه مملغقعه [كأل :0ه ل010!امةع5 لعرناا 
5117 


ناالفا! معناءرع0171518 118 اذه للد 

10+ عتة مععره] بلمقط لعطعاع اكلينه عط مه كالج! دا 
-2؟ ع1 درم؟! ,كنا( 30 علا أه لع لتأكأل عطا 6 010م!امهعد عأ مرمما 
مهم لقة بقمان عطا ماع مورطمرعم كنامع55م2ة 1م عط ك5م/ع32 5ناأل 
أه تكذه] لأممعاع عط لاوناوتطا ,ععجعط! :كلارع ص0 ناط غط 10 قمآناعطا! 
«أبلقكء عط لمة أمعمهو!! عقاناء1/نةاءمعهرمء عطا مغ ةانموعد عا 
]ذل بع أوكععيع عق كععره] ع ]1 . «اناحدع اد عط مغ ,لإالهمة قمةبعاء 
7 .7لةنا5 ا 7ع0نا نإدننا عتازع طمر ذا تعممنا عط أه كأاتقم أمعرع) 
07] ,ل[أطاء عقناملا ةق مآ .عهة 5غ لغ غماع؟ عط نغ كالاعه5 لغ6اع3]18 مم31 
أقأكال عطا أه أمعتمعع3[م5ال زمترعأكمم 2 عط /إقممع67آ ,عاممفيرة 
:12 لاع ق]! أطعتم عاعتتقاء عطا معقهوعع] عط لآ :كلك زتامامء 30131 
0 :لع تتتاعهم؟ 'زأمممتهممء 5 لأمطمقع5 عط )أأنالة قمناملز عط مآ 
[ أنامطة لعسناعتهم] 5أ 5دأل3: عط أه ممع لقأكتل عط لإلوعلاء ع١‏ رآ 
(عمناعقم! "كم 1أهن)) امام[ أكترها عط مغ [أقمتأعامرم لك 2.5) طعما 


000000 ةك الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ ا 


تناذر الحجرات في الساعد 

يتغلف الساعد بغمد من اللفافة العميقة يرتكز على سمحاق الحافة الخلفية 
سزند والواقعة تحت الجلذ (الشكل 41-9). يقسم هذا الغمد اللفافٍ 
-لاشتراك مع الغشاء بين العظمين والحواجز الليفية بين العضلات الساعد إلى 
عدد من الأحياز» يملك كل منها عد لاته وأوعيته وأعصابه وترويته الدموية 
خاصة به. يوجد داحل كل حير متسع صغير جداًء لذا فإن أي وذمة يمكن 
نت تؤدي لانضغاط وعائي ثانوي للأوعية الدموية حيث تتأئر الأوردة في 
سداية ثم تتلوها الشرايين. 

إن أذية الأنسجة الرخوة سبب شائع لهذه الحالة» ويككون التشخيص 
باكر لها أمر حاسم. تتضمن العلامات الباكرة تدي الإحساس الجلدي 
(الناجم عن اقفار الأعصاب الحسية الي ثمر عبر الحيز)؛ وعدم تناسب الألم 
مع أي أذية (الناجمة عن انضغاط الأعصاب ضمن الحيز) وألم أثناء انم -دد 
المنقعل للعضلات المارة عبر الحيز (عائد لإقفار العضلات) والإيلام الجلدي 
فوق الحيز (علامة متأخحرة تسببها الوذمة)» وغياب عودة الامتلاء الشعري ف 
سرر الأظافر (الناجمة عن انضغاط الشرايين ضمن الحسيز). حالما يوضع 
التشخيص يجب شق اللفافة العميقة جراحيا لتخفيف ضغط الحيز المصاب, 
يمكن أن يؤدي التأخر ف التشحي قليلاً لحوالي 4 ساعات إلى [ذيتة كور 
عكومة للعضلات. 


تقفع فولكمان الإقفاري 
يعرف تقفع فولكمان الإقفاري بأنه تقفع عضلات الساعد الذي يتلر 
بشكل شائع كسور النهاية السفلية للعضد أو كسور الكعبرة والزند. تتشنج 

ف هذه المثلازمة قطعة من الشريان العضدي منقصة الجريان الشريانٍ إلى 

العضلات المثنية والياسطة فتعاق هذه العضلات من تتخر إقفاري. العضللات 

المثنية أكبر من العضلات الباسطة ولذلك فهي العضلات الي تتأئر بتشكل 

رئيسي. يحل محل العضلات نسيج ليقي يؤدي بانكماشه إلى حدوث التشوه. 

يتم التشنب الشرياني عادة عن الحبيرة الجبسية المشدودة بشكل زائد؛ ولكن 

قد يكون الكسر بحد ذاته مسؤولا في بعض الحالات. لا يمكن تفسير حدوث 

التشوه إلا بعد فهم التشريح الناحي للساعد. تتواجد ثلاثة أغاط هذا التشوه: 

1. تتقفع الغضلات المثنية الطويلة للرسغ والأصابع أكثر من العضلات 
الباسظة وينشئ مفضل المعصم وتنسط الأصابع. وإذا أجري يسط منفعل 
للمعصم فإن الأصابع تصبح مثنية. 

2. تنقفع العضلات الباسطة الطويلة للأضابع؛ الي ترتكز على الاتساع 
الباسط الذي يرتكز بدوره على السلامية القريبة بشكل كبير فتنبس ط 
المفاضل السنعية السلامية ومفضصل المعصم وتنثين المفاصل بين السلاميات 
للأصابع. 

3. تتقفع كلا العضلات المثنية والباسطة للساعد. يتش مفصل المغعصم 
وتنبسط المفاضل السنعية السلامية وتنث المفاصل بين السلاميات. 


السفاق الراحي 

> تقفع دوبويشران: 

هو تسمك موضع وتقفع في السفاق الراحي. يبدأ غادة عند جذر البنصر 
فيجرها إلى الراحة مؤديا إلى انثنائها عند المفضل السنعي السلامي. تثشتمل 
الحالة فيما بعد الخنصر بنفئس الطريقة. قِ الخالات قليمة العهد يؤدي الجر 
المطبيق على الأغماد الليفية لهذين الاصبعين إلى ثبي المفاصل بين السلاميات 
الدانية. لا تصاب المفاصل بين السلاميات القاصية وتنيسط بشكل فعلي 
تنكل الأصابع على الراحة. 


الاتفع1"0 1118 015 5177101011 1501 تستطبرومح) 


للعنطللا بذاعكة] مععل أو طاقع اكه مز لع5ماعرع 5] مررهعره) 16 
5تا60 37 أنء طناك 2307ع]05م عط 01 لاناعاأقهترعم عط 0 لعطعولاج كر 
تعطاعهوه) ,طتهعطة لدلعكة؟! كلط1 .(941 بوز©) همان عط أو ععلرمظ 
17ةأناءكنان1رع101 كناموط؟! 320 عمةرط لارع] كنامعكو0]عام]ز عط لالتلا 
تأعةع ,كاعم اتهم درم لمعععة قاما مممعءه) عط كعل1زل بقامعة 
15 11161 .لإأممنة لمماط لمة ركعتطعم بقع أعكنامر دهده كاذ 13/158 
28 لزقة لقة ,الع اميقم مرمء طعقء متطاتة حرمم علغأنا بورع 
4 عط أه ممتكوع:م رم عقاناعكة/ توردلمموع58 غوللقء لردء 
.كعلعالة عطا ععنها لمة ,لغاعع]ئة أوالعية كمزعنا عطا زواعكمع 


5ذ0138705 /إأ7قء 300 ,عكلاقء مم لزترم» 3 ذأ 'إزتازما غناكوا |أ50 
معكناقء) مه اأقكمعد ملكا لعرعالة علنااعم ا كمعزد ترارمع .ادعنااى وز 
مزمء غطا تأؤنامتطا ومأككدم كعتكرعم ورمكمعة عا أه هتمع طعدذز نزم 
لاط 0عكناقء) لكنازما نزمة 16 عتقمهأ)رممهبمكتل متهم ,لاأمعصاتةهم 
عكقم 02 5أقم ,لمعم أتقممرمء عط متطاذ/نا كع/معم مه ع#ناكدع:م 
عأنقم تمه عط طونامعطا ككقم نمطا كعأعؤنام أه ممتطعاءد علازة 
متكاك عطا أه كقعممعلمع] ,لةلمعغطعؤا عاعكنام نزط لعكبتقع) أمعمم 
لصة ,لقديعلء نزط لعكناقء مواد )ذا 3) امعمامدمصمء عط معبرن 
ععم لاط لعكناقء) كلء5 انهم عط مز لاقاع: تصهالتمدء أه ععمعوطج 
أل عطا ععم0 .لمع معدم وري عطا منطاتم كعمعويق عط ره عرند 
لإالقع نوناد لعقاعم] عط أكنمر قككة! معغل عطا ,ع530م, كأ 3800515 
)الا كة أه تإقاعل ى .امع ساتقم مرمء لعاعه ]لج عذا] كودع رم ورمنعع0 10 
بكم اعؤنام عط ه] عودسمهل عاطزدرع ع1 عكناقء 3ه كانامظ 4 قد 

لنا1ع ق0118ن) علالعنن5] 5"اااتخللن701ا 


عط أ0 عالاأعه امم 3 15 عاللاعة امم ع امرعلاعو]ز 5' ممقدولاه/١!‏ 
أه مع ؟نتاءة؟] وززه[له! لالم رمرم أقطأ ممصدعءه] عطا أه كع اإعقكنامر 
0 15زأ0ة1 آ] أه كعتنااع3ة]! 01 كناا7]ناط عط أه لمع لهقاؤأل عطا 
ادتطعةةط عط أه المعموعد لع2تالقءه! ةق عمرمرلم تر علطا هآ .3مانا 
عطا 0غ ونه[ العامة عا يم أعنالع؟ ,التكدم5 10م1 5ع0ع الرعارة 
5آ 780ع0هن نزعطا أقطا هك ععاعكتاكم مكمعكرء ع1 لمق عرويرع!] 
دع ع1 مقطأ تعويقا عة كع أعكدامم زمنرعا] 1 ,5زومععم علمرعدء 
أة لإأصتقم كعمه ع7©طا عرمأعتعط ععة بزعط) لم ,كعاعكناى تمكمةا 
اعنطنلا ,عناكدلا كنامرط؟؟ بزط لعع3امع: عنة كعاعونام 156 .لعاعه] 
5 510قم5 لقارع)2ة ع1 .تجاتممماع0 غطا وماعنالميم ,كأعو امم 
عا كعكقء 50106 هآ ألاط ,أكقء أطم ,ع0 ترق لاط لعذناقك /إ|اةنادنا 
لإلده مقء اتممماع0 عط .عاط تقمممعع؛ عط تتقمر لاعكاز عتبناعءج]] 
كلمع عذا أه لإمفاهمة عط قمللمقأورع0رن نز لعمتقامعءء عط 
نأكللاع ماع06 أه كعم/6 مم11" 


ع3 كاع08!! لمة كنتاميقء عط أه 5عاعكنتم رمعا همما ع1 .1 
5لا آ] لصة ركع اع كناك رمكمعاناء ع مقطا لعأعقعارم عرممر 
5آ مامز )5لا عط !! .لعل معالاة عرق 5رعممز] عطا تلععدع!) كا )أمأهز 
لعناع!! عمرمععط كاعهم ا عط١‏ ,لإأعياأككوم لعلموعاياء 

مز 325 طعتطنةا ,وعهدة عط ه] كعاع5ن2؟: ,مدودعاءاع عمه! 11 .2 
عط هغ لقطعة)أة 5آ1 أقطا لامأكصدمكزء زمكمعالاء عطا مما لمازع5 
علقعة261 عطأا :لعاع3اممء بإلاقعيع عنة عامقاقطم أقمتامم 
0 ,لعل0معاءعء ع3 متم لكلا عط) لقة كأمامز أدع121368اممم 
.ل عنة صعهم) عط أه كتمامز أدععومداقطمرعامأ عطا 

ملقعنن] عط أه كعأعكنم امكمعاناء عط لم3 رمبرع!! عا طامظ .3 
تقعهاعم عط ,لعيدعا! ذا غمزمز أولرمر ع5 .لعأعم امم عرج 
عقتاممعثاما عط لمة ,لعلمعتناء عرة كامامز اأدغومقاح لمهم 
.لعناء!! عنة كادامز أهعهمة| 


ثم داهن 
ع"التاء 0011170 ع'لاع ل ابرنامن1]02 


0ه فمتمعاعتطا لعجتادعءة1 ه 15 عننناءةأممء 5'مع] الإنامنانا 
كاتقاة لإأرهماممم )] .5أوه7ناعممم2 تقورلقم عط أه عتناعم امم 
ع7 مامأ ععقص1؟ أقطا 5وخقعل لة تعقما!؟ عم عط أمغمه, عط رقع 
8 ,اعأها امام[ أقعومةاقلاممممقعواعص عط )2 ]أ عمتكاعا؟ رمراقم 
مآ تعمققم عمدد عطا مأ ععهوم! علغانا عط كعلاميمأا ممنتاألممء 
عكع5] أه 55أد512 كنام7طل؟ عط له أأنام عا ,كعكعق عر ألمقامقهمه1 
أقع فصقل ام عامأ لهمستزميم عط أه قورعلا مز كااباوع: ورعهوم؟ 
لضة مغ ا[م/لمز أمم عمق كامامز لدع عمدلا دام عام أدأكال عط" .كامتهز 
أكم 3833 كرععمأ] غطا أه عتناككعرم عط /زط 0ع0مع)«ة لإاإقناعة 31 
.لتاقم عط 


الفصل التاسع:الطرف العلوي معدلل سح يبيغ - 


الأغماد الزئيلية للأوتار المثنية 

“ع التهاب غمد الوتر: 

التهاب غمد الوثر هو مج الغمد الزليلي. وأكثر ما ينجم عن دحول 
المحرثوم إلى ذاخل الغمد عبر جرح ثاقب صغير كالذي يحدئه رأس الإبرة أو 
الشوكة. نادرا ما ينجم حمج الغمد عن امتداد مج الحيز اللي. 

يؤدي حمج الغمد الإصبعي إلى تمدد الغمد بالقيح» فيبقى الإصبع بوضعية 
نصف ثينٍ ويكون متورما. تترافق أي محاولة لبسط الإصيع م عالم شديد 
بسبب تمطيط الغمد المتمدد. مع استمرار العملية الالتهابية يرتفع الضغقط 
ضمن الغمد وقد يضغط على التروية الدموية للأوتار الي تسير عبر القيسود 
الطويلة والقصيرة (الشكل 50-9). وقد يلي ذلك تمزق الأوتار أو تندههما 
بشكل شديد فيما بعد. 

قد تؤدي الزيادة الإضافية في الضغط إلى تمزق الغمد ف فايته الذانية. من 
الناحية التشريحية يتصل الغمد الإصبعي للسبابة بحيز الألية» بينما يتصل الغمد 
الاضيعي للبنصر بالحيز الراحي المتوسط. يتضل الغمد الإضبعي للوسطى بكلا 
الحيزين: حيز الألية والحيز الراحي المتوسط. تشرح هذه العلاقة كيسف 
يستطيع الخمج أن ينتشر من الأغماد الزليلية الإصبعية ليصيب. الأحياز اللفافية 
للراحة. في حالة مج الغمدين الإصبعيين للإهام والخنصرء سرعان ما يصاب 
الحرابان الزتدي والكعيري. 

وف حال إهمال هذا الخمج قد يندفع القيح عير النهايتين الدائيتين لهذين 
الجرابين (الزئدي والكعبري) فيدخل الحيرٌ اللفافي للساعد بين المثنية العميقفة 
للأصايع فِ الأمام والكابة المربعة والغشاء بين العظمين ف الخلف, يشار عادة 
لهذا الحيز اللفافي ف الاعد سريريا باسم حيز بارونا. 


الأحياز اللفافية للراحة 


تم وضف الأحياز اللفافية للراجة بشكل كامل سابقاً (في الصفحة 
5). وهي أحياز هامة سريرياً بسبب امكانية إصابتها بالخمج وتمددها 
بالقيح كنتيجة لانتشار الإنقات من التهاب غمد الوتر القيحي الحاد. وناذرا 
قد تصبح هذه الأحياز مخموجة يعد الجروح النافذة كما في السقوط على 
مسمار علوث. 


انتان الأحياز اللبية رداحس) 


الأحياز اللبية للأصابع هي عبارة عن مساكن لفافية مغلقة تتوضع أمام 
السلامية القاصية لكل إصبع. إن مج هذا الحيز شائع وخطيرء وأكثر ما 
يحدث عادة في الايهام والسبابة. تدخل الحرائيم إلى الجيز عادة عبر وخحزة 
دبوس أو إبرة حياطة. .ما أن كل حيز يقسم إلى عدد من المساكن الصغيرة 
بواسطة حواحز ليفية فإئه يمكن بسهولة فهم كيف أن تراكم التتحة الالتهابية 
في هذه المساكن سيسبب ارتفاع الضغط ف الحيز اللي بسرعة. إذا ترك 
الخمج بدون إزالة الضغط الناجحم عنه فإنه يمكن أن يحدث حمج السلامية 
النهائية. لدى الأطفال ثمر التروية الدموية إلى أجسام السلاميات غير الجخير 
اللي؛ وقد يؤدي الضغط على الأوعية الدموية إلى تنخر جسم السلامية. 

تنجو المشاشة المتوضعة دانياً هذا العظم (السلامية) لأنها تتلفى ترويتها 
الشريانية قبل الحيز اللبي مباشرة. إن التجاور الصميمي للنهاية الدائية للحيز 
سي مع الغمد الزليلي الإصبعي يفسر تورط هذا الغمد بالحدثية الخمجية قي 


حت مع ع 0 تم إعمالها. 
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2205 )1 .تلأهعطك 50201931 3 أه تامنتاعء1 10 ل كأ كلأ الا0م/5 1220 
ة مادا ونعاعقط أه مدتاعنل0تاما عغطا درمما كااناكع؟ زاوم لمم 
أقطاكة تاأعناك ,بلصداملل؟ عستاة6اءمعم القمد ه طعنوعط طأقعطة 
لاقع ناو غطا ,لإاعبهظ .مط عه عالع26 3 أه غمامم عط نزط 220 
ععأزز ععومممانام 2 أه دمأكمعمرء بزط 0عاعه1رأ معورمععط 4م 
0ل 

عط أه ممتقصعأكتل ما كتاندةء: لالأدعطك /0181]8 3 أه دمناعع دآ 
ع | أنه كز لمة لعيدء التمرعد لاعط كز رعهمأ؟ عط زكنام طاتا طادع 50 
عا نزط 160مةممممءع32 15 تعوماة عطا لمعاعاء ما أممعلاة زمف 
عل عخ .لعطاعاع )از كا طأهعطة 0عل0م15]6ل عط عدندععط ررتهم عمرع ا 
عط متطاانل؟ عتناكوعرم عط ,كعنامااممء كقعءم2م ماق سدرة المآ 
-مع؛ عطأ هغ بإاممياد لمماط عط كمع:ممرمء لإقمم لة كعذاأ: طأقعطاة 
.(950 .18) قتناعرظ 50ة قهمه! تاناعمت عط مز أعننة أقطا كمه 
.نزو أأه! نزهم كمهلمع) عا أه تمعد عرعلاعة مم13 زه عزناام ناكا 

نغ طلأمعطة عطا عكتاقء مقع عاتاككع1م مآ عكقعرع12 ,مانالا لم 
طادعطه لقاتع ذل عطا ,لاالقعتمرمندمف .لمع أقثلاهم كاذ غ2 عاناأمنار 
كقععع اللا ,ععقم5 تقوعط! غطا ه 0ع]2اع: كا بعوما؟ عزمعل0م1 عط أه 
.ععهمة ممطلهم لتم عطا ها لعأواع؟ كز تعهما) عمظ علا ثه أقطا 
0مة عقمعطا عطا طامط هئ لعأقاع: وأ عععم!ا؟ ع1للتمر عط جه] طاتدعطد 
حعأم1 بزمطا متقام<ء ومتطاكدهتاقاع عىع115 .كععدم؟ عقتملدمل1]21 
ما لمة كطادعطك لقالامم :زد لقاتوأل عطا مم]آ لمع مق ورمنا 
.كععقمة أقاعكة! تقكادم عط©ا ع/اآاه؟ 

علاانا عط أه قطتامعطة لقأتوأل عطا أه ممناععلمأ أه عمق عطا دآ 
مذ نزاعاءننو ععة عقصصباط [3ألخة1 200 عتقصانا عط بطصتاطا لمة ععومل 
لقم كنام ,لغاعفاهعم عط موتاعع )مأ مة طعياة لأنمطة ,لعزم 
اعامع لمة عقسصتيط عقعط) أه كلمع اقلوتلاهيم علطا لوناهرط) أكاناط 
واأوتل رمعرعا) غطا معءطاعط مدععه) عطا أه ععقمه أداعقة) علا 
20 05أة301نن امنقهمرم عط لمق 'زاتمقع امت 70105نأم1م لالد 
؟زععهم؟ لمأعكة] كلا" ,تإأزممعاكمم عمذرظ لمعم كنامعكومرع )مأ ع[) 
ععهمة عطأاكة '[القعتمتاكء م لعمعاع؟ 'إلممصممم كز مصدعره! عذا 
قصمصة أن 


اننا 18 01 كععمقه5 لفاعقد] 


عجرم لعطقعععل تزاآن! عععلثا ساقم عط أه قععقم؟ أوأعمة] ع1 
عدناقععط اأمقارمملما /إالقعتدزاء عنة نز11 (105.مع56) .لإأكناه؟ 
اأناوع؟ 2 كة كلام طازكا لعلضع كال لمة لعاععأم1 عمرمععط مق تإعطا 
:50115 /[05ع)] 00)ةرناممناة عأباعة دأ ممتاععلما أه لدعرمد عط 01 
انهلا عمتاة اأعمعم تعلق لعاععلمز ملممععط لق لإعط) ,لإلعية 
اتقد نؤنتل همه عوملللة! كه تاعناد 


(لامتع؟) المت ععمانآ ععدمك_صلرط 


عنقم ممه أقزعكة! 0لعوماء 3 5أ كتعومأ) عط أه ععقمد مانام 1116 
581؟ طعةع أه عتمقاقطام اهسمتوصمة] عط أه غمر] مز لع)2 بازة أمعمم 
5]ناع 06 ,56110105 2100 05 لزلزم ؤز ع36م5 3 طأعناى أه وممناعع ما 
-ناكنا عنة تورعاء83 عم مأ] عزعلم1 قمة طصناطا عط لأ معلله أكممر 
مم72 ومالاعة ره كاء رمدام نزط ععقمد ا عط) هأم1 لعءنلمنامز نزااة 
115 150 171060(لطند كأ ععقم5 طعقع مؤراوقءع856 .0165 
عتعلضن /الأفقع ذأ ]أ بدأمع5 05ر6 نط كأمع اندم ممم 62 1اة50 
ع)قلتاناء 'مأقمضةالها أه وملغة|ناساععة عط أقطا 0مماأ5 
مانام عط قاع ناككعوم عطأ كعوناقك قالمع مادم ورمع عمعط] منتطاايا 
جمروع06 الامطاتا أآعا 5ا ممنتاعع1مرز عط !] .عكة 'إل[عتناو 5غ ععدومةد 
0[ .تناععه0 مقع عأمقاقلام لاقمتممع] عط آه ممتاعء ]ا ,مماووعم 
عتمقاقظم عط أه وأوتزلطمةأل عط 6غ /إاممدد لمماط عطا ,معىل[أااء 
لوصاط عط تزه ع8اناكقع1م 320 ,عع3م5 مانام عدا طقناماط] معككوم 
عتمم 1118" .كإكتطامة1أل عط أه وأومرع26 رز ااناقع لآلامه 5اعككع 
ع] ]أ عوننوععط لعتكقو 5[ عمهط كلطا أو كلوتإطمزأمع لعادعه| بزااقم 
.ععقم5 مآنام عط؛ 10 021ل <10م أذناز لإأممناك أقلقع]ة كاز كي باع 

مانام عط أه لمع اقصملدمرم عطا أه متطأكدملنقاعء عوماء عط" 
ها عطاعه؟ كأضلامءءة طاقعطة لقأناهم5!12 لدأتوال عط ه) ععومكد 
عط معطت كوعع 10م ذ5ناملاعه16رأ عط مز للتقعغطة عطا أه غمممرع اه 
ماع66 وععط كقط موزاعع1ما ععوممعانام 


:هك الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ ل 


أمراض اليد والمحافظة على الوظيفة 


اليد من وجهة نظر سريرية هي أحد أهم أعضاء الجسم؛ فيدون يد 
«عبفية بشكل سوي تكون سبل رزق المريض في خخطر غالبا. سأقترح على 
ع يشك في هذه العبارة من طلاب الطب أن يضع يده اليم (أو اليسوى) 
تي جيبه مدة 24 ساعة. إن استطاع ذلك فإنه سيندهش من عدد المراث الي 
تمى أن يستخدم فيها يذه. من وجهة نظر ميكانيكية بحتة تعقير اليدآلة 
كماشية الشكل بين الإهام والأصابع متوضعة ف غهاية رافعة متعددة المفاصل, 
الإيمام هو ا جزء الأكث رأفسية من اليد ومن واحب الطييب الحفاظ عليه أو 
عبى أطول جزء منه إن أمكن للحفاظ على الآلية الكماشية ذه اليد. يعتمد 
نفعل الكماشي للإيمام بشكل كبير على مقدرته الفريدة في الانسحاب غسير 
نراحة ومقابلة بقية الأصابع. هذه الحركة لوحدها رغم أسميتها إلا أنها غير 
كافية لتعمل هذه الآلية بشكل فعال؛ إذ يجب أن تكون السطوح الجلدية 
امتعَابلة حساسة للمس. وهذا يوضح لماذا يسبب شلل العمصب المتوسط 
عجزاً أكبر من شلل العصب الزندي. 

إذا ها تطلب الأمر تثبيت اليد لمعالجة المرض في أي ججزء من الطلرف 
العلوي» فإن من الواحب تثبيتها في الوضعية الوظيفية (إن أمكن). هذا يعئي 
أنه إذا كان هناك فقدان في حركة مفصل المعصم أو مفاصل اليد أو الأصابع 
فسيكون للمريض على الأقل يد في وضعية مفيدة ذات قفائدة ميكانيكية 
بخيث يستطيع المريض أن يستخدمها في تنفيذ أغراض مفيدة. 

يجب أن يتذكر الأطباء أيضاً أن الإصبع عندما يشي في الحالة السوية 
باتحاه راحة اليد (باستناء الاهام) فإنه يشير (برأسه) إلى حديية الزورقي؛ لذا 
فإن الأصابع الي تنطلب التثبيت بشكل منفرد ني وضعية الثئي على جبيرة أو 
ضمن قالب يجب أن توضع دائما هذه الوضعية. 

دائمًا أشر لأصابع ا مريض بأسمائها: الإبهام؛ السبابة؛ الوسطىء البتصرء 
الختصر. عد الأصابع قد يسبب تشويشا (هل الإيهام إصبع؟) وقد يقود ذلك 
إلى ننائج مأساوية مثل بتر إصبع سليم خطاً. 


01 101آ1خ اكع ملم ملفل عير 08 كعركمع213] 
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1205 غطا أه عه كز لمقط عط امتهم لماك امع تمزاء عط ورمع 
-موتاع هنا واأقهممهم 3 أنامطات/الا .برلمط عط أه كمههده أمقارمممرز 
0 .لزلنهممع[ مأ معلآه كذ لممطناءن | و'امعتادم عطا فمقط وما 
51255 8001010 [ ,ألم 20ع)513 قرط انال معطا كارع ل ناد أوءزلءمم 
4 :ه! أعنامعمم خق مز لمقط (اءا 07) أطهر نأغطا ععهام برع أخطا 
لاع ع1 أه ؟ طلتتلم عط) )د لعطاكتوماكج عط الأب تغط[ .كسوط 
انام تزعط ]1 ]1 عونا هئ معلا لآنامير 

0 320 ع ,لامعألا أه أمامم لمع تمقراععمر تزاعريام عط مرمرع 
طصبنط عطا معع لاع مروتمقطععم ععازاءععمام دكة 0ع70ذوء, عط 
© .معلاع| معاد أه[ذ نام أه لضع عطا غد لعأقننااة رجعهمأ! رق 
١‏ 40 ,رظتن !1) ع1[ 15 هدرهحا ع:1! أت امهم ره اترومدما )وهم 
كه 01 ,لأموناظا عطا عامعقعرم 0 الا تم تكدمموع) كامماء لطم عط وز 
مق «كتمقطععم ععلتارععمام عط أقط) مد ,عاط تكومم كة ]ز أه اعنام 
لإاععج] انط عط كه ممناعق عل ارععمام ع1 .لعمزوارزهم عط 
ماقم عطا كوميعة3 مررورل ع5 19 باتاتطة عناوتمن كلا مه كلمعمعل 
-لة ,عدواة نمع مزع 0م قلط؟' .كتعهما] بعطته عط نغ لعكمممه لمج 
0116لا 10 لمكتمقطعع71 عط ,هأ امع أأناكما 5ا أمقارممم ا طونمط) 
عاناءة) عفنو أكنام؟ 5عع3])ناد مأعلد يمأومممه عط" .لزاع زاءم اع 
© 15 لإكلقم علمعم مقتلعم ترحابوا كمأقامكاء ولط لمدحوروزاجوممف 
.لإ5اهم علاع5 رقمأن مقطا عمأاطدئتل عزرممم طعيامم 

أ0 لمع نعم عط ,هأ مم22 ممص كعشباوع: لفقط عط )1 
«أط0 مرا ع5 لانامطو )1 ,طضنا وعممن عطا أه أرقم نزمة أو عفذعوال 
5 1115 .لمتاعسصن1 ؟ه صمتالهمم عطا ما (عاطتككمم )ن) لعز[ 
عط! )3 :0 ,كمزهز أكق/ن عط اه كرناعع0 الرعررع لمم أن كوو[ )ز أدطا 
ة مقط أكقه1 ]د [أأينا امعتلقم عطا ,رقعهمز! ره لمقط عط أه كادامز 
ع0 3250 10188 انع تمقاععم1 أه موناتومم ج طزذ]أ أقطا مها 
.ع05مانام اناأع5نا ‏ عبرعة مدع ]اا 

علاع) عورا معط 11 اع طمرعممع؟ مكلة لإنامطة كوقاءأوزطم 
ا باهم عط ماما لعيزعا) بالهصممم ذز (طصتط) عط ومتفسك 
ج]؟ ورعهما! أقدل 1 زلرا تل أمطمقعد عط أه عاعرعطن) عطا هئ كاورلمم 
ة متطاتيها عه اوتامو 2 ذه ,وماباعا) مز ممتادعاتطممما عمضنيو 
108 أأكمم علطا مأ لععهام عط وبرة كاج عرن]عرعط) لانمطة بأكدع 

دزا 538 58 انءأاهم ١116‏ نا رعاءء وتروس 41 
لماع طلننال! وعوم!ا! اننا ممه ,همك ,عاللتم تعلمز بطصناطا 
0 لم١‏ عقط لمح (7رعوم]! 3 طنط عطا 5أ) فدأكاتمع 15 كرعهمزا 
1ع 18] مم2 /لا عط يم أأهأنام م31 كه كا أناكع؟ كناو ؟أكهؤأل (اعناة 


الفصل التاسع:الطرف العلوي علب يببي4 ا 


حل مسائل سريرية 
1 9أ/اأهمك لمع اطمءط اوعام ات 


أدرس الحالات السريرية التالية واختر الإحابة الأفضل الأسثلة التالية ها. 
راجعت امزرأة شاية عمرها 18 سنة طبيبها شاكية من الم 
شديد واحمرار حول قاعدة ظفر السبابة اليمنى. ذكرت بأنها 
قامت بتمَليم جليدات (فوق الظفر) أظافرها بالملقص ومن ثم بدأ 
الألم 4 اليوم التالي. بالفحص السريري وجدت الطيات الجلدية 
حول جذدرالظفر حمراء منتفخة وممضة يشدة. كانت السباية 
منتفخة: وقد امكن مشاهدة خطوط حمراء تتجه للأعلى على 
مقدمة الساعد. 
1. كانت الأعراض والعلامات التالية لدى هذه المريضة متوافقة مع 
تشخيص الإنتان الجرثومي الحاد تحت الطيات الظفرية 
(الداحس) للسباية اليمنى ماعدا: 
يل. يمكن جس بعض العقيدات اللمفية الحساسة للألم ف الحفرة تحت 
الترقوة. 

8. كانت حرارة المريضة مرتفعة. 

©. انتشر الإنتان إلى الأوعية اللمفية الب تترح من الاصبع. 

0. نحمت الخطوط الحمراء على مقدمة الساعد عن التوسع الوعائي 
الموضع للأوعية الدموية على طول مسير الأوعية اللمفية. 

5. تترح الأوعية اللمفية من السبابة إلى العقدة فوق البكرة» الي كانت 


تعرض رجل عمره 20 عاماً يمتطي سرجاً على دراجة ثلجية 
لحادث. كانت العرية تسيّرسرعة كبيرة عندما ارتطمت يجدع 
شجرة مطمور بالثلج . رمي الرجل لمسافة 12 قدم وسقط ارضا 
غلى كتفه الأيمن والجانب الأيمن لرأسه. بعد ثلاثة أسابيع من 
الاستشفاء لوحظ انه حافظ على ذراعه اليمنى مذارة تحو 
الأنسي على جاتب جدّعه والساعد بوضعية الكب كما لوحظ 
وجود باحة من فقدان الحس على طول الجاتب الوحشي للجزء 
العلوي من الذراع. 
2. الحقائق التائية قيما يخص هذا المريض صحيحة ما عدا: 

. وضع تشخيص أذّية الجزء العلوي للضفيرة العضدية (شلل إرب- 
دو شين). 

8. أذية الجذرين الرقبيين الخامس والسادس للضفيرة العضدية كانت 
متواجدة. 

©. أصبح العصبان المتوسط والكعبري غير وظيفيين. 

0. أصيبت العضلات فوق الشوكة؛ وتحت الشوكة؛ وتحت الترقوة» 
وذات الرأسين العضدية: والمزء الأكبر من العضدية:؛ والغرابية 
العضدية؛ والدالية» والمدورة الصغيرة بالشلل. 

5. يحم فقدان الحس أسفل الجانب الوحشي للذراع الأهن عن 
آفة تغمل القطاع ات الجلدية للجذرين الرقبيين الخامس 
والسادس:. 


ركض اب يراقب طفله البالغ من العمر 3 سنوات وهو يلعب ف 
الحديقة نحوه والتقطه بكلتا يديه وقام بارجحته حول شكل 
دائري. تحولت متعة الطفل بشكل فجائي إلى دموع؛ وصرح بان 
مرفقه الأيسر قد تأذى . بالفحص كان الطفل يمسك مفصل 
مرققه الأيسر بوضعية تصف الثني والساعد يبوضهية الكب. 


م3 اقعط عط إععاع5 لمة كع ترماوتط عكقء عماتنه1آه! عط نزوناة 


عط عمتيناه[اه! كممتافع ناو عط ا جرع باه 

01 ووامأقامقلمء لققصومين لامعروعبا-18 مم 

أه اقم عط أه عذوقط عط لويامة 600855 300 وأدم 

8 .للقاء أؤلاكام ععط لع 7أؤوأنا )عو0ش؟ #«اعلم1 غخطوكن عط 

«لإممع) واعاأنء عط لعتصحمم لقط عفطة أقظا؟ 5360 

-لإباهأأه1 عط لمة ,5 ه555 طاغاننا أأقم عقط أه (لومنالاء 

,11 103110قناع م0 .لعع580 ممه لتقم ع5 زوك ونأ 

عاعيلنا اأقص عطة غأه غأمم عذاء؟ كقنام6ة 5لأه؟ مكاو عط 

لاع ك7 عط1 ععلمع؟ باأعصصع ع لقوق ,وعاامليلاة ,لع 

0 عيعيلا 15ا51:83 60 350 ,رعم|امللاة 5قثلا لداءليلنا 

6 ع115 آهأمم؟ 18 مب ومأونامء 

عم المع لهم خلطأا ما كمهأد 200 كصرمام كرد عمتهزه[اه] 7126 .1 
ععلنا لقمعاعوط مؤباعة مه أه كأوممهقال 2 لاتا امع اواودوء 
1526 غطعة عط أه رقت تردمعدم) كلله! انهم عط رعلدن مم1 
بأموعناء اعومز! 
مز لعتدملدم عط لانامء كعأنالمم طأممرزا بعلمع] عمرو5 .م 


فككم) ؟قآباء 1خ ةاعدرام أ عط 
.3156 كقللا ع1 لقاعم لمع 5 )1160م 715 .8 


5ددع تأمممتاا عط ماما 0هعرمة لقط مملاععلمزا ع5 © 
ععهمة عطا عمتمنةل 
061لا لاتقعره! عط أه أمم؟) عطا مه كملدعزز5 0ع 76 .0 
ع1 0ه10طا عط أه ممأاقنة350011؟ أدعها عط نزط لعكناةء 
.كأعككع؟١‏ طاممونزا عط أه عنام عط عومماج واعه 
ماما لتة؟ل ععقمة؟ ع«علما عطا ممما واعكوعلا لإمحمنزا ع1 .8 
0 لعتتةاأما كقها طعتطنزا ,ع0مم تدعاطعه5 ميد عط 
لع رمام 
-710/الا560 3 مه صضوأااأام ومأنل ,نرقم لامعموعب-20 م 
83 1564 أمعلاءء3 مهما لعناامنامأ دوي ,عالط 
3 ألط غز معطينا مععمة طوآاط غ3 ومذاعناقءغ ود 
1 12 وثالات ا 8/35 مهم ع1 ./لامم5 مأ لقأعناط نااك 
1 ع1 0م30 يعلانمطة أطوء وتط مه لعلمذقا موق 
بقهأغ3 اق أمكمط أه قاعم 3 ععئم8 .لقهط ولط أو علزو 
-0 1017 0ق غخطولن قلط أمعكعا عط أقط 0ع00116 ذ5قبنا 1 
11 عط طغانيينا 5106 5لط لإط 0ع86غمء لزااة 
6564م 35لا تأ5ع306515 01 363 نم .1030م 
5 06 غنقم ععممنا عط 601 ع0ز5 أقععغة! قط ووماة 
الريك 


أععترىق ع3 المعلاقم علطا فعمتلمععومء كاعد قوأنزه1اه] 15 .2 

:أامعع22هء 

عظا أه أنهم ععممنا عط ها عفمقاصقل 1ه 0138020515 م .م 
.30 كةلا (لإكالدم عممعطء نالا طرط) ودنزعام اقتطعورط 

عط أه كاهه.؟ لقعتمعع طلئالة لصضة طالة عط أه دداوع|ا له .8 
أمعكعمم كقتط كناناعام لوتطعقرط 

رككء أ ممناعمنا؟ ع0همر عرعينا معبرعم 51أل3: مقألعم 756 ,© 

5معع!2 ,نا أ/اقاء طناى ,5لا]ةلق أصكة10)1 ,21105 أمكة]مناك 116 0 
-«معهنمه اقتاوتطعقعط عط أه غقعهم ععاقع82 ,األطعورط 
لهم عزعز زممام كعرع؛ لمة ,لأمااعل ,ؤتلةتطعوعط 

ع أه عل1كد أدرعنقا عطا عثلامل ممللقكمع5 أه كذه1 16 .6 
طلا عط ممتكاملاما مماكع! عط نز لعكنات كلا مة أحاعا؟ 
+ أقء المع للاازة لمة 


ع مأ ومألاقام موك لافعقع 3 واط ومأفعد ررع5 1م م 
5 تغط بلاط من لمتط لعاءزم 300 من مقع بمعلووو 
-مع 5لاأطء ع1 .غاعماه همأ لميامة مقتط ومدايارة 300 
5310 5 300 ,كاقع1 10 لفمعن؟ لاأمعلل0باد أمعملامز 
لاأطء عط مهللأ ةمتصسوقجزع م0 صبط بمروطاة مما وأو 
-عنه]؟ ولط لمق ميدع !؟ معد غم أوز ببامطاع مم1 وزط لأعظ 

0538م لمعة 


© جل[ + الفصل التاسع:اتطرف العلوي ‏ ا 


الحقائق التالية فيما يخص هذه الحالة تتوافق مع تشخيص خلع 
المفصل الكعبري الرنتدي العلوي ما عدا:ء 

م رأس الكعبرة كان مسحوياً خخارج الرباط الحلقي. 

8. في عمر 3 سنوات يكون قطر الرباط الحلقي كبيراً ومن اهل 
سحب رأس الكعبرة خارجه بوساطة الشد. 

©. تتساوى نسبة حدوث هذه للحالة ف كلا الحنسين, 

5 إت لم اللفصل يسيب تقلصاً اتعكاسياً للعضلات الحيطة لحماية 
المفصل من اللخركة الإضافية. 

. يمكن معالحة خلع المفصل الحزئي (وثي المفصل) بسحب الساعد 
تحو الأسفل مع إخراء جركة الكب والبسط (الاستلقاء) 
بنفس الوقت. وأخخيراً يثيى مقصل المورفق ويحافظ عليه هذه 
الوضعية,. 


سقطت امراة عمرها 60 سنة غلى الدرج وقبلت إلى قسم 
الاسعاق بشكوى الم شديد #4 الكتف الأيمن. بالفحص كانت 
المريضة جالسة وذراعها الأيمن إلى جانبها وقد دعمت مفصل 
مرفقها الأيمن بيدها اليسرى. اظهر تأمل الكتف الأيمن غياب 
الانحناء المدورالطبيعي ودليل على وجود تورم خفيف أسفل 
الترقوة اليمنى. وقد تم ايقاف أي محاولة للحركة الفاعلة أو 
المنفعلة لمكفصل الكتف بواسطة الألم الشديد 4# الكتف. وضع 
تشخيص خلع مفصل الكتف الأيمن. 
4. تتوافق الحقائق التالية فيما يتعلق بهذه المريضة مع التشخيص ما 
عد١ا:‏ 
يه هذه المريضة مصابة بخلع تحت غرايي لمفصل الكتف الأعن. 
8. خلع رأس العضد تحو الأسفل عبر الجزء الأضعف من محفظة 
اللفصل. 
©. إن سحب العضلتان الصدرية الكيعرة وتحت الكتف قد أزاح النهاية 
العلوية للعضد نحو الأنسي. 
0. م تعد الأحذوبة الكبيرة للعضد تزيح العضلة الدالية نحو الوحشي؛ 
وفقد انحناء الكتف. 
ع8 ينبغي ذائما فحص سلامة العصب الإبطي من خلال لمس الجلد فوق 
النصف العلوري للعغضلة الذالية. 


أثناء اجراء الفحص السريري السنوي لامرأة عمرها 45 سنة 
وجد لديها كتلة قاسية غير مؤلمة 2# الربع العلوي الوحشي للثدي 
الأيسر. ولدى قحصها وذراعيها على جانبيها لوحظ أن الحلمة 
اليسرى أعلى من اليمتى كما لوحظ وجود غمزة (رصعة) جلدية 
صغيرة فوق الكتلة. بفحص الإبط الأيسرامكن جس ثلات 
عقيدات صغيرة قاسية منفصلة أسغل الحاقة السفلية للعضلة 
الصدرية الكبيرة. كان الثدي الأيمن طبيغياً. وضع تشخيص 
سرطانة لل التثدي الأيسر مع توضعات ثانوية 2 الإيط. 
5. الحقائق التالية فيما يخص هده المريضة صحيحة ما عدأ: 
.. النسيج الليفي المتكمش لل ورم الخبيث قد أدى إلى سحب 
القنوات المفرزة للبن في الحلمة: رافعا الأخيرة فوق مستوى الحخلمة 
المقابلة. 
8. تحمت الغمزة (الرصعة) الجلدية عن سحب النسيج الليقي للأربطة 
المعلقة للنذدي. 


امع أكأكدمء عنة عكقء كلطا يمتمععممء كاعة] عمانلاملاه! 156 .3 

13 17مرعمناذ عطأا أه ومنادعن|أؤأل أه ذتوممهو1ل عطا اذب 

بأمععء أمتهز مقمانه1ل 

كقانامة عطا أه أناه لع[أنام كةللا بالل عا أت لدعط 1156 م 
أمع رقع زا 

1320ل 13:8 ة كقط أمعصقعذ! تقاناصة علا كتقع:ز 3 ع38 ألم .8 
لعالنام عط تزاأكةغ هق 5ن1لة: عطا أه لذعط عط لمح عا 
بمولاعم) نزط امعسهعزا عط ثه أنه 

طامط ما لقباوع 5 مه أألممء قلطا أه ععمعلزعمز عطا5 © 
55 

أه ممتأعد ادمع عرعالاع: لعكناقع مزمز عطا مرم) ملقم 156 .2 
مكنا مرمما أمامز عط أععأامرم م كع اعكنامم أل رنامسناد عطا 
بتاع تمع انم رع 

عمتلانام نزطا لعأاقع ماعط صقء أمامز عط أه ملق نا اأطيو عط .ير 
اعم 112 علتقد 16 )أ ل0ة ممقعرة)] عطا مه لق كم زول 
310 مأمناك 220 ممتاهمم:م أه امع مع ذممم فا عمتمره)] 
عدم أقطا صا لاعط لمة لعئدغ!ا] كأ غماهز ورمطاع عط بالقصط 
افك 


304 5]315 عط ويلامك ااع) مقورمن لأوموعر-60 م 
لأأآنانا 04ت همقل /عمعوععممع فط 16 3030160 5دينا 
1 ,قله أقمارقية م0 .متهم تعلانملة غخطوء عععيعة 
عط لاط 1ق أللوق ععط اغالا صب ومتأأاد دنه أمعلأهم 
ع1 لاطا 0180 0ممناك أقزمز للامطاة غطوة ععط 0م عل أو 
؟7 انهه غطوء عطة غه ومنغععمدما .مقط لمعا 
ع؟ناأة/رناء 0ع0لنامء أقكلنمم عط كه 5ؤ5ه| لعتلامطة 
11 158 للاماعط ومذااع »زه أطولاد جهأه ععمع كزياع لمق 
- 701/6 3551م 020 #بالاء3 ]3 أملمع 36 بزم ,عاءأيلواء 
-56 لاط معممه]5 5قلا أمامز #علاناوناة عط 6ه أمعكم 
-0151068 01 13950515ل مث .ععلاناودة عط مأ ماهم عرع7 

5قنا أمامز عع لانامطة خطولن ع1 أثه ده 


025152 ع3 ارمع لاقم خنطا ممامتععممء كاعة؟ تسوالامااه] عا .4 
امرععنء كأكممعفال ع طأتلا امع 
عط أه ممنأةعه)!زأل لأمعتقرمع طناك ه لفط المعأئدم ول11 بق 
أضتهز بعل انمنة لطع 


0 لعأقعو)|5لل كقللا دلمع7لاناط عظا أه لدعط ع1 .8 
.أمتمز عط أه عالومقء عط أه أتدتر أفععاجع رز عط طودامرل 

ككقانامقء5طناد 0مة توزهم قكتلةزماععم عطا أه [انام 16 .© 
ع أه لمع ععممنا عطا لععقاموتل لقط 5ماءعونامم 
.لاالهتل26 ومع سصناطا 

-5لل مع8 رما 0ص كنااع متنا عط أه /تاتومعع طن #عأدعرع 116 .10آ 
أن عنصمنك غطا لمة ,لزالةرعنها عاعكياور لأمالعل عط لععقام 
]105 35/ا 7ل انامطاة عط 

ع6 كتزةثاة لالنامتة عنضعم هاانحة عط أه معام ع1 .8 
عط أه أأهط رعممنا عط يعنله مكاى عطا بومتطعتاه] نط لعامم] 
.عاعكنام لأمفاعل 


-أولاطم القعلا عط ومابلقطا موممميا لأمسمقع يدكة ورم 
-6أهم ,لعقط م عبنق ا عط لناه؟ 5قلما مه لهم أمرقنهة ادء 
غ161 عا أه أمقعلوبنو أقععغق| ععممن عطأا مأ مهنا قععا 
ععط غ3 كلمعة ععط طنانا مملغقما قاع م0 .أدوععرط 
قفقط ععطواط عط 6أامععهد 5ديلا عامماى قمعا قط ,وعلأ5 
60 5قللا لأكاة أه عامم3 أل القكرة 3 300 كخطوك قط 
بةااتكاة عا 11 01 لماه متممقياع م0 .ممنا عقطاععييون 
-أهم عط لانامة و5عاناقهم عأعرءؤأل لرقط ,اأهحده عفوط؟ 
5 ممم ع5 أن ععلروط ععنلزها عغط؟ براماقط 8160م 
-أكلث :]70518 35/لا 8351]ط أطواء عط1 .عاءؤنام ,هزوم 
5 58356 5 عا ع5 01 3مممماعرقه 01 3900515 

.|األاة عطغ قا 5أأقه6م08 بمدلومعع5 طاغأيها ,بع1380 


أعع نمت عنة امعلاقم كلطا عمتمععمق كاعح] عمتبومااه] 1116 .5 

:أجرءعنره 

101نا] أمقصه اقم عط أن عناكذا كنامرطذ] عمتاعمامم 1116 م 
عله ,عامماك عط أه كاعبال كناهرع]ناعة! عطا مه لعاانم مقط 
6 اممتط عأأكمم مه عط أه اعنزعا| عطا عنامطة ]أ هما 

ؤناموط!! عا؛ نط لعكلاقء كقننا مكاة ]1 أه قن [امحوال ع .8 
عط أه كتمعتمقعةا تأمفكمفمكباة علا مه عقمتاايام عتاودن 
.أقةم6نا 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي سل ب يجيد 


©. يترح الربع العلوي الوحشي للثدي إلى العقد اللمفية الصدرية أو 
الإيطية الأمامية. 

0. يمكن جسى العقد اللمفية الضدرية المتضخحمة مقابل العنق اإمراحي 
للعضد. 

. انتشر الورم الخبيث عبر الأوعية اللمفية إلى العقد اللمفية الصدرية. 


كانت سكرتيرة - شابة تركض من المكتب عندما واجهت بابا 
زجاجيا يتأرجح عائدا باتجاه وجهها. لكي تحمي نفسها وضعت 
يدها اليسرى أمام وجهها فاتدفعت هذه اليد بعنف خلال الزجاج 
محطمة إياه. لدى قبولها إلى المشفى كانت تنزف بشدة من جرح 
سطحي 4 مقدمة معصمها الأيسر. كما تبين وجود نقص حسي 
فوق الوجه الراحي للإصبع ونصف الأنسيين مع حس طبيعىي 
على الوجه الظهري لهذه الأصابع قوق السلاميتين الوسطى 
والدانية. وقد وجدت المريضة صعوبة 2# الإمساك بقطعة ورق بين 


لعمتقعل دز أققعرط غطا أه غم3ل30نان أمرعتة! تعممنا 156 .0 


.20065 طأموجرزا! تصقاانجة «وترعامةعه أورماععم عط ماما 


لهم عط لآنامة قعل0مة تاموميزا أهرماععم لعفمنقادع 1116 لآ 


.كنع ناا 116 أه غاعع6م لقع تقمند عط أكمتدع لعأدم 


عط أه نزقنها نزط 30ع1م5 قط 5004ناأ أمقدوأاقم ع1 .8 


.20065 لأموجيزا أدوماععم عط مغ كاعكيء؟؟ لامدررا 


0ق ,قع81ه ععط لومء؟ وقامصتء ,للمقاعرعع5 وولناملا بم 
61 10 .ع130 نعط ما لأعقط ومأنيزة عمهل 91855 3 
تلعاطس ,لمقط كأعا عقط غيره لاقط فطة ,#اعوععط 
8 10 3026155150 م0 .355أو عط تاأونامعط1 501351160 
-نا5 3 ثمزه6) لإاعذنأه؟م وقضألقعاط ؤقيز عند ,اةأتمؤمط 
.وأكللا أأعا عط أه أممع] ما ممكوعععها أوأم لمعم 
8 أه أعمقم35 عقوماقم قط ععناه 5وه)ا برموووة لوا 
-501252|586 أناط ومع ون!؟ ااقحا-عده 0مة عمه0 أةأ0لعم 
-قأص عا ععلاه 5نزعوم]] معط أ0 عاعقط عط 01 ورولأة5 
60 لإأاباء 017 قط 516 .3150965لام اقدلدمعم لمق وال 
“امأ اع معط نععاطعط ,)عمقم أو ععمأام 3 ووأم91:35 
5 إوعزة أأ ومها ععط الذ .كعقوم عاللأم نلق 


إصيعي السبابة والوسطى الأيسرين. جميع الأوتار المشنية الطويلة أ قاما ععقياا 


لديها كانت سليمة. أععم ع3 أمعائقم كلطا فمتدععومء كاعة] ومأيهااه! ع5 .6 
:امءعنمره 


6. الحقائق التالية حول هذه المريضة صحيحة ما عدا: ملاع رميزعا؟ عط له اده؟! مأ اناك كوبا لمعاية تقولان عط .م 
-لع018 عوناآامام عط زه 160 نامعع3 ولط 3110 ,سنا اناعةم 


.. قطع الشريان الكعبري أمام قيد المثنيات؛ وهذا يفسر سبب الترف 1 
007 


الغزير. غطا أه اأععمكة تقلواقع غطا مه مرمأئقفمعة متكاق أه كذؤه| 196 .8 
8. إن فقدان الحس الجلدي على الوجه الراحي للإاضبع والتصف عط لزط لعذباةء كولةا كتععمما] اأقطاعمه لمة عمه أقتلعمم 


نحة: كلم المت ال تناع اناغ ُ عت أن أروما ما لعمكومك غأزكق عبرعن أقمانا عط أه ععممع ع5 
اأأنسيا بعد عو جربض كبا حر مم .تاناعم متاع: رميدع1؟ عطا 
المثنيات. 


5 عمة أدألعم عط أه علعوط عطا مه مقتاأقفمعد أقمورمم عط .0 
1 العطنية ظهر ١‏ نضف الأنسيين فوق اللاميتين لهم اقمتللام:م عط ععنته معهوم) المطعمه لمة 
لسن : 7 على هر وت . الجلدى الخلف (ا الداتد 5ل0601ةألكء امتلعاقمم علا أقط©ا أعد] عط لز لعكناقء كدللا 
الداتيتين باعيم عن ستقيقة انا الترع ,اخلبي للقي يا الرندي كعاعم] 1/2 2 اناوطة كعكابة ملعم عقوانا عظا أه طاعمهرط 
ينشأ قبل حوالي 2-5 بوصة من قيد المثنيات وأنه استثئ من الإصابة. مم ك1 لقة اانا أناعقمتاعع ,مدع !! عطلا ما أقزألامم 
0., تحمت عدم القدرة على إمساك قطعة الورق عن شلل العضلة المقرية 
للإبمام» الي تتعصب بالفرع العميق للعصب الزندي. 


لعونقء كقئزا #عمدم أه عععأم عط لامط م بوازانطقما ع1 0 
بعأعكنامم ؤأعثٌاامم «ماءن 300 عطا أه 5أوتزاعهم عط نإ 
5 لم يكن هناك أي ضياع حسي غلى راحة اليد لأن الفرع الجلدي 
الراحي للعصب الزندي لم يقطع. 


تقملن عط أه طاعموئط جععل عط نزط لع أأممنك كز تاعتطم 
وت 
مصقط عط أه ملقم عطث ده كذذا /ممكوعة مم كةللا 11276 .] 
تقهان عظ أه لاعصقعط ونامعمقاناء تقدمطاهم عط عكتادععط 
.أناكء 1704 مقتنا عنرع 0 
8 06 ولرأمأقامممم لالمءعقع/زل-50 لمر 
أققع36١‏ 200 لصهط خطون ععط مز “وعالعهم لمق كماأم” 
ع5 +3 لأقة ع5 .مقاءأوبلطم ععط لم أأوألا قفوم 
]16 صن ولاتممناط ما بطاده 11ل لععموارهماة لهجا 
ألمقنة أقوأولاكام م0 .ومأووعءل معطبيا وعطاماء 
,71001 ب#اعلما ,طاصفط معط 16 لعخمامم مع كوم مط 


زارت امرأة عمرها 50 عاما طبيبها شاكية من حس إير 
ودبابيس' بشكل شديد # يدها اليمنى وأصابعها الوحشية. وقالت 
بانها تعاتي من صعوبة تزرير ثيابها عند ارتدائها. بالفحص 
السريري اشارت المريضة إلى الباحات التي تشعر فيها بعدم 


الراحة وهي الإبهام والسباية والوسطى والبنصر. لم يكن يوجد 
نقصان حس موضوعي 4 تلك الباحات. بدت عضلات بارزة الألية 
أنها تعمل بشكل سوي؛ رغم وجود بعض الضياع 2 القوة بالمقارنة 
مع فعالية عضلات الألية اليسرى. 
7. الحقاتئق التالية حول هذه المريضة صحيحة ما ععدا: 
ة. تبدل حس الحلد يشعر به في الباحخات الجلدية الي تعصبها الفروع 
الإصبعية للعصب المتوسط. 
8. أظهرت عضلات بارزة الألية بعض علامات الضمور كتلك 
المشاهدة في تسطح بارزة الألية. 
©. تتعصب غضلات يارزة الألية بالفرع العضلي الراجع للعصب 
المنوسط. 
يح العصب المتوسط راحة اليد عبر النفق الرسغي. 


-ةأل غاع؟ لاز معطي 30695 156 8ق 5و0 ون لمة 
0 أن أمعصم م اقمما ع/اناعء زطه ولا .م]اصممه 
ع5 آه 5عاعدنام م156 .5قعق عوعط مز لمناه؟ ذوببن 
9 أعصب؟ قط 16 لمعقعممة عممعمامع عومعط؟ 
01 55ه| 50008 ؤقيها عمط طورمطكاة ,بإالقصعمم 
لاما 8 أ آناناء3 فط ءايه 8260م جروج ععبورمم 

.56706 لمع عقمعط ا غأعا عط أه 


أع 06ت عقة اأمعلاهقم كلطا عهمتمععمم كاعد! ومزووااه) عط ,7 


:أمرمعلاه 

-مناذ كقع؟3 الأكلى عط مذ الغ] كدللا ممألأهكمعة ولاو لعر6)[م لمر 
.علاعه مقتلعمم عط أه مع طاعموءط اهاتوتل عطا برط لع نام 

500 لع لامطة غعمعمتميع تممعط) عط غه وعاعونام 56 .8 
عط أه بمتمعائدا) باط مععد كه وملام أه ععمعلزية 
.ع لطع قالمع تقرع طلا 

لاط لع1اممناكععة ععمعم تمع مقمعط) عط أن كغاعكنور عم ,© 
.11 لاقتلعم عط©ا أه لاعفورط عقا نعكناكم امعدونع علا 

عط امعط ادم عط وتعامع عتمعم موزعم ع م 
.أعصمنة لقميةء 


#---_-_-_-_-_-_-_-_-_----_-_---- دم الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


23 يشغل العصبي المتوسط 1 كما بين الأوتار حخلقفقف قيد 
المنبيات, 
]. هذه المريضة مصابه كتلازمة النفق الرسغي. 


استشاررجل عمره 64 عاماً طبيبه يعد ملاحظته خلال 
تهورالستة الماضية تسمكاً ب جلد قاعدة الينصر اليسرى. 
وحسب وصمه لحالته: 'يبدو أنه يوجحد شريط نسيجى يجر 
سصري بانجاه الراحة . ويفحص راحني كلنا اليدين نم جس 
تسمك موضع 4 النسيج تحت الجلد عند قاعدة البتصر 
والختصر الأيسرين. ولم يمكن بسط المفصل الستعي السلامي 
تلينصر بشكل تام لا يشكل فعال ولا منفعل. 
8. الحقائق التالية حول هذا المرئض صحيحة ما عداء 
3. اللفافة العميقة تحت جلد الراحة قد تسمكت لتشكل السفاق 
الراحي. 
8. تعطي النهاية القاصية للسفاق ححمسة أقسام للأصابع 72 
©. يرتكز كل قسسم على قاعدة السلامية الدانية وعلى الغمد المثيئ الليفي 
لكل إصبع. 
. يؤدي الانكماش الليفي ف القسم المتجه نحو البنصر إلى ين دائم 
للمفصل السنعي السلامي. 
. هذا المريض مصاب بتقفع دوبويتران. 


أثناء قيام فتاة عمرها 15 سنة باستعراض براعتها ش الوقوف 
على يديها أمام أصدقائها؛ فقدت فجأة توازنها فوضعت كامل ثقل 
حسدها على يدها اليسرى الممدودة. سمع صوت فرقعة مميز 
وشعرت المريضة بألم مفاجئ بي ناحية كتفها الأيسر. لدى 
قحصها # جناح الإسعاف لوحظ غياب المحيط الأملس للكتف 
الأيسروقد كانت الترقوة مكسورة بشكل واضح مع إمكانية جس 
حواف القطع العظمية. 
9. الحقائق التالية حول هذه المريضة ضحيحة ما عدا ؛ 
ة. الترقوة هي أحد أشيع عظام الجسم تعرضا للكسور. 
8. تشريحيا يكون أضعف جزء من الترقوة هو الوصل بين الثلثين الأنسي 
والمتوسط وهذا هو مكان حدوث الكسر عادة. 
©. تنخفض القطعة العظمية الوحشية نحو الأسفل تحت تأثير وزن 
الذراغ. 
(1. تسحب القطعة الوحشية نحو الأمام والأنسي بفعل العضلات 
الصدرية. 
. ترفع القطعة الأنسية للأعلى بفعل العضلة القصية الترقوية الخشائية. 
5. يمكن أن تصاب الأعصاب فوق الترقوة أو الوريد الوصالي بين 
الوريدين الرأسي والوداجي الباطن بالقطع العظمية. 


سقط رجل عمره 63 سنة قوق عدة درجات وأصيب بكسر ف 
النهاية السضلى لفظم الكعبرة الأيسر. بالقفحص كاتت النهاية 
القاصية للكميرة منزاحة للخلف. هذا المريض عصاب بكسر 
كوليس. 

0. الحقائق التالية حول هذه الحالة صحيحة ما عدا . 

ه. يصاب أحيانا الناتئ الإبري للزئد بالكسر أيضا. 

8. قد يتأذى العصب المتوسط وقت حدوث السقوط. 


مع ع تاعط ععقم5 ع82:ة! 3 5غ أامناءع0 عنقعم مقالعم 116 .8 
-10نالناعة سناع ,معزعا! عط لمتطعط كمملمع) عا 
لطر اعصصن لأقميقء كقط غمع نادم كل1" ,] 


مقط ضول زولزام علط لع#انادممه ققكم لأم-عوع64-7 م 
3 70115 8516م ع5 وماءنل 0م5016 قط عط عؤباوع 
وماء أأعا ولط أه قوقط عط غ3 ملاد عط أه ومامعاءاط؟ 
3 6ط 0 5اقعمم3 8:6 !1 ” :أز لعطلرعوع0 عط كم ,عع119؟ 
مامأ أعوم؟ ونك نزم ومالانام 5 أقط1 عه55] 017 لممقط 
طغوط أه قصماهم 156 01 م10 أوم أ ستلاع م0 ”.صراقم فط 
5لا اءطناة 0 ووامعاءاط 0م 2ذاقعها 8 ,كلمقط 
لمة وم عا عط أه ععقط ع5 36 ذاع؟ عط لآدامه عناو ذأ 
أه أمندز اقعودةأقلامومرقعقشعم عط؟ .دعوم 118 زا 
اع ,لعل معقدع بزأان؟ عطاغهم انهه 2096© ودة عط 

لزاع أ55هم عه بزاع باناع3 


أععترق عكة امعتاقم علطا عمتمععممء كاعق! همتواهاله] 11" 8 
:أمععنره 
علعنطا كا مناقم عط أه مكلد عطا طتقعمعط وزعقة) مععل ع1" .م 
.10515لا006مة أقلرادم عط لنه! هخ لعرةء 


/] ماع15 كعلااع 5أو70تاعوممة عط أه لوع اهاأوأل 56 .8 
.كع بي ا] عناز] عطا ١0‏ 5مأل5 

عقتام لقىأءده:م عط أن عكقط عط ما لعطعقزاة 5أ مللء تاعقع .© 
.تعهمةلا اعقةع أه طأقعنة رميرعا) درطا عط ما لة عددة] 

ع ععهم!) عمق عط ما متلدى عط أه موتاعمتموم ك5نمعوطكم .2 
-13أم0م7تعقاعم عطا أه ومنكدعا] أمعمة كعم مز لعأانة 
مامز اهعوودا 

.ع 1نلاعة امه كمع 7الإنامناط لقط اأامعلأدم 116 .5 


»ع 6غ ومصناقأدمممعل عانطبنى ,اءزو لامعوعي-15 م 
,7653005 لزه ومألطة51 31 برعموء ]وعم ععط ولمواء؟ 
لالط ععط 3١|‏ انام ممق ععمواهط ]أه غأمعننا بلأمعقل0نة 
66 أء5أل كه .لمقط لعلاعكع أكايره غع! معط مه غطواعبنا 
-منا5 ق غأاع؟ ع5 300 ,ل رقعطا عقا عدتمى وملكاع قنخ مانا 
أطمقاة 00 .ومماوعء ععلانامطة كها معط مز متهم معل 
1 33601م08 لزعمعوععمة عط مز مومعهم 
365664 5قلا رعلاناملاك عا ععط أو ؤنامغاومن جاأممرة 
300 ,لع ناعقء؟ لاأؤناةا/اطه 2/35 عاءأباقاء قط 
.ل58مم اقم عط لانامء كأمع لموقء] برممط ع5 أه قعولة 


ده أععررقء عق عققء قلطا فمتتمعع ترق كاعد) عوأوكمااه] ع" .9 

:امرق 

عط مأكعصهوط مممركرمع ]705 عطا أمعمه كز ع أباقاء 6" .م 
8 اناأنقم) عط هأ تلم 

عط 5ز عاءأبتقاء عط أه ققم أمععاوع نا عط ١‏ ,لإلاقء تممنقمم .8 
كز قلطا لطة ,كلتنط 210016 لهقة لقتلعم غطا أه ومتاعمناز 
.كاناعع0 'إلمم تلمع عتنتاعهم) علطا عرعطبن 

لا 1ق خط امل لعكجع رمعل ذا أمعمرهةم! بإصمط لهرع غ13 عا .0 
للقة عط أه خطواع ير عط 

لإللةأل2, لصة لندندو! لعاانام كا أمعصهةتما لدععادا ع1 .6 
.561©5نام أقرناععم ع5 بوط 

عمل أعاعه لمعاو عط نز لعاقتعاء 5 أمعمرهتء؟ اقتلعم 116" .8 
.عأعكنام؟ لأمأكةمر 

ماعلا عمناقء ألا مروت قعو معنترعر تذايء أنقاء13مناد 116 .1 
لقم راعلا رداناعناز لقمعام!ا لطة عالقطمءء عط ورعم مط 
.كارع لمهقم] عوط عط نزطا 0303860 عط 


0 53125 01 15و11 3 ويغنرمك أاع1 قحم 0أم-روع-63 حر 
86 عط أه لمع ععينزه| عغطة 0 عرنائاء73؟ 3 31060 أدناد 
-3؟ عط أه قتع 53١‏ أل عط دره1 ]| مرقك<ة 006 .5ن لد 
0ط أم8 هم ذنط1 .لإارولمع:ومم لععوامؤأل 5دنها وبياأك 

.اناثء3]]) “وعااه© 3 لع 5زة ادناه 


حذء أععررم عنة عمقع ولطا عمتلمععممء مادا ممتزه1لأه] عط" .10 
:امع 
250 15 قمانا عط؛ أه ككععه:م لزمانهد عطا /إااقمةاكقةءء0 .مق 
.لع ساعة)] 
علا أه عمطلا فط أج لع نزم عط لإقمر مجعم ممألعص 6" ,8 
للع 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي ل ل به 


©. عندما يرد الكسر يجب أن يتوضع النآنئ. الإبري للكعيرة أعلى (دائيا) 
من الناتئ الابري للزند بثلاثة أرباع البوصة (1.9 سم). 
0 نسب ١‏ تزويا خلفيا للقطعة القاصية 7 
ب الكسر تزو ية للكعير 
8. عندما يرد الكسر يجب أن تنوضع النهاية القاصية للكعبرة بزاوية 
5 درجة نحو الأمام. 
. يجب أن تنبت اليد دائماً بحبيرة في الوضعية الوظيفية, 


سقطت طالبة طب عمرها 22 عاما عن دراجتها على يدها 
الممدودة. ظنت بأن معصمها الأيمن قد اصيب بالوثي؛ وعالجت 
نفسها بتضميد معصمها بعصابة مطاطية. بعد ثلاثة أسابيع 
كانت لا تزال تعاني من الألم لدى تحريك معصمها وقررت زيارة 
قسم الإسعاف. بالفحص السريري للسطح الظهري لكلتا اليدين 
والأصابع والإبهام مبسوطة بشكل تام يدا عند الجس وجود إيلام 
موضع 2 المسعط التشريحي لليد اليمنى. وضع تشخيص كسر 
ا العظم الزورقي الأيمن. 
1.الحقائق التالية حول هذه المريضة صحيحة ما عدا: 
خ. يمكن لخط الكسر على العظم الزورقي أن يحرم القطعة الداتية مسن 
ترويتها الشريانية. 
8. قد تخضع القطعة العظمية المحرومة من ترويتها الدموية لتنخر إقفاري. 
©. .ما أن العظم الزورقي يتمفصل مع عظام أخرى فقد يدحل خط 
الكسر الحوف المفصلي ويصبح مغموراً بالسائل الزليلسي؛ والذي 
سيتبط الترميم, 
(1, من السهل تثبيت العظم الزورقي بسبب صغر حجمه. 
. تمتلك كسور العظم الزورقي نسبة عالية من عدم الاندمال. 


كان يركض طفل عمره 6 سنوات على طول ممر إسمنتي 
حاملاً قطرميز مربى زجاجي 4 يده عندما تزحلق وسقط على 
الأرض. اخترقت قطعة من زجاج القطرميز المكسور جلد مقدمة 
انقطاع وتر الراحية الطويلة. كان الإبهام ث وضعية الدوران 
الوحشي والتقريب وكان الطفل غير قادر على مقابلة إيهامه مع 
بقية الأصابع. كان يوجد غياب 4# الحس الجلدي قوق النصف 
الوحشي لراحة اليد والوجه الراحي للأصابع الثلاثة ونصضف 
الوحشية. 
2. الحقائق التالية حول هذا المريض صحيحة ما عدا؛ 

. معاناة المريض من فقدان الحس قوق اللحزء القاصي' للسطوح الظهرية 

للأصابع الثلائة ونصف الوحشية. 


أه كوعءع20م لأ10نزد عطا ,لع عنالع: كا عتنتاعه! عط معطلا .) 
زم 1,9) طعضأ 3/4 أنامطةغ1] 6 عمرمء لانمطة 5نئلة: عطا 


-03أنا عط أه أقط 6غ لمدرلءامم 


عط أه ومنغةاناعمة :0570م 5عع1ال10م ع الناعة:ا 15 :0 


.5ن أله عط أه أمعممعهت]؟ لقاكال 


ع3 عطا أه لمع لقاوال عا عتنناعم! عطا أه لرمأعيالع م0 .8 


.لإا معامة *15 أه عاعمة مة أت ع1[ لأتامناة كنأل 


651100 عط طا لعغمأامك عط 5تزهالة لانامطد لمقط 16" .5 


.0 ءانا آه 


6اعلزعاط ,عط 5ه ااع1 أمفلنناة اقعأالعم لأمعقع/-22 مم 
#لاونامطة قط5 .لصقط لعطعاع ؤؤاناه تفط ماه 
0 30 01 أو[ أ5وأللا غلوأ؟ عقط لعمأقعمة5 30ةا 
مقط عأ 2ققاع مق طاأينا غوأءبا ,عط ومتلقاط بلط ؟أعدوعة 
عموع أنعمعع أالزه دويلا فلك ,ع15قها كاقعنا عع 1 .هموقل 
ألا 0غ لعل أععل لمق غؤوأنيا ععط ولوأ/ام مم نه لمأهم ودرأ 
01 الملأقمأة مله م0 ,أمعمممومعل بزعمعوممع فط 
-2 قط طغانةا ,05مق5 طغمط أه وععو عند أقدوعهل 158 
-6؟ لع2أأقءه! ق ,لعلمعاتزاع بإأان؟ وقطضيطة؟ 300 9615 
0 »عط نم5 30310001 عط مز ؤاع؟ عط انام وقعممرع0 
05 قإبااء123 01 1390205155ل م .لققط غخطو عع 

.30 5قينا قصصط وأملامةقع5 ألاوم 


أععررمء عرة اأمعتلهم خنطا عمتمععممء كاعة] عمتلاوالاه! ع" .11 


:اموعناء 


عالزمع0 نزقمم عغصوط لأمطامدع5 عطأا مم عهذا عتبائعتقر! ع1 ,م 


/لاأمصناة لقلرع:3 كاز أه المعممعمم! ادملاموم عط 


لاقم لااممند لمواط كاز أه لع/الرمعل المعوقة؟ بزممط ةم .8 


.2670515 ع أممعراعةز 80مع10نا 


تعطله طاينا دعا ةاناعنلائة عمط لأمطمةءة عغطا عؤتتوءع8 .0 
لصة لإاألاقء أمأمز 3 ععامع نرقم عدا عتناعه] عط معممط 
عم انهلا طعتط ا ,لآنا!ا! أذالاهنزمى مز لعطاهط عورمععط 


عتقمع؟: أأطلط 


عطا ع2[ أطم ترا نا عصموط تمدع لة 5ز عدهط لزمظمهعد3ع711 ١0.‏ 


.2 القحدد كاأا أن عكنادةء 


«أعما طوئط د عنقط عممط لأمطمقعد عط أه كعرناءة؟. .ا 


160 تلمم أه ععرعل0 


لاأقم عأمعمه 3 ومه|ة ومتمدنهت ,بوط 0أم-رقع/-6 م 
.ااع؟ لمق لعممنا5 رلمقط قلط مأع قز ممقرز 355أو 3 طاغأيها 
مه قلكاك ع5 لععععأم عهز معامغط عط لممع] 1355اي ع1 
أأقصم5 3 نمهلغأقم ألصقتع م0 .أولءير )عا ولط كه أممع؟ علا 
أواءننا أأع| عط أه أرمء] عط مه امع5عمم 5ق/لا لونامنلا 
-/اع5 مععط 8530 160000 ؤناومه! 5لمقطزالهم غ15 لمة 
-30 00ة 01380 /ااأقععأقا 5هللا طصتاطة؟ عط .لعرع 
5ل غ5مممه م1 عاطقنا 5قننا لأمط 1156 0م30 ,لعؤء نل 
605 55ها 5قيلا 11618 .159815أ؟ تعطغأه ع5 16 طصتاط؟ 
لاقم عط أه أاقط اأقععغقا علا ععياه ممأأهقمعه مااع 
لمق عع 5 أقعع31| ع5 0 غأععم35 عقدراهقم ع5 300 

.1065 ااقطععمهة 


أععرمء 3:6 التعتاقم قلطا ممتمععممء كاعة! عناءاه1له! ع7 .12 


امع عازه 


أه قعع3]نا5 001521 ع15] أ0 لقم لهاكتل عنظلا أه كذه]! /رمكمء5 ...م 
«ارعمكاء كهلها كعهطا) ألقطعمه لمة ععبطا لقتعاها عطا 


لععرة 


8. يتوضع العصب المتوسط سطحيا بالنسبة للراحية الطويلة قبل قيد 
المثنيات وقد قطع بقطعة الزحاج. 

©. يتوضع العصب المنوسط ف المسافة بين أوتار العضلة المثنية السطحية 
للأصابع ووتر العضلة المثنية الكعبرية للرسغ تماماً قبل مفصل المعصم. 

(1. جحم تقريب الإهام عن تقلص العضلة المقربة للإبهام» وال تتعصب 
بالعصب الزئدي. 

5. لقد تم قطع الفرع الجلدي الراحي للعصب المتوسط. 


5 عطأ مأ امك اأتعمناد 5ع1! علارعم موزلعم ع1 .8 
5 320 "انالناعةمتاعء: «ويرعا) عطا ها لقورتنام:م كناهمه! 
.كققاة أه عععأم عطا نزط لعرزعباع5 

عطا معء أاعط أونحعاما عطا ما يعز! علكرعم ملاعم 156 .6 
6 لة كألدك اأتعمناك لتده]لعأل عمنرعا] أه كمملمء1 
أ5/ا ع1 0غ ألقملنده:م أؤناز كغ اعدنامر 15أةأل12 أمتدء جوغيرء 1 
اا 

مهت علا قط 0عع001:م كقثلا تالالطا ع[ أه 1101ع1اللق .نآ 
كا لتأعلطللا ,عاأعكنام كلامم ,م3000 عطا أه مملعاعدا 
.1/6 737آنا عط نإ 0ع1اممناك 

عثلزع2 لمقتلعم ع7 أه لاعروئط 5نامع مقانء عقوراهم ع15 .8 
.لعرعاعو عع 5350 


-#_سسبببببببب بي الفصل التاسع:الطرف العلوي ل 


أجوبة المسائل السريرية 
ع أطمعط أتعاص ات مغ وعع/لاوصم 


. ك. تنزح الأوعية اللمفية من إصبع السيابة إلى العقد تحت الترقوة. 

. ©. أصبحت الأعصاب فوق الكتقف وعصب تحت الترقوة والعصب 
العضلي الجلذي والعصب الابطي غير وظيفية, ‏ إ ر 

. 8. يكون رأس الكعبرة تحت عمر 6 سنوات صغيرا نسبيا وقد يسسحب 
بسهولة خارج الرباط الحلقي بالشد على الساعد. 


. 85. تختبر سلامة العصب الإبطي بلمس الجلد فوق النصف الس فلي 


للغضلة الدالية. أما جلد انحناء الكتف .ما في ذلك الجلد المغطي للحزء 
العلوي للعضلة الدالية فيتعصب بالأعصاب فوق الترقوة. 


. (1. يمكن جس العقد اللمفية الصدرية المتضحمة مقابل السطح الخلففي 


للعضلة الصدرية الكبيرة المتقلصة. 


. لل. لا يدحل الشريان الكعبري راحة اليد بالعبور أمام قيد المثئيات بينما 


يفعل ذلك بالعبور باتحاه الأمام بين رأسي العضلة بين الغظام الظهرية 
الأولى بين العظمين السنعيين الأول والثاني. الشريان الزندي هو الذي 
قطع مع العصب الزندي أمام قيذ المثنيات. 


. 8 يشغل العصب المتوسط حيزاً صَغيراً ومحدوداً في النفق الرسغي. 
. 8. تعطي النهاية القاصية للسفاق الراحي أربعة أقام تمر إلى الأ ايغ 


الأربعة الأنسية. 


. 3ل. تشريحيا يكون أضعف جزء عن الترقوة هو الوصل بين الثلشين 


الوحشي والمتوسط وهذا هو المكان الذي حدث فيه الكسر لدى هذه 
المريضة. 


0. ©. الموقع الطبيعي لذروة الناتئع الإبري للكعبرة أبعد من ذلك القابع 


للرند بحوالي 3/4 بوصة (1.9 سم), 


1. (ذآ. من الصعب تثبيت العظم الزورقي بسبب موقعه وصغر حجمه. 
2. 8. يتوضع العصب المتوسط عميقا بالنسية لوتر الراحية الطويلة قبل قيذ 


المننيات. 


غطا ماما متقتل ععوما؟ عتعلما عط جرمم! داعكدعء طاممكزا غط1 .5 . 


.20065 تنقأناء انتقاعة أرما 


بكتالكةاء طناك عطأ مغ عتتزعم عط ,ممعم #قانامةعكةوصناة 156 .© - 


متعم نقلائكرة عط 0مة ,متعم كنامعمدأناءهاناءدنم غط) 
.كو ازمأك تناز 12306 عرع بلا 


عواع: د أه كأ 5ناللة؟ عط أه لقعط غطا كتقعئز 6 عية ,علهلا .8 , 


عمة عط أه اناه معالنام عط تزاتئقء نزقاط لمةع2ئ51 الددرة راع 
للقعره] عطا ده ممناعة) نزط أمعديهها! عهان 


مطعناه: نز لعأوعا كز عبارعم بصهالنكتة عط أه بوالروعاما ع1 .5 , 


بعاعكنم لماعل عط أه ألقط ععيزه! غطا ععلاه ماعل عط هما 
معلى عطا ومتلناعمآ ,عع انامطاد عط أه عنصنء عط أه متكاى ع1 
عريك كز بعاعدنتم لزمناعل غطا أه أاقط تعممنا عطا قماعامء 

ركع ع5 عقانء أ/لقاع3رمناك عط برط 0ع1ام 


لعأدماهم عط مق كعلمم تامزا لموماععم لعبوتقامع عط[ .2( . 


ععم لعأعتتمم عط آه ععوأوناد بمأرعخككقمم علطا أقمأةه8ة 
.عاعكنامر نوزقم كتلقره] 


بومأككدم نزطظ متلقم عط رعتمع أمم ك5عمل /وعلة 1ةأله 16 .ل . 


5518م زط هد كع00 )1 زدننآناء2مناع: رميرع!] عطا أه ممما مأ 
مآ أدتؤ5ره0 أكا؟ عط©ا أه 5لقعط وبي عط عع باعط لرجبنره] 
لمرمعع5 لقت أزرا! عطا معءعسجاعط 5عإع5نال 5تأوعكوميع] 
أناء كةللا أقطا لم321 عقصانا عط كةث١٠؟‏ غ! .كعموط لتمنقعماء1ر 

11لا أناعةملاع؟ رمتعا عا أه اهأ طأ عتترعم أتحوان عط طازبو 


ععقم5 لعأعضقاقع؟ القدوة 3 كع أمناعع0 ملعم موللعم ع1 .ظ . 


.أعقوصنا أقجردء عطا ما 


ماع15 قعاأع 50515نا0116م3 تقتكلدم عآ) أه لمء لقأكلل 116 .8 . 


.1165 اأقتلع2] ؟ناها عط مغ ككدم تاعتطيزا ,ؤم زاك كناه] 


عطا ؤز عاع ااقاء علا أه نهم أقع لقعلا عط ,لزالقء أمرزماهمم .8 , 


كا أقط؛ 300 ,كلنلطا أهرعأة! لصخ 210016 عط أه مملاعونر 
علقم كتطا ةلع صناععه عزناعهم] عطأا معطو 


أ كقعع0:م لزه انراد ع7 أه منا عط أه مه1أقمم أقلكرهت ع1 .0 . 


عط أه أهطا 6غ أةأذتل رمك 1.9) طعمز 3/4 أتامطة ذ5] 5ناثلة: عطا 
.قمأنا 


20067112م2] م عوفط أاناءة)] 1ل د ذا عممط لأمطمةء5 126 .(1آ , 


512 القمرة لصة دوزااؤمهم كاز أن ع5تتوهع56 


كناعرن| كمقسصطاقم عطا ها مععل كعذا مكعم لمقللعم, 186 .8 , 


1 لالناعةمتاع: رمعدعا) عطا هئ لقصنده:م لرملرع] 


0- 
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آل 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي عطعللل ل يلحبيق د 


نموذج أسئلة الهيئة الوطنية الأمريكية 
0655 عم/ا! 85030 أتمه0 3لا 


© اختر الاجابة الأفضل: 
1. تمرالبنى التالية خلف قيد المثنيات 2 المعصم ها عدا: 
ة. أوثار المثنية السطحية للأصابع. 
8 العصب المتوسط. 
). وثر مثنية الإيمام الطويلة. 
12. العصب الرندي. 
5. العصب بين العظمين الأمامي 
2. ترتكز الأوتار التالية غلى قاعذة السلامية الداتية للأبهام ما غد] 
للم. باسطة الإيهام القصيرة. 
8. المبعدة الطويلة للايمام: 
0. الرأس المائل للمقربة للإبهام. 
(]. مشية الإهام القضيرة. 
ا. بين العظام الراحية الأولى. 
3. تيعد العضلات التالية اليد عتد مفصل المعصم ما عدا 
ة. المثنية الكعبرية للرسغ. 
8. المبعدة الطويلة للابمام. 
0 الباسطة الكعبرية الطويلة للرسغ 
. باسطة الخنضر. 
]. باسطة الإجام الطويلة. 
4. تشكل الغظام التالية الصف الداتى لعظام الرسغ ما عدا: 
. الهلالي. 
8 المخضي. 
0. الزورقي, 
0. المثلني . 
5. تشكل اؤتار العضلات التالية الكفة المدورة ما عدا: 
. المدورة الصغيرة. 
8, فوق الشوكة. 
©. تحت الكدف. 
المدورة الكبيرة. 
5. تحت الشوكة. 
© قابل العبارة 4 الأيسر (الأعلى 4# هذه الصفحة) مع العصب 
الصحيح ف الأيمن (الأسفل #4 هذه الصفحة). 
6. فرط بسط السلامية الدانية للخنصر والبتصر (اي اليد المخلبية) 
ينجم عن أذية العصب 
. يمكن أن ينجم تدلي الرسغ عن أذية العصب 
. يمكن أن تنجم عدم المقدرة على مقايلة الإيهام مع الخنصر غن أذية 
العصب. ١‏ 
. الرتدي. 
8. الابطي. 
©. الكعبري. 
0. المتوسط. 
© قابل التعصيب الحسي لجلد اليد والأصابع ف الأعلى (الأيسر) 
مع العصب الأكثر فلاءمة 4# الأسفل (الأيمن): 
9. سرير ظفر السبابة. 
0. الجانب الأنسي لراحة اليد 
1.السطح الظهري لجدر الإبهام. 


إد- © 


:0156 8651 ونا أعوأوة5 


؟مناع1! عطا ها بمترعأكمم ككقم كعرتااء ناد ومتهامااه! ع1 1 
تغط أمععتع أكترها عط أه ورنالناعق ملاع 
005مع] ذألهاء 1 أتعمناد مانممالوأل مع[ .م 
عتترعم موزل116 .8 
0+ قكناعهره! و5 ألامم جميدة1؟ .0 
عبارعم رقوانا .لآ 
/161] 0105 70556ع171 217107م .نا 


عذنا أه عمدحا عظا ماما لعأرعكمز غبة كمملمع] ومتوزوا[ه! 1 , 
نعط أمععءء طصناطا عط أه عتمقاهطم اأقمرقدم1م 
5الاعرط 5ك زلامم تمؤوع]يرة .م 
كنايره]| كأء1اامم ماع لطم .8 
كتعتلاهم :ماعن 300 أه لقعط عنوزاط0 .© 
615 5زع11لمم رميرة1م .62 
5ا 550 ]ل أقلناقم أماس .8 


اذا 


اكبلا قط غد لمقط عط أعنالطة ععاعكتم عمتياهااه) ع1 .3 
تغطا اموععه أله[ 
وألةتلة: تمق رمعاع1؟ .م 
ؤناهمه] كتعذاامم #مإعنالطة .8 
كناههه! 73012115 أمقء رمعمعاعت .0 
تستمتص تاتوتل تمكمع]يسة .نآ 
كناعره! دلء امم «تمكمعامة .8 


حل 


لدمقء أه /نزه؟ أقمتكدمم عط مرنه! كعدرمط عمتينزملاه] 15 . 
:ع أموعهاء كعروط 
ناا م 
0ه .8 
00 
اقتاع ناو ,نمآ 
نا 1 .8 


6307 عط كرره)! كع أعكبام عمتهااه] عط أه كمرهلمع) 15 .5 
تع أمععععء أأنه 
ملام كعرع7 م 
1م11 .8 
كلا ةانامةعوطراة .© 
1573201 كعرز1 .10 
كناأة0أمكه1أم! .5 


01 060/6 أ 0زم 6”ا ذثازيا )وا 6ذثا وه غلم لرماهنك هنا أعاواا 
اداو 
)ذا عط أه ععومفلقطم لقسلاممم عط أه روأكمع عرعرعمز1! .6 
-0320 لكنهط]آ أاناكع؟ مقع (لمقططللقكء ,ع )١‏ كعومة عمة لمة 
اوتا عا 0غ عق 
0338 مما ققع جممئل60وم/لا .7 
تيدتن 
مق ععوملا ع1 1غذا عطاه طصناطا عطا عكمممه ه0] باز [أطقمز مم ,8 
حيدت1 عطا ما 030386 نزه؟! اأناقعر 
تقمانا .ف 
11337أعنة .8 
اقزلة .6 
1 .ا 


عطغض م6 اأناقع1 


0 لامها قط أه داع وا أن المتأم مهمو بممعومه م زعنواة 
:1و7 ونا 0 180/8 11810م0؟مرة أكو 16ثا ذثازين )نا عنثا ده عروووة 


21 ! عزعلمز أن لعط اندلة 9 
مادم أهع5910 اوزقءع11 .10 
طستناطا أهغممر أه ععوارناد أقوره20 .11 


 _  ---_ #©©#‏ ل الفصل التاسع:الطرق العلؤي سا 


12. الجانب الأتسي للوجه الراحي للبنصر. تعهدك عد أه أععمكة تقسلقم أه ع510 [3زلء11 .12 


ق.. العصب المتوسط. ملعم موتلء11 م 
8. العصب الكعبري. عرعم ل5أ0ل8 .8 

39 : 1 علزع م عقمان أن لأعصةئط كنامعققانكء أقجره8 .0 
). الفرع املد الظهري للمصب الرنفتي.. بصعم عقمات أه اعصدط أدأءتارعمن5 .0 
(1. الفرع السطحي للعصب الزندي. مجعم تقمان أه تأعمهتا 5نامع تقاناء تقداد2 .8 


ع الفرع الحلدي الراحي للعصب الزندي. 


© قابل الأعصاب 2 الأغلى (الأيسر) مع متاشثها من الضفيرة اهأذاعهزط وما هم 2«زوأمه ؟زه3ا اثازبن )أه| وذنا ده عسحرعم عط لاعاواا 
العضدية 4 الأسفل (الأيسر): تكاوة 36 مه 5بعروام 
13. العصب العضلي الجلدي. عزع7 كنامع تقناع و[ناء5نا1 .13 


و عنمعم نقانامقعكة]رمناق .14 
4. الغصب فوق الكتف. علرعم مقثلع14 .15 


15. العصب المتوسط عبدعم لقكره 1207300 .16 
16. العصب الصدري الظهري. ملاعم ورذااكاة .17 
5 لتم رمرعاون2 لم 
و باد ره اورغاها .8 
ة. الحبل الخلفي . 5ل1ع اوزعغة! قلضة لقأامع طام8 .© 
8. الحبل الوحشي. عانم تعمملا .0 
©. كلا الجبلين الأنسي والو حشى. عنالو5ة عط أه عمملا .ع 
(1. الجذع العلوي. 
# اختيار متعدد: : :هع أولاء وامتاأن88 
يد الحيز المريعي بالبنى التالية ما عدا: 018 عطا نز لعلصنامط كز ععدم5 نقاناقصة:30 ناو 71856 .18 
0 5 ع« :ع2 امعععدء مع [نااء ناد 
. العنق الحراحي للعضد. كللاعصتناط ا أه عاء26 ادع اع(ناق .م 
8. الرأس الطويل لثلاثية الرؤوس. 5معع6] أن لدعط ودما .8 
'). الدالية. 1ع .6 
5 85 07 5ع7ع1 .10 
0. المدورة الكبيرة. عملم ععرع1 .8 
. المدورة الصغيرة. 1 
9. ينزح لمف الريع العلوي الوحشي لفدة الثدي يشكل رئيسي إلى: عط أه أمضةىلذتناو اددع غة! تعممنا عطا مرمء؟ طأمللزا ع1 .19 
ي, العقد الإبطية الجانبية. :عطا ماما لإأمتهم كسمتدكل أكدعرط 
8. العقد الصدرية الباطنة. كعل0م نقاانجة اورعأهقا .ةم 


قع200 عأعقرهط! لقمعاما ,8 


ل). العقد الإبطية الخلفية. 5م2006 نقلةااننة رمرعاهوه .© 


. العقد الإبطية الأمامية. قعلمم نصداانسة بمقعارية 0 

5 مجموعة العقد الدالية الصدرية. 2205 أه مناممع أقرزماععم0غا1 .8 
0. يعطي العصب الكعبري الفروع التالية # الحيرٌ الخلفضي للعضد مسا عن مزوع لاع مةرط وم تهده1أه! عطا ]أن كع نازع بصعم 31زله: 186 ,20 

عداء أمععع كة عطء أه امع ارقم ترم رملرع]أكؤمم 

م ال أمى الى حك لثلاية ١‏ ' 5معع لا عطا أه لدعط أقغاها .م 

8 2 ا لل 0 7 للة عطا أه متعم 5نامع لقاناء أمرعغ3! بعنلاما .8 

: : ي الجلدي الوحشي السغلي: ومعع ترا عطا أه لقعط لقتل116 .0 

©. الرأس الأنسي لثلاثية الرؤوس. كتلة أله وتطعه8 .0 

. العضدية الكعيرية. 3 

5. المرفقية. 

21. يتجاور الرباط الجانبي الأنسي لمفصل المرفق بشكل وثيق مع البنية وز وزوز ببروطاء عط أه أمعمذهذ! أهرعاةاامء لقتقعم ع5 .21 

التالة: ع تناع نراة ودتناهاله! عطا ها لعنقاعء براعوماء 

71 لتعاقة لقتطعهر8 .م 

يق. الشريان العضديء ملعل 530131 .8 

8. العصب الكعيري. معامة عقمانا .© 

©. الشريان الزندي. ماعلا عزاأقة8 ٠.‏ 

(1. الوريد القاعدي. عتقعم تقوانا .ع 


فتن اح لقنتي نري 3ه اه عط وقتمععممهء كامعمع ةد ومتكملاه! عط أه اله .22 
2. فيما يتعلق بالضغيرة العضدية السبارات المالية صحيحة ما عدا: , 
عا : < ية؛ كل العبارات . 9 - :أمععنه علدنا عنة كناناعام [وألاءة61 


. تتحد الجذور 8© و 11 لتشكل الجدع السغلي. كنم تعنناها عط مرره]! ها مامز 1'1' لمة 08) كامهم ع1 .ىم 
8. لا تنوضع الحذور ولا الجذوع ولا الانقامات ف الإبط. ما لغأقعه! أمم ععة. كه أكز/األ لمة ,لونم ,كامه: غ156 .8 
©. العضب الذي يعصب العضلة الرافعة الكتف هو ه ب ابلا .1لأينة عطا 
عاوو نيتم سام عو ارج من 3 ة 5 ع3اتامدعد رمنذاع[ غطا كعأة اع قط[ )ها عنرعم 116 .0) 
العلوي, عأصنصا معممنا غطاغأه لتلعمورط 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لل جب 


2. تسمية الحبال تكون حسب موقعها بالنسبة للجزء الأول من الشريان 
الإبطى. 
5 0 أعصاب كفروع من الانقسامات الفرذية للضفيرة 
العضدية. 
3. يحتوي الحيز اللفال الأمامي للساعد على الشرايين التالية ما 
عدا 
لل. العضدي. 
8. بين العظمين الأمامي. 
©. الكعبري. 
0. الرتدي. 
5. العميق. 
4. تتضمن حدودذ المسعط التشريحي ما يلي ما عدا: 
يق. المبعدة القصيرة للابهام. 
8. باسطة الإيهمام الطويلة. 
0). باسطة الإيهام القصيرة. 
(1. المبعدة الطويلة للاهام, 
5. تتصل البنى التالية بالأحدوية الكبيرة للعضد ما عدا: 
ة: العضلة فوق الشوكة. 
8. الرباط الغرابي العضدي. 
©. العضلة المدورة الصغيرة. 
2. العضلة تحت الشوكة. 
5[. العضلة تحت الكتف, 
6. تشكل البنى التالية حدود المدخل العلوي إلى الإبط ماعدا: 
خ. الترقوة. 
8. الناتئ الغرابي. 
©. الحافة العلوية للوح الكتف. 
. الحافة الخارجية للضلع الأوللى. 
7. يحتوي النفق الرسفي البنى الهامة التالية ما عدا: 
ة. وتر مثنية الإهام الطويلة. 
8. أوتار المثنية العميقّة للأصابع, 
©. العصب المتوسط, 
(1. وتر المثنية الكعيرية للرسخ. 
أوثار المثنية السطحية للأصايغ. 


ل 0 الفصل التاسع:الطرف العلوي ل 


مةتاأكمم معطا 10 عوصتلرمععة لعتقة عتة كلرم ع1 ,لا 
,لبمعمة بصداانحة عط أه اندم نكر عطا مغ علاأزداء1 

حل ألا تلص عط ورمع معطعضة]ط كة عأقماهتره وعتدعم 115 .ا 
.كناناءام امتطعوءط غطا أه كدهأكة؟زل 1هنا 


-ممء لصوعره] عط أه لمعصاتخم وم لقاعقد! «متعامة ع1 . 


نعط امروععهة عع ترعاتة ودتنده[أه! عطا كمتة! 
تحتظعد:8 .م 

كل0 60 ]امم .8 

أقزلة8 .0 

:نالا .0 

مأ .آ 


عا علنناعمز عدهط! ]نامرد عتصرمأقصة عط أه 3236ل صنامط 11 
تعظا أمععلاء عوتاينه!01! 

وأناعرط كك زلامم رمأعنالطم م 

كناهمه1 كت زاامم زمكمعاياع .8 

كاعرط كا (اامم «مكمعايدظ ,0 

كناهمه| كل 1لامم :مغعنالطم .نا 

ععغةغ7ع عط ها لعتأعقاة عنة كع رباع ناد يمألاهلاه! ع1 
:عا امعع»ه كنااء تلاط عط أه باتلقمعرع اناا 

عاع5نا؟؟ 15اأ72 أمكة1منا5 .م 

أمعمقعذ! لقتعم للطامعة:00) .8 

عاعكنام «ممتمر جعرع7 .6 

ماناس ك5لأة71أمكة؟ 131 .0 

عاءكنات كقةأنامةع5طنا5 .8 


عناك ع1 6 032165 نناهطا عط ده! كع زنتأع ناراك عدتدماله! ع" 
نعط /امءععء واانحد عطا ماما عع مق امة رمتعم 

عا01311 .م 

ققعع20م 0072010 .8 

ةانامقع؟5 أه ,ع70ز0ط تعمملا .© 

ططق أونا] أه ععلرمط رعان0 .2 

ة011مم]أ ومتلاملاه! عطا قمتقاممء أعممنا لقمرقء ع5 
:ع امعععده معربلاء نارأة 

مملتمع) كناهمه! كك [ااممعمعرع1 .م 

كمقلمع) كالم نأه:م لمتنرم] تو أل بمعرءام .8 

ع6 مقللعء11 .© 

21 ة) 15اة301: أمبقء عروئرة1"1 .2 

كمملمة]! كتاقك 1أرءمناد لرنرم لوأل ,مدعا .82 


24 


25, 


26 


27 


إجابات نموذج أسئلة الهيئة الوطنية الأمريكية 
0655 عملإ! 5030 أقمه30لا م0 5ع /لاوطم 


1. دآ 8. مآ 4 02 لآ 
8.2 9 م 6 هر 800 
3. لآ 5.0 7 مر 4,. مم 
8.4 8.11 اه 8.25 
5 مآ 12 دآ 19 لآ 8.6 
6. هر 8.3 0 (آ 77 لآ 
6 14. دآ |2.آ 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لل لما 





كات طالب عمره 18 منة يغمل عسلاً لا ينطلب وقناً كاملاً وهو توصيل البيعزا على .دراجته الآلية إلى المنازل. كان رب عمله يمه على التوضيل 
السريع للطلبيات: ولذلك فقد اتحه الطالب إلى التموج بين السيارات عند وجود عرقلة مرورية. في إحدى المرات أخطأ في تقذير المسافة بين هركبتين 
فارتطم السطح الخارجي لركبته اليسرى بمصد السيارة. لدى فحصه ل جتاح الإسعاف تبين أله مصاب بشلل واسع في عضلات الحسيزين الأمامي 
والوحشي للساق اليسرى. وبالنتيجة أصبح المريض عاجرا عن الث الظهري لمفصل الكاحل (أي أن المريض مصاب بالقدم الحابطة) وعن قلب القدم 
للخارج. إضافة لذلك كان هناك دليل على وحود نقص ف الحس أسفل الحانبين الأمامي والوحشي للساق» وعلى ظهر القدم والأباخس (متضمنا الخاب 
الأنسي للأنخس الكبير). أظهرت سلسلة الصور الشعاعية لناحية الركبة عدم وجود أي دليل على كسر عظمي,. 

شخص الطبيب الحالة على أفها شلل العصب الشظوي المشترك ثانوياً للرض الكليل على الحانب الوحشي للشظية اليسرى. استبغد الفحص الشعاعي 
احتمال وجود كسر في عتق الشظية. 

حئ تكون ف موضع يسمح بوضع مثل هذا التشخيص على الطبيب أن يكون ملما بالتشريح الدقيق لمسير العصب الشظوي المشترك أثناء دوراته 
حول الحانب المخارجي لعنق الشظية. تمكن معرفة توزع فروع هذا العصب الأطباء من استبعاد أذيات الأعصاب الأخرى. وأكثر من ذلك يستطيع الأطباء 
تقييم درجة الأذية العصبية من خلال اختبار قو العضلات المختلفة المعصبة بهذا العصسب وإجراء الاختبارات المناسبة المؤدية لتقييم الأذيات الحسية. 


- 6 ل الفصل التاسع:الطرف العلوي ل 





ل 6 لا 


لمارا لاع/لامرا ع]”' 


5أطا مه 2235م ومواءع/اأاعل عأعميلا عم :هم ومأمل 5قللا أمع0ندلذة لأمعروع د18 م 

180506010 امع0ناا5 عط م5 ,برعا أاعل “أعآناو ننه لعغذ5زقما وؤمط ؤأكا .غاء 010 

510قع00 عمه م0 .منقامط 3 5هللا معطأ يماع مع دالا ]1:31 آه أناه 0مق مأ عياوعينا 
8غغط ععمعا عا ولط آه ععهوناد ععاناه ع5 لقة ردوعاعأاطعنا ونلة مقع بلطعط مهو عط لعولبازوأم قط 
لاق 6/ا18ا 0 لنناه؟ كقنلا عط أمع 7قم08 /زأعمقوتممع عط قا م10 قم أتمقيه م0 ,ععمتصنط عقن 
أأعا علطا 1ه كأمع مم أمرقممممه اقععؤغقا 300 عءوأقعامة فط أه وعاعويادم عط أه 5أذ/ز|ة)3م ع/اأووع] 
-001؟ لعبلزهط5 لتاأعتطبت) أرتمرز علكامق ع5 يرع |]تدرمل هخ عاطقهمنا 5هللا امع هم عط ؤأانوعء ه عم .وما 
لاو 5311605مع5 015160 أترأك أه عمعمعلاأناع 5هنثا 158 ,300166 صا .امه عط معباع لمق (ممل 
8 59 ألنااءم! ر5دع10 300 غ100 عذاة1 1ه تحبيكئهل لمق وها عط أه 51065 13163١‏ لم3 عوأععكمة عمط 
01 ع6لعل أباع 00 لعنلاها5 ممأوع عممعا عط 0 د5لزق )ا 01 5ملمع5 ثم .ع5٠‏ ولط قط 01 عل51 أتأ0علم 
.65]ناأ23] عموط 

ععع5 عبطعم [3ع0م2عم نممومدرمء عط أه ؤأؤ5ل/إاة:قم 4ه 013900515 عطاغ 5306م مق أو/لام عط 
-30108)«ع عتلامقعرو3016 عط[ .قانبطز؟ لقعا عط أه عل51 اقمع قا ع8 10 لتاق 1 أمناط 6غ بمقلمهة 
قاناطز؟ عط أو عاععم عدا آه عرنااعقء؟ آأه ب8أازطأؤوومم عط أننه لعابء مها 
1 01 أمقدأمومء عط أقبام 305 ك516لاثام ,013080515 3 تاعناة 5318 ه16 مهأ أ5مم 3 مأ عط 160 

0تانام32 05أأناا أ 35 ع/معم أقعم0ععم لملاطامه فط أه عؤزنامه عط أه بزأصماهمة لعماأقأعل 
أ 5ع 3ط ع آه لموأأناطأ )وال عط ؛ه عولع اللزمم )ا .قاناطأ؟ ع5 أو عاععم عط 1ه علأو ععثأياه 
36 /إعذا ,”علامعره1/1] .5ع أ ]؟نازما ملعم ععطأه ]همأو ذاع 16 دموقاءزوللطام وعاطقوع عبمعم ؤألا؟ 
-0105؟ 5ناةأ82/ 6ط أه اأومع51 116 وملأ5قع1 /لط 0300306 قلعم 04 26و08 156 35555 10 عاط 
.قأاك أأعل /أمذمع5 ع8آ] 355655 10 18515 6أ0ةأأنا5 و3أءع بانلممء لمة عتترع3 ولط بلط مع أاممناذ وعاه 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لل لل بيجيب | | 


التشريح الأساسي لع جب ا وق معدم 184 ١‏ ' الوتبج الأمامي لاكاجل ا 1 ااا 
تنظيم الطرف السفلي الما ول ماه مالع عمد .184 االوجهالخلفي للعاحل د ده ال 0 20 و 20 
الناحية الأليوية لم مرو وه عع عد و العاف ا انا وا الل ووو ل 1184417 'العدم عله مد عاد عه يك ع عل وت د يد كد عد جد وه عي د 2 1 2 01 2 يد 201 
جلد الألية ده وعم ومع عموة ممموع ف موه مموه وميه موه معو م مود مومه فوع ودود ووز :1184 ٠‏ حمسن القدم و د رو ل د ل ير بيج و2 
لفافة الألية الجر يفوج جين اق نا م سي اوم 1152 ٠‏ - السطد انيج وو وود مو و ل 00 
عظاعء الناحية الأليوية جر يي عمجب 3353:2332 اللقافة العميقة و عن بره اتج اعدو سد ود دده تدم موك ااهل 
أربطة الناحية الأليوية #الد ولو ارو دود فداووارو وبولر وو وببدنروور نو وبي ار 19 ١‏ . بعضلات احْهِسَنَ الْقِدْمَ بز آذ 1 2601 
ثقوب الناحية الأليوية وه تددن مجو عومد موي ذه وذ ددن عدو 19 ١‏ -شرانتيخ حسمن القدم لوقنة م تن ةم مولعو طحق مدن مم قالطنال 
عضلات التاحية الأليوية ووه مود دوه مموددهة عدوم دوم ند عوددع ورد و موب د99 ا ١ ١‏ أؤوذة اهمسق االْمَتيم ١‏ آ > ز > >< زة + ز >< >< >+ز<+<ز + <ز ز ز ز132 0 110111ع0_ 
أعصاب الطرف السقلي لاود ووو مود ع ووم لور وتوت د مووي مويو 199 ١‏ اأعضنانن احعِصن الدع 0 ا 
أعصاب الناحية الأليوية دم حذد ةدج نه مدع مود عتروت رسن ددر ١1950:‏ 1 كله القده مصون متموك مولا كوهد نم عد فك ك6 أج ج222 جد 2 ويه جد د لجو جارد مايه ا 
شرايين التاحية الأليوية ييه ييه بفين دنسي 200 ١ ١‏ العلد 111 11 ا ب ا ع 2 
الوجهان الأمامي والأنسي للفخد ...0.0.0 ...2201.00.00 القوس (أو الشبكة) الوريدية الظهرية قنخ قيقع جر ويج او بجوتي و جد 201040 
جلد الفخذ مووود عله واجهوده ويه دوع عوع دوو معو بوجو ويع وه عمو +ى نزت وود اه * © غشتلات لين لقنم || |[ [ز[1[1[1اأأأذأخنغ 
اللفافة السطحية تلفخذ موقو بوتت ترد 2002 , "“طنريان طهر القدهم ةذ ومو مه و 270 
اللفاقة العميقة للفخذ (اللفافة العريضة) 22 تقغصيب ظهر القدم < <ز< < <>ز< >< >< ز <ز ز ز 2 ذ 2 2 01012 7171 
الآحياز اللفافية للفخذ لوطا ال عد ك 620 4 70.0.5 14010 ٠‏ مفاضيل الطرف اإلسدتي ةبوط اك 36 وطس مك ملؤطة ع ةط 2 ده د +2 ع جم 3 3 22117 
محتويات الحيز اللفالئ الأمامي للفخذ لمموي ينو يدوعت مودو روزم د 03اه | عمل الركية 1 اا ا 
محتويات الحيز اللفايك الأنسي للفخذ 993 اللمفصل الظنيوبي الشظوي العلوي 101 
ظهر الفخذ جتن له مون مواق عدابد عوج ةراع :40وج ة نارون تدعب م220 . ١‏ المفضل الظتيوبئ الشظوي المبقلي مو د ا 20 
الجلد دعي معن قو ووو نود تود و هدوف ومو ده دمو نوقو بواو و ووو ودمدة دقة جف م2201 مقهنا الكاهل او وفوا ووو و1 وو اليه ووو دوقو بواع بي 2991 
محتويات الجيز اللفا الخلفي للفخذ اكوم ننه باوباو جاده لازم ج122 . '[لتاعل الزميعة 000-569 ز[ [ [ [ [ ز[ 1[ 00111121 
مفصل الورك مدعو م وج لقع معدو موود ودعي مون خرف دود مت دده كموي ودود مز ملت" (للفاضيل (لمسغية الشهلنة وان الأمشاطة 11 
عظام الساق دوب روا يا إن بو اردان الاب وا له لامر ووو حوب با ا «اللففاضل النقطية السلامية ويحخ الساوسيات د وت 2770 

عظام القدم 111 121201 ولد تلم ممم ندم 02060 2326م 2323 ١‏ القدة كوحدة وظيفية مسا مهم عدم د اسع ومع مولعم دف هد و21 م84 22042 عدم 1 لطية 
الحفرة المأبضية حدية دواو اباو و لبدو ابدبنا بسو اج لابه اولباونونم لوثودواء. و قم ١ ٠‏ التشبريم الشعاهي اذ ذا 2011 
الحدود حك مووود وده وو وج مودو ووو ومو ومو بود جودد ع دوج 435 ١‏ اللظاهز الشعاعية تلطرف السفبي كج وه وك 6242 236 و قمقة وت ود ث3 20 
العضلة المأبضية موه مافنة عنم مع وق تمده نو نعل معد ة قم نهم عدة انه تدعدة عدع 4دأ8 23 أكظافن الشعاخية اتاجية الور عع لمعنه عكدام .بوك نون لم20 
الشريان المأبضي عبن باد ب و تن ب سدق تبر 2380 .لاهو الشنافية لتاسية الركية و 210 
الوريد المأبضي عع ل ع ع و ان توج ع 239171 ١‏ _ التكاهر الظهامية نتاعية العاسل م 111 
التفاغرات الشريانية حول مفصل الركبة االمظاهر الشماعية للرصغ والأمشاط والسلاميات ون 2 
العقّد اللمفية المأبضية نطوم ء نهل نمم 2٠٠٠...‏ التشريح السطحي موسي ني ع د عوجي ود بد بن دود نه عر 310 
العصب الظتيوبي اكيب مدو جارعم اب عو البتمدو بيديد وو دم دودو الاقه: ا الباحية الألبوية زج ز 0 0 ؤ 1 1ؤز01ة1111آذذ11ذذااانا اا 
العصب الشظوي المشترك حو ووو وول وطوة رمعو ووو وود قاز ةبج :2/405" , ١‏ التاحية الاربية 3[ [| | | |[ [ [ [ [ [ [ [ [ [ذ [ انا 
العصب الفخذي الجلدي الخلفي مسمد عطقي روطلا دع دعو مه 124:1 ١‏ القت الفعذئ اذ[ 1[ 1[ [ز[ [ 1 01 
العصب السدادي ا 47 ل 1 1 1204 اوقتا ة المقرية 111 1[ 1[ [|[ 1[ |[ [1[14[|[ 1[ |[ 1[ 1[ 1[ ز 1 10 
الأحياز اللفافية للساق قن نه عله دن ع لجل م كط جه جد د مد زع 3 23 نمل 0 :2 2041 ١‏ ؛الاحية الركية اام 1010 
مقدم الساق 11 ِ-ج-2>2>]>2>2-1>] >2 ]1212 ذا ولبييه و يعي در وو مول و ود لد و 1 1 00 
الجلد جو جعو يه ونيو ووه مه -0 654 و1 و جه عدبمو قوت يت ج2441  .‏ "فاحية العاعل والقدم 110 
محتويات الحيز اللفا الأمامي للساق دم دن مون و مونو عدو 14 دو و1 24# ١ ١‏ هالاحظات سزيزية تو ونوا ونون وار فيا و و 300 
محتويات الحيز اللفال الوحشي تلساق عم مج ل ل بو وه ةد وك بز 3 4ن 17 خملل قفن كل فشويوية -بب.101010120212 0 7 
ظهر الساق عه ماي وسو ود كفم متس فم ندم ترتنية 3 3849 الاعوية الال المتوي .2 وهم نج ودج دعم ون دو عدر زديوو لامر وبل 0 
الجلد روه م مو وماد او ا م ءلمل .6 ........ ...249 تمِوذْج أسئلة الهيئة الوطنية الأمريكية وو 301 
محتويات الحيز اللفا الخلفي للساق ...225200000 إجابات نموذج اسئلة الهيئة الوطنية الأمريكية م وود 9543 
ناحية الكاخل 0 ز ز 0 000 ز[ [ [ [ [ [ 1[ 1 عا 


0ك الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ لا 


01111101 غ111 ظحالن 


جه ل.ل علعلمط عط ؤه ممنوع8 عط]' 154 ل مم للم مم لول لل لل إ0 همق عزقوظ 
ا ...ا علعلصةق عط 1ه أمعمقمة 7ممععسمف 154 ب لاتماآ وعنتام.آ عط 4ه مهدج تمدع :0 
65 ...0 0...... عللهف عط )ه أععمقمق عرمترعنوهط2 154 لم ل على لفاععظ لدعنات عن]' 
9 م161 154 .0.0 كأعم انظ فط 2ه مناذ عط 
8-8 ل ...0.0 ه80 عطاغه عزم5 عط]”' 1855 ...ا مللملوعظ لدعاباا) عطةاه واعمة.1 
راد 1[ 1[ 1[ [ |[ ز 1 1 ا 155 ل ...ل التملعع1 لدع دان عط 2ه ؤعمه8 
ا 152 ...ل لتماقع] الهعأنات) عط 4ه 5الرع تمدع نآ 
...لها عط ؤه عله5 عط عه دعاءدونت3/1 1053 ...186810102 1111462[1ت) عط 1ه ومتسدره]آ1 
26 ...100.6 عط زه علمذ عط ؤه وعلرع ىم 105 لل ملعع1ه لمعاسان عط ذه وعاءونك1 
26 للح أه10 عطكه غ501 عط 4ه كمع ا 199 مسلط ععنلامآ عط زه وعبوع لز 
7 .0 ه80 عط ؤه ع[ه5 عطاغه وعتمع لع 1099 ...ل للامتوعظ لمعاتاي عطا)ه وعبحع لح 
2 م ل ل ...1004 عط[ 04 تسدوره02[ عط 1 200 ..هملعع8 لمعأسان عط 2ه وعمع مم 
20 ا ااا 111 1 1 11 1.....لأقتط!' عط 2ه 5اأععممخ أدتلعء11 لله غممء" ع1" 
42 ...ا (علته/تبمعآ8 ره) طععف 5نامررع7 1001531 201 لعل لا لل لل لم0 تأقتط]' عط 2ه مماة 
2 ...1800 عط 1ه تسصبروعءه2آ عط 1ه وعأءوت3 202 ...0 ...ل لأقتططة عط زه وأء5ة1 لقاعم رءمند 
27 ...0 1*001.0 116 01 متباىرهنآ عط 1ه كرتعم 202 ........... (8غةآ 18ه1"25) طعنط 1 عط أه و15 مععر©ز 
_21 ........ 00" عط 01 1تن5 :هنآ عط أه 'تأممناد معاد 205 ...0 لأقتط1 عط 4ه وأمعسم 2 مدده© لداءقة*1 
20 الى اتصارآ ععتتزمآ عطاؤه 5تصتول امع شاعةم ته ن) لداعمة"1 101معأمذخ عط 1ه قات ام ه00 
20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 01 205 1 1 1 1 1 1 1 ااال افا 
25 لل أشلوك كقأنتطهتط؟1 لمصسلنرمعوم لاع شأكة م23ه 1251210 [013ع1/1 عطاغه وامع امه © 
)28 ل م.1011 عةاتاطأؤهاط11' لهؤوز»دط 217 و اعد مو قي متعود د عدم وو موعت تيت 2811161111811 
0 ا ل اناا 220 م ل لل للؤلط1 عطاعة عاعدظ عط" 
233 ا اا ا 220 21111111 و ةم لو ها د أ 51331 
6..... هاه[ لددكة] ]1214120 3200 [131501612]3553" لداءة12 عممرعنوهه عط ]1ه 5اخمعخمه0) 
لدعم سمة لقطمءع مآ لسة لدععهةلةام250ة]3اء11 222 ...ل لأقنط1 عط أن تمعد خدممره0 
256 ااا ااا ا 225 وم لع مد وو د ا ا 3010 
256 ...م ختضتآ لهمم تعمد" 2 مخ 8001 ع1" 227 لم لع عمط مم لمع عل لع ...عط قط 1ه وعوةت8 
2091 ملل 013 همق عتطمهوعع13010 233 لمم للا ل لم ململ آ1*00 قط ؤه قعومم8 
1761 16 01 5ععشقعةع ممرخ عتطموعع 112010 2314 لح طلم معد م لع فع لمعل ماعن 183858 لقع]1أوؤوط 
291 1 م 3ج وار ع3 49241 جد رودق تبجو جمة جات 1-5900 235 ا ا 6 8301 
291 زرملعع1] م111 عط 1ه وععمدعدء ممة عنطموعع1]3010 236 000 1 1 ااال ا 
ععمكا عط 2ه وععمدعدع ممة عنطمهئع 120150 238 لمم ل ل للم ...لع ققة لدعغنامهم 
203 ز ز + 2 1 1 1212121 1 1 1 1 1 ع 239 بيذم نوو مضه بم بدو قالة 1 لقع ايا 8 
لمخم عط 02 وعم متعدع ممخ عنطامة3ئع 1130160 0.. أهذه[ ععتكا 16 70ناوعف 560280315قصخ لمرع جم 
203 لدو هد ورك عو )وه جود اصدو عو وموءة بدو ده كر رو 1 مح 2061111 200 ملعل ...ل 110083 أمحمتؤآ لوعغناممم 
,كناكة 1" غطأ 04 5قغعمقعةء ممح عنطمهئع130160 20 2020 2 2 2 2 ااا 
257 لل 8 لقلقط2 لقة ,كناةة31]ء1/1 240 ل لل ملاوعلا الهعممعع2 بامتمعدصدره © 
ا 241 ......... لأقنط1” عطااه عبصعالظ ونامع مقانن) زملرعنو20 
301 ة 124 1 1 1 عاك 241 م ل ل قلا رمغقع نط0 
303 111111111111111 7 7 #*ظإظ زا دكا ل2أناع 10 241 از 1 101001 عا 04 يم 000111 لداء35آ1 
203 ممع مومع للم مولع لومقةظ' لهرمممةء 2 244 لل 6 نآ عط 02 غصرهع8 عط" 
3204 اراد ديار ملك ار وار القصقت مم6 لالم ١‏ ج24 اي 31 
204 د نو بحري رك ردي بجي وجو وماج ل 111 عع 5 سانة دده لقأءقة1 رمع م3 عطاغه متمءغمه © 
305 ويج ودب جوأ كج ونه ماه ونج فوط وج م وا دايع 11 245 ا 1 ا ا ع1 عط 4ه 
2305 ل 8004 لمهة مماعع ]1 عللهم ومع صاعة مدده© لقاععة1 لقع ]ة.آ عط أن ومع كه © 
309 وأبنده واو م جل مل يام با 27 52م جتيوة ج200 283 ...210168 لمعنمنات 216 ويا و1 نو متحي ورج مسحو و ريه لي 118 ل 
314 لعب عماس تجوت نو كهمااا 5 متعادمء 7 لؤعتهتان؟ ' .وور لوو ا سد عر دس 10 فا 8 لع 11 
339 مودت متت فلا20 لمعوللت 10 واعجصمة ٠‏ .ويج تاها دو بجا ا ا 
340 جه 0116510285 110 لعدهة8 لقره )دل ل م00 © أدعمة رممعغو20 عط أه عأمعامه© 
قمه0دع0) عط1 لتحدظ لقهه130! 16 ورعكمة 2 252 1 1 1 1 1 اما اا 0 
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الفصل التاسع:الطرف العلوي لس ب ف ا 





هدف الفصل 


مشاكل الطرف السفلي هي عض المشاكل الأكثر شيوعاً ال 
يتعامل معها الطبيب؛ سواء كان يعمل في الممارسة العامة أو اللتراحة» 
أو قسم الإسعاف. الأوردة الدواليّة: التهاب الملاصلء؛ القصورات 
الوعائية: الكسور الخلوع؛ الأوثاء» التمزقات» انصبابات الركبةة: ألم 
الساق. أذيات الكاحلء أذيات الأعصاب امحيطية هي القليل فقط مسن 
الحالات الي يشاهذها الطبيب. 


غ1 1 )6 ظ ا ل 8 0 


5 طم ذا ععبها عل أه لإنحماهقمة عط ععأمقطة ؤأطة ما 
.مهمه اقعامااء قمصصصهمء مغ مملأقاع: مأ 5560نء015 
-3 300 ,كأماوز ,66005 186 أه ممأأماننوع0 أويممعو م 
عاغ مه مع36ام 15 5أ135أملمع .معنأو 15 85اع5لام 07 11005 
اهن أوعأعأرط عط بزأمه ممق ر5عاعذنام 856 أه كمعن 
عأققط ع1 .1080/ا0/م 15 6015 لمطاء363 (أقط1 أ0 896 
1815306 عاأأقطمططلاا ,لإأممناة نقانووق/ا عط أه /زمه3081 
.لقاع باع 15 كعبرعم قط 01 تزهاءأناط ل أ5أل لمق 


التشريح الأساسسي 


الوظيقة الأساسية للطرفين القلبين هي حمل ثقل الجسم وتقدم قاعدة 
ثابتة أثناء الوقوف والمشي والركض, لقد أصبحا متخصصين بالتنقل. 
الطرفان السفليان رغم أنهما مشاجمان في البنية للطرفين العلويين ف العديد مسن 
النواحي إلا أن الطرفين السفليين يملكان حرية أقل في الحركة. بينما يتحد 
القصي الترقوي» فإن عظمي الورك يتمفصلان في الخلف مع الجذع عند 
المفصلين العجزيين الحرقفيين القويين ويتمفصلان في الأمام مع بعضهما عند 
ارتفاق العانة. النتيجة هي أن الطرفين السفليين أكثر ثباتا ويمكن أن خملا 
وزن الحسم أثناء الوقوف والمشي والركض. 


> تنظيم الطرف السفلي: 

يقسم الطرفات السفليان إلى نواح وأحياز متعددة. النواحي هي الناحية 
الأليوية والفخذ والركبة والساق والكاحل والقدم. يقسم كل من الفخغخذ 
والساق إلى عدة أحياز؛ لكل حيز أعصابه وترويته الدموية وعضلاته الخاصة 
أل تنجز مجموعة من الوظائقء وله أعصابه وترويته الدموية الخاصة به. 


> الناحية الأليوية: 
تتحدد الناحية الأليوية "أو الألية" بعرف الحرقفة في الأعلى وبالطية 
طبقة سميكة من اللفافة السطحية. 
© جلد الألية: 
تشتق الأعصاب الجلدية (الشكلين 1-10 » 2-10) من الفروع الخلفية 
والأمامية للأعصاب الشوكية كمايلي: 
1. يتعصب الربع العلوي الأنسي عبر الفروع الخلفية للأعصاب القطنية 
الثلاثة العلوية والعجزية الثلائة العلوية, 
2. يتعصب الريع العلوي الوحشي عبر الفروع الوحشية للعصب الحرقفبي 
حتي ١1.1آ)‏ والعصب الصدري الثاني عشر (فروع أمامية). 


سيتم ف هذا الفصل دراسة تشريح الطرف السفلي فيما يتعالق 
بالحخالات السريرية الشائعة. كما سيعطى وصف عام للعظام والمفاصل 
وأعمال العضلات. لقد تم التأكيد على عمل العضلات ولم تعط مغارز 
العضلات إلا تغطية وجيزة فقط. كما أعيد النظر في التشريح 
الأساسي للتروية الوعائية والترح اللمفي وتوزع الأعصاب. 





عبوهم امرعطم !قم 0ق ,لإمخزا؟ ا 
+ك لزنام )هذا 1160600011133 01 





ع أتعممناة ما 15 وطمرذا! رعنزاه![ ع5 أه رمتاعصنط لمقدركم ع1 
ما متاق لتناه] عأطواد 3 ع70110م 6غ 0مة تلط عط أه أطواعر 
«لقاععم؟5 عمرمععط عتقط نزعطا بممتمصتط لمة ,عمكالة بلا ,عدالمةا5 
1 0] 1260 

ع1 203103 صل ع ؟ناأعنتاة صا عقا مأك طاوناهطالة ,قطص]] عع برها ع1" 
س0 أ0 لزملعع]]1 كدعا عتتقط ,وطمر ذا تعممنا عط 0غ قاععم5 
6 لغأأمنا 5آ طمرزنا تعممن عط) أه عالئأ امرماععم غلا ققعرع للا 
عطأ ,مامز عقاناء لقاعم مرعاة عطا بأمتوز القمودج نزلمه نز عاصنص عط 
عط أت علصنما عط طاتلا بزلممعكمم عادانعتاعة كعومط ملط مط 
ع )2 رعطااه طعوع لطغايلا بزأرومرعاصة لمة كامامز عهةزازمرع53 وممراة 
701 عنة قطمر ذا رع ننزه| عطأ أهط) ذا أأتاوع؛ 11 ,كأطنام 5أ5زتام 10د 
,35018 بمضيال نزلمط عط أه أطواعم عط موعط مقء لمق عاطقا5 
8 أقمقله لمة ,مم كلاج 


سنآ عرعام.آ عطا 4ه مسمتادجتسدع0) 


عترهك ل0هة كنرمأوع: أمعيع!] أل ماما لع1710ل عق قطمررزا رع ننزه|ا 116 
عط ,طوتطا عطا ,مملوع؟ لدعشناع عطا ععة كممزوع: 186 ,كاصء :ةم 
18 عط لقة طعنطا ع1 أمه؛ عط لمة ,علعلمة غطأا ريغا عط بععما 
لاه كاأ التق أمع ادم مرمء اعقء ,لع2 لق امع3:1م ممه عرق 
أعمتاوتل لننزه كاز لمة كدوناعمنا!؟ مبامعع ملعم أقطا كع اعؤتامر 

.لاأممناة لوواط 220 عتبورعر 


مملعء؟] لدعأان1 عط1 


عط نزط لإاتمرعم ناد 0ع0انامط ذأ بلع مغأناط نه ,رماوع؟ اهمع سناع ع1 
عع ع1 عاءمناط علطا أه 10ه] عطلا بزط /إاومقمعاما لمة أكعن عدرزااً 
عاعتطا ة لمة كفاعقكنام أوفأبااع عط أه مب عل0ل3م /زاعع:ةا كا لماع 

.قأعكة] لقاء | ]:عمنا5 أه معز[ 


1 )اذ‎ 0: 1١1 8110“ 


لع عرح (10-2 300 10-1 .وع1!) قعبطعه قتاع مسمهايت 116 
:011018/5! قة ,2612/5 [8رأم5 أه ألنة: 01 مع أمة 320 05163017م 11010 


:هقع]5مم علا نز لع (اممناة كا غمة301ئنان اذتلع7 «عممنا 116 .1 
7عممنا عط لمة كعلرعم تقطلرناا ععتط) ععممنا عطا أه تصقر 
كع لم06 لقرعهقدوعع: 11 

لمتعاة! عط زط لة1اممناد 15 301281نانو لورع)2! ععممنا 1156 .2 
عأعقتمطا طأاعبوا قمة (1رآ) عتأمقوهمؤطه1 از عطا أه مغطعمورط 
.(ل10ة؟ تملرعامة) كعندرعم 


#9 --_-_-_ سس الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ ا 


3. يتعصب الربع السفلي الوحشي غبر فروع من العصب الفخدي الجلدي 
الوحتي ( 12 و 3ك فروع أمامية). 
4. يتعصب الربع السفلي الأنسي عبر فروع من العصب الفخذي الجلدي 
الخلفي ( 1 5 ,52 , 3 5: فروع أمامية). 
يتعصب الحلذ المغطي للعصعص في قاع الفلح بين الأليتين بفروع صغيرة 
م.. الأعصاب العجزية السفلية والعصعصية. 
ترح الأوعية اللمفية إلى المجموعة الوحشية من العقد اللمفية الإربية 
سطحية (الشكلين 12-10: 22-10). 
© لفافة الألية: 
اللفافة السطحية تخينة وحاصة عند النساء. وهي مشربة بكميات كبيرة 
من الدهن؛ وهي تسهم في بروز الآلية. 
اللفافة العميقة تنماذى ف الأسفل مع اللفافة العميقة أو اللفافة 
الغريضة للفخحذ. وتنشطر في الناحية الأليوية لتغلف العضلة الأليوية العظمى 
(الشكل 8-10). وتستمر أعلى العضلة الأليوية العظمى كطبقة مفردة تغطي 
نسطح الخارجي للعضلة الأليوية الوسطى وترتكز على عرف الحرقفة. تشخن 
هذه اللفافة على السطح الوحشي للفخذ لتشكل شريطا قويا عريضا يدعى 
السبيل الحرقفي الظنبوبي (الشكل 14-10). يرتكز السبيل الحرقفي 
لظبوي في الأعلى على حدبية عرف الحرقفة؛ وفي الأسفل على اللقمة 
الوحشية للظنبوب. يشكل السبيل الحرقفي الظنبوي عمد للعضلة الموترة 
نشافة؛ ويتلقى الحرء الأكبر من مرتكز الأليوية العظمى. 
# عظام الناحية الأليوية: 


1. عظم اثورك: 

تشكل الحرقفة مع الإسك والعانة عظم الورك (الشكلين 3-10 ؛ 10- 
4). تتلاقى هذه العظام مع بعضها البعض عند الحق. يتمفصل عظما الورك 
مع العجز عند المفصلين العجزيين الحرقفيين ويشكلان الجدران الأمامية 
الحانبية للحوض. كما يتمفصل عظما الورك في الأمام مع بعضهما عسد 
ارتفاق العانة. تم وصف الينية التفصيلية للوجه الداخلي للحوض العظمي في 
الفصل 6. 

المعالم الحافة الموخودة على السطح الخارجي لعظم الورك في الناحية 
الأليوية هي كمايلي: . 

تلك الحرقفة الي هي الحزْء العلوي المسطح من العظم عرفا يدعى 
عرف الحرقفة (الشكل 4-10) يمكن جسه على امتداد طوله الكلي مسن 
خلال الجلد: ينتهي هذا العرف في الأمام عند الشوكة الحرقفية الأمامية 
العلوية: وفي الخلف عند الشوكة الحرقفية الخلفية العلوية. تفع حدية 
الحرقفة إلى الخلف من الشوكة الحرقفية الأمامية العلوية بجحجوالي بوصتين 
(5سم). يوجتد أسفل الشوكة الحرقفية الأمامية العلوية بارزة تدعى الشوكة 
الحرقفية الأمامية السفلية» وتوجد بارزة مائلة متوضعة أس فل الشوكة 
الحرقفية الخلفية العلوية هي الشوكة الحرقفية الخلفية السفلية. يوجد على 
الحرقفة إلى الأعلى والخلف من الحق ثلمة كبيرة تدعى الثلمة الوركية 
الكبيرة زالشكلين 3-10, 4-10). 

يأخذ الإسك شكل .1؛ وله جزء علوي ثحين يدعى الجسم وحزء 
سفلي تحيف يدعى الفرع (الشعبة) (الش كلين 4-10:3-10). تتبارز 
الشوكة الإسكية من الحافة الخلفية للإاسك حيث تفصل بين الثلمعين 
الوركيتين الكبيرة والصغيرة. تشكل الأحدوبة الإسكية الوجه الخلفىي من 
الجزء السفلي حسم الإسك. تنقلب الثلمتان الوركيتان الكبيرة والصغيوة إلى 
ثقبتين وركيتين كبيرة وصغيرة يوجود الرباطين العجزي الشوكي والعحوي 
الحدبي (راجع الفصل 6), 





دنه كعطء مقرط زط لع تام ماك كز أمقءلقناو أقاع)13 رع تنزه! 116 .3 
3212 ,3 قهة شا) طعتطا عط أه عنعن ونامعوانك أورعاة[ علطا 

.لأللة مر 
دنمء! كعذاء مورط نإ لم1أممناك كز أصةلذنان 11ألعم رع باو[ 16 .4 
3 4 ,2 ,51) طهنطا عط أه ملعم ولامعمواناء روترعاكمم عط) 


+(101ة: عملعامة 
عع اقاغط أأعكء عط أه رمه قط مزعجوععمع عط رعيده مزعزى ع 


اع بان | عط أه كعطاعمةوط القصدد ترط لعتاممناد وز كاعم )انط عط) 
.كعلمع2 امعوبزععم لحقة اوعدو 

ناك 56 أن صنامق [22ع)ة! عط ماما نهل فأعقوء؟؟ طحرسحوا 52" 
.(10:22 4 10-12 .5و1©) كعلمم أهدتنهما أذ زارعم 


“001 آنا8 1١1‏ 06 ماق5مقء 


5 300 ,مغمره ل مذ برالوتععمى علعنط دز هتعمد؟ لمء لع ريه 16 
عا ه) كعاباط مارم ]1 .لة] أه كع نا تأصقديو عع ق! طاتبي لع ام روع ممم 
عاءمغاناط عط أن ععمع د تمرمرم 

عم ورعع0 6 طاتنيا ناماع كناه نامتاصمم ذا وتلعهقظ مععل 116" 
كأتام5 ]أ مملوع؟ أقعأنااع عطا ها .طوتط عطا أه رهلها هماععةة :0 بهكء 
عوطم .(108 .م©) عاعذنام كناتملتقم 5لاعابااع عط عوماعمع ه] 
لامك أقطا معنزق! 510816 د كة قم الأأممء ]أ كنال :ةم ذناءأنااع عط 
لقاء 33 5أ 300 كناأله56 كناءآابااع عط آأه عع3أىناد عأناه عط©أا د 
كة] عط ,طفلطظا عا أه ععواتناد اأقرعنة! عطا 05 بأقعى عقزللا عط هغ) 
لمتأطتامئلا عط ,لمقط ع10/ا بعممئاد ده مده)] ها لعمعع لطا 5أ وأء 
أن فاعنعطنة عط ما عنامطة لعطءة)ة 15 لط .(1014 .م8) أعمط 
.قأطن عط أه عاتإلممع لدرعنة] عط ما رماع لمج أمعى عؤزلا عط 
336 عماءكة] ,مكوة) عط! زه! لأدعطة 2 كمره] أعه) اقتطتأه ناز ع1" 
عط أه ممتمعكما عط أه لقم ععاقععع ع8 وعلاأععع: 280 عاعونام 
.1ن 5ناء ألا[ 


80185 06 1(1 6١ لامآلا‎ 5601010 


6 وأنا 

03 .5ه 1) عممط منط عط دجره) كتطنام 0مة بلمنتطعكا ,مدا تلز عط 
112 لزنا اتاطقاععة عط غ3 ععطاممة عمه أععم تزع .(104 لم 
كامتهز عةذازموعهة عا أ متنمعقد عط طاتيلا عأةانء عرد معممط ملط 
غعة مكلة تزع :كأنااعم عط أه ولألدلها لفتعاةاةرعامة عطا مرره] لترح 
.كأطنام 5أ5/إ1ام لاد عط غة تزلرهمرعامة ععتااوصة عمه طاتين عثقانء 1 
لإصقمط عط أه أععمكة لتمرعاما عط أه عرناع يمأو لعاأماعل معتل 
6 مقط ده لعرعلأكدمء ذأ وألزاعم 


عط أو عع3)ىناد عاناه عطأا تزه لدناه] وعتباادء) أمخازمم مرا 1711 
:1114/5 كةق ع3 ورمزوع: أدعأناع عط مذعممط ملظ 
عمط عطا أن أتقم لعمع))13] تعممنا عطا كا للعلط! ممستلا عكك 
تاعنام قط أاءا عظ مقع علط" .(104 .ع1) أمعى عهتلا غ١١‏ كعدوعكومم 
#املتعاصة عطا غة أغمم2) مأ كلمع ١)‏ نطتهمع! عتامع كاز عدملة متاق عطا 
ممع ونع «متزء6ه0م عط أت لمنطعط لج عساجع عمتلا «ممعتريه 
حك 5) كقغطعما 2 أنامطح كمذ! علععغطنة عهثلا 15 .عصتجع عمتلاً 
ععمنا5 30)67101 عط زواع .عمامك رمارعم ناك زملرع]7ة علا لمتطعط 
عقللا «مامعكصا «مانعاسة عط ,ععمعمأمرمم 2 كا عرامة عدهلا رمم 
عقتلا «مأءعقصا ع«6لدعغقهمم عطا ,ععمعمتهمم:م عداتدأد د بعمصاجع 
.ام عقذاأ #مقعم ناد #مرعلومم عط ازواع6 لعأدعن1 كز رعسامع 
ة كعكقع055م 9آنائآأ 11 ,ثانا أناطقاعءعة عط لمتطعط لمة عنتمطم 
.(104 لمة 103 .كو1) طعتمس علاأهلعة ععأمعجع عطا طأعأمم ععردا 


قاعلا وعممنا مه ولأفكعكدمم ,ل6م52ا5 نا 5 تستتتطعهاط 15 
.125) قنتصسم عط ,اقم تعممنط؛ عع اها 3 لمة رنإهمط عط بأتقم 
مفعاكمم عط رره؟! كاءعء زهرم عصادة لمتطعها ع1 .(104 لمة 10-3 
عع اهعمج عظا معع مرطعط معرع معام لقة صسنائطعكا عط) أه رعلرمط 
قلرة! واأموععغطبطة لقتطعقا ع1 ,معطءامم عتأهلعع “رعقوه! 00د 
عطا أه لوط عط أه أتدم ععننوة| عط) أه أععمكة «مترعادومم عط 
لعأرع نتمم عئة كعطعامم عتتواعد تعكمه! لمة #عأقعيع 15 .عدمط 
ععمعقعرم عذا بلط مستسوعه؟ علأولعة ععمععء1 لمد «عتمعمم مادا 
ع56) .كامعمجةع1! كناموعط نام 530 300 كنا0وأم5ه2ع53 عط أه 


6٠‏ موك 


القصل التاسع:الطرف العلوي لطغعغغغدلد يه -ا 


الفرع الوحشي للعضب الضدري الثاني عشر إن 0,300 1308081 


38101 ,0580م القروع الخلفية للأعصاب 
مر 1016/6 الاأأقية 1 8/65 636لوناا 1982 0086لا القطنية الغلاثة العلرية 
الحرقفي الحتلي (11) 987/8 (أا) عاأكقوهملاامالا 1/5 53131 1088 )006لا العجزية الثلاثة الغلوية 


فروع العصب الفحذي 2183| 01 01320665 :. 
الجلدي الوحشي 7أ10!! ]0 760/8 05ا060قانات / 


فروع العصب الفحذي )0516م أن 685مة 


7 
العلدي الخلفي ‏ 1[! [0 060/8 5نا60 لقالا 27 2 
اء 
7/١‏ 
١‏ / 
أ, 
فروع العصب الفخدذي (ه6| 01 07206765 خم ) ا 
الجلدي الوحضي 011197 067/86 5نا80 لقانت 1 / 
+ 
ل 
/ 
العصب الفخذي (أوأ! ]0 قمعم 5نامع لقان 05167107م / 
الجلدي الخلغي 


8 50531 العصب الربلي 


العصب الربلي آلهع 01 060/8 5نامع قانات ل1673ةا م 


اخزيي لوعي لمكت ممم 53880005 01 037065 فرو ع العصب الصافن 





الفرع الربلي الوصالي ‏ (لومهم و110ه0016ا00000 أقانا5 
للعصب الشظري المشترك 067/8 |810063 60111100 01 


العصب الربلي 6م086 |ق)نا5 


عابم [216363 7160121 العصب العقبي الأنسي 
العصب الأحمصي الوحشي غلم8, /2018ام أدمعاةا 
8 1313م 1160131 العصب الأحمصي الأنسي 


بطممأا عويهها أطواء قط كه ععوءناء /16730و9مم قط أن مدوم ونامقمةأن© ‏ 10-1 فسسواط 


الشكل (1-10): الأعصاب الجلدية للسطج الخلفي للطرف السفلي الأيمن. 


: تف الههانة ؛ شعبة) علوي وفرع (شعبة) مهت 1062تعصده د ,هه د مامز لع10األ عط ود مأطنام ع 
: يمكن تقسيم إلى 7 وفرع ( : العانة : ع إلى م #ط])ن كأذلوط ع1 .104 .م11) كناسمع ع«متوعكسا مد 00د بقناس 
سفلي (الشكل 4-0). يتمقصل جسما عظمي العانة مع ب ١‏ 10 لتم عطا مأععطنه طعةع طتتها علدا نعتاية معدمط عتطنام وببنا 
في الأمام عند الارتفاق العابي. تتحد الشعية العلوية مع الحرقفة واللإسك عنك ومزن[ 3:05 ا عط زقاطانام علوتوطمسووة عط اه تزاره رع امح 
3 و ل .ملفا الثقّة المداذية. تمتلء 11621017282 عط؛ لضة ,لمنااناظمغععة عط )2 متناتطء1]5 لمة مزنائلأ عط 
الحق, وتتحد الشعبة السفلية مع شعية السك أسفل 2 هع سسهطه؟ رما معتطاطه غطا مرماعظ كناممةر اقتطعئكز قط 05 مز نامر 
الثقبة السدادية حلال الحياة بالغشاء المذادي (راجع الفصل 6). يكل 0أفكنتاماه عطا لاط مز لع111] كز ع1أا دأ معميوره) «مأفساطه ع 
: دن 3 العانة؛ ٠:‏ ته ق الوحش. مشفكلا حديبة 5عممنا عط] 5مكزه) أقعىك عأطنام ع1 (6 مقطء ع52) .عمسف اسع 
عرف العانة الحاقة العلوية بحسم العانة؛ وينتهي في الوحشي عطاكة /زالهيعاق! 5لمع ]ز لضة ,كتظدم عط أه تروط عط أه ععلرمط 
الغانة (الشكلين 3-10 » 4-10). .(104 00د 10-3 .كوت) عاعيعطنة علطتام 

بداخلى 1 الخارحق لعظم الورك أنخفاض عميق يدعى الحقء. ممع مععل خ ؤز عصهط ملط عط أه ععولوباد تعاناه عط م0 

55 لسطح / : 


1 ا : حلة عط طتان كعأقاناء01ة أقطا سساستطمقعععق عط لعالوء بووزو 
الذي يتمفصل مع الرأس الكروي تقريبا لعظم الفخذ لتشكيل مفصل الورك كعة©) أمثهز ملط عط دره] ه] عنتدة! عط زه لقعط لهءعظعطم5 ]05م 


.#9 6 + ثب __ء الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


الفرع القحذي للعصب عبم8 [08011016108063 01 3206(7مط 16700121 أ0 0/307 5لا060قالات ل13161 الفرع الحلدي الوحشي 


التخاملي الفخذي 68 1102016 1611101 للعصب الصدري الثاني عشر 
العصب الحركفي الاربي 07/6 |03آأنا00ذ10اا 117 01 060/8 0012060105 [3]63! العصب الفحذي اللبلدي الوحشي 
العصب السدادي هيم08 001012406 لم 
3116005 أنات 11611601218 العصب الفخذي الحلدي المتوسط 
1 0 
4 
العصب الفحذي و11 01 ع/لم08 5ن3080أناء أؤأل6 حلا 
الجلدي الأنسي 
١ /‏ 5 05 5لاا016 )03]6|13 الضفيرة العصبية الرضفية 
9 
١‏ 


الفرع تحت الرضفة للعصب الصافن 100130816137 
6 53011800105 أ0 لاعمقرط 


18 61206005 |53 |3613| العصب الربلي الجلدي الوحشي 


العصب الصافن 80/86 5301160105 


علرع0 [620062م (دا6 أ رعمناة العصب الشظوي السطحي 


العصب الشظري العميق هيم (870088م م086 0/1 


طلمنا يعنلنها خطو ع8 أو ععوأاباد رملمع1مة عط أه كمبمعة وبامعموؤن © 10-2 ووم 


الشكل (2-10): الأعصاب الجلدية للسطح الأمامي للطرف للسفلي الأيمن. 


ب الفصل التاسع:الطرف العلوي لل بهم دا 


سطح خخشن لمرتكز الرباط يين العظمين 


أ0 العلم لع قناة 10 وعواعنة ونام عَرْهَةٌ الحرقفة 
86111 5نا0 10160556 +6185 6 زا 



















الحفرة الحرقفية 
53 11136 
الشوكة الحرقفية الخلفية العلوية 
الأممة عؤأاا 'ملرعمنا5 )00518610 الشوكة الحرقفية 
الأمامية العلوية 
0610نا5 3018101 
ام 26 !أ 


الشوكة الحرقفية الآمامية السفلية 
8 اناة قةاناءأكناة 


3068| وأنع لم[ ,ممعامج 
6 1136 1816م[ )وارعاووم 


الشوكة الحرقفية الخلفية السقلية 


الخط الجر قفي العاني 
017 16أدان5 0183161 08 ل1562أ0عم0 
الثلمة الوركية الكبيرة الشعبة العلوية للعانة 
٠ /‏ 5انام 01 1300105 8]101منا5 
الشوكة الإاسكية 5|086 |1501113 


الثلمة الوركية الصغيرة 70101 5613116 18558 


5أتأنام أ0 /إ000 حسم العانة 
©اع) 06ل عأزنام حدية العانة 
0185 6أألام عرف العانة 
8031 010110152101 القناة السدادية 
5أتلام !0 23005 ]1716110 الشعة السفلية للعانة 
84 


لوأكن؟ 5ه 5هم[ا ع5أ1 وكملة ,عموط مزط ألو عط أه (8) عمعوأوياى اأقععاها لمة (ه) معوربد اقننوال1 10-3عسوة 
.5أظنام ع6؟ علق ,داتعو مط رصنلا مط وهموط عقعط1 فط موع ينوط 


الشكل(3-10): السطح الأنسي (8) والسطح الوحشي (8) لعظم الورك الأيمن. لاحظ خطوط الالتحام بين العظام الثلاثة: الحرققة والاسك 
والعانة. 


© ا ااا ب  -_‏ القصل التاسع:اتطرف العنوي ا 


الأليوية الوسطى 


780115 5ناعاراأ0 


الخط الأليوي الأوسط 158ا 8631أناأج 10018 


حديية الحرقفة هاعزهتان! 36زال 2 ' /ى مح 
/ 0 
الأليوية الصغرى 101011005 5نا16ناأ0 _ م 7 


الموترة للفافة العريضة 13136 1356136 160501 كد 


الشوكة الحرقفية 008]|01ا5 31118101 بلا : 
الأماميه العلرية 50108 120 3 
الرباط الإربي 110300601 001031 - 
.. الخياطية 5-5205 
الخخط الأليوي السغلي. || اهما 01 ,1800م سس جسم 
الشوكة الحرقفية الأمامية السفلية 50108 1130| 1167101 3016001 47" -- 
الرأس المستقيم للمستقيمة الفخذية 16/1011 181005 06 11630 51910171“ .7 
الرأس المنعكس للمستقيمة الفضذية5أ187701 1801005 01 5830 8118610 1 
الحقرة الحقية 10553 23061310131 








عرف العانة ]0165 6أالام سر “سي 7 
الرباط الأربي ١1020801‏ 5011041 سا 

حديبة العانة 8]6[6 ناا عأطنام 

المقربة الطويلة 100105 30000101 --- 2 


جسم العانة 5أتأنام 01 /[600 * 7 
المقربة القصيرة 15/ا©]0 800106101 ٠.‏ “” 


الشعبة السفلية للعانة 5أألام أ0 130105 101810 ” 07 
الناحلة 01361115 ١‏ 
السدادية الظاهرة 801818105 0011013]01 


الخط الماني 108| /60110863م 7 أ ور | 
الشعية العلوية للعانة 0[5نام ]0 23005 /6/10ملا ,5‏ ”ير "١‏ 
7 العانية 0 0 + 











الثلمة الحقية ((7016 ]3الا368]3 | 
الثقبة السدادية (10130081 01301ا]0 


7 


ا 


عر ف الحرقفة 
+085 ع13اا 


دن 631 ناا ]0051610 الخط الأليو ي الخلفي 


115 01016105 الألبوية العظمى 













56101 00516101 الشوكة الحرقفية 
...50176 11126 الخلفية العلوية 
الرباط العتحزي الحدبي 

103171601! 5ناه]عطراأه)530 

]11810 005181101 الشركة الخحرقفية 

ل 5808 1136 الخلفية السفلية 


سب (00101 5013110 ]016318 الثلمة الوركية الكبيرة 
#اناؤم 3 المحفظة 
106م5 1561131 الشوكة الاسكية 


؛-- 103118011| 53010501010105 الرباط العحزي الشوكي 
5007101 5نا||061116 التوامية العلوية 
((07016 5013110 ]8556 ]البلمة الوركية الصغُرة 


> 0181101| 5لااا 0816 الثوامية الفلية 

19801601| 530010680105 الرباط العحزي الحدي 
7 >- ؤ5نا58011117181212105 الغشائية النتصف 

١‏ 1105 اسلوترية النصف 
“1800015 016805اذات الرأسين الفضذية 

آ لك > /810511نا! |501113] الأحذوبة الاسكية 

>“ 0 “” 8]80][5) 13013805 المربعة الفخذية 


سر > 038105 200106106 المقربة الكبيرة 
]1| !|50 ]0 80105] الشعبة الإسكية 


عقوط ملظ قطواء فط آه وعق1 نك أهوععالاع عط مغ لوراع3013 كأمةلرهوذا لمق دواءعدن1 104 وسو 


الشكل (4-10): العضلات والأربطة المرتكزة على السطح الخارجي لعظم الورك الأيمن. 


(الشكلين 4-10 . 5-10). حافة الحق السفلية ناقصة ومعلمٌّة بواسطة 
الثلمة الحقية (الشكل 4-10). السطح المفصلي للحق محدد منطقة لها شكل 
حدوة (نعل) الفرس تتغطى بغضروف زحاجي. أرضية الحق غير مفصليسة 
وتدعى بالحفرة الحقية (الشكل 4-10). 

في الوضع التشريحي يقع مقدم ارتفاق العانة والش وكتين الحرقفيتين 
الأماميتين العلويتين في نفس المستوى العمودي (الشاقولي). هذا يعين أن 
السطح الحوضي للارتفاق العاني يتجه نحو الأعلى والخلف؛ بيتنما يتحه 
السطح الأمامي للعجز نخو الأمام والأسقل. يبين (الشكل 4-10) العضلات 
والأربطة الهامة المرتكزة على عظم الورك الأيمن. 


11. عظم الفخذ: 
يتمفصل الفخذ في الأعلى مع الحق لتشكيل مفصل الورك وفي الأسفل 
مع الظنبوب والرضفة لتشكيل مفصل الركبة. 


تملك النهاية العلوية لعظم الفخذ رأساً وعنقاً ومدورين كبيرر 0 
(الشكلين 6-10 : 7-10). يشكل الرأس ثلثي كرة تقريبا ويتمفصل مغ 


ععل 15 تنا اتاطقاعع3 عط أه لمأعتقم امترعامز عط؟ .(105 لمح 104 
.(104 .مأ؟) طعامه عمقتسطسصاععم عطا بزط لمغ1: قم ؤز لة أمعاكء) 
ع5زهط 2 10 لعأ ذا وأ «دنااناطقاععج غ7 أه ععدترند تدانء 3:1 11 
ع1 .عي ة تمدع عملم زط طا؟ لعرعنام 15 لة مع:3 لعمخامع0اة 
-عه غطا لعالدء ذأ لمة عقانك1أتقدهج 15 نتن اناطقاععح عط أه عمه1) 
.(10 .19) هقوه؟ عقلتاطهاء 

وتطنام 5أ5/إام0!ك ع1 أه أمه6) غطا ,موزاتقمم عتمم اقمة عطا مآ 
أقعتازةء عمتهقد عطا صأعأ! فعمزم؟ عذذاز تمترعم ناد بملرعامة عط 0لمة 
5أ1(5أم 5/10 6 أه عع3]اناد عالااعم عط أقطا قصقعم] ولط .عمدام 
ع3]ناك 1م رغأقة 11 لهة لتوبماعقظ 00ج لنقللامن قعع3]! وأطناط 
01ل لق لتدتندره! لعاعع]زل كأ تعمد عط آله 

عطا ها لعطاعقمااة كأمعصههذ! لمة كعاعكنام أمقاءمممر أ 116 
,104 عتنواط! مذ دلاهناد عق عموط ولط عط أه ععقلرناد بعاناه 


اناارع] 


لنه؟ 0غ مأناانطواععة عط طاأتي؟ عنتمطة كعاداناءنائة تنامرة] عل 
مه) 6 قاأعاهقم عطا لمة قلطنا عط طاتين جزماعط 200 غمامز لط عط 
.مامز ععمعا عط 
لصة كلءع2 ةق ,لقعط 3 كقط أناطع! عط أه لدع ععممنا 11 
عط" .(107 لم 106 .كوم) و5عامقطءمم] عيعدوء| 0ج تعأدع9 
تام كع)ة اناعتاقة لصة عرع لم5 3 أه كل أط هما ألامطة كمرره) مهعطا 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي ع ل لل مسجب ببسب 


الحق من عظم الورك لتشكيل المفصل الوركي (الشكل 5-10). يتواحد فٍ 
مركز الرأس انخفاض صغير يدعى نقرة الرأس حيث يرتكز رباط الرأس. 
ينقل جرء من الدم المغذي لرأس الفخحذ من الشريان السدادي على طول هذا 
الرباط ليدحل العظم عند النقرة. 

يصل العنق الرأس بالجسمء ويتجه نحو الأسفل والخلف والوحشي 
مشكلاًٌ زاوية قدرها 125 درجة تقريباً (أفل قليلا عند الإناث) مع احور 
الطولان لجسم الفخذ, إن سعة هذه الزاوية قد تتغير نتيجة المرض. 

المدوران الكبير والصغير هما بارزتان كبيرتان متوضعتان عند اتصال 
عنق الفخدذ بجسمه (الشكلين 7-10:6-0). يصل ما بين المدورين في 
الأمام الخظ بين المدورين (مكان مرتكز الرباط الحرقفي القحذي)» رف 
الخلف العرف بين المدورين ذو الشكل البارز والذي نتوضع عليه الحديية 
المربعة (الشكل 7-10). ٍ 

جسم الفخذ أملس ومدور في سطحه الأمامي, بينما تلك حرفا قٍ 
الخلف يدعى الخط الخشن (الشكل 7-10) ترتكر عليه العضلات والحواجز 
بين العضللات. تبتعد حافتا الخط الخشن عن بعضهما فٍ الأعلى وفيٍ الأسفل. 
تتمادى الحافة الأنسية في الأسفل باسم الحرف فوق اللقمة الأنسية حكن 
الحديية المقربة المتوضعة على اللقمة الأنسية (الشكل 7-10). تتمادى الحافة 
الوحشية في الأسفل مع الحرف فوق اللقمة الوحشية. يوجد على السطح 
الخلفي لحسم الفخذ أسفل المدور الكبير الأحدوبة الأليوية الي ترتكز عليها 
العضلة الأليوية العظمى. يصبح جسم الفخذ أعرض كلما اتجهنا نحو فاته 
القاصية (السفلية) حيث يشكل باحة مسطحة مثلثية على سطحه الخلفي 


تدعى السطح المأبضي (الشكل 7-10). 
د هد الأليرية الوسطى 05أ7180 05ا©]لا/09 

















الأليرية الصغرى 01010005 5ناءأناا0 2 


الموترة للفافة العريضة 3138| 1356136 160501 3 3 
الخياطية 531015 


المستقيمة الفحذية 1800015 5 
الأليوية الوسطى 518005 5لا8أناا0 _ 


السدادية الظاهرة 05ا6<)]9]0 001101810 
المربعة الفخذية 18/7015 91030134105 


الأليوية العظمى ونم إنرها؟ 09/1605 / 


المتسعة الوسطانية 05أ(10161180 0/3515 _ 


المقربة القصيرة 5ؤز/ا6]6 300100101 


المنسعة الوحشية 1316/3115 1351105 


تحور 
اأة) يه ع 


1 .1) أمامز ملط عطا لكة)؛ هأ عموط متنطعط) أه درن اناطقاأععد ع 5- 
عط 4غالةء ,ممأاككع:مع0 القدرد خ ذا لقعط غتل أه ععامعء عا م1 .زد 
عطأ أه أمعصدهنا عط أه أمعمطعملاح عط ءه] ,قلاأأجوه هعله) 
00]] عنتلرع! عط أه لدقعط عط هئ برأممناد لمماط عط أو روط .72630 
مع 230 المع مقع ذا كتلط عممات لع نزعتممء ذز بمعاة ,مغدرنااظة عط 
6 56 غأة عممط عطلا كرم: 

كعككقم ,القطاد عطا هخ لقعط عط كاعع و رمك تأع نطلا بلاععه 116 
أه عاعمة مه كع)!52 لقة 'رالقرع ةا لمة ,لنونكاع قط ,لرقلام 30 
أه كتعزة قهم| عط ظطال/)ا (عاقميع] عط مز كعع1 تإاغطوزاة) 1259 انامطد 
.عققع15ل لاط 6760ل عط للق عاعوقة قلطا آه 5126 1156 .القند علك 

كععمع متم عوردا عنة وفع امقطعوع «عموةء1 لحد عع اأمعجع 111 
06 .95؟) أأداك عطا لمد عاععم عثلا أه ممتاعصناز عطاغج لع أقتااد 
حصا عط عنة 5تعامقطعم) ونه عط بمنتاععممه© .(107 لد 
-183! لدتممرعأه !أ عطا عتعطابن ,لزارممعامة عصنا عترع مقطعموى: 
تمعتك عتاع امك 0ماءعاصا امع نتحرم:م 2 لله بلعطاعة]ة 5 أمعمم 
(107 .12) عالعصعطنط عأه د لهناني عا كا اعتطللاا مه ,لزأرممماكمم 

-30 كثأ لزه 060تناه؟ لقة 50200413 5أ تنانرة] عط أه امقطة 1" 
تع رقة هعسلا عط ,عول2 3 كقط /إأتممعة)ومم ألاط عع2]]ناذ [مرة] 
-ناع126251115 300 كع أعكناكر لعتاءع3))ة عنة لاعنطي 5 ,(107 .وس 
لصة ع/امطة عقرعء17أل درعمكة مع( ذا عط أه كماو نقم 115 .قأمعد ,دا 
تهتلعسس عذا كه ناماع كعتامتاممء نتأعتقم لدألعم ع8" ,ملزماعم 
عع لم عا نه علعصعطاناة «ماعسل0ج عط هئ ع لم عقا نل سمع همد 
عممء كع لرزمععط متويقم امرعنها ع" .(107 .ونع عابرقدم ادك 
00 .10 عمارلسمعسسصنة لمععقها عط طاتير اوزواعط كرامنامن 
[علدع85 غطا اماعط أأقطى عط أه ععقارند عمأمعاومم عط 
أ أمعمتاعهااة عدا عه والمممعطتة لمعاسلع ع©طا دز رعامقطعمن 
0 نينا كع مروععط اأقاد 11" .ع اعدنام كنالرأءنةمم دناء ابناج عطل 
05م كا 08 352 نةالاقصقتا ,)!] 2 كدره! قحة للة أقأؤأل كاز ليدب 
.10-7 .18) عع عد تدءعغتاممم عطا لعالدء ععوثريد رومة) 


177115 ولاعأناأ0 الأليوية العظمى 


]5610 5لا||081716 التوآمية العلوية 


- ]101810 0806/5 التوأمية السفلية 


105 الوترية التصف 
” 187015 016605 ذات الرأسين الفححذية 


58 >> 5نا07300 3001006101 المقربة الكبيرة 
# 105 الغشائية التصف 





“05035 القطنية 


1130105!) الحرقفية 


>> 5نا086116 العانية 


130105 30006101 المقرية الكبورة 
30010610110005 المقربة الطويلة 


ل ٠.‏ 601315 3505لا المسعة الأنسية 
1 


ود عومة:عمم فط لمة عممط منط خطوام عط أه فعوءناد افمعع قرع عط مغ لعطءة384 وواءون/1 105 عرناوط 


عناممة؟ قطة آم عع د 


الشكل(5-10): العضلات المرتكزة على السطح الخارجي لعظم الورك الأيمن والسطح الخلفي للفخذ. 


الفصل التاسع:الطرف العلوي ده 


الرأس 8630 العنق 
رباط الرأس. 620 )0 193,9804| 
ثقرة رأس العظم الفحذي 5م63 101/83 














5 الكمثرية 
]70613016 0163162 المدور الكبير 


1111105 5لا6أناا0 الأليوية الصغرى 


حفظة مقصل الورك 0106[ نا 01 عاناومقه 111 10180131 الرباط الحرقفي الفخذي 
الرباط العاي الفخذي ١103081‏ /016502نايام 
القطية 05035 


المدور الصغير ]106113016 185580 


1315 5ا1أ35/ المتسعة الوحشية 


6 0013018110ع1م] الخط بين المدورين 


المنعة الأنسية 6013|(5 35105 
80115 35105 المتسعة الوسطانية 


المفصلية الركبية 06/105 305اناءنا)3 


محفظة ففصل الركية 016[ 0686| أ0 #ايا5م03 
8 316/131 السطح الرضفي 


3831 الرباط الو حشي 
الرباط الأنسي 6م3006 زذ| (56013 


اناع؟ خطوة؟ فط أه ععوقان5 :وأرعكوة عط هأ لماء8 8 كتمع درووأ| ممه دعاعودلا 1065 وسوك 


للشكل (6-10): العضلات والأربطة المرتكزة على السطح الأمامي لعظم الفخذ الأيمن. 


ملك النهاية السفلية للفخذ لقمتين أنسية ووحشية تنفضلان عن لوللعص لمة لمععاه1 كقط عنامرة! عط) أه لمع عع نزه! ع1 
٠‏ 0 0 السطحان الأماميان للقمتيد تق 0هصمععاسة غطا برط لإأرملرعئدمم لعغدتدمعد ,وعالإلمين 
بغضهما في الخلف بالثلمة بين اللقمتين يتمفصل : : 2 0 'إط 560أهز :3 كعانزلممء عطا أو كععةأتند ممعامح ع1 .طعامم 
مع السطح المفصلي للرضفة. تشارك كلتا اللقمتين ف تشكيل مفصل الر كبة. ععلة كعانزلهمء ونه غ15 قاأع]دم عط روا ععدياد ندانء زايد مة 
. تعتان الأنة وال حشة أعا اللقمتيرة (الشكل 7-0). كعالإلمم عط عنتمطم غمامز معدا عط أه ممتتقصمم! عط مز يوم 
توجد اللقيمتان لأنحمة و لو 1 -20 ع1 .(107 .ذ) معان ولدمءتمعء لمععاه1 لدمد لهتقعم عطا عرة 
وتتمادى الحديية المقربة مع اللقيمة الأنسية. .1ل معامعء اقتلعم عط خاغألا دناه نامتاموء وز غاءرعطنا ءماء نل 


لش ةيمد ترات -7) أهم الأربطة والعضلات الى ترتكر - غ] عطا ها لعطعقناة كتمعدصدعة! لمة كعاعونامم أمقترمممأ فط 
يبين (الشكلان 6-10: 7-10) أهم الأربطة و لي 107 لمج 106 كعرنها مز موزمطة غكة عناكر 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي اسل به دم 


المدور الكبير ,1606:3016 ,16هعج 0830 
/, 


السدادية الظاهرة 6006]005 /310]نائطة 


الأليوية الوسظى ونؤ68 01805ا|0 ف : | ١‏ 


حدية المربعة وامموان؛ 0030318 
العرف بين المدورين 51مع 171610630481 


المربعة الفضذية 1877015 05ا!0102013 ا 
الأليوية العظمى 5ن0170د01 8005 1نا01 


المقربة الكبيرة 17301005 3001006101 - 5 ]| 


المتبعة الوسطانية 10185180105 ١/3515‏ 


المنسعة الوحشية 131803115 135105 





ذات الرأسين القحذية (0820 57015) 1800115 5م0108 
(الرأس القصير) 


الحرف فوق اللقمة الوحشي 1008 /360001/13]منة |3613| 
السطح المأبضي 8 )]إلاة /1184ام0م -_ 


56 
الأمصية 05ةالةام __ ١|‏ 
محفظة مفصل الركبة 0104[ 788 01 6الا5م03 آبله ١‏ 
عضلة الساق (الرلس الرحشي) (1830 [1358]3) 25100080105ج ل 


اللقيمة الرحشية 16010[/18م8 |31613| 
اللقمة الورحشية 0001/18 |13]6]3 







الثلمة بين اللفمتين (اعأ0, 136/ول1610011أ 


الرأس 

















م10 )0 0 11037180401 رباط رأس عظم الفحذ 
1811| 500101690131 الرباط الإسكي الفخحذي 
11 0114[ م11 أ0 قالا5م63 عفظة مفصل الورك 


ب ]1106113018 185561 المدور الصغير 


5 القطنية 
1005| الحرقفية 
” 086117805 العانية 


81/15 300106106 المقربة القصورة 


015 3515لا المتسعة الأنسية 


42 1163| الخط الخشن 


--- 1050105 3001006101 المقربة الطويلة 


10301105 300106101 01 011113005 5118 موقع فرحة المقرية الكبيرة 
8 3ال5001360001 (06013 الحرف قوق اللقمة الأنسي 


15 30011610 المقربة الكبيرة 
“> 110080618 3001016101 حديبة المقربة 







و عد (830 |176013) 03512001161505 عضلة الساق (الرأس الأنسي) 
2 


> 8الا16080م8 760131 اللقيمة الأنية 
8ا/[6000 7780131 اللقمة الأنية 


18011 خطوك فط أه ععو ند 0580م قط 10 لعاع304 قأمهرووذا لمح 5واع5ب] 10-7 عسو 


الشكل (7-10): العضلات والأربطة المرتكزة على السطح الخلفي لعظم الفخذ الأيمن. 


© أريطة الناحية الأليوية: 
الرباطان الهامان ف الناحية الأليوية هما الرباط العجزي الحدي والرباط 
العجحزي الشوكي. وظيفة هذان الرباطان هي تثبيت العجز ومنع دورانه عند 
المفصل العجزي الحرقفي تحت تأثير ثقل العمود الفقري. 
آ. الرياط العجزي الحدبي: (الشكل 10-10 ؛ انظر ايضاً 
للشكل 1-6). 
يصل مؤحرة العجز مع الأحدوبة الإسكية. 
1]. الرياط العجزي الشوكي: (الشكل 10-10: انظر أيضاً 
للشكل 1-6). 
يصل مؤخحرة العجز مع الشوكة الإسكية. 


160101 اهع1نا !6 1116 0 150115اا6نا 


عطا عقة مملوع أوعنباع عط مأ كامعصرذوذا أمماتممما وبا غ1 
أه ممتاعصن! ع1 .كامعمردو! دناهمأموم7ع52 لمة ونام2ه ط نامع ضه 
عن كاا العاع2م 300 تمعد عط عه (اتطهاة 6ض كأ كامعدردوز! عمل 
اقتطعارع” عط أه أخطواعية عط باط أمزمز عذ[اتمرعهه عط غج ملام 
لاتاامء 

(6-1 .و6 مذاة هقد :10-10 .ون) انممقونا كناهوطانامء58 


.تازكمرعطانا! امتطعةز عطأ 0غ سبع مه عظ أه علعقط عط كاع216ق" كلا1 


(6-1 .و ماق مهد :10-10 .وذ؟) أمعصهونا 5نه0أمقمعو5 


ع5[ عط أه عملمة عط 0غ ترتترعهد عط أن علعوط عط قاعم زرمرم ورزرلة 


مكنال 


ه©2- ‏ ا تك الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 








اللفافة العميقة 135613 068 


الموترة للفافة العريضة 2188| 1356[38 160501 


الألبو ية الوسطى و6060 ؤن 1لا 


الأليرية العظمى 5ل0,أ13) 05ا16نا|0 


السبيل الحرقفي الظنبوبي ]2020 |1083| 


المتسعة الوحشية 318/0/[15| 1/3505 


اللفافة العميقة (اللفافة العريضة) 135613 م088 
(212! 135013) 


الشكل (8-10): العضلة الأليوية العظمى اليمنى. 


© ثقوب الناحية الأليوية: 
الثقبتان الهامتان في الناحية الأليوية هما الثقبة الوركية الكبيرة والثقبة 
ركية الصغيرة. 
آ. الثقبة الوركية الكبيرة: (انظر إلى الشكل 15-6). 
تتشكل من الثلمة الوركية الكبيرة لعظم الورك والرباطين العجزي الحدبي 
و العجزي الشوكي. تومن هذه الثقبة مخرجاً من الحوض تحو الناحية الأليوية. 
يخرج من هذه الثقبة البيئ التالية (الشكل 9-10). 
العضلة الكمثرية. 
العصب الور كي. 
العصب الفخذي اللحلدي الخلفي. 
العصبان الأليويان العلوي والسفلي. 
أعصاب إلى السدادية الباطنة والمربعة الفحذية 
العصب الفرجي . 
الشريان الأليوي العلوي ووريده والشريان الأليوي السفلي ووريده. 
الشريان الفرجي الباطن ووريده. 


1365 الاحل 
1105 300100105 المقربة الكبيرة 


3015 اسلوترية النصف 


5 0 1620 10079 الرأس الطويل لذات الراسين 
.8 5ن ونال أكاقم 5ناعأنأو غطون 8‏ 108 مسوك 


661011 اشع 1آناا6 1148 0 هنذا لالفهمع 


عطا عنة ممنلوع؟ امعاناع عط ها ممتصدءه! أممارممم]ز ميب عل 
.مع منةره! عاأماعد يعككع! عطا لمة معميهره! عتأوكد وأمعرع 


(6-15 .وأ" هوة) مممووءه] عتأواء5 ,مأومر6 


عضصوط ملط عط أه طعامم عننداعد بعتمعيع عط برط لعمررو] وز كأ 
-مكم )! .كامعممدعذ! دناه« أم705ع52 300 5ناميعطنامرعهه قط 0مج 
ضولوع؟ امعتنااع عطا مامأ وأنتاعم عا مرمم] أتعرء ررق عع لز 


:(109 .518) معمصدره) عطا تدع معننااء رصاك ومتءوزهلاه] عط 
كلمرم] راط 

علازعم علأواع5 

طونطا عط أه ملعم كنامعمقانء رمفرعئوومط 

كعلاع5 لدع أنااع 0رع1م1 20 «ملاعمناة 

15 كنا أ 003018 310 5لاللع ارا تمأةرنناطه عط 0غ مع برعل( 
علرعل أدلمعلنم 

5سا لمة كع معلمة لدعاناع بملعأمأ لمج رمترعمن5 

ماعنا لمة لرعارة اولمعل1م امممعام] 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي دلب جيه 0 


1[. الثقبة الوركية الصغيرة: (انظر إلى الشكل 15-6). (6-15 ,وأ معة) موسهرم] عنأواء5 بوومم ا 
وعين تتشكل بواسطة الثلمة الوركية الصغيرة لعظم الورك والرباطين عمهط منط عط كه تاعامم عتاهاع؟ رعكمع| عط| برط لع مورن! ؤز مج" 
ال انم الو 2ه قعلذلاممم )! .قامعدصدوة! 5ناممأم705ع53 200 5ناهععطناام0قو عط 
لعجزري . والعحجزي اشر كي ؛ هاا .ممتهع؟ لتعاأناع عطا مدهئا مراعمامعم عط مامز ععمقرامع مح 
تومن هذه الثقبة مدخلا إلى العجان من الناحية الأليوية. إذ يمكن وحسرة عر ع]ع| عبروط أهط) واعكمعنا موا لصة كعتكعن كع اطقمء ععمعقع1م 
هذه الثقبة الأعصاب والأو. عية الدموية الي غادرت الحوض عير الثقيبة عألااعم عط يي او وت م9 مااع مع امعد 
0 ٍ ش ا ١‏ .1وه!! عأنتاعم عط وزماعط سناع مقعم عط معالرع ماعمه 
الوركية الكبيرة فوق.قاع الحوض من الدخول للعجان تحت قاع الحوض. 18©) معميوره! عط نمطا ككدم 5ع عنااء رساك عمتييرهاله؟ ع1 


يمر عبر هذه الثقبة البيئ التالية (الشكل 10-10): :1010 
2 اطق الشكاكية الايد عأعقنال] 5نالاع رأ 07]ةتنتاطه أه مملمع]" 

وثر ا 5لا عا رمغأةنااطه 0غ عبر لز 

عصب السدادية الباطنة. ماع 2[1لمع لاط 

1 الفرحي . ماعلا لمة تمعقية اأملمعلنام لقمعام!ا 

الشريان الفرجي الباطن ووريده. 


عرف الحرقفة 61851 ١|130‏ 
الأليوية الوسطى ‏ 1160[]5 086005ا/0 
















8 136[ ,5086110 00516101 الشوكة الحرقفية الخلفية العلوية 
الشريان الألبري العلري م3018 /183نا01 67106منا5 


الألبرية الصغرى 01017005 05ا4 نم01 23 | | | | 610اة لقع اناا 06ألع نا الشريان الأليري العلوي 


/لاعة:3 |0116 ,101810 الشريان. والعصب 
6/6 300 الأليوي السفلي 
الموترة للفافة العمريضة 3038| 050138) 180501 7 0 50176 الشوكة الإسكية 
العصب الأليري العلوي 760/8 ل88أناأ0 /0(,وملنو ١‏ 


0 

الكمثرية 161/01815م : 
التوأمية العلوية ]6]10ما5 3لا||08008 
النادية الباطنة 018/05 3106]ناا0 


أ 0 عبرم 

لب 11181105 001102101 عصب السدادية الباطنة 
8 لولمعل0نم العصب الفرحي 
1601| 00105أم53005 الرباط العحزي الشوكي 
3160 0601نم [1016153 الشر عا حي 





التوأمية السفلية 1018007 5لااا 0806 1 3 1 0000/6 العصعص 
المدور الكبير 11001720186 0183161 ا --- . / 2 >> 10558 |1501108613 الحفرة الإسكية المستقيمية 
ا - 2105 الشر 
العصب الفكخذي عيمع7 5نامع لقان6 /051600م 4 9 
الجلدي الخلفي 17 0 م 


المربعة الفخذية 180015 003013105 
المقربة الكبيرة 130/1005 30010610 






< عه رن 


01261]5 الناحلة 

15105 0817/6 عصب عضلات أوتار 
المأبض 

115 :320010610 المقربة الكبيرة 


- 


3 


المبيل الحرققي الظنبوبي 1204 اوزان0)|ا 


العصب الوركي 080/8 501306 


0 


الأليرية العظمى .1100005 05ا18نا/0 


ذات الرأسين الفخذية 1670715 0(665 
115 الوئرية الصف 


ألقم للة ولطأكيقم ونامأن أو عط؟ أه علقم «متقعرو ع8 زممأوعء أقعاناو غطوة عطأا ما كع نناعءن 54‏ 10-9 ومببواع 
1800160 هط ماقا 5 ز760, ونأقانااج 56 أه 


الشكل (9-10): البنى المتواجدة في الناحية الأليوية اليمنى؛ تمت إزالة الجزء الأكبر من الأليوية العظمى وجزء من الأليوية الوسطى. 


#١‏ سم الفصل التاسع:الطرف العلوي بي 


© عضلات الناحية الأليوية: 

[. الأليوية العظمى: (الشكل 8-10). 

هي أضححم عضلة في الجسم. تتوضع سطحياً ف الناحية الأليوية وهفي 
مؤولة إلى حد كبير عن بروز الألية. 

« المنشاً: من السطح الخارجي للحرقفق ومن السطح الخلفي للعحز 
والعصعص؛ ومن الرباط العجزي الحدي (انظر إلى الصفحة 190). 

© المرتكز: تسير الألياف نحو الأسفل والوحشي؛ وينغفرز معظمها في 
السبيل الحرقفي الظنبويء بينما تنغرز بتعض الألياف الأعمى في 
الأحدوية الأليوية للفخذ. 

© التعصيب: العصب الأليوي السفلي. 

٠.‏ العمل: تبسط مفصل الورك وتديره للوحشي» وتعذاقة طصي حلال 
السبيل الحرقفي الظنبوبي في إبقاء مقصل الركبة ميسوطا. وهي أكثر مل 
تستخدم كباسطة للجذ ع على الفخذ كما هي الخال على سبيل المفال 
عند رفع الجذع من وضعية الجلوس أو وضعية الانحناء. 

برافق عادة الأليوية العظمى ثلاثة أجربة: (1) جراب بين وتر المرككز 
» مدور الكبير.(2)جراب بين وتر المرتكز والمتسعة الوحشية.(3) حجراب 
يعطي الأحدوبة الإسكية. 
1]. الأليوية الوسطى: (الشكلين 8-10: 9-10). 
أليوية العظمى. 

« المنشأ: من السطح الخارحي للحرقفة. 

. المرتكز: تسير الألياف نحو الأسفل والوحشي لتتغرز على السطح 
الوحشي للمدور الكبير. 

© التعصيب: العصب الأليوي العلوي. 

٠»‏ العمل: تعمل الأليوية الوسطى مع الأليوية الصغرئ على تبعيد الفنخل 
بقوة عند مفضل الورك. 
يحدث أهم عمل لا أثناء المشي أو الركض: إذ تتقلص العضلات الكلاثة 
وتثبت الحوض على الطرف السفلي, فعندما ترتفع قدم الطرف المقابل 
عن الأرض وتندفع نحو الأمام يثبت الحوض في وضعه ولا .ميل نحو 
الأسفل على الحائب غير المحمول (اتظر إلى الصفحة 326). الأاياف 
الأمامية تدير أيضا الفخذ نحو الأنسي. 


111]. الأليوية الصغرى : (الشكل 9-10), 
تأخذ الأليوية الصغرى شكل المروحة؛ وتنوضع عميقاً بالنسبة للأليويسة 

وسار 

« المنشأ: من السطح الخارجي للحرقفة. 

« المرتكز: تسير الألياف للأسفل والوحشي لترتكز على السطح الأمامي 
للمدور الكبير. 

© التعصيب: العصب الأليوي العلوي. 

© العصل: تعمل الأليوية الصغرى مع الأليوية الوسطى على تبعيد الفغغذ 
بقوة عند مفصل الورك (انظر إلى الصفحة 227). تدير أيضاً الألياف 
الأمامية الفخذ نحو الأنسي. 


60101 اقع 1لا 6١‏ 111 01 85ا6 5 نالا 


(10-8 .وذ") 5ناوراءرهااا دنعأن |6 


كع1! ]! ./إله0 عطا مأاعاعذنام أقعع:13 عط 15 5لالالءنةم ذناءأنااع 15 
نه] عاطاتكمومعع2 'زاعو:د! 15 320 مرملوع؟ ادعأبااع عط مأ لداء 1 وعم ناد 
.عاعمااباظ عط أن ععوع رزأمرممم عا 


05م ع1] 12010 زمناتاأ عطا اهم ععخ1رناد رعاناه عط درم تستهك:0 » 
15 لزه؟! لمة لانزععمكء 300 ماتدعدة عط أه ععقلرناد ,ترما 
(190 .مرعهة5) امعموعذ! كنامععط نم53 

هصة ,لإالدرعاة! 300 لرتننم لهل ككدم 5اعط1] 111 :هتترععما »© 
عط أه علرهك زاعقعا لقتاطلئه1! قطا مما لعمعكما ع3 أوملر 
عا له (واأكمرعطن) لدعأ نااع عا مامأ لعارعكم]ز عند كرعطز] رعمع06 
انالمرء] 

.ع كلع أدعاتااع رمرعأم! :إامميد عجعل » 

بأمامز متط عط كعنقام: /إالقبعغة! لمة كلمغلتءع غ1[ :سمتاع4 » 
أملهز ععما عطا متقتصتهم وماعط )أ اعم ادتطأ)ه[اا عط طاونمعرط 
أن «مكمعاناع مق كة لعكنا زله الم 52056 5] )! مرمأكمعك<ع رآ 
عطا فوتولة؛ معطة ,عامصقعت ره)] ركة ,طعتط عطا جه علصمأا عطا 
.05115 08أم 500 زه همتاازد ع مرما عاصنئ 


5ناءانااع عطا طاتيلا 0لغعادأعوككة لإأأدناكنا ع عد05ناط عع1 1 

عط لقة وممتفعكم1 أه مملمعء) عط معع بتاعط (1) :5نامتعاهمم 
لمة ومتارعكما أو مملدع! عطا معع بب(طعط (2) ,رعأمقلاعم] رعأوعر8 
لإاتومرع طانا] ادتطعذا عط ممالزارعناه (3) لسة ,كتلدرعاةا كنااكة؟؟ عطا 


(10-9 هلق 10-8 .5ن1"!) كنألع1!! كنردنناا6 


كاذ لقة بعاعونام لعمقطفصة] كاعلط ة 5 كنانلع2 كتاعابااع 11 
.3001115 ذناع ]نالع عطا) نط لع62نز0 5[ هم 05]6307م 


.ناذأ عطا أه ععوامند يعاناه عط سم" نستهت 0 ه 

مة 'الهعاد! لصة لتقتنتو اهل ككدم كزع 156 تصمتاعععما ه 
7عأدعرع عطا غأه غعدذارتاد لقرعغقا عطا ه) لعطعقلاة ع2 
. .تع امةاءع110 

,زعم أقعأناع عموعمن5 #إامجد عجرءل © 

ؤناء )ناا عط ,كنال أمتتم كناءأنااع عط طتابل ومتاءعة :سمتاعة » 
كا[ .أصتمز صنط عط غة طقتط عط كاءبفطة /إاانأعثلامم كناألعمر 
قمأمصتم عه عمكااةها مأ ععدام كععلة) جمناءة أمقارمم م1 1051 
عطا هه وزاعم عط /إلمقعغ5 للة أعوطوم كعاعدتام ععتط عط؛ 
أأه مععلة! دز ع6510أزكهممه عط أن غأم0! عط معطلل! طصر ذا بعبهوه! 
-أومم زز لاعط ذأ وأنتاعم ع7 رلعقيره] أقنصط لمة لضنامع علا 
510 0260م مناكمنا عط ده لق الم دول غ)1أا امج كعنل 300 تارملا 


عط عنهاه: بإالدتلل26 مكلة 5عطةا :ملرعاقة عط ( 326 .معء5) 
تقلطا 


(10-9 و!) كنارر تن ناا وسعابااة 


باع عط ه) ترععل يع ذ| 300 لم3طآكى حه) كأ كنار تصتهم كناعأناع 7111 
.5أ0؟6 5ناع)ا 


اتنا عط أه ععداويد ععاناه عط وره؟ بسنهت0 » 

لصة 'زاأهعأةا لمة 0نقززل امل كققم كرعط؟ 1 :ومتسععم]1 » 
6217 عطا أه ععدأناد «ملرعامة عطأ ها لعطعقالاةج عرج 
ةاعم 

.281 لذعأنااع ؟ممعمناد :موده عدعلة ه 


-لأم2 كناء أ لاع عط ,كناتلعم كناءأنااع عطا طاتيا عمناعة تمفلعة ه 
.م ع65) .مامز ملط عط غة طونطا عط كاء دالج نز انطع نكمم ورامر1 
طنط عط عنهامر برالهتلعم: مكاة جتعطة رملرع امد ع1 (-227 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي م رم لل جه اه 


عرق الحرقفة ]085 1|136 


















الأليوية الصغرى 119111005 5نا]ناا0 


دا 00 
المستقيمة الفخحذية 04 0 0 1 
5 1805 000 70 
العصب الأليوي السقلي يرهم (3عان ان 10186106 - : 
2 
الموترة للفاقة العريضة 3386| 10250136 190501 ُ 1 0 
الشوكة الإسكية 50106 ل150([3 ا ل 0 3 م 


التوأمية العلوية ‏ 6و هونا 5نا|/09896 
المدادية الباطنة 1169105 001102101 
التوأمية السفلية 16187101 5نا|ا 0608 


المدور الكبير 0012018 0083166 
السدادية الظاهرة 818/9005 0011013601 


المربعة الفخحذية 1800115 0030131105 0 
وتر الحرقفية القطنية 180001 11005085 


17 
|١136 501116!‏ ,10معمنا5 005187101 الشوكة الحرقفية الخلفية العلوية 


3 


0 // 2180 لقعانااو 56أعمنزة الشريان الأليوي العلوي 
ولي / 060 0101621 50061101 العصب الأليوي العلوي 
ُ 34 رأ 01115 الكمثرية 
| 
ملف | ) )!| 
+ 193001601 58601086]0105 الرياط العجزي الحدبي 


1 1 0/1881 151610 الشريات الأليوي السفلي 


1 يوشا سيد الرباط العجزي الشوكي 


ا 0 0 7 عصب السدادية الباطنة 
١ 4‏ 31811 ل703علنام لفمرعلما الشريان الفرجي الباطن 
3 > 7619/8 060031لم العصب الفرحي 
وأطنام أ0 /[200 جسسم العانة 


2 015 0003013005 10 1617/6 عصب المربعة 
ا الفخذية 


ا ا || 8 520 سينيد 1561181 الأحدوية الإسكية 


3 4 7 20015 3200100101 المقربة الكبيرة 
ا 





العصب الوركي 0606 5013116 


/[21181 211610718 1870131 |8013 الشريان المنعطف الفخذي الأنسي 


6 / 
العصب الفخذي الجلدي الخلفي جإن |1 /0 7600/8 05ا3060أناء ]0051610 


كن أل76, ذنهأباأن 300 دنا :718 كناأقأتالو عط زممنوعء اأقعأناو غطوة؟ قلطا مأ وعنأع تمزه ممعم 10-10 وه 


.2850180 لزأعأةامتوةءع مععط وياق وهةانكنامر 


الشكل(10-10): البنى العميقة المتواجدة في الناحية الأليوية اليمنى. تمت إزالة كامل العضلتين الأليوية العظمى والأليوية الوسطى. 


17 . الموترة للفافة العريضة: (الأشكال 9-10: 10-10: 10- 
14). 

ل يي اراي 0 الأمامية 
العلوية وحديبة الحرققة. 

© المرتكز: تسير الألياف للأسفل والخلف لتتغرز في السسبيل الحرقفي 

© التعصيب: العصب الأليوي العلوي. 

« العمل: تمارس الشد على السبيل الحرقفي الظنبوبي وبالتالي تساعد الأليوية 
العظمى ف إبقاء مفصل الركبة في وضعية البسط. طالما بتقي السبيل 
الحرقفي الظنبوبي أمام مخور ثينٍ الركبة فإنه يساعد على إبقاء الركبة 
مبسوطة. عندما يقف الشخص منتصباً غالباً ما يشكل انسحاب السبيل 
الحرقفي الظنبوبي نحو الأعلى العامل الأكثر أضية في إبقاء الركبة 
مبسوطة: حيث أن العضلة رباعية الرؤوس يمكن أن تكون م رتخية. 


(10-14 لمة ,10-10 ,10-9 .ذوط) مفاها موأعوةع رمووع1 


ع ترعع اتاعط أكعى ع3 ]| عط أن عقلء تعره عط مره تستعء0 ٠ه‏ 
.عاعءرعطنة عهذا١‏ عطا لسصة عدتمة عقذلأ متعم ناقعممع )30 

30 لنةلكاعقط لمة ل1قنخة 00 منه كرعطة؟ ع1 :سمتامععما » 
أعقه) اقتطتامزلا عطا ماما لعمعكما عرج 

بعطع2 أدعأناع :مقرعمناك :لإأمده عصعلة ٠ه‏ 

عكة كننط) لمة أعقما لقتطتاهزاز عط ده ممنتاعهنا كترعاء | :ملاعم ٠ه‏ 
ععمعا ع!! يمتمتقامتقم ماع أعذناى كنامرنتقم لاغ أبااع قط كأدزد 
ع أعقم) أواطتاأوزاز عط كة عمه|ا كف .مهتازوهم لعل معاياء عط مآ 
كأؤاككة ]أ ,ع©2)! عط أه ملعا أه ذأعتد عط أه غمم؟! مأ كمتقممر 
-20ة5 5آ عمه معطنز بمع 08 .لعلمع رع ععمها عط ومتمعع»! مأ 
عأ كذ أعقنا اقتطتنهئ!ز عط أه النام لتدنودمن عط ,أطعلرمن عدا 
علا بلعلممنيرزة ععدعا عط ممتمعععا مز وماعة! أمقارمم مرا أك0لم 
لع نواع عط نزقم كعاع5نامر 5معع3071 نان 


وه ل ا 7ج الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ ا 


١.الكمثرية:‏ (الشكل 9-10). 

تقع العضلة الكمئرية جزئياً ضمن الحوض عند متشئها. فهي تنبتق من 
ح” الثقبة الوركية الكبيرة لتدحل الناحية الأليوية. ويخدم موقعها في الناحية 
“يدية قي فصل الأوعية والأعصاب الأليوية العلوية عن الأوعية والأعصاب 
خيرية السهلية (الشكل 9-10). 
المنشأ: من السطح الأمامي للفقرات العجزية الثاثية والثالفة والرابتعة 
ضمن الحوض. 
المرتكز: تسير الألياف تحو الأسفل والوحشي عبر الثقبة الوركية الكبيرة 
نترتكز على الحافة العلوية للمدور الكبير. 
التعصيب: الفرعان الأماميان للعصبين العجزيين الأول والثاني. 
العمل: تدير الفخذ تحو الوحشي عند مقصل الورك. 
1 .-التوامية العلوية : (الشكل 9-10). 

هي عضلة صغيرة. 

المنشأ: من الشوكة الإسكية. 

المرتكز: مع وتر السدادية الباطنة (انظر في الأسفل). 

التعصيب: العتصب إلى السدادية الباطنة من الضفيرة العجرية. 

العمل: تدير الفخذ نحو الوحشي عند مقصل الورك. 
1لا . التوامية السفلية : (الشكل 9-10). 
هي عضلة صغيرة 
المنشأ: من الحافة العلوية للأحدوبة الاسكية. 
المرتكز: مع وتر السدادية الباطنة (انظر ف الأسفل). 
التعصيب: العصب إلى المربعة الفخذية من الضفيرة العجرية. 
العمل: تدير الفخذ نحو الوحشي عند مفصل الورك. 
111/ا. السدادية الباطنة : 

هي عضلة ها شكل المروحة تتوضع جزئيا ضمن الحوض عند منش كها. 
نسفق عبر الثقبة الوركية الصغيرة لتدخل الناحية الأليوية. 
المنشأً؛: من السطح الحوضي للغشاء السدادي ومن العظام الحيطة به 
المرتكز: يغادر الوتر الحوض عبر الثقبة الوركية الصغيرة ليلتحق 
بالعضلتين التوأميتين العلوية والسغلية. يرتكز الوتر المشترك على الخافة 
العلوية للمدور الكبير. 
التعصيب: العصب إلى السدادية الياطنة من الضفيرة العجرية. 
العمل: تدير الفخذ نحو الوحشي عند مفصل الورك. 
غ12. المريعة الفخدية: (الشكلين 9-10: 10-10). 
المنشاأ: من الحافة الوحشية للأحدوبة الإسكية. 
المرتكز: تسير الألياف تحو الوحشي لتنغرز على الحديية المريعة الموجودة 
التعصيب: فرع من الضفيرة العجزية. 
العمل:تدير الفخجذ نخو الوحشي عند مفضل الورك, 
علا. جدول عضلات الناحية الأليوية: 

على الظلاب الراغبين بمراجعة هذه العضلات دراسة الحدول 1-10. 





لسشسده الفصل الناسع:الطرف العلوي 


(10-9 .و) وتممهامزم 


-كده كأ غة والااعم عط متطايه /إلقيهم كعذ! عاعدنام كتصرمأقام عط 
تعأمع ها معمنقزه] عأأقاعد بعلوع7ع8 عط اونامرطا كعورعمرع ]1 .اع 
ما كعلرع5 رمأوع: أقعابااع عطا ما حملالقمم كاا .ممتوع؟ أدعاناع عطا 
ما عطأا مهما كعجعم لمة 5اأعكوعنا أدعؤبااع :مترعمناذ عط 216رهم52 

.(109 .18©) معتوعم لم داعكقع؛ أوعأبساع رمترء] 


بلقلط) ,لرمعه5 عطا أه ععةأ نك تمأرعامة عط درم تستهتر0 » 
.والااعم عط متطنلام؟ عوإطعارع؟/ لورعدد طأرياه]! لمج 

لإلاقمع4ة1! 300 :تاملاكمل كققم ورعط!! 16 :ممتتععقم! ٠‏ 
0 لعطاعهاأت ع3 300 للعصهره! علنواعو وعاوعرع عط طونمرط) 
ع القطعم2] بعأقعرع عط أه معلرمط رعممنا قطا 

لرمعع5 300 56ر1 عط أه لمم ع«مأرعغمة :لإاترصاة مجعلا ٠»‏ 
.كع برع [درع53 

أضامز ملط عط غ3 طعنط عطا أه ,ماقام أقيعاها :تممتاعة » 


(10-9 .و) تدمأرومية5 5س أاممع6ة 
بعأعقنامر القمرد 3 ذأ قلطا" 


.لانالاء15 عط أن عملم5 تستوةد0 © 

ع56) كنالرعادا 07غ]3؟تااطة عط أه صملمع) عط طاءزلا بسمفاععمما » 
.ناماع 

00ك؟! كلالمعاطمأ تمأقرنأمه عط ه] عنترعلطة :لإاممياة عبجرعلر ه 
.تالاء ام !533 

.أماهز منط عطاغه طوتطا عط أه ومغهاة: أدرعنضا :سملتاعة » 


(10-9 .و6) بوأمواما وبا أمورة6 
.عاعونار اأقدمة ة 5أ 115]" 


.نومع طن لقتطعدا عط) أه مأعتهصر بعممنا تستهت0 ٠ه‏ 

عط 566) كلالاع امأ أمغة تاكاه أه مملمع؛ عط طأز/الا تمسمتمرععسآا » 
.(/نانا 

لمر 005لرع] 5تاأ3013نان عطا 0) عنعا لودع عتحرعل1 م 
.ناءاعام [13ع53 

أطأه] ملط عط غة طعتط عط أه 01307 أدرعاما :صسولاع4 »ه 


7615 :1810ناأط0 


لإأختقم 165 قط عأعكنامم 0ءمقطمقة] 2 كا كنامرة 10 :0غ]3ونااطاه 111" 
تعككع! عط طتإنويظا كعمرعرمع )! .متعكره كاز غه وألااعم عطا متطاايه 
.لمملوع؟ أقعأناع عط تعتمع ها معمروره] عتأواعو 


-520 عمغدرننغطه عط أه ععذأرناد عاتااعم عطا ده تستهيك0 » 
(6 مهطء 566) .كعموط عد ألدنامرند عط لتر عمورط 

طعونامعظ ك5تااعم عطا أه ألاه كعككقم لملمء) ع1 :تمتترعمم] »© 
6707مناء 12] لاط 01260[ 15 لقة معدرقره)! عتاواعد ععكوع| عطا 
مم1 0م1251 15 حهلرع! رمدتدرم ع1" .اللعممعع بمفعلما لمج 
.تعأمقطاءعه:] تعاقعرع عذا أه بعلروط رعممن غطا 

105 كلالقع الا رمغهةعناطه عط ها عنرعل! زأمصيحه عطعلز ه 
.5ناءاعام ل3ع53 

أمتهز ملط عطاغة لطعنط عط أه ,مغقاه؟ أدرعاما :سملعة ٠ه‏ 


(10-10 لوه 10-9 ,عو) دعوو ؤنأةلون) 
:عاعدنامر لعمقطكاةرع3071316نا 5 5أ كأا" 


./205(1ع طن لقتطاعذا عط أه رعلرمط لمعع:8! عل من" تستهييتر0 ه 
ع ملم لععكمأ عط م /زالورع)2| كقدم 5زء5!! ع1" تممتلعجرعمقما © 
عع] عط أن أكعن علرعامةلاعهنارعامأ عط مم عاع,عطن 316ة307نان 

اليل 
كنالاعام لق1عقة عا ترمم! تاعمهرط م :زامروند عجعلز » 
أمامز متط عط غج طقتطا عطا أه «منهاه: لدععاها :سماعة8 » 


وأجوة8 اومن |6 وذ أه وواعونب1] أه واطة1 


لإلنناى لأنامطك وعاعكتتم عفعط بلاعاباء: 0غ ومتطوايل؟ كامعلنأ5 
101 عاطة1 


ع د أت 


السبيل الحرقفي الظنبوبي 
والأحدوية الأليورية الوحشي » وتبسط مفصل الركبة بواسطة 


تبعد الفخذ عند مفصل الوركء تيل 
الحوض عند المشي فتسمح للساق المقابلة 
توض الأرض بدون عقيا 
تبعد الفخذ عند مفصل الورك؛ تميل | 
الموش عند لشي سمح لاق الخال ا 
بالتوض ل ن عق 


مي بدون عقات 


كِِ 
ير الفخذ نحو الرحشي عند مه 
كِ 


تدير الفخذ نحو الوحشي عند مفصل 
ك 


ل 
1 تذير الفخذ نحو الوحشي عند مفصل 
ا 18ج ال رك 
و 5 : 51,ة5آ تدير الفخذ نحو الو. 3 عند مفصل 
للأحدوية الاسكية فخذ الورك 2 











دمتاعخق “اممع عجن لا[ترحري؟ عبصعن لمتترعهرنا داع م0 علعمنا؟ أه عسبول؟ 
لقة كلمعاعة 1112 أقع الع “رمترع اما عضة أعهجا اقأطنه1!] آه ععةآتناى +0106 15م كناع انان ْ 
وعاقا10 الهرع )ةا 11 اواأقمعطننا أقعأناع بلتتلعقة ,لبالا 
سمط مزمز مرت تناورة؟ أ لالت عوج 
از بأعةتا ادزطتاه زلا 5نامع دارا أماعهة ا 
مزمز ععدها دلمعالزء امع تدعا ا 
متطغة طلبتطا كاءبنلدام 51 ,ما لقعانااج تممعمن5 أه ععقأامد لووعاها أن ععواسنى رعأن0 5ناأل26 كناء ]نان | 
خابااعم كالاا باتزأتز 16 ععالتماعونة رعتدعيع متنا ا 
لله معدا ؟النلزع] 04 
المرعدر 10 
6 بها 5116ممزمزة 
نامجع رقع[ ا 
منط أن لوتظا عاع نالذامق 51 ,15 لمعأنااع '«مترعمن5 أن ععةأئناد "زمرعاقلةم أه ععقاساد رعأن0 نا تأملم تناع انا 
كاعم 15 بأضامز ون عامقالعم؟ يعاقعرة لميانلا 
ما محكللة؟ معطا تناماغ] أن ا 
مم0 العم 
تقعك و بع1 
0ع 
كناء تناع كاكاككم قا كما لمعأناع رممعمناك اعمم) امتخاقه1!! أكعىن ع3 ذا عقاقا ققاعكة] (مقمع7؟ | 
وا ترك فلن ا 
16 مأل مرع عدت 
ألكزهز ععما 
أن «ماأقأه: أورعنهآ 2 ,15,51 لمعه كمة 51 أمععلروظ بعمملا أن ععؤاتنه #مترعاممف 0115 راط 
غتنأهز ملط أن طولطا 6175 [5318 67 اأمقاع0] زعاوعيم 531 
آنالاة1 أ0 
أه «متقام: أذرعاقا 51 ,ما عنمنءام لققع53 أه “علروط رعممل] أن ععةأتناى زعننا كنا غلم 67غهنناط 0 
أمأهز متط أة طوتطلا تعاأمقطاعهتا «بعاوعع8 :غ3 ؟نتأماة 
انامرع! أب عصة رط 11 
أهعمعامقاه: أقزعاها 651 كناماعام 53131 أن ع0 زط #عمملا (اتاتطعوز أ عمامة »مأتعمنه كن |اعمع0) 
أضامز صمتطغه طاعتظا '[عأمقلاءم2] رعأقع21 
تنامرع1 أه 
أهرماهاه: لدوعاما 51 ,قا تناع 1 5313/1 أو رعنروط رعمملا '(اأقمرع نانا) لهلطاعة] (70ع]م] كنا [اعصيعءن) 
أمزهز مط غة طوتطا تقأرقلم] 'تعامء ع 
ناماع أنه 
أه عمثقاه: لدرعاقها 3,51 5ناماء ام 536381 عاءرعطان 301:81نا0) أن معلرنط أؤرعاهقا وز لزع] كناأة:0130) 
اهز دراط غة طعنطا انالزة؟ أه 'تاأومرعدانة لوتحاءكا 
عمنوا معة) لام نزط لعغوء للها كا تزاومناى اأموع غبعم اسقصلصسمهل8 )م غ1 * 
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© عهعسهسهىسع ج22 الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 














٠ 


أعصاب الطرف السقلي: 
تقوم الأعضاب الي تدخل إلى الطرف السفلي بالوظائف اطامة الثالية: 
01 التعصيب الحسي للجلد والبئ العميقة كالمفاصل. 22( التعصيب ا ح كي 


سعصلات. (3) أعصاب ودية محركة وعائية تؤثر في أقطار الأوعية الدموية. 


4) تعصيب ودي محرك إفرازي للغدد العرفية, 
تنشأ الأعصاب المعصبة للطرف السفلي من الضفيرة القطنية الي تتوضع 


في البطن (راجع الفضل 5)) ومن الضغيرة العجزية الي تتوضع ف الحوض 


جع الفصل 6). تسمح هاتان الضفيرتان للألياف العصبية المشنتقة مسن 


محف شدف الحبل الشوكي بأن تنتظم وتتوزع بشكل فعال عبر حذوع 
مختنفة متميزة إلى مختلف أجزاء الطرف السفلي: 


٠ 


أعصاب الناحية الأليوية: 


آ. العصب الوركى: 


ينبثق العصب الوركي» فرع الضغيرة العجزية (5,كآ,51,2,3): سوج 


خوض عبر الجزء السفلي للثقبة الوركية الكبيرة (الشكلين 9-10 10- 
0). وهو أكبر عصب في الحسمء ويتألف من العصبين الظنبوبي والشظوي 
ترك اللذان يرتبطان مع بعضهما بلفافة (الشكلين 273-10 75-10). 
بظهر العصب أسفل العضلة الكمثرية؛ ويئحين تحو الأسقل والوحشي 
فتوضعا بشكل متتابع على: جذر الشوكة الإأسكية: التوأمية العلوية: 
سدادية الباطتة؛ التوأمية السفلية والمربعة الفخدية ليصل إلى ظهر العقتلة 
نقربة الكبيرة (الشكل 9-10). يجاوره من الخلف العصب الفخخذي الجلدي 
الخلفي والأليوية العظمى. يغادر ناحية الألية مروره عميقاً تحت الرأس الطويل 
ندات الرأسين الفحذية ليصل إلى موحرة الفخذ (انظر إلى الضفحة 226). 


أحياناً يفترق العصب الشظوي المشترك عن العصب الوركي عالياً ضمسن 


الخوض ويظهر ف الناحية الأليوية معروره أعلى أو من خلال العضلة 


غ 
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لا يعطي العصب الور كي عادة أي فرح في الناحية الأليوية. 


11. العصب الفخذي الجلدي الخلفضي: 


يدخحل العصب الفخذي الجلدي الخلقي» فرع الضفيرة العجرية: الناحية 


الأليوية عبر الجزء السفلي للثقبة الوركية الكبيرة تحت العضلة الكمثرية 
(الشكل 9-10). وهو يمر للأسفل على السطح الخلفي للعصب الوركي 
ويترل في مؤخحرة الفخذ تحت اللفافة العميقة. وهو يعصب الخلد في الحفرةٌ 


المابضية 


1. فروع أليوية: إلى جلد الربع الأنسي السفلي للألية (الشكل 1-10). 
2. فرع عجانن: إلى جلد مؤخر الصفن أو جلد الشفر الكبير. 
3. فروع جلدية: إلى جلد مؤخر الفخذ والجزء العلوي للساق (الشكل 


.)1-0 


. 111. العصب الأليوي العلوي : 


يغادر العصب الأليوي العلوي؛ فرع الضفيرة العجزية: الحوض عبر ابلجزء 


العلوي للثقبة الوركية الكبيرة فوق العضلة الكمثرية (الشكل 9-10). ويسير 
للأمام بين الأليوية الوسطى والأليوية الصغرى معصبا كليهماء وينتهي معصيا 
موترة اللقافة العريضة,. 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لسلس يبسمحب 


8آاانا ااعلالا0 ٠‏ 114 0 5عناوعنه 


-111 يده |اه] عا ع10امرم طمهئا وعهوه| عط ومترعامع مع وعم ع ول 
200 مكلو عما © 109) عملأ لاامكمعة (1) :كدمتاعطنا؟ أمقارمم 
زع نم رع مم1 11001 (2) ركاملهز عط كة تاعنى يعرناأعبيمة مهءل 
اليا عق كعنرعم رهأممرمكةنا عتاعطلوم رو (3) ركع اعؤتامر عط 
عقمماتزد (4) لطة ,كاعكوء قوواط عطا أه دعأعورةزل قط ععورة 
.كلضةاء أقع بو غطا 0 تزاممنة 12م رماع عمو ع ززع 

منه؟! عأقمنزيءه طمنا معنووه! عطا عأ2لرعمما أقطا وفع ندعم ع8 
(35 مقت عع5) رعمرملطة عطا مذ 2160ناازة ,كنالاعام تقطوناا عطا 
.6 مقلتكء ععو) وأنااعم عط ما لعأق نااك ,كنتناعام لأقرعهد عطا لة 
اأمعععا آل درم لع تعل كتعطان! متعم المرعم قعوريرعءام ع1125" 
لعغناط تتأكزل 300 لع329ة عط نإ نمك أهمامد عط أه كامع ترروعو 
عا) أ0 كاتقم كناواتة! عط مأ كلصنصا مصعم أمعرع] ]آل مأ لإلامعك لقاع 
.مم ةا رع زه[ 


66010 اقع انا !6 111 0 5علازاعل١‏ 
قيةلا! عناواء8 
:5 360 شا) كنودعام أقرعهد عط أه تالعمقط خ بعنمعم عنتأواعو 111 
لمم رعنز0| عا تاعناه: لطا والااعم عطا مرم؟] كعبوتع ريع ,(300-3 ,51,2 
عطاك ]! .(1010 قررة 10-9 .185) معمرهره] عتادزعة رعامعىع ع أ0 
عمممء لقة أقتطنا عطا أه كأكوأكدمء 0م32 لإل0ط عطا مأاعلمعم أفعويةا 
3 .5ه) تزعكة) لاأبةا تعطاعوه] لونامط فعتترعم هع ممعم 1,011 
21051 5ألزهكقأم عط بزماء6 كتدعمم3 عتترع2 12 .(1075 200 
مه نزاع/اأكقععع ناك عمالزا ,لإأاهيعغد1 200 0:ة/1خ اول كعنكرناكء. لطة 
حزان عطا ,كناااعمرعع مقعم بذ عطا ,عمامة لقتطعغآ عطا أو غمم علا 
كناأة3201 نان عطا لفلة ,كناالعممعع عمقمعأاما 6[ ,5نتمعاصا بمندسة 
عأعكنار؟ كناققهة2 1مغأء30010 عط أه عاعقط عط طعوع: 0] كلزممرة1 
كنا260ةأناء زملرع]أكمم عط 0غ /إ|7701ع)05م لغ غقاع: 5 ] .(109 ,.7©18) 
انا عط!) كع ندع | 1[ .2105 1أكلة 12 كناءأتااع عطاا لصة داوتططا عحلا أه عبترعم 
ومععلط عط أه لقعط عده1 عطا مغ مععل بوأكققم نإط مماوع: غاعه] 
(226 .م 566) .طوتطا عط أه عاعقط عط رعتمع نا كزرممرع] 

«أعة عط كعنتقع| متعم أقعومععم لرممتورمء عط ,/إالهقصهاكوءع0 
س1 اتعاناع عطا ما دتقعممة لمة واتاعم عطا ها طعتط عبمعم علتاة 
بع أعكنام كتممم كرام عطا للعياه طلا وه عنلمطة ووأككقم لاط رماع 

امعأناع عط نأ كعطعمقعط مم كعلاتع '[اأقناذنا مكعم عنتاداعد ع1" 
لمع 


ذأنذ15 و5أا أه ونرواةا 5نامهومات6 رمرمهومم 


عط أن لعصوط 2 ,طقنط غط أه علمعم كنامعقمقاناء بمترعاقمم 126 
ععنناه! عطا طقناصعطا ممنوء؟ أدعانالو عطا كعارع ,ؤنالاءآم [5278 
عقنامم كتطه] ملم عط بلزماع6 معديقره! عتاأداع5 رعامع رع علطا أه أتقم 
ع3 ناك ممم أومم عطا مه 0قازا اول كعككدم غ[ .(10-9 .018 عاء 
عط للوتطا قط أه علعقط غطا تاحول كمند لكة مجعم عتأواع5 عط أ0ه 
عط 65 ١اممناة‏ ]زا فكده! لدعأثاممم 8 هآ .وأعكة] مععل عط طادعم 

أكلة 


كماع و8 


اقتلعم ععنذه] عط ععنته مكلو عط مغ معطعسصقطط لقعانلن .1 
.101 .018 عاعفاناط علا أه غمة0دناو 

تنامة عط أو عاعقط عط أت رتاس عا ها لطغصسقطط لمعسامءط .2 
-كلازة10 لمناتطخة1 .0 

عطا لقة طمتط؛ عطا أه علعقط عط 5غ مغطعءصفط قدمءع مهادت .3 
(101 .ول؟) وما علا أنه أنقم بعممنا 


دولا أمقاناا6 :وأرومناة 


بكتالاعام أقعق5 عط أه لعصوعط ج بعتكعم لوقعأنااع ,ممعمناد ع1" 
عأأقاع5 رعأمععع علطا أو أنقم رعممنا عطا ااأتإنامعطا وأنااعم عقا كعبنوء1 
عط لرقتلتزه] كمنة غ! .(10-9 .18) كتصمهكاتام عط عتزمطة معصنهره! 
200 ,طتمط مع أأممناك ,كنا لكأمتم؟ 30 كناتلعه1 كناءأنااع عطا درععبا 

,| عقاعكة؟ ,مكمعا عطا قد اتإامميد نزط كلمع 





117. العصب الأليوي السفلي: 

يغادر العصب الأليوي السفلي؛ فرع الضفيرة العجزية؛ الحوض عبر الجزء 
السفلي للثقبة الوركية الكبيرة أسفل العضلة الكمثرية (الشكلين 9-10, 
10-0). وهو يعصب العضلة الأليوية العظمى. 
لا. عصب إلى المريعة الفخذية: 

وهو فرع من الضفيرة العجزية؛ يغادر الحوض عبر الجزء السفلي للثقبة 
الوركية الكبيرة (الشكل 10-10). ينتهي بتعصيب المربعة الفخحذية والتوأمية 
السفلية. 
1/ا. العصب الفرجي وعصب إلى السدادية الباطنة: 

يغادر هذان الفرعان من الضفيرة العجزية الحوض عبر الجزء السفلي 
للثقبة الوركية الكبيرة تحت العضلة الكمثرية (الشكلين 9-10 ؛ 10-10). 
وهما يعيران الشوكة الإسكية مع الشريان الفرجي الباطن؛ ليعاودا الدرحول 
إلى الحوض فباشرة من خلال الثقبة الوركية الصغيرة ويتوضعان عندئة فٍ 
الحفرة الإسكية المستقيمية (راجع الفضل 8). يعصب العصب الفرجي البين 
الموجودة في العجان. ويعصب عضب السدادية الياطئة العضلة السلاذية 
الباطنة على سطحها الحوضي. 
© شرايين الناحية الأليوية: 
[. الشريان الأليوي العلوي: 

هو فرع من الشريان الحرقفي الباطن؛ يدل الناحية الأليوية عبر االجزء 
الغلوي للثقبة الوركية الكبيرة أعلى العضلة الكمئرية (الشكلين 9-10 
10-0). ينقسم إلى فروع تتوزع ف كامل الناحية الأليوية. 
1]. الشريان الأليوي السفلي: 

هو فرع من الشريان الحرقفي الباطن؛ يدخخل الناحية الأليوية عبر اللجزء 
السفلي للثقبة الوركية الكبيرة أسقل العضلة الكمثرية (الشكلين 9-10 ؛ 
10-0). ينقسم إلى فروع متعددة تتوزع في كامل الناحية الأليوية. 
111. التفاغر المدوري: 

يؤمن التغاغر المدوري التروية الدموية الرئيسية لرأس عظم الفخذ. ممر 
الشرايين المغذية على طول عنق عظم الفخذ تحت امحفظة (الشكل 24-10). 
يساهم في هذا التفاغر الشرايين التالية: (1) الشريان الأليوتي العلوي. (2) 
الشريان الأليوي السفلي. (3) الشريان المنعطف الفخصنذي الأننسي. (4) 
الشريان المنعطف الفخذي الوحشي. 
17. التفاغر المتصالب: 

يتوضع التفاغر المتصالب عند مستوي المدور الصغير لعظم الفحذى ويؤمن 
بالإضافة إلى التفاغر المدوري اتصالا بين الشريان الحرقفي الباطن والشريان 
الفخذي. يساهم ف هذا التفاغر الشرايين التالية: (1) الغريان الأليوي 
السفلي. (2) الشريان المنعطف الفخذي الأنسبي. (3) الشريان المتعطف 
الفخذي الوحشي. (4) الشريان الثاقب الأول فرع الشريان العميق. 


ةل أوماراة ,وأرواوا 


,كنالاعام أواعة5 عط أه طعموعط م ,وعم أوعاناو رومعامز عير 
علأداع5 بعأوعرع عط أ0 أتهم مع نزه| عط للونمعط؛ كتيتاعم عط معلردء| 


ناد )[ (10-10 لمح 109 .كعا) كتممماكام عط؛ بنرماعط معمروره] 
.أ عك5لا17 كنالطأعتةه؟ كناءعأتااع عطا كع زام 


5 018105قن0 56 0غ قبدولا! 


5نا]3013نان غطا هأ عتتعم عط ,ذناءزعام أدتعقة عط أه طاعمقجط م 
عظا أه اندم ععنناها عط لطلونامعطا وألااعم عطا ععلهع! وترممرع] 
عط عصالإاممناى زط كلمع غ! .(1010 ,18) معممهدره! عللداع5 تعاوع81 

.كنا اا27ع9 01ر1 عط لقة 5قهمرع) 0307:2615 


1161115 011018101 56 10 ونحولا عا لوة وبحولا! أولرولنم 


لابونامعطا والتاعم عط عنتقع1 كناءتعام لذقعةة5 عط أه كعطعصةرط غ5ع 111 
عام قط لوزواعظ ,معلقره)] عتاقاع5 بعأوععع عط أه أنقم ععنززها عا 
عمامك أقلطعذ]ا عط كومك لزع ,(10-10 لمة 109 .ووتع) كتحمره| 
تعامعع.2 /زأع5ةزألع ممما لقة 'دعاعة أقلمعلنام لقمعاما عط اتير 
ملعا معطا نزعط! بمعمهره) عتأواعى رعكعع| ع لاعندهنطلا وأنااعم عطا 
عصناة عع اأقلمع 0نام ع رق مقطءعع6) .حكده)] أماعع05لاء5] عا 
7م6غةتناطه عط ما علم2 1116 .لتنا مقعم عط رآ كعرناء بأد عع أام 
ع العم كاز ذه عأعكنال؟ كتاممع اق 7مغقنااطه عط قع زأممنا5 5ل1لراة101 

.6 2]اناة 


85661010 اذع1لاا6 116 0 5عاقع1لم 


8161 أهمأن |6 ؛وأرومناة 


أقوأساع بمتعمناة عظ) ,لمعمة عدتا؟ لقضعغمأ عط مرمءا طاعموعط م 
ع1 أه عدم تعممن عط طونامعط مماعع؟ امعتنبااع عطا 5تعامع عايج 
لمة 109 .5ع1!) وأمرهكرام عط عمطت معدمومه! علأداعة رعاهع8 
-تأونامعطا لعأناط كول عنة أقطا كعطعمقط مامأ كعل11زل 16 .(10-10 

لوأوع؟ أدءأناع عا أنه 


لمعثل8 أوةأن 6١‏ نوأروةاوا 


لدعابااع رمع امأ عط ,لمعاية عقتاذ لمممعتمز عط ورم طاعمورط م 
عط أو عنقم ععنرزه! عط للعنمرط ممنوع؟ ادعأناع عط كتعامع زرعارة 
لممة 109 .5ع "1) كتمممكأقام عط إزماع6 ,معميوره! عتاقاءع5 رعادع)و 
موزل عر أقطا ؤعطاعضةط 21011670105 مامز 111065ل غ1 .(1010 
روأوة؟ أدعاساع عط عنام طينامعطا لعغناطر) 
15 81 1زقلاء10 116 


متاك 01000 لتقم عذنا 5ع10110م 1020515مأكهمة علرزع4قطاء20) ع1 
5 ككقم 312365 ألا ,الاق 1152 تناطرة] عذا أه لذعط عطاه] نزام 
-أه1 15 .(24:-10 .18) عانومقء ع©ا طتقعمع0 عاععم لهزممرء] عطا 
07معمنا5 ع1) (1) :كأ5ه2فأكقمة ع5آ) متكيدم عغلة) مع ع3 ودأتاه| 
لقألع5 عغطا (3) ,لعاعة لمعاناع بممعامز عطا (2) ,لإرعامة أدعاناع 
عاك لوتمدمع! اأومع ندا عطا (4) لمة ,تمعامة عنعاأستعءك اأقموة] 

العامة عدعاأورناء 


116 0316 15 


تعكمع]1 عا أه إعناع] عط أج 2160 نازو كأ كز2005ه)كةمة 216 أعنكن 116 
عتاع أمقطع هم عط طازيها ععطاع09] ,300 سنادع] عط أه ععامقطعمن 
-1ا لمتصعاصا عطا صعه عط مملاعع قصمء خج 5ع101/10م ,5ز3025]01205 
أتقم ععلقا كع ترع]ة ممأنلامااه! ع .كع ترعارة لورمورة] عضا لة عدا 
26 عط (2) ,معام اوعأبااع ؟مترعلم أ عطا (1) :كزقه مره أكقمة عط مأ 
رك امتممعة؟! لقععاقا عط (3) ,امعارة عرعءاأوريعءىك لورمرة! لوأل 
طاعموعط ة ,لمعاية ومتتمرمأمعم غأوة عط (4) لصة ,تمعارح يرعاأصسنء 

-/37162 08 تالمهم عط )0 


له ااهل اا القصل التاسع:الطرف العلوي ا 


الوجهان الأمامي والأنسي للفخذ: 
© جلد الفخذ: 
[. الأعصاب الجلدية: 

يدحل العصب الفخذي الجلدي الوحشي. فرع الضفيرة القطنية 
(1:2:3): الفخذ خلف النهاية الوحشية للرباط الإربي (الشفكل 2-10). 
وبعد انقسامه إلى فرعين أمامي وخلفي فإنه يعصب جلد الوجه الوحشي 
للقخذ والركبة. وهو يعصب أيضاً جلد الربع الس فلي الوحشبي للألية 
(الشكل 1-10). 

يدحل الفرع الفخذي للعصب التناسلي الفخذيء؛ فرع الضفيرة القطنية 
(12:2) الفخذ خلف منتصف الرباظ الإربي ليعصب باحة صغيرة من الجلد 
(الشكل 2-10). يعصب الفرع التناسلي العضلة المشمرة (راجع الفصل 5). 

يدحل العصب الحرقفي الإربي؛ فرع الضفيرة القطنية (1,1)) الفخذ عبر 
الحلقة الإربية السطحية (الشكل 2-10). وهو يتوزع ف جلد جذر القضيب 
والحزء المحاور من الصفن (أو جذر البظر والجزء اجاور من الشفر الكبير عد 
الإناث) وفي باحة جلدية صغيرة تقع أسفل الجزء الأنسي للرباط الإربي. 

يعصب العصب الفخذي الجلدي الأنسي فرع العضب الفحذي؛ الوجه 
الأنسي للفخذ ويلتحى بالضفيرة الرضفية (الشكل 2-10). 

ينقسم العصب الفخذي الجلدي المتوسط. فرع العصب الفخغذيه إلى 
فرعين يعصبان الوه الأمامي للفخذ ويلتحقان بالضقيرة الرضفية (الغفكل 
2-0). 

تعصب فروع الإنقسام الأمامي للعصب السدادي باحة متغيرة من حلد 
الوجه الأنسي للفخذ (الشكل 2-0). 

تتوضع الضفيرة الرضفية أمام الركية وتتشكل من الفروع الانتهائية 
للأعصاب الفخذية الجلدية الوحشي والمتوسط والأنسي والفرع تحت الرضفة 
للعصب الصافن (الشكل 2-10). 
1]. الأوردة السطحية: 

تتمثل الأوردة السطحية للطرف السفلي بالوريدين الصانفنين الكبير 
والصغير وروافدهما (الشكل 11-10). وهذه الأوردة أهمية سريرية كبيرة. 

يرح الوريد الصافن الكبير النهاية الأنسية للقوس الوريدية الظهرية 
للقدم ويسير للأعلى مباشرة أمام الكعب الأنسي (الشكل 11-10). ثم 
يصعد مترافقا مع العصب الصافن ضمن اللفافة السطحية فوق اللجائب 
الأنسي للساق. يمر الوريد نحلف الركبة وينحين باتحاه الأمام حول الجائنب 
الأنسي للفخذ. يمر بعد ذلك من خلال الجزء السفلي لفتحة الصافن ف 
اللفافة العميقة ليلتحق بالوريد الفخذي على بعد حوالي بوصة ونصف 
(4سم) للأسفل والوحشي من حديية العانة (الشكلين 11-10 12-10). 

يلك الوريد الصافن الكبير صمامات عديدة؛ ويتصل مع الوريد الصلفن 
الصغير بفرع أو فرعين يمران لف الركبة. كما تصل أوردة ثاقبة عديدة 
الوريد الصافن الكبير مع الأوردة العميقة على طول الجانب الأنسي للربلة 
(الشكل 11-10). 

يتلقى الوريد الصافن الكبير عادة عنذ فوهة الصافن الموجودة في اللغافة 
العميقة ثلاثة رواقد متغيرة قٍ الححم والترتيب (الشكلين 211-10 
12-0): (1) الوريد الحرقفي المنعطف السطحي. (2) الوريد الشرسوفي 
السطحي. (3) الوربد الفرجي الظاهر السطحي. تترافق هذه الأوردة مع 
المقروع الثلاثئة للشريان الفخذي الموجودة فٍ هده التاحية. 


عط 01 مأععوقة لدتلء11 لسه غودمعظ عط 
علط 
1 11 0 لاللا5 


01816015 |] 


أه اعموئط ج طنط عطا 4ن عجرعم مدمعسماتك لدعغه1 16 
عطا لضنطعط طعنط عط 5تعامع ,(3 لمق 2ا) كنورعام عقطصون! عط 
-أل عمتنواط .(102 مز©) امعصمدهذا اهمتناهما عط أه ممع ادرعاحا 
ع كع تاممداك ]أ ركع تاعمةئط بومترعاومم لمة عمترعامة مامز لعل 
-تإناة 350 غ1 .ععمء! لد طهنطا عط أه أععمكة [ورعغدا غطأ أه متياد 
كاعمااناط عظا أه أمة لقتناو اقتعندا يعره! عا أه متكا عطا معزام 
101 68 

3 بعكتعه لومبمصع1مالمعع عط زه تاعسفوط لمتمدمع؟ عل 
عط انط غطا 5تأعامع ,(2 لمة 1آ) كنناعام يقطورن! عطا أه طعمورط 
ة 65 أاممناك لهة المعدردع1! أهمنسنهمز عطا أه 1001م عط مط 
عطاك تاممناك طعصةعط أهازوعع عط .(10-2 .وأع) منادأه وع2خ القدد 
(5 مقطاءععة) .عاعونام رعأكة لون 

كناءاعام عقطلننا! ع أه طاعمميط د ,عتصعم تممتسع سامتلا 1 
ين أققأنهما أقاعلرعمند عط لاودامعطا طقلطا عط كععاوعء ,(1ئ) 
كتمعم عط أن60غ)م0م, عطا أه متكلى عطا ها لعاباطقئؤكزل 5[ ]] .(10-2 .وزم) 
لمة كرمااك عط أن م00 ده) مبفمععو عطا أه أردم أمعء3ز30 3:10 
ة 0 لمة رعاقمع! عطا مذ كنازهه صستطها عط أه عنقم أمععدزلج 
-قعذ! اقمنتينوما عط أه عدم لهقتلعص عط ماعط وعرة وناى القمرد 
فإرتاينا 

أه طاعصةط ح بطبولطا غطا أن عجبعت قتتمءسقاتب لمتلعس 115" 
طونط) عط أه أععمكهة أدتلعم ع8 عع تاممناة بعنمعم اوتممرة؟ عط 
(102 .قا) كبمرعام عدااعنهم عا وداه[ لمج 

ت رطوتطا عغطا 4ن عتحرعه قدامء سهابك عله للع عام 716 
31) كقطعمورطا وتنط ماما عل ألاتل ,عكرعم لورممرة) عط أه اعرروعط 
ةااءغهم !؛ كمأهز لمة طهنط عط أه أععمكة رممعامج عط /إأممناو 
.(102 .8؟) 5نالاعام 

81407 نط0 عط أه ومأؤوأاأل وممعنمة عطا وحرمءا وعتاعمم8 
أ0 أععمكة اةزل52 عطا مه وتعاة أه جعتة غاطدأتة/ د بزاممناك مجعم 
.(10-2 .© طقتطا عطا 

5 لقة ععمعا! عط أه غصمعأ مز كعنا مسعدعام عهقلاءن)هم 116 
-أل122226ه1 ,لقععنة! عطا أه كعتاعصةئط امستصممة) عط ممما لعمرره] 
عقركما عط لحة طلوتط عط أه كعبمعم كتامعمقالكء لذأقكعم قمة ,عاج 
(102 ,م"1) عنحعم كنامدع امقد عط أه لاعمقرط عرقااعغةم 


مزعلا أقاءةومن5 


عطمةة اأقدة لمق أمععع عط عند ععا عط أه كداع؟؟ لهل اأرعم ناد ع1 
أدع:2 أ0 عرة نزع11 .(10-11 .19) كعم قاناطق] رأع!) 200 كماء؟! كنا110 
.عع مقخرمممما لمعتلدلاء 

عط أه لمع اأقتفعم عط كمأد:ل سأع؟؟ متاممع طارهة أهععم 116 
عزافءع 1ك لتةنلامن كعككقم 380 أمه] عط أه تاعئة كتاممع؟؟ أهئهل 
كة لمعظ) ]] .(10-11 .8أ) كنامعالقهم اقتلعم عطا #ه غوسم مخ 
لع مناد عط مأ ماع25 كناممعطم هد عط طاتنها لمهم مرمه مأ كلمعء 
كعككقم راعلا عط .هه! عط أه عل51 أقتلعم عط رعلاه واعقة! أهكء 
510 أدتلعم عط لزنامتة لتقتلاره)] كعنتاناء لمة ععمكا عطا لمتطعظ 
عطصده عظا أه أيهم ععيهدها! عط طينتمعط) كعكقدم )[ .طهتطا عط) أه 
ماءم؟ لدرممرة! عط كمامز لمة وأعقد! مععل ع1) نأ ومأادعمه0 كلامم 
-نا عأطنم عط 0غ أدرغ]3] لصة نتماع6 زصى 4) كعطعما 1/2 1 أنامطة 
.(1012 لمة 1211 .5ع1؟) عاعرعطا 

3|115 1110610105 05565565م ماع7٠‏ 5ناملمع م53 أدعرع 1116 
وبنط ره عه نزط راع كناممعطمم؟ الهمرد عط 0 لعاعع ممم 5ز 200 
بهسناوع هلدعم ادرعناع5 ععمعا عطا لمتطاعط ككقم أقط معطعمةرط 
كمآء؟؟ مععل عط ناكا مزعلا دناممع طم 53غ)2ع27 ع1 أععمورمء قصاء/؟ 
.1211 .و©) ألدء عط أن م510 لقتفعم عط قمه1ة 

أدء غط) ,دتعدحج) مععل عظا مأ ممتمعمه0 كناموع مهد عطا لهم 
عنة أقط©ا ععتنقاناطقضا عععط) 5عنااعنف: رللمنعن ماعنا وناممعلامقه5 
(1) :(1012 لم 1211 .كها©) امعممععصدصعة لمة عجأ5 مأ عاطقضصةم 
لهك «عرند ع (2) بصلء؟ عهتلا ندع مقستحعك لماء تعمد عا 
لضع نام لممدعاعء لهاءلعجنى ع5 (3) لم ,صاء؟ عاجأاعمهامء 
كع راء مقاط ععتطا عط طاتنود لمممعع مم كماع عععط1 .سلء؟ تهل 
ممتوة؟: قتطا مأ لصنه) تمعاعة لورممرة! غذا أه 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لمعلل يهاه 


يلتحق عادة وريد إضافي يدعى الوريد اللاحق بالوريد الرئيسي حولي 
منتصف الفخذ أو أعلى من ذلك عند فتحة الضافن. 
وصف الوريد الصافن الصفير ف الصفحة 251. 
111. الفقد اللمفية الإربية: 
تقسم العقد اللمفية الإربية إلى مجموعتين سطحية وعميقة: 
م. العقد اللمفية الإربية السطحية: 
تنوضع هذه العقد ف اللفافة السطحية أسغل الرباط الإرني ويمككن 
تفسيمها إلى مجموعة أفقية وبجموعة عمودية. 
تتوضع المجموعة الأفقية تماما تحت الرباط الإربي موازية له (الغف كلين 
12-0 22-10). تتلقى الأعضاء (العقد) الأنسية من هذه المجموعة 
الأوعية اللمفية السطحية القادمة من جدار البطن الأمامي اشتفل معتبتوئى 
السرة ومن العجان (الشكل 22-10). تترح الأوعية اللمفية القادمة من 
الإحليل والأعضاء التناسلية الظاهرة عند كلا الجنسين زعنذا الخصيتين) 
والنصف السفلي للقناة الشرجية عير هذا الطريق. تتلقى الأعضاء زالعتقد) 
الوحشية هن هذه المجموعة الأفقية الأوعية اللمفية السطحية القادمة من الظهر 
أسفل مستوى العرفين الحرقفيين (الشكل 22-10). 
تتوضع المجموعة العمودية على طول الحزء الانتهائي للوريد الصافن 
الكبير؛ وتتلقى معظم الأوعية اللمفية السطحية للطرف السفلي (الشكلين 
12-0 22-10). 
تمر الأوعية اللمقية الضادرة عن العقد الإريية السبطحية من خلال فتحة 
الصافن ف اللفافة العميقة لتلتحق بالعقد الإربية العميقة, 
8. العقد اللمفية الإربية العميقة: 
تتوضع تحت اللفافة العميقة على طول الجاتب الأنسي للوريد الفخغذي 
(الشكل 16-10). تدخل الأوعية الصادرة عن هذه العقد اليطن عمروزههفا 
غبر القناة الفخذية إلى العقد اللمفية المتوضعة على طول الشريان الحرقفي 
الظاهر زانظر إلى الشكل 49-5). 
© اللفافة السطحية للفقخذ: 
الطبقة الغشائية للفافة السطحية للحدار الأمامي للبطن تمتد إلى القفنخد 
لترتكز على اللقافة العميقة (اللفافة العريضة) أسفل الربساط الإرني بعسرض 
إضبع واحد تقريياً (الشكلين 12-10: 16-10). إن أهمية هذه الحقيقة 
وعلاقنها بتسرب البول بعد تمزق الاحليل قد وصفت بش كل كامل في 
الفصل (4). 
الطبقة الدهنية للفافة السطحية على الجدار الأمامي للبفن تمد في 
الفخحذ وتستمر للأسفل على طول الطرف السفلي بدون انقطاع. 
# اللفاقة العميقة للفخذ (اللفافة العريضة): 
تغلف اللقافة العميقة الفخذ كالبنطال (الشكل 13-10) وترتكر عند 
غمايتها العلوية على الحوض والرباط الإربي. يتشخن وجهها الوحشي ليشكل 
السبيل الحرقفي الظنبوبي (الشكلين 12-10 14-10). الذي يرتكرز في 


الأعلى على حديية الحرقفة وفي الأسفل على اللقمة الوحشسية لنب وميم -- 


يتلقي السبيا , الجرقفي. الخلبوي مرتكر الموترة للقافة العريضة وابلمزء الاكير 
من العضلة الأليوية العظمى (انظر إلى الصفحتين 196:193). تشكل اللفافة 
العميقة في الناحية الأليوية غمدين يغلفان العضلتين الموترة للفافة العريضة 
والأليوية العظمى. 


-ناكنا ,لتأء/؟ 7مقمسقعءععق8 عطا كة للامك؟]! ربوأع؟ لدمهة30011 رمخ 
عه طوتطا عغط؛ أه 210016 ع6 انامطة ماعل متهمر عظا كداز نولاج 
.#متدعمه كتاممع ذامهد عط غه من نرعطوتط 

251 38م نه لء اترعكعل ذأ ساء؟؟ كدامدع طترمة للتقهسة 1" 


5 وميا اقدسودا 


لمة أذ لمعمنك مغما لع10 أل عنج كعلم3 لالممكزا أقمانهم 6" 
.85نا0؟ معع0 


5 ١م‏ 7ال/لا /2آنا !| /19 568111 


عقهذ! اقمتنهما عط اماعط ذاعكد) أقكأأمعمداد عط مأ ع زا عدوع]" 
أتعقع؟ ه لجة أقأوصمعتشضمط جه مغمز لعلالازل عط مق لطة أمعمر 
.(1022 لمت 1012 .5ها©) مداهع 

عط هغ إع1اة:قم لمة تناماعط أكناز كء1! مرتتمعجع لماسمععمط 1 
-776120 أقزلعم ع5 .(1022 لمة 1012 .كو ؟) امعمردهذا أحمتيهما 
عطا مره؟! كاعكمعء؟ طمجل!! أهاء[أاعمناة علتاععة7 متامرع عط أو ورعط 
كتاءاالطمرنا عط أه اعيععا عط ماعط القلةا اقمتصملطة «مدرعامة 
0 واعككء؟ ممصا 1 .(10-22 .118) دونع وعم علطا درم لمة 
عط امن أناط) ععبدعة طامط 1ه 2112 ألمعع لمدمرعئءاةء 86 بوتطاعرن عط 
لاط 1560ه0 ع3 أدمقك اقمة عط أه ألقط ععنلاها عطا 200 ,زفعئزهم 
-اأتعرناة علاأععع7 منام2غ8 ع1 أن كرزعطممعم لدرعاد! ع1 .عأناه: ذلا 
عدتل عط أه أعناع| عط مزماعط علعقط علا مره] كاعككم؟ طموكرا أدء 
(1022 ,19") كاكعء 


علا أه لقم اممتصمع) عطا عدماة كنا وسمج لمعتل غ15 
لقاع تأعميد عطا أه ]05م كملااععع, لمة ماعنا كراممع لامهه أدعرع 
.(10:22 قمة 1012 .كوا؟) طمتا عع نهده! عط أه كاعدوعن جاممورزا 

أقصتيهوها لداء اأيعمناد عط عرم؟] واعكوع طاممكزا أمعمع(اع ع 
عة) مععل عط هأ فومأمعمه وناممع مهد عط لورامءط) ككدم كعلمم 
.2606 1ةلنأناهدا مععل عط مامز لمق دء 


5 ١(م‏ 7لا |3/أنا | موع0 


ع عمماة عذا لمة دأعكد] مععل عط للاتدعوعط لعادعو| مرج مومع رز 
كع/ا اأمعرع لاع عطا :(1016 .18) منغ لأورممة] عط أه علأو [دتلعلم 
8لأككقم لإ معصرملطة عط ععامع وعلمم عفغط! زررم] واعو 
-تعاءاء عط قدماة كعلمه امصرز! 6 أقمقء لقرمممة) عطا طونامرط 

( 549 .ع5 عع5) ,اورعارة عقنلا لقم 


1611111( ]0 ماعك5مقء اذا مزمعمنا5 


أه ملعقة؟ لمك رعررنة عط 5ه عرعنوها منامصم ا تمعهر عر 
-)ة كأ لمة طونط عط ماما كلمعا الده احمتوملطة عوترمامقخ 
-55ع108! 3 أناه6ة (هأها هقتعكد؟]) دعكة] مععل عط ج1 لعطءخ] 
(10:16 4 10:12 .كو) امعصسههذا لقمتنهمأ قط بذماعط طامجعرم 
م أأقكة او يزه طاأنةا ممتاعع مدمء مأغعد] علطا أه ععمقارمم م1 عل 
ما لعءطتعهع0 لإالن! كا دتطاعتنا عطا أه عتننامنر ه ععكلة عمون أه 
4 رام قط 

221 عذأا ده ملعمة؟ لقلء رع صنده عط زه رعنيها نجنا 16 
0 كع ناملاممء لصة طعتط) عط ماما كلمعئنعرء الدننا اووتصررملطة 
(1016 :) ممتامنامعامز الامطاتك! طمدنا رعهده| عط ععبنون 


نقكها فااكقع) 111611 1(15 ,0 فاعكقع مععم 


10 .ه11) وع1 تعكنامما د عكلنا طوتط) عطا قعغدوواعمع وأعمة] معول 26" 
1 ع لمة ذتنناعم عط ه لعطع3]ة كأ لدع ععممن 15 )3 لمة (13 
10 ها لعمععلعنطا كا )ذ أععمهة 1216221 كا م0 .أمعصقوذ! لدمأناع 
كذ طعنط؟ ,(1013 لمة 10-13 .5م 1) أعهنا لهاطتاهتلا ءا 


> 03/18لهم» أقزعاة| عط ها ماعط لمة عاعرع طانا] عدزاز عط هئ عامج 


عا أ0 «ممتارعكما عط كعذاععع2 أعهن لوتطتامتل 126 .قطنا عط أه 
10 كناعأنااع عط أه انهم معفاجعرع عطا لمة عقلها عداعكة] رمكوء) 
عط لممأمعر أقعأبااع عطاها (. 300196 193 .مم ع56) .ع [عكناتم كنامرأ 
عدأعكة] مكدع عط عكه اعمع طلعنطنا ,كطئدع 51 كضرره! دأعكة! معءعل 

:1210156125 كنالزلنة م5 كناعأ سناع عطا لصة ع1303 


ا9©------ ___ا_ا__ا_ بي الفصل التاسع:الطرف العلوي ل 


الوريد الحرقفي المنعطف السطحي وزهلا 1136[ )«16مإناءع]أء (وأء6 1م ماد 










الوريد الشرسوفي السطحي وزو 3اقةوام |6]0613مناة 


19 53011600005 فوهة الصافن 
حديبة العانة 8/0/8 تثانا؟ 6زالام 


1]أ8/ا 1800131 الوريد الفحذي 
3161 1670131 الشريان الفحذدي 
الوريد الغر حي الظاهر السطحي 


ماعلا 7021علنام للممعالاع اداع للمعمناة ألا 53811600105 9/821 الوريد الضافن الكبير 


الوريد الصافن الكبير 1أ6لا 05ا530]16001 01821 #ى, 01 30665501 الوريد الللاحق 


53 
71ز8/ 5801160105 


الوريد الصافن الصغير 






الوريد الغاقب (أعلا 81013]100م 
العضلة 15618 ١‏ 


الكعب الوحشي إورع)| 


31 6مناة 
لل اللقافة قود 
السطحية 


الجلد 7لا 





الكعب الأنسي 013/6015 6013 ظظ 
اوري الصاان 0 ب 8 مم / 

التفافة المي 7 65 8038 الوريدان المرافقان 
القوس الوريدية الظهرية 3/01١‏ 1870105 001521 
'110نام 8110115/ا المضخة الوريدية 


-]7012معم 0هلااقلا 86 أ معمق ممما فط عكمل! .طامنا عويننه| أطون غفقل؟ كه كمنولا أواءهمب5 10-11 مسوك 
”.ملانام وناموةبا” هط مز كوزه/ا ونأ 


الشكل (11-10): الأوردة السطحية للطرف السفلي الأيمن. لاحظ أهمية الأوردة الثاقبة الدسامية في المضخة الوريدية. 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي سل يبي ) 0 


19/1 0 125612 م088 اللفافة العميقة للفخذ 
(818ا 2أ1356) (اللفافة العريضة) 


- 












62111 1810131 الغمد الفخحذي 


0 877018 الوريد الفحذي 
"31811 1870131 الشريان الفحذي 


08619 52011800105 فتحة الصافن 
10 31011017] الحافة المنجلية 
83 


الوريد الصافن الكبير مز6/| 600105ام53 0831 


الأوعية الحرقفية المنعطفة السطصية 8558(5/ا ع13|أ «01|8لان]أ6 لقأ16/ومناة 
20015 20801176010 مرتكز الطبقة الغشائية 
>" وزموج؟ اةأ16نومناذ أن ,مزجا للفافة السطحية 


أ0 م0100 [70012013 الجموعة الأفقية للعقد 
00# لس سساح ني اللمفية الإربية السطحية 





201811 (18)1013 الشريان الفخرذي 


المجموعة العمودية للعقد اللمفية الآر ربية المسطحية 70085 ١11م]/[|‏ /13أنا180 |3أ6]10منا5 0 م0100 أه6لماعنا 8 


.10 |1887603 أاوأ عط زوياه 0065م طمملاا 300 ,كعمع)3 رؤماعلا اهأ عمن5 .8 رم 10-12 ونوك 
م .طأقعطة أفعهترة؟ مط هش متطقمه6هاع» 115 800 واعوة؟ مععل عط مأ ومتأمقه كهمولامهقه فط قغولل 
أناوطة ,رقاء185 معؤل 158 مغ قأء35) أدأءع 7 ومناد أه بعللا ؤناه مقط ررعم 188 أ0 أمع تصطء363 أه همزا فط مواق 
أمعحمووذا أقمتنومأ عط اماعط 5أل56]68 68و70 8 


الشكل (12-10): ,8: الأوردة والشرايين والعقد اللمفية السطحية فوق المثلث الفخذي الأيمن. لاحظ فتحة الصافن في اللفافة العميقة 
وعلاقتها مع الغمد الفخذي. لاحظ أيضا خط مرتكز الطبقة الغشائية للفافة السطحية على اللفافة العميقة أسفل الرباط الإربي بعرض إصبع واحد. 


ه ‏ - - - - - - __-- [ [ # #آ د الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


فتحة الصافن هي فجوة ف اللفافة العميقة تقع على الوحه الأمامي 
مفخذ تماما أسقل الرباظ الإري. تمرر هذه الفتحة الوريد المافن الكبير 
وبعض القروع الصغيرة من الشريان. الفخذي وأوعية لمفية التق كل 10- 
2). تنوضع هذه الفتحة أسفل ووحشي خديبة العائة بحوالي بوصة ونصف 
(4سم). الحافة المنجلية الشكل هي الحافة السفلية الوحشية للفتحة؛ ؤهي 
تتوضع أمام الأوعية الفخذية (الشكل 12-10). ثم تنحيٍ حافة الفتحة نحو 
لأعلى والأنسي؛ ومن ثم نحو الوحشي خلف الأوعية الفخخذية لترتكر على 
لخط العا للشعبة العلوية للعانة. 

تملا فتحة الضافن نسيج ضام رحو يدعى اللفافة المصفوية. 


© الأحياز اللفافية للفخن”: 

تسير ثلاثة ‏ حواجز لفافية من الوجه الداخلي للغمد اللفافي العمييق 
لنفخذ نحو الخط الخشن لعظل م الفخذ (الشكل 13-10). بواسطة 
هذه الجواحز يقسم الفخذ إلى ثلائة أحياز تملك كل منها عضلاته 


وأعصابه وشراينه. وهذه الأحياز هي أمامي وأنسي وخلفي حسبا 
رهاز 


4 محتويات الحيز اللفالك الأمامي للفخذ: 
© العضّلات: الخياطيةء الحرقفية» القطنية؛ العانية: رباعية الرؤوس الفخذية. 
ه التروية الدموية: الشريان الفخحذي. 
© التعصيب: العصب الفخحذي. 

المتسعة الوحشية 2183|5! 1/3515 بيه 


المتسعة الوسطانية 05أ10161080 351105/ا 


الشريان الفحذدي 180115 10100003م 
الصيق 30160 


السبيل الحرققي الظنبوي 1/266 [101(13|| 


الوترية النتصف 561116101005105 


العصب الفحذي الجلدي الخلفي ((ن1] )0 18/1/86 8/180105ألا6 0516106م 


وحشي إج)2]8| 











مزوعكد) مععل عط مذ مدع 2 15 #ستصعمه فتاممع تاتيقع 11 
]ل .امعصقهنا لدمتنهما عط اماعط أكرز طهتطا عط أه غدمم) عط 
أن كعطء تقرط اأقدرة ع(ررهة ,ماعلا كناممع تأمقد أقعدع عط كاتدركمةم) 
ع7 .(10-12 به©) واعووعم طمميزا لمة تمععة لدرممة! عط 
عط (ص 4) قعطعمذ 1/2 1 أناهمطة 260ل أز5 5[ 08لمءم0 كناممع دأمهد 
ساببمقه دحدمكاء له 1 .عاءرعطنا عتطنام عط مغ اقرع غذ! لهة برها 
العامة عع ذ! تاعلط وستمعمه عط أه رع0:ه6 لمرعاد| رع نته| عا 5ز 
عمعمه عط أه معلرفط ع1 .(10212 .118 ذاعكهه؟؟ لورمرة] عط 10 
معط /زاأدرعغةا معط لمح ,نإاأهزلع2 لسة لندللامنا كع نترنكء معلا عمآ 
عصذا لهعمتاععم عط ها لعطعهااة عط مغ رذاعدوع لهرمدرة) عطا لملط 
.5أطلام عط أه كنالكة: رمعم ناد عط أن 

علالأععمدمء عدم0| طأامةا لع!!1] 15 فممتمعمه كناممعظمهد ع1" 
.قأعقهآ مسرمكترطلى عط لغالدء عناككنا 


!1 111 0 60118881110115 اقام5مء 


مععل عط أه أععمكة تعممأ عط مره كققم قأمعد أؤاعكة! ععر 
تتاماعء! عط أه تتعمكة قعمزا عطا ها طعنط) عط أه طتقعطد أقأعقة) 
عمط ماما 1700ل 15 طهنطا عط ,كتاقهعم كلطا نظ .(10-13 .58) 
37116 لقة ,كعكعج رقغأعونام فمأتقط اعدع ,كامعساتةممممء 
مم هص[ :ه7ع]05م لط ,لقتلعم ,تممعامة عنة كارع لطاتةم ررم ع1" 

.لولالة 


نم85" 1015اللة 111 01 15لا60101 
6 111 0 1لا ءولمم 601/1 


-130 300 ,كناع م تاععم ,كده50م ,ؤناءة1!أ ,5ناأ210د5 :مع [عون11 »© 
.0015] ومع 

.311619 أونمممرع :زأمصية 51000 »© 

.62 أدعممرعة" :ولممنده مدعل »© 


015 5لا601] المستقيمة الفخذية 


153 م0886 اللقافة العميقة 


1/8 530181005 العصب الصافن 
8لا /1877013 الوريد الفحدي 
311 |811018] الشريان الفحذدي 
531015 الخياطية 


015 0183 الوريد الصافن الكبير 
اع 


1015 3001006101 المقرية الطويلة 


515 الغشائية النصف 


(116018 أنسي 


عنامطة لكروء؟ مععة 35 طونط؟ غطوقء عط؟ كه عاللنص ع8 طويمءط؟ موزناعةة ع5رع/ 8م723 10-13 ورنوم 


الشكل (13-10): مقطع مستعرض عبر منتصف القخذ الأيمن كما يبدو في الأعلى. 


ل الفصل التاسعاتطرف العلوي 


















القناة الفحذية |6303 |16]7013] 

الرباط الإربي 11030584 100101 
حديية العانة 681616نا؛ الام 

رجي الظاهر العميق /[318 |08003نام 818031 م086 
الحبل المنوي 6010 6لأ508113 

العانية 664108105م 

عدي الللدي الأنسي «وأا! )0 علمع3 5نامع اقاناء 51803 

المقربة الطويلة 1070105 300100107 

المقربة الكبيرة 301005 300106101 


الناحلة 036/15 


الشريان الفعذي 3180 /1817013 


العصب الصافن 080/8 5301800105 


العصب الصافن 0670/6 530060105 


ل 6ونم3 عهذاذ ءملمعمناد ]وأزمامة الشركة الحرقفية الأمانية 
ا 37 


لوألا أ0 080/6 5نامقالقأناء ل31612| العصب عدي 
1015 الخياطية الجلدي الوخشي 


806 187031 العصب الفخذي 


0181 128]3 الشريان المنعطف الفخذي الوحشي 
2061 »6 |/1ناء أت 


)318 18210115 010/0103 الشريان الفحذي العميق 
1356138 180501 الموترة للفافة العريضة 
10131 760181 الشريان المنغطف الفخذي الأنسي 

/318 يما أ ناماه 


قلع 5لا3080آنات 171807601316 العصب الفخذي 


601115 35405 10 08/8 عصب المتسعة الأنسية 
5ناأ60 11 5لا]35/ المتمعة الوسطانية 


635 35]05/ المتسعة الوحنية 
5ألة7601 325105 المتسعة الأنسية 
18111107 01 5036 حسم القخد 


361 1ؤأ(ا0ذا) السبيل الحرقفي الظنبوي 


15 180105 المستقيمة الفخحذية 


مم الاأمع 1030| الرباط الرضفي 


طحم نا ,وها أطوك قطة مذ أهمقه (أقءممووطياذ) م300 لمق فلومةمء؟ أوعمرمةء ‏ 10-14 ونوك 


الشكل (14-10): المثلث الفخذي والقناة المقربة (تحت الخياطية) في الطرف السفلي الأيمن. 


آ. عضلات الحيز اللفاك الأمامي للفخذ: 

4. الخياطية: (الشكل 14-10). 
هي عضلة رفيعة شريطية الشكل تغطي الشريان الفعذي في النلث 

الأوسط للفخذ. 

© المنشأ: من الشوكة الحرقفية الأمامية العلوية. 

© المرتكز: تسير ألياف العضلة نحو الأسفل والأنسي لترتكز على اللجحزء 
العلوي من السطح الأنسي بحسم الظنبوب. 

© التعصيب: العصب الفخذي. 

© العمل: تثنٍ الفخذ وتبعده وتديره للوحشي عند مفصل الورك. تثين الساق 
وتديرها للأنسي عند مفصل الركبة 


6 أه أمعساءقمدره6 أوأع5وع ,وأرعامق ءانا أه ؤعاءونااا 
و11 
(10-14 .89) 5لا 53/101 


كعلع أقط] عاعكنام لعمهطامهم ه52 ,13120169 3 15 537100105 716 
بطقتطا عط أه لممتطشعمه ع1لللم عطا مذ بمععة لمممرة!] عطا 


.ع قأمة5 عهقلاأ #مأقعمناى ,ملعغمة عطا درن تستعك2 0 »٠‏ 

77601 320 لنقناط لام ننم كرعطة) عاعكنام 115 تسمتتوعمسآ » 
اناك أقألع72 عط أه أنقم رعممنا عط مغ لعاعهلاة عتة لمة لزالة 
.ةط عطا أه أأقطة غطا أه ععد] 


.عع لقتممرعء"! إلممده عجرعلا ه 
أت طقتطا عط كغاهاه: لإاأهوع]3! 300 ,كاعنال36 ,كعيزع1”"! تسمتاء4 ٠ه‏ 
عط أدج وعا عط كعتقاه؟ 'إالدتلعم لمة عععرعا! مامز ملط عط 

.أصامز معدا 


© الا #١‏ الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


. الحرقفية: (الأشكال 14-10: 16-10, 1/7-10). 

© المنشأ: تنشأ هذه العضلة المروحية الشكل هن الخفرة الخرقفية ضمن البطن 
(أنظر الفصل 4). 

« المرتكز: تتقارب الألياف وتلتحق بوتر القطنية لتشكل العضلة الحرقفية 
القطنية (انظر في الأسفل). 

© التعصيب: فرع من العصب الفخذي ضمن البطن. 

© العمل: تثئٍ العضلة الحرقفية القطتية الفخذ على الجذع عند مفصل الورك؛ 
أو تن الجذع على الفخذ إذا كان الفخذ مثبتا. كما أنما تدير الفخذ نحو 
الأنسن. ٍ 

18 0 (البسواس): (الأشكال10.16-10.14-10- 

1 


هي عضلة طويلة مغزلية الشكل تنشأ في البطن وتغرل إلى الفخذ. 

© المنشاً: من جذور النواتئ المستعرضة وجوائب الأحسام الفقرية والأقواص 
بين الفقرات؛: من الفقرة الصدرية الثانية عشرة إلى القَطنية الخامسة. 

© المرتكز: تسير الألياف تحو الأسفل والوحشي وتغادر البطن لتدخل الفخذ 
,كرورها خخلف الرباط الإربي. يرتكز وتر الحرقفية القطنية على المدور 
الضغير للفخذ. يتخلل جراب بين الوتر ومفصل الورك؛ وقد يتصل مع 
المفصل. 

© التعصيب:فرو ع من الضغيرة القطنية. 

© العمل: تنئٍ العضلة الحرقفية القطنية القخذ على اللجذع عند مفصل الورك» 
أو تثيئ الجذع على الفخخذ إذا كان الفخذ مثبتاً. 
تم وصف الغمد اللفاقي الذي يغلف هذه العضلة في الفصل الرابع. 


المنسعة الأنسية 6013115 1/3505 


الألياف العضلية 38لا 0056 
للمتسعة الأنسية 05 110815 
ناأكة/1 
6015 


5 مع ومو أرلوننو قط 10-15 ونوا قيد 7]لاأنا 180036 
آه لانام لرقنلامنب صق أقعهغقا عا] .لركتمرقطععم 
5لءأ5قنا 158 300 750115ع1 5نااعع: أناأرعبكامم ع١‏ 
-161نامةء 15 16|13هم عطأاده وواعقناص ذ5أاقيع151! 
قانع ؤتاصم أقامهخ0:1! أوعيناه!ا هطا؟ بلط 26160 
86 فطظة لوة 5أأ8ة 601 35115ئا 1118 01 5روط 11 
-ممم طعتطيا ,عناححة؟ ع1 أت عا/زكممه اهمع قا 

.ل مقبلكزة؟ 5أعوز 


الخياطية 05ا5311011 


الناحلة 1/5أ0136 


الوترية التصف 560011800105005 


الشكل(15-10): آلية عمل رباعية الرؤوس الفخذية 

تتم معاكسة جر الرضفة نحو الأعلى والوحشي والناجم 

عن العضلتين المستقيمة الفخذية للقوية والمتسعة الوحشية 
بواسطة الألياف العضلية الأفقية السفلية للمتسعة الأنسية 
واللقمة الوحشية الكبيرة للفخذ التي تتبارز نحو الأمام . 






)0 و0 ]عطلنا 30 


الأحدوبة الظنبو بية 116018 


(10-17 800 ,10-18 ,10-14 .5و5) وناءؤهذاا 


قك5ن] ع3 ذا عطا در؛ه؟! كعكزمج عاعكتارم ل6م2اعمد) كنط] تستلهل:) » 
(4 مقطاءععع5) .معصملطة عطا متطاتيب 

عط أه مملمع] عغطأا مامز لمة عورع اورم كرعطن) ع1" تممتمرعمسا » 
(للاماعط عع5) عأعكنا" كقمكم110أ عطا مرزه)] 0غ كقمكم 


عطا متطاتيا ممعم لوتمجرة! عطا أه اعمدرط ىم جراممدد عصعلةق ه 
الرتاين »تك 

عط غة علمنطا عطا مه طهتطا عطا مععدء! كدمدمه1!ز 11" :تسملاع4ة ه 
عطا هه علصنها عطا كعبرع]1؛ ]1 بلععة كز طونطا عطا أأعه بأمامز متط 
طعتطا عط معتهاه: برالقتلعم مكاح غ١‏ نطعلطا 


(10-17 300 ,10-16 ,10-14 .وو6) 5هووم 


عطق عط متط ات كع35,ة أقط ع أع5نام منرملأكن؟ هده! ‏ كأ قد50م ع112" 
.طعنظا عطا ماما كلمععهع0 ل0مة معمرهل 


عط ,كعكدع 10م عقاعاكقة2] عط أه 5أ00: 11 مره تسلهكت0 » 
بقعؤأل أةتطعارع دعام أ عط لمة ركع تلوط لوتطعارع ,عط أو قع510 
.عةاطعارع/ا رقطصنا طلة عط م عتعدعمطا) طالاع م0 عط مره 

لضة لاالدمعاةا! لصة لنقنتم نامل در كرعط!!؟ ع1" :سمتاعععمآ © 
لمتطعط بمأككقم نزط طهتط) عط معأمع مغ معدرملطة عط عبزدءعا 
6 ل6اع3قاة ذأ ممعلرع) كدمدوم0!!أ 111 .أصعممقهوذ! لقمتناقما عطا 
عط معمع/زع]71[ د5تلاط لح .اتاورة! عط أه تعامقطعمم) يعودء| عطا 
111لا لطم قمر لقة أمتمز منط عط لمة مملمع] عط معع وم 
.أمامز عط طااللا عام 

.كلالاعام تقطمن! عط مرم؟] كعاع مم8 :امسو عصعال ٠»‏ 

عط غة عاصنص!ا عطا مه طونطا عط كععرء! مدمىم0!! 11 :ممتاعة »ه 
عا مه كلصنص] عط كعيرع!) ]أ بلع ذا طنط عط أزءه مامز ملط 
.قلطا 

مه لع طترعععل كز عاععنادم عط عمزوماعمع للندعط اداعكة! 18" 


4٠‏ وقلاء 


ؤناأكة/ا المتسغة 
8]3/5])] الوحشية 


اللقمة القحذية 
000/1 1810131 
لا أنا736أأ] قيد 
الرباط الرضفي 
0311 
6اعاةم 


0103 الشظية 


الفصل التاسع:الطرف العلوي حججججججيججججيحييييبحمص ‏ 


0/. العانية: (الشكلين 14-10, 16-10). 

© المنشاً: من الشعبة العلوية للعائة. 

» المرتكر: تسير الألياف العضلية نحو الأسفل والخلف والوحشي لترتكر على 
النهاية العلوية للخط الخشن تماما أسفل المدور الصغير. 

© التعصيب: العصب الفخذي. (تتلقى أحيانا فرع من العصب الدادي). 

« العمل: تن وتقرب الفخذ عند مفصل الورك. 

ع. رباعية الرؤوس الفخذية: 
تتألف العضلة رباعية الرؤوس الفخذية من أربعة أجزاء وهي: المستقيمة 

الفخذية: المنسعة الوحشية؛ المتسعة الأنسية» المنسعة الوسطانية؛ وهاوتر 

مشترك يرتكز على الحواف العلوية والوحشية والأنسية للرضفة؛ ومن ثم عبر 

الرباط الرضفي على حديية الظنبوب. 
المستقيمة الفخذية: (الشكلين 14-10 : 15-10). 

« المنشأاً: ينشأ الرأس المستقيم من الشوكة الحرقفية الأمامية السفلية؛ وينشط 
الرأس المنعكس من الحرقفة أعلى الحق. 

# المرتكز: يتحد الرأسان أمام مفصل الورك مشكلين عضلة ذات شكل 
ننائي الريشة ترتكز على وتر رباعية الرؤوس وبالتالي على الرضفة. 

© التعصيب: الغصب الفخذي. 

© العمل؛ انظر إلى عمل العضلة رباعية الرؤوس الفخذية (آلية عمل 
رباعية الرؤوس). 
المنسعة الوخشية: (الشكلين 15-10:14-10). 

« المشأ: من الخظ بين المدورين وقاعدة المدور الكبير والخط الخشن للفحذ: 

« المرتكز: تسير الألياف نحو الأسفل والأمام لترتكز على وتسر رباعية 
الرؤوس ومن ثم على الرضفة. تلتحم بعض الألياف الوترية بمحفظة 
مفصل الركبة فتقويها. 

« التعصيب: العصب الفحذي. 

العمل: انظر عمل العضلة رباعية الرؤوس الفخذية (آلية عمل رباعية 
الرؤوس). 
المتسعة الأنسية: (الشكلين 14-10 15-10). 

« المنشا: من الخط بين المدورين والخط اللخشن للفخذ. 

المرتكز: تسير الألياف نحو الأسفل والأمام لترتكز على وتسر زباعية 
الرؤوس وبالتالي على الرضفة. تلفحم بعض الألياف الوترية بممحفظة 
مفصل الركبة فتقويها. تكون الألياف السفلية ذه العضلة أفقية تقريبا في 
اتحاهها ثما بمنع الزضفة من الانزلاق نحو الوحشي أثناء تقلص العضصلة 
رياعية الرؤوس. 

© التعصيب: العصب الفحذي, 

© العمل: انظر إلى عمل العضلة رباعية الرؤوس الفخذية (آلية عمل 
رباعية الرؤوس). 
المتسعة الوسطائية: (الشكل 14-10). 

المنشاً: من السطحين الأمامي والوحشي لجسم الفخذ, 

© المرتكز: تسير الألياف نحو الأسفل لتلتحق بالوجه العميق لوتسر رباعية 
الرؤوس, 
العضلة الركبية المفصلية هي جزء صغير من المتسعة الوسطائية ترتككز 

على الجزء العلوي للغشاء الزليلي لمفصل الركبة. تفيد هذه العضلة في سحب 

الغشاء الزليلي نحو الأعلى أثناء بسط مقصل الركية. 

© التعضيب: العصب القحذي. 

» العمل: انظر إلى عمل العضلة رباعية الرؤوس الفخذية (آليِة عمل 
رباعية الرؤوس). 


(10-16 3118 10-14 .5و) ونع رتاعوم 


.كأطالام 06 أ كنام:ة؟ رممعصناك عط درت" :ستووتو0 ع 
بلكةمملعوط ,نودم وهل ككقم 5رعطز] عإعكباتر غ1 تموتترعمم] 6 
ع أه لمع كعممنا عط 16 لعطاعقلة عب لمة برالهيعغة| قرخ 

1ع مقطعم بعككع| عط بنزماعط أقتازٌ ةزعمكة جعمز] 

كع الععع] )أ لمم افوةءء0) .1ع [1مممع الإلمصياة عجعلز و 
ز.ع ناعم عمأمصباطه علطا مرمع؟ اأعمورط ج 

ماه[ منط عط غ2 طهنطا عط قاع 300 لمح كععرع1؟ تورملاء مق ٠‏ 


003011685 | 5 


ن:كاتقم ئلاه!] أ0 كاكأكممع عاعذناك ملمسع؟ ممع لهسي عب 
1 كناأكةلا 300 ,كأ1860131 كنتاكةنا ,كألةزء:3! كتااكة؟ ركززممرع؟ دناعم 
مامأ 11ملأرعكمز أ 0لمع] ترم رمرم ق عتتقط علطا ,كا تلع ممم 
لاعطأ لم3 دااعادم عطا أن 5 60133 لمة ,أمعاة! ,تعممن عط 

قاطن عط أه عاعرعطان] عط مثمز بعمااعادم نامع مهونا مطل قم 


(10-15 لمة 10-14 .ذو؟) وترمومع وبمعه8 

ع3أاا معام بمعامة منه2) لقعط أطهيتهطه ذ :متو0 » 
ع3 عط عنتمطة لونا تا عطا 2010! لهعغط 0ع1ععلمع 3003 عمامة 
1لا أناطم]ع 

بأهامز مط عط آه غمه]) ما عالمنا كلجع7 مين ع1 تممتترعهم] ه 
75 ةن عط مغما لعمعكم1 كز عاعقسم عأ ممعم اط عط لمج 
ااعام عط مادز ه50 لقة لزأمقرع] 

.611 [13ملمع" :لاأممسو عمعنة هم 

عاعكناة!! قلتمصرع1 قمعء0020:1 01 سمتاءمق ءعع5 :وموتاعة ٠ه‏ 
(سمتسهداعء11 قررءء1:نلهن0) 


(10-15 لمة 10-14 .ذوط) وأاقرقاقا ونندقلا 

عط أن عققط عطا ,عملا علمعأمقطاعم رغصا عطا دصرم تمتعتر0 ه 
.كنالقع! عط أه وتعمكة قعمذ! عا لمة بععامقطعمء) أدعرع 

ع مغ 10قتلكره] ل0ة تقلتو زامل ككدم كرعط 1 عط" :متتوعمم1 © 
عط ماما ه50 لمق مملمع! ذ5معع0:1قنان غطأ مامز لعترعومز 
أه غاناقمق عط ملمز درعطز) ك5ناممتلمة) عط أهمعمرم5 ,ذَااعندم 
]ل معط أودعئأة لصة أملمز ععمعا عن 

.6 أتتموع؟ ولرويده مدعل و 

عاعفناا!! قتنمددء؟ قررء»0180:1 آله «متاعفءء5 :تدملاع4 » 
(«امتمقطعء11 ممع 1:لةن0) 


(10-15 لنه 10-14 .قو) وتأوتنلوا! ونذوولا 

عة قعصذا عط لصة عمنا عتوعأمقطعم معام عط درم ستههيكت0 » 
انامرع] علطا أه هربعم 

عط نأ لنقيلكزه]! 300 10قلتمتتول ككقم كرعط) ع1 تمملعمعقما © 
عط مادأ 50 0مة قحملمة؛ 5معع3011ننو غطا ملما لعارعكم] 
أه عاناومقء عط نتمز كرعطز! ؤناممتلمع) عط أه عمرو5 .قااع)هم 
كرعظال؟ علعكنامم أمع و1 ع1 .)أ معطاومعئاذ لمة أمامزععما عطا 
ةالقم عطا أمعلاعرم 30 رمناعم1 1ل مز لقاممج مط أكهمراة عرة 
6 أه لمملاعةق ممه ومضمنال 'ااأمعنها لعاانام قدزعط ممم] 
.عاعدنام 5معع3011نان 

نازع لدرمرورع"! :واممنة عنحرعل »© 

عاعمن1! فل«مسرع1 قجرعء0020:1 04 ممتاءعقة عع5 :مملاعغة ٠ه‏ 
(سمتسمقطعء1! مررعء0:1ه01)) 


(10-14 .وط) كنألمق ماما نطقلا 

أأقطو عط أه كععة كناد أورع]ة! 0ه (ملأرعامة عط مره" تستهت0 ٠ه‏ 
الاصمة] عط أ0 

معع0 علطا ملز لل لعقاتم 016ل كققم 5رغ5) عط :ممتأععممآا ». 
ملمع] ؤمعع3071نان !ا أه أععمكة 


121 كنلاكةنا عا أه أندم [51321 3 ١5‏ قناتاعع فسقلدت ثامة 116" 

50011 عطا أه أتقم ععممنا عط ماما لعأرعكم1 كأ أقطا كناتلعم] 

|0113 طنزك عط أعقناع: 0 كعارع؟5 ]] .أملمز ععما عط أه عمقعطتمعم] 
.أملهز ععمعا عط أه موأكمعاباع عملونال /إأتممعمناك عمة رط ررعمر 


ع ع2 أقرممرع" :وإاممند عجعل » 
عاعقنا11ا متمسيء؟ مرءء030:1 4ه «دملتاعة عء5 :ممنتاعةف ه 
(مسمتمقط»ع1] قمع 20ن010) 


ال )ب بي الفصل التاسع:الطرف العلوي ل 


عمل العضلة رباعية الرؤوس الفخذية (آلية عمل رباعية الرؤوس): 
ترتكز العضلة رباعية الرؤوس الفخذية والمؤلفة من المستقيمة الفخحذية 
والمتسعة الوسطانية والمنسعة الوحشية والمتسعة الأنسية؛ على الرضفة ومئ ثم 
عبر الرباط الرضفي على الأحدوبة الظنبوبية (الشكل 15-10). وباجتماعها 
تشكل باسطة قوية لمفصل الركبة. تشكل بعض الألياف الوترية للمتسعة 
الوحشية والمتسعة الأنسية أشرطة أو قيود تلتحم .محفظة مفصل الركية 
فتقويها. الألياف السفلية للمتسعة الأنسية أفقية تقريياً ئما يمنع الرضفة من 
الانزلاق نحو الوحشي أثناء تقلص العضلة رباعية الرؤوس. تقوي مقرية 
العضلة رباعية الرؤوس مفصل الركبة بشكل كبير. 

تن أيضاً المستقيمة الفخجذية مفضل الوزك. 

أ. جدول بعضلات الحيز اللفا الأمامي للفخذ: 

على الطلاب الراغبين .مراجعة هذه العضلات دراسة الجدول 2-10, 
11. القمد الفخذي: 

الغمد الفخذي (الأشكال 12-10: 14-10: 16-10: 17-10) هو 
اندفاع باتجاه الأسفل صَمن الفخذ للغلاف اللفاقي المبطن لجدران البطن 
(أنظر الفصل 4). يتمادى جذاره الأمامي في الأعلى مع اللفافة العرضانية؛ 
ويتمادى جداره الخلفي مع اللفافة الخرقفية. يحيط العمد بالأوعية الفخذية 
الدموية واللمفية لمسافة بوصة واحدة (2.5سم) تقريبا تحت الرباط الإربي. 
يشغل الشريان الفخذي عند دعوله الفخذ مآحت الرباط الإربي الحجير 
الوحشي من الغمد. ويقع الوريد الفخذي لدى مغادرته الفخذ على الجائب 
الأنسي للشريات وينفصل عنه يحاجز ليفي ويشغل الحيز المتوسط. تفيل 
الأوعية اللمفية عند مغادرقا الفخذ عن الوريد الفخذي بحاجز ليفي؛ وتشغل 
معظم الحيز الأنسي (الشكل 16-10). 

القناة الفخذية هي مصطلح يطلق على الحيز الأنسي الصغير من الغمد 
الفحذي الذي يحوي الأوعية اللمفية (الشكل 16-10). طول القئاة حوالي 
صف بوصة (1.3سم)؛ وتدعى الفتحة العلوية للقناة باسم الحلقة الفخذيق 
يغلق هذه الحلقة الحاجز الفخذي, وهو عبارة عن تكثف من النسيج خحلرج 
البريتوان. تحتوي القناة الفخذية على: (1) نسيج ضام دهين. (2) كل 
الأوعية اللمفية الصادرة عن العقد اللمفية الإربية العميقة. (3) واحدة مسن 
العمّد اللمفية الإربية العميقة. 

تلتصق جدران الغمد الفخذي بحدران الأوعية الدموية: ويندمج في 
الأسفل مع الغلالة البرّانية لهذه الأوعية. لا يلتصق جزء الغمد الفخذي والذي 
يشكل القناة الفخذية المتوضعة ف الأنسي بحدران الأوعية اللمفية الصغيرة: 
لذلك يشكل هذا الموقع منطقة ضعف كامن في البطن. كن أن تتدذفع 
استطالة بريتوانية بقوة للأسفل في القناة الفخذية دافمة أمامها الحاحر 
الفخذي. تدعى مثل هذه الحالة الفتق الفخذي وقد وصف ف الصفحة 
32 

تملك النهاية العلوية للقغناة أو الحلقة الفقخذية (الشكل 16-10) 
امحاورات الحامة التالية: الرباط الإربي في الأمام؛ والشعبة العلوية للعانة في 
الخلف» والرباط الحوبي في الأنسي؛ والوريد الفخذي في الوحشي, 

تنغلق النهاية السفلية للقناة في الحالة الطبيعية بالتصاق جدارها الأنىي 
على الغلالة البرانية للوريد الفخخذي؛ وتقع يحوار فتحة الصافن الموحودة في 
اللفافة العميقة للفخذ (الشكل 12-10). 


-لاعواة مقع 1لهنة) واعكناطا كأمسمع وموعءلءلفسة أله ووااعق 
عط 4ه 65158 بعاعدنام: كرممع] دمعء23 لقنن 16 (صؤاوة 
ب5للقاع)ة! كنااكة؟ عط ,كنا أل256ع1ى1 دناأكدا عطا ,كتمميع] كتناءمع 
3 ,لمة 13اعغدم عط؛ ماما لعارعكم] وز ,ؤزاةتللعم] كناافدنا عط لوج 
/اتكممع طن لهزطنل عط ما لعطعمقة كا رعقااعخدم ممع مووزا عط 
أه ؟مكدع هيع انماع امم 3 1010م نرعطا بعطاعوه1 .(1015 .يم) 
)12 دنااكةنا ع2 آه 5اعطل] كنامم ألمع) عط أه عمره5 .امام زععيىا عط 
131 بهلتاع8صتاء؟ ره ,كقدقط ومره! ؤ5زلة[60ه1 دناكة؟؟ 300 كزادرهء 
“د10 111 .أ ع لاأجمع5 لمج مامز عع صا عط أه عاناكمقه عط مزمز 
-م2 عمط ]21205 ع35 دتلدتلعم؟ كتااكدنا غطا أه سعط عاعونام أمم 
مكنال لالأهوع )د لع اانام 8ع ط مرم؟! قإاعغقم عط تمع تاعرم لمة أها 
عطا أه غمه! عط .عاعكرى و5معء تلقنو عط أه ممناعقراووء 
امام عع! غطا كمع طاهمعماد براأقعرع عاعكبجس 5معع6,لد نو 

.أصامز منط عط كعيده!؟ مكاة عاعكبامر دورممرع] ونااععر عضر 
1131172111 اقاعو8] رواروامم ع6 أن دواع وسث/ا| أن واناع1 


1 ه ةا أ 


لإلناأى 0اتامطد كعاعكنم عمعط) بورع زعم ه1 ومزطكابر كامعلن50 
2 عاطة1" 
تاودا اورمموم] 


53 (1017 قمة ,1016 ,1014 ,1012 .5ه ) لأتمعطة أقتهمرة! ع1 
عمواعارعء لقاعقة) عط أه تاأعنط) عط ماما مملكنم 10م 370 نتم نوهل 
5 الهلا تمترعاهة كا! ( 4 مهطءعع5) .كللةم؟! لقمتده0طة عط ومتمنا 
05م كاط! كقة ,كتلقكرع لأكصق:] وأعكة) عط طاالا ع/ا360 5نا0 بام أأرمء 
عط 05رنافناة لتقعطة ع" ,معقللا هأعقة] عط طاتيا الدب رمعا 
هط زح 2.5) طعما 1 أنامطة :5غ عع ألدطام همزا 00ة كاعككه؟؟ إةزممرع)] 
كاأعامء أأكة ,اكتعامة لهدمسسع؟ ع1 .أمعمدهذا اممتناعمأا عط ينزه 
هآ عط كعامناععه ,أمعطمقهذ! اممتناهمز عط طتدعمعط طهلط؟ عط 
أأ كة رصاع لهنمسمع؟ 16 .اأدعد عطا أ0 )اسعساتممسمق لد 
0ه؟! لع أت رقمع5 5آ لمة 510 أدألع2: كاز هه كعزذ! ,طوتطا عط كعناوء[ 
ممه عغهتنلء مضع اصا عط كع أمناءء0 لة اتنتأمعة وناموطل! ج لاط ]1 
ع3 ,بلولطا عط عنتقع] تإعطا كة ر5اعكدء/ امودز! 12 غضع ستمهم 
ع1 لإمناعع0 20 لتناامع5 كنام7طل! ةق لاط زنع عط مره] ل212)6مع5 
.(1016 .غ) اسعسكتهمسرمء لمتللع2. أده 

القد5 عط عصقم هأ 0ع5ئنا لاع عطا كا لقسقع له«مسرع] 116 
5ا ]1[ .(1016 .وأ) واأعكوع حاممالازا عطاءجه! أمعمم ارقم ورم 31آل176 
-©1 15 118أقعم0 1عممنا كاز 30 ,1029 (مء 1.3) اعم 1/2 أنامطة 
لعا ,تمتامعة لمرمسيع] 11١‏ ,يم له«مسع؟ ع7©أ كد 0 لعررء] 
عمة عط كععذمكء ,عيكو أهعمماقمعمدرائاء أه ممتأقكمع لمم 3 ذأ 
(2) ,عتاككنا علالاععرممء نلة! (1) كمتقاممء لقمقك لةرمحرة] ع1 
تأمصطزا اقمتناعمآ مععل عطا ورم داعدكع؟ا لمكا أمعمع]اع عدل آله 
.65 لطامصاطزا أقماناهما ممعع06 ع5 أه عه (3) 300 ,7005 


لوواط عط أه كال غطا 6غ أمعرعطلة ذأ لالتقعناة أهرمممة! 1 
أن تأتاوء:30 تعتمنا عط طاتها كلمعاط /زأرمرعلم! 250 كاعكومء؟ 
عط كمره)! أقطا طتقعطو ادرمممة]! عطأ أه أرهم ع" .كأعكقع/ عيع طلا 
والويلا عط 0 غمة7ع20 أمم كذ أقققء لدرمدرع] لعنوعن! 'رالةتلعم 
+2012 كمره)] أقطا ]زه علطا كأ )أ زماعدوع) طاممرزا القمرد عط أه 
لرعم أه ووأقتمامرم ك .لعوصملطة عط مت قعة علدعما نزااهنا 
مستطكلام ,لقمقء لممصة]! عط دبول لععده! عط لأنامء درباعمه) 
كة انلامعا كز لممتاتلصمء ة طعنك .أز عرماعط لرنامعد لورممرع] عطا 
332 عودم مه لأ طترعوعل كذ 250 هتصتعط 1ه:رمممعة د 


ب(1016 .18©) قمم لدتممرع! عه ,لقمقء عط أه لمع عرعممن ع1 
لقمتنهما عطا ,لإاوممعمة كمه ناداء: اممترممت] وررتجوماله؛ عدا كقط 
-1أل726 :كتطنام 16 أ0 كتالاتة؟ #مرعمناك علطلا ,لإلرمقعكمم :أمعردعنا 
كاعم ألدتممية] عط ,لإالمعغةا! لمة باأمعصههذ! بتقوباعها عطا نزالة 

-20 عطا نزط لعكماء 'ؤاأةمرمم كا لأقمقء عط أه لمع عع زو| ع1 
عط أه قتأتامع؟30 قعتونة عطا مأ للدم لقتلعم كثا أه عءمعرعط 
عطأا ما يمتمعمه كناممعطامقد عط 0 عوماء 5ع!] )! ماعنا لةرمررء] 
.(1012 .18) طوتطا عطا أه وأعكة] معءل 


الفصل التاسع:الطرف العلوي ى_ٌّّسيسشسشسشسشسيسيشسشسشسآ[آثآثآثآ 9# هج ا _ 


الشوكة الحرقفية الأمامية 

العلوية 

ني الساق وإدارتها للأنسي عند 

فصل الركية. 

ثني الفخذ على الجدع؛ أو ثني الجذع 

على الفخذ إذا ثبت الأخير كما هي 
وضعية الاضطجا 

ثني الفخذ على الجذع ؛ ثني الجبذع 

على الفخد إذا ثبت الأخير كما هي 

حال الجلوس من وضعية الاضطجاع 


الحفرة الحرقفية لعظم الورك | مع القطنية على المدور الصغير للفخذ | العصب الفخذي 


جذور التواتنئ المستعرضة 
والأجسام والأقراص بين 
الفقرات للفقرات من 
الصدرية الثانية عشرة إلى 
القطئة الخامسة 


مع الحرقفية على المدور الصغير للفخذ 


ثني وتقريب القخد عند مقصل الورك 


العصب الفخذي هآ , 3آ, 2آ بسط الساق عند مفصصل الركبة: وثني 


من خلال الرباط الرضفي على حديبة الفخذ عند مقصل الورك . 
الطبوب 

وتررياعية الرؤوس على الرضفة؛ ثم بسط الساق عند مفصل الركبة 
من خلال الرباظ الرضفي على حديبة 
الظ: 

وت رباعية الرؤوس على الرضفة» ثم 
من خلال الرباظ الرضفي على حديبة 
الظ: 

وتر رباعية الرؤوس على الرضفة؛ ثم 
من خلال الرباط الرضفي على حديبة 
الظء 


بطالاقعندمفصلالركة, 


وت الرطفة , 


بسط الساق عند مفصل الركبة : تعمل 
العضلة الركيية المفصلية على شد 


111 التروية الدموية للحيز اللفالك الأمامى للفخد: 

/. الشريان الفخذى: 
يدخل الشريان الفخذي الفخذ مروره خلف الرباط الإربي كامس تمرار 

للشريان الحرقفي الظاهر (الشكلين 14-10 » 18-10). يقع في هذه المنطقة 

عند منتصف المسافة بين الشوكة الحرقفية الأمامية العلوية والارتغاق العانني. 

والشريان الفحذي هو مصدر التروية الشريانية الرئيسي للطرف الس غلي. 

ينزل الشريان الفخذي عمودياً تقريا بايجاه الحديبة المقربة لعتظم الفحذ 

وينتهي عند الفتحة الموجودة في العضلة المقربة الكبيرة بدخوله الحيز المأبضي 

ليصبح الشريان المأبضي (الشكل 17-10). 
اغجاورات: " 

. الأهام: يكون ف الجزء العلوي من مسيره سطحيا حيث يتغطى بالجلد 
واللفافة. بينما يمر ف الجزء السفلي من مسيره خلف العضلة الخياطية 
(الشكل 14-10). 

ه في الخلف: يقع الشريان على العضلة القطنية الي تفصله عن مفصل الورك؛ 
ومن ثم على العضلة العانية والعضلة المقربة الطويلة (الشكل 14-10). 
يتجلل, الوريد الفحذي بين الشريان والمقربة الطويلة. 


#46 س سد الفصل التاسع:الطرف العلوي 





8 أ0 81516111م2زه6 أقأعقة] ')مأقامةق 56 آه بإأمومن5 ل0وموا8 
11 
لاعارم اورممرع] 


مز غطا لمتطعط عمتكققم لاط طعتط عظا ورعامع لعارة اهزمممة) 116 
لاعاتة عد ذا لمميعاءاء عط أه مهنلأهنتستاممء د كة بأمع مذو ذا أقونأناء 
عطة عط معع ماعط نزةاللللم كع ذ! )ز ,بعرعا .(10-18 لمة 10-14 .195) 
ع1 .5تطنام 5أكلزإطم لولزد 16 لمة عمامة عقتاذ تملع مناد رمتعا 
بطسا تعننته! عط مغ /زإأممناك لقلرع2:1 متهم عطا كز بمعاية [أورممرة] 
عاأءرعظنة ؟ماع1ا300 عطاا لنقكلاها لإالقعناع؟؟ أوملطلة كلمععوعل | 
عقة 2 مك 1ال20 ع3 ما عمتمعمه عط غة كلمع 300 تنتوة!) عط آه 
لدعأنتامهم عطاكة ععهمة لقع أاممم عط عممعنمع نزط عاع5ن12 ذنام 

.1017 .وا") بمعاية 


أذاء أ أاعمناد كا )أ ,ع5انامء كاأأ أ0 اندم ؟عمزمنا عط 10 بتولرملمرعاسة »ه 
كاذ أه لقم ععناه! عطأ هآ .شاعكة] لمة مكلذ نزط لعرع نام 5[ 300 
(1014 .ع1©) عاأعكنام: كنا أزمائهه عط لمتطقط عكققم ]أ ,عورنامء 
مقمع5 علطا ,كقه5م غطا مه كغز! لإرعايح ع وا متضعئؤووم ٠‏ 
07غع1ل20 عط 200 ,كناعسأاععم عط بأملهز منط عظا مرمع] أز م121 
وعع ناتاعط كملع زعام ماعلا لورمممع) ع1 .(10-14 .28) دنتهده1 
-5نا8 10 :2001116 عطلا لجة لمعارة عط 








ا(وذط1 ع أت غم ةناكمجهه6 لوأعمعء؟ بوأواعق وها أن عواعدهة 18-2 مانله! 0 


دمناعة " “امن منصعلزر تزاجوي؟ عتحعنة دمتتعهمم1 سنهة 0 عاعمنك31 أن عسملا 
,قاع نال 6خ ,كمعدء]1] ما .نا عبترعم لوممرء] أةزلعم تعمملآ 60م ناك بمترعاريق 505 
كعاقاه. /رالهةة1| أه أأقطة أه عع13اناد عمامة عوللاً 
:لماوز متط أة طوانا قطنا 
لممة كعيرعا؟ 
كعأقاه: تزالةأل76 
أمتمز ععقعا اج ع1 
ممه طقنطا كعيرء|] قا بشآ عبعم اوعمرووعم ممأ عقمكم 115لا مط أه هدعه)] عد1اآ ناء1!13 
كا طعتط أذ لصم )عا مقطعمن رعكوع | ع0 
غطا معئزة!؟ ]( ,لعن ز! تنامرع!] أه 
عطا ره علصسها 
518 ضاقة لأوتطا 
زا لرمم! منا 
0014 
مه طوتنط كعيرم1] ها بآ ,1.آ كنالاءام تقطناتااً 0 ؤناء1113 تلاتلا ماع11 كقووط] 
كا طأولطا )أ اصن عام ةطعمءا رعكده] ,500165 ,كعكك ع 70م 
عخا كقغاع!! ]ز رلعيةا اتامرع! أه أوتطاعارع عام 0 
كة طولط) مه عآميئ عطا أه معوزل 
هآ هنا قمنأزة مآ عأعورمطا للأكاعها 
نامك ومابزا طامنا عنة! 330 
عقرطع رع 
كان 300 لترة كعيرم 1 ,12 معن أورملموع] قعمزا أه قمع رعممنا أه كنالرة؟ #وأرزعمناة كناءمتاعة2 
أمتهز منطغة طنط أو أأفلاد أن درغمقة كأطانام 
الاممع] 
كرمممع! كمعع01130716 
أت عا أه ممأومعنيرع 4ا ,مآ .شا ع/ترع 1 أورماع”] أملمع] كمعع071ةن0 معط انها 5تممع] كنتاعء] 
كعيرع ]] :أرأهز ععمها معطا ,وأاعأهم ماما 60م بمرعامة 
أمامز ملط أة طوتطا لتنامع مهو ذا دزا عمامد عد ذا 
ماما عدااعاهم تلمقعط معماعع[اع1]8 
ةزننا أن عاعرعطيطا عز60ة لتناأاا 
9نااباطقاعع2 
أت وع1 أه ممأكدء دس 14 ,2آ ممعم لقرملرعم؟] لمللع] كصع 60113073 )لقطة لمة لمع رغمملا كالة3]67] ؤنااكة/١ا‏ 
أمزمز ععىا فعطا ,وااءغهم ماما ؟نامرع] أه 
نامع معنا قا 
مكما136اءغ)ةم 
ةط أه عاعزعطنا 
أت ع1 أه ورمزكمعايدط 4 ما ضا قمعم اورممرعم وعع 0808© هطو لمة لمع يعمملا كآلة1ل؟2 كنفكة/ا 
:ازلمز عع[ معط ,تاأعادم مام[ ؟نلممع] أه 
ةاأعاهم 5ع[ زناقا5 نامع مروع]! دا 
مم1 عوااء6ةم 
قلطأ أه عاءرعطن؟ 
أة و1 أه وماكوع ]يرع 4 ,ما .شا عبرعم أورممرع] مملمع! وترعء30ن0) ملدتغ]ة| 300 #مقعاضف 2 كنتلع7,رعام1 وناكةلا 
:مامز ععما معطا ,قلاعتدم مامأ #أقطر أه كمع 3أ]ناد 
#نامعة 215دانا؟نلاكة نامع موا قا انامع] أ4 
أدأ/ات مزه كاعقراع؟ ماما عدااعاةم 
عمةرطمرعم قأطآ] أن عاعرعطنا) 





« في الأنسي: يتجاور مع الوريذ الفخذيي في اللجزء العلوي من مساره 


(الشكل 14-10). 


وني الوحشي: العصب الفحدذي وفروعه (الشكل 14-10), 


الفروع: 


1. الشريان الحرققي النعطف السطحي هو قرع صغير يسير للأعلى تحو 


منطقة الشوكة الحرقفية الأمامية العلوية (الشكل 12-10). 


غمنن ععةألامظ زط لمعغقع1ل2| 5] /زاممياى أممء عتعه غمةملهزه0ع:م 156 * 


10 .و) كعطعمورم 


14). 


1م02 ع1 مآ الأعلا لقتممع! عطا ها لغاداءء دز )| بولتمتلء11 ٠»‏ 
4 .(1014 .18) عوانامء كاز أه ارقم 
كال 300 علااعم [نزممزءا ع1 ابإللمعامها » 


لالل-دة 


الهمم5 ذا للتعامة عقتلا ععامساعمك لماع قعمسم ع1 


707عمناك رمارعثمة عط أه رمتوع؟ عط 0غ منا كدتم أقطأ اعورم 
.(10-12 .192) عمزمة عؤزاا 


1 


2. الشريان الشرسوفي السطحي هو فرع صغير يصالب الرباط الآربي 
ويسير نحو منطقة السرة (الشكل 12-10), 

3. الشريان القرجي الظاهر السطحي (الشكل 12-10) هو فرع صغسير 
يسير تجو الأنسي ليروي جلد الضفن (أو الشفر الكبير). 

4. الشريان الفرجي الظاهر العميق (الشكل 14-10) يسير نحو الأنسي 
ليروي حلد الضفن (أو الشفر الكبير). 


أقطا طعصهمط القمد د كذ معام عتعتمهيهامء لمك لع منس 156 2 
أه ممنهع: عا 0 كملظ 320 أمعمرذع]!! اأقلأتاعدا عط كعحدمى 
.(10-12 18) كناءاأطمنا عا 

(1012 .19) جرعاسة لهلسعلتام لمسحعايء لمكء 8 يعدم 116 3 
أه متاى عا زاممنك مغ /زأاةألع72 كدنت أقطا تاعصةتط القمم؟ 3 ذا 
.(كنازة51 لتنائطة! :ه) تتلاأمرعو علا 

كان (1014 .118) اصعامة لملمع0تام لقصعاضء مععل 11 4 
لقتنالطة1[ :0) لاناأم2ع5 عط] أه مكلو عط يع ناممباك لمق لالدتلع 
.(5ناز2مر 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي حل سي ا 


الوريد الفحذي زعي 0141 مآ 

القناة الفحذية |0303 103 

حدية الغانة 6ا8]0تاننا عأتايام ع ل 
الأوعية اللمفية. |6556 1/008013136 28 2< يد 
العانية 05م08لاءهم [--705-3 


لا م وي الرياط الإربي 

الغمذ الفخدي جد 1010| ا2نأناوما 

!5 1900001 <<< لج د ل د 
جد د : 

















1 

3" الشبريان الفحدي 

2 21813 [18013 __- 
1 جك _مكداسي > 


اللفافة العرضانية 3051/8]53//5؟1 135013 


الدهن خخارج )13 |6]110063م620,2 
العريتوان الشريان والوريد الحرقفي الظاهر 
ماعنا 300 نقاكة عذذاا لهمععالاة 














3 
البريتوان 17لا 671]088م 0 
سل 


00018 6081131 المائلة الظاهرة 

الحلقة الفخذية 150 |18]1018 
القناة الفحذية |0802 |1807013 
01 لقم انام الرباط الآري ‏ " 


13/61 716110300105 الشريان الفحذدي ١‏ 
ةا يتين كك /30160 ,١  187013/‏ 
الحرقفية 11303 : ه16 عونا ٠‏ 
العانة 5أ60نال] الثفاقة' ؟ ١‏ 
القناة الفخذية جل ين 5 3 مون / 65561 6أ00113]لا| الأوعية اللمفية ! 
اللفافة العميقة 1 ١ش‏ 
/ 5 


.5 115 300 لاأأقفطة اأقمررع) كطونظ 10-16 مسوك 


الشكل (16-10): الغمد الفخذي الأيمن ومحتوياته. 


5. الشريان الفخذي العميق هو فرع كبير وهام ينشأ هن الجانب الوحشي 0 اسع 7 ةم لح وده المي ميات 2 5 
رات التعدة ١‏ ة ونصف (4سى أسفا ال باط لقتةمع! عطا كه علزة لقرعلقا غطا سم) معدعة أقطا طعمدم 
للغزيانا لفكي على بنذ حتواي بؤعدة يعو ) م سفل : >+93]] اقمأنهما عظا “اماعط رح 4) كعطعم] 1/2 1 أنامطة بررعارة 
الإربي (الشكلين 14-10 ؛ 18-10). يسير نحو الأنسي خلف الأرعية ‏ لررزطعم برالةزلم معدكدم )! .(10-18 300 1214 .وو3) أمعم 
الفخذية ويدخل الحيز اللفافي الأنسي للفخذ (الشكلين 17-10  -10‏ -ممم اقاعكة! لقتلعم عط كعامع لمة داعكك؟؟ لدرمجمع! عطا 

2 ف وت الوذ عندن عدي الإط كلمء 1 .(1019 لمة 10-17 .595©) طوتط عط أه أمعصضدم 
9). وينتهي بأن كو 1 لشبريان اللاقب الرايغ: يلق أل رمتوقه كا اخ _بصعامة مهستادءه1موعءم طاسسه! عط عدأمرمععط 
الشريانين المنعطفين الفخذيين الأنسي والوحشي, كما يعطي خلاك ‏ بق يرعمسيععك لو«مسع؟ لمعنها نمد لمتقعم عط أأه عزو 


مسيره ثلاثة شرايين ثاقبة (الشكل 19-10). همجعم عععطا أأه كملاع ]ل عكتنامء كاذ ومقنال لمة بمعتمء؟ 
الشريان ١‏ الناز : غم ينشأ فر الشريان الفخذى ة .1019 .8) مع إمعاعة بيصا 
. لشرء ن الركبي النازل هو فرع صغير 2 3 8 لك وت قط اعمةئط القصد د كذ توتعامة عملت تمعع يوسنلمععقء0 106 .6 
فايته (الشكل 17-10). وهو يساعد في تروية مفصل الركبة. بع©) صمللدمتدمعا كاذ مقعم لرعانة لمرممرة! عط مره كعكلية 


أصتمز ععمط! عطا عم أثزاممناك مأ كاكأككة ]] .(10-17 


© لل الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


الإنقسام الأمامي 01/5100 3016010 
العصب السدادي 8068م و اناااة سم 
الإنقسام الخلفي 011/1510 0518101م 


الرباط اجخوي 110300604 13010036 
العانية 066118605 


العصب الفخحذي عبم08 180/21 


0 












المطنية 5035م 
الأوعية الفضذية 5ا8556/ [18013 
130105 الحرقفية 


111 1841013 الغمد الفحذي 


الحلقة الفحذية 600 |0)3مة؟ ] !1 ١١‏ 


115 0010130 السدادية الظاهرة 


61/5 20000101 المقربة القصيرة 


المقربة الكبيرة 103005 300106106 مم 0 1 لا3]161 1600115 0003ا]010 الشريان الفخدذي العميق 


]. الوريد الفخذي: 


الشريان الفحذدي (3160 [477013) 


الشريان الركبي /3180 ]3انا06016 










015 300100610 المقربة الطويلة 


5 081031109 الشرايين الثاقبة 


أ6/ |8010]3) الوريد الفحذي 


خطون عط مز ووأعونم إماعنل20 عط لق ونمعم مغو ناطه قط معو بحطع6 متطعصه311ا 56‏ 10-17 وبنوع 


.مام ذا ععييرها 
الشكل (17-10): العلاقة بين العصب السدادي والعضلات المقربة في الطرف السفلي الأيمن. 


مزعلا أقرومموع] 


يدخل الو ريد الفخذي الفخذ عروره من خلال الفقتحة الموجودة في غط) طقنامعطا يمتككقم نإط طهنط عط كتعادع ماعل لورممرة؛ عط" 


المقربة الكبيرة كاستمرار للوريد المأبضي (الشكل 17-10). يصعد ضمن 


عط أه متأ نامتاممء 2 كة 12382105 +5أء1ال20 عطأ مأ ومتمعمه 
عمايز! بطونطا قط طهناهرطا كلمععكة غ1 .(1017 .18) مزع أهع]ناممم 


الفخحذ متوضعا في البداية على الجانب ١‏ لوحشي للشتريات» 3 ا رأ عر بأ ما تمرعأقمم لع ,لإرعامة عط أه علو لقعا عطا مه أورلا أ 
على جانبه الأنسي (الشكل 14-10). يغادر الفخذ في الحيز المتوسط للغمد طاونطا عط وعنتقع1 :1 .(10-14 .518) علأه اقتفعص كاذ ده تزالههةا لهة 


لأدعطة لقرملمع؟! عط أه المع متا تقم درم عغة تلع مرعاما عط مآ 


الفحذي ويسير خلف الرباط الإربي ليصبح الوريد الحرقفي الظاهر. لقمسعية عط عرمععط م أمع تمدعنا لقمأناهمأ عط لمتطعط فعكقوم 


الروافد: 


لاعلا وأا 


روافد الوريد الفخذي هي الوريد الصافن الكبسير والأوردة الموافققة عط) عق ماعنا أورمصة؟ عط أه كععهانطأنا ع1 ووممايط,1 


عطا نغ لمممقع5ممء أقط1 كماء 00ج صلء؟ قتاممعطاوقة أوعججم 


لقروع الشريان الفخلي (الشكل 12-10): يح الوريد الحرققي المتعطسف [وورعوييو 186 .(10-12 .م2 بررعاية أدعممء! عط أن ممع مم5 
السطحي والوريد الشرسوفيٍ السطحي والوريدان الفرجيان الظاهران إلى 16 0ضة ,مزعلا ء ضاكةعامء لهك أرعمنك غطا ,ماعن عقتلا بزع ءيق 


الوريد الصافن الكبير. 


اعم كتاموع لام 53 أدع2ع عطا مامز متول كماعل لهلمعلنام أقمعابرء 





ب الفصل التاسع:الطرف العلوي لل ب اق د 















أمع ققرةو ١‏ احماناوطا الرباط الإربي 


الشريان الحرقفي الظاهر 3/160 1|136 8180031 


الشريان الفخذ 31 120131 
لبا كادي 21 3180 001003 الشريان العميق 


الشريان المنعطف 1600031 |6012 


الفخذي الأنسي /م6ممة عع انماع 18701 |3]8]3) الشريان المنعطف 


7116لا210 الفخذة ال جه 
5 البح" لدعي الوجيتي 
الشريان الفحذي /3180 /1801018 


الفرو ع الثاقبة للشريان 67206185 6]]012)088م 
الفخذي العميق 10115 يلون 0 
08 311611 


الشريان المأبضي 301880 |0011183 


الشر يان الظنبوبي الخلفي 31817 110121 005187101 


الشريان الشظوي 318 |8]01193م 


لقاطا؟ :3016110 الشريان الظسوى الأما 
2018 لاتير لني 


15315 شريان ظهر القدم 
3180 6015م 


/ا3161 300318 الشريان المقوس 


.مرا ؟وناره! مقطا أه كواعع0ق ,مزدل! 10-18 وسو 
الشكل (18-10): الشرايين الرئيسية للطرف السفلي. 


 _ ©‏ ا #2 و الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ ا 


لرباط العا الفخطدي. 1801ز5تن!|| 851631أةانات 


انقسامي العصب السنادي 067/8 001003106 01 01/151005 


السدادية الظاهرة 05ا8]8]0 13]02ناأ00 


العانية 06861106105 


الشريان الفحذي العميق /[(3/18 18910115 303 !0ن 
المقربة الظطويلة 1060905 300106101 
المقربة القصيرة 12015 إماع اله 


الفرع الجلدي 5/3001 5ناه1306نا0 


: 9 
الفر ع المفصلي إلى مفصل الركبة 0104( 4086| 10 (306,ط 36انا6 311 


أماميا 211186]106 


















01 10187703 الرباط الحرقفي الفخذي 


18 3101لا أنا0 العصب اللسدادي 
0 30161101 الإنقسام الأمامي 
0 005180106 الانقسام الخلفي 


ح 101810105 3101]ا أن السدادية الباطنة 
22ج وده ضراعم اونما الغشاء السدادي 


2ج 


: سس ووه 2 15 00105310 السدادية الظاهرة 


19015 لمان المربعة الفخذية 
5 1870131 |8013 الشريان المنعطف 
الفحذي الأنسي 


/ا1 3116 1 |7111| 


لك عمارؤانة 1011م الخ بين الثاقبة 


1821/1/5 +10 الالالال الفرية الكبم : 


650 خلفياً 


عط أه أمعصممهقممرمء اقتفعم غ8 أو مملاعوة أؤئتامعن قمة (8) عاعكنام دنامعع مع (مأقعبائط 0 10-19 فتناوم 
فون لمعم عط لطة كمو زوألا أل 5أأ 300 وبمعم عمأقعنائطه فطأ بلط مرعاق 5ع5نمه عط عؤأولة .(8) طواط؟ 
لمق عع أمعمة ومنتأةءرو عم عط معوبتطوط 5زد5ه0 308506 88؛ وؤ5اة عغأملة .وعداء0ة/ط 15أ 300 /307 5أ1ملمع 1 


361 عع األنعءقك اأوهمممع]؟ أقأفعى فط 


الشكل (19-10): تضلة السدادية الظاهرة (4) ومقطع عمودي للحيز للفخذ (8). لاحظ المسارات المأخوذة للعصب السدادي 
وانقساماته. والشريان الفخذي العميق وفروعه. لاحظ أيضا التفاغرات بين الشرايين الثاقبة والشريان المنعطف الفخذي الأنسي. 


117. العقد اللمفية للحيز اللفاليك الأمامي للفخذ: 

عدد العقد اللمفية الإربية العميقة متغير ولكن تتواجد ثلائة عقد علدة. 
وهي تتوضغ على طول الأيالب الأنسي للجزء الانتهائي من الوريد الفخذي؛ 
وتتوضع أعلى عقدة عادة ضمن القناة الفخذية (الشكل 16-10). تتلقى 
هذه العقد كل اللمف القَادم من العقد الإربية السطحية عبر أوعية لمفية تمر 
من خلال اللفافة المصفوية في فوهة الصافن. كما تتلقى اللمف القادم من 
البيى العميقة للطرف السفلي الذي يصعد عبر أوعية لمفية بخوار الشرايين» 
وتمر بعض هذه الأوعية عبر العقد المأيضية. تصعد الأوعية اللمفية الصادرة 
عن العقد الإربية العميقة إلى جوف البطن هن خلال القناة الفخذية وتترح 
إلى العقد الخرقفية الظاهرة. 


1 أه العا نقمنره6 أقأاعوة] وأتعامق ءطا أن 005ل اموا 
11 

,1561نم لأ عأطققة/ا عنة مقع ممه طمصحرا! تلمستدهصا درععل ع1 
أل عط عدملة عذ! نعط بعععط) بإألممصمصممء عرة عتعطا غناط 
-نا5 ]1205 186 0هة ملعلا لقرممرع! عأ أن أنهم لقمتدمع) عط أه عل 51 
.(10-16 .ق©) لقمقء لقجمممع!] عطا مذ معادع10! 'زالدنادنا كز ملعم 
أقلاناقم!ا لدأعأتعمناد عط منمءا طمميزا عط اله عتازععع, برزعط1 
عكة] مرمأتطك عط طبونامتط كقدم أقطا كاعككع/٠‏ تام ديزا خألا م5200 
010؟ طاممكزا عنتاععع1 3150 /زع11 .لمتارعم0 كنافمع طمقة علطا أمداء 
مأ لع لمععكة عناقط أقطا طمرنا رعننزه! عطا أه كع تناع يسا مععل عكلا 
لعككقم وماتقط عدرم؟ ,كعترعارة عطا عل1وعدماة واأعكقمء؟ طممريزا 
5اعكقةع/ا طممسرئز! أمعرعااء عط" .2005 اهقعأناممم عط اونامعطا 
القمتصسملطة عط مامز لمععكة قعل20 أهمتأناهما مععل غطا مره 
لقمتعقتء عط مامأ متقرل لمة تممدء لقرممرع] عط اونامرط) بزاتاةء 
.2.0065 عذناا 


الفصل التاسع:الطرف العلوي لمعلل يجيي د 


/ا. تعصيب الحيرٌ اللفاك الأمامي للفخث: 
4. العصب الفخذى: 

هو الفرع الأكبر من الضقيرة القطنية (1,2,3,4). يبشق من الخافة 
الوحشية للغضلة القطنية ضمن البطن (أنظر القصل 5) ويسير للأس فل في 
الفسحة بين القطنية والحرقفية. يتوضع حلف اللفافة الحرقفية» ويدخل الفخذ 
خلف الرباط الإربي إلى الوحشي من الشريان الفخذي والغسد الفعذي 
(الشكلين 14-0 16-10). ينتهي أسفل الرباط الإربي حولي بوضة 
ونصف (4سم) بانقسامه إلى اتقسامين أمامي وخلفي. يعصب العصب 
الفخذي جميع عضلات الحيز الأمامي للفخذ (الشكل 14-10). لاحظ أن 
العصب الفخذي لا يدخل الفخذ ضمن الغمد الفخذي. 

الفروع: (الشكل 73-10). 

الانقسام الأمامي: 

يعطي فرعين جلديين وفرعين عضليين. الفرعان الجلديان مما (1) 
العصب الفخذي الجلدي الأنسي (2) العصب الجلدي المتوسط اللذان 
يعصبان جلد السطحين الأنسي والأمامي للفخذ على التوالي؛ (الشكلين 
2-0: 14-10). يعصب الفرعان العضليان: (1) العضلة الخياطية (2) 
العضلة العائية, 

الاتقسام ا خلفي. 

يعطي فرعا جلدياً واحداً هو العصب الصافن وقروعاً عضلية إلى العضلة 
رباعية الرؤوس. 

يسير العصب الضافن للأسفل والأنسي. ويجتاز الشريان القحذي مسن 
حانبه الوحشي إلى جانبه الأنسي (الشكل 14-10). يبرز على اللجاتب 
الأنسي للركبة بين وئر الخياطية ووتر الناحلة (الشكل 2-10). ثم يسير 
للأسفل ف الجانب الأنسي للساق مترافقاً مع الوريد الصافن الكبير» ثم يسير 
أمام الكعب الأتسي وعلى طول الحافة الأنسية للقدم حيث ينتهي في ناحية 
النتوء المدير لقاعدة الأبمخس الكبير. يعصب الفرع العضلسي للعضلة 
المستقيمة الفخذية مفصل الورك أيضاء كما تعصب فروع العضلات المنسعة 
الثلائة مفصل الركبة أيضا. 
1/ا. المثلث الشخذي: 

هو باحة منخفضة مثلثية الشكل تتوضع في اللتزء العلوي للوجه الأنسي 
للفخخذ تماماً أسفل الرباط الإربي (الشكل 14-10), تمده في الأعلى الرباط 
الإربي؛ وف الوحشي العضلة الخياطية؛ وف الأنسي الحافة الأنسية للعضلة 
المقرية الطويلة. أرضيته لها شكل الميزابة ويشكلها من الوحشي إلى الأني: 
الحرقفية القطنية» العانية: المقربة الطويلة. يتشكل سقفه من الجلد واللفاففة 
الفخذية, 

يحتوي المثلث الفخحذي على: الجزع الانتهائي للعصب الفخذي وفروعف 
الغمد القفخذيء الشريان الفخذي وفروعهه: الوريد الفخذي وروافده؛ العقكد 
اللمفية الإربية العميقة. 
11. قناة المقرية (تحت الخياطية): 

هي فلح بين العضلات يتوضع على الوجه الأنسي للثلث المتوسط للفخذ 
تحت العضلة الخياطية (الشكلين 13-10: 14-10). تبدأ في الأعلى عند 
ذروة المثلث الفخذي وتنتهي ف الأسفل عند فتحة المقربة الكييرة. تأخذ 
القناة شكلاً ذو زوايا على المقطع العرضي له جدار أمامي أني وجدار 
حلفي وجدار وحشي. 


| _ م الفصل التاسع:الطرف العلوي 


0 11ل تتانقمصه6 أذأعوةع ,وأرعامق ون أه بزأممن5 وبرولة 
11 


علمعلا! اقروررعم] 


ذنالاء ام عقطلمنا! غط! أن طاعمقئط أكعم ةا عط كا ع/دعم لترمورة] عرز" 
ك0 ع1 أه0+ع10هط لقرعاة] عط دزمر] 85رمع ]| .(4 300 ,3 ,شا) 
-0100 كع5كهم لة (5 مقلاءعع5) معمرملطة عطا متطاتة عاعدنالم 
عط يعخ! )! .كناع 1113 لمة قدمكم عط مععوطاع6 لت/حعامز عط دآ لردين 
عطأا ها أقرعأ2! طعتطا علطا كعاصع 0مة دعولا هاعمد] معطا لمتط 
اقمأناع0ضا عط لمتطعط ,طتقعطد أةتممرع] عتلا لمة تمعلية لقرممرع] 
(مك 4) قعطعما 1/2 1 أنامطة .(1016 لمه 1014 .كقط) أمعمردوزا 
ماما عمتل أل نزط كعأفمتامرعا ]أ بأمعوصيدعة! آقمتتهما غطا بوزماعط 
كء!أممناك علمع2 لمرمرة! 1 .كم510أ كلل (ملرعاوؤمم للة ,متتعامج 
قلطا عا أه أدع اقم مرعم عمترعامة عط أه و5عاعونم عط اله 
2167 01م عمعمل عتحرعه لهرمسيع؟ عطا أهطا 11016 .(1014 59) 

.طاقعناة لمعنوسع؟ عطا ننتطأاها طنط عط 


(10-73 .و؟) وواعومر8 
ونا لهة كتامعمقانك نبلا أله ك5عنالع 5أا1" (مزوا/از0 عومرة 1ر8 
عط (1) عنة وعطاعصورط ؤلامعمقالكء ع8 .كعطعموئط زقاناءدتاتر 
عتعقصا عط (2) 200 طنط عط 01 مجعم فنامعسماتكتك لمتلعس 
-ع7 8!] أه معاد عآ) /إأممناك غهذا) قع بحاعه قنامعسمانهء عأقللعس 
10 .5م ”1) نزاءاتاععمكع؟ بطعلط) عط أه كععدناك ملرعأمة لمة أادأل 
عط (1) لإأممنى 5عطعمقعط :قاتاءذنام عط .(10-14 300 2 

.كاعر أاعهم عط (2) 300 5311021015 


بلأعمقط كنامعتتهقاناء 018 ]أ0 كع الع كتلط" (ماوآنا(0 روأرعاؤهوم 
رقناو عط ها كعطاءصقغط تدأناعكسم للة ,عنرعم كتاممع مهد عل 
.051 ومح 

تاقالع لمة 10تنننه نامل كقنء عتكرعه قتامدع طهة ع1" 
لالع كأ ها أهمعغة! كا لزمم] برعقة [ورممرعة! عط كعكخؤمىك 300 
ععما عط أن ع0ز5 لقتلعم عطأا مه كعويعممة غ1 .(10-14 ,وأط) 510 
)ا (102 .وع) ذوااعمع له كبالملهةة أه عمملمءة] عط معع ماع 
طاتا؟ لإمدممرم مذوعا عطأ أه عل51 امتلعم عط دلزلامل كصمتص معط 
لةألعم عط أو أرم]! نز وعككقم ]1[ .راعلا كناممعطامدة أدعرغع علا 
؟ز عرعطاها بأمو] عط أو ععلرمط لقتلعم عط بإدداة لمة كناامع103/1 
ع0 عنط عط أه الفقظ عط أه موزوع: غطا ما كع)ق ص أممة! 

65 أأمزمناة هذأة عأرمفمرع) كتااعع: عا) أه مأعصوعطط عمهتتعقتاصر 11 
مكلة 5عاء5ئنا"؟ تأكةنا ععتط) عط 15 كعطع ةرط عط :أمامز ملط عط 
.أملةز ععمعا عط /إأممناد 


عأودةقك؟ أقروموعء] 


لعأقناالك قعئة لعجععرمع0 نقانتومققا د كز عأقمدضا أقتممرزة) 11 
باناعط أكداز طاعوتطا علطا أه أععمكة لهألع26 عط أه انهم ععممنا علطا مآ 
'(021لتعرزناة 060 تنادظ 15 غ] .(10:14 .18؟) أمعمممقعا! اقمتناهمز عط 
226 لقة ,ونالم تقد عط) نز لإللهوعقه! ,اأمعدعمعذا! لدماتاعما عط نزط 
ب أعكنات؟ كناعده1 7مأء1اللة عط أه ععلروط 1أهللعم عط نزحا بولتهتكل 
لقنل72 5 أدعغة! عزمم!ا لعمره)! لمة لعمقطة تعتأنبع 15 1007 5[ 
كا| .كناعمه| 7ماء20011 عطلا 300 ,كناعصتاع6م 16 ركقمكم 110 عطا١‏ بط 
تعلطا عط أه عداعكة] لهة ماعلد عط /إط لع10 15 ممم 

عآ] أه ققم لقسمتدمع) عط كمتقاومء عاعممقا اأدتممع) ع1 
عط ,طأتمعطة اأقرمممع] عطا بوعطعمةئط كاز لمة عتمعم اأدرمدرعم] 
عطق كاز 320 داعم لهبمممع! عط بوعطءعضقئط كاا لمة بمعانة لقرممرع) 
.20065 خامحطلز! لدهمتناههز مععل عط ل0ة ,5ع ,ةنا 


ادقن (أقارهأقوان5) ,مأعنلق8 


علطا مه لعأةسنازة أأعاء تقاناع5نامسعاطا مد ذا أحمق م3001 عن 
ع6] لتقعمعط طونط) عط أه لعنط؛ علللتصس عط أه أععمكة اوألعمم 
65 ]1 .(10:14 ل0مة 10-13 .5وع) عاعكنامم ؤنامه ,ةد 
]2 اماع كلع للة عاهمقتما لدرتممرع] عط أه عرعمة عا اد علنوطج 
-8] 5آ ]أ ممأاعة5 كدمى 10 .كنام238: 1مأء10ل30 عطا مز سمتمعمه عط 
حقة ,الهثلا ممعككمم م القنها أهزلع مرمرع امه كة ومأنافط ,مقانهدة 

.أأة اورعاة| 2 





11015 5نازم ققد عط نزط 2760ره] ذا للها لقللءسصسسمععاسة عذا!” و 


© ينشكل الجدار الأهامي الأنسي من العضلة الخياطية واللفافة. ده لمة عكء 

« يتشكز الجدار الخلفي من المقربة الطويلة والمقربة الكبيرة: لقة كناعده! ماعنا لل2 عط نز لعصمره؛ كا للمثة؟ 10يعء1همم ع1" » 

5 بتشكل ليلد| الو . 3 المتسعة الأنسية. ١‏ 12381115 
فار لوحي من 3 .76013115 ذناأكةلا عط) لإا لع20ره]! كز للقنه لمرعتها 116" ». 


تحتوي قتاة المقربة على الزء الانتهائي للشريان الفحذي؛ الوريد علطا أه فقم لقصتصع) عط كمتقغممء لقحق :ماء0ل30 عط 
محذي: الأوعية اللمفية العميقة؛ العصب الصافن» عضب المتسعة الأتسية عط! بواعكقعن تامميزا مععل عط ,راعلا أدرممرع! عط ببمعقية الهتممرء) 
زاح الاسيام ا :لا اننا عط لقة ,كالقألع2 كذنأكةن' عطا مغ مقعم ع[ ,ملعم كتاممعطم هد 
خرء الانتهائي من . دي. ,1 ]مأقتنااطه عط أه ألقم [3لتمرة] 


9 محتويات الحيز اللفابك الأنسي للفخد: اماناق5ة] الذامعالا 111 08 15لا60101 
© العضلات: الناحلة: المقرية الطويلة؛ المقربة القصيرة؛ المقربةالكبيرة» 111611 111 0 1لزع 11[ قلقم 001/1 
السدادية الظاهرة. 30٠‏ ,واباع]ط 7مغء300 ,كناهمه! 7ماع3001 ,كذاكءج:)) نفع لعمدالا © 
ل 3 الف راق الفغيقة العنة الك ناد .5نالاع )زع 3]01زناأطه 30 ,كناتهةم 7مأعنال 
© العروية اللنؤيةة الدزيات النضذي السبق والشريان اليداديي: ]20 نااطه 300 ر3:12 كأرممرع! 3لدناأه:2 الإأممسة 0لموا8 ٠ه‏ 
© التعضيب: العصب السدادي. ينيك 
بع ع7 )مأة اط 0 :زاممحج عحعلة »© 
[. عضلات الحيز اللفا الأنسى للفخذ: 6 أ0 المسارهم ورم أوأعوقء] أوتلعل8 ملا أه دواعوسالا 
١‏ ليل 


. الناحلة: (الشكل 14-10). 
(الشكل ْ 3 5 8 (10-14 .وأ) وذااء 613 
هي عضلة طويلة شريطية الشكل تقع على الخسائب الأنسي عم عطا مه كعذ! لقة عع امدماة لمة وهنا ؤز عاعكسم والعدرع 16 


والركبة. بععمعا عطا لصة طعتط عط أهعل1ه احتل 
© المنشأ: من السطح الخارجي لكل من الشعبة السفلية للعانة وشعبية أن ون جور عوؤقرعامز عطا أن ععداند ععانه عطا درم تمتهتين » 
الإاسك. لامتتطكذا عط أه كناورة: عط لمة 5تطلام عط 


ا 9 ١‏ 1 . أقألع2 عطا عمماة 0تنام ه00 كقكدم جرعطز! 115 تممتامعمما » 
© المرتكز: تسير الألياف تحو الأسفل على طول اللجانب الأ كي رعرررن عط 0غ لعتطاعمناة كز مملمع] عط لمة ,طونط) عط أن علزو 


للفخل: ويرتكز ؤترها على الجزء العلوي اللسطح الأني لجسم مأ ع1 .قتطنا عط أه أأقطو عطا أه ععواريد لقتلعم عط أه أرهم 


١‏ : -00 لخو في ابل ا د علمع5 عط 300 كلاترمامقو علا أ0 أقطا مغ عوماكء وع[| مزعو 
الظء .3 هذا ١‏ رْ قريبا من تك لعضلتين لخياطية يه 
لظنبو ب يتوضعغ لرتكز لز يبا من مر رزر .5ع 5لا1 كلا6101005] 


النصف. /11 7 غ3 اط :زأمصندة عحعل و 
و اتعين: الحب التنادئ: 0 أغمزمز منط عط أت طوتطذعط) كاءن300 و 11 :صمتاعة ٠ه‏ 
#الفيل كت انيرك سد الورك: ونين | 9 ملم[ عغمعا عط أت عا عطا 5عيرء1] 
الركبة. 
8. ا مقربة الطويلة: (الشكلين 14-10 و 17-10). (10-17 300 10-14 .كو 5نو100عما 8080 


حي شلة مثاشة ال ك ٠‏ وهي العضلة الأكثر تو ضع إلى الأمام من بين -36 ]505 عط! 30015 كةانتعمدم) ذأ عأعكنام] كناهمه| ,ماع نال30 115 


الفضلات المقرية الفلاثة. .قعاعكنا 1م6]ع11ل20 عع[ غطا أه رملكرما 
0 اليانة أنقة ٠."‏ 3 العائة لطة نزهاعط وزطنام عط أه نزلهط عطا أهمغمه) عط درم تسلع 0 » 

© المنشأ: من مقدمة 2 لعانة سفل ررحي 0 : 1 ع عع طن عزطنام عطأ مه أقتلعم 

© المرتكز : تتباعد الألياف العضلية أثناء مرورها للأسفل والوحشي لتعرتكر امل كققم '(116) كة ع22عأل عط () عاأعكنام عط تسمقيعمم] » 


على الخط الخشن. 1عمكة قعلمن ذا عط ها لعطاعةكاة عنة ل0ة 'زالقيعغة! 350 10قذا 
.61 [مغةزناأط0 :زامصمسع مدعل » 
© التعصيب: العمب السدادي. مأ كأواككة 300 أنزه( منلط عط غج طعتطا عط كاعءعن للم تسمتاع4ة »ه 
© العمل: تقرب الفخذ عند مفقصل الورك؛ وتساعد في إذارته للوحشي. .مولاةنه: لدمعنةا 


(10-19 300 10-17 .195) وأنا 88 80006101/ 
غظا لمة كناعضتاععم عط 6 ع#مترعاكمم 5عذ! كاباع2 07اأع30010 16" 


). ا لقرية القصيرة: (الشكلين 17-10. 19-10). 


شرع لف العضلة العائية والعضلة المقربة الطويلة. .كنايهمه|! :5م2001 
© المنشاً: من السطح الخارجي للشعبة السقلية للعانة, أه كنالتة: #مأرعاتآ عط أه ععقأرناد رعأناه عطا مره تسته0 » 
© المرتكز: تتباعد الألياف العضلية أثناء مسيرها نحو الأس فل والوحشي .كأطنام عطا 
انق يلي للذم: -00165 كقدم زعا كة ع18ع7أل كزعط() علعكنات 11 :لامتاءعقمآا » 
لترتكز على انشن. مق قعطذا عط م لعطاعةة 31 لم2 لإاأهرع دا لمة لندر 
© التعصيب: العصب السدادي. .عع 1مغد نط0 #ولممدد عدعلز ه 


ه العمل؛ تقريب الفخذ عند مفصل الورك والمساعدة فق دورائه ما كأكاككة 0مة أمأمز منط عطا أدج طعتظا علا كاءع 00خ :سملاعة ه 


للوحء 1 3غ0] [قرع !| 
1 . 
د 5 7 1-10,19-10 (10-21 3050 ,10-19 ,10-17 .ووز ) دنا١وةا/ا|‏ ,مأع 800 
0. العرية الحييرة؛ (الأشكال 17-0, 19-10 6. -أكأكدمء ع[عذلام؟ تقاناقصةة! ,ع3:8! 2 15 كناكهةم 20010651 ع1 
هي عضلة كبيرة مثلثية الشكل تتألف من القسم المقرب ومن القسم .0105م عمأتأكصسقط ل0ة 7م2001 أه عدأ 


الوتري المأبضي. 


الفصل التاسع:الطرف العلوي ل جه اه 


« المنشأ: من السطح الخارحي للشعبة السفلية للعانة:ومن شعية الإسك 
والأحدوبة الإسكية, 

© المرتكز: في القسم المقرب تتباعد الألياف العضلية أثناء سيرها تحو الأسفل 
والوحشي لترتكز على السطح الخلفي لجسم عظم الفخخذ. ون القصم 
الوتري المأبضي ترتكز الألياف الي تنشأ من الأخدوبة الإسكية على 
الحديية المقربة الموجودة على اللقمة الأنسية للفخذ في الأسفل. تتوالحد 
فتحة (فرجة المقربة) عند مرتكز هذه العضلة على عظم الفخذ؛ وتسمح 
هذه الفجوة بمرور الأوعية الفخذية من القناة المقربة نمحو الأسفل إلى 
داخل الحيز المأبضي. 

© التعصيب: يتعصب القسم المقرب بالعصب السدادي» والقسم الوققري 
المأبضي بالعصب الوركي. 

« العمل:يقوم القسم المقرب بتقريب الفخذ عند مفصل الورك؛ كما يساعد 
في إدارته للوحشي. بينما يبسط القسم الوتري المأبضي الفنخل عند 
مفصل الورك. 

ع. السدادية الظاهرة: (الشكل 19-10): 

« المنشأ: من السطح الخارجي للغشاء السدادي وشعب العانة والإسك. 

« المرتكز: تتقارب الألياف العضلية أثناء سيرها نحو الوحشي حيث تمر فٍ 
البداية تحت مفصل الورك ثم خلفه لترتكر على السطح الأنسي للمدور 
الكبير. 

© التعصيب: العصب السدادي. 

© العمل: تدير القخذ للوحشي عند مفصل الورك. 

]. جدول لعضلات الحيز اللفا. الأنسي للفخذ : 
على الطلاب الراغبين بمراجعة هذه العضلات دراسة الجدول 3-10. 

1]. التروية الدموية للحيز اللفاك الأنسي للفخذ: 

4. الشريان الفخذي العميق: 
هو شريان كبير ينشأ من الحانب الوحشي للشريان الفخذي ف المفلث 

الفخذي أسفل الرباط الإربي بحوالي بوصة ونصف (4سم) (الأشكال 10- 

4 17-10: 18-10). يرل في الفرجة بين العضلتين المقرية الطويلة 

والمقربة القصيرة ومن ثم يتوضع على المقربة الكبيرة؛ حيث ينتهي مش كلا 

الشريان الثاقب #ي#هم (الشكل ©19-1). 
الفرو ع: 

1. الشريان المنعطف الفخذي الأنسي: يعير للخلف بين العضلات المككلة 
لأرضية المثلث الفخذي ويعطي فروعاً عضلية في الحيز اللفافي الأسي 
للفخذ (الشكل 19-10). ويشارك في تشكيل التفاغر المتصالب. 

2. الشريان المنعطف الفخذدي الوحشي: يعبر للوحشى بين الفروع 
الانتهائية للعصب الفحدي (الشكل 14-10). وينقسم إلى فروع تروي 
عضلات الناحية ويشارك في تشكيل التفاغر المتصالب. 

3. الشرايين الثاقبة الأربعة: تنشأ ثلاثة منها كفروع للشريان الفخذي 
العميق, أما الشريان الثاقب الرابع فهو الجزء الانتهائي للشريان العميق 
(الشكل 19-10). تسير الشرايين الثاقبة نحو الخلف مخترقة أثناء سيرها 
مختلف الطبقات العضلية. تروي هذه الشرايين العضلات وتنتهي متفاغرة 
مع بعضها البعض ومع الشريان الأليوي السفلي والشريانين المنعطفين 
الفخذيين في الأعلى والفروع العضلية للشريان المأبضي في الأسفل. 


ه9©#_ ‏ + سس الفصل التاسع:الطرف العلوي 


أ0 كنالتة؟ #ممعلطا عا )0 ع1]26ناك تعأناه عطا درم تستواء0 ه 
اقتطعكا عطا 300 طاناتطاءكز ع1 أه كتلوتة؟ عطا مم! :كتطنام عطا 
,مع انا؟ 

-أل كزعط!؟ عاعكناصى عذأ) رسمتاءمم «0316ه عط دا تسمتاريععم] ٠‏ 
لعطعقئة عط هئ زالديع غ13 لم2 هتلام 00 كمدم /(16ا كة ءعورع0 
عطا مآ تناضرع) عغطا أه القطد عط أه عع3أزناد :ملرغء؛وهم عطا 10 
لقتاعذا عط مره؟! عكمة غ2 كع عط بسمتاعمم بهمكمسمط 
عاءتعطنا! 7مغأء0ل30 عطا مه تنتماعط لعمرعكم1 عرق /زاأكهرءطنا؟ 
*0011240ه) مدوم تناصسة) عط أه عانزقممء لهقتلعم عطا ده 
,كناممع! عطا ما عاعكناص كتلط أه اعمط ة])ة عطا مأ كز زمنطمتط 
ل عط) سمط ككقم 15 كاعكدع؟؟ لورومرة] عطا كاتدموعمع عاط 
.ععهمة أدع ا أاممم عطا مغنا ل ةنم يزه أدمقء رماع 0ل 

عط بز لع(اممناك 15 نهنأرمم :6م2000 ع5 زلمجيس مدعل ٠ه‏ 
ع نزط مع زاممناك 5 م01610م فمأتأقسقط عطا متعم رمأقرنااطه 
.بزع عأأواعو 

لط عطاغة طعتطا عط كاع1ا300 :رمم :6م2001 11" :تسمتاعةق ٠ه‏ 
01م فمتأكم قط عط .مهلغهام: اورع ادا مز كاكاقعة 2150 300 اداه( 
مامز ملط عط غة طولطا عط كلمع نياء مم1١‏ 


(10-13 .وأ 5نام87الاط 30 ]ناانا0 
.ع عونا 7قاناهدةة؟ بلع 13م لإامعع0 3 5أ 5تامرع)يزة 72]01ناأطه 16 


15215 01]ةتناأطه عط أه عع3ئ]ناة #عأناه ع1 درم تسلهء0 ٠‏ 
.لت لوأطاعؤأ لمة عتطنام عتلا ثلة عققرط 

-87)ة! كققم نزعط! كد ع78ع/ترمء 5ؤزع!] عاعؤناىر 11" :تام تأرعقسآ ٠‏ 
عم عط مغ أمأهز منط عط لمتطعط معطا قمة ماعط ]كز أ بزللة 
؟عامقطعه؟! تعاقعرع عط أهعع3أرناد لدتلعم عط مامه 0عارع5 

207 1ناأط0 :مويو عنطعلة م 

أمأهز ملط عطا عت طوتطا عط كعأهاه: لإالهوعنها :نسملاعق ٠ه‏ 


00177221111811 أقاعدوقع |ةأ0ع1// ١6‏ 0 دواع 5راباا إن واذة1 
و11 6 آ0 


'إ0ناأة لانامطد دعاعؤيام ع165ا بلاعزباع 6غ قلمأطئان! كامعل نأا 
.3 عاطة1 


8 01 601تازوملره)) أوأعدع] أوزلها! ها أه برامومن5 لدوا8 
11 
[181/ 4 1870115 50101703 


| عط درمم! كعكلئة أقطا بمعغمة عمية! 2 كأ 15ز0لمع1 70101203م 156 
أنا50ة ,عاقمقكا لقتممرع! عطا مز تمعاية لدرمرع! عطا أه عل51 أدرء 
1014 .كم©) امعصقونا لدمتنومتعط اماعط زم 4) معطعم ا 1/2 1 
-لج عضا معء +طاعط لونتعام]ز عطأا مأ ولصعع5ع0 ]1 .(10-18 لمة ,1017 
-30 عط مه ععنا معط لمة ؤتناءئط «ماءنال20 300 كناوتره! :ماءناك 
وعم طارله! عط 35 05مه أذ عرعطنةا ,كناطهةم «مأعناك 
.(1019 قأ") لرعارة 
8 
جاعوط وعكفدم 1515 ,بجعاعة عع مستععك تورمتععة لهللء11 ٠١‏ 
عط أومعمن|!] عطا مره) أقط مفاعدناى عط معءضساعط لنقلا 
عط مذ معطعموطط عةأناعكتام: أأه كعلااع لمة عأعصقةا لدهرمجرع] 
]! .(1019 بو؟) طعنط عط أه أمعمععقممرمء اداعكة) لمتلعم 
كأوه صر أكقطة عأقأعنصس عطأ أه ممتأهمره)! عا منكدم كععكاق) 
معدا وعكقدم 11115 .لإصع6قة عتعاكتساءمك لوعممرء؟ لهرعاها .2 
مجعم أورممة) عط أه كعطعموعط اقستومع) عط معء سعط نزاخ 
ع1 لإأممناة أقطا كعطعصوطط ماما منا كلدععط 1١‏ .(1014 .718) 
أه لمتأاقصه! عطا متائدم دععلة) لطة موزوعة؟ عط أه كعاعؤنام 
.00515 كققطة عأةأعلدء عا 
كه عدترة عوعط) أن عععط1 .قعتتعاعة بوسلأهرمكعم عناه"؟ ,3 
عم طثرناه) عط ؛لمعقة كقمورة) دلقلداممم عط أه معطاعمةرط 
عار نامرم عط أه أنقم لقمتممع] عط كا لمعاية ومتتهره] 
عع زم ,لروسماء مط درم فعترعا,ة ومتنة ممعم عط .(10219 .018) 
عط باممناة نزعط! .مع لإعطا كة كرع'(ة1 عاعكنام كنامعة/ا عط 8م 
عمة فده طتأنا فمتوهتطم]كقمة نزط 266 متمع] 00 ك5عاع5نامر 
نارق عط لمة برعاة امعأناع «مرعلهأ عط طاتوا 0مة بعطاه 
أن معطاء مورط بةاناءكنامم عط لمة عننمحة كعأرعامة لورممرع! عع 1 
لنزواعط بمعارة امعازاممم عط 
















كعيدع]) بأمامز مقط 
أمامز ععص! اه بهعا 


لصة أمامز راط 
لنقع]3| ذأ كأكزككة 
أمناهاه1 


لمة أمامز مقط 
أورءغة| مز كاكزككج 
مم10 


لقة أماهز راط 
1١ 1316181‏ كأأككح 
10110137 
بهم اصصق 

كلمع ناء رمنارمم 
أمتمز صنط غة لقتطا 


أ0أمز ملط غة طوتطا 


الشمة | لسفلية للعانة » 
شببةالإسك» 
الأحدوية الاسكية 


سمنع 4 
أه تلقتطا كاع0010م 


أة طعلط كاء 00م 


أت للعنطا كاعن للم 


اق قاط كاءنال0م 


كعأقاه: لإأأووعاما 


*خمم عدعلر 


اا 


ا ,قاضا 


4 ,هآ ,هآ 


34ا ما 









الفخذء الحديبة المقربة لعظم 
الفخد 


السطح الأنسي للمدور الكبير 






لاأممسة عحعنز 
علرع2 رمأو نناظ 0 


ع زع 1مغقرناأا 0 


عع زمأم نط0 


:م0تارمم 1م1116ل0م 
277 1مغأة1ناطاه 

ةا 
عتراقاع5 :ممتارمم 
حييننا 


ع ]وأو اط 





دمحت عمس[ 


اأقطر أه أتهم ععممنا 
120131 ده قتطز) أ 
ع113ناة 

أ60عع13 كنك أولرم هوم 
؟ناررع] أ0 لأقاد 
(ورعمكة هعم11) 


أه ععةأزناة [مرعاووط 
آنامع! أه أهاد 
(ورعمكة هعم ز1) 


أن ععدأنناد ,مترعاوموم 
بانالكزع!] أ0 أأقاة 
عءرعطنة رماع نالل0ة 
تناترع! أة 


أه ععقأوباد أدزلء ا 
عأمقطعمنا تعنوعع8 


4 3بآ ,12 


َه تقرب الفخذ غند مفصل الورك ؤتساعد في 
دوزانه للوحشي 


العانة 
الفخذ (الخط الخش::) 


السدادي» القسم الوتري 
المأبضي: العصمطب 


5 


1110 ونا أن أمقسا بس ووه امأعدة؟ اونله14! هذا أن مواعمعالة 10-3 ولزن ' 










الورك 






أه كنتونة: يوترعأن] 
أه كناتاتة: ,كأطتام 
1لاأطعق 

,كأطنام أن نزلم8 
عأطنام هأ لةأل126 
عاعرعتانه 


أ كنالاتة: 1607م[ 
كتطنام 


أ0 كناكتة [ومع1م] 
أ0 كنا1ة] ,كأطنام 
لقاطعها ,وستطعقا 

/051عنان 


أه ععةاارى 01016 
:ةانتاطه 
00ة عمة لمعم 
أةتاعكا 300 عأطنام 
ألتة1 


هممبببببربربربرب ت بب   ##‏ اذ سه سس سس يس سس 


.م ععةانامط برط لعأقعللها عا لاأممدى امم عجعم ألنقص ا املع رم عر * 


سيان عتعمدا؟! اه عسوا 





تقرب الفخذ عند مقصل الورك وتساعد في 
دورانه للوحشي » يقوم القسم الوتري 
المأبضي بيسط الفخذ عند مفصل الورك 


35 






كنااة:01 






كتنايهم10 01غأع0010م 







كاباع67 أماء نالل0م 








115 00112101م 






معاي امأو خط 








القصل التاسع:اتطرف العلوي سس ساس سس سس الس 


. الوريد الفخدي الفغميق: 
يتلقى الوريذ الفحذي العميق الروافد الموافقة لفروع الشريات؛ ويترح إلى 

الوريد الفحذدي. 

ي). الشريان السدادى: 
هو فرع الشريان الحرقفي الباطن (أنظر إلى الفصل 6). يسير نحو الأمام 

على الجدار الو حشي للحوض ويرافق العضب السدادي ضمن القناة السدادية 

(أي اللحزء العلوي من الثقبة السدادية) (الشكل 19-10)., ينسم عند 
دخوله الحيز اللفاقي الأنسي للفخذ إلى فرغين أتسي ووحشي يمران حول 
حافة السطح الخارجي للغشاء السدادي. يعطي فروعا عضلية وفرعا مفصيط 

لمفصل الورك, 

(|. الوريد السدادي: 
يتلقى الوريد السدادي الروافد الموافقة لفروع الشريان» ويترح إلى الوريد 

الحرقفي الباطن. 

111. تعصيب الجيز اللفاك الأنسى للفخذ: 

4. العصب السدادي: 
ينشأ من الضفيرة القطنية (1:2,3,4) وييرز على الحافة الأنسية للعضلة 

القطنية (البسواس) ضمن البطن (أنظر الفصل 5). ويسير للأمام على الجدار 

الوحشي للحوض ليصل إلى الجزء العلوي من الثقية اللدادية (انظر إلى 

الشكل 9-6)؛ حيث ينقسم إلى انقسامين أمامي وخلفي (الشكل 10- 

19). 
الفروع: (الشكل 76-10). 

1. الانقسام الأمامي: يسير للأسفل أمام السدادية الظاهرة والمقرية القصيرة 
وتخلف العانية والمقربة الطويلة (الشكل 19-10). يعطي فروعاً عضلية 
إلى الناحلة والمقرية القصيرة والمقربة الطويلة» وأحيانا إلى العانية. يعطي 
فروعا مقصلية إلى مفصل الورك وينتهي كعصب صغبر يعصب الشويان 
الفخذي, يساهم بفرع متغير في تشكيل الضفيرة تحت الخياطية ويعصب 
الخلد على الجائب الأنسي للفخد 

2. الانقسام الخلفي: يخترق السنادية الظاهرة ويسير للأسفل خلف المقربة 

القصيرة وأمام المقربة الكييرة (الشكل 19-10). وينتهي بزوله من 

خلال الفتحة الموجودة ف المقربة الكبيرة ليعصب مفصل الركبة. يعطي 
فروغاً عضلية إلى الدادية الظاهرة؛ والجزء المفرب من المقربة الكييرة 

وأحيانا إل القربة القصيرة: 

ظهر الفخذ: 

# الجلد: 

1. الأعصاب الجلدية: 
يغادر العصب الفخذي الجلدي الخلفي: فرع الضفيرة العجزية, الناحية 

الأليوية بانبغاقه من تحت الخافة السفلية للعضلة الأليوية العظمى (الشكل 

1-0). ينول على ظهر الفخذ؛ ويثقب اللفاقة العميقة في الخفرة المأبضية 
ليعصب الجلذ. يعطي قروعا عديدة إلى جلد ظهر الفخذ والجزء العلوي مسن 

الساق (الشكل 1-10). 


كير 


71 6870115 0103م 


عترمء ]2ط 115 قاناطتنا دعلتأععع] راغنا وارممرع] 02منكمرم 116 
لقتممرع! عط ماما كمتورل )| ,لرعاية عط أه كعطاعمةرط غطا؛ 0 010م5 
11 


لعاشم 310 ناذا 


لاقع]37 عقا أقمتعتما عق نه أعمقتط هج 5ا بمعقة رمأقتتااطه 1116 
عط أه للهلا لقتعاةا عطا ره 50دتلره] فعككقم ]| ( 6 مقطء عء5) 
اه عط طقنامعط) علرعم عم)ةربئطه ع1 5ع أمهمصرمءء3 لمق وتتداعم 
(معم:ةىه] ؟مأقرنااطه عط©ا أه نهم ععممناعطأ ,.6.) أحمق رمغأدنا 
أه خمعمانقممرمء لقاعكة! أتأتلعم عطا ومقعامء م0 .(10-19 ,و6 
طعتطيلا بكعطعمورط لدرع ةا لصة لدتلعمم مامز كع ل الائل ]أ بطعلط) عط 
101 1نااط0 عأ أه عع3]]ناى ععأآناه عطأ أه 1أ:53 1 30100 ككقدم 
كقاناعتاقة قة 300 كعطاعمقط عقاناءكنامر أأه قعلازع غ[ .عمدرطمرعمم 
.مامز ملط عط 0غ طاعموعط 

العلا 1ماق اناانانا 


6 9 202020 5ع( ةأناظما كع اأععع, مزعلا روأقرناأطه عا 
عقالاً أقمعلمأ عط متمز كمتقرل )| .تصعمة غطا أن كعطعمورط عل 
لاعلا 

6 أه العلناءقمدره6 أوأعوةع أونلع1/] عا أه برأممن5 وبمعلة 
«اونط1 


عبرو لا| ,0أة 01 


,3 ,2اآ) ذناءاعام تقطصسا معطا مرم] كعدترة ممعم رمأة تلطه ع15" 
كنال ققمهم 56 أمععللوط [3ألع6 عطا مه كعممعمرمء لم3 (4 لمة 
عطا مه لزمتلكره) كملص ع[ (5 قطء ع56) .معمرمل36 عط متط )باعل 
«نااطه ع5 أه انهم تعممنا عط طاعدع, مإ وتبزاعم غط) أه القهها لقرع]ج| 
الممعا7ة مغدا 5عل710أل )ذا معط ,(69 .عاط عه5) معصهقره] رمام 

.(10219 .فز؟) كمم[وأتا أل #مقرع:5مم 300 


(10-76 .و) كواعووء8 

ع أه أنه اذ لهاك لمك كعككقم تره0أهماائل «ممعاسة 112 1 
لماتطعط لتة وأتاعرط أماء1ل30 علا 300 كنتلمعاءاء رمأدرنااطه 
كعلااع )| .(10-19 .يز) ؤناعمهما :ماعال30 300 كناعمناععم 156 
300 ,ؤأناع62 300116 ,كااتعمع ع5 ها كعطاعووئط مواد ء5ناكر 
)| .كلاعصتاععم عط 6) '[القمماكقءع0 300 ,دباهمها|ا «6اعن 300 
كة 1622013)665 320 كنامز ملط عط هئ دوع طعوورط عداناء3111 5ع1أعو 
رمت | .ترعاية لقجمممع! عط كع أاممند أقطا ملعم القلسة ة 
0 كناءتعام أترماتةوطناد عط 6غ اعصةرط عاطققة/ 3 كعأآناطتر! 
بتأقتط؛ عط كه ع510 اأتتللع72 عطا مه مكاى عط كع زاممناك 

كنا 1عالاء إزمأقتنااطه عطا كععرعزم ممأملالل 7ملمعأومير 15 .2 
مذلمة وتاعرظ 67غاءع11ل20 عطا ممتطاعط لقنتم كلامل فعككةم 210 
لظ 7013]65مع! ]1 .(10-19 -18]؟) كنا لبقم 1مغء11ل20 عط أو أمه؟] 
381115 20010617 عط مأ عمتامعمه عطا لعنامعط عمتلمععوء0 
عط ما كعداءمقطط عقاناعكناه؟ كع/ازع )]! .أمامز ععمعا عط /إامميوه! 
2001101 عط أه أرقم +ماع1 30 عط 6 ,ذنالمعاناء 07غ]13ناأطة 
.5الاعط ماعن 300 عطا ه اهمه أكدءءع0 320 ,ؤناطقهة10 


تلعنط!" عطا 4ه عاعهظ ع1 


لااكاة 


01806015 ١] 5عبومع‎ 


01 (أعمدئط 2 طنط عطا ,هن متعم قبامء ممانك «ومترء )همهم م1 
لنه؟! ومتوتعمرة لاط ممتوع؟ ادعأناع عط ا كع لزقع]| ,كروزعام لمرعدد عا 
عأ15ا10 كنال لتقم 5اعتبااع عطا أه ععلزوط ععبناو!ا عط اأدءمرغط 
ع1 مآ 20 بلط عطا أه كلعهط عطا مه كلمععهع1 )1 .(101 .وم) 
عط) 165اممناد لهمة ذاعكة! مععل عط كععرعام غز هكده] [1]63اممم 
يأعقط عطا مه متعلى عط 0 كعطع مقط ذ5نافرع ليام أأه كعززع )1 .ملاو 

(10-1 18©) عا عط أه غأيدم رعممن عط ممة طعتط عط زه 


ني 00 الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ لا 


عرف الحرقفة 0851 1836| 


الأليوية الرسطى 1860105 5نا8انا/0 
الأليرية الصغرق 0011:9005 0/1/1710 
الكمثرية 01110015 


التوأمية العلوية 50006106 5نا!/098106 

السدادية الباطنة 171610105 18]01ناأ0ا0 

التوأمية السفلية 101810 5نا||06068 

المدور الكبير 11061130166 ]018318 

المربعة الفخذية 18/7015 03100731005 

المقربة الكبيرة .1130105 ]300100010 

عصب عضلات أوتار المأبض 13085111905 10 080/8 
العصب الور كي 08/8 5013010 

الألبوية العظمى 130000005 05ا8أناا0 


ذات الرأسين الفخذية 8000115 016805 
(الرأس الطويل) (5630 1900) 


العصب الشظوي الأصلي غلا/36 |08/0063 001013018 


الرباط المأبضي المائل 10300804! 1831زام0م #ناوذاتاه 
المأبضية 05ا1[16م00م 


















>» 


13118 ولا أنااج الأليوية العظمى 


١ 
أمعماقواا 015 الرباط العحزي الحدي‎ 
الأحدوبة الإسكية‎ 15611131 1081 5 
7١ 


كحو مانا النقرية العيوة 
(30م وم أكمة) (الجزء الوتري المأبضي) 


15 !481 الغشائية النصف 
333145 الوئرية النتصسف 


01615 الناحلة 


8 (1013! العصب الظنبوبي 


10515 الغشائية النصف 


.طواط غخطو؟ عط آه أعهمةة ,مومهم 856 مأ دع نائعن51 10-20 ممسوظا 


الشكل (20-10): البنى المتواجدة على الوجه الخلفي للفخذ الأيمن. 


1]1. الأوردة السطحية: 

تنحين العديد من الأوردة الصغيرة حول الوجهين الأنسي والوحشي 
للفخذ وتترح أخيرا إلى الوريد الصافن الكبير (الشكل 11-10). تلتحق 
الأورذة السطحية القادمة من الجزء السفلي لظهر الفخذ بالوريد الصافن 
الصغير ف الحفرة المأبضية. 
111 الأوعية اللمضية: 

يترح لمف الخلد واللفافة السطحية لظهر الفخذ نحو الأعلى والأمام إلى 
المجموعة العمودية من العقد اللمفية الإربية السطحية (الشكل 22-10). 


5وأعلا اواء أ لرومناة 


عكة [3مع]13! ل0ضة 31زل2 عط للنامنة عنكلك كماعلا اأقترد نزمقلا 
عآأمهقة غهع82 عا مامأ متدعل لإأعغهس تان لمة طعتط عطا أه كاععم 
أتقم رعثت0! عط 0مئ؟ كماعلم! أهك1)عمناد .(1011 .وأ©) صاعلا دنامم 
عا ما صاعلا كناممعطم53 الهدد عط مامز طعتط) عطا أه عاعدط عطا أه 

.5 [11663م0م 


داأوةعذةلا اأملوبزا 


أه عاعقط عطا مه مزلعفة) أقك)تعمناذ لمة متكلد عطا دره؟؟! تاأممتها 
منا850 أتع نازع ع1 ماما 310للره! 220 10قللامنا كمتهل لوتطا عط 
.10227 .2ذ11) كعل720 طممالاا تقمتناهما أقك أ أرعمناو أه 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي سلجمب 





















الأليوية الوسطى 0105© 01018005 
15 9|165 الأليرية العظمى 


الأليوية الصغرى 01010005 85 أنا01 


الكمثرية 11/010015 

التوأمية العلوية 8)106منا5 5نا|أ0606 
السدادية الباطنة 101661005 01011113401 
الثوأمية السفلية 618/101 0806||5 
المدور الكبير 1100030186 018818 





المريعة الفحذية 8010]15) 05ا]01030/3 


| 


15 3000010 المقربة الكبيرة 

(311م 109أ5م3) (الجرء الوتري المأبضي) 
5 3 16/6 عصب عضلات أوتار المأبض 
5لا 0105 الوترية النصف 


المقربة الكبيرة 03005 2300100101 


الأليرية العظمى 10005):ة0 5ا6]نا|0 
ذات الرأمين الفخذية 1800715 5م0168 


15105 الغشائية النصف 
الخط الخنشن 250603 11068 


العصب الور كي 060/6 5013116 





5105 0111 الغشائية النصف 


الرأس القصير 
0 501 
ذات الرأسين الفخذية 1880/15 5م168 0 الرأس الطويل 
0 1000 5 
|11183م0م الوريد المأبضي 
ٍ/ 3 /ا30161 0811831 الشريان المأبضي 
العصب الفظري المشترك 1811/8؟ [8]09163م 001011011 1 إٍ 0-14 
000 0 0 0068109 فتحة المقربة الكبيرة 
1 0105 230010610 
5| | 1 30601 3اناءااة0 الشريان الركبي 
2 1 1 رن 6ن 300106101 حدية المقربة 
الأخصية 3013]15ام 0 3 - 


3 


طولط؛ ألو قطا؟ أ أعوم85 ١51816قمم‏ ع5 مز كعباء راد معه 0‏ 10-21 #صرواع 


الشكل (21-10): البنى العميقة المتواجدة على الوجه الخلفي للفخذ الأيمن. 


رأس الشظية 3أنامأ! 01 81830 8 413 العصب الظتبربي 


1 
المأبضية 805 أام0م ->-- 7 ١‏ / 


9 ايخنايوييات : الخيزائهة ب التلسي . -13ط10ع10111ع5 ,كنا1505أل2ة]701ع5 ,5[مماع] 5ومعء1ز8 :قمع [عقدا1ة » 
© العضلات: ذات الرأسين الفخذية, الوترية النصف, الغشائية النصف». جزء > -م,وط) كنامههم +5اء2001 عط أه ارقم الدصرد 3 300 ,كتاكمم 
غير من المقربة الكبيرة (عضلات أوتار المأبض). .(كعأعكناه متاك 

06 َِ 8 لعو 4 3 5 0 3161 20115]ع1 قلمناأه:م عط أه كعاعممر8 :ولمرمسه لممول8 » 

© التروية الدهوية: فروع الشريان الفخذي العميق. ع لطعم عأأو5 :ولممدو مجعلا » 


آ. عضلات الحيز اللفاي الخلفى للفخن: 


6 أ انمتا قموره6 أوأعدة]] ,وأمهةغوهظ8 وت أه 5واعدنالةآ 


.زات اناه الفخدية : (القبور 9 1-0 2 / (10-21 200 10-20 .وو) 5وزره7رو] وموء 81 
ة المنشاً: ينشأ الرأس الطويل من الأحدوية الإسكية. بيدما يبعا السراكض. .يي ب روزوو ونان لفلطعوة غطا حنم لتعحظ يضما 152 تصتهاء0 © 


القصير من الخط الخشن والحرف فوق اللقمة الوحشية لجسم عظم هومنو لوتعندا عطا ممة متعمكة دعمنا عط ومرم؛ لهعط ترمطع 
الفحذ. اناورة] عط أه القطد ع©ط أه 75086 عذالإلجممء 


هه [[ #1 الفصل التاسع:الطرف العلوي 





اللمف من النصف السقلي ]18لا 1011 ملآلا ا السرة 


للقناة الشرحية |30 أ ألقط 
60311 





عرق الخرقفة 67851 1136آ 
(إلا00 (7000120012 الجموعة الأفقية 
0611131 01 للعقد اللمفية 


17010121 الآر بية السطحية 
05 (املالا 


أ0 010100 61131 المجموعة العمودية 
85061116131 لعقد اللمفية 
41أناوما الإربية السطحية 
١ 05‏ ملالا 


العقد اللمفية المأبضية 000685 6701| 00111631م 


القناة الفخحذية [0384 ا16013 






العقد الحرقمية |67]813 
الظاهرة ولا 
1005 


11641 6منة العقد 
10931 الإربية ١‏ 
80 5 السطحية 
9 6/005 1امقة 
ا فتحة الصافن 
العقد الإر بية | 2 أ 5 


5 31اأناوما مقعل 


531ألمه0طة عطا؟ ممق طممطنا وونهنها أطوق فط أه 5ع ناوو1؟ أدأء )عم ناد مط ,10 عو0108 ل لامحصوينا 10-22 ونوك 
أقنأناوما معقك 300 (نأعلعمناك مقطا أه امع لمعومق ,ةق فط عأول] .ؤيءااتطمبي عط أه اعبعا مطاغ يواعط ؤااقيب 
ااة 1 وذاة عكولظ! بقأء5ة؟ مفعل ع5 0أ ومأطعمه ذنهمقظمدة عط ها متظاكممأغواعء ,أفط؟ لمق ده0مم طم حميزا 
|30 ل8زممم 19 قط وأيا وع0هم عهزًاا أقمعقاكاة عط مامأ كملقل بإأعتقحم غاب 0065م مدهط صمع؟ حم مرا 


الشكل (22-10): النزح اللمفي للأنسجة السطحية للطرف السفلي الأيمن وجدران البطن أسفل مستوى المسرة. لاحظ ترثتيب العقد اللمفية الإربية 
السطحية والعميقة وعلاقتها مع فتحة الصافن في اللفافة للعميقة. لاحظ أيضا أن كل لمف هذه العقد ينزح في النهاية إلى العقد الحرقفية الظاهرة 
عبر القناة الفخذية. 


المرتكز: يتحد الرأسان تماماً نوق مفصل الركبة. ويرتكر الوتر المشغترك ,]8ه ععمعل عط عنامطة أقناز عالدنا كلدعط وتنا ع1 نمه لتوعهم1 » 
3 اربكر: يتيند رواسا ب د ويرتكر لوتر عط أه تقعغط عط مامز لعلمعكم]ز ذأ مملحة) ممصسلرمع علا لقت 
على راس الشظية. قابطنا 

© التعصيب: يتعصب الرأس ١‏ ن الجزء الظنبوي للعصب الوركىء [3أطن عط نط لع أاممنه 5 لدعط عدها ع5 :اميه عتحعلة » 
يتتضس اراي العلؤيل من أخزم الفايرني - -مرمء عغطا بلط لع اأممنك كز لدعط أزمطظة عط) :عتتداعو عطا أه عنقم 


ويتعصب الرأس القصير من اللحزء الشظوي المشترك للعصب الوركي. تاقد عط أه نهم أمع رمعم رمم 
العمل: تثى الساق وتديره نحو الوحشي عند مفصل الركبة؛ كما ييسط عهميا عط )اه وع1 عطا كعغقاه: /زالهرعغة! لصة كعناع!؟ تسمتاعة » 
الرأس الطويل الفخذ عند مفصل الورك. .مامز منط عطاغة طعتطا عط كلمعاناء مكلة لقعط عمما عط :أمامز 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي سعط يتقح د 


8. الوترية التصف: (الشكل 20-1/0). 

« المنشاً: من الأحدوبة الإسكية. 

« المرتكز: بواسطة وثر طويل على الجزء العلوي من السطح الأنسي الجسم 

« التعصيب: الجزء الظنبوبي من العصب الوركي. 

« العمل: تثى الاق وتديرها نحو الأنسي عند مفصل الركية وتبط 
الفحذ أُيضاً عند مفصل الورك. 

). الغشائية النصف: ([الشكلين 20-10 . 21-10). 

« المرتكر: على السطح الخلفي الأتسي للقمة الأنسية للظنبوب. ترسل هذه 
العضلة اتساعا (انتشارا) ليفيا نحو الأعلى والوحشي يقوي الوجه الخلفني 
محفظة مفصل الركية» يدعى هذا الاتساع ياسم الرباط المأبضي المائل. 

© التعصيب: الجزء الظتبوبي للعصب الوركي. 

© العمل: تثيئ الساق وتديرها تحو الأنسي عند مفصل الركبة؛ كما تبسط 
الفخذ عند مفضل الورك. 

(/. ا مقرية الكبيرة: (القسم الوتري ا مابضي). 
تم وصف القسم الوتري المأبضي للمقربة الكبيرة في الصفحة 218. 

© التعصيب: الحزء الظنبوبي من العصب الوركي. 

© العمل: بط الفخذ عتد مقصل الورك. 

عا]. جدول لعضلات الحيز اللفا4 الخلضي للفخذ: 
على الطلاب الراغبين مراجعة هذه العضلات دراسة الجدول (4-10). 


1]. التروية الدموية للحيز الخلفي للفخذ: 
تؤمن الفرو ع الأربعة الثاقبة للشريان الفخحذي العميق تروية دموية غريوة 

هذا الحيز (الشكل 19-0). يرح الوريد الفخذي العميق معظم دم هذا 

الخيز. 

11!. تعصيب الحيز الخلفي للفخذ: 

العصب الوركى: 
يغادر العصب الوركي فرع الضفيرة العجزية (51,2,3 ,1/4,5)؛ الناحية 

الأليوية بنزوله على الخط المتوسط للفخحد (الشكل 20-10). وتتراكب عليه 

ف الخلف الحافتين المجاورتين للعضلتين ذات الرأسين الفحذدية والغشائية 

النصف. ويتوضع على الوجه الخلفي للعضلة المقربة الكبيرة. ينتهي في الشلث 

السفلي للفخذ بانقسامه إلى العصب الظنبوبي والعصب الشظوي الشغترك 
(الشكلين 20-10: 21-10). ينقسم العصب الوركي أحياناً إلى فرعيه 
الانتهائيين في مستوى أعلى (في الحزء العلوي للفخذ أو الناحية الأليوية أر 

ح داخل الحوض): 
الفروع: (الشكلين74-10 و 76-10). 

1. العصب الظنبوبي: هو قرع انتهائي للعصب الوركي (الشكلين 20-10: 
21-0) يدحل الحقرة المأبضية. وباقي مسيره موصوف في الصفحة 
40 

2. العصب الشظوي المشترك: هو فرع انتهائي للعصب الوركي (الشكلين 
20-0: 21-10) يدخل الحفرة المأبضية على اللجاتي الوحشي 
للعصب الظتبوبي. باقي مسيره موصوف في الصفحة 240. 

3. فروع عضلة: إلى الرأس الطويل لذات الرأسين الفخذية:؛ والوترية 
النصفء والغشائية النصف, والجزء الوتري المأبضي للمقربة الكبيرة. 
لعااهذة الترخ من الكرة الظهو و اللمضب الو كوي ونس لاسي 
لتعصب العضلات المذكورة (الشكلين 21-10:20-0).,. 


سبه#©# __-_-_-_-_-_-_-_---_-__ ب الفصل التاسع:الطرف العلوي 


(10-20 .وأ]) د5لا5 58/180010 


نوطنا أوأظاعكا عا درم تملع ك0 » 

عع10 ع1 أ6 قم تعممنا عط ماما مملمع] عرره| ح نز ندم تعمس ٠ه‏ 
.قاطن عطا أه أأقطد عطا أه ععدأوياد لوأل 

.ءأأداعة عط) أه مملكزمم لقتطنا ع" وموس مجعلا ه 

ععمعا عطاغة ع1 عط كعنهاه: /زالقزلعم 300 كعيرة1"! :سملاعة ه 
غصلهز متط عطقا غة طعت عط كلمعيرع مكلة 1ز :أمزهز 


(10-21 200 10-20 .5وز]) 5لا 5 56111/16171310 


م2013 عطا أه ععقامند لقتلعمرمرعاكهم عأ ماما :ممتاتمعقم] » 
0 امنا لمأكتةملاء كناموطا! 2 5لمع5 )| .قتطنا قط أه 003/16 
أه عاعقط عطا مه عاناؤمقع عطا كعء زه راع لطعتطيل ,لإالهيع ةا لمة 
عنتوتاطه عط لعأالد ذا ممتكمدمعءء عط جأمتمز ممما عط 
.امعسههنا تقعأتاممم 

.عتاقاعة عط أه منارمم لقتطا) عا" :زاممنع معلل » 

ععمعا عطأ غق عا عطا ععنهامء برالهتلعم لمح كعيزء1 بسمتاع4ة ه 
غ2 انز ملط عطلأاغة طلعنطا عطا كلدع هده مداخ ١‏ بأملمز 


(ممناره و10 أ13175!) دنامو3]/! :ماع 8001م 


مه لعطرعقع0 15 كناكطيقم 1ماع3000 أه ممناروم وملتأكسرقط 16 
.8 عدم 


عنأةع5 عط أه ممتارمم لقنطة) عط :/الممتاة مجعلا ه 
.أملمز منط عط غة طوتطا عط دلمعانات تسمتاعة م 


أةاء 5ع ]16ر8 1و0 و١‏ 01 وعاء5ساا/ا| آ0 و1 
و18 8:!] 01 601712311718111 


إلناأ5 لاناملة 5عاعكنام ع5قع7) بلزءزباعم ه] عمتطواأ كامءع0نا5 
: .4 عاطة1 
تأوؤذة!؟ 1118 أه امهم نره6 روأرعنووط هذا أه بزأممن5 لهوا8 


ع3 5روممع! 2ل منلأمم عط أه وعطءمقرط علتاقره اعم عناها ع 
-10 .218) تمعصسعدممرمء قنطا هإ تزاممندى لوواط طعم ه عل1ام/مر 
عط أه أكقم عفأقعيع عذلا كمته ,ل مزعلا وقرمصسة! مل امم ع1 .(19 
أ6 قم ورم عط دومع لهواط 

و1 م8 أن أمقداتقمصمع «وتعماكوظ 56 أه براممن5 عبمولا 


وارعلاا ع1اة 56 


:5 لمة شنا) دنورعام لقتعدة غطأ أه تاعصوءط خ بعتمعم علأقءد عا 
عط مزدولمععهعل أ قة موأوع1؟ أدوأبااع عطا وع/لقع! ,(3 300 ,2 ,51 
بإارملرعضومم لعمم دارع به كذغ! .(1020 .عم طعتط) عط زه عمتلللم 
لمة ككممع! ومععنظ قط أة كمتعتقم أمععدر0ة عط نزط 
أهأععمكة عملرعاوهم غط) ذه وعأ! ؛| .وع اءكناك؟ دنائمصة؟ طرء50 أممع5 
علط عط أه لعتطا ععنزه! عط ما .عاعكناه: كناصهقم :ماعن 300 علا 
أدعدممعم ممصكمرمء لمة اقتطنا غطا مامز عملل1ازل نزم كلمع ١‏ 
عتتقاعد عط ,لاالهمواقةءء0 .(10-21 لمة 10-20 .5ها؟) ععامعم 
مح إعيع! يعطوتط ةج غة كارقم [ق7لأمررع) ميا كأأ مأمأ قع10/ازل ملعم 
علقم معلة عه بممتوع: لدعأناع غطا بطعتطا عط أه عدم رعممن عط 

.5أبااعم علا 


(10-76 لمة 10-74 .5و!) معطعمة:8 


ل 


عبحرعم عننواعو عط أن طعمقط لقمتصمع؛ دج رعصعم لملطنا 156 . 
عن كا .قكخده) آدغ تامهم عط كتعامة ,(10:21 مد 10-20 .5و ) 
٠‏ 240 عققم ره لع طترعقع0 15 عورنامء رعطا 


عط أه طاعمقئط امقتمع)] 2 بعجعه لمعسممءم متسسروء 15 .2 
أقءأتامهم عط وعامع ,(10-21 لمح 10-20 .5ه1) عنمعم عأأقاع5 
ناا كاا .عنصعم لقنطنا قطا أه 5106 لقرع)ة! قطا ره دكده] 
.240 عقمم نه لعاتءهع0 ذا عؤزنامء 

5مععتط عط أه لتعط عمها عط مغ عمعطءع سقط عفلسعقت11 .3 
300 ,1305105 8ع لمعك عط ,كنا05 لمعا تممع5 عطا ,كتاممرء) 
165 .1382105 6م2001 غطا أه أقنقم عوملمأتكصقط عط 
عأأق5 علا أه امعدرممتممء لقتط1) عطا حرمء! ععقة معراء مقط 
0 .185؟) كعاعكنامم عط لإاممنك ه] زألةال72 عنم لمح عتترعم 
:(1021 2500 


























نات الرأسين الفخذية | الرأس الطويل: من الأحدوبة تشي الساق وتديرها للوحشي 












الإسكية. عند مفصل الركبة؛ كماتبسط 
الرأس القصير: من الخط الرأس القصير: القسم الرأس الطويل الفخذ عند 
الخشن والحرف فوق اللقمة الشظوي المشترك للعصب مفصل الورك . 


الوحشية الفخذ. 
الأحدوبة الإسكية 







تني الساق وتديرها للأنسي عند 
مفصل الركبة : تبسط الفخذ عتد 
5 لد 

تثني الساق وتديرها للأنسي عند 
مفصل الركبة» تبسط الفخذ عند 


فصا الورك. 
الفخذ | 


111 عذطأ؟ أن اعسامموره6 لماعمو بواعتعوط ولا أو قواعووال/1 104 واناة؟ 777 
حسحس | 









الغشائية النصمف الأحدوية الاسكية 512 ,5بآ 






المقربة الكبيرة (القسم 
5 امأ 5 














1 م 
611 "لون عجوريع لأمرب؟ دعر ممتاءعيما نتاو 0 عاعمنا؟ أه عسمار 
'والممعغة1 مه ومعرم|"] 2 مما لقاطل القعط قفنرما قاناظز؟ أن لدع أتأقاعها لدعزآ يما كأزمررع] جمعء81 
عم لة يبعا فعاقاه؟ عاأنقلعة أه نملازمم 1031 دان؟ 
لمعا عمم1 ارام اانا فعما! “لقعا أرميةع 
تلتباكلا ملرمعابة مكلة لقعط واد لتكانة! ورعدركد 
أقنأه] متط أح لق نتامرعم لامتتككرم اق بزل 1معة:منلى 
عألقك؟ أه ومأكرمم أن القخلة إن علق 
عتترع م 1نازع] 
ملاعم لكرة دمع 71 2 قا أه ورحازأنمم لوزحالا اقالعت نه يدم 'رعمملا واأوصععظنا لمناعها ك 511 
عممع] اه برعا جعاخام مكزع علأقاعو أة الفظلة أن ععةاءنا؟ 
05مغ يرع :أمأه| اط 
ألاامز تلط لة تاعط) 
االهألعد ترج عمعرم |" 2 ,5 أن ترمأكزمتر اقزطا]" أو عاتزلرته أقالء ا 15كم مانا لقاتكت5ا] نلق لق تأخررع جنا أ 56 
عممعا أن يبعا كعآذآت ملعن عزأواءة ليلا 
6ه بأرام] 
أمآهز صتط )اد تلبياحلا ا 
حرنط له بوتا كلمعابرع 4 ,1213 أت مملأرمم لقال عاعرقناننا بناعن للم جاأومرعطن! ادتةا كنا مجبة2 رماع ل للق 
0111| منحرعى عزاواعة اتاتع] أن عوصضامصقط) 


قزمم 





عت" معدا لامجا بوذا لعأمعالما ها برادزدناى غمهم مجعم أممواصومنهرم عرلت* 


مفصل الورك: أسلومل مئكز 
؟ التمفضل: 1101 هانا88716 
مقصل الورك هو التمفصل بين رأس عظم الفخذ النصف كروي والحق إوءلرعطمعتصمعط عط معوسطعط دمتاة|نعتاية عط كز غمتهز منط عر" 


الشبيه بالفنجان لعظم الورك (الشكل 24-10). يشبه |/ طح 55 : ع1 أه مانااناطقاءعء3 لعمقطممناء غط) 300 تنامرة؟ عط أه لدعط 

ا بون لور 2 : 4 3 للحق -ناطقاءع3 غطا أه عع3]زناد تقاناء:ة ع1 .(10-24 .و) عصمط منط 
حخدوة إنعل) الحصان. وهو ناقص في الأسفل عند الثلمة الحقية. يتعمسق> عر اج بإإرولرع1مؤ أمعلءقع0 15 لمة لعمقطو عمطععصمط 15 دنا 
اجو ف الحة إطار ليف , غضروق يدع شقا ١‏ قيم شفا احير عمعع0 15 تناأناطقاعء3 عط أه نوتلةء ع5" .طعامم عهقلاطماععع 
8 94 خقي 50 1 ليفي لاد و 1 سق 0 9 عط لعالقء درم 5نام تعد أاردعمءطةا 3 أه ععموعععرم علطا نزط لعرء 
را على الثلمة الحقية حيث يدعى هنا الرباط الحقي المستعرض (الشكل -طقاءءة عط كومرعة عععل ]9ط بنط ط3! 116 .تستسطه1 عقلسطهاععع 


24-0). تتغطى السطوح المفصلية بغضروف زجاحى. تقلتاطماءععهة عزرعاقمهها عط لعالةء عتعط ؤذ لمة طعامم دان 
- اا ا 00 ,(1024 .وأ) أمعسدهنا 
9 النمط: .ع8 اتائقء عصتلةتزط اتا لعمع نام عنج قمع 2]]ناة 1ةاناء 3701 11" 
مفصل زليلي من مط الكرة والتحويف. 
م1 
عل 0ه ل صق قط 51101131 


الفصل التاسع:الطرف العلوي بل سلب9 




















# المحفظة: 

تغلف المفصل وثرتكز على شفا الحق ف الأنسي (الغكل 24-10). 
كما ترتكز في الوحشي على الخط بين المدورين لعظم الفحذ في الأمام وعلى 
طول الوجه الخلقي تقريبا لعنق الفخد في الخلف. عند مرتكز المحفظة على 
الخط بين المدورين في الأمام تنعكس بعض أليافهاء مترافقة بأوعية دمويةة» 
للأعلى على طول العنق بشكل شرائط تدغى الأقياد تروي هذه الأوعية 
الدموية رأس وعدق عظم الفخل. 
إئ الأريطة: 

الرباط الحرقفي الفخذي: هو رباط قوي له شكل حرف لا مقلوبة 
(الشكل 23-10). ترتكر قاعذته ف الأعلى على الشوكة الحرقفية الأمامية 
السفلية؛ وفي الأسفل ترتكز كلا طرفي ال لا على الحزئين العلوي والسفلي 
للخط بين المدورين لعظم الفخذ يمنع هذا الرباط القوي فرط السط أثاء 
الوقوف. 

الرباط العا الفخذي: هر رباط مثلني الشكل (الشكل 23-10). 
ترتكز قاعدة الرياط على الشعبة العلوية للعانة» وترتكز ذروته في الأسفل 
على الجزء السفلي للحط بين المدورين. يحد هذا الرباط من البسط والتبعيد, 

الرباط الإسكي الفخذي: هو رباط حلزوني الشكل يرتكز على حسم 
الإسك قرب حافة الحق (الشكل 23-10). تسير الألياف تحو الأعلى 
والوحشي لترتكز على المدور الكبير. يحد هذا الرياط من البسط. 

الرباط الحقي المستعرض: يشكله شما الحق عند تحسيره (تشكيله بنسر) 
للثلمة الحقية (الشكل 24-10). يحول الرباط الثلمة إلى نفق تدحسل من 
خلاله الأوعية الدموية والأعصاب إلى المفصل. 

رباظ رأس عظم الفخذ: هو رباط مسطح مثلثي الشكل (الشكل 10- 
4). يرتكز بذروته على نقرة موجودة على رأس عظم الفخذ (النقرة 
الرأسية)؛ ويرتكر بقاعدته على الرياط المستعرض وعلى حواف الثلمة الحقية. 
يقع هذا الرباط ضمن المفصل ويتغمد بغشاء زليلي (الشكل 24-10). 


© الغشاء الزليلي: 
بيطن امحفظة ويرتكز على حواف السطوح المفصلية (الشكل 24-10). 
ويغطي قسم عنق عظم الفخذ المتوضع ضمن محفظة المفصل. ويغمد رباط 
زأس عظم الفخذ؛ كما يغطي الوسادة الشحمية الموجودة ضمن الحفرة 
الحقية. يتبارز في كثير من الأحيان جيب من الغشاء الزليلي عبر قفحوة في 
الجدار الأمامي للمحفظة بين الرباطين العا الفخذني والحرقفي الفخحذي 
ليشكل الجراب القطني تحت وتر العضلة القطنية (البسواس) (الشكلين 10- 
3 25-10). 
# التعصيب: 
العصب الفخذي؛ العصب السذادي» العصب الوركي»؛ عصب زباعية 
الرؤوس الفحذية. 


# الحركات: 

يملك مفصل الورك مدئ واسعاً من الخركسة؛ ولكن أقل من 
مفصل الكتف. إذ تمت التضحية ببعض الحركات لإعطاء القوة 
والثبات هذا المفصل. تعتمد قوة اللفمل بشكل كيير على شكل 
العظام المساهمة ئْ التمقصل وعلى الأربطة القوية: عندما تكون الركبة 
مثنية يتحدد نين الورك بأن يضبح ال طح الأمامي للفخذ في حالة 
تماس مع الحدار الأمامي للبطن. وعتدما تكون الركبة مبسوطة يتحدد 
نت الورك بتوتر مجموعة عضلات أوثار المأبض. البسط؛ وهو 


عاناوم 


عةانطقاععة عط ها لغطعقااة 5أ لمة أمامز عظا ععوماعمع كلذ 
غط ها لعطعء3]ة 5ذ ]أ ,لإللدمعنها .(1024 .وط) بزلاةتلعم صسنوطة 
عت ةلأاقط 300 غمه) ها كناهرة! عط أه عمذا عمعأمقطعوررع- 
لمتطعغط عووط عطا أه عاععم عط آأه اأععمكة 307م6]و0م 16!! 08مة 
عه ,لمه؟! مأعمذا عع أمقطاءمتارعنمز عط مغ أمعوراع هد كاز يه 
من لعاع16زع: عنة ,واعكقع؟؟ لمماط نزط لع أصهممرمءع32 رورع طل! كا 4- 
عدع! ,هلتاعه صلاع لعاأدء دلسصقط كة عاععم عط عقمماج لتدء 

بانامرع؟ عظة أه علععم 0مة لدعط عط©ا /إاممناد 5اعكدء٠‏ لمن 


5 نالفل 


عة! لعمقطىلا لعأرع اما رعمه اك 3 5 غصع سدينا تمصع ملل غبد 
ععلصا بتمعامة عط 0 لعء3غ]3 15 عققط كا!ا .(1023 .وأ2) أمعجه 
عا ععة لا عا أه وطسرا هبيبط عط ,بوزماعط :عناهط3 عمزمة قرا ,ه- 
علرع ا لقطاعهارعاضآ1 عطا له كاتهم عع10 200 أعممنا عط 10 لماعك 
«لاع اماع زع01 كااع لعزم أمع هوا عدمناد علطا" .وتندوع) عط أواعج 
0101118 مد 

.(10:23 ,58) تقاناعومقك) ذا أسعسدينا لم«مسع)منانام 16ل 
أ 31005 تمع منار غطا 0غ لعاعة )!2 كأ أمعلردو ذا عط أه عمو م 
ألقم ععتنتو| عآ) ها بلتواعط لعطءع 313 كا عدعمة عطا 0مة ,5أطنام مح 
0ونكمعمهع قتتلمرنا امعصمهذ! علط .عمنا عمع امقطعمعارعامز عل 2# 
10أعنالطة 0ج 

حأ 5 لصة لعمقط؟ |3ئأمة 5 غماعسههنا لم«مسع!مقطعها 11 
1231 عةاتاطقاععة عطا 'تقعط «تاناتطعذا عط أه تلوط عط هغ لعطعع 
علة لقة االقدع]13 لمة 50قثلامنا كقدم كزعط1] ع1 .(10:23 .59) جح 
جاع قالطلا أمعتمقهذا! قلط .يعأمقطعما معتدعيع عط جؤ لماعو 
0 أكدت- 

عط نزط لعمره! 15 غسعسدهنا عقلداطماععة عون ممما 116 
) طعامه تلاناطواععة عطا كغولقط أ كد معنططة! :قاناطواع 2< 
أعقظناا 3 ماما طعغمم عط كارع كوممء أمعمردهزا عط ,(224: 
مله[ عطا تعتمع ععلارعم لمة كاعذوع؟؟ لمواط عط تاعلط اعنام 

أ 350 غ3!! 5 عنتاسرعة عط 4ه لهعغط عط 1ه أمعسدهلا 116 
عط نه ثم عط هئ عتعم2 5ئأأ تزط لعاء 32 5ز]]! .(10-24 .وأط) روانهدة 
عكمقءا 1 10 عققط كا نط 0مة (5تاأمقء معلاه1) تنامرءا عط أه لدم- 
]ل .تأعامم عقاتاطقاعءة عدا أه كمتوتهم عطا لمة امعدرهوزذا عدر 
52610 [قالامطلزكى نزط 51163)560مع 15 ققة أوتمز عط متطااما كه 
.1024 وط) عممد 


عا للف 8 ااء11 1مان/ا5710 


غطا أه كمتععقصرعط؛ ها لعطعهااة ذأ لمة عاناومةقء عا قعد ذا كلد 
6 أه ممتارمم عط 5عثامء )| .(10-24 .18©) كمع اناك عةاناءلة 
ممع ؛[ .عاناومقء أمأنز عط) متطلاما قع1! أقط) تنادرع) عط أه عاعم- 
كزع نامك للة التمرة! عط أه لقعط عظا أه امعممقهزا عط كعطاوعة: 
أن طعنامم ةق .قكذه! تقاناطقاءعة علا مأ 131060ممء غ3] أه 30م عد 
ما مقع 2 طعنمط كع0نصاممم '[اأمعناوعء) عمةءطلروعم اوأامم؟ة 
اهتمع أهوطنام عطا معع باع ,عانومقء عط أه اللا «متقرعامة عد 
عط قصصتاط قهقمه7 ع1 كدرره] 300 ,كتمعمرقه ذا أةتممرءأه 1 0ج 

.(10-25 360 10-23 .5ه 1”1) مملمع) عدمدم عط طادعد 


/لأممناد ع لاع 


عط ما مرغم 6[ لمة كعنرعم علأقاء5 لمة ,رمغةىنائطه ,أدرمممة- 
-015مع]1 30121115ناج 


5 1ع اع الال 


مقط مد كمع | أنانا ,أمعممع/5101 أ ع08مة؟ ع110 3 كقط )مامز ملط 2156 
لقعقد وععط كق! أمعلمع2201 ع1 أه ع500 .أملمز رع 0اتامطة ع2 
عط أه طاأفمعئاة ع" .بوتاتطةاة لمة طاأومعتاذ ع01/10:م 0غ لم532 
ألقم قمكلة كعقصمط عطا آه عمقناد عطا مه نزاعع قا 5لطعمعء0 مات 
عظا معطلا .كامعصمعذ! قدمنة عطا ده لمة ومننوايعتاية عط دن 
أه عع 3أتكتاد تملعامة عط ترط لعأتم ذا كا مملاع1! ,لعياعا) كز عع 
آقمتصمهلطة تملعامة عطا طلا أعماوم مغما عمتميمء طعلط قط 
عطا زط 01160زا كز مملءدع!) ,لعلمعلاع كز ععمعا عط معطلا .الهم 
طاعتطلل؟ ,رمأكمعاتدط ,كعاعؤنادر أه منامرع وممأمصضقط عط أه مماكمة: 


ا ا ل ل 00 الفصل التاسع:الطرف العلوي دا 


حركة الفخحد المثئ باتجاه الخلف نحو الوضعية التشريحية» يتحدد بتوتر كل من 
أ_ربطة: الحرقفي الفخذيء العا القخدذي:؛ الإسكي الفحغذي. يتحدهد 
عيد بتوتر الرباط العاني الفحدي ويتحدد التقريب بالتمابس مع الطسرف 
مقابل وبتوتر رباط رأس عظم القخذ. يتحدد الدوراتن الوحشي بتوتر 
باطين الحرقفي الفخذي والعاني الفخحذي؛ ويتحدد الدوران الأنسي 
سطة الرباط الإسككي الفخدي. تحدث ف المفصل الحركات التالية: 
٠‏ النبي: تقوم به الحرقفية القطنية والمستقيمة الفخذية والخياطية والعضلات 
المقربة أيضا. 
© البسط: (الحركة ياتحاه الخلف للفخذ المثي) تقوم به الأليرية العظمى 
وعضللات أوتاز المأبض. 
# التبعيد: تقوم به الأليويتان الوسطى والصغرى؛ وتساعد به الخياطية 
والموترة للفافة العريضة والكمئرية. 
© التقريب: تقوم به المقريتان الطويلة والقصيرة والألياف المقرية للمقربة 
الكبيرة. كما تساعد العضلتان العانية والناحلة هذه العضلات. 
» الدوران الوحشي: تقوم به الكمترية والناديتان الباطنة والظاهرة 
والتوأميتان العلوية والسفلية ورباعية الرؤوس الفخذية» وتساعد الأليرية 
العظمى هذه الحركة. 
© الدوران الأنسي: تقوم به الألياف الأمامية للأليوتين الوسطى والصغرى 
والموترة للفافة العريضة. 
» الحركة الدورانية: تنجم عن اشثراك الحركات السابقة, 
إن مجموعة العضلات الياسطة أقوى من المجموعة المنية والمديرات 
و حشية أقوى من المديرات الأنسية. 
الجاورات اشامة: 
© في الأمام: العضلات الحرققية القطنية والعانية والمستقيمة الفخذية. كما 
تفصل الحرقفية القطنية والعاتية الأوعية الفخذية والعصب الفخذي عن 
المفصل (الشكل 25-10). 
© في الخلف: تفصل العضلات السدادية الباطنة والتوأميتان ورباعية الرؤوس 
الفخذية المفضل عن العصب الوركي (الشكل 25-10). 
» في الأعلى: الكمثرية والأليوية الصغرى (الشكل 25-10). 
« في الأسفل: وتر السدادية الظاهرة (الشكل 25-10). 
عظام الساق: 
الساق هي الخزء من الطرف السفلي المتوضع بين مفصل الركبة ومقصلى 
الكاحل, 
© الرضضة: 
الرضقة (الشكل 26-10) هي أكبر عظم سمسمان (أتي أفها عبارة عن 
عظم تطور ضمن وتر العضلة رباعية الرؤوس الفخذية أمام مفصل الركبة). 
شكلها مثلثي؛ وتقع ذرونها في الأسفل وتتصل هذه الذروة بالأحدوبة 
التبوبية بواسطة الرباط الرضفي. يتمفصل سطحها الخلفي مع لقم عظم 
الفخيذ. تتوضع الرضفة في موقع مكشوف أمام مفصل الركبة ويمكن جسها 
بسهولة من خلال الجلد. وتنفصل عن الجلد بحراب تحت حلدىي هام 
(الشكل 48-10). 
تعطي حوافها العلوية والوحشية والأنسية مرتكزاً لمحتلف أجزاء العضلة 
رياعية الرؤوس الفخخذية. وتمنع من الانزياح للوحشي أثناء عمل العضلة 
رباعية الرؤوس بواسطة الألياف السفلية الأفقية للمتسعة الأنسية واللقمة 


الوحشية الكبيرة الحجم لعظم الفخذ. 


ع مغ لونتواعقط لعتطا لعنزعا! عط أه اأمعمرعمهمم عط 15 
-آز عط أه وملومع) عطا زط 80]زله1! 15 ,مملازومم عتلممغهم3 
.كالع18350! أقتملمءأماطاء15 380 ,لقرمتمع)مطتام ,الترزممرعأ10 
-192! لةتفماع]هطنام عط أه صملكمع) عا لط لعازلم ةا دز حممتاعنلطم 
ممه 852 طاذا أعقاممء نزط 110160 5[ 3000110 لللة بأمعلر 
عع] عط أه لقعط عط أه أغمعصمدهة! عطا متصماكوع؛ عط برط لمه طصسذا 
-اآ عط صا ممأكمع] عط لإط 60نم ذ! 5ا م0)306: [درعأها ,نامر 
0 776013 ل0ة ,كتدعمدعأ! 1درجهممغأوطتام ق0ة أهرممرعء)0] 
يعستامااه!] عط" امعصسهدهنا اترمدوعأمتطعذا عط عوط لعأزم زا دا 

تععقام ععلةا قالمع راع12101 


لقة ,235مممع) ولناعع1 ,ك503م110أ عط نط لع7072رعم 15 سملدء11 » 
.كه اعكناه: 67أعنال30 136 نإ 50ات 3510 53110171105 

5 (طعتطا لغبدع!! عط أه أتمعمعامص لتدرواعةط د) مواممعتدة ه. 
ةا عغطا 300 5نالراءتقمر د5ناعأتااع عط بزط لعمرم لمعم 
11155 

-010؟ علمة 5ناأ220 ذناءأنالع عظا لإا ل77ص5أرعم 5أ تامتاعتلطة ٠ه‏ 
مة بعقاذ! عداعكة! #مكمع] ,كناقه5322 عط نزط لعأذاككة ,ذناثمأ 
.1005 ام 

عهرط ة كتاعدره! رماءن 200 عا بط ل710716عم 15 تاوتكء 8400 » 
.73815 ماء3000 عط أه جصعطز] جماء3000 عطا 00ت كاأنة 
-853 156 3020 ذناعن تاععم عط برط لعأؤاككة ع:3 كع اءؤنام موي11" 
.كلاك 

-ةكنااطه ,كتمطده تام عط لزنا 621011160م 15 058أهامك لورعاها » 
باالأقماعع زملنعأصذ لة 02لمعمناذ ,5نامعالاع 00ة ك5تامرعاما ,ا 
.كنال أنةم؟ ذتاع أدااع عط لاط 0مأ5أككة ,720115ع1 2012]115 تاو 300 

أه كعطز] «مأرعامة عطا برط 560ر75رعم ذا لملتاهقامم تقللء11] » 
-كة) عمكمع) علا 300 كنالمأامتام ذناع)نااع 300 5نازلع2 ذ5ناءانااع 
.عقاةا عدلء 

1701/6 كنامأئاع1م عط أه ممأنأقمتطورمء ج 15 سمتاعت 01 سسععملن »ه 
.كأمع 

نعط مقط انالرع :اهم عرمم ذا دع أعؤنام أه مناماع 7مكمع]ياء 116" 
قط أنالرع /لامم عتمت ععة كمغهأ20 لقع دا عطا 300 ,منامع رمع 1) 
.03015 اقتلعم عطا 


85 الممودا 


10105 770115ع] كناأع16! 3110 ,تناع أاععم بكقهمكمنذا!! :613 أععاسة »© 
لفامممعا عط عأهردمع؟5 كتاعموأاععم 0مة كومكم0!!ا ع1 .قعل 
(10-25 .88) أمامز عط حرمم] عبحعى لمة واعدوع؟ 

عطا لهة ,ااأفمعة عط ,كنت عاضا متدرتخاطن عا ولسوممع)هه2 » 
-أع5 ع5آ) مرمم) أمتمز عط) عفتورقمع5 دع أع5نام] ك5لرملمع] 010201305 
.(1025 .و5) مجعم علاج 

(1025 .18) كلالأ ماك كناءانااع 200 5أمره!21 :19م أععمسد » 

(10:25 .عأ) مملمة) 5ونامرعاناء 7مغت نط0 تتزأءملأمعكمآا » 


عع.آ عط ؤه معدم 


أمامز ععمعا عطا مععت(طعط طمر زا يعيننها عط أه عنقم قط 5آ م12 156" 
أمتمز عأكامة عطا لمة 


شااعلقم 


هربع ) عرمط لأموقععة أجعور دا عط كز (10-26 .عط) وااءأهم ع1" 
5م011تنان عط أه صملمع! عط متطائينا ومماعيع0 أقطا عدهمط 
حلة ,نفام ممه ذا )] .مامز ععمعا عط أت أمم؟] مأعاعكنص كومممرع؟ 
ورمع طن عط ما لعاعع ممم ؤز عزعمة ع8 /إالرملمعلمز كع ذا اعمج كاا 
اناق عملمعاكنم ع1 ,عفااعأدم نامع مممعز! عط نزط هقزطا) عطا أه :1 
3اعاقم 112 تنادوة؟ عط أه معانزإلممء عط طغتبن معأةاناء زارح ععد] 
أمامز ععمعا عطا أه غنمم] مأ ممل]أومم 0ع5مملاء م3 مأ 260 اناد ذا 
لعأقتقمع؟ 5[ ؛[ .متكاق عط طامنوعط) لغعغدماهم عط /إلأكةقء مق لمة 
ع10 .عا) قصباط ونامعمةناءطاناكد أمهقارمم زرا مه زط متكلى عط جرهم 
.(48 

امعصطع قت علالع كمأويةقما أدللع2 لطة ,أدععاج! ,بأعممنا 156 
5] غ[ .ع1ع15ال5 كلزممرع] 5مع20712ناو علطا أه كاققم أمعيع] ]لل قط 10 
قملاعة علا عمرنال 'بالمتعند! لععدامؤوال قداعط مرمئم] لعأامعتاعيم 
أه كتعطا! اقامم مط تعيلا0]! عط باط عاعذؤنالى 5م8ع3011ناو 16 أ0 
لقتعتها عطا آه عجته عقيقا عط نط لمج 5ثلةألع2 كنااأكةلا عط 
الاورعة! عط أه عانزلمم 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لبلب بلجمب 














فتحة للحراب 58]نا0 101 ولأمعم0 1 
الشغبة العلوية للعانة 5|[أنان] أ0 181505 101](اتإراك5 


الرياط العا الفحذي 103008014! /0180013نام 


العرف بين المدورين ؤوع]ج 101607001301601 


0 اا )1016110 30160100 الشركة الحرقفية الأمامبة المية 


3111| !11101607013 الرباط الحرقفي الفخحذي 


8 618100113111616] الخط بين المدورين 
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#6انا5م63 المحفظة 
اانا 50 السك 


61 10058 ]0 383 باحة ارتكاز ضعيف للمحفظة 
#انا5مة6 01 


اهز منطغخطوك ع1 كه (8) أععم5ة عولمع:5مم لوة (8) أعمموج ,مأممتدة ‏ 10-23 ونوا 


الشكل (23-10): الوجه الأمامى (8) والوجه الخلفى (18) لمفصل الورك الأيمن. 


# الظنتبوب: 

الظنبوب هو عظم الساق الأنسي الكبير الذي حمل ثقل الجسم 
(الشكلين 26-10» 27-10). يتمفصل مع لقم عظ م الفخذ ورأس 
الشظية في الأعلى؛ ومع القعب والنهاية القاصية للشظية في الأسفل. له فاية 
علوية متسعة وفاية سفلية أصغر وجسم. تملك النهاية العاورية للظنبوب 
لقمتين أنسية ووحشية (تدعيان في بعض الأحيان الهضبعين الظنبوبيسين 
الأنسية والوحشية)؛ تتمفصلان مع اللقمتين الأنسية والوحشية لعظم الفحذ؛ 
ويتوضع بينهما الغضروفان الهلاليان الأنسي والوحشي. ينفصل السطحان 
المفصليان العلويان للقميٍ الظنبوب عن بعضهما بواسطة الباحتين بين 
اللقمتين الأمامية والخلفية وتقع البارزة بين اللقمتين بين هاتين الياحتين 
(الشكل 26-10). 

تملك اللقمة الوحشية على وجهها الوحشي وجيهاً مفصلياً دائرياً صغيراً 
هن أجل رأس الشظية. ويتوضع مرتكز العضلة الغشائية النصف على الوحه 
الخلفي للقيمة الأنسية (الشكل 27-10). 


1186 


8| عط أه عفصوط أهتقعم ومضدعط ا طوزع ا بععذا عط ؤز دزطز) 156 
عط أه 5ع الإلممء عط طاتن معاهاباء 3:03 غ1[ .(10-27 لمح 10-26 .وم 
كثالة؛ عط طاتبلا لمة عنامطة خابط عط أه لهعط عط 250 ؟اناحررء] 
ممت كة كقط ]| اماعط ذانطة؟ عط أه لمع لوأكلل عط لدج 
]5131 2 300 ,لدع ععنااه! رع اأقدرة ة ,للع عناممنا 

ق0520(/1© لمتفعس لمة لمععاها عط عت لمع رعممنا عط ام 
تاعتطالا , زكناهعغهام لهاطنا ادألعم لمة اعمعند! لع لاد كعم ناعمرمة) 
باتاطدع! عط أه كغانزلممء اقتلعم لق لمععاذا عطا طاكي عنأداناء تاج 
] 8أأدئدمع5 .فمتامع معادما أعمتمعمم لهللعم لمح لمرعءنها علا 
#ملتعنسة عنج كع انزلمم اقتطنا عطا أه كمع هناك عقاناعتارة ععغممن 
علة عكعط مع نوع عمايزا بممععة مها نزلسمءتعاما «مترعغ5مم لمة 
.(10-26 .ع) ععسعستص عما نول سمعع ]سا عا وأ كده 


القصدة أععمكة أقع)ة! كاز ده كعككعككمم عانزلمم لدرعغد! ع1" 

11 مفلناطة عط©ا ,4ه لهعغط عط عه؛ غععم؟ عداتعتاعة تملتءمك 

أن لممتشعكطا عط أععمكة ؟ملمعاكوم كاز مه كقط عالزلممء [دألع12 
(1027 _عأع) عاعدنام؟ كناوه ةرط ممع امعد عطا 


سم الفصل التاسع:الطرف العلوي ل 
























الحق (لاأناطقاع26 


17 :368130013 شفا الحق 
6أنا0385 المحفظة 


]6010 ]0 0830 رأس الفخذ 
16 13/ا70/ا5 الغشاء الزليلي 


الحفرة الحقية 105538 236613610137 


وسادة دهنية ]3) /0 030 


رباط رأس 193081 
الفغيلٌ 60 0١‏ 
انالكة1 أ0 


الغشاء الزليلي 


رباط 110380601 
رأس 1630 ]0 
الفخد 181101 01 


شفا الحق 13611017 )6ةاناة]366 


الرباط الحقي المستعرض 113051/6]58 
]ةاناط36613 
اليتايياء "للا 






لإاممناة (أ)ع301 
]01210 1200 


التروية /[3]1861 


الشريانية من كُُ 
الشريان المدادي 3 
10 / التروية الشر يانية 
الشريان السدادي 1210/7181 1أثام م التراين 
فرع صغر 88001 |5113 الفخذية المنعطغة 
للشريان المدادي 0011013606 أ0 أممنا5 30162131 
/ا3]161 00 ]لاع ]أت 1001 
رباط 010820 الأققة اقالامورة بغ ري 65ألقالة اما 8 
رأس الفخحدذ 16)0101 01 


موز مزجا غطوك عطاغه ومعق]م ند عقانء نم3 0م38 (8) غمأهز منط غطول عط أه مملاععه اأقممرم0ك ‏ 10-24 وناوط 
.(8) ناصطع؟ عط أه نوعط عط أه بلإأممدة اقمع م3 ممة 


الشكل (24-10): مقطع إكليلي لمفصل الورك الأيمسن(8) والسطوح المفصلية لمفصل الورك الأيمن والتروية الشريانية لرأس عظم 
الفخذ (8). 


الفصل التاسع:الطرف العلوي عط ل لل مسب 


0 اق1ممع] أه أموم 1903| رباط رأس الفحد 


التوكة الخر قفية الأمامية العلربة 58[م5 136[ 511081101 3018801 





الموترة للغافة العريضة 3088| 1356136 180501 
العصب الفخذي الجلدي 78/106 01013060105 |1318 
الوحشي لأواطاا )0 

المستقيمة الفخخذية 18100115 1861105 


الخياطية 5لا]530101 
حراب 53]نانا 


المحفظة 8أنا5م20© 


الحرقفية القطتية 111005085 
العصب الفخذي 086/8 [1610013 


الشريان الفخذي /3)48 |013م60] 
الوريد الفخحذي مزهنا |160121 


العانية 0661108105 در ب 
الشريات الفخذي المنعطف 09)|8«6لات01 (0013 لط ل 
الأنسي 3180 اقعملمع] 
العصب السدادي يب 8م08 3107/لاء06 
الانفسام الأمامي ل 01/1510 ]2110 
الانقسام الخلفي لب (15[01/اأ0 05161101م 


المقربة الطريلة 100105 300106101 
المقربة القصيرة 0]©1/15 300100101 
الناحلة 0)30|115 









. المفرية 
و جثر الصفن 5070100 01 710014 
أماميا 301167101 






























01 5/0011 
لغشاء الرليلى 


615 ]310]ناأا0 


30010610 15 


31 01 030 أدالاوولزة وسادة دعية زليليه 
015 5لا18لاأ0 الأليرية الوسطى 


ات 105 الأليرية الصغرى 


105 5ا16نا/0 الأليرية العظمى 


0110115 الككرية 
508101 05ا|/96118 التوأمية العلوية 


1115 001013101 السدادية الاطبة 


1718101 06016105 التوآمية الفلية 
06 5018110 العصب الوركي 


5 00208105 المريعة الفحذية 


1105 عضلات أوتار امأبض 
5611 الإسك 


السدادية الظاهرة 


651610 علنياً 


+010[ مأط غخطوآ؟ 15 ومالقنام ناك دع ناعل 51‏ 18-25 مسوك 


الشكل (25-10): البئى المحيطة بمفصل للورك الأيمن. 


يأخد جسم الظنبوب شكلاً مثلنياً على المقطع العرضيء أي أن له ثلاث 
حواف وثلاثة سطوح. نتوضع الحافتان الأمافية والأنسية والوجه الأنسي 
بينهما تحت الحلد. تتبارز الحافة الأمامية وتشكل حرف الظنبوب. تتوضع 
الأخدوبة» الى يرتكز عليها الرباط الرضفي. عند اتصال الحافة الأمامية 
للظنبوب مع النهاية العلوية له. تصبح الحاقة الأمامية مدورة فق الأسفل؛ 
حيث تتمادى مع الكعب الأنسي. وتعطي الحافة الوحشية أو الحافة بين 
العظمين مرك اللقكاء بين العظمين: 

بوجد على السطح الخلفي حسم الظنبوب خط مائل يدعى الخط النعلي 
(الشكل 27-10)» ترتكر عليه العضلة النعلية. 

النهاية السفلية للظتبوب متسعة قليلً؛ وتبدي على وجهها السفلي 
مطحا مفضليا سرجي الشكل للتمفصل مع القعب. تتطاول النهاية الس غلية 
نو الأسفل والأنسي لتشكل الكعب الأنسي. بتمفصل السطح الوحشسي 
للكعب الأنسي مع القعب. تبذي النهاية السغلية للظنبوب انخفاضاً حعشنا 
عريضاً على سطحها الوحشي للتمفصل مع الشظية. 

ييدي الشكلان 26-10» 27-10 أهم الأريطة والعضلات المرتكزة 
غلى الظنبوب. 


حزم بلوتاعع5 ككمك 0[ ]ذا تاصقم 15 هأطث عط 4ه امهطه 116 
ل0ة عمقعامة كاأا .5ععدآرنة ععرطا ل0ة كتعلرمط ععرط) عملارعد 
عقة ,لمعطا مع عءواعط ععد اناد لقتلعم 2آ!] اانا ,5رع0عهط أهأل36 
5 300 غ4م10106معم 5 رعلروط أمالعاضة 116 .كناهم316]لاعاناد 
عمنا عط طغللا رعل0عوط بمرعامة عط أه ازمتاعمناز عطا لخ .ملطد عط 
عأة علا كعنااءعة: طأعاذامة ,والقوععت0انة ع5 ذا دلطنا عط أه لمع رعم 
2061 «ملعامة عط .عدااعلدم نامع صقوذا قطا أه امع وتاعة] 
ناه تامع وجمورمععط غز عرعها ,بماعقط 0ع0نناف؟ كع مرمعع5 
عرةط دنامع5ومرغامأ عه أقرعناةا عا .كتلامع الاقم لقتلعتم عط كانه 
بع مةرطمرعم كنامع55م7ع ]دزأ قطأا نإ ألمعلطعقلاة دعلازع رزعل 

بعمذًا عنوتلظه مج ولمطة القطى عط أه ععقأيند عملمع]ومم ع1 
ؤناعامدو عط أه أمعسطعمائخ عطاءه! ,(10-27 .ع©) عسلا تمعامو عا 
اعنام 

كاأ مه قصضة لعلمدصيودة 'إلتطعتاد كز قنطن عط أن لمع عع هوره| 1156 


عهة؟ ععةأتناة تةاساعتاية لعمقطمع53001 3 وماد أع6م35 أولرءأما 
ه] بإالهتلعم ممه وحم زفقل لععمماميع ذأ لمع ععنوزه! 11 .ؤنناقا عا 
عم عط أه ععواعناك أدئءعغدا ع1 .قناامع للهمم لهقتلعمم عا مره 
أه قوة عونينن! عط .كتالها عط طلتر كعغقاداءتارة 5نامع لاقم اأذزل 
عناة أقتعأذ! كاز مه تروأكدعرمء0 لقراه1 ,عقاتط 3 و5تلامطد قزطنا ع1 
.قلاط عط طغتي موأأقايءتارج زمزا معدا 

فز هع لعطعقاة كأمعصقهنًا ممه ععاعذنام أمقاءمم رز ع1 
7 لمة 10-26 قع ناعم ذأ ملوامطد عجة قاطن 


ال# ...ع ب كا الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ لا 


المارزة بين اللقمتين 801067168 000[/136ع186ما 


الغشائية النضف 5810111716191]311051005 


الرباط المانني الأنسي 1938| 30681 |امء |6013 
الرباط الرضفي 0318/1328 11030184100 

الأحدوبة الظتوبية 0111613 [1أو8]0تانا! 

الخياطية 531101[005 

97361115  ةلحانلا‎ 

الوترية النصف 561111801905105 


الظنبوبية الأعامية 3018(01 0013115 


الرباعية الرؤوس الفخذية 1878015 5م01030168 


الحافة الأمامية 
]2006 3016707 


الرباط الرضفي 0316/1386 103001810 لمجم مس5 ا 


الأنسي 
الحافة بين العظمين ]80606 0105 1716/0556 


الكمب الآنسي ونزاووالةم 31أل560 


الرباط الأنسي فصل الكاحل 185و[ 308 01 30801وذا اهأمعم 


محفظة مفصا الكاحل 0194[ 2016 01 قالاؤمةج 



















01 666 ]0 16لا5م02 عفظة مفصل الركية 


31 1ةأطناوةا] السبيل الحرقفي الظنبربي 
6001/8 1383 اللقمة ال حشية 
0301| (001131813 |2813 الرباط الجاني الوحشي 

ةاناط] ]0 5830 رأس الشظية 
15 016805 ذات الرأسين الفخذية 
010110101115 60160501 باسطة الأصايم الطويلة 
]8008 30160 الحافة الأمامية 

١ 


]ناة :3016010 السك الأمامي 


]2006 1018105560105 اخافة بين العظمين 


0615| 615 الشظوية الطويلة 


05 615لا|/12! 80160501 الباسطة الطوينة للاهاء 


ان |2163| السفح الوحشي 


615 05ا06106 الشط ية النالشة 


21/5 09001605 الشظرية القصيرة 


0115 13168 الكعب الوحتي 


3081| |3813 الرباط الوحشي 


:3اناطا؟ 300 قاطت 1و1 عطا؟ أه 5همعة] ردك :30105 عطا هخ مع ه83 قتمع لمقو1! لمح ععاعونالا 10-26 مبنورع 


.لاوط وؤأةق ععة ماأعادم عط 10 كأممدم لطاع هاه 


الشكل (26-10): مغارز العضلات والأربطة على السطحين الأماميين للظنبوب والشظية الأيمئين: كما تم إظهار المغارز على الرضفة. 


# الشظية: 
هي العظم الوحشي الرفيع للساق (الشكلين 26-10 ؛ 27-10). وهي 
لا تشارك في التمفصل عند مفضل الركبة؛ ولكنها تشكل في الأسفل الكعب 
الوحشي لمفصل الكاحل. لا تشارك الشظية في نقل ثقل الجسم ولكنها 
تؤمن مرئكز للعضلات. تملك الشظية اية علوية متسعة وحس م وفايسة 
النهاية العلوية أو الرأس (للشظية) يعلوها الناتئ الإبري. وتملك التهاية 
العلوية سطحاً مفصلياً للتمفصل مع اللقمة الوحشية للظنيوب. 


هانا8؟ 


106 .5وتط) وع1 عط أه عموط أمرعادا رعلمعاك عط 5ز داناظ أ 1156 
ععهعا عطا أت وملئةاناعتاعة عط مأ أتقم مم كعغلق] )[ .(1027 0للة 
عاكلصة عط أه 5ناامعلاقم أدعغ)ةا عط كمره] )ز وزماعط أاننط ,أمأمز 
أناط بأطعاعلا تلوط أه نمأكدتموكمق] غطا ميقم هم مععلد! ]1 .أمأاهز 
-كاء مت كذذا قاناطنا ع1" .5ع أعكناكر ده؟ أمعووطعةاة ئع17106م]م ]أ 

لمع ععنننه| 3 لمة بأأقطدة ,لمع عرعممن لع00هم 


0 3 زط 6 نان ناك 15 بلقعط نجه ,لسع «عممنت ع1 
مولادانءثاتد زه ععوكسناد عقلتاعتامة مد كعكقعكومم )| .ققء 06م 
قنطن عط أن عاتزلدم لمععنةا عط طاغلن 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لاا سس 


محفظة مفصل الركبة 0104| 088غا أن #قأنا5م3ه0 















اللقمة الرحشية 6ا/ز6000 1318731 #ا/[6000 (716013 اللقمة الأنسية 


ران الشظية ذأناطة8 أن لدعم 3105 الفشائية النصف 


1165م المأبضية 


التعلية 05ا5016 501615 النعلية 


6 (|50163 الخط النعلي 
الظنبوبية الخلفية 00518106 1013115 


68 |61103! الخط العمودي 


20086 76013 الحافة الأنسية 


0 ال . 
115 0101101011 11602 مثبة الأصابع الطريلة 


مثنية الإهام الطويلة 1009105 5أعناأاة1 1601 


الحافة بين العظمين 80008 101670556015 


5م53 101 0100106 أخنود ود 
01 0051661101 ا 7 


أخدود الأوتار الشظوية 1880085 8008م ]10 910016 3/1015 |6018 الكعب الأنسي 


الكعب الوحشي 5نان13/|6 1631| 


| 30118 0 عالا5م63 محفظة مفصل الكاحل 


ع 00 قأطل؟ أطاون عط؛ أه ك5موع8مناة 0ع 1دمم ع5 15 لعطءة]!3 فامع نمووزا لم د5عاع5ونلة 10-27 عسنواء 
.اباط 


الشكل (27-10): العضلات والأربطة للمرتكزة على السطحين الخلفيين للظنبوب والشظية الأيمنين. 


يكون جسم الشظية طويلاً وتحيلاًءوله قٍ الحالات التموذجية أربع ]آ الإأاقءام نز .تعلمعاد لم عده| 15 هتناتط؟ عط 01 اكهطق 152 


كك 00 : لا عضا عه أقتلع5 عطا! .كععة]تناة آناه! 0مة 25ع70هط عناه! مقآ 
اف واربعة . تعطى الحافة الأنسية أو بين العظمير' ا للغشا 1 ١‏ 
خواف” وازيفة سطوج لأنسية أو بين العظمين مرتكز *! 5نامعكومعاما عطا ه] امعمطعقلات وعنازع ععلروط ونامعؤوه2ع] 


بين العظمين. ب مقط ممعم 
0 نهائة السفلة للخظة ال> الف 1 1 قمع أاة! تداناهمة كا عطا كحده! هلناط5 عط©ا غه مدع عع هزه1 115" 
تشكل النهاية السفك ية الكعب الو 1 : والسذي أه ععدأرناو اقتلعم عط 00 .كنامع مقاناء طناك كل طء تطانةا ,5ناامة]1231 


يتوضع تحت الجلد. ويتواجد على السطح الأنسي للكعب الوحشي وجيسه -زاره روا أععهة سمولتءقاقة عدانومةم ح دز ونامعالقم اقرع ]ةا عطا 


مفصلى مثلثى الشكل للتمفص| | اليف لفوت موك انمق جاده معط 370 لاواع8 .كنالةا عط أه أععمكة لقرع]ة| عطا طلت/ا ممأأقانا 
يا . مع الج الوحييي “4 عتهامع للهد عط لعالدء موأكععرمء0 2 5 أعع3] ب ةانعتامة عا لملط 


وأسفل الوجيه المفصلي انخفاض يدعى الحفرة الكعبية. ييين الشكلان 10- 1 
6 27-10 أهم الأربطة والعضللات المرتكزة على الشظية, عطا مغ لعطاعقااة كادء30هذا 300 كعاعكنام أمةأرمممرز ع1 
7 لمة 10-26 دع روا مأ متمد ع3 واناطا 


ه88 _ه داه الفصل التاسع:الطرف العلوي ل 


- عظام القدم: 
عظام القدم هي العظام الرصغية, الأمشاطء السلافيات. 


إىأ العظام الرصفية: 
هي العقب» القعبء الرورقي» النردي» العظام الاسفيتية القلائة, يتسحفصل 


آ. عظم العقب: 

هو أكبر عظام القدذم ويشكل بارزة العقب (الأشكال 28-10: 
29-0, 30-10), يتمقصل ف الأعلى مع القعب؛ وفي الأمام مع النردي. 
عه بجحة سطوح: 

السطح الأهامي: صغير ويشكل الوجيه المفصلي الذي يتمفصل مع 
تعظم النردي. 

السطح الخلفي: يشكل بارزة العقب. ويعطي مرتكزاً للوتر العقبي (وتسر 
أخيل). 

السطح العلوي: يسيطر عليه وجيهان مفصليان للعقب ينفصلان عن 
عضهما بنلم حشن يدعى التَلّم العقبي. 

السطح الفلي: يعلك حدية أمامية على الخط لمتورسطء 
وحديبة أنسية كبيرة وحديبة وحشية أصغر عن التقاء السطحين السفلي 
والخلفي 

السطح الأنسي: يمتلك ناتئ كبير يشبه الرف يعرف بمعلاق القعصمب 
الدي يساعد ف دعم القعب. 

السطح الوحشي: مسطح تقريا. يتواجد على جزئه الأمامي ارتفاع 
صغير يدعى الحديبة الشظوية: وال تفصل بين ؤتري العضلتين القظويتين 
الطويلة والقصيرة. 

تبين الأشكال 28-10 ؛ 29-10: 30-10 أهم العضلات والأربطة 
الي ترتكز على عظم العقب, 
11. عظم القعب: 

يتمفصل القعب في الأعلى عند مفصل الكاحل مع الشظية والظبوبء» 
وي الأسفل مع عظم العقب» وف الأمام مع العظم الزورقي. ويمثلك رآماً 
وعتما وجسما (الشكلين 28-10 ؛ 29-10). 

يتجه رأس القعب باتحاه قاص (إلى الأسفل) ومتلك سطحاً مفصلياً محدبا 
بيضوياً للدنقصل مع الفظم الزورقي. يتواصل هذا السطح المفصلي على 
السطح السفلي للقعب حيث يتكئ على معلاق القعب في الخلف؛ وعلى 
الرباط العقبي الزورقي في الأمام. 

يتوضع عنق القعب خلف الرأس؛ ويكون متضيقا يشكل خفيف. يكون 
سطحه العلوي شنا ويعطي مرئكزا للأربطة؛ ويبدي سطحه السفلي تلماً 
عميقاً بدعى التلم القهي. بشكل الت الفعي مع للم المنبي في القسدم 
المتمفصلة نفقًا يدعى الجيب الرصغي؛ الذي يشغله الرباط القعبي العقبي بين 
العظمين القوئي. 


001 عط 01 معترو8 
5 ر,قعدمظ لتمورن عطا عكة أؤه0م]1 عط أن كعروط عورد 
.قع بيس ةلقنام عا 00خ ,فلمعيهأماع در 


18158101015 


,3 أناء اتقهص عط ,كنالقا عط ,امناعمقعلقء عط عرق كعووط أقعرح) عزر] 
5نا]ة] تللل لم08 .كغصمط ممم أأعصنك ععرطا عظا لوة ,لأمطبه عط 
.مامز علعلمة عط غ)ة قانطة عط لمة قلطنا عط طازو كعد [ناء لاج 


الاناع وق |03 


5] كمه! للة أمه)! عط أه عموط أكقوية1[ ع8 كز ورباء صق ا عبر 
:3 ؟[ .(10-30 لم ,1029 ,10:28 .15) امعط عط أه ععمع متورميم 
1 .لأصطناء عط طاتيل أممم] مأ لهة 5ياها عط طاذيلا عنامطق ع6 )وإ نع 
.ك3 ]1نا5 ع1أ5 335آ 

تقاناء1ةة عا كمره! لصة القممد كز ععمتجياع «ومتعاسة عر 
.عمهطا لأمطاناء عطا طلابن كعأقانن زارح أقطا زمعد] 


أععط عط أه ععمع متدوم:م عط كممه)] ععوتسييع عمترءأقمم 712 
-معا كعااتطعط) كناعمةعاقء ولمعا عطا مغ أمعمطعق ناح ععبااع 00ج 
.(60ل0 

تقاناء 31 ونلا لإا 061660 ألرمل 15 ععهأكناة #«مسعصناة 156 
علا ,ع8700 لعمع طوناه: 2 نزط ل0ع]2ندمع5 ركتااةا علا ,0] كاععج] 
.أعسقعلم قنك لنسعه 

عل مذ علعتعغطنة «متععاسة ند كمط ععهمأعية ع«مترعقكما ع1 
عاءتعطن؛ تمبعتها بعالقدك ج لهم لهتلعهص ععرت! 2 لمة عم 1011ل 
.ع3 ]اناد 501رع]05م 300 عاضا عط أه ممتأعلر باز عط أ 


ركقعع050 ع؟!!1أا55 ,ع128 ه كعكدءكدمم ععقاعنة لهمتلعددس 116 
01ممناة عط مأ كاكتككة لء1/! ,للها تسن تنا هاسع 1فتد 156 لعمررء ١‏ 
.كتناةا عطا أه 

2 15 أكقم تممعامة كأ م0 .134 غ5هصمر اج ذأ ععوتنناة لمرعغها 6" 
عقمرع5 تأعنطا رعلعسضعطتة لهعممععم غطا لعالقء ممنزواعاء القدد 
ناهر كالاع1ط 3280 كناقمت]1 ذتاعمم2عم عطا أه كمملمة] عطا قغ)2] 
.قمعا 


علقء عط مغ لعطاعقغاة كامعمرذهذ! 300 5عاءكناى أمةأزمم مرا ع1" 
10-0 لح ,10:29 ,10-28 كع اناما 10 زاماآد 316 لماناعرروء. 


ؤنااة1 


دنطة غطا ظاتبنا أمامز عاعامة عط عه علامطج كعنذقاباء)2ة كنالما ع1" 
عا طالا غممما مز لمة بلمنعممء اق عذاا طاكها اماعط بحاناطنا لمة 
لزلمط 3 لهة بغاععه 3 ,لقعط 3 كعكععكومم ! .عصوط عضاناء11ةم 
.(1029 لمة 10-28 .ووا") 

أقنه هة فقط لطة :[القاكزل لعل 8( أل كا كنااق) ]) أه 0هعظ ع1" 
تقاناعتتقم عط طغللا ممنأدا نعتاية ءة] ععدو ناك تداناعتاة عزع نارم 
اناك 1517307 كاز مه لعنامتاممك ول عع3ة11ناد أقانء نمة عنط1 .عممط 
عا 0م لمتطعط ألق) ددن اناعة ادع أكناك عطأ نه كاكع: اأعرع اا بععد] 
110 مأ امعممقعذا تدانء أل ةممعموعاقء 


ؤز لصة لدعط عغطا ما روقعأووم كعذا كنالة) عط) أه عاععه 116 ' 

لين" لمة لعمء طهنام 5 عع دواري رعممنا كاا ,لع بكزدهمقم /زا]طوذاد 
مععل0 د وجزهطة عع ةأرراو رع تزذه| كاز لمة ركادع لمقعنا 6) أمعصمطء 28 
-لقء كناء اناد عط لصة (لدأ كناءاند 112 “للها متاعلدة معطا ,90010 
رأععها مناصله عط بأعصونا د مره! أهه] لع]ةاناعتاعة عطا مأ تعمدع 


-لوعصله؛ فنامعمممععكما عممءاد عط نط لع أترزناععه ؤذ لاعلطييا 
أضءسديينا لمعسى 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لس ب ييح - 


جسم القعب مكعب الشكل. يتمفصل سطحه العلوي مع النهاية 
القاصية للظنبوب» يكون يدبا من الأمام إلى الخلف» وَمَتعَرَا فليلة من جات 
إلى جائب. يوجد على سطحه الوحشي وجيه مفصلي مثلئي للتمفصل مع 
الكعب الوحشي للشظية. كما يتملك سطحه الأنسي وجَيهاً مفصليا صغيرا له 
شكل الفاصلة للتمفصل مع الكعب الأنسي للظتبوب. السطح الخلفي معلم 
بوجود حديبتين صغيرتين منفصلتين عن بعضهما بتلم يمر منه وتر لمنتية 
الطويلة للإبمام. 

ترتكز العديذ من الأربطة الهامة على القعب؛ ولكن لا ترتكز أي عضلة 
على هذا العظم. 

يجب التعرف على ما تبقى من عظام الرصغ وملاحظة المظاهر اهشامة 
التالية* 
111. العظم الزورقي: (الأشكال 28-10 ؛: 29-10: 30-10). 

يمكن مشاهدة وحس أحدوبة العظم الزورقي على الحافة الأنسية للقدم 
أمام وأسفل الكعب الأنسي بحوالي بوصة واحدة (2.5سم). يعطي هذا 
العظم مرتكزا للجزء الرئيسي من وتر الظتبوبية الخلفية. 
117: العظم النردي: (الأشكال 28-10. 29-10 , 30-10). 

يوحد على وجهه السفلي تلم يستقر فيه وتر العضلة الشظوية الطويلة. 
لا. العظام الإسفينية: (الشكلين 29-10 : 30-10). 

تتمفصل هذه العظام الثلاثة الصغيرة الإسقينية الشكل في ابحهة الدانية مع 
العظم الزورقي وف الهة القاصية مع العظام المشطية الثلاثة الأولى. يساهم 
الشكل الإسفينٍ هذه العظام بشكل كبير في تشكيل القوس المستعرضة للقدم 
وا محافظة عليها (انظر إلى الصفحة 286): 

تبدأ العظام الرصغية بالتعظم قبل الولادة بخلاف العظام الرسغية. إذ 
تتواجد عند الولادة مراكز تعظم ف العقب والقعب وغالبا التردي. وف السنة 
الخامسة من العمر يحدث التعظم في كامل العظام الرصغية. 
© العظامالمشطية والسلاميات: (الشكلين 29-10 : 

.)30-0 

تشبه أمشاط وسلاميات القدم أسناع وسلاميات اليد؛ كما يتملك ككل 
عنها رأسا في الاتحاه القاصي وجسما وقاعدة في الاتجاه الداني. الأمشاط 
النمسة ترقم من الجانب الأنسي إلى اللجانب الوحشي. 

يكون العظم المشطي الأول كبيرا وقوياء ويلعب دوراً هاما في حمل وزن 
الجسم. يتخدّد رأسه على وجهه السقلي بالعظمين السمسمانيين الأنسي 
والوحشي الموجودين ف وتري المثنية القصيرة للإيهام. ملك العظم الملشطي 
الخامس حدية بارزة غلى قاعدته يمكن جسها بسهولة على طول الحافة 
الوحشية للقدم. تعطي هذه الحديبة مرتكزاً لوتر الشظوية القصيرة. 

عتلك كل أبخس من أباس القدم ثلاث سلافيات؛ مااعدا الأبخس 
الكبير (الإبمام) الذي يملك سلاميتين فقط. 
> الحفرة المأبضية: 

الحفرة المأبضية عبارة عن حيز معين الشكل بين العضلات يقع خلف 
الركبة (الشكل 31-10). تكون هذه الحفرة أكثر وضوحا عندما يككون 
مفصل الركية مثنياً. وهي تحتوي على الأوعية المأبضية والوريد الصافن 
الصغير والعصبين الظتبوبي والشظوي المشترك والعصب الفغذي الجلدي 
الخلفي والفرع الركبي للعصب السدادي ونسيج ضام وعقد لمقية. 


عة ععةأ]ناة 1ملمعمناك كا[ _أةلآعطنكء كأ كناآماً عط أه لإم#مط 11 
-8 مره2! يرع لمقء 15 ]1 بقأطتاعط) آه لمع لقأوتل عط طلغلا 5ع]3 اناعد 
ةا كذا .عل 51 ةا عل51 ممه عتقعمقء ز[لأطوتاد لمة لتهمماعةط عرو" 
0 أعع8؟ عمهاأاعتامة عدالاقمقتا 3 كاورعو6زم عع5زأرلاة ألم 
عم ذاا .قاناتاذ) عط أه كناامعالقم أذرعغد! عط طلللا مملأواناءلالة 
07أ أعع18 تقلت تامة ل6مة3 لك ة ترم ,القدرد ة مقط عع13:نا5 |3131 
05م 156 .قلطنا عأ أه كنالهع1لق لقتلعص عط طأاتكا مملأواناء كد 
لعأنممع: رقعاعغطتا اأقمد متا زط لعءاأتقم 5ل عع1]3ناد :0غ 
-000م8] كناهوه! ك5اعناالقط رمعدع!؟ عط ته 9001 6< 


كتالةا 16لا 0 لع لاع 213 ع3 كا لمعمتقه ذا أمقأيمم ما 5نامرع مسلذ 
.عصوط علطا 6 لعراء3])ت ع:ة ك5عاع15ال 50 ألاذ 

ع8 ققة لع التامعل! عط لانامطد كعمهط لهقكعة) ومتمتهمرة: 1156 
20160 عع انتادع؟ 384 مم مرا عمأبره 011 


(10-30 لمق ,10-29 ,10-28 .كواط) عمه8 عدار زامنا 


أاع] لمة وععد عط فق عممط عنقاناء أنتهم عدا أه والومسعطتط 116 
آم امم نأ زمك 2.5) طعمز 1[ غمه) عط أه عع0روط أقتلعمم 56 مد 
عط مغ أمعمولاعهتاح ععبازع ]1 بولا أمعااهم لقألعم عا] وزماعط لائد 

بكملمعة! «مرعادومم والقتط نا عط أه ألقم نهدي 


(10-30 لهة ,10-29 ,10-28 .5وذ؟) عدمم8 لأمطيه 


آه مملمدعا عطأ كععقل10 أععمكة 01مع1مأ كاز مه علأمممع مغعل د 
,ع أع51115 5نام م10 ذناء 6102م 26 


(10-30 للوة 10-29 .كوأ؟) تعدم8 وممااعدسة 


«أعاممم عا ةاناعااية وقصمط لعمقطمع هلعلا ,[أقددة عععط] عيع1: 
عععطأ اس( عط الها نزالهثكال ممه عصمط تقاتء أنتهم عط طلاتا لإأاهد 
نغ 'زأأدء81 كع نطضامم عمهطه ععلع نا متعرا]” ,وعموط اقم ةاها7 
عضا أه طعرن فصع لكمهما عط أن عع مقمعأمتاقم لمة ممتتقمره] عذ 
(.286 .ماعع5) .01ن* 

05511 0 مهاد ,كنانرتق عط أن عومطا ععاتلدن ركعموط افده ع1 
لممة متناءمقعاقء قط) :10 ممتلق !أ [أكوة أه ورعامع0 .لالط عرم]اعد 
8 بطعئط أق أمممعرم عند بلتمطنء عط عه معكله لمة ,كثالةا ع5 
أقصها عطا اله مز ععقام فماعلة) ذأ مملاقء أأآكده ,تقعلر طأالز 6 
.2265 


10-29 .6165 ) 665 للقافائم ملذة 801065 18181581غلا 
(10-30 نلق 


مغ عاطمةوع ععومدادام همة وعضوط أتكعقلةاعم5 156 
05555 طعةء لصة بلمقط عط أن مععص3اهطام لمة كاةم:3ع50]3 
ناز 16 لإالقم امم عققط 3 لمة ب,أكقطة د ,نزااداكأال 0هعط د 
أدرعاةا عط ها لمتلعم عط درم لعمعط ساك عكة و 
5106 
مة كزقام لمة قدمناد لمة عع2ه] كا مهنا لمدستقاماء صد سيل 11 
مدعط 115 ,زلممط عط أه غطواء نز عطا عم نرممم ناك مأ اه 1304مم1د 
لقععندا لمة لقتلعم عط نزط أععمكة «رمترعأمأ كاز مه 1/60م870 5 
.وأناعرط وزع ناألقظ رميدة]؟ عطا أن كمرهلمع) ع مز معصمط 0أمسجعو 
كاز دن عاعسضعطنهة امعوتصممرم 3 كقط لمسسممتهاعه )8 116 
أو ععلروط أوعع اها عط عودملة لعتقملقم 'زاأقدء عط ققء أقط) عفهد 
عرط ؤناء رمعم عط ما أمعمقاطعة))ة كعنائع عاععرء طن ع1 .أه0ه] عط 
0ع كاد 
طعلطها ,ع0 علط عط أمعععرء كعومقاقطم ععبطا كقط عه] طعمع 


.نلا لزه معكوع كوجمم 


هعةه! لدعاتاممم 


ةاناء5نا0 1214601 لعمقطيعلهمممةأل 3 15 10553 لدء ]تامهم 156 
0552] 15 .(10-31 .18) ععمعا عط أه عاعقط عطا أج لع]ة نالزة ععومو 
5متقامع )! .لعنرع!] كز مامز ععمعا غطا معطية1 أمعمتدرممم أوم كز 
خصدمء عط ,ملعلا كناممع ظام3د الهمد عط ,كاعكوع/ امع]إزاممم عط 
نامع قدألك ووامرعاكهم عط ,كعلمعم 1زطة) 300 أدعدممعم رمم 
؟مأقعنااطه عط أهة طعموءط عواياءتمعع عط بطقتطا عط أه عبرعم 

65 اأمضالا! للمة بعناكذا) علالاعع رمم ,عبرمم 


لال ببح الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ ا 














للظنبوب 11012 01 


الحديية الأنسية #اعه(انا1 60191 
للكعب الأنسي ونام00||6 |8013 ]0 


ألوجيهات الأمامية المترسطة 300 0710016 3016101 
والخلفية للقعبي 136815 005167101 
5نااه 107 


عظم العقب 6216206010 


الحديبة الأنسية ‏ غاعهتالاة 0131م 
أخدو د مثنية الإبام الطويلة 1000105 5أعناالة! ,0»ا! 06! عباوهو 


للنهاية السفلية للظنبرب 11013 01 800 )عنناه| ,10 


القعب 3005 


النردي لزوضله 


أحدود وتر الشظوية 188008 0005ه| 5ا67006م ]10 0001/8 


01 1368نا5 ]3110113 للرباط العقبى الرورة 
؟3أنا6 081630600311 لعفني تزورفي 
ايلك" 


]731/161 الرورقي 


80518 طنا] الأحدوبة 

أاها 5لانالا5 التلم القعيي 

210306 ذلاءاناة التلم العقّي 

0116311807 11868ا5 3018101 السطح الأمامي لعظم العقب 


الوجه الأنسي اعومقة اقالاةم 











3103081 5ناعاناد التلم العقبي 
030610171 عظم العقب 


]اناا 136181 الحديية الوحشية 


مم0 انام0ة8 


الطويلة حديية الشظرية غاعهطناة 6)071681م 
الرجه الرحشي إعوجعة 1م1216 
.26665 لأوطناة 300 ,)قاداةالاقم ,ؤنا!18 ,لمدعموءاق6 10-28 عرواع 
الشكل (28-10): عظام العقب: القعب. الزورقي, النردي. 
+ الحدود: 


© في الوحشي: ذاث الرأسين الفخذية في الأعلى؛ والرأس الوحشي لعضلة 

الساق والعضلة الأحمصية في الأسفل (الشكل 31-10). 
© في الأنسي: الغشائية النصف والوترية النصف ف الأعلىء والرأس الأنسي 

لعضلة الساق ف الأسفل (الشكل 31-10), 

يتشكل الجدار الأهامي أو قاع الحفرة من السطح المأبضي لعظم الفحذ, 
والرباط الخلفي لمفصل الركبة؛ والعضلة المأبضية (الشكلين 31-10 ؛ 
32-0). 

يتشكل السقف من الجلد واللفافة السطحية واللفافة العميقة للفخذ. 

تم وصف العضلات ذات الرأسين الفخذية والغشائية النصف والوترية 
النصف ف القسم الخاص بظهر الفخذ في الصفحتين 218 و 222. وسيتم 
وصف عضلة الساق والأحمصية في القسم الخاص بظهر الساق ف الصفحتين 
2 و 253, 


معط أهرعتها ع5 لمة غنلمطة كترمجع] ومعع انا ع1 :بوللمع اها ه 
(1031 .هتط) بزماعط كأمقامقام ممه كتاتمعمعم كمع عط إن 


11015 200 15ا122115132051للرزء5 ع127” :3الهألء11] » 
إلان اط كتمع وعمراكدع ع5 أه لدعط لدألعم عط لمة عنامطظة 
.1031 6 


ع لاط 20ر19 15 قكذه) ع1 أه 11005 زه لله؟ا «تمترعاصة 1116 
عط أه لمعمرهع ذا بمقعاكمم عط ,تنتصمة] عط أه ععه]وناد أقع]أامهم 
(10-32 لمح 10-31 .كواط) عاعكنامر كناع]زاممم عط لمة ,أمامز ععىا 

عط لقت ,قاعكةا [تء1أأعمناو ,معاد بط لعررره] 15 أممم 116 
.طبولطا عط أه داعكة! مععل 

11 300 ,رقتناكهمهراتمء تستسرعو عط ,مترمسء؟ ومععاط 6 
م0 صمنتاعع5 عطا طز لعطلعععل عرخ كع أعكنات 0308م 01هع)] تأمرعة 
-©6تاشقهع ع1 .222 لمة 218 كعهدم مه ,طعتطا عط أه عإعوط عط 
عط 08 لرملاععد عط مز لعطاقعوءل0 عنح متتماسقام لد فناتسعم 
.257 لمة 252 كعققم جه ,وعا عطا أه غأاعوط 


الفصل التاسع:الطرف العلوي سس سس سب ل د 


أوتار باسطة الأصابع الطويلة 
5 101005 7انا(10أ010 60507])ع 












العصّلة بين العظام الظهرية الثالثة 
015 0556| |0053 ااا 


العضلة بين العظام الظهرية الرابعة 
6556015 0058 !]نان 


الشغلوية الغالثة 5ناأا8! 5نا61006م 


الشظوية القصيرة 15ا0]8 05ا6006م 
التردي 0أ0ناه 


5 010110101 0650م 


باسطة الأصابع القصيرة 


عظم العقب 0]نا02163116 


العرقوب 5ن03/0306 16000 


105 5أ6لا!|ة] 180507 بأسطة الإبمام الطويلة 


0 وووامووم مرتكزات العضلات 
17180558 [0052 بين العظام الظهرية 


81/5 10نا10أ010 060501( الباسطة القصيرة للأضابع 
(كالاع01 5ع ناا]2! )مكمعاياة) (الباسطة القصيرة للإبهام) 


العضلة بين العظام الظهرية الثانية 
5560105 0052 586010 
العضلة بين العظام الظهرية الأولى 


5لامع716055| |0053 أ5]زا 


53 ةقاعم 154 العظم المشطي الأول 


1ن |6013 الإإسفيي الأنسي 
1611 نان 161601318 الإسفيئئ المتوسط 


عونك لامها الإسفيئ الوحشي 
3116136 الزورقي 


ؤنااة] القعب 


61 أخطو قلط أه كوصمط عط )0 أعومو3 أوؤرول عطامه كأمعضطعة36 واءدنلم1ا 10-28 مسوك 


الشكل (29-10): مرتكزات العضلات على الوجه الظهري لعظام القدم اليمنى. 


© العضلة المآبضية: (الشكلين 32-10: 39-10). 

© المنشاً: بوتر مدور من السطح الوحشي للقمة الوحشية لعظم الفخدء 
وبألياف قليلة من الغضروف الخلالي الوحشي. 

© المرتكز: تسير الألياف نحو الأسفل والأنسي لترتكز على السطح الخلفي 
للظنبوب فوق الخط التعلى. تنشأ العضلة ضمن محفظة مفصل الركبةة:؛ 
ويفصل وترها الغضروف الهلالي الوحشي عن الرباط الوحشي للمفصل. 
وتنبئق من خلال المزء السفلي للسطح الخلفي محفظة المفصل لتمر إلى 
مرتكزها. 


(10-39 للق 10-32 .165) 8ن دنال 5لا 01م 


أه عانزلصم لقمعاقا عطا أه ععواعدى لقرعنة! عطا رم :متهت 0 ه 
منمم] كتعطز) بزاع د لز 350 مولمع) لع0كناه: ق لاط علامرع! عط 
عهة تانق تقصنا !تممعه لوزعاةا عط 
لقة /زاأقتلع2 0مة ل0 :قلخن 0019 ككهم كرعط!؟ 11 تمسملنععقم] «٠‏ 
و3 ,قلطة ع©طا أم ععةأرناد «متعأكهم عطا 0 معطاعقااج عزج 
عط أه عاناقمقء عط متطلا/لا 32355 عاعؤناص عط]' .عدزذا أهعاهموعط) 
كلاعوتمع6م أقرع ةا عط كعأقئقمع5 مملمعا كا 320 ,بأمامز ععمعا 
أعونوتط ععورعممرع ؛! .أمتمز عط أه أمعصقهنا لفرعاةا عط ممما 
أه غاناكمق عطا أه ععقاسناك رمقعاكمم عط أه أنقم رعنه| عظ) 
لوأأرعكما كا هأ كقدم 0غ أماهز عطا 


ههتم#م كج - الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


أوتار المثنية القصيرة 1800025 619/15 7إنا]ه]أوأل 180 


مشية الإيام الطويلة 05ا009! 5أهناااة! 01<©ا؟ 


مرتكرات العضلات يين (ع811016,055أ30ام أ0 005لا)056ا 
العظام الأخصية المقربة للإهام وزون/اجم 20006106 
المبعدة للأقام 25ناا/ة! ,010نا200 


المثنية القصيرةٌ للإكام ريعز وأءناااهط ع0نرما) 


المقربة للاقام (0820 عناوآاطه) 5أعنالدط :3000616 
(الرأس المائل) 
الشظوية الطويلة 1000105 0610118005 


العظم المشطي الأول 0068 (813153ا06 5156 


الظنبوية الأمامية 301810 103115 


الظنبوبية الخلفية :0518010م 3/15أ0الة 
المشية القصيرة للإهام وإناوع6 5أءناااة5 ,مدعا 
أحدو بة الزورقي ؟قاناءأ/ا0 01 055تزالا! 


القعب ولناةا 


المبعدة للإهام 5زنااهذ! ,20010610 


المثنية القصيرة للأصابع. 80015 09نا100أ9أ0 1162001 


0 90 ٠ 
(| 1 المربعة الأ بة ا‎ 
١ | 0001215 خمصية 1م‎ 
1-2 


4 















16/15 10011 0101 :880 المثنية القصيرة للخنصر 
|10أ18 019111 30006107 المبعدة للخنصر 
11605580105 )قامقام 1151 0 بين العظام 


خمصية الأولى 
ل 5ا01:05560أ 30131ام 580000 العضلة بين العظام 


الأخمصية الثانية 
60105 3025م 4010 العضلة بين العظام 
الأخمصية الثالئة 


81/5 0181111 010111 11901 المثنية القصيرة للخنصر 


5 06008605 الشظوية القصيرة 
000 النردي 







أ1أ0آم لأأوأل )360610 المبعدة للختصر 


عظم العفب 0]نا 0210308 
60] غطواء عطة كه وهموط عط أه أعمجذة رقتووام عطأ ره كتمعمم طمق0ع واعدنل1 10-30 وسهة 


الشكل (30-10): مرتكزات العضلات على الوجه الأخمصي لعظام للقدم اليمنى. 


© التعصيب: العصب الظنبوبي. 

© العمل: تدوير الظنبوب للأنسي على عظم الفخذ؛ أو تدوير عظم الفحذ 
للوحشي على الظنبوب إذا كانت القدم على الأرض. يحدث هذا الفعلى 
الأخير عدد بدء عملية ثنٍ الركبة المنبسطة» وهذا الفعل الدوراني للعضلة 
الركبة». ويسبب مرتكزها على الغضروف اغلالي الوحشي فإها تسحب 
أيضاً الغضروف باتحاه الخلف في بدء عملية نين الركبة. 


.علرع2 أقتط 11 لإاموميه عجعلة © 

عط )أ ركه سسرع] عطا ره قتطنا عطا أه موننةأه, أدنلء14 :تسملاعق »© 
عط مه عتادرع) عط أه مهلأهأم: أمرعند1 ,لمنميع عطا مه كأ أمن] 
أ0 ألم تقعع مع تررق عط أدج كتلاععه قرولاعة رعثلقا 15 .قلطنا 
عاعقاد ممتاعة رم أقأاه: كا لجة ,عا لعلمعاهرة عط أه مماعرع]] 
500 5أ جمناء3 كلطا زأمامز ععمعا عطا أه كامعممههذا عطا كمع 
أ0 ع5ناقعع8 ".أمأهز عفمع! عط عمكاعم0اصسن" كه هئ لعررعاع: كمعمر ل 
«تقء عط 5اانام 3150 )1 ,كناعوتمعم لدرع)ة! عطا 0ش أمرع مراع ة)!2 كاز 
عط أه مملدعا؟ أه العمععمعدصرحميى عطا غد لتوجماعوط عهدانا 
اتحارةا 


الفصل التاسع:الطرف العلوي لل ل سب ب يق ً#هل-م 


المتسعة الوحشية 38081155 1/3515 
العصب الشظري المشترك 220/8 06/001831 60018017 


العصب الظتبري 060/6 ولاه 


الأخصية 13013015م 


ذات الرأسين الفخذية 140015 5مغواطا 
العصب 2 الجلدي رمعم 5نامع مقاناه 21621 


حشي أأهن |0 
الرباط الوحشي 300801وذ! [2103| 


الفرع الوصالي الربلي (6مهمط وتام أهنا0مرمة اقكلاة 
للمضنب الشظوي المشترك 616 لقعومعم ممم أ0 


اللعلية 5018005 


الرأى الرحشي ,و 0820 لهعادا 
لعضلة الساق 03512001619305 









5نا810 الخياطية 
35 الناحلة 


3515 الغشائية النصف 


65 الوترية النتصف 


ماعلا اهعاناممم الوريد الأبضي 


60 5310600105 91631 الوريد الصافن 
الكبير 


6 لقالا العصب الربلي 


أ 1800105م53 القلرة الو ريد الصافن 
الصغير 


أه 5820 اقلعم 


الرأس الأنسي لعضلة 
035106015 3 


8/6 لقآناة العصب الربلي 
ك 


.558 أهقع]أاممم غطوة وط أن 65 300 031165منو 8‏ 10-31 عنواع 
الشكل (31-10): حدود ومحتويات الحفرة المأبضية اليمنى. 


© الشريان المأبضي: 
يتوضع الشريان المأبضي عميقا ويدخل الحفرة المأبضية عبر الففئحة 
الموجودة في المقربة الكبيرة كاستمرار للشريان الفخذي (الشكل 32-10). 
وينتهي في مستوى الحافة السفلية للعضلة المأبضية بانقسامه إلى الشريانين 
الظنبوبيين الأمامي والخلفي. 
المجاورات: 
© في الأمام: السطح المأبضي لعظم الفخذ, مفصل الركبة العضلة المأبضية 
(الشكل 32-10). 
ه في الخلف: الوريد المأبضي والعصب الظنبوبي؛ اللفافة؛ الدلد (الشكلين 
31-0 32-10). 


الفروع: 


بيو فننل (1) فروع عضلية. (2) فروع مفصايسة إلى 
الركبة. 


كلق افع آنام0م 


عط كتعامة لمة لمععهدام /إأمععل 15 لرعمة [قع]ناممم 156 
ع3 +مغء1ال30 عطا دأ عمتمعمه علا طلعودقتط هكذه) أوع]زاممح 
غ1[ .(10-32 .م1) بومعاية ادتمررة؟! عط أه وملأة ناستادمء د كة ,كلاح 
عأعكنال ذناء] ًامهم عط أهععلرصط رعنززه] عط )0 اعنع| عط غج كلمع 

قرعا أقأطنا :0510م ملة بملرعامة مامز عملل لال و5 


ععمعا عط ,تناحرةعا عط أه ععدأرناك تدعإأزاممم ع1 :1م سعاسة ٠ه‏ 
.(10-32 .وأ©) عاعقناص كناع)ناممم عط لة مامز 





كة؛ ,عنمعم لقتطنا عط لمة ملعلا أذعاتاممم ع7 ورم معاممم ٠ه‏ 
.(1032 0مة 1031 .كع؟) متكاة لة رمك 
5ع و8 


عتة (2) 300 قعطءصوططا مقلناءقتامط (1) كقط نصعاقة أقع]ناممم 116 
.ععمعا عط م معطع سوط عملدعنا 


الي ل ىبي الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ لا 

























العصب الور كي لاع وألةاوة ححز ا 
ذات الرأسين الفخذية 18000]15 5م168 
0 1000 
الرأس الطويل 
60 50011 
الرا أ القصير 
العصب الشظوي المشترك 08206 [081063 000108 


الفرع الفصلي للعصسب إن (اع30عز 36انا3116 
الشظوي المشترك 087/8 |601863م 00101007 


الأخصية 013018015 


الرباط الجانبي الوحشي 1030864 (0013]8/3 (12]6]3 


عضب المأبضية 805)/م0م 0؛ قبترعم 
النعلية 05ا5016 
الشريان الظنبوبي الأمامي '(3/186 (3أ10) 3016101 


الظنبوبية الخلفية 0518)(06م 1013|15] 
العصب الظنبوبي #رم06 (113؟ 


الشظوية الطويلة 100005 05ا8/006م 
الشريان الشظوي 3100 8]00681م 


8 _اتأنالا العصب الظنبوبي 


1 0091710 فتحة المقربة الكبيرة 
11105 820010610 لقرية الكبيو 


15 20010610 المقربة الكبيرة 
أ [1168ام0م الوريد المأبضي 
3181 [11163م0م الشريان المأبضي 


8 06040310 العصب السدادي 
(50أ5أ/األ ,8,10 أومم) (الانقسام الخلفي) 


]]ناة أقعأزاممم ١‏ المأبض 
نينا 7“ 0 0 حي 
3011 دانع امع الشريان الركبي 
1110105 الفغشائية النصف 
1ل[ ععما أ0 #قالاكم63 عفظة مفصل 


الركبة 


ادع آأنا ط المأبض 
لوي يقن اران لأمني 


61 ذ١‏ 316731 لمع انالوم الرباط الجانني الأنسي 


7 
١ و7‎ 
0 
0 


5لا 6م00 المأبضية 
5610 8101915 الظنبوبية الخلفية 


15 71لا]010110 118201 المثنية الطويلة للأصابع 
7 /[3]181 أقاط1) )0518710م الشريان الظنبوبي الخلفي 


5أ هأء5نالم كناهاهة عط أه له أقومأكامم ع15 .553ه؟ اقعؤثاممم غطوء عط مز كع نالع نن]ى معة 0‏ 10-32 ونرواع 


.لااده عدأاغناه مذ موتمطة 


الشكل (32-10): البنى العميقة المتواجدة في الحفرة المابضية اليمنى. تم إظهار النهاية الدانية للعضلة النعلية بشكل تخطيطي فقط. 


© الوريد المأبضي: 
يتشكل الوريد المأبضي باتحاد الوريدين المرافقين لكل من الشريانين 
الظنبوبيين الأمامي والخلفي عند الحافة السفلية للعضلة المأبضية على الجانب 
الأنسي للشريان المأيضي. يعبر أثناء صعوده في الحفرة المأبضية خلق الشريات 
المأبضي ليصبح متوضعاً على جانبه الوحشي (الشكلين 31-10 ؛ 10- 
2)). وبمر من خلال الفتحة الموجودة في المقربة الكبيرة ليصبح الوريد 
الفحذي. 


لااعلا افع امم 


عتمعا عط أه جمأأعمرز عط نزط لعممه! 5ز ماعنا أوعئتاممم ع1 
عط أت 5عقرع2ة لقتطنا تمترعغكمم للة «مأرعامة عط أه كعامة أمرمء 
أه 5106 1هألع2 عط دده عاعذنام؟ ذناء]زاممم عط أه ععلرمط ععيوا 
غز بفكده! عط طؤنامتطا كلمععوة )1 كذ .معام أدعئتاممم عطا 
مه عا! ما كعمرم اأأقطا هد نمعاعة أدع]أتاممم عط لمتطعط معكومى 
عط طلعنامبط) كعككدم )] .(10-32 لمد 10-31 .كواط) عل510 ادرعادا كاز 
لقتمممة! عط عمرمعهط م1 كنالكققم :مأءعنل30 عا مأ ممتمعمه 

اع 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي دغلل جه -اه 


الروافد: 

١‏ روافد الوريد المأبضي هي التالية: 

1 الأوردة الموافقة للفروع ال يعطيها الشريان المأبضي. 

2. الوريد الصافن الصغير الذي يخترق اللفافة العميقة ويعبر يين رأسي 
عضلة الساق لينتهي في الوريد الأبضي. وسيتم وصف. منشأ هذا الوريد 
في الصفحة 252. 

© التفاغرات الشريانية حول مفصل الركبة: 
لمعاوضة تضيق الشريان المأبضي الحادث أثناء الفئ الشديد لمفصل الركبة. 

تتواجد حول مفصل الركبة تفاغرات غزيرة بين فرو ع صغيرة للشريان 

الفخذي والفروع الغضلية والمفصلية للشريان المأبضي؛ وفروع من الشريانين 

الظنبوبيين الأمامي والخلفي. 

© العقد اللمفية المأبضية: 

تتواجد. حواللي ست عقل لمفية منطمرة ف النسيج الضام الدهي للحفرة 
المأبضية (الشكل 22-10). تتلقى هذه العقد الأوعية اللمفية الطحية 
القادمة من الجانب الوحشي للقدم والساق؛ وترافق هذه الأوعية الوريد 
الصافن الصغير إلى الحفرة المأبضية. كما تتلقى هذه العقد لمف مفصل الركبة 

والأوعية اللمفية العميقة المرافقة للشريانين الظنبوبيين الأمامي والخلفي. 

٠‏ العصب الظتبوبي: 
هو الفرع الانتهائي الأكبر للعصب الوركي (انظر إلى الصفحة 222)) 

وهو ينشأ في الثلث السفلي للفخذ. ويسير للأسفل عبر الحقفسرة المأبضية 

متوضعاً أولاً على الجاتب الوحشي للشريان المأبضي ثم خلفه وأخيراً على 
حانبه الأنسي (الشكلين 31-10 : 32-10). يتوضع الوريد المأبضي بين 
العصب والشريان على كامل مسيره. يدخخل العصب الظنبوني الحيز الخلفي 
للساق يعبوره تحت العضلة النعلية. وسيتم وصف بقية مسيره في الصمفحة 

)258( 

القروع: (الشكل 75-10). 

1. جلدية: يزل العصب الربلي بين رأسي عضلة الساق؛ وينصّم عادة إليه 
الفرع الوصالي الربلي للعصب الشظوي المشترك (الشكل 31-10). 
تنشأ العديد من الفروع الصغيرة من العصب الربلي لتعصب جلد الربلة 
وظهر الساق. ترافق العصب الربلي الوريد الصافن الصغير خلف الكعب 
الوحشيء ويتوزع إلى الحلد على طول الحافة الوحشية للقدم والجانب 
الوحشي للأبخس الصغير. 

2. فروع عضلية: تعصب كلا رأسي عضلة الساق؛ والأحمصية: والتعلية؛ 
والمأبضية (الشكلين 31-10 : 32-10). 

3. فروع مفصلية: تعصب مفصل الركبة. 


+ العصب الشظوي المشترك: 

هو الفرع الانتهائي الضغير للعصب الوركي (أنظر إلى الصفحة 222). 
ينشأ العصب الشظوي المشترك في الثلث السعلي للفخذ؛ ويسير نحو الأسفل 
عير الحفرة المأبضية ويتبع يشكل لصيق الحافة الأنسية للعضلة ذات الرأسين 
(الشكل 31-10). يغادر الحفرة المأبضية مروره سطحيا بالنسبة للسرأس 
الوحشي لعضلة الساق. ثم يمر خلف رأس الشظية ويلتف للوحشي حول 
عنقها ويخترق العضلة الشظوية الطويلة: وينقسم إلى فرعين انتهائيين ما: 
(1) العصب الشظوي السطحي. (2) العصب الشظوي العميق (الشكل 
36-0). ولدى توضع العصب على الوجه الوحشي لعنق الشظية يكون 
تحت الجلد ويمكن ذخرجته بسهولة على العظم. 


قأا1 
وبنزه لاه! كة غئة مزعلا أؤعأتامهم غط) أه كع ضر قاناط ما 1116 


عط لاط كأه معلزع وعطءمويط ها لمممععمعق أقطا ملعلا 1١‏ 
لمعانة أوعؤتاممم 

عة] مععل عط كعغة:مأرعم اعتطبنا بساعن؟ فنامسعطمهع للقسة 2 
عمرع5]10ة83 عط أه دلدعط مني غطا معفححاعظ معككدم 300 كك 
أه رأفلره ع .داعم أدع]تامهم عطأ ما ممع ه] عاعكتالم لير 
2 عهقم ده لعطترعععل ذأ ماعلا علطا 


07ل )ا ع!!1 ملانا880 510110515قللة اقاقع881 


بلمعاجة لقءأتاممم عط أه عم ا)تمصقم عطا عه عأمكمعممرمء 16 
ممنامنة بععهما عطا أه صملءء!) علرعراناع ومكنال دبناععه لأعتطر 
أن معطع مقط القمرو أه كأوه ص0 أكقمة ع5ناا0:م 3 وأ أمامز ععمعا عط! 
أن وعطعصقءط عقاناعااتة لصة عناناءوتام طتتتنا تعمة لورمصع] عط 
لممة عففعامة عط أه كعطعمققط طأاأل لقة تمعاءة لهم أؤزاممم عم 

رق رعهة لقتط ذا 30ر05]66م 


5 !دالاالا! اشع آنام0م 


0506 /زأاة) ع5 ما 0060ءطرمع عنة 72005 لأموكزا عاأى نمطم 
جناة ع لاأعع8] /(1122" .(10-22 .و؟) مكده] لدم زاممم عط أه عناكدزا ع( 
لقة غأم0! عط اه ع510 لقتعاةقا عط رمم 5اأعكدع/؟ طمحمرزا لقن اربعم 
عط مغصذ ملعم وتامطعطمدد القصد عظا لإمقمجرمععة عمعظا) نوها 
أرأمز ععمعا عط) تمم] تلمكميزا ملععع, وكلة بزع" .هكوه] [116621م0م 
707عامة عط عمالزإهقممرممععة ذاعكهقة/ طمممثز! مععل مره؟ 3010 

.قع رعالة لقتطن) تملرعأوقمم 300 


عالاقاعلة اذا8ا؟ 


8.222 ع52) عللرعم عتاقاعد غطا أه طاعمقرط اقمتدمع) رعورحا عط 
5ل | .طعتط) عط أه لنتطا عع 1 عط مز كععكلرة عتررعم أوتطل ع 
عا غطا هه امأ فمالزا يمكدة] أدء]أاممم عط طوسمعظا لتةسيتم مل 
عا لصة بغز 0 وممقعادمم معطا ,لمعلرة لدع تامهم عط أه علو أوزة 
ماعلا لقع ناممم ع1 .(10-32 0لمة 10-31 .وواط) غأ هئ امتلعم بلاقم 
.56 ناهء كنأ ألافطعنامعط! عامج عطا لمة عنكغم عط معع اعمط 5ه[ 
لاط وعا عط أه امع صمدممرم «مترعلومم عط وعامء عرعم عزلة 
ع0 5 عكانامء رعذاأنا! كاا .عاعونم كراعاهة عط طأعمعط ووأككدم 

.258 36م مه لعطلرع5 


(10-75 .و6) ومطأعوقء8 


ونلا عا صعع تتتاعط 5لمععك5عل ع/35ع8 لمتناق 117 قتامعصهانا0 .1 
لع5م] لإالهناكنا كأ 200 عأعكنام؟ كنا لمع دع مأقدع عط 5630501 
2 ع1 أ0 طاعمةئط بيسلاهء استسصمء لمنناع ع5 نزم 
553215 550311 كنامع صنل .(1031 .و©) متعم اوعومرعم 
أادء عط أه تعلد عط لإأممناكد مغ ملعم أوزناذ عطا جرزمع] عولرج 
ع 2165ةم لرزمععة عناعم [دناد عط1 .وع1 عط أه عاعقط عط 3 
5 300 كناامع!1قم لقرعثق! عط لمتطعط ماعلا وناممع امهو 1لقمرد 
00 عط أه ععلروط اقرع غ3[ عا ودملة مكاى عط هئ لعأنطترأئال 
.عم ع !اا عط أه عقن لدرعؤةا عطا لمة 

ممعم 7أققع ع1) أن كلقع طامط تزأممنة معطاعمورط مقتناعقن31 .2 
1 .5و 1©) كناعأ أامهم 0مق ,ذ5ناعاه5 ,وأمقامقام غطا قمة كناتم 
.(10-32 300 

ته[ ععمعا عط لإأممناة معطاعمةعط جمملسعءتامةق ,3 


عالاقاعل1! اقعلا0م8ع25 601/1101 


بمعهو) مجعم عتلواعدو عط أه طعفقءط لقستممع؛ ععالهمرةو ع1 
لعلط ععننزها قط ضأ كعفلية ع/صعم اأقعمم2عم ممردومء عط ,(222 
يقككه]! أقع]أامهمم عط طعناععط لتقام ه00 كملم )! .طعتطا عط أ0 
عاعونم 5مععاط عط أه ععلروط لقزلعم عط عدأناهلله؟ إاعوماء 
عط لإالقاء ا أتعمناة عوأكومك نز قمكده! عطا كعنلوع1 ]1 .(1031 .218) 
معط فعككةم معط )! .عاع5نا؟ 5لاتمزعمءم مقع عط أه مقعط ادرع]د| 
عاع56 عط لومنامعة زالهعع]ة! كلد اللا بقاناظنا عططا أه لدعط عط لمصلط 
أل لمة بعاعقتامر كناهده! 5ناعممرعم عط 5معرعزام ,بعصمط ع115 أة 
اعم أقكء أتعمند ع8أ؛ (1) ,كعطعصةط لقمتممع؛ متنا مامز كعل1لا 
كذ .(10-36 .هأ) عبرعم ادعممرعم معءل 58 (2) لهة عندرعم أدعمه 
بقأناطة عط آأه عاعق5 غط8طأ أه أععمكة لقرغغةا غطا مه ك5عزا عبمعم عط 
بعوممط عط اكمتاقعة لع الم عط /زأأكقةء روء 300 ذنامع371]ناء طنا5 15 ]أ 


©ه ااا + د الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


ابمروع: رز سكن 4-0 )/ ). 
1. جلدية: 
() الفرع الوصالي الربلي: (الشكل 31-10) يسير تحو الأسفل وينضم 
إلى العصب الربلي. 
(ط) العصب الجلدي الوحشي للربلة: يعصب جلد الجانب الوحشي 
لظهر الساق (الشكلين 1-10 ؛ 31-10). 
2. فرع عضلي إلى الرأس القصير للعضلة ذات الرأسين الفخذية؛ وهو ينشأ 
ف أعلى الحفرة المأبضية (الشكل 32-10). 
3. فروع مفصلية: إلى مفصل الركبة: 
إئي العصب الفخذي الجلدي الخلضي: 
تم وصف. مسير هذا العصب ف الناحية الأليوية وناحية قهر الفخذ 
ق الصفحة 199. وهو ينتهى بعصا الجلد فوق الحقرة المأبضية 
(انشكل 1-10). 
© العصب السدادي: 
تم وصف مسير الانقام الخلقي للعصب السدادي في الحيز الأني 
لنفخذ ف الصفحة 220. وهو يغادر القئاة تحت الخياطية مع الشريان 
القحذي بعبوره من خلال الفتحة الموجودة في المقربة الكبيرة (الشكل 10- 
2) وينتهي العصب يتعصيب مفصل الركبة. 


الأحياز اللفافية للساق: 

تحيظ اللفافة العميقة بالساق وتنمادى في الأعلى مع اللفافة العميقة 
للفخحذ. وترتكز أسفل اللقمتين الظنبوييتين على الحافتين الأمامية والأنسية 
للظنبوب حيث تلتحم مع السمحاق (الشكل 33-10). يعبر حاحزان بين 
العضلات من وجهها العميق ليرتكزا على الشظية. يقسم هذان الحاجزان 


بالإضافة إلى الغشاء بين العظمين الساق إلى ثلاثة أحياز: أمامي ووحخشي. 


وحلفي؛ يلك كل منها عضلاته وأوعيته وتعصيبه الخاص به. 


9 الغشاء بين العظمين: 

هو غشاء رقيق ولكنه قوي يصل الحافتين بين العظمين للظنبوب 
والشظية (الشكلين 33-10 ؛ 36-10). تسير معظم أليافه بشكل 
مائل للأسفل والوحشي. تتواجحد فنحة كبيرة في الجزء العلوي من الغشاء 
وتسمح بدخحول الأوعية الظتبوبية الأمامية إلى الحيز اللفافي الأمامي للساق. 
كما تتواجد فتحة ضغيرة في الجزء السفلي من الغشاء تسمح يدحول 
الفرع الثاقب للشريان الشظوي إلى الحيز اللفافي الأمامي. يتمادى الغشاء في 
الأسفل مع الرباط بين العظمين للمفصل الظنبوبي الشظوي السفلي. يربط 
الغشاء بين عظمي الظنبوب والشظية إلى بعضهماء ويعطي مرتكرا للعضلات 
المحاورة. 
© قيود الكاحل: 

تتسمك اللفافة العميقة في تاحية الكاحل لتشكل مللسلة هن القيود. تفيد 
ف المحافظة على الأوتار الطويلة ف أماكنهاءوتعمل كبكرات معدلة. 

قيد الباسظات العلوي: هو شريط مضحعحين مي اللفافة العميقة 
يرتكز على النهايتين القاصيتين للحافتين الأماميتين للشظية والظنبوب 
(الشكل 34-10). ويتشطر قرب قنايته الأنسية ليحيط بوتر العضلة الظنبوبية 
الأمامية. 


(10-74 .و) كواعمم8 


-قتامع سهات0 ,1 
كانم (1031 ,8) طعمصوط تإستاق لسناسصرمء لمعدد ع1 (0) 
,5610 أقئناد غطا كمتهز لمج لندتنتمبوول 
كع 1أممناك كلق عطا أن 213 كنامء فاتك لورعاها عا (5) 
168 عطا أه عاعقط عطا أه علزو اقمعاج| عط هه وزو عط 
1031 همة 101 .ووتم) 
115 5مععا6 عط أه لدعط رمد عط هئ طاعممعط عقاسعمن34 ,2 
2210 ذككم! اقعاتاممم عط مأ رن طقلط ععكمة اعتطي بعاعكنم 
.(10-32 
مامز ععمعا عط هئ معطعوةقر0 مقلتت كيم .5 


انا عن ]0 عالاقاعل! 5نامع للم نات 8108ع051م 


علط عط أه 56 5ل71401ةاناء روأرعاومم عط أن عوزنم عورد 
ع0 كا طوتط عط أه اعوط عط لمج لمأو أوغأناع عط طوسويطل 
0 رأعاى عا 19 امم ناد ترط 03165 لمم )1 .199 عدم ده لعطممعه 

.)101 .19؟) قكده! أوعازامدم عظا 


لاقعلا 081088108 


أ علرعم زمأقوبناطه عط أن م6 كلل ,مرغ امم عطأ أن عكرنوء عر 
عقهم مه لعطالرعمعل 5 اوزظلا ع!] أه العم ارهممروء لوزلعمر عا 
لقع]ة لترمممع) عط طاأللا اقمع اقأرمارقوطرة عط معيروع] :1 220 
38115 (ماء20011 عط مأ ومتمعمه عا طوبامعط عمأككوم برط 
ععمعا عط بعماترامميى برط ك6أقمزمرم ع/061 ع1 .(1032 .وم) 

أن[ 


8ع.] عط 01 فاسع سمدم سروك لوزعووع 


علامطاقة 0ه وأ لمد وعا عط كلم ارونو دأعكة] مععل عب 
قعا'جلووء اقنطن) عط للاواع8 .طواط عطا أه هتعكد) مععل عط طازيو 
قاطن عط أه 5 انأل 300 روضم اوح عطا ه لمع م 1ج ؤز از 
+1011 86" . (10-33 .وزم) تناع ك0 كعم عط] طازور لعدن] وز طز ع رميو 
6 لعاعواج عط 16 أععمكة مععل كأ هزمم! ككدم قأمعو ىد أناعونرم 
11121211 كنامعكك0ر]ع ]رز عط طلازب '17اع08! ,ع5ع172 .قاط عط 


-[قرعغق! 11101 سورع 110و م مرو ععك8] مامأ وع1 عط علزبزل 


لالمصناة قمواط ,165 5نام؟ لكاثلاه كاأ لوانتو لأعوعس رو زرعؤووم إفرك 
.لاأمصند عنرعم لمج 


ال قالاعلز 5نامع8055ع11 


612 وزمراة اأناط لطا ه كتعوةر ط موعدم ورامعكوم رم )وز مج 
قاناطأ! لمة همتطن عط أه وزعلروط 5نامع 16055 عط مسرتاععمومءغ 


-6160ل لإأعننوتاطه قرم عرعطزا 1105 .(1036 همة 1033 .ووزم) 
31م ععممنا عط مآ كأالاع بومتمعمه عورقا ى ./زالهرع]ةا لمة ردب 
مع 0 واعكوع/ أوزطانا 07 عالة عط الموعم مأ عمورط ممعم عط أن 
القرد ى .وعا عذا أه امعماتهقم ورم أملعكة] رفترعامج عط رم 
هأ عمةرطمسعم ع©ا أه ارقم عع نزن] عط أ أمعقعم 15 ورتمعمه0 
عط تعامع ها عايج امعوميعم عط أن طعمقاط مملغةمه وعم عط 
لال أأرمء 5أ عمقورط مرعمر ع1 باأمعصاتقممرقة اقاعكة] روورم امج 
07رعآما عط أن ألاع1930! كنامعكوم 2ع ]مز عط طلزه بزواعط كزنن 
عط كلصاط عمةرطممممم كناك 6055 ]| ع1 .مزمز عواناطناو زط 
191 المعسطع ماج 0105م لمة ععطاعهه] واناط) لمق وزطة 

.كع أعكنالم وملممططواعم 


عل كالاة 111 0 قاناعمقلالعم 


لمعمعماء نط كأ قاعكة) معهءل عط بأعامز عاعامة عط أه ممتهم عط م[ 
5 ع0 مرمععا 0 عنمع5 علطي ,قاباعة عر أه معترعو ج وروز نا 
.كلاعاانام 011 كة أعة لمة رمتالوهم مز كوملمعء] 

لعمعناء1! ة 15 سسنانعهوسلاءم 2501ع اع رم اأرعمناق 16 
عط أه كلمع لمأؤتل عط 0 لع طاعهقااة 5أ أقطا دأعكة] مععل أن لرروط 
كا قَقّع1! .(10-34 18©) وأطنا قمة قانط ةا عط أه سعلرمط رولرعاررج 
20 كذأقاطنا عط أه مملمم) عط عدماعمع ه] كاتامة )ا ,لمع أوزلعمر 
بعأعكنامر رمقعا 


الفصل التاسع:الطرف العلوي علبي سس بسكلا 
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646 101810556005 الغشاء بين العظمين 


651610 11013|15 الظنبوبية الخلفية 


- 05ا1ةا08م المأبغية 


8 530116010115 العصب الصافق 


0105 9821 الوريد 
أ6/, الصافن الكبير 


608 انأنانا الغصب الظسبرر 


2167 |0810188 الشريان الشظوي 
15 الأخصية 
(7820 [578013) 0251001161915 عضلة الساق 


8 قآلاة العصب الربلي (الرأس الأنسي ) 
أ 53810810105 |5021 الوريد الصافن الصعير 


اللفافة العمبقة 135613 م088 


وحشي (ق)ع31! 


81أ60) أنسي 


.60/6 لرززم) موود 5ق وها غطوةء عط أه عاللأم غ5 تأوسمغظ ممائعع5 ع5ع 113051 10-33 عروأا؟ 


الشكل (33-10): مقطع عرضي عبر منتصف الساق اليمنى كما يرى من أعلى. 


قيد الباسطات السفلي: هو شريط من اللفافة العميقة له شكل حرف 
لا يرتكز يجمذعه على السطح العلوي للجزء الأمامي لعظم العقب (الشكلين 
34-0 ؛ 36-10). ويرتكز الطرف العلوي لل لآ على الكعب الأنسي» 
بينما يتواصل الطرف السقلي مع اللفافة الأحمصية على الحافة الأنسية للقدم. 
تشطر أوتار العضلات الظنيوبية الأمامية وباسطة الإبمام الطويلة وباسطة 
الأصابع الطويلة والشظوية الثالثة الطرف العلوي للقيد إلى طبقتين سطحية 
وعميقة. تفصل شرائط ليفية الأوتار إلى أحياز (الشكل 40-10): يتبطصن 
كل منها بغمد زليلي. 

قيد المثنيات: هو شريط متنخن من اللفافة العميقة؛ يمتد من الكعب 
الأنسي للأسفل والخلف ليرتكز على السطح الأنسي لعظم العقب (الشكل 
37-0). وهو يقيد أوتار العضلات العميقة إلى الجانب الأنسي للكاحل 
الأوتار ضمن أحياز (الشكل 40-10)» يتبطن كل منها بغمد زليلي. 


لعمقآك ا 3 ذا تسناآتاعهستاء؟ «مقمعايرء «مترء]صا ع1 
-منا عط هئ لرعاد 5أز نزط ل0علع3)]3 15 أقطا وأعقة! معع0 01 300- 
10 .185) لاناءمقعاقء عطأ أه أتهم عملمعلمة عط أه عع3 ىناد :2 
عط هخ لعطاعقائة 5إ لا علطأ أه طضرذ! يعممن 116 .(10-36 300 4: 
طااللا كنامباطأاممء كذ طورزا ععننزها عطا لمة ,كناامعأاقم لقتلعد 
ممع ع1 .أمه] عط أه ععلدهط |2أل22] عذا) ده قاعكة] تقامةام ع١‏ 
بكناعلمه! ؤ5أعناالقط تمكرع)ياء عطا ,تممعامة والقتطنا عط أه كرت 
كلاتالء) كلاءع206عم ع5 320 ,كناعده] لتلكام)]ا18ل رمكمعإكزء 536 : 
0ضة أتكء لتعمناك 140 نا أناعة لاع عط أه طدم ذا ععممنا عا )نام 
علمرقء مغما كمملمع] ع8 ]7م56 2005 ذ5نامعط 1 .وزع /زد| معم2 
لقأاة52 ةق نط لعذ! كز طء نطان/ا أه تاعقع ,(1040 .ما) كامع 0 ,3< 
الرااتتاك 

مععل أه نتصقط لعمععلء 1 2 15 سنن آتاعةستاعم «مبرع؟ 116 
اهفل كتالمعأاهم لأقتلعم عغطأ مرمءع] كلمع نءاء أهطا هاع5ة3: 
عط أن عع ة]أىناد اقتلع7م عطا م لعطع 33 عط و1 0:ةتتاكاء 53 0< 
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الشكل (34-10): البنى المتواجدة على الوجهين الأمامي والوحشي للساق اليمنى وظهر القدم اليمنى. 


القيد الشظوي العلوي: هو شريط متشخن من اللفافة العميقة يمتد من 
الكعب الوحشي نحو الأسفل والخلف ليرتكز على السطح الوحشي لعنظضم 
العقب (الشكل 37-10)., وهو يقيد وتري الشظويتين الطويلة والقصيرة إلى 
الجانب الوحشي للكاحل؛ ويتزود هذان الوتران بغمد زليلي مشترك. 

القيد الشظوي السفلي: هو شريط متفخن من اللفافة العميقة يرتككرَ 
على الحديبة الشظوية؛ وعلى عظم العقب أعلى وأسفل وتري الشظويتين 
(الشكل 37-10). يملك كل من وئري العضلتين الشظويتين الطويلة 
والقصيرة غمداً زليلياً يتواصل في الأعلى مع الغمد المشترك, 

سيتم وصف ترتيب الأوتار تحت مختلف القيود ف الصفحة 258. 


لاعن 3 ذا سنالسماعة سلاعم لمعموعدعم «ملتعمحيهو 116 
5لاأه23[160] لقععغة! عطا هرمع كلمعاراء أقط) دأعقد] مععل أن لمةط 
كناك أققع)3| غطا 6غ ماع23 عط 5غ لتقتزواعقط 300 11310 انل 
أه 5ولمع)] عط دلصاط غ] .(10-37 .8) سباعمقعاق عطا أماععد] 
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اع ظانا أقعمميعم عط ما لعطاعقائة ذأ أهطا تأعقة] مععل أه لفقصقط 
امعدمرعم عط بلاماعط 00ة عناو6ة لمناءمقعالقء عطا هغ لمج عاء 
300 كناقده)! ؤناع2م2عم 01 025لرمع) ع .(10-37 .وم) كمملمعء) 
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أمعرع! 1ل عط لأتقعمعط كمملمعة؛ عط أه األمعمررعع مدوة عط 
8 عفهم مه لعطاتنفعل 15 3اناع ون زتاع, 
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(ه) ممزععنامأ ووأدرمطد مقحرملةا لأ0-مقع 29-1 0 ؤوة! لمة 5مأعامة عط أه بعسوأب روأبعامم ‏ 10-35 ونوك 


لليمنى 


كع مقدم الساق: 
© الجلد: 

[. الأعصاب الجلدية: 

العصب الربلي الجلدي الوحشي: فرع العصب الشظوي المشترك (أنظر 
الصفحة 240). يعصب جلد الجزء العلوي للسطح الأمامي الوحشي لل لق 
(الشكل 2-10). 

العصب الشظوي السطحي: فرع العصب الشظوي المشترك (أتظضر 
الصفحة 240). يعصب جلد الجزء السفلي للسطح الأمامي الوحشي للساق 
(الشكل 2-10). 

العمب الصافن: فرع العصب الفخحذي (راجع الصفحة 216) يعصب 
جلد السطح الأمامي الأنسي للساق (الشكل 2-10). 
1]1. الأوردة السطحية: 

تنحين العديد من الأوردة الصغيرة حول الوجه الأنسي للساق لقترح ف 
النهاية إلى الوريد الصافن الكبير (الشكل 11-10). 
11]. الأوعية اللمفية: 

ينزح الجزء الأكير من لمف الحلد واللفافة السطحية لمقدمة الساق لمحو 
الأعلى والأنسي ف أوعية تنبع الوريد الصافن الكبير» لتتهي في المجموعة 
العمودية للعقد اللمفية الإربية السطحية (الشكل 22-10). يمكن لكمية 
قليلة هن لمف الخزء العلوي الوحشي لمقدمة الساق أن تمر عبر أوعية ترافق 
الوريد الصافن الصغير لتترح إلى العقد المأبضية (الشكل 22-10). 


.0ه غطوة عط أه (8) موأومع/ع 800 


الشكل (35-10): منظر أمامي للكاحلين والقدمين عند امرأة عمرها 29 سنة يظهر اتقلاب للداخل (4) وشنف (انقلاب خارجي) (8) في القدم 


ب#عآ عطا 1ه غصرمع؟ عط 


5ع ]م ؤناه 6180 
غط أه طعموئط د ,كلق غطا 04 عجرعت منامعصمانكه لهرعءاو[ مد 


8 مأكلى عط كعتاممنة ,(240 .م ععد) عنمعم أمعوممعم ومممركوومء 
78.10) #عاعطا أه ععوأعند لمرعتةامرعاصة عط أه عدم يعممن عطا 


نه 
-مز0ء عط أن طاعمماط د بعجعه لمعدمععم لمع تعميه ع1 


عط أه متعلى عط كع زاممناو .(240.م عع5) عندمعم امعوميعم ممم 
.(102 59) 8 عط أه ععوأكنة ادمع داه رعامة عطا أه اندم عع روز 


علاع2 أوتممرع! عط أه طاعممط 2 مصعم قتامسعطمهة 116 
عع3أناك أدتلع12معامة عطا مه متكلد عط فعتاممند ,(216.م عمة) 
.10-2 .عنط) ععا عطا أ0 


5مأولا أقاء أ أبعمن5 


أه أععمكة أنتلعم عط لمنامعة عنرلك كملعنا الأقورة ذنمرعصونلة 
داعم ولام مع لم52 ادع55 غط) ماما متمل /زاعتهم تان لمد وغا عل 
.1011 مم 


655لا اموا 


أقء !أرعمناة لمة مركاو علطا هره؟! طمميزا عط أه رهم بعأدعرع ع1 
مذ لاالقتلعم لمة 0ه نلامنا كمتقرل ععا عطا أو غمم؟ عطأا ره دزعقة) 
غطا ما لمع ما ,ماعنا كناممع امه أمعمع عط ببروااه] غضطا واعكوعن 
10 6) 20065 طأمصرز! أهمأنهما لق تأرعميد أه منامعع امعنارعن 
أه هم [قمغغد! رعممنا عط هنه؟! أممالز! أه أمناملمة القردح .(22 
عا لإمقممرمعع2ة 1قذا) كأعككة؟ 12/ ككقم /ز3م و16 عط أه أممم] عط 
05 ا1دعغ]1ام0م عطا ماما متهمل لمة ماعل دناممعطمود اأقررو 
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© محتويات الحيزاللفاي الأمامي للساق: 
© العضلات: الظنبوبية الأمامية, باسطة الأصابع الطويلة» الشظوية الثالقفة, 
ناسطة الإبهام الطويلة. 
© التروية الدموية: الشريان الظنبوي الأمامي. 
© تغصيب: العصب الشظوي العميق. 
1. عضلات الحيز اللفاكٍ الأمامى للساق: 
“. الظنبوبية الأمامية: (الشكلين 34-10, 35-10). 
© المنشاً: من النصف العلوي للسطح الوحشي للظنبوب ومن الغشاء بين 
العظمين. 
© المرتكز: يسير الوتر غبر قيدي الباسطات ليرتكز على العظء الإسفيئٍ 
الأنسي وعلى القاعدة المجاورة من العظم المشطي الأول. 
© التعصيب: العصب الشظوي العميق. 
© العمل: تبسط (ثنٍ ظهري” ) القدم عند مقصل الكاحل؛ وقلب القدم 
لداعل عند المفصل تحت القعب والمفصلين الرصغيين المستعرضين (انظر 
إلى الصفحة 286). وهي تساعد ف دعم القوس الطولانيِة الأنسية 
للقدم. 
تا. باسطة الأصابع الطويلة: (الشكلين 34-1/0, 35-10). 
« المنشأ: من الثلثين العلويين للسطح الأمامي للشظية ومن الغشاء بين 
العظمين. 
« المرتكز: تسير الأوتار لف قيد الباسطات العلوي وعبر قيد الباسطات 
السفلي ثم تتباعد الأوتار الأربعة وتسير إلى الأباخس الأربعة الوحشية. 
على السطح الظهري لكل من هذه الأباخس يندمج كل وقتر باسط 
باتساع لفافي يدعى الاتساع الباسط. يرتكز الجزء المركزي للاتساع 
الباسط غلى قاعدة السلامية المتوسطة» ويتقارب الفزءان الجاثبيان 
ليرتكزا على قاعدة السلامية القاصية (قارن مع مرتكز باسطة الأصابع في 
اليد). 
ه التعصيب: العصب الشظوي العميق. 
العمل: تبسط الأباحسء وتبسط القدم عند مفصل الكاحل, 
). الشظوية الثالثة: (الشكل (/34-1). 
© المنشأ: هذه العضلة هي جزء من باسطة الأصابع الطويلة. تنشأ من النلث 
السفلي للسطح الأمامي للشظية والغشاء بين العظمين. 
© المرتكز: يتبع وترها أوتار باسطة الأصابع الطويلة خلف قيد الباسطات 
العلوي وعبر قيد الباسطات السفلي؛ ويشاركها غمدها الزليلي. ويرتكز 
على الحانب الأنسي للوجه الظهري لقاعدة المشط الخامس. 
© التعصيب: العصب الشظوي العميق. 
© العمل: تبسط القدم عند مفصل الكاخل وتقلب القدم للخارجٍ عند 
المفصل تحت القعب والمفصلين الرصغيين المستعرضين. 
(أ. باسطة الإبهام الطويلة: (الشكل 34-10). 
© المنشأ: من النصف المتوسط للسطح الأمامي للشظية ومن الغشاء بين 
العظمين. 
© المرتكز: يسير الوتر خخلف قيد الياسطات العلوي وعبر قد الباسطات 
السفلي؛ ويرتكز على قاعدة السلامية القاصية للأبخس الكبير. 
© التعصيب: العصب الشظوي العميق. 


أقاناقة؟ 8101 1للمة ع4( 0 6010115 
ناعنا 111 0 1لاعال1 ؤم الامج 


,120815 لتنارم هلل _مكمعاءاع ,رممعاصة كتلةزطنا ع1 بمعاعمن1 ه 
5ناعم0| وأعنا]اقط مكدعاءاء لمة ,ؤناتارة) دناعممرعم 

3262 أقأحانا ,مرعارخ :وأممسة لمو81 » 

.0ع أقعممرعم مععن] ب واوريع عبجرملر » 


وها وجا أه العا سموره6 أوقأعووع وماق وذ أه عواءوناةا 


(10-35 380 10-34 .وو) 4716101 112/5 


غط أه ععقاأكياة لدرعغدآ عطأ أه أاقط تعممن عطا درم تصته0 »ه 
.1 5ناه0 1216:0556 غطا رن لمة قنطن 

-أاع؟ تمكوعاءء تلأهحا نمطا كعككدم مهل2رع) 111 تسمتاوعقم! » 
0 عروط درهأاعصتك أفتلع ص عط م لعطعقااة 15 300 3إناع3ر 
.عط لهكتقتقاعم أم ذا عط أه عمقط عرتمتهزلج معطا 

.ع اعم لمعممرعم معع2] :زامررنة مدعت ه 

زه[ عأكلمة عطأغة أمن! عط©ا * (كعبزع]] (كرمل) كلرعأءد :دسوتاع34 © 
|تكلة] 730516156 300 عقلقاطتاد عطا أت أمه] عط كارع لم1 31010 
عمه! لدتلعم عط صن عمل امط هذ كاكاككة ]1 .(286.مغع5) كادمامز 
.أ00] عط أه طععة اأقدتلتاائع 


(10-35 300 10-34 ,95]) 010105.] 01117 ا زو انا 587501 


ععة كناك زقعأمة عط أه كلنتطنثل أعممنا عطا مه نستهت0 » 
عمق طلرعم ونافعكو70غ6 )مأ 1 لكنه2؟ كه خذآناطاز] عط أه 


لمة عءممعمنة عطا لمتطعط ككدم كمملمعا عط تسمتوعهما » 
كو لمع] زنا0! 1116 .وأناءع همتع رمكمعائرء بمقعامأ عط اوناصعط 
.5ع10 كناه! لمرعاة! علا ه] كققم 200 ععرع ل ترعط] 


مملمة! (مكمعاهاة عط رعه) عع أه ععدأرياد لقكرهل عطا 05 

عط لغالقء ووأكمدم»ع اقتعكة] 3 ماما لعتقووم رمعم 5ع مرمععط 

15 25100ةم<ع عطا أه عنقم أذتاوعء ع1 .مو أمسمرعدء #مقمعاتردء 

عاة| مدنا عط لمة ,عامقلقطم عاللأص عط أه عكقط عط ماما لعترعكما 

لهأوأل عط أه عمقط عط مانا لعأرعكمأ ع5 م عورع لمم كثيقم أدرة 

تلطه لوأل بمكمعاناع أه ممتارعكم! قط تلاو عيقمم7ه) .لامقادطام 

: 9 ز.لمقط عط نما 

.221/6 1أدع1]01 66 : ناك ع برعل © 

38 عط )ه )أمو] عط ولرعاهده لوح حا بسي 0 86 6ه 
.أمنهز ملعا 

(10-34 .وأ]) دوناناء 1 وراعممروم 

لاناله] لوأل :وكمعالاع عط أه أنقم 5أ عاع5ناك 5أ11 تتأع 01 ه 
عناى #مقعاصة عط أه لعنط ععنندها غط) مرمء] معدم )1 .5ناهده!ا 
.6512 قنامع55م2ع]12 عط ققة داتاطن عط أماععد] 

عذل #مدمعئءع أه كمملمع] عط وززملات] دملمع) كا! :سمتترعفصا »ه 
عاما عط طقنهعط لمة «رممعمناك غطأا لمتطعط كناعمه! صنره]ا 
بطتدعطه اقأاممتزه عتعطا كعتقطة 30 3اناع2مناع: ,مكمعترة رول 
أه أععمكة لقكرمل عطا أه عل51 لأقألعم عط مادا لعمعكد1 كا )1 
.عمهةا لقكة قاعم طالا؟ عط أه عمقط عط 

.مم8 اقعرورعم وعع(] :لإاممنة عحعل »ه 

قازعناء 300 أمتهز علعامة عطاغأة أمه) عط كلمعماط :سمتاعة © 
-كاتأهز لهصد] عدزع/اكمقجا 0مة عقلة ]طناك ع1 أ 1004 


(10-34 .و5) دنج 007 واعناااةا! ,0دمعة ع 


أه ععقاسند أمفعامة عط أه ألأقط ع1اللتم عطا ممظ تستع ك0 » 
6 طممعم كناعكوم2ع امأ فطلا مرمعا لصة واناطل) عط 

قمة «ممعمناة عط لمتطعط كعكققم مرملجدة) ع1 نممتتيععما » 
ماما لعأرعكمز 5ز ! . ةاناعهمتاء؟ تمكمعاناء عوممرعأما عطا طونامصط! 
.عه أدعتع عط أه عتمذاهكام لأقاكتل عط زه عكقط ع5) 

بعزعن أتعدمرعم معءنا :رامصس عصعلة ه 


أمة) غطا أه امف مرع نمم قط كز عأعامة عط أه ,ممندع1/أكرهل :0 ,الوأكدع منغ * 
انميق علا مرم] نتدملع 


ب الفصل التاسع:الطرف العلوي ل ل ل ملسسجبجييمةًلا 


© العمل: تبسط الأبخس الكبير وتبسط القدم عند مفمل الكاحلء 
والمساعدة أيضاً 3 قلب القدم للداخل عند الفصل تحت القعب 
والمفصلين الرصغيين المستعرضين. 

ا. جدول لعضلات الحيز اللفا# الأمامي للساق: 
على الطلاب الراغبين .مراجعة هذه العضلات دراسة (الجدول 5-10). 

11. شريان الحيز اللفالي الأمامي للساق: 


هو الفرع الانتهائي الأصغر للشريان المأبضي. ينشأ عند مستوى الحافة 
السقلية للعضلة المأبضية (أنظر إلى الصفحة 238)» ويسير للأمام إلى ايز 
الأمامي للساق عبر فتحة في الجزء العلوي للغشاء بين العظمين (الشكل 10- 
2). يتزل على السطح الأمامي للغشاء بين العظمين برفقة العصب الشظوي 
العميق (الشكل 36-10). يتوضع في الجزء العلوي من مسيره عميقاً تحت 
عضلات الخيز. بينما يتوضع في الحزع السفلي من مسيره سطحياً أمام النهاية 
السفلية للظنيوب (الشكلين 34-10 . 36-10). بعد مروره خلف قيد 
الباسطات العلوي يتوضع وتر باسطة الإهام الطويلة على جاتبه الأنسي 
والعصب الشظوي العميق وأوتار باسطة الأصابع الطويلة على جانيه 
الوحشي. وف هذا الموقع يمكن جس نبضانه بسهولة لدى الأشخاص 
الأحياء. ويصبح هذا الشريان أمام مفصل الكاحل شريان ظهر القدم (اتنظضر 
إلى الصفحة 273). 
الفروع: الشريان الظنبوي الأمامي له الفروع التالية: 
. فروع عضلية: إلى العضلات المحاورة. 
2. فروع تفاغرية: تنفاغر مع فروع الشرايين الأخرى حول مفصلي الركبة 
والكاحل. 
يتحد الوريدان المرافقان للشريان الظنبوبي الأمامي مع الوريدين المرافقين 
للشريان الظنبوبي الخلفي ف الحفرة المأبضية ليشكلا الوريد المأبضي. 
111. تعصيب الحيز اللفاي الأمامي للساق: 
/. العصب الشظوي العميق: 
هو أحد الفرعين الانتهائيين للعصب الشظويي المشترك (أنظر إلى الصفحة 
0م ينشأ ضمن مادة العضلة الشظوية الطويلة على اللجانب الوحشي لعنق 
الشظية (الشكل 10 -36). يدخل الحيز الأمامي باختراقه الحاجز اللفانفي 
الأعامي؛ ثم ثم يرل عميقاً بالنسبة للعضلة باسطة الأصابع الطويلة رهما 3 
البداية وحشي الشريان الظنبوي الأمامي ثم أمامه وأخيراً وحشيه (التشفكل 
36-0). يعير العصب خلف قيدي الباسطات وبقية مسيره ف القدم 
موصوف ف الصفحة 274. 
الفروع: للعصب الشظوي العميق الفروع التا 
1. فروع عضلية إلى الظنبوبية الأمامية؛ وباسطة الأصابع الطويلة» والشظوية 
الثالئة» وباسطة الإيهام الطويلة. 
2. فرع مفصلي: إلى مفصل الكاحل. 
»© محتويات الحيز اللفا4 الوحشي للساق: 
العضلات: الشظوية الطويلة والشظوية القصيرة. 
© التروية الدعوية: فروع من الشريان الشظوي. 
© التعصيب: العصب الشظوي السطحي. 


عط غج غمه! عط كلمعللاء لمح عه)] نط عطا كلمع كت :تزملاع4 ه 
-تاناد عأ ]3 أمه] عظأ أه ممأدرع ئلا مأ كاداككة مكاج ١]‏ زأصامز علعاصمة 
.كامأهز أقكرة) عورعاكمةم) 0مة 36لة] 


761 أقاع وت روأرعام4 ع8 أت 5عاء دوناا! أو ءاطة 1 
و9 ) 6[ 61 


لإلنااد لالنامطد د5عاعكنام موقط تززع زباعع 10 ومتطواتها كامء0 ناد 
.105 ءا6ة 1" 


9 1116 أ0 أمعسانقمهره6 أقأعووع روأرعاوق مطا أه بمعكيق 


لإاعازطث |16 روأرع 1م 


اقمتدمع) عط أه رعااهورد ع”©ا ذز بمعمج امنتطن وممعامج ع1 
عط له اعلاع| عط غة كعكققة غ1 ,جعامة لوعأنازمم عط أه كعطءمورط 
0 (238 .م ععم5) عأعكذنام ذناعأأاممم عط أه ععلرمط رعنؤؤهم!ا 
عع غط) أه أمع م نهم مرمء ومرعامة عطغ ماما لتقهره)] وعكقوم 
5نا0ع1161055 عا أ0 أكوم (عممنا عطا مأ فمتحعمه مة لاعتامتط! 
11 اماقعامة عطاا ده 5لمععهعل 1 .(10-32 .8أ©) عمةءطمرممم 
مععل عط نط 0160هم لرمءع3 ,عمةط مجعم كتامع5و05عاما عط أ0 
أل عكانامك قلأ أه ]هم تعمصن عط 0[ .(10-36 .وأط) عبرعم امعومعم 
عط ما .أمعم مهم مر عط أه كعاعكيام عط لتدعمعط مععل عم زا 
ععا10 عط أ أمم) ضأ امك أرعمناك قغ1] )أ ع5زنامء كثأ أه أردم عع نزن| 
عط لعككدم بدااة! .(1036 قمد 10-34 .كهأ؟) دتطن عط أه نه 
أن ملع عط كقط ]أ ,17لا أتاعةف ل تاء: )مكمعاجرة رمتعم باد عط 00أكا 
م066 عا لمة ع0 51 أقألع2: كنا مه كناعتره! 5اعنا القط «مكمعاجرع عا 
لتناتم ]تع لل رمكمعالاء أه كقملمعا غطا لمة ممعم اهمع رمعم 
كمع 3 كل10)هوانام كأآ أقطا عتعط 5[ ]] .ع510 لهرعغة! كاذ ذه ذناعومن!ا 
ع مامز عاعاصح عط أه غومما 0[ .أععءزطناك عمالانا عط مز ناء! عط بزلز 
273 .معع5) .تمعققة كتلعم والمكرمل عط كعمرومععط بوعارج 

ومأسمااه؟ عط كقط /معاعة لقتطن) «مترعامة عط" وموفعموم8 
:عع اع مقطط 


5عاع كنم عع هط طواعم هئ معطاءصوءط عقتناعمن11 1١‏ 
كع مورطا طاتة عومممأكقلة أددا] قعغطءمفغط عتامنسهةأعقمصق .2 
.قاملوز عاعلمة لقة عفعصا قط للمتامعة معمعمة رعطاه أه 


ع105]] دتو[ عاق لقتطناءمضعامة عط أن قعأمماتصرم عدمء ما 
ع ممم] هئ مكده) أدع]زازمم عط مذ تمصعامة اهتطنا عومع1كمم عط أه 
.أ6/ أدغ)زاممم 
أه انعلا قمنره6 أوأعكة] ,وأعاوقة ونا أن بإأممن5 عبمولةا 


وما 
عيارعلا| اوع موزعم جوع( 


أه كعطعصةةط أهمتمدع) عطا أه عمه ذأ عنمعم لهعممريعم مععل 7116 
عطا ما 5ع3255 6[ (240 .ماعع5) .عنمعم القعمميعم تامؤرورمء غطا 
510 لدئعغة! عطا مه عاعؤوناك؟ كناوره]! كناعمم,عم عط أه ععم3اوطناد5 
عضة آ] وتعامع علرعم ع1 .(10-36 .219) داتاطا! عط له عاععم عط أه 
لتتامع58 أقاعقة] رمترعامة عط قداعععام بلط لطع سا ةممصم عولرما 
كنا 5ناه م10 متنرم زع أل مكمعاباء عط ه] مععل كلمع عوعل رعلا )[ 
عط هئ أقهمع]ة! بإللقسا] لمة ,تمقعاقة معطا ,لدرعندا! قمترا أسظ بعاء 
لصتطعط ععككدم عتقعم ع1 .(10:36 .م) بمعشة اأقتطنا بمتمعامج 
ع0 15 أمه! عط ما عكتنامء تعطارناا كا] داناعةمنتاع) «معمعاكرهة فطا 

4 3586م زه 60ر50 


018 1ل0] عط فقط عندعم اقعرميعم مععل 115 ومؤعومم8 
نك اع ةرط 


07كمعاءتء ع ,تممعامة وتلقزطة) عطا م مغطء صورط تملدعهن؟3 .1 
امكمع)ءاء عط) لمة ,5ناترع] كناع ممعم غطأ ركناهده1 لوبدم نع 1ل 
.كناعده! كاع نا أاقط 

أمامز عاعامة ع5) م اعصف؟ط جمتلمعتامة .2 


ان5ة] اشتاعآقشا !11 01 601121115 
تاعنا 1114 0 آناء اهمع 601/1 
.5ألاع21 كناءع702عم 320 5ناق 100 كناعمورع7 تمعاععن1! © 


,/201 لدع لومعم 16 درم كماع مهي8 ادس 0م81 ٠»‏ 
.28 اقعدمعم ادك أأزعمن5 بزأووس مدعل" ٠ه‏ 


20 الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ ا 















بسط القدم عند مفصل الكاحل؛ قلب القدم 
للداخل عند المفصل تحت القعب والمفصلين 
سدسم 7 دعم القوس الطولاية 
الانسية للقد 


+ و عع ل ده 
الطويلة 0-0 لأ بعة ١‏ 


العظم الإسفيني الأني 
وقاعدة العظم المشطي الأول 





الأمامية 








الشظوية الثالثة بسط القدم عمد مفصل الكاحل : قلس ب القدم 
للخارج عند المفصل تحت القمب والمفصلين 
٠. 4 1‏ 86 6 يه 
الطويلة الكاحل » :لب القدم للداخل عند القصل غست 
: الباسطة القصيرة بواسطة أريعة أوتار على 
للأصابع السلامية الدانية للأبخغس 
الكبير وعلى الأوتار الباسطة 
الطويلة للأباخس الثاني 
الثالث والرا 
الطأوالث, الظهرى للكا كة القدم بعيداً عن الأرط 
وما 116 1ه 1611 هم رم اأمتوقة] ,مأعامةق هذ أه وواعوسال1 10-5 واطع1 
مملاعة ‏ خاووع مصعم '«واممناك عحن ا دامتاععهعما ماع عاععسلة أه عسولر 
أة أمه! كل معابنع 1415 عبترعن امقغمويعم وععن] لتره1 تعتن امالعء 1 أم ععةارناد أوزءأها مأمغامة كذادنط1" | 
مامز عاعاقة غ15 أت عققطا 10ت لجة ختطاتا أه اأهاد 
أ أمه؟ ككرت1111 عورمنا لمدرةأماع؟ كنادع 01055 
لمة تقاقاناناة ترا اننا 


لقكرة) مورع اكلرةا 
من كلأهمذا ؛كاترأه[ز 


لمنلع1 
طعقة أقوتلنتاتعده! 
ا أمه] أ0 
065] كارع اين”] 51 ما علعم اأمعوموعم وععن] لتمأقمةمعء بمكارع ندم أن عغ13؟ناد رمزرعاتنخ ‏ تنرمم]تعتل «ؤكمء مدع 
أة أم0! قل تزعاياء ؟تنام؟ اقئاع 121 أ0 قاناطة؟ أه أأقطاة كناعمت! 
أطامز علكللية ع0 
أت أ00] كلمعل 551 علرع1 أمغوموعم رعع0] طااق أه عحمظ أه ععق اناك توأرعاررم كاتا كناعورمرع5 ١‏ 
كارعلاع بأمامز ععلمة عمط اةكنقاماء1 داناطل! آه اأأقداة 


تقأةأطناة أ 1004 
عور اكنة لللة 





كاترآه| أقولة 
106 قلط 2016105 51ما مزع اهمع ترزوعم ررعع2] لقأكل أن عممظا أن معت ]انا اومارعامرم كزعناالقط! ,مكمع)»ده 
أت أمه] قل معاجرء أدعتع أو عتمقاقلام قاناطة أه الأهطاد كنابيلره] 
ااه[ عاعلقة ع0 


أة أمن] جازع زا 
لمة تقاقاطناه 
|0 لهكتم) عوع اكة 
كأرأم[ 
065 16705 5152 عبرعن لقعومرعم معع(] ماما كمرمل رمع ناه خا سناع رقع 061 قتنحه)تعزل «مكمع م 
ا لقتسصلدمزم ا كأباع1ط 
عه وزظ أه حمةلقطام 
[مكزعالاء م10 3110 
م 015 لزت 
حقة ,تلط ,لممععو 
065 طاانان! 





عمط ععهألامط برط لعثقء للها كا بزامممناى غممء عبحعم +ممصلادره0عم ع5" * 
تناه 27 111 امم تووملة أمو1 م15 أن أمعمع هم عط كا عللمة عط أه ,ترملك1أكره0 عه ,ارمأكمعمع + 








ل الفصل التاسع:الطرف العلوي بس ح يييبببيييي ججبم4 ل 
























الخياطية 5نا581101 
الوريد الصافن الكبير 810/! 018345311800105 
العصب الصافن 76/1/86 53016110105 


عضلة الساق 035106161905 


الغشاء بين العمظمين 106100183016 118705580105 


النعلية 05ا5018 


الكعب الأنسي 05ز(08/|80] |6012 


الظنبويية الأمامية ]3018710 131(15تانا 
شريان ظهر القدم /(30080 6015م 5ذاق00)5 


الباسطة الطويلة للإقام وننومه| 5أعناااة1! ,608050 
العصب الشظوي العميق 86/8 /86062م م088 


168 110201121017 الرباط الرضفي 


301610 1013/15 الظنبوبية الأمامية 


1015 0601605 الشظوية الطويلة 
15 01010101 70169507 الباسطة الطويلة للأصايع 


/[2181 قاط 30180101 الشريان الظنبوبي الأماي 


8 0600631 م088 الغصب الشظوي العميق 
5 015لا |١131|‏ ,816050 البامطة الطويلة للإهام 
068 08063 5006110121 العصب الشظوي السطحي 


15 06100605 الشظوية القصيرة 


5 061001605 الشظوية الطويلة 


1ن اأنا81120] 8180501 61101منا5 قيد الباسطات العلوي 


1لاناأنا8!|3؟ 8080501 1718101 قيد الباسطات السفلي 
6/15 (17نا191]01أ0 6160501 الباسطة القصيرة للأصابع 
5 ]6 0801605 الشظوية الثالئة 


15 0101107017 6080501 الباسطة الطويلة للأصابع 


كه تمنؤعمك فقطة فمق وها غطواء م8 أه قأععم35 أ3قع131 800 3014861601 عط لمأ كع اناأعنلاك ممه 16-38 وسجقم 


156 0 


الشكل (36-10): البنى العميقة المتواجدة في الوجهين الأمامي والوحشي للساق وظهر القدم اليمنى. 


1. عضلات الحيز اللمَاك الوحشي للساق: 

/. الشظوية الطويلة: (الشكلين 36-10 3/7-1/0). 

« المنشا: من الثلثين العلويين للسطح الوحشي للشظية. 

© المرتكز: يسير وترها للأسفل خلف الكعب الوحشي حيث يقيد في 
موضعه بواسطة اليد الشظوي العلوي. ثم يسير الوتر للأمام على السطح 
الوحشي لعظم العقب أسفل الحديبة الشظوية» حيث يقيده فٍ مكاته هنا 
القيد الشغلوي السفلي. ولدى وصوله إلى الوجه الوحشي للنردي يلنف 
حول الحافة الوحشية لهذا العظم ويدخل التلم الموجود على وجهه 
السفليء ليرتكز بعدها على العظم الإسقيئ الأنسي وقاعلة المشط 
الأول. 


و6 عننا أه أموصاقمدره6 أوتعددء أوزعاها ع5 أه دواعذنالا 
(10-37 300 10-36 .195) 0905| 5نا8 56107 


أمععوأءناة أقاع]ة] عط أه دولوتطمنيط ععممنا عط دنه" نصتعت0 » 
بقاناطز] عطا 

لقعا غطا لمتطعط لنق/نام )001 كطنر مملمع) ع]' تسمأعععصآ » 
أدعممعم رمعم نك عطأ ترط ممتاتومم صا لاعط 5 لمة كتاامع الهم 
لمرعاةا علا جره لروتره! كنظ معط مملمع) ع" .ممناباعةدتاعر 
بعاعتعطنة لفعممرعم غطا بزماعط ورناعمدعاقء عط أم عع3]ناد 
عناءقصتاع: لقع ممعم «ممعاطا عطا نز ععدام صا لاعط كز از رعرع 
لصاوأ ,لأمطيك عط أه أععمكة لمرعأة! عط ومتطعوع: م0 .مسا 
عام كا مه عنامميع 3 كتغارة لمة متعتقم لدتعاقا عطأ لمنامعج 
لضة مرموأتعمك ادتقعم غطا ماما لعترعكما 5[ غ] بأععمكة زمر 
أقكنة ماع أك أ عظا أه عكقط عطا 


اب ب الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ لا 


© التعصيب: العصب الشظوي السطحي. 

ه العمل: تش القدم أخمصيا عند مفضل الكاحل؛ وتقلب القذم للحارج عند 
المفصل تحت القعب والمفصلين الرصغيين المستعرضين. تلعب هذه العضلة 
دور مهما في دعم القوس الطولانية الوحشية للقدم؛ وكذلك تخدم 
كرابط للقوس المستعرضة للقدم. 

. الشظوية القصيرة: (الشكلين 36-10 : 3/7-10). 
منشاً: من الثلثين السفليين للسطح الوحشي للشظية, 
لمرتكز: يسير الوتر للأسقل خلف الكعب الوحشي وبثماس مباشر معه 
وينيّت في موضعه بواسطة القيد الشظوي العلوي. يسير الوتر للأمام فوق 
خديبة الشظوية لعظم العقب حيث يقيده في موضعه هنا القيد الشظوي 
فلي. ثم يرتكز على الحديبة الموجودة على قاغدة العنظم المشطي 


ا 


* حعصيب: العصب الشظوي السطحي. 
* عم : تي القدم أخمصيا عند مفصل الكاحلء وتقلب القدم للخارج عتد 
سعصر نحت القعب والمفضلين الرصغيين المستعرضين. كما تساعد ف 
دَعِ لقوس الطولانية الوحشية للقدم. 
جبول لعضلات الحيرٌ اللفاة الوحشي للساق: 
عى لطلاب الراغبين تمراجعة هاتين العضلتين دراسة الجدول 6-10, 
: شريان الحيز اللفالك الوحشي للساق: 
درق العديد من فروع الشريان الشظوي (انظر إلى الصفحة 255), 
رصع في الحيز الخلفي للساق الحاجر اللفاقي الخلفي لتغذي العضلتين 
عصب الحيز اللفال الوحشي للساق: 

“عصب الشظوي السطحي: 

ه أح الفرعين الانتهائيين للعصب الشظوي المشترك (أنظر إلى الصفحة 

تأ ضمن مادة العضلة الشظوية الطويلة على الجانب الوحشي لعنق 
له تكل 36-10). 

٠‏ ةل بين العضلتين الشظويتين الطويلة والقصيرة؛ ويصبح جلدياً في 
خروع: للعمب الشظوي السطحي الفروع التالية: 

مرو عضلة: إلى الشظويتين الطويلة والفصيرة (الشكل 36-10). 
يه لأباحس عدا الحانبين المتجحاورين للأبخسين الأول والثاني والمجانب 
حشي للأبئفس الصغير (انظر إلى الصفحة 272). 


عنهر الساق: 

«<عحاب الجلدية: 

العصب الفخذي الجلدي الخلقي على ظهر القخذ رأنظر إلى 
حسة [24). وف الحفرة المأبضية يعصب الحلد المغطي لها واللجزء العلوي 
في تق ر(الشكل 1-10). 


.181 أقعممعم أداء اأرعمناك :إلمدناة مجعلا © 
لاع همة غمزهز علعامة عطأ غج أمه] عط قعبدعا] تقامةاظ تدسمتاء4 » 
][ .كتملهز لقكنة عكع نكيت لقة عتقلةأطاناد عط أت أ0ه] 76[ كارع 
نناتهمه! لقرغعغة! عط منا عمتلامط! مأ )هم أمهارمم جز مة 5ئ(دام 


عكرع أكمقا غعطأ ماع د كة 562/5 300 أنه] ع م1 للععة اقمتل 
أمن]! ع©ا أه طاععة 


(10-37 300 10-36 .ووأ والاع 8 وراعممروط 


أ ععة] ند [قجعغ)13 عط أه كل 7أطاميلا رع ها عط مزه تستهت0 ٠ه‏ 

.قاناطا! عط 
أل لصة لصتطعط لتدنكم 00 كعككهم رحلمعء)] ع1 تممتتيعهم! ه 

ما 0اع2 كا لمة كناامع1اقم أدعع1ة] عطا طاتها أعقكورى مز بزااععم 
مع 116" .ىتنا أناعقملاع: لقعرمرعم ؟مرعمناك ع1 لاط مهأ أاقهم 
علقء عط أه عاعتعطنا أمعدميعم عطا عماج لقتلكره! كنا رمل 
-ناع؟ لمعدمععم ؟مترعاما عطا نط ععقام ما لفاعط كأ 0هة لاناعمقء 
ع أه عكقط علطا مه عاعرعطناا عطا ملما ل105216 15 ]1 لاناأناء ةم 

.عمصط أقكرة اماع ااانا 
.22 لدعومرعم اذك تأءعمناك5 :إامصيدو عبدعلا ٠»‏ 

«لاء لقة اكامز عاعامة عطا ]2 غأه5؟ عطا كعبرعا! تقامدا© :ممتاعة ه 
ا[ كاطأهز أهكرقة) عكرع؟5م3:] لله عقاقاطناد عطأ أج أم00] عل كار 


عطا آن لععة اأقوتلننتهده! لدمعأدا عط منا عمأل1امط 10 كاذاككة 
.أ0ن] 


أ عانق مهره] اقتعدوة] اورعتها ع(اا آه دواءدنا! أه عااة؟ 
69 ما 


/ا0ناأة انراد 5عأعكلاه5 عكعط) لمع اناعم ها بممتطواب كتمعل ناا 
.106 عاطة" 


و1 عل أه أمعوضهملره6 اأقتعوكة] اقرعتها ع8 أه برعكيةق 


ب(255 ,مع56) نومعارة ادعدمرعم قط ممما وعطاعصهعط 5تامعع صنلا 
عع7ع1م روع1 عط أه امع مسوم ممم بمترعاكمم عطا مز وع زا طاقتطابيا 


وهر أمعومرعم عط لزاممنة لقة منامعد أمأعقد] ,مقعاومم عط) 
.65> 


وقا قط أه أمعوطنممدده6 أوأعدة؟ أقيعاها ع5 أو عبمعلة 
ورمعلا اقعممر8ظ أقأء )ع مناة 


اقمامعة؛ عط أه عمة ذأ عتصعم اأقعمم2عم افك 1 أرعصيد ع1 
]1 (.240.مءع56) عبقم أقعرمعم لامصدع عط أه كععاعمووط 
ره عاعكنام كناقءه! وناء 20م عط أت عءمقاوطناك عط مز كعداية 
عل 1 .(1036 جام) دانطنا عطا أه عاععم عط غه 5106 لدرعغدا عا 
ب اءكنام كألاقوط لة كناههه! 5ناعممرعم عط معع وطعط كللمعن5 


71 كنامة مقاناء كع لروععط أز وهع| عظا أن مهم ععننزه! عط مآ 200 
.(1034 


عزو [اه] عط فقظ عنمعم لجع رمعم لقا أأرعمناك ع1 ععاعمق8 
:كع قة3ط عمأ 


كا/ا5]6 لة 5ناور10 وناعممجعم عظا نا معاءموءط مقلسععنت381 .1 
.(1036 .58) 

لءأناط تولك غبة كغداءصورط أقعع:3[ لسة ادتلع]/! .نامع سهان .2 
عط لمق وا عط أهأممءا قط أه تيدم عع هجزه| عطا جره متعاق عط م 
ناد لة5دهل عط 5ع أأمصناد أذ بمهة )200 هآ .أمه! غطأا أه سنكرمل 
30/221515 عط أمععناع ,معه)] عط آل أه صتكاة عط أن كععد] 


-از] عط أن علزة أقدع)ة[ عط لمة ععه] لممءع5 للة أكر لا عط أ0 
(272 .معع5) عما ع1 


عوعآ عط©؟ كه عاعدظ عط1 
لااكاة 
وونمعة ل 5نامع 0ةأن6 


ده كلمغععع0 طعلطا عط أن عبسعه قنامءسماتكء «ملعاهمم 1156 
1 رقكده) أقع]زأاممم عطا دا 241 بمعع5) .طقلط) عط أن عاعدط عط 


قم رعممنا عط قمة مكده! لدع ]تامهم عطا ععنزه لتعلو عط) دوع | أممنا5 
10217 .وم) يما عطا أه عاعةط عط أه 


اتفصل التاسع:الطرف العلوي “عمل جه -ه 

















1015 5أعناا/3 1601 المية الطويلة نلاه- 
الشظوية القصيرة 681/15 5لا068]006 
الشظوية الطريلة 070105! 08108105 


الكعب الوحشي وناوهالة2 (16دا 
القيدٍ الشظوي العلوي «]ناانا836نا] /08610162 87001ملاة* 
الغمد الزليلي 51605 (5/101/13 


قبد الباسطات السفلي موم8<08 1016106 


ْ “7 /30180 0200621م لثريد لنة _ 
اانا 1811036 


3 لا ْ 0 العرم 
١ ١ 1 :‏ . ال ويد 
العظم المشطي الخامس 0006 (00613752 0100 كر 1 ) 


3أمنا الظنبو ب 
05810 13115 الظنبوبية الخلفية 
5 7الا]10أ019 118201 امثنية الطويلة للأصابع 


30167 أهاطنا 0510م الشريان الظنبوبي الخلفي 
8 10131 العصب الظببر 


لي 
115 5أ6نا !3 19201 المثبة الطويلة للإبهام 


قد المعيات عم)رع1] 
نا ألا 801103 


7 3016106 013/15 الظنبويية الأمعية 
العرقرب 5لاو ه021 6000 لا 0-7 ع 


3 وفعي دراه اي 6 1311130 36012 العصب الأخصي الأنسي 
مهد 3180 1313م 131881 الشريان الأحخصي الوحشي 

6 180185م [31613! العصب الأخصي الوحشي 

- كأءناااق )ناا امعد لبضام 8# 
المثنية القصيرة للأصابع لاط (اناره] و01 07نوا؟ 


.(8) ذناامةاأقم أقتلعم فط لم (ق) ونامعااقجر أقعم قا عط؛ لمتطقط 59 و5ه0نناعنا 51‏ 10-37 ونواءع 
.قاأناعة ماع قط أه كصه أ أأومم قط عنملا . أثأونا مأ متامطة 826 كمملمع) عط كه كطاق86ا5 أقأ/امم/5 


الشكل (37-10): للبنى التي تعبر خلف الكعب الوحشي (4) والكعب الأنسي (8). تم إظهار الأغماد الزليلية للأوتار بلون فاتح . لاحظ مواضع 
القيود. 


مب ا 7ك _#_ء الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ لا 


العصب الملدي الوحشي للربلة: فرع العصب الشظوي المشترك (أنظر 
إلى الصفحة 241) يعصب جلد الجزء العلوي للسطح الخلفي الوحشي 
للساق (الشكل 1-10). 

العصب الربلي: فرع العصب الظنبوبي (أنظر إلى الصفحة 240)) 
يعصب جلد الجزء السفلي للسطح الخلفي الوحشي للساق (الشكل 
1-0). 

العصب الصافن: فرع العصب الفخذي (أنظر إلى الصفحة 216)؛ 
يعطي فروع تعصب جلد السطح الخلفي الأنسي للساق (الشكل 1-10). 
11. الأوردة السطحية: 

ينشأ الوريد الصافن الصغير من الجزء الوحشي للقوس الوريدية لظلهر 
القدم (الشكل 11-10). ويصعد لف الكعب الوحشي ,كرافقة العصب 
الربلي. يتبع الحافة الوحشية للعرقوب (وتر آشيل)؛ ثم يسير للأعلى إلى 
منتصف ظهر الساق. يثقب الوريد اللفافة العميقة ويسير بين رأسي عضلة 
الساق في الجزء السفلي للحفرة المأبضية (الشكلين 11-10 ١‏ 13-10). 
وينتهي في الوريد المأبضي (أنظر إلى الصفحة 240). متلك الوريد الممافن 
الصغير العديد من الدسامات على طول مسيره. 


قاعدة العظم المشطي 


الخامس 


أه تاعمةوط د ركلف ع©ا أن مصعم مسمعسماتك لودعاها ع 
ماد عطا كعناممناك ,(241 .م ععد) عندعم لمعدمعم رمجومرمء علطا 
8 عطا أه ععوأوناد المتعتدامغ:]ومم عط أه عنقم ععممن عط ره 
.101 .519) 

.م ع52) علرعم لقاطنا عط أه طعموئط دج رعصعم لصعدى ع1 
لدع غةامع6 كم عا أه أتقم ععلاه!| عطا مه ماعلى عط كع زاممناك ,240 
101 .م©) فعا عط أه ععدلند 


عع 011ممع] عط أه لاعمورط 2 رع 217 قنامسعطجههة ع1" 
عطا مه متكاى عط /إاممناة أؤطا) معطعوةرط أأه كعلازع ,(216 .مر ععو) 
(101 .وام) وعا عطا أه ععواوناد لمتلع مرمرع كوم 


كأةل انع رومي5 
أه لقم لدرعاقا عطا 1 كعكزئة صلء؟؟ فنهمسعتاجقة للقدد عر 
56 كل مععكة )1 .(10-11 .18©) أمه)! عط أه طاعنة كناممع؟ امعرمل علا 
.علاع5 أدزناة عطا طلالنا لقم مومع مز كباامع الهم امرعاجا عط رتور 
معطا 20 كناعصةء1هء ملمع) عط أو ععلروط لورعاق! عطا وهوه1إن] )1 
كععاعام للعلا ع6" .و١‏ عط أه عاعقط عط أه 10016 عط منا كمنم 
عطما أه0 5 وثلةا عط معء ماعط كعكقدم 300 داعكة؟ مععل عط 
لدع ]تامهم عطا أ تدم ععنورو| عط ما عاعكناص كنالميع وعم كمع 
.ماء؟ لهعازاممم عطأ رز 5 ]1 :(10:31 لمة 1011 .وو) مكوه) 
كع 3|1 101110105 كقا! مزع ناصمق القمرد 156 (240.جععة) 

.156نا0 كاذ وماج 





الثني الأخمصي للقدم عند مفصل الكاحل؛ شنف 

(قلب القدم للخارج) القدم عند المفصل تحت القعب 

والمفصلين الرصغيين المستعرضين» دعم القوسين 
لانة و *- 4 عد - 


نية الورحشية وا 


الثني الأخمصي للقدم عند مفصل الكاحل؛ شنف 
القدم (قلب القدم للخارج) عند المفعمل تحت القعب 
والمفصلين الرصغيين المستعرضين؛ دعم القفوس 


الطولانية الوحشة 


| زعا فنة أت تدس مهمع لستعوع؟ أوتعنمها وذا أه وعاعدسقةا 10-5 19مد1 





ا تنلاعيل “امن دحك لصتي عبدعة 
)وم) عمبع|! نم نازهام 7 ,15 لمءوصمممم لح روعمدة 
ا :أله علكاتاة اق حبكت از 
ا أن أمه)] كامبة 
لمة تقلقاطن؟ 
لمعنه عمورع ككودم؟ 
5أأمدرزمناة زكالكام| 
إفرمنةا 
ةم انناف زبيدره] 
وتاطعزت عوجيم1كزررة1! 
أمة)] أن 
أم0] كعودع ]أ تماررحاة 1512| لمع ترمريعم لمق اأرعمداة 
:0111] علاناة ا رع 
أذ أنه| عجره 


نمم عدلقاطادة 
احعيما عوع باقررة2] 
6115درم 53 0110| 
لووعنقا 

لععة ادم ال نااتهمه] 
أمن] أن 





50 لمكرد فاع 





ممتكيععما ا أوافق عععدالا أن نيدن 
51 أن عودظ أ ععقتوند لدوعاها منجيارت! عنعومعم 
عزنت اكداذراما ع7 قآناظ1! أه الورةة 
اهحألمرن ور8 
نو اوسنت 
الا آن عكمظ أت عه أاناة أوكعاه] كايات]حا قنع مووعم ا 


قاناظز) أو القداد 





عم ع#مطلامط بوذا تكاوع الم عا برأدرببيحه أمن عبانم أسمم ادسورملهجم 112 * 


الفصل التاسع:الطرف العلوي سس سي يي ب باهم 0 




















الروافد: 

1. العديد من الأورذة الصغيرة القادمة من ظهر الساق. 

2. أوردة وصالية مع الأوردة العميقة للقدم. 

3. فروع تفاغرية مهمة تسير للأعلى والأنسي وتنضم إلى الوريذ المافن 
الكبير (الشكل 11-10). يكون تموذج انتهاء الوريد الصافن الصمعغير 
عرضه للتبدل: (1) يمكن أن ينضم إلى الوريد المأبضي. (2) يمكن أن 
يتضم إلى الوريد الصافن الكبير. (3) يمكن أن ينشطر إلى انقسامين ينضم 
أحدهما إلى الوريد المأبضي والآخر إلى الوريد الصافن الكبير. 

1]]. الأوعية اللمفية: 
تتح الأوعية اللمقية القادمة من الخلد واللفافة السطحية لظهر الساق إلى 

الأعلى» وهي إما أن تسير للأمام حول الجائب الأنسي للساف لتعهي فٍ 

امجموعة العمودية للعقد الإربية السطحية أو تترح إلى العقد المأبضية (الشكل 

.)22-0 


4+ محنويات الحيز اللفاك الخلفضي للساق؛ 
تشكل اللفافة المستعرضة العميقة للساق حاجزاً يقسم عضلات الحيز 

الخلفي إلى بمجموعتين سطحية وعميقة (الشكل 33-10). 

ه مجموعة العضلات السطحية: عضلة الساق, الأ حمصية: النعلية. 

© مجموعة العضلات العميقة: المأيضية: المثنية الطويلة للأصابع» المنبية الطويلة 
للإيهام» الظنبوبية الخلفية,. 

© التروية الدموية: الشريان الظنبوبي الخلفي. 

« التعصيب: العصب الظنبوي. 

1. غضلات الحيز اللفا الخلفي للساق: المجموعة 
السطحية: 

/. عضلة الساق: [الشكل 0[-36). 
هي العضلة الأكثر سطحية من بين عضلات الربلة. 

© المنشأ: ينشأ الرأس الوحشي من الوجه الوحشي للقمة الوحشية لعظضم 
الفخذ, وينشأ الرأس الأنسي من السطح المأبضي لعظم الفخد أعلى 
اللقمة الأنسية. 

© المرتكز: يلتحم البطنان اللحميان الضخمان والقويان بالزء الخلفي من 
الوتر المشترك الذي يعرف باسم العرقوب (وتر آشيل)؛ والذي يرتكز 
على السطح الخلفي لعظم العقب. يوجد جراب صغير يفصل الوتر عن 
الجزء العلوي للسطح الخلفي للعظم. 

© التعصيب: العصب الظنبوي. 

© العمل: الث الأحمصي للقدم عند مفصل الكاحل وي مفهل الركبة 
(انظر إلى عمل النعلية). 

6. الأخمصية: (الشكل 380-10). 
للعضلة الأحمصية بطن مغزلي صغير. قد تنضاعف العضلة أحياناً؛ أو 

يكن أن تكون غائبة. 

هالمنشا: من الحرف فوق اللقمة الوحشية لعظم الفخذ. تملك هذه العضلة 
بطناً لحمياً صغيراً ووتراً ضيقاً وطويلاً. (يستخدم هذا الوتر بشكل شائع 

في الجراحة الترهيمية لأوتار اليد). 

« المرتكز: يتزل الوتر الطويل بشكل مائل في الفسحة بين عضلة الاق 
والعضلة النعلية؛ ثم على طول الحافة الأنسية للعرقوب ليرتكز على 
السطح الخلفي لعظم العقب على الجاتب الأنسي للوتر. 

© التعصيب: العصب الظنبوتي. 

* العمل: هي عضلة ضعيفة. تساعد في الث الأحمصي للقدم عند مقصل 
الكاحل وفي ثنٍ مفصل الركبة (انظر إلى العضلة التعلية). 


ا 2 الفصل التاسع:الطرف العلوي 


5 نم71 


68 عط أه علعقط غظ) مرمم) كماع للقور كنام2ع مسلا .1 

-أ00] عط أه كماع مععل عط طلانا كماع فمألوء 21 ناوتوره2© .2 

كقة لنة#أمنا عند أقطا كعطع موقط عتاممرمأئقمة أمقكرممم! .3 
(1011 .8ا5) ماعلا وناممعطمدة أدعرع عطا مزدز لمح نزالةزلع 


كا ماعلا وناممعطصه5 القدمد عط أه درمتاق0ن تصع] أه علممر ع1 

]1 (2) زماعل لهعاناممم عط مامز بيقم غل (1) :مه ندقةنا 0 أععزطناد 

.0 لأ أتامة تزقمر )أ (3) ,0 زداع؟ كنامطع طامهة تدعرع عا مامز /زهمم 

عط بمتمامز تعطاه عطا لمة [قعغتاممم عطا عمتمامز ممأكزززل عمه 
ماعل 5ناممع امهو أدعرع 


6515لا مرا 


عطا ره ذاعكة! أده ءا لأتعمناد لمة مكلة عط ممما واعكدع؟ اميا 
0 ككقم ععطلاع لمة لتقلامنا متدعل ععا عضا أه عاعقط 
نامرع لأمعتارع ب عط مزفمع م عا غطا أه علزو لمتلعمر عط لدنورة 
مه166ام0م ع ماما متقعل ره كعلمم اقمتنهما لد زأرعمند أه 
.(10-22 18ض؟) دع700 

الذانا5ة8؟ 5057121101 غ4١1‏ 0 6010111715 

عا 111 01 اع مم60 


أل غقطا مرنائمع5 د كز وع| عط أه همأعقة؟ عقرع'لقصهطا ررعع0 716 
-اعمناد ماما خمع ميقم تم امقرعأكمم عطأا أه كعاعكنام عط كعل زا 
.(1033 .واط) ومناممع مرععل لمة أداء]أ] 


هام ,كنا تصاع م3510 :1011818 01 ونامعع لفاءأكيعمنك ه 
.كناء501 200 ,5أ:ة] 

019ل عهلاع!؟ ,ذناء6أزامره2 :قع1عءقناته 1ه دمي رعع2 ٠ه‏ 
01لمعأكمم كتلةتطنا لمة ,كناومه! 5أعن القط عمناء!؟ ركناهمها 

.لاع31 أقأطا) تممعأقه :ولممصند 81000 ٠ه‏ 

بع رع2 اقنطاا" :ولمجنو مدعل » 


6 0608101 قمنره] أوتعو5ةع] ,وارعلووظ عذلا أه كعاءذهلا! 
مداه:6 أواء أ ومنا5 :وها 


(10-38 .59) 5ل امع 7ع6850 


-كنام أأقء غ0 أه لقاء1اعمناة ]05م عطأ ذا 5لالمرعمءه0أكمع ع1" 
بكعاء 


علدا عط أه اأععمكة أمعغغذا عطا درهء) بلهعط تمرعاها :سنوم0 ٠‏ 
ع5 جره! ,رلهعغط لقتقعسس عنمعة) عط أه عانزلممء لون 
.المت أقتلعم عط عناوطة انلررع؟ عط أه ععدأناك أدعأتاممم 

لأهز كع أااعط تزطمعا! انائتعنلاه0م 0ة ع13:8 نينتا ع1 تممتترعقم] ٠‏ 
00م6أ عط لعلالقء مملمعة) ممسمرمء ع”طا أه نهم رملمع]كومم عطا 
أ0 عع1]3ناد تمرعاكمم عطا 0غ لعأعقااة 15 تاعلطنلا ,كناعمدءع[وء 
لنة؟! مملمة؛ عط 5عأةردمع5 قورناط القدوك ىم .لرتأاعمقعاق علطا 
.0ط عط أ0 ععدأند ملعاكمم ع أه ألقم رعممن عا 

ع 521 أقتطاة!” :لإاممية عجعل ه. 


قمة غماوز عاعامة عط أة أمه] غطا كعبرعا! تقامقاط :سملاعة8 » 
(.5نا6اهة عطا أه مملاعة ع58) مزمز ععمعا عط معيره!) 


(10-38 .و 15/ة301ام8 


عاأعكنام عط" .تزأاعط مرمأأون؟! القهدد ةج كقط عاعكتا كقيةامقام 116" 
أمعقطة غط نزم أزعه عاطنامل كعلزناء500 5آ 


كأ عط أه عهلظ عقالإلدمعة من امتعند! عطا درم تستهيك0 » 
ملمة] لامتقه عده! 3 لصة نزلاغط تإخاوع!) القمرة ة كذط ؛! .]نم1 
لاع وتنا عناناء دالأكممعع2 رأ لعدنا تزلدصه دمحم 5 مملجرع! ع15) 
(.لمقط عط أه كصملمع] عط أه 

معطا مذ تزاعنوذاطه كلمععععل دملمع) عده! 1 :تمتكتزعمما » 
معطا لرة كنعامه 0مة كناتفرعمعءم7اكدع عط جرعء بتطعط أونحع] 


عأة غط مآ كتاعمةعلقء ملمع] عط زه تعلرمط لمتلعىص عط دماج 
عخا مه مسنعمقعاقء عط أه ععه لزنا رتمقعأكمم عطا هغ لعاعج] 
لملدع] عط أه ع510 لقتلعم 

ع/222 لذ1اطاا!" وامرمنده عبجعنة » 

هماءاعا! مقتمدام ما كاتفاككة !! بعاأعوناص عاطعع! 3 15 غ] بتسملاعة » 
عع5) .أمامز عقما عط وجمتناع1) مة غمامز عاءاصة عطا ند أمه] عط 
(.كناعاهم5 عط أه درمتاعج 





ذات الرأسين 


الفحذية 0,15مع] 5م0168 ااه لاوم الريان ايحي 

























1 1000 الوترية ]ا 51000102 الرترية لالط 
الشريان المأبضي /(20886 /11188م0م النصن 


١‏ 515 الغشائية النتصسف 
العصسب الظيوي . 6ناز06 اانا كي وده 3615 التاحلة 
الأخمصية 01308815 


الأخصية 805أ30ام 


الرأس الرحشي 07 11820 /3]8]2! 
لعضلة الساق 0351066105 


5ا ]581111016153 رم لعزلا الضب اللتراي 


الغشائية النصف 


عضلة 035110078)005 


ذات الرأسين 180005 5معوز الساق 115 عضلة الساق 


الفخذية 


النعلية 05ا5018 


عضلة الساق 0351106560305 


815 161100 العرئوب ١‏ ا 15 19000 العرقوب 


115 عط أه قم ,(8) ماوعا غطوة فط أه أعوموة ,مممأومم عط مأ كم باعل 54 10-38 
.لع ممع مععط دوقطآ 


الشكل (38-10): البنى المتواجدة في للوجه الخلفي للساق اليمنى. في (8) تمت إزالة جزء من عضلة الساق. 


). النعلية: (الشكل ()38-1). (10-38 .و) دنا8اه50 
هي عضلة عريضة مسطحة تتوضع أمام عضلة الساق. عكةع آ) 10 (مرعامة و5ع1! 34ط) ع لعكناصر غ3!! ,08ر6 3 كز ؤنا501 11" 
« المنشا: لها متشأ بشكل حرف /ا مقلوب من الخط التعلي الموجود عل .نا أمتعمعمم] 


السطح الخلفي للظنبوب؛ ومن الربع العلوي للسطح الخلة لمم هذا لقعاه5 عطا مما منتهته لعمقطم/ا لعرع/لمأ مث نستاعك ٠»‏ 


006 تعممنا عا ددمء] ,قلطنا غطا أه ععدأرناد بملرعاومم عطا مه 


الشظية» ومن قوس ليفية بين هذين العظمين. بقأناطة عط أه القطد عط أه ععذأكناد «ممعادمم عط أن طنوناه] 

© المرتكز: يلتحم الوتر بالجزء الأمامي للوتر المشترك المعروف بالعرقوب» .كع مهط عمعط) مع سعط طعنة عرمرط؟؟ 3 مرم؟] قمة 
النمد د نك بعل ١‏ و نل العف عصك0ء عط أه لقم «مرعاضة عط كمامز مملمع)] عن ؛مملترعهعم] - 

ي يرتكز 0 د كلقي لعظيم 2 0غ لعطعقااة 15 طاعلطثلا ,كناعمقعالدء هلمعا عط لمث جصدمر 

© التعصيب: العصب الظنبوبي. تناع مقعلقء عطأا أه ععقأرناد بوأرعاومم عط 
© العمل: تعمل العضلات الثلاثة النعلية» عضلة الساق والأحخمصية: مجتمعة .عنطع2 أقتطة!” ؛لإلمصدة عحرعلز »© 


. / ل -2قآص 300 ,كلالمعمعمناكة9 رؤناعاأه5 عط ,تعطاعوه! :سمتاعة » 
كمثنيات أحمصية قوية لمفصل الكاحل. كما تؤمن هذه العضلات القسوة ]زوز عاعامج عط آه كرميدعا! عقاصقام أنأع مم كة أعة ذزيةا 
الرئيسية الدافعة للأمام أثناء المشي والجر ي وذلك باستخدامها القدم عالةللا ما ععره] عنالكانام20م لنقلره! متقم عط عل اميم نزعط1" 

فغة د متها التق غء اط 8مأكأة لقة ععنع1 3 5 أ00! عغطا فللذنا لاط ومأصدتلط 300 قمآ 
كرافعة وبرفعها العقب عن الآرض. .لطنامرع عطأ أله اععط عط 


الفصل التاسع:الطرف العلوي علب ببمصا 


11. عضلات الحيزاللفا لخ الخلفي للساق: المجموعة 


العميقة. 
4. الابضية: 
تم وصف هذه العضلة الملحة المثلثية الشكل ف المقطيع الخاص بالحفرة 
المأيضية (أنظر إلى الصفحة (240). تنشأ داحل محفظة مفصل الركبة وترد 
على الجرء العلوي للطيم الخلني للظنبوب. 
8. أمشية الطؤيلة للإأصابع ع: (الشكل 1 00 د 
« المشا: من الخزء الألنى للسطح الخلفي للظنبو با رت 8 
© المرتكز: يسير الوتر خلف الكعب الأنسي عميةا بالنسبة لقيذ المنتيات 
ليدحل أحمص القدم. يتلقى هذا الوتر شريطا قويا من وتر المثنية الطويلة 
للإهام: بعد ذلك ينقسم الوتر الرئيسي إلى تسر إلى الأباخس 
الأربعة الوحشية رجز مل قواعد لحر لانيات القاصية: عر كل ور عبر 


إالخزاوز التهعل :د 


5 ' 
أ دة او ذا 


فتجة في الوتر الموافق من المثنية القصيرة الأصايم عيث يكون تريب 
الأوتار مشاه لترتيب أوا المثنية العميقة ل نم ع قي الملك وأنظت إلى 
الفصل 9). 


» ترتكز الربعة الأحخصية على الوثر ارئيسي قربياً من منطقة انقنسامه, وتنشا 
العضلات الخراطيئية الأربعة من الأوتار الا ريع للنكنية الطويله للأصابع. 

© التعصيب: العصب الظتبوبي. 

. العمل: تني السلاميات القاصية للأباخحس الأربعة الوحشية؛ وتسياعد قٍِ 
الث الأخمصي للقدم عند مفضل الكاحل. وغي تاعب دورا هاما في 
الحفاظ على القوسين الطولانيتين الأنسية والوحشية للقدم. 

). ا مثنية الطويلة للإبهام: (الشكل 319-1/0/ 

© المنشأً: من الثلثين السفليين للسطح الخلفي لجسم الشظية 

ه المريكر: يسير الوتر خلف الكعب 0 عميقا بالئسة لفيذ المنيسات. 
يخدّد السطح الخلفي للقعب» ويسير أ فعى القذم نت معلاق 
القعب. يعطي هذا الوتر شريطا قوياً لون 
ونرتكز غلى قاغدة السلامية القاصية للأبخس الكبير 

© التعصيب: العصب الظنبوي. 


مشة الطءيثة الاسضص انم 


0 العمل: :د تين السلامية القاصية للأبخس ال كبر وتاسد لي الكو 5 خمصى 
للع لد دسل اسيل وهي تلعب دور ؟ هناما ئ الشفادذ على القوس 
الطولانية الأنسية للقدم. 


(/. الظطنبوبية الخلفية: (الشكل (39-11). 

© المنشأ: من اللحزء الوحشي للسطح الخلفي للظنبوب؛ ومن الغشاء بين 
العظمين والنصف العلوي للسطح الخلفي للشظية. 

« المرتكز: بي يسير الوتر خلف الكعب الأنسي عميقا بالنسبة لقيد المثتيات. 
ويسير للأمام إلى أ<مص القدم فوق معلاق القعب ليرتكز بشكل رئيسي 
0 تسير شرائط وترية صغية إلى العنظم 
النردي والعظام الإسفينية وقواعد الأمشاط الثاني والثالث والرابع. 
© التعصيب: العصب البوي. 

© العمل: تثنٍ القدم أخمصيا عند مفصل الكاحل» وتقلب القدم للداخل عند 
المفصل تحت القغب والمقصلين الرصغيين المستعرضين. كما تلب ذورأ 
مهماً في دعم القوس الطولانية الأنسية للقدم. تساعد الشرائط الوترية 
الصغيرة للمرتكز في ربط عظام القدم مع بعضها البعض. 

عا. جدول لعضلات الحيز اللفاء الخلفي للساق: 
على الطلاب الراغبين بمراجعة هذه العضلات دراسة الجدول 7-10 


3ح _-_- سسسب شل ماسو حشر اسرني 


8 أه اومنطارممورهت اوزعوم] ,وممروكهمه ونا أن عواعدنالة 
منه:6 مووة0 :وها 
5ناع)(أموم 


عط مه وممناعع5 عط مز لع طتعععل كز عاعكنامر عق اناعمدم! ,11) عت 
أه عاناقمقء عط علأكما ععكتية 16 (240 .مع56) .قكمه! أدءأزامهم 
05م عطا أه غتقم ععممنا عطا مامز لعأرعكم]ز كز لمة مامز ععم] عطا 

.ةأطنا عط أه ععمنى عوترة]ا 


(10-39 .19) 5نا9 1-011 091011017 رقيرواع 


أه ععوأتناد وملعأومم عط أه أنقم لدألعم غطا درم" تستهيم0 » 
.152! أقعامةو عط تلاماءط ,وتطن عطا 

عوع الهم اقتلعم عط لمنطعط كعكخدم مملمع) 1116 تدسمتترعمص] » 
أ6 عامة عط كتعامع 3200 ,سنا اناعم ملاع: بمبرعا؟ عط مأ مععل ردنا! 
عط أه مملمعا عطا مرمم! متاك قدمناو ج كعلاععع2 ]| .أوه)] علطا 
مامأ كعل1/أل 0196م صولرع! متقمر عط" _دناعده! كأعن أ اقط رميزء1) 
علعطال ,كع0) عناه؟ أهرعأة! عط ما كقم لاعتطلةا بكمولمة] ئناه] 
.2|13285آم لقأكال علا أه ععكدط عط ماما لعارعكما عنة تغط 
عررمء عط مأ ومتمغمه مه ماعطا كعككدم مملمة) اعمقع 
عومقككة عط ,كااعرط لوندمغزوتل رميرعا! أه مهلمع عمتلمممة 
1010م تكنطه]زوال جمناء1) عدا مأغقط) مغ عماتسرزة ومأعط أمعم 
5 0)3قام كناة01ذناو 15 (9 مقط ع56) .لمقط عط مز كناك 
156ل كا 0 لقمالام:م دملمع) متقم عطا مامز لعمعكمز 
أه 20025ع)] كناه) عط مرمر] عكقية يع اعذنامر لقع ترط لنا! رناه) ع1 
.كناقم 10 لتناوه !زو أل عميزء!؟ 

.علع5 القتطة] عولأممسة عبدءعلا ه 

05 آناه! لقدعغ)ة! عط أن معومةاقتام لقأوتل عط عميره1] :ورملاعة3 © 
ال مامز عاكامة عط خج غمه] عط ومءدعا) تمامهام قز كاكتككة 00ج 
)ةا قصة لدتعم عطا يمتمتهامتقط متايهم أمقارمم مرا مة 5لإةام 
.أمه]! عطا مز معطعئة أهمتلناتهمه! لورع 


(10-39 .9 5لا 0119 وأعداااقلا ,منرعا] 


13 1ناة 01 5111م عط أه كلعتطاحتن مع ثنته! عط مره" تستهم0 » 
.قلناطة؟ عط أه القطة عطا أه 
تعككةم مملمة)أ ع1" :سمتععمم! » 


60 القتتن [مأا لع ١6‏ 100ألاع0 


عاضمم عا جععامن5 !! (لزبااناءمصلاك؟ رويزءا) عطا هغ مععل ,ونا 

نه عا عراا زره لتحوكرم!] ممجكدح لمق كنااة) قطا أه ععة!رنا5 01 

8 أله ععوزع ]| كلها توناآائك قأمضاؤلاة م اا الاهممعط )ؤم 118 

ك5 !! كتابررهن| الاللوةأاأوال تصعرع]؟ أه ممع غذنا ها ترتاك هعمماد5 

عن! عزنا عا أت أللقاة لاد لماقال غعززا أن عمقط عطا مامز لمارعمن 
عنص أقنطا" +للتزترجه عدولا ه 

متكاكعة لعمة 66 بوزظا ذلا أمعنمة اهلام امتكزل ع]) صعع[" بومتاعةق همه 


19 301 وكدام | امام زعاعادة عطأ اد أهه) عط عوموجع]|! بنتامهام ما 
طععة اهمتلنءتهمه! لاقتلعم عطا عمتمتة ملقم هأ )ندم أمقاتمم 
.أ00] عطا رآ 


(10-39 .و) روأرعاومط وزاوا١!‏ 


أه ععوارند #ومتعاومم عط أه أنقم لورع]دا عط مره" تسلهء0 ٠ه‏ 
أاقط ععممنا قطأ لمة ,عممتطماعم كنامعكدوممع ألا عط ,قلط عدا 
.فانط عط أه ععواورد تمترعأقمم عطا أه 

-وعالقد لقتعم عطا لمتظعط ععكققم مملمة! 11 تدم لأرعمما »© 
فط ماما لمق اله! كمتد )آل .من اناعة ملاع رمندع1) عطا ه0) مععل كنا 
ما كز 320 (أذ تان أناعةأمعأكناد عطا علاوطة أنن] عط] أه عامه 
بعصوط عقانء انهم عط أه تانوم,ءطنة عطا ماما 'زلمتهم لعترعد 
,زه أ أعصمتء عط ,ل أمطنكء عا ها كققم 5مذاة كناه5 لمع 50/1 
ةع ططلثاناه! لمة ,لوتطا ,لممععة عط أه كعكقط ع1 3110 

.لزع أقتط” :إامميد عدعل »© 

عمز لصة أمتمز عللمة عطاغة أمه] عطا كعئزع]) تقامداط :ممتاعة8 »© 
| كادتهز لقكرةا عوع/كمةتا لمة عقلداطناذ عا غ3 1001 عط كازع؟ا 
-ناأأعمه! ادمتعم عط من عمتكامط متهم أمقارمم دز مة كترقام 
عرعكرأ أه 5متأة كناممتلمة! القدمد عط" .أمه! عطا مذ طععة لهمتق 
تعطاعوه! أمه] عط أه معرروط عا قمزلامط هآ أواككة مم1 


أواعووع روزرهزون6 و8 و دوماء 5ناا/ا| 0ه واناة1 
و 76 01 601708117718111 


لإلنااى للتتمطد ععاعكناه عكعط) /باعتاء؟ 0 ومقاطوانةا كأامعل ناد 
.7 عاطة1" 












الرباط المأبضي المائل 0316| 06111831م #ناوةااه _((3:. 


الرباط الجانبي الرحشي 10320604 /318]3|اهه |3163| 


الشريان المأبضي 3/180 1188نم 


الغشاء بين العظمين 106198308 1018/05580105 
الشريان الظنبربي الأمامي 3/16 4160131 ]3016610 


الشريان الشظوري ([3]180 |610162م 


العصب الظنبربي 080/8 |8613 
المثنية الطويلة للإهام 5ئا1070 5أ6نا||ة )مناها! 


الشريان الشظوي 3016 |8/0083م )!!!ا 


الكعب الوحشي ونان ه||ة |3163| 


العرفوب 0310208105 1800 


111110515 0 105601100 عرتكر الغشائية النصف 


و 
ي" 


“> 185618 5ا]أام0م 10 100أنا600116 انتشار إلى اللفافة المأبضية 
86 اذاطلا العصب الظنبوي 


5لا6]||م00 المأبضية 


/3]161 اذأ أ )610 وهم الشريان الظنبوي الخلفي 


83 الظبوب 


]0051610 013115 الظنبوبية الخلفية 
-> 101005 01011011011 1160 المنيه الطويلة للأصابع 
نا انا 1:13 11801 قيد المننيات 


320165 0 7160/65 1313م الأعصاب والشرايين الأخصية 


و6١‏ 1و5 ولط؟ أ0 أعومدة :0560م 156 مز وعانائء باد مروة 0‏ 10-39 وزع 


الشكل (39-10): البنى العميقة المتواجدة في الوجه الخلفي للساق اليمنى. 


117. شريان الحيز اللفاليك الخلفي للساق: 
/. الشريان الظنبوبي الخلمي: 

هو أحد الفرعين الانتهائيين للشريان المأبضي (أنظر إلى الصفحة 238) 
نيذأً غند مستوى الحافة السفلية للعضلة المأبضية ويسير باتجاه الأسفل عميقا 
بالنسبة لعضلة الساق والعضلة التعلية واللفافة المستعرضة العميقة للساق 
(الأشكال 32-10: 33-10: 39-10) يتوضع ف الأعلى على السطح 
الخلفي للعضلة الظنبوبية الخلفية» وفي الأسفل على السطح الخلفي للظنبوب. 
يكون الشريان في الجزء السفلي من الساق مغطى بالجلد واللفافة فقط. يسيو 
الشريات خلف الكعب الأنسي عميقا بالنسبة لقيد المثنيات؛ وينتهي بانقسامه 
إلى الشريانين الأحمصيين الأنسي والوحشي (الشكل 37-10). 


عا وتنا أه أممسشقموه6 أواعوة] بوأروتووه 16ثا أه بووارم 


لرعارق أقا !1 روأرعاووط 


أه كعناءمققاط لقمتدصمة] غطا أه عمه كأ تمععة أقتطنا :15رع]05م ع1 
عط أه اأعناع[ عط )2 كملتوعط ]] (.238.م عع5) رعامة ادع)زاممم عطا 
00131 معككوم 210 عأع15ا"1 ؤناء] أاممم عطا أه ععلرمحا رع نوو[ 
عمق مععل غطا لمة ذناعام5 لقة كناتمعمعمأققع عطا 16 مععل 
ذه كعأ! ؟] .(10-39 لمة ,10-33 ,10-32 .5وا©) وعا عطا أه وأعكد] عجرع/ا 
علأامطة عاعقتتم بمقعاومم والقتطن عط أه ععواتيد بمرعأاومم عط 
ععنا0! عطا ما .متماعط قلطن عط أه ععوكناة بتمترعأكقمم عطأا مه 300 
.قاعكة! لمة قلاة لاط لإلمه لعتعنا0ء كأ لرعارق عط وع1 عط أه أتقم 
عط نغ مععل 5ناامة1/ة52 لدتلعم ع8 لمتطعطا فعككدم لإزعاية 1116" 
لقتلعم ماما عمألأاال نز كعاهمتممع) 30 سنن انع قسصلعم رمعرع1 

.1037 .8) وعترعاية تمامقام لهرعغد! 0ل 


الفصل التاسع:الطرف العلوي معلل سألا 


273 بصي ل 2222222 112525222252522 
يتشا الرأس الوحشي من اللقمة | عبر العرقوب على الطح | العصب الظنبوبي الثشي الأخمصي للقدم عند مقصل 
الرحشية لمظم الفح » والرس الخلفي لعظم العقب الكاحل : ثني مفصل الركبة 
الأنسى من أعلى اللقمة الأنية 
سي حك 0 
الفخذ 


0 ب الذ 0 
والمشفة الأسينصية مشيرات أخيضية قربة 


عه العميقة 
ثني الساق عند مفصل الركبة : فح مفضل 


الركية يادارتها عظم الفخذ على الظنبوب 
أ : 


السطح الخلفي لجسم الظتبوب قواعد السلاميات القاصية ب الظب بي 0 القاضية للأباخس الأر, بع 
للأباخس الأربع الوحشية الوحشية؛ الشي الأخمصي للقدم عند 
ع اد دعم القوسين الطولانيتين 
الأنية والوحثةللقد 
السطح الخلفي لجسم الشظية قاعدة السلامية القاصية ب الظلت 3 ثني السلامية القاصية للأبخس الكبير؛ 
للأيخس الكبير النشي الأخمصي للقدم عند مفصل 
الكاحل ؛ دعم القوس الطولانية الأنسية 
للقد 


أحدوية العظم الزورقي ب الظ : التي الأخمصي للقدم عند مفصل 

والعظام الأخرى الجاورة الكاحل ؛ قلب القدم للداخل عند المقصل 
تحت القعب والمفصلين الرصفيين 
المستعرضين؛ دعم القوس الطولانية 
الأنةللقد 





0 الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 





م 6ثلأ أ0 غلم تتانهم لم0 أقاعكة] بوأرعلوهه 88 أه وواعدسالا 10-7 عاطه 1‏ #الوثام 
رانف *غمن] منصعلر 'إامررن؟5 عجرعلر تسم تتمعهم ]1 منع 00 عاعهس11 زه عسو 
مه اموق أارعءعمسكى 
أمه! كععرع | رقاررة]اط 51,2 عبحرعم لقزط 1" كناعمقعلق ملرع] 15/ا 00 لقعط لدرعاهما كناأتع مع متاقة) 
:مامز عاعاصة غ3 0520م 1210 أه عاتزإلمم لنرعنةا 
أصامز ععم]ا فععرء 1 ؟أ60عع113نا5 لقنلع 250 تنامرع] 
لوباعمقعامء عنامطة درم لقعط 
عانزلمهم لقتلع 
غأ00] ققيدع!! روخوداط 2 ,51 عنترعم لقزط 1" أه ععدأاناد رمأرماومط أقزعأامها كمقعامةاط 
مامز عاكامة أدج تناع مقعامء نة209معة1مناة 
مامز ععمعا وعبدع1] اناامع! أه عع10 
تابنا رعدلاء هه" 5152 مصعم أونط 1" كناءضقعلةء ملمء] 15لا لمة قلطن أه كأالقطة كناء 501 
| لت 0" لع غأكمم مادا ةاناطل؟ 
| كا كأئةألرةام 200 أن ععةأاناة 
تقاصقام انارعهمم متناعموعءاة 
عاعلصة أه رمعرع1؟ 
0115م +0101[ 
عزو نام0زم لتقم 
بعمكلاةةا مز ععره] 
قطنم لج 
َ مناه67) معء2 
ععمعا أ بيع دعئاء1] 61شا,لبا ملعم أدنط 11 أ0 ععةأكناك «مترعامط أه ععةأاناك أورعأاما قناع أام20 
ككاع010نا :أمامز : قأطنا آه اأهطة أه عالزلحم لورعئةا 
لاط أملمز ععرها عمذا لقعاه5 عنزمط3 اتالماع] 
أه مهام لمرعاقا 
قلطنا ناه اإنامرء] 
كرعكاء513 300 
أمأهز أه كالعدصدع ذا 
لقاوأل وععدهء1؟ 52,3 عبحرعم اذاط1 أمأكزل أه وعمد8 أه ععة ]اناو رمزرءؤومم مننحدم )لوال رمعرء1 
أه كععمةاةام أو عععمةاةطام قطان أه القطد كتاهم0] 
:065 كزناه! لدرعاة! 05] 'انان؟ أهرع]13 
أ00] دعيرء!!؟ 131 ام 
انامز علعالة أه 
[دنل26 كأرام]زمناة 
لقرعاد! 3110 
قر أل سائعمها 
أ00]! أه كعاعة 
لمأكال وعيرء 1 52,53 رع لدنط11" أقأؤأل أه ععدظ أ ععة ]اناد (مترمأوه20 كك داالقط رمعدع1؟آ 
علط أه عرصقاد لام ع0) ببأنا أه عدمةاقام قاناط] أه اأأقطة كناقمه| 
ؤعدع!! تقاصدام زعه 
عاكلمة غد أ0ه! 
كأ م]رزناك :اماه 
لهزلع12 
طععة لقحمتلنذأعمه1 
أ00] 01 
أ00] كميرع!! تقامقاط ها ,4ا عبترعم لقأط ا" أن تالومع طن آه ععةااناد روترةأومم امقعاكمم كألةزط1]” 
مامز علكامة أة عمهط نقاناء 1311 لصة قأطنا أه كالقطاة 
أت غ100 كارع ارا تعطأه 300 0 تاناطا؟ 
لصة تماقاناي5 عمتنهاطاعاعم 5نامع 1011055 
أقكلة) عورع اكمة2ا 605 ةط مم11 
15مممناك إكاراه[ز 
لقأل 
طعنة لقمتنلساتعدها! 
أ0ن] أه 





عم ععهكةامط برط لعغأمء للم ذا اإأمصبياة غمنء عبصعم غمهم تأ رملعمم ع1 * 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي سس عسل ب لبج د 


الفرو غ: 

1. 1 الشظوي: وهو شريان كبير ينشأ قرب منشأ الشريان الظتبوبي 

الخلفي (الشكل 39-10). يترل حلف الشظية إما ضمن مادة العضلة 

المثنية الطويلة للاهام أو خلفها. يعطي الشريان الشظوي العديد مسن 
الفروع العضلية وشريان مغذي للشظية. ينتهي باشتراكه في الملماغرة 
الشريانية حول مفصل الكاحل. يخترق فرع ثاقب له الغفشاء نين 

العظمين ليصل إلى الحزء السفلي من مقدم الساق. 

فروع عضلية تنوزع إلى عضلات الحيز اللفاقي الخلفي للساق. 

. الشريان المغذي للظتبوب. 

. فروع تفاغرية تنضم إلى الشرايين الأخرى حول مفصل الكاحل. 

. الشريانان الأ“قصيان الأنسي والوحشي (انظر إلى الصفحة 263). 
يتحد الوريدان المرافقان للشريان الظبويي الخلفي مع الوريدين المرافقين 
للشريان الظنبوبي الأمامي ف الحفرة المأبضية ليشكلا الوريد المأبضي. 

اآ. عصب الحيز اللفاك الخلفى للساق: 

/. العصب الظنيوبي: 

هو الفرع الانتهائي الأكبر للعصب الوركي (الشكل 75-10) في الثلث 
السقلي لظهر الفخذ (أنظر إلى الصفحة 224). يترل عبر الحفرة المأبضية 

ويسير عميقاً بالنسبة لعضلة الساق والعضلة النعلية (الشكلين 38-10: 10- 

9). يتوضع على السطح الخلفي للعضلة الظنبوبية الخلفية وعلى السطح 

الخلقي للظنبوب ف الجرء السملي للساق (الشكل 39-10). يرافق العصب 
الشريان الظنبوبي الخلفي متوضعا في البداية على جانبه الأنسي ثم يصالبه مسن 
الخلف ليتوضع في النهاية على جانبه الوحشي. يعبر العصب مع الشريان 
خلق الكعب الأنسي بين أوتار العضلتين المثنية الظويلة للأصابع والمثنية 
الطويلة للإبْمام (الشكل 37-10). وهو يتغطى هنا بقيد المثنيات وينقسم إلى 
العصبين الأحمصيين الأنسي والوحشي. 
الفروع في الساق (أسفل الحفرة المأبضية): 

| . فروع عضلية: إلى النعلية؛ المثنية الطويلة للأصابع؛ المثنية الطويلة للإبمام؛ 
الظنبوبية الخلفية. 

2 فرع جلدي: هو الفرع العقبي الأنسي الذي يعصب أخلد فوق السطح 
الأنسي للعقب (الشكل 37-10). 

3 فصلي: إلى مفصل الكاحل. 

4. 0 الأنسي والوحشي (انظر إلى الصفحتين 270 
2)01. 


د سأ ل أ 


تح ناحية الكاحل: 
قبل تعلم تشريح القدم؛ من الضروري أن يمتلك الطالب معرفة دقيقة 
بترتيب الأوتار والشرايين والأعصاب في تاحية مفصل الكاحل. فمن وجهة 
النظر السريرية يعتير الكاحل مكان شائع للكسور والأواء والخلوع. 
في صورة المقطع المستعرض عبر مفصل الكاحل والمبينة في الشكل 10- 
0 حده الب الموجحودة من الأنسي إلى الوحشي؛ وافحص ف نفس الوقت 
كاحلك وحدد أكبر قدر ممكن من البئ الموجودة فيه. 
+ الوجه الأمامي للكاحل: (الشكل 40-10). 
آ. البنى التي تعبر أمام قيدي الباسطات من الأنسي إلى 
الوحشى: 
[. العصب الصافن والوريد الصافن الكبير (أمام الكعب الأنسي). 
2. العصب الشظوي السطحي (الفرعان الأنسي والوحشي). 


8 

ع5ماء كعكلرة أقطا /ال311 1318 2 كا حاء نطب ,تورعامة لمعبرميوءم | 
ع0 1 .(1039 .و1م) لاتعقة أهأطنا مقع ادمم عط أه رزوفه عطزه] 
أه ع9 ة]وطناة عط متطتايي رعطاء ,قانطل] عط لمتطعط دلممعه 
ع1 .11 0 عمترعاومم عه عاعكنام كناوهه! كتعن لاقط عمعرعا, عجان 
قعطاء سوودا عه آناعقتاهر 5 أأه كع نالع لإزعانة امعفوممعم 
لدكلة] لزنا كل2ع 200 قلناطق غطا 0غ تجرعلمة اساعتهانام ح لوج 
«مكرعم ل مامز عاعامة عل 0 كأوهمر0اكقمة عط مز غرقهم 
0 عمةرطلرع0م, كنامعكومرم]ن ]| غطا! كععتعام طعصفوط وسنتاقع 
.8ع عطا أه غرمء؟ عط أه انهم رعبهوو! عط طعوعر 

عط مذ معاعدنام 6غ لعأنظتأكال عنة معطعصور؟ط عقلتءمن]3 2 

.68 عط أه أصع ممم رملمعاقمم 
.هأداتا عغطا 6 بورعامة أمعامات . 
5ع تعطاه مامز لاعنطنا ,معطءصوعط علأوصرمافومق . 
مامز عاعامة ع1 لدناه:ة 

263 ع566) .قع1معامق مقاسقام لقعغاو! سه لتقتلء11 5 
105 مامز لمعامة لقتط ا :ممعاكمم عط أه قعأصمالسرمء عدم ١‏ 
مزه! ما ذكده! أقعغأامهم عطا مز معاية اختطنًا «ممعامة عط إه 
.ماعلا أهع] زامهم عط 

ها عط أن أممدنرومسدع اوتعقة] يوزرويووه وق إن ويروير 


تم حد 


8 || اواط1 


عتأداعة عطا أه طاعموط اقمتدوع! ععويةا عطا كز عبمعم لمزطن عور 
.طنط عطا أه عاعوط عط أن 0 عع ننه عطا مز (1075 ,و5) ممعم 
20 قكذه)] لوعاتاممم عط) لاونامعط 5لمععهم0 )!1 (224 .موء5) 
.1"185) كعاعونام كناعا50 300 كنا تلمع معن تاكوع عا 10 معمل معفكوم 
كذاةأنانا عطا أه ععقاىند _ممعاكمم عطا ره يع أ| غ1[ .(10-39 لح 10-38 
0 ع3 ]اناك 6207غ5مم عطا ره ,2م16 ع نامل رع ننه 300 ,لوهم 
ان ووارعاكمم عطا قعزمهم ممع 36 ع2 ع1 .(1039 ,9) ونطتاعط 
عاكمم كعدومن ررعطا ,510 لقتلعم كاز مه ؤورا] )د معز وم بورعارق أوز 
عا طالينا عللعم ع1 ,علا لهمعغق! كاز ده كع ذ! اهصق لمق باه رمق 
عمع؟ عطا معع تاعط ,كنامع الهم ادزل6م ع لمتطعط كعككمم ,لإرعارج 
كأعناااقط رميزعا) عط لمة كنوده! نرم ]اتوتل بمجرعا؟ عط أه كممل 
هنا أناءق ماع ملاع 1 عط لز عرعط لععناء وزغ] .(1037 .و1) دنهمها 

.61/65 كقتمقام لدع )ةا لمة لقتلعم عطا مامز كعلض]زل لرح 


(قكدم؟ اقفاتامووظ هذا بعرواة8) وما عذا مكو زعممر8 


كتارم لهال «مندء!! ,كناعان5 عط ها قعطءموطط عماناعون381 | 
.5ع غكمم وللقتطة] لمة ,كناههه! دأعن ااقط رمءع!! ,كنوده| 

عط 5 أأممناك طعضعطط لقعصف له لقتلعض1 116 .كتمع صقان 2 
.1037 .218) اععط عط أه ععقاسيو أهتلعم, عط ععنه مكزو 

ألأهز عاكلمة عطا ها طعصفءط عملتعنايق .3 


4 270 .مم عع5) .قمع عه تقاأسدام لورءغ4ة1 لمة لتمثلء31 4 
27110 


علطصمف عط 5ه سمنتوع؟ عد" 


تأقطا امتاوعدويمع 5 )أ رامه] عط أه لإمماقمة عط ومتممع| عرواع8 
عط أه أمعمرعفممسة عط أه عولع مما لمرامد جح عتتقط اأرعوتاة 
غماهزعاكلمة غط) أه ممنتوع؛ عط مزكعلمعم لم ,5ع معارة بكمرملمء 
وا 1 لم سمرمء 2 ؤز علغلمة عط ,أمتمملوقاة امعتمتاء ع رمع 
.01510105 300 ,كدتةام؟ ركع [نااعقم] 

عأكامة عط طأونامتطا ممتاععة عواع كمما ة أه وم اقل عط م[ 
©1716 مرم؟]! كع رباع نماو عط بطاتامع10 ,1040 عرنهاط مذ موحمطاك ]رزو[ 
عاعامة 5لامئ( عمتسقياة ,عمسنا عمرفد عط اه :لهيعاقا 16 اذك 
1ك 00 كة كع1الااعناناة ا أه لإمقوركة لإأتااء10 لمة 


(10-40 .16) عا اللةق 11 0 1آعم85 101لاع1 للم 


6ذا 10 روأرعامق عود8 81ذآ1 دعتناعنازة 
أقعاهقا 5 أقتلعك/ا صرهظا مأسعةدتام8 


أت أصم؟ صّذ) مزعلا وناممعطامةك أدعرع لمة علازعم كتامرع لم53 .1 


(قسامء لتقس لقتلعهس عظ 
لمتعتةا لصة لقتلعم) وضعم لتعمميعم اداء أ أرعمناة .2 
(كقطعمة1ط 


© الفصل التاسع:الطرف العلوي ل 


الباسطة الطويلة للإهام 05ا060! 5أعناااةا 6060501 
/ 


شريان ظهر القدم /3)180 وإلمعم 115تكم0 بر 


ناميل البلديل إلغي به 1000175 لالت ال 7 


الشظومة الثالئة 05اأا)8] 5لا 06/008 - 


العصب الشظوي العميق 80/8 /80063م م088 


الكعب الوحشي ‏ 13/180105 |3083| 


الشظويتان القصيرة والطويلة 100105 300 0181/15 05ا 6708م 
العصب الربلي لم09 631لاة 3 
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العرقرب 5لام08قعاقه لاره! 


١|215 3110‏ التلد يذ الأمامية 
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وهام قدالباسطات 
لاناأنا8036] كمعاكاة السفلي 


46 53011870105 العصب الصافن 


نا انا 81136 119201 قيد المثنيات 
6516101 1101315 الظببيرية الخلفية 
5لا000! 1نا010110 11801 المثنية الطويلة للأصابع 


/30180 ا#أنانة )00516110 الشريان الظنبوبي الخلفي 
7 1117 1171 العصب الظبوبي 


0105| وأعن الاق" مرو المتية الطويلة للاجمام 


” م1000 305ةامةام وتر الأخصية 


امنفز فلطلدة اطق غذا أ عمة اذاف 1040 عونوع 


الشكل (40-10): مجاورات مفصل الكاحل الأيمن. 


1]. البنى التي تعبر تخت أو من خلال قيدي الباسطات 
(الشكل 40-10) من الأنسي إلى الوحشي: 

. وتر الظنبوبية الأمامية. 

. وتر باسطة الإيمام الطويلة. 

. الشريان الظنبوبي الأمامي ووريداه المرافقان. 

. العصب الشظوي العميق. 

. أوتار باسطة الأصابع الطويلة. 

. الشظوية الثالثئة. 
يحيط بكل من الأوتار السابقة لدى مرورها تحت أو من خلال قيدي 
الياسطات غمد زليلي. تتشارك أوتار باسطة الأصابع الطويلة ووتر الشظوية 
الثالثة بغمد زليلي مشترك. 

9 الوجه الخلفي للكاحل : 

1. البنى التي تعبر خلف الكعب الأنسي تحت قيد المثنيات 
من الأنسي إلى الوحشي. (الشكلين 37-10 40-10), 

. وتر الظتبوبية الخلفية. 

. المثنية الطويلة للأصابع. 

. الشريان الظنبوبي الخلفي ووريداه المرافقان. 

. العصب الظنبوبي. 

. المتنية الطويلة للايمام. 
يخيط بكل من هذه الأوتار غمد زليلي لدى مرورها تحت قيد المثنيات. 


مم بم نبا كد صا كتنم 


عن نزخ يما لد لا 


6501 1116 أوباة:115 نه اأهعوع8 كوو )1[8 كم ساعنة 
أوععأها 6 امتلعاا! دره؟" (1040 .و) وامعقوقع8 


0لمع! امترعامة 5الماطة 1١‏ 

1 ] كناوصه! ؤزعناالقط :مع )جرع .2 

.5عاظة ملم عقمع طأاو وعارة ادتطنا ,ولرعامم .3 
.61 0631م2عم معع12 .4 

.5 0مغ] 5ناه0! لرناره]أوأل «مكمعاءرة .5 

.كلالاع)] ؤناء 0م262 .6 


طاعناه طلا عه طأوء معط كعككقم كمرهلمغ] عنلمطة عط أه جاعدء كم 

اوأنامملزة دج برط 0علمنامصناة 5 !أ بقاناعقملعم بمكمعنكرء عط 

عطا ممة كناهدم! منصماته أل «مكمعاكرع أه كلمع ع1 .ادع اد 
بطتقعطة [20113ز5 1ه رمه 2 51135 5تاتااء) لاع م0اعم 


عنا»اللق 111 01 852861 108اع051هم 


عرامءااقالا! أهوزلهة1] 56 لداطعء8 عوج 11181 865]ناأعناتاة 
أورعاما وأ أقتلةا]/] دره! توساأنعققناع8 روعدوا؟ عا لاأمممع8 
(10-40 لمق 10-37 .ذوك) 


.مكلمع بمترعغاومم كثلةلطا1 . 

.كناعهه! صنده !زول عمهاء1ط . 

.كعم ة)تمرم عقمعنا طتتي بمعارة لقتطنا «ممعاوه2 - 
.علع2 اأقأطةا . 

.كناوظة| ؤأعناالقط جو ع1" . 


مادخ ذن حدم اع 


لزاع بمعدعا! عط لتمعمعط كعكقدةم كممل ع1 عك28ط) أه اعوء كف 
طاتقعطة أذأمامط/5 خ لظ 501101011060 5أ )أ ,2إناأناء213 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي ع لب لبج#7هما 


11. البنى التي تعبر خلف الكعب الوحشي سطحياً بالنسبة 
للقيد الشظوي العلوي: (الشكلين 10- 40). 
العصب الربلي والوريد الصافن الصغير. 
111: البنى التي تعبر خلف الكعب الوحشسي تحت القيد 
الشظوي العلوي: (الشكلين 10- 37 40-10). 
وتري الشظوية الطويلة والشظوية القصيرة يتشارك كلا الوترين بغمذ 
زليلي مشترك؛ بينما بملكان في الأسفل لدى مرورهما تحت القيد الشفظوي 


السفلي غمدين منفصلين. 

17. البنى المتوضعة مباشرة خلف الكاحل: (الشكلين 
0 40). 
الدهن والوتر العرقوبي الكبير. 


ع القدم: 

تحمل القدم وزن الحسم؛ وتشكل رافعة من أجل المشي والخري. وهي 
فريدة في أنها مبنية على شكل أقواس بحيث يمكنها تكييمف شكلها مع 
السطوح غير المستوية. وهي تعمل أيضا كنايض فرن ف امتصاص الصدفات 
كما يحدث أثناء القفز. 
© | خمص القدم: 
[. الجلد: 

جلد أحمص القدم تخبين وخحال من الشعر. وهو يرتبط بقوة إلى أسفلٍ 
اللفافة العميقة المستبطنة بوساطة شرائط ليفية متعددة. ييدي الجلد عددا قليلا 
من التفضنات (التجعدات) الأثثنائية عند مواضع حركته: كما يملك عددا 
كبيرا من الغدد العرقبة. 

يستمد جلد أحمص القدم تعصيبه الحسي من الفرع العقبي الأنسي 
للعصب الظنبوي الذي يعصب الجانب الأنسي للعقب. ومن فروع من 
العضب الأحمصي الأنسي الي تعصب الثلثين الأنسيين للأمص؛ ومن فروع 
من العصب الأحمصي الوحشي الي تعصب القلك الوحشي للأخمص 
(الشكلين 1-10 ؛ 41-10). 
[11. اللفافة العميقة: 

يأخذ السفاق الأحقصي غكلاً مثلثياء ويشغل الباحة المركزية للأخخمص 
(الشكل 41-10).: وهو يتشكل كتشخن ف اللقافة العميقة. وتكون اللفافة 
العميقة المغطية لمبعدق الأيخس الكبير والأبخس الصغير رقيقة وضعيفة. 

ترتكز ذروة السفاق الأحمصي على الحديبتين الأنسية والوحشية لعنظفم 
العقب. تنقسم قاعدة السفاق عتد قواعد الأباخحس إلى حمسة اتغطارات. 
ينقسم كل اتشطار إلى شريطين يسير أحدهما سطحياً إلى الجلد: ويسير الآخحر 
ف العمق نحو حدر الأبخس الموافق؛ وينقسم هنا كل شريط عميق إلى 
شريطين يتباعدان ليحيطا بالوترين المثنيين» ويلتحمان في النهاية بالغمد اللني 
الليقي والأربطة المستعرضة العميقة (الشكل 41-10), 

تتمادئ الحافئان الأنسية والوحشية للسفاق الثخين مع اللفافة العميقة 
الرقيقة المغطية للعضلة المبعدة للأبخس الكبير والعضلة المبعدة للأبخس الصغير. 
يسير من هاتين الحافتين نحو الأعلى حواجز ليفية ضمن أحمص القدم تساهم 
ف تشكيل الأحياز اللفافية الأخص. 

وظيفة السفاق الأحمصي هي تأمين عرتكز متين للجلد المغطى له وحماية 
الأوعية والأعصاب والأوتار وأغمدها الزليلية المتوضعة تحته. والمماعدة في 
الحفاظ على أقواس القدم. قارن السفاق الأشخصي مع السفاق الراحي (أنظر 
إلى الفصل9). 


0-2 الفصل التاسع:الطرف العلوي 


كناأمعأأة1] أورعأها عا لللطعء8 كوة8 181 5ع :نتاعننا5 
.4) انا أناءقصتاع8 أقعوووع2 ,مع ميرة عانا 10 أقاءاأرعمن5 
(10-40 


كلع ولأفمع امهو اأقورة 20ح عتكرعزرر أقربادو 11 


5ناأهةأأقالةا أقعقاها ه!؟ لوتطء8 كوه 81ذآ؟ كع نناعندن5 
10-7 .5و؟) سمااناعقوتاع8 أقعومرم8 بممومس5 ع[ الأوموو8 
(10-40 لمع 


عنق1آأ5 كمهلمة)! طادظ .كمملرع] ورزاعر6 300 كناوده]! وتاعممرمم 
1201 عط طتمعمعط ,مينومل يعننزه! بطتفعطة لدأنتهزنز5 ارملتمرمء 
.كطاقع 55 ع1أمرقمع5 علتقط /زع] ,لنااناعمصلاعء أمعروممعم 


-10 .و!) عاءامق ع لونطع8 برلاءعمز0 عن )1881 دع ننمعنن5 
)40 


.كناعمقعاقء ولمع معدا عط لثرج أجظ] 


112 1001 


07 ع8ةئ6ناع١‏ ق101/106م 300 أطواعنةا برقهط عا 5أروم متاك أمه) عذا]” 
لعاع اتاكممء 5 ]ل أقطا مأ عنالامنا 5أ )[ ممتموته لمة عمتكلادبر 
نا 0؟ عمقطة كاا أم202 م1 )ا عاطهمع طلعتطانها ب,كعطعرخ أن حورذزؤ عطا 
36501 مغ قمضمك المع أاأكء: د كة وعلرع5 وكا )ل .65ع12]ناة معام 

121ل[ حا كة لأعناة ,كآاء0آ5 


111 50١ 0 غ14‎ 0071 

كا 

5 ؛آ .ك5عاتأقط لصة غلعلظ] 15 أمن] ع7ط؛ أن عامد عا أه راكاد 156" 
-101ناق لاط قأعقة] مرععل عدابزارع لمن عط هغ معحمل لترباهط تراومةا 
أة كعكقعك ع][ناءزع]! بناع!] 3 كزلامآ!5 علد 71156 .131105 كتانطزا كلاه 


3184| مأأمعوع:م عرة 5ل مقاع أوع !5 .أتزغ مع لومم متكاة أن يعئؤزو عطا 
11201 نال 


عط أه عاود عطأ أه متاد غطا نا بإاصجينة ع صغم مفعمعع 116 
عطا أن طاعصقعط لقع سفعغلق لهمتلعص عطا دممء!ا لعبالرع0 ذا أمه) 
بأقعط عغطا أه علزأة امتلعم عطا كعاو ممما لطاعلطيا ,عتصمم أهزانا 
ملع م[ تعلطام بعتجعه عمامهام لهتلعمم عط ددم؟! عغداءمقرط 
علها عطا سمم) وعطاعوصقعطظ لقح :عادة عطلا أن 5لاتطتومة ادتلعمم عا 
عط أه لعتطا اممعاد! عطا عند تصعتما اعتطنا معن عمتمهام لد 
.1041 لود 10-1 .ؤ5ما!) عامد 


ةأء5ة] معع0 


عطا كع أمناععن لمة تقاناعمةأما ذا فأفقمعتاعمممة عهأمهام 11 
عاعلطا كه لعدره! 15 ]1 :10417 .قط) عام عطا أه قععة أذتمعء 
-ظة غطا عممفعلامء قلعكة] مععل عط" .قأعكة] مععل عط أه وملمة 
عاقء ةا ل0ة ععمصتط) كأ ؤعن] ع[ )نا لمة علط عط أه رماع نال 

عطأا مغ لعتاعة أت 5آ 5أ5ه]ناءمممة عتقامقام عطا أه عاعمة 16 
أن عفقط 16 .نغ مقعلق عطا أه قعاءعرعطن لقعع]3| لظة أفأالعم 
عنزاا ماما كعم عطا أه وعكقط ع5 أت 5عل1لازل 5أ5ه7ناعمممة 18 
لأا مناد فلأككةم 6ن ,كلاتقط ونلا مار قعل11أل متاك تاعمع .قصلاد 
أ غمه: عذا ه] تزامععل عماككدم تعطأه عط لم2 متكاة غط) نغ نزاالقاء 
ذل طاعتطية؟ ,وما ناما 5ع10لكال لضقط ترععل تاعدع بعرعط بعن] عط 
-أ] عط طاتين عكرط /إالقدة) كمة كدمملمع] رمبرعا) عط لمنامعةق عورم 
بوا) فامعمقعنا فوزع نكمم مععل عط 3600 طتدعطاة رميرعا] ؤنانننا 
1041 

10515 56مم لتاعنط) عط أه كعلىنط لقرعتةا قمة لقاعم عط 1" 
عط موملرعلاق قكعقة] مععل ععمصتط) غطا طلايلا كبام نا امم مرج 
عرمط عقعط! أه طعقع رهظ .كعن] علغأنا لمد علط عط أن 5ام]ء3ل26 
قم 166] 00ة عامج عط ماما إالإمقعم ناك ككقم ضامعة 05ا1610) ,065 
.عآمة عطا أن قععهمة لقاعفة] عنا أه دمأأقره! عطا مأ 

عاج خسر؟ا! علالع ه] 15 كأوه]ناعمهمة تقامقام غط) أه مما)عمن! ع1 
جوع با م مأنزارعل هن عط أغعأممم ما بمأكاى ممتتزازعبره عط ما أمعصسطعح) 
10 لمة ب:ولأمعطة لقأنامطئزك رلعظا لمة كمملمع) لمة ,5ع نعم رواعة 
عضا عتنقمحمه0 أمه)! عط أه كعطعية عط عمأمتقامتقم ا أواكدة 
ع5) .1055 نا0116مة عأفقصاهقم عط طاالا 5[15م7ناعمممة عقكمقام 
ل 9 مقط 





الفروع الإصبعية للعصب الأخمصي الأنسي 08/8 0130136 28013 أ0 دفطعمة6 اقثزوأل 










الغمد المثئي اللبفي 56311 1/801 6160105 


65 0013 الفروع الإصبعية للعصب 
وتر المثنية الطويلة للأصابع ,م ءروط] 01 180000 | الح حص الام 


8ل 0131ةام أقئع )ةا 01 الأخمصي الوحشي 


105 091001 لاا ْ 
ا00 || 11 
وتر المثتية القصيرة للأصابع 107 01 167000 الك 

5ألاع اط 0نا010101 / 


١ 1‏ أ0 11085 066105521100 الألياف المتصالة للمنية 
| 0 ا ا 5أ/81 171لا؟10أوأل 1101 القصيرة للأصابع 


العصبب الأخصي الأنسي (06013] 01 613000185 مع 


0/6 21ةام |3183| أ0 0 فروع العصب الأخمصي 


ب 8/6 0131 الوحشي 


فررع العصب 116/6 530600105 /0 07306165 


الصافن 


01301310115 السفاق الأخصي 


غ100 أطوء هط أه مامد عط كه دعنمع0 ونامعمقأنك 300 0515 عناقممم3 عهأموام ‏ 10-41 راوع 


الشكل (41-10): السفاق الأخمصي والأعصاب الجلدية لأخمص القدم اليمنى. 


[111. عضلات أخمص القدم: 1" 6ط أو ءأه5 هذا أه وواعدسالا 
عضلات أحمص القدم موصوفة بشكل ملائم في أربع طبقات هي من" #نان! مز لعطلعفعل تراامءتمعنزومء عج عامد عط أه 5عاعكنام ع1" 
الأسفل إلى الأعلى لأم0قعمناد رع نزة! تممعامز غطا حرمء] جرعترحا 
- 5 : «عنزها سلا 
الطبقة الأولى: كأعنالقط ,ماعنا لطم 
المبعدة للايهام. كألاعاط لدنده) أو تل رمبرع اط 
اعدو قف هت أممتمتم العلل «مأعبالطم 
عاك لقصيرة للأصابع. «عنرها لسوععع 
المبعدة للإصبع الصغير. عقامقام 003018405 
الطبقة الغائية: كأقء نايا 
20000 0 2ع] كناقمه! لتنده] لوال رمعرع ا" 
المربعة الأجمصية, دملمع) كناوده! وأعن القط «معرء1 
الرنتينيات 8[ قستطل 
”5 ٍ عع 
وئر المبنية. الطويلة للأصابع. وألاععط كأعن لاط رمعرء ام 
وتر المثنية الطويلة للإيهام. كأع ناالقط :ماعن للم 
الطبقة الثالثة: 5ألاعاط المتمتمم تاتوتل بمعرعاط 
المقربة للإيمام , 
المثنية القصيرة للإصبع ١‏ الصعْم 5 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لم للك سس سب ييه ل 


الطبقة الرابعة: 

العضلات بين الغظام. 

وتر الشظوية الطويلة. 

على خلاف العضلات الصغيرة في اليد فإن الوظائف الذقيقة لعضلات 
أخمص القدم قليلة وهي متعلقة بشكل رئيسي بدعم أقواس القدم. وعلمٍ 
الرغم من أن أسماءها تقترح أنها تتحكم في أباخس معيئة إلا أن هذه الوظيفة 
نادرا ما تستخدم من قبل معظم الأشخاص. 

تفاصيل عضلات الأحمص مبينة في الجدول 8-10 والأشكال من 10- 
2 حن 46-10. 


117. الأوتارالطويلة لأخمص القدم: 


/. وتر ا مثنية الطويلة للأصايع: (الشكل 43-10/. 

يدل وتر المثنية الطويلة للأصابع أحمص القدم تمروره خلف الكعبي 
الأنسي تحت قيد المثنيات (الشكل 37-10). يسير للأمام عبر السطح 
الأنسي لمعلاق القعب. ثم يصالب وتر المثنية الطويلة للإيهام حيث يتلقى منها 
شريطا قويا. كذلك يتلقى هنا على حافته الوحشية مرتكر العضلة المربعة 
الأخنصية. ثم ينقسم هنا إلى أوتار مرتكزه الأربع الب تسير للأمام معطية 
منشأ للعضلات الخراطينية. ثم تدخل هذه الأوتار الأغماد الليفية للأباخحس 
الأربع الوحشية (الشكل 41-10). يخترق كل وتر الوتر الموافق للمثنية 
القصيرة للأصابع؛ ويسير ليرتكز على قاعدة السلامية القاصية. يجب لفت 
الانتباه إلى أن نموذج المرتكز يكون مشابها لنموذج مرتكز العضلة المثنية 
العميقة للأصابع في اليد (أنظر إلى الفصل9). 


5]. وت را مثنية الطويلة للإبهام: (الشكل 43-10). 

يدخل وتر المثنية الطويلة للإيهام الأ<مص ,مروره خلف الكعب الأنسي 
تحت قيد المثنيات. ويسير للأمام تحت معلاق القعب ويعبر عميقا تحت وثر 
الثنية الطويلة للأصابع؛ حيث يعطي هذا الوتر شريطاً قوياً له. ثم يداعل 
الغمد الليفي للأبخس الكبير ويرتكز على قاعدة السلامية القاصية له. 

الأغماد الليفية للمثنيات: يتزود السطح السفلي لكل أبخفس من رأس 
العظم المشطي إلى قاغدة السلامية القاصية بغمد ليفي قوي يرتكز على جاتي 
السلاميات (الشكل 41-10). تماثل هذه الأغماد ف ترتييها الأغعماد 
الموجودة في أصايع اليد (أنظر إلى الفصل9). تتلقى النهايات الدانية للأغماد 
الليفية للأباخس الأجزاء العميقة من الانشطارات الخمسة للسفاق الأحمصي. 
تكون النهاية القاصية للغمد مغلقة وترتكز على قاعدة السلامية القاصية. 
يشكل الغمذ مع السطوح السقلية للسلاميات والمفاصل بين السلاميات نققسك 
أعوراً يتوضع ضمنه الوتران المثنيان للأبخس (الشكل 44-10). 

يحتوي النفق العظمي الليفي للأبخس الكبير على وتر المثنية الطويلة للإيهام 
(الشكل 44-10). أما بالنسبة للأباحس الأربعة الوحشية فإن النفق (الموافق 
لكل منها) يكون مشغولاً بوتري المثنيتين القصيرة والطويلة للأصابع ويكون 
الغمد الليفي ينا فوق السلاميات بينما يكون رخوا ورقيما فوق المفاصل. 

الأغماد المنية الزليلية: يحاط وثر امثنية الطويلة للإجهام بغمد زليلي يقد 
للأعلى خلف الكعب الأنسي لمسافة قصيرة فوق قيد المثنيات (الشكل 
37-0). يمتد الغمد فٍ الاتحاه القاصي حي قاعدة العظم الملخغطي الأول 
(الشكل 44-0). يكنسب الوتر حالما يدل الغمد المثني الليفي غمدا زليليا 
إصيعيا يحيط بالوتر حي مرتكزه (الشكل 44-10). 
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عنقا طتسناه”] 

أعكوهم6 101 

0غ كناعده| كناعومرعم 
لمع] رمأرعاومم 5زلة اط 


كعاء5نار1 501 ع5آ) مقط عا أن كعاعكنام القدد عط عزاولا 
لوال 0006 لااأعتء عه لمة كوم تاعمن) علوء زاعل بوع] عرو 
5مقر ماعطا طعدهطام 00 عا أه كعتاعئج عط مم أأرمممناد 
كا لمتاعمن) 5تط ,5وعه] 121ال1/1 ل أه أقاصمء أفعووند لآنامب 
.6 أممعم اذم نز لعمن بإاعرهر 


عاطة 1 دأ ومالاأمطد ع3 عاهد5 عطا أو ذعاعونتمر عط أه دانجاع0 6" 
1046 طاونسورط) 1042 كعرباع مأ مد 108 


1" 18 أن عأه5 6 أ0 1680085 ووما 


(10-43 .وأ]) 180011١‏ 01905 77إنا0]زوأ0 عميرواع؟ 


حقدم نزط 501 عط كتعامع مملمع! قناهده1 للتنره] زه أل رمعا عد 
عقوناء؟: بمنزعا؟ عطا طلأدعمعط كنالمع الهم اقتلعم عط؛ لمتطعط وما 
-انا5 اقتلع2 ع3 ك5وه20ع3 1028310 كعكققم ]1[ .(10-37 .18) ددناانا 
مملمعة) غطا معكدمىك رعطا 320 [أقا تناأناعقامعاؤناة عط أو ععد] 
.ه5!1 5058 3 كع لااععع] ]1 لاعتطللا ممم2)] ,كناهده1 5ع ن ااقط تمعزع1] أه 
أه لممأأرعكمز عط بعلرمط لقرعاذا كاز ده وعنتاععع, )ز أقطا عرعط وز )| 


٠‏ مأما قعل آازل بنزمد مهلمع ع11]' .عأعكنتم عقامقام كناأةلذنان عط 


-0 الع ,لتق خره! ككقم 7أعتطاللا ,لامتأزعكما أه دمهلمع] إننه] كا 
-آط عغطا تعتمع معط كومملمع] 11 .5ع[عكنام أقعءقمطمصينا عطا مغ ملع 
مع طعمع .(1041 .8؟) 5عه) رناه! لقيع)ةا عط أه كطتوعطة ذؤنامرط 
67جع!] أه لملمع] م70158مم5ع2رمه عط د5عنومأرعم وحمل 
عكق0 عط مامأ لعارعوم1 عط ما مه كعككقم 0مة وأتأعرظ نوم ]أ وال 
آه لمطاعم عط أقط لعامم عط لانامطو غ1 .عتمداقطم لقاوتل عطا أ 
210 010197 ]وال رمئاعة!) عط :10 لنناه! أهطأ هأ عقاتمرأد 5آ لم زارعقم] 

(.9 مقطءعء5) .لمقط عطأا ما 5ن1لمن) 


(10-43 .وز]) 1807007 5نا0179] 5اء ناااقاا ويروا 


يمأككمم لإط 5016 عطا ورعامع مملمع! كناهده! تعن ااهط «ميزء1 116 
+ناء قتاع «مئاة!! عط طتقعمعط 5نامعااهم لاقتلعم عط مقتطعط 
20 315] 1انااأناعةأمعاولاكة عط #توماعط 20تتلكره] كقلم أ[] .لاناا 
16 ,مولرع] ذتاقده1 لأنارمأزع لل عويزع!! عط 0غ مععل كعكووىى 
لامعل ؤناه7طلا عط وتعامع معطا غ[ .متأد عممناد ه معلازع )أ علطي 
عام لةاذنل عط أه عمط عط ماما لعأرعكم! 5آ 300 عه) ولط ع١‏ أن 
م13 

بعه) عع أ0 عع35أ]ناك «مترعاما ع1 كتلاهوة5 عوناوا ونامعط؟ 
عل عط أه عقدط عط م عمهط لمكتهنأقاعم عل أه لقعط عطأا ممما 
لطع نطبلا طاأتقعطة وناه طلا عدماد 3 طلزللا لعل آانامام ذأ لامةاقظم 1د 
مرج عط .(1041 .و©) كعععمقاهلام عط أه 5ع510 عا م لعطاء 312 ذا 
طء عه5) .75ع128! عط هذ لصنام! أقط هئ عداتمرأد ذا أمعمععمة 
عر فعه] عط أه كطاأدعطة ذناموطاة! عط أه كلمع لقمثناه:م 156 (. 9 
-نا6 6م23 عقتأمقام عطأ أه كمتاكئعنا) غط أن كايقم رعمععل ع5 عنازعء 
لعطاعقائة ذأ لمة لعذماء ذا طتقعطد عط أه لطع أهأوزل عطاا' .5أوه 
طاتها؟ يعطاعوه] التقعطد ع5" .»تمقلقطم أهاؤتك عط أه عمط عط 0 
عقطامععامآ عط ل0ة كععمقاقطم عط أه 5ععوأرند بملرعامز عطا 
نيعا عط غذ! لعتطللا ما أعمصنة ممتلظ د كمطه! ,كامامز ادعوم دا 
.(1044 .ع1) عه عطا أه كممللرة! 

ممع عطا كمتقكاممء أعصمن) كناهطأأمعا5ه عط) بعه] علط عط مآ 
آه عكقء عط مآ .(1044 .عأ) كنومهه! 5أعن ااقط عمءاعا) عط آه مول 
كول مة) عط برط لع تمناععن وز أعممية عط ,عه أهرعادا ءناه؟ 116 
طتدعطة منموطة) 116 .كناههه1 لمة كتزعرط تمنحه وال رميدعا! عط أه 
.كاملوز عظا وعناه عنقا لصة متطأا غناط كعومقلقطم عط عله عاعلط كا 


القط عمبرعا! قط أه ممقمعة) عط" 5طنقه55 رمعدواء اوالاموزة 
عرء طاعتطام بطتقعطو اوأتمصو ح نزط 060 لناوصناد 5أ كتاهمه! دوك 
حزق تتمطى دعه! 5نامع 1لقصس لقتلعم عط لمنطعط لنقثلامنا 05مع] 
عط١‏ ,/زالةغدت« .(10-37 .م1) مكنالناع هملاعم رمعا عط عامج ععمها 
عصوط أقكرةا2 ]56م أورذا عط أه عفقط عطاكة :دأ كة كلررع]كزع طأأدء !5 
أذ بطاقعطوعميدهة!! عنمعطة عط وعاجمع مملمع] عط كق .(1044 .519) 
مع عط 5ل م نوستاد طعتطتنىا بطتقعناة أأناه ماد لهأتوال 3 فعرزإناوعة 
(1044 .ع؟) مملارعدم] كاأ كة 137 كة 001 





يحخاط أيضاً وتر المثنية الطويلة للأصابع بغمد زليلي يمتد للأعلى الف 
الكعب الأنسي لمسافة قصيرة فوق قيد المثنيات (الشكل 37-10). يقد الوتر 
ف الاتجاه القاصي حي العظم الزورقي (الشكل 44-10). يكنسب كل وت 
من الأوتار الأربع حالما يدخل الغمد ال مث الليفي غمدا زليليا إصبعيا حيط 
بالوتر حون مرتكزه (الشكل 44-10). 
). وتر الشظوية الطويلة: (الشكل 46-10/. 

يدل وتر الشظوية الطويلة القدم من خلف الكعب الوحشي. وهو 
يسير تحت القيدين الشظويين العلوي والسفلي.ويتوضع أسفل الحدية 
الشظوية الموجودة على الجانب الوحشي لعظم العقب. يدور الوتر حال 
وصوله العظم النردي حول انانب الوحشي هذا العظم ليد خل أخحدودا 
(تلم) متوضعا على وجهه السفلي. يتقيد الوتر في مكائه. بشريط ليفي قوري 
يستمد من الرباط الأخمصي الطويل. يسير الوتر بشكل مائل عبر الأخممص» 
ويرتكز على قاعدة العظم المشطي الأول وعلى الحزء المحاور من العظم 
الإسفيئ الأنسي. 

يحاط الوتر بغمد زليلي عند مروره تحت القيدين الشظويين. يكون الوتر 
عند دورانه حول الحافة الوحشية للعظم النردي تخينا ومحتويا على غضروف 
سمسماني. يحيط بالوتر أثناء عبوره الأخمص غمد زليلي ثاني (الشكل 10- 
4 

تم وصف عمل العضلة الشظوية الطويلة في الصقحة 248. 


(. وتر الظنبوبية الخلضية: (الشكل 46-10). 

يدعبل وتر الظتبوبية الخلفية القدم من خلف الكعب الأنسي. وهو يعير 
تحت قيد المثنيات ويسير للأسفل والأمام أعلى معلاق القعب ليرتكز بشكل 
رئيسي على أحدوبة العظم الزورقي تسير شرائط وترية صغفيرة منه إلى 
العظم التردي والعظام الإسفيتية وقواعد العظام الشطية الغاني والقالثك 
والرابع. 

يخاط الوتر بغمد زليلي عند مروره تحت قيد المثنيات» ينتهي هذا القمد 
في الأسفل دائيا تماماً من أحدوبة العظم الزورقي (الشكل 44-10), 

تم وصق .عمل العضلة الظنوبية الخلفية في الصفحة 254. 
لا. شرايين اخمص القدم: 
إم. الشريان الأخمصي الأنسي: 

هو الفرع الأصغر من بين الفرعين الانتهائيين للشريان الظنبوبي الخلفي 
(أنظر إلى الصفحة 255). ينشأ تحت قيد المثنياث ويسير للأمام عميقا من 
العضلة المبعدة للإبهام (الشكل 37-10). يننهي يتروية المجانب الأسي 
للأخس الكبير (الشكل 42-10). ويعطي خلال مسيره العديد من الفسروع 
العضلية والجلدية والمفصلية. 
8. الشريان الأخمصي الوحشي: 

هو الفرع الأكبر من بين الفرعين الانتهائيين للشريان الظتبوي الخلفي 
(أنظر إلى الصفحة 255). يتشأ تحت قيد المثتيات ويسير للأمام عميقا بالنسبة 
للعضلتين المبعدة للايهام والمننية القصيرة للأضابع (الأشكال 37-10 » 10- 
2 43-10). لدى وصول الشريان إلى قاعدة العظم المشطي الخامفس 
ينحين نحو الأنسي ليشكل القوس الأخصية (الشكل 45-10)) وينضم عند 
النهاية الدانية للحيز الأول بين المشطين إلى شريان ظهر القدم (الشكل 10- 
6). ويعطي خلال مسيره العديد من الفروع العضلية والجلدية والمفصلية. 
تعطي القوس الأحمصية شرايين إصبعية أخمصية إلى الأباخس, 


عناى 3150 5 5نتاقمه]! التناوه]أئوأل رمعدعا) عط أه مملمع) عط 
معط 310تاامنا 5لمعاناء تاعنظية ,طتقعطد أوالامملزك 3 لاط 101011060 
عط عنتمطة ععصقأذتل أرمطد 3 عم! كنذامع!|/ةم لقألع عطأ 10زاكا 
5لععغلاء طأدعطاد عط الإالهاكانا .(1037 .وأ©) ورنااباع ةماع روعره 1 
آناه) عط أه طاعدوة عم .(1044 .8 ) عروط عقانءا/لهم عطأ كة عدأ كة 
كناة] لقاعأة| قط أه لأقعطة عمئزعا) ؤباورطاة عطا عرعارع كلرملمعة) 
5 ]نا لأعتطل ,تاأدعطد أهالأممنزو لهأتو أل 3 ىأ( أداوعة )أ ركعه] 
.(1044 .عا؟) وملازعكمه]آ كاأ كة :3] كذ مملمعا عط 


181007١ )]19. 10-486(‏ 10179105 5ولا6 01ر88 


عط لطتطاعط منمء]ا أمه] عط وتعامع مملرع] كرودن| ذناع ممعم 1116" 
؟ممعآأ 250 بمعمنذعط! طاتمعوعط عععكمم )| .5ناامء الهم أقرعزاقا 
مه عاعرعنان) لمعومرعم عط بباماعط يع!! لمة قاناغةمتاع: لفعمممعن] 
لزضطانء عطظا بومتظعمع: م0 .لميعمدعالقء عطا أه ع510 لمرعادا عطا 
كأعأقء لقة اتقملة" لأقتعغة] 5اا 00نامة كل لابلا مملرع] عط بعممط 
ععقام مأ لاغط ذا مملمع) ع1 .أععمكة «ممعلما كاز مه ماوممع جح 
حعق19! تقتمقام عدن| عطا وعرمء! لعنتلرعل ,مقط كنامعطة) عترم رماو ق نزط 
عم[ 15 لهة غاأم5 عط كقمععة /زأعنوأاطهة كديه مملمعا ع1 .أمعمر 
-0ة عط لممةعمدط اأقدرةإهاعم أكرة! عطا أه عكقط عط ماما لعارع5 

لاع رتك أقتلعم عط أه أيهم أمغعة(ز 


كعككقم أذ كة تلاقع51 5701531 3 لظ 150101100 ناك كأ م00 2رع] 716 
لسمنامرة كلملا مهلمع غط كف .3اناعةقدتاع: ألهعرم غم عط تاتهعمعط 
كلأقارمء 300 لعرعءلعتط كا )ا بلتأمطنء عط أو متوتقم لمزع)د! عذل 
كلقتاهناد لأقعط5 01/12|1مئزد لممععك لحم .عهقلتامتى 0أمسموعع دح 
1044 ,و©) عاموعطا فعككمى إأ كة مملممع] 6 


لعطقعوع0 15 عاعؤنام؟ كناهتده[ كناءعمممعم ع©ا أه ومتاعخة عم 
.248 5386م ره 
(10-48 .و) لم ع1 روزرة :ووم وزاوزط1 
لمتطعط درمء] أمه! عط كعادعء مملمع! عمتعزومم وألقتط ا ع1 


-عقصلاع: رمعا غطا طغهقمع8 وعككقم ! .5ناامء03/1] الولعم عطا 


«17عأكناى عط عنامطة 0نقننده] 300 ل رقكلام كلول كلتط لم3 لاناانا 
عط أه 'تاأومعع طن عط معام بزلماهم لفترعومز عط ه] ألةا لمناناعج) 
ع 350 لأمطنك ع5غ ه؛ ككقم 5م511 ك5نا0مألمة)] الأهمر5 نقاناء توم 
ص بلعتط ,لصمععة عط ثأه مععقط عط 0غ 200 05ر5 أأعمتكء 
.3315215 اناه 

ا كت لاأقع58 (0113زئزد ه بلط 0ع70نامزناد 5أ مملرع] 156 
عط كلع طاهع51 ع :ىتنا لناءةمنتاع رمعرعا] عط لطاأهعمعظ8 كعقوم 
عموط عقانء اهم غطا أه نزانومرعطنة عطا هغ اهمرأكامم أكناز ,بنزه] 
.(044] .وم) 

نه لعطاترعفعل ذأ عاعكناه؟ مترعاومم والهأط نا غطا أه موتاعة ع5 
4 ع38م 
01؟ ع5 أه عاد5 ونا أه دءزرعيق8 


عام رقامواط اوزلة ا 
لقمتممع! عط أه ععالقمسة عط 15 بصعاعة عمامقام ادتلعمر عما1 
3655 )ل ( 255.مع56) .لرعامة أمتطنا «مقعادمم ع8 أه معراع روط 
0 معع0 0 دتره] وعككةم 300 لتنا أناعةتتاع: رمعدة!) عطا طأادفومعط 
«لإاممنك لاط كلمع )1 .(10-37 .و5) عاعكنمر دوك رالقظعمئء نلطة عا 
كاز هممن ,(1042 .ع©) عه عزط عطا أه عل51 ادتلعم عط عم 
عرق لمة بؤنامعتقالكء ,تةاناعكناة؟ 5نام2علاللك أأه كعلااع ]1 ع5تنامء 

.65 تلعمقزظ تدانء) 


18م 6م قاط |3168 ] 


لقمتصة؛) عا أت ععهردا عط 5ز تصعقة عقامدام أدرعادا ع1 
كعذترة ]] (.255,مع56) .لرعامة اقتطن «ملعادمم عط أه معطعموقرط 
ه مععل لتوتره! كعكقدم لمة ونا اناعهمتاء: «مدعا! عط اأقعمعط 
بعوا©) كاناعرط مرندمازوتل «ميدعا) عطا لمة ذتعن القط #ماعن 360 عط 
طقة عط أه فمقط عط عممتطعدوع م0 .(1043 0مة ,1042 ,1037 
عط مصعم مغ نزالقتلع2 كععبصنء بمعلية عط بعممط أقكرقغقاعم 
أكر أ عط أه لدع لقنملام:م عط أة لدج (1045 .119) طاعمة عقاصةام 
10 و©) بإرعاية وللعم كالقكرهل عط) كماوز ععقم5 لهكصهأة) 0ر102 
-قانك ,7قأناء5نا؟! 10670105لاد أأن 5ع لأ )أ ,ع5انامء كا 02 1انانا .(46 
آآه معلالع طاعقة عقامهام 152 .كعطء موقط عقانء1:ة 320 ,نامع 

وع0) عط هئ عع عرق أهاتوتك ,مام دام 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي آذآ سس ل ل لم 
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- الطبقة الأولى: 











كاد وتبعيد الأبخس الكبير؛ تقوية 
لانية الأنسية . 





ثثي الأياخس الأريع الوحشية؛ 
تقوية القوسين الطولائيتين الأنسية 
والوحشية للقدم 















يرتكز كل وتر على حانتي 
السلامية المخوسطة: 


العق وقيد 6 
تخترق أوتار اليِة الطويلة 


1 2 10 
للأصابم أوتار هذه العضلة 


الأباخس الأريع الوحشية بحيث 
قتي سكير 
والوحشية 











ثني وتيعيد الأبخس الخامس ٠.‏ 


لانية الوحشية 













- الطبقة الثانية + 
الأخمصية ظم العقب الوحد : خس الأربع الوحشية 
الخراطينيات (4) | أوتار التي ةالطريلة | الاتساع الباسط الظهري: قواعد | تتعصبالخراطيية | 52,53 بسط الأياخس عند المقاصل بين 










للأصابع السلاميات الذانية للأباخس السلاميات 


الأربع الوحشية 


الأخمصى الو<؛ 
2 تدع كك اهلف كد ككككر 
الأصايم الطويلة 
ناحخ الك اا 991 اسهد 
الطويلة للابها 
عجوي ف يي ل ا 222722272 21117577 






- الطيقة الثالثة : 





























ثني المفعسل المشطي السلامي 
للأبخس الكبير: دعم القوس 
الطولانية الأنسية 


يرتكز الوتر الأنسي على الجائب 
الأنسي لقاعدة السلامية الداتية 
للأبخس الكبيرء والوتر 
الوحشي على الجانب الوخشي 
لقاعدة السلامية الدانية للابخس 


التردي: الإسفتيني 
الوحشي ٠‏ مرئكز الظنبوبية 
الخلفية 








الجانب الوحشي لقاعدة 
السلامية الذانية للأبخس الكبير 


الرأس المائل من قواعد 
الأمشاط الثاني والفالث 
والرابع ؛ الرأس المستعرض 
: الأربطة اللأخمصية 
المثية القصيرة | قاعدةالمظمالمشطي 
7 اذا 












الجانب الوحشي لقاعدة 
السلامة الدائية لناب: َ 





الفصل التاسع:الطرف العلوي د 





أو 16 أه وأد5 عط أه مواءقالة .10-8 واد ”م 


زاممد5 عحرعار 


دسوناعم 


كاءنالطة اكه ععيرء1] 
5ععةرط :ع0) يز 
لقستلتطنتهمه| لمتلعمم 
عازج 

'انده؟ لقع ها وععره 1 
كععقرط :وعم 
لمة تقتل2 
لقستلسنتعده! لمععادا 
3125 


كأعنالطة لحة فميرء |5 
5ععةطط بعه)] طاأة 
لقم أل نطاتعمه|! لقرعادا 
لعج 


؟ميع]] كاواككة 
كناعمه! مرنحصمأتعال 
لدمعغة! عمندة!؟ مآ 
05 1نا0] 

أت دع0) 16005 
ادعقمة اق طمع انا 


كاداه[ 


وععدء 1" 
أقع0ةلتحامهكسرة ةا 
:0) قلط أو أمرامز 
لة1أ260 كأرمممن5 
طاعقة لقحالنطاعده! 


ودع 1*1 
لدععمةقلد طادرهختقاقاء11 
5 بنعه1 بنط أه أمأهز 

أقكلة اماع «عطاعيره] 
05 


مره |1 
لدععمة لهام هكلة اما 
ع0 ع1)ئ! أه أمامز 
(لعدات/! 1 ) 





*خومخ] عجو لز 


52253 


25253 


52,3 


253 


لقألع11 
تقاققام 
حتوتانا 


لدتلع/ا 
تقأتقام 
عع 


لوزعأاما 
تقاصقام 
حيوتانا 


لقاعاما 
تقاصقام 
1 


ناا 
:لقع ترطنناا 
لهأله11 
تقاققام 
وتان 
100000 
أهنرعاة| 
ماقام 
عبترع م 


لقتلء1١‏ 
تقاصقام 
حيوتانا 


طاعصةءط معء2] 
أهعغةا 
تقاصقام 
عبترع ]1 


أققعاتق[ 
تنقاتتةام 
111 


ممترع مم1 


51221:مام أن عمو 
ع0 عاط أه عتمملةام 


"اناه 10 كورهلع) زنده0] 
وعن)] لور ةا 
مغما لعأرعقنا 
21001 أه ورعلرمط 
05 مع بعتمقلقظم 
ا 61022]60م 
#ميرع]؟ أ عؤوهطا 
5نا8 1 لننارمأتع 1ل 

81 دهم أن عمة8 
طاكة أه عتمقلقطم 
106 


امع ]] أه مملرع1 
كناهره! لاتلاه )زعم ال 


تمكمعاءء [توره2] 
3565 :815100مناهت 
لقمتام]ام أه 
أه كععمةل2!ام 
5ع0) زناه لقرع)13 


ممأ مملمع) أدزلع11 
أه م510 لقألع11 
لقحملامرم أه عقدط 
علط أه عسمقاهطام 
لهاع غة] :ع0 
ماما مملمع] 
أه م510 اأقرعناةا 
لقحصندميم أه عقهطا 
ع0 عاط أه عتمقاقام 


أ عققط آه عل510 لوقزعأهآ 


اتمقاقطام أقدم لمم 
ع0 بلط 01 


أه عقوط أن 5106 [قم1اهمآ 


قلقم لقرلندمم 
عن ع[ اا أ0 


منعم0 


اطأومرع طن لدتلعء11 
تناع مقعلق أه 
«0عدع11 3220 
رن أساعمقملاغ 
عاعرعطانا لقاع 
لصناع مقع لق أ0 


هة لقزلع1/١!‏ 
أورعغةا 
آه وعاعرعطنا؟ 
تناع مقعلةء 


ممة أقنلع]/١!‏ 
أن كعل51 لوزع)13 
لاناعمق اق 


«ميدع1؟ أه كمملمء71 
تنه لل 
كتاعم10 


107 عغاطة” ع5 
10-7 عاطة” ع5 


لقرعنها ,بلأمطنية6 
كله أع لك 
كزلةأطنا 
7051101 
1111 


0ع عناوثاط0 
أ0 وعكقط 
بلتانطا بللرمععو 
حلاتداه) لة 
لمكرقاما1 
:60165 
حر را 
نرم لدعط 
عنقامقام 
كامع لقع ا 

حلأ أه عمدظ 
لقكلة ]1123 
عمهط 


إنها 
5 
عاععنة8 زه عسداا 


«عتزملآ أهر 1 
قاعن القط «مأعنلطق 


مسنصم] أوتل رمعرع1م 
كاتاع 


تاتعتل «ماعتلطم 
تستمتمم 


«عتزهآ 110معء35 
عقأمةام 5نأة:01180 


(4) كاقعءتتطسدا 


تمنحم)تم أل رمعدء 1 

ع كناهمه1 
ول ناالقط «معرء1! 

لملمع) كناعده1 


عه 171114 
كأ نا القط «معء1م 
دااع 


كاعد القط :ماعن 400 


تستصتحم تاتعتل رمعدء 1" 
والاعرط 


الفصل التاسع:الطرف العلوي سشسدل ب غلب يحجهم د 


الجوانب المتجاورة للعظام | قواعذ السلاميات الدانِة بحيث ب الا< تبعيد الأباخس . ثسي المفاصل 


الشطية ترتكز الأولى على الجائب الأنسي المشطية اللامية: ويط 
للأبخسس الثاني ٠‏ وترتكز البقية على المفاصل بين السلاميات 
الجوانب الوحشية للأباخس الثاني 
والشالث والرابع - وأيض أ على 
الاتساعات اللباسطة الظهرية 
السطوح السغلية للعظام | الجانب الأنسي لقواعد السلاميات ب الا< تقريب الأباخس ؛ ثني المفاصل 
المشطية الشالث والرابع | الذدانية للأباخس الثلاث الوحشية المشطية اللامية , بسط المفاصل 
ن السلاميات 


والخا ِ 
72757 كد09 اكسرككه لكك سكم 
7 اللاط كك ككل نكم الوكمتككهن 









(لقندوناوم6) .108 واذه1 ," 
منهو0 










ومتاعم * امه عبررعلا '“اممعة عصوءبر 









كعناع | :كعه] أن رم16مء1لتام 5253 أورعاها أة5 )0م أن معموه8 أن 5105 أمّعع480[3 (4) اهكرمنا 
لقععضمقاةنامه3)3:5ا2] تقاصقام :أو سو مه اقنام أقدرةاداءع 
كلقعاءء لمة كاداهز 11 آهمع510 ل3أل116 05 
أدععمقاةامرعاما 406 10زمع56 
كامام[ اقبعاةا ععلمنم ممع 


بمممعهو أه 5م510 
طلقنه! لمق ,لرنطا 







أهورهل مكأة سوعه] 
35م مكرمع انز 
كعياة] بكعن] آنب 8001015 7253 إقاترقام أقاعأها معكدةط أن عل51 اقتلع11 وععة ]اناك تملرع]1]] (3) تقامقاط 
أقععصةإأقطم13:50قاء7] يتن أةسأكاه:م أه بتلأتناه! ,لمتطا أت 
كلمع اع 300 كامزه[ز آه كعمو مهقلهطم طالا لمة 
اقععمقاة ام رعاما 5ع0) ععرطا أدرعاةا أقكة]ة)1 
كامأه| ك0 







0 عاطة1 عع5 كتاعمه! كلاعممرع2 
مملمءة: 

107 عاطة1 ع5 ؟مترعأومم كثاة1101 
لملمع] 


رد3د313ذ3ذ3101023-3زذدذ-ذ-121ذذ----ددٌ>+:1+:ل09000010010191010920101317/71017بوااا“7#ه1ل 0 


عون ععةالامط برط معغةء1001 5] براصومناة غمهء عنمعم امفصتدرولعجم 1156 * 





هم 7ب _-_ء الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


القصيرة للأصابع 









5 300 060/65 [019113 الأعصاب والشرايين الإصبعية 


30181 36181ام 81681 الشريان الأخصي الرحشي 


48 1186م 2161| العصب الأمصي الوحشي 


110 01011 200100101 المبعدة للخنصر 


الشريان الأخمصي الأنسي 30480 ]3013ام 06012 
العصب الأخمصي الأنسي عيم8م 12013م |6013 


15 0191400007 1820 المنية القصيرة للأصابع 


البعدة للإهام وتعرالهط ؛6ا6رالاناد 


قبد المخبات «اناارا8]1036] ]ويروا : 
610115 1812م السفاق الأخصي 


العصب العقبي الأنسي ه/م 06 [08/6208 |6013 


لم 28185 (قأمقام اهمفتها 0م38 1وألقل8] .ععلزها 11:5 ,أمه1 غطوة عطشت كه وعاعوبام عوثموام 1042 ومنو 
.اونا 250 38 فوبمعم 


الشكل (42-10): العضلات الأخمصية للقدم اليمنى؛ الطبقة الأولى. وتظهر أيضاً الشرايين والأعصاب الأخمصية الأنسية والوحشية. 


الفصل التاسع:الطرف العلوي عط ججح دا 


المنراطينية الأولى (06/63انا! 1151 
الخراطينية الثانية لقع[01]لاأ 5800110 







1011031| 11110 الخراطينية الثالثة 


|1163| 100100 الخراطينية الرابعة 
الأعصاب الإصبعية 0871/85 |0103 7/64 0013 العصب الإصبعي 
0 131181 القوس الأخمصية 


أه تاعمةرط الفر ع العميق للعصب 
وبكيع0 )قأمهام اس بين 2 الوحشي 


المنية الطويلة للإهام 00005! 5أعناااة! ,180؟ 


8 :1318م 1216131 العصب الأحمصي الوحشي 


20180 3086م 1316131 الشريان الأحمصي الوحشي 


العصب الأحمضي الانسي ‏ وبيررهم 26ا0ةام (06019 
المثنية الطويلة للأصابع 100005 01911010019 1901 


الشزيان الأحمصي الأنسي ‏ /م3)18 86أ0دام 6031م 


دق وهوأزهلءة عفقثمقام |388١‏ لمة ١5أ1,/160‏ .]هلا 000ع59 ,أمه؟ خطو ع5 4ه وواعونم عقخموام 1043 مسوم 
.منناها!5 850 3:8 وعنمعم 


الشكل (43-10): العضلات الأخمصية للقدم اليمنى؛ الطبقة الثانية. تظهر أيضاً الشرايين والأعصاب الأخمصية الأنسية والوحشية. 


و ل ا( الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 









المتية الطويلة للإاهام 5اعنا||/ة! 1601؟ 
0005| 


الغمد الزليلي للمثنية 50163117 0 
0 


00010 
الطويلة للأصابع 000 


الظنبويية الخلفية ]0051870 11013115 


الغمد الزليلي للمثنية ‏ 50618 |01013/ا5 
الطويلة للإهام 1050105 5أ6ناالة5 01)ع1] ]0 


8 58000 01 508315 1601) 05ا1070) الغمد المثئ الليفي للأبخس الثاني 


015 501123 |0101 الأغماد الزليلية الإصبعية 


0105 010110100171 1/801 المثنية الطويلة للأصابع 


با ا انفمد لزليلي للشلوية التمبرة 


1 5/101/12 الغمد الر ا 
5ا101 مدن لد 0 الزلبلي للشطلوية الاويلة 


.أمه؟ غخطوة هط أت عأهة ع1 مه 5660 1650005 1858 أه ولأمع لاد أدزنه 518‏ 1044 وموم 


الشكل (44-10): الأغماد الزليلية للأوتار المشاهدة على أخمص القدم اليمنى. 


). شريان ظهز القدم (الشريان الظهري للقدم)/: 

لدى دخوله إلى الأ<مص بين رأسي العضلة بين العظام الظهرية الأولى 
ينضم شريان ظهر القدم.مباشرة إلى الشريان الأحمصي الوحشي (الشكل 
46-0). 

الفروع: الشريان المشطي الأ<مصي الأول الذي يروي القلح بين الأبخس 
1/ا. أوردة أخمص القدم: 

ترافق الأوردة الأخمصية الأنسية والوحشية الشرايين الموافقة. وتتحد 
هذه الأوردة مع بضعها خلف الكعب الأنسي لتشكل الوريدان الظنبويان 
الخلفيان المرافقان. 


(زنووع وطامة بمعم4 زوىوره0 86 | بعرم وز0و2 وزاقو26 


عرول ]كز عط أه دلدعط با عطا صعء بر(اعط عامد غط) ومتعامعء م0 
-تلعمها تصفعة كتلعم والحكرمل عط ,عاعؤنام كنامعككممع اما لهد 
.(1046 .9©) بمعقة عقامهام لدرعلدا عط كصامز بإاعاج 


-مناة طاعغتطيه ,لمعاية لمكمتهقاعم: عقامدام )ذرذ! ع1 كمطعمم8 
.كعن)] لروعه5 لمة عنط عط مععبيحع] أإعاء عط مع زام 


6001 عط آأه عاه5 56 )0 وواعلا ' 


عررون عط لمهم دروءء3 قصاء؟؟ عقامهام لورعزه[ لمد لقتلء11 
هلاقم لدتلعم غطا لمتطعط عأزمن تزعط) 0مة ,كعترع30 و10ل2مم5 
بكعاضة الوم عهوع/٠‏ اقتطا) ولع أكمم عط دزنه] 0 كناأه 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي علبي 










العظمان السمسمائيان 


56530010 5 


5أ/اع 0 5أعناأاهط ماما 
المثنية | لقَصِير 0 للاقام 


المقررية للإهام 
5أعناااهط :0أع3000 


0 51656 الرأس المستعرض 
0 #ناوذاناه الرأس المائل 


ألمأقام أأأوأل )ماعنل30 أ0 وملوع1 
اع تللم أأأوان ,0لاعا؟ 
1155 الشرايين المشطية 


8 30186ام القوس الأحمصية 


6 30131أم أه)ع)ة! أه جاعمة:6 مقعل 


الفرع العميق للعصب الأمصي الوحشي 


'قامقام أقعع؟ة| ع6ط1 أه اعموعط مععل عط؟ ععلزقا لعأط أ بأمه؟ غطولن عط كه وماوكنات عوأموام 10-45 وسوةع 
تاعطق وؤاق عق عق أوامع مق )قأامقام مقطا 350 وبمعم 


الشكل (45-10): العضلات الأخمصية للقدم اليمنى, الطبقة الثالثة. تم أيضأً إظهار الفرع العميق للعصب الأخمصي الوحشي والقوس الشريانية 


الأخمصية. 
1 . أعصاب أخمص القدم: 
/. العصب الأخمصي الأنسي: 
هو فرع انتهائي للعصب الظنبوبي (أنظر إلى الصفحة 5 ينشأ تحت 
-: المثنيات (الشكل 37-10). ويسير للأمام عميقا من المبعدة للإيهام مع 
.يب الا ممصي الأنسي (الشكل 42-10). ويأي ليتوضع في الفسحة بين 
المبعدة لللاتهام والمثنية القصيرة للأصابع. 
الفروخ. 
1 فروع عضلية: إلى الممعدة للإبمامء المثنية القصيرة للأصابع؛ المثنية القصيرة 
للاكام؛ العضلة الخراطينية الأول. 


01 16 01 هأه5 156 أه 5وبرولة 


ورمعلا ,ة وام |ةز1/0 


لقتطن عطأ أه طاعمقعط لممتصوة) ج ذأ عندعم عقأامقام لهتلعم 1156 
مسانءقملاع عمعدء1) عط طأقعمعط كعونق8ة 4[ (.255.م عه5) .عنرعم 
بوتعن القط عماعبالطة عطا ه) مععل لردنلكره! كمنم لمة (10-37 .218) 
معنا هم معصم غ| .(1042 ,وه) بمعاية عقامدام لدتلعم عط طاتف 
روبدعا؟ عط لصة ذتعناااقط «مأعنالطة عط مع م(حعط أوتدعاما عطا 

.5أباع57 مطنده] لوأل 


كينا 


رمعاة!) عط ,5تعن ااقط «ماعنلطة عط هئ معطعصصطط عهلساععت11 1[ 
أكرل؟ عط لصة بوأتاعرط وأعنالقط رميزع1! قط ,كزاعئط لرندمأتعال 
.عأعقنامم المعقطنرنآ 


م الفصل التاسع:الطرف العلوي م 


العظمان السمسمانيان 80085 565317010 


العضلة بين العظام الظهرية الأرل 1818605580105 001581 ]11/5 
الفضلة بين العظام الطهرية الثأنية 10166055805 001531 560010 
المضلة بين العظام الأخصية الأرى 101605580105 ,1308م 11051 


العضلة بين العظام الأخصية النانية 5لا 1018]05560 30136ام 580000 
الشربان المشعطي الأخصي الأول '/(3/180 |8053أةأ8م :3043ام 1151 


شريان ظهر القدم (/3)16 8015م 00158115 


الظنبوبية الخلفية 00518/106 15|ةأنانا 









أ0 119308015 0134قام الأربطة الأخمصية للمفاصل 
15 ]| |01611500112|130082 الستعية السلامية 


15+ 516156 م088 الأربطة المستعرضة العميقة 
٠] 015‏ |0053 1]115ا0) العضلة بين العظام الظهرية الرابعة 


6105 1202م 111110 العضّلة بين العظام الأحمصية الثالئة 
5 1613353 الشرايين المشطية 


200 0130131 القوس الأحمصية 


5 01 03001 0868 الفرع العميق للعصب 
6/6 1قأدام لدع ]ةا الأخصي الو في 


915 06107605 الشظوية الطويلة 


5-7 4 1313م 51011 الرباط الأخمصي القصير 


5< 1318| ]3013ام 1079 الرباط الأخمصي الطويل 


؟قكمقام أقعقغها عط أه طعمقءط مععل قط؟ .علاقا طقناه] بأمه؟ غطواء فط قه دواعكناضص مقكموام مهن وزع 
.1365| 5ع /اكمق2) مععل عط مأمل! .مامطاة مواق عمق طععق اأوامع 3 عقكتمهام عط 300 عترروم 


الشكل (46-10): العضلات الأخمصية للقدم اليمنى. الطبقة الرابعة. تم أيضاً إظهار الفرع العميق للعصب الأخمصي الوحشي والقوس الشريانية 


الأخمصية. لاحظ الأربطة المستعرضة العميقة. 


2. فروع جلدية: تسير الأعصاب الإصبعية الأحمصية إلى جوانب الأبلحس 
الثلاثة والنتصف الأنسية (الشكل 41-10). تمند هذه الأعصاب إلى ظهر 
القدم لتعصب سرر الأظافر وذرى الأباخس. 
قارن مع توزعات العصب المتوسط فٍ راحة اليد. 


6. العصب الأخمصي الوحشي: 

هو فرع انتهائي للعصب الظنبوبي (أنظر إلى الصفحة 255). ينشأ تحت 
قيد المثنيات (الشكل 37-10) ويسير للأمام عميقا من المبعدة للإهام والمئنية 
القصيرة للأصابع؛ .عرافقة الشريان الأخمصي الوحشي (الش كل 43-10). 
ولدى وصوله إلى قاعدة العظم المشطي الخامس ينقسم إلى فرعين سطحي 
وعميق (الشكل 43-10), 


نأ ونه قمع جاعم لماليتل عمامفاط .قعطعصقط قتاوء سهان .2 

10 .ها©) كعه؛ الدطعمه لمة ععتطا لقتلعم عطا أه كع ل1أ5 عط 

عط /إاممنك لمة صنكتمل عط مامه لمعائاء معنرعم ع1 .(41 
.065) عط أه كمنا عطا لمة كلعط اأقم 


عط مزعبمعم مقتلعمر عط أه ممتان ط لماكتلل عط طاتته رهم مزه 
.لمقط عط أه لهم 
ولمع ل ,هأمهاط |3168 ] 


لقتطنا عط أه طعمفقعط اأقمتنع! ق ]ا عنضعن لقامنابز تعفا ع 
لاناأناعقطلاع: ر0ء2اعا! عطا لاأمعمعط ؤعكلية ]| 255 زعم مانن 
اع ناالقط عمأعنلاططاة عطلا ها مععل لتونصن] خويم اعوج (57:| ع 
لققعغة! عط طاتيل؟ بتمهممامء مل كاباعرطا نض اتييتل لز عرلا ليه 
طاالة عطا أه فكفمط عظا عمتطعمع م0 ١) ١439.‏ ورع؛ كمكلة تمنتتمام 
معع0 ل0مة اذاء اتعمناة مغأما كعل يالل )از يعممط امسصمننوامت 
.(1043 باع ) وعدا سيحة 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لل ب يبي لد 


الفروع: 

1. من الجذع الرئيسي: إلى المربعة الأخمضية والمبعدة للخنمرء وقروع 
جلدية إلى حلد الجزء الوحشي للأخمص. 

2 من الفرع الانتهاني السطحي: إلى المثنية للخنصر والعضلتين بين العظام 
للحيز بين الأمشاط الرايع. تسير الفروع الإصبعية الأخمصية إلى جوائب 
الأخس والنصف الوحشيين. تمتد الأعصاب إلى ظهر القام لتعصب 
السريرين الظفريين وذروت الأبخسين الموافقين, 

3. من الفرع الانتهائي العميق: (الشكل 46-10). ينح هذا الفرع نحو 
الأنسي مع الشريان الأحمصي الوحشي ليعصب المقربة للإهام 
والخراطينيات الثائية والثالثة والرابعة وجميع العضلات بين العظام عنذا 
تلك الموجودة في الحيز بين الأمشاط الرابع (أنظر إلى الفرع الطحي ف 
الأعلى). 
قارن مع توزعات العصب الزندي في راحة اليد, 


> ظهر القدم: 
© الجلد: 
جحلد ظهر القدم رقيق ومشعر وحر الحركة على الأوتار والعظام المتوضعة 
تحته, 
يستمد جلد ظهر القدم تعصييه الحسي من العضب الشظوي السطحي. 
وتساعد أعصاب الشظوي العميق والصافن والربلي في هذا التعصيب. ينبشق 
العصب الشظوي السطحي من بين العضلتين الشظوية القصيرة وباسطة 
الأصابغ الطويلة في الجزء السفلي للساق (أنظر إلى الصقحة 249). ينقسم 
هنا إلى الفرعين الجلديين الأنسي والوحشي اللذان يعصبان جلد ظهر القدم 
واللجانب الأنسي للأبخس الكبير واللحوانب المتجاورة للأباخس الثاني والشللث 
والرابع والخامس. : 
يعصب العصب الشظوي العميق جلد الجحانبين المتجاورين للأبخسين 
الكبير والثاني (الشكل 2-10). 
يسير العصب الصافن على ظهر القدم أمام الكعب الأنسي (الشكل 
2-0). ويعصب الحلد على طول الجانب الأنسي للقدم خن رآص العظقم 
المشطي الأول في الأمام. 
يدحل العصب الربلي (الشكل 1-10) القدم حلف الكعب الوحشي 
ويعصب الجلد على طول الحافة الوحشية للقدم والجاتب الوحشي للأبجمخس 
الصغير, 
تتعصب سرر الأظافر والجلد المغطي للك طوح الظهرية للسلاميات 
الانتهائية بالعصبين الأمصيين الأنسي والوحشي (أنظر إلى الصفحة 269 
وما سبق). 
9+ القوس (أو الشبكة) الوريدية الظهرية: 
تتوضع القوس الوريدية الظهرية في النسيج تحت الللد فوق رؤوس 
العظام المشطية وتترح في الجانب الأنسي إلى الوريد الصافن الكيير وق 
الحانب الوحشي إلى الوريد الصافن الصغير (الشكل 11-10). يغادر الوريد 
الصاقن الكبير ظهر القذم بصعوده إلى الساق أمام الكعب الأنسي؛ وقدتم 
وصف بقية مسيره في الصفحة 201. يصعد الوريد الصافن الصغير إلى الساق 
خلف الكعب الوحشي. وقد تم وصف مسيره في ظهر الساق ف الصفحة 
1 . يترح اللزء الأكبر من دم كامل القدم إلى القوس عير أوردة إصبعية 
وأوردة وصالية من أحمص القدم تسير من خحلال الأحياز بين العظام. 
+ عضلات ظهر القدم: 
1: الياسطة القصيرة للأصابع (الشكل 47-10). 
« المنشأ: من الحزء الأمامي للسطح العلوي لعظم العقب ومن قيد الياسطات 
السفلي. 


ه ‏ اا ححجت- القصل التاسع:الطرف العلوي 


ات 350 1303م 3013)115نان !ا ها عتسكطا صلهم عط©ا سد .1 
أه متكلة عط هئ كعطعمورط كنامعمقالك :لمستمتلم تاتيتك عماء نل 
.عامد عط أه تندم ادرعاق] عا 

-019 زميدء!! 6ط هغ طءصسعتط لقستصصية؟] لمأء 6 تع منج عط سرمع] ..2 
هأ طغتناه؟ عط أه 5عاع5ن2؟ ؤنامع7055ع اتا عط! 30 اماأصتم )أ 
علطا أ ككقم كعطاعمةرط لقألع أل عمقامقاط .ععدم؟ أقسبهاواعمرة)] 
علا كعللزع0 ع1]" .قعه] القطعوه لمة عمه لذرع )قا عط أه قعل 51 
15 لمة ذ5لعط اتقم عط 'إأممناة 300 لاناعهل عط مارره لع 
.قع0)] 56 أه 

لأعصةاط كا" .(1046 .ع1؟) طءسفرطا لقستمصع)؛ رععل عدل سور .3 
كع أاممناى 300 'معاية عمتمقام لورعادا عطا طتابن رالدزلعم معبصينه 
ع(1طلانا! تأأكناه؟ لصة ,لرنطا بلممععه عط بكاع نا ألقط :3001016 عطا 
عتعاما طارناه] عطا مأعقصطا أمععنء ,أعككمرعامز عطا اله 00 بكاىهء 
(.عباوطة طعموعط أدكء عم بردو عع5) .ععومة اقعرماماء2 


عا ما علرعم تذمآنا عط أه ترهلأأناطم اوتل عط طغلييا عتفموره6 
.لمقط عط أه اقم 


1" 112 01 تتتافدهة10 1116" 


'زآعع1 300 ,تمتقط ,قلطا كا غأهه1 عظا أه مرناكيمل عطا مره وتعاى 6 
.5 30 8200115 علالزابع 0 نا عط مه عازظممىر 

عطا ره متعلى عط 0غ (10-2 .ع) 'إلمبنع ع تجرعم /وومقممعو 116 
اقعممعم لق الرعمناد ع5 حمم؟؟! لع لمعل ؤز أمه] عطا أه لزناكوره 
|ة؟ناة 350 ,كتاممع لام هد ,لوعممعم مععل عط تزط لع أؤأككة رعرع 
ع1 

عع بتاع رزهئ! كعممممع ممعم لمعدمععم لمك النتعريه 116" 
ع5نال] كناعمه! توندمغأع أل «مكمغغيرء عط) 300 ؤأاعرط كنع ررمرعم عطا 
مخم اكع ل انأل زوم )] ( 249 .مجعع65) .برعا عطا أه غتهم رعتنزه! قط©ا مزعاء 
مناة عط المصناة أقطا كعطاعمورط كنامعمقاناء [قيع]13 لكة أقتلعم 
للمة نعه] علط عط أه 5106 31أل6ى غطا زأمه)] غطا أه لرنكزمل عطا مه 
.065 لأا لضة ,طأتناه! ,لعتطا لممععد عط©ا أه قع510 أمععةز30 عطا 

-8ز20 عط أه وأعلى عط كع ذامم ناك عتجرعت لمعمميعم روععل 16" 
(10-2 .ه©) كعه) لممععة لقة عط عط أه 5م510 أمعء 


عطا أه لاناكمل عط ماه كعككقم متعم قباممعطبرهة 156 
5ع [اممدا )1 .(10-2 .018 كناامعااقم امتلعم عط أه أمهم] مذ)مهة] 
كة لكقللازه! توأ كة غأ00] عطا أه م510 لقتفعم عط همماة ماو عط 
.هط لمكنةأقاعص أكر ذا عط أه لدع عط 

)ةا غطا لمتطعط أمه] عطا دعامع (101 و) عتجرعمه تمنو عل 
مأقعتقم [12ع]12 عط هدمه1ة مككاة ع3آ] فع زاممناك لمة 5نامع الهم أجزة 
.عم ع اانا عط آله عل ادرعغها عطا لمة غمه) عط ]0 


أت قععة ]ناو لدكامل عطا ممترع لام تعلو عظ] لمق ولءط أنقم عبر 
ادا 40 أقنلع6 عط نط لع تاممناة ععة كعومقاهطام اقمتصمع] عجل 
(.36018 269300 .م عع5) .ع تترعم مقتوقام أجرة 


011//ا1ع1؟ 08) ناعم 5ناملاعلا 1م0085 


لاع/ا0 عناكذا) كنام320أناء طناى 116) مزقغ 11 طعئق ك5باموع؟؟ [مكرمل عل" 
لقتلع2 عطا مه كمتدمل 0مة كعروط [قكزقتةا 10 عط) أه دلدع زا عا 
510 لممعغةا عطا هه ممة ماعن دناه معطامقد أقعيع عط مامز عل أو 
عطصقة 21ع]8 11 .(10-11 .8) ملعن كتاممع طمهد القارة عطا مامز 
ماما ومتلمععقة برط غهه! عط أه لرنكرمل عط كعتنوع1 مزعنا ؤنامر 
15 ع5الامه ؟ع طارنا كا! .5ناامع51311 لقتعم عط أه غمه؟ مز وعا ع 
05 عا 5لامم16م52 القة 156 .201 عدم مه لعطلرعوءل 
عط مآ عوايامء ذا[ ,كنالوعالقمر أقمعغق! غطا لمتطعط م1 عط مامز 
أه دم ,عادعع ع1 251.عودم ده لعطتعقعل وز م1 معطأ أو عاعوم 
-(8أل هت طعيج عا متها كمتقكل أمه! عامطنها عط مرمم؟ قوواط عل 
طلعتطنل ,عاهد عط منه]! كماعنا قملأقء أمنادرمرمء لق كوزعم؟ أدز 

65 كلامع67055 ]م1 عط] طوناه1طا ككدم 


007 1116 0 اانا 0085 11418 ,0 5عاءوناقو 


(10-47 و؟) دألاة8 سناوه زو 01 بمكمم مع 


عطاأه وين أعممنا عط أه ألقم #ملرعاصة عا درم تستهءن ٠‏ 
نا امم اع 6607 1ملزعأمز عطا دمغ قمة ودنع ووعاقء 





© المرتكز: تعطي العضلة أربعة أوتار تسير للأمام والأنسي. يرتكز الوتسر 
الأكثر أنسية (يدعى أحيانا وتر الباسطة القصيرة للإهام) على قاعدة 
السلامية الدانية للأبخس الكبير. تنضم الأوتار القفلاث الوحشية إلى 
الأوتار الباسطة الطويلة ال تسير إلى الأباخس الثاني والثالث والرايع. 
© التعصيب: الحزء الانتهائي للعصب الشظوي العميق. 
© العمل: بسط الأباحس الأول والثاني والثالث والرايع عند المفاصل بين 
السلاميات والمفاصل المشطية السلامية. وهي تستخدم بشكل خاض 
عندما يكون مفصل الكاحل بوضعية الث الظهري وباسطة الأصابع 
الطويلة غير قادرة على العمل. 
11. مرتكز الأوتار الباسطة الطويلة: 
يعبر وتر باسطة الأصابع الطويلة برفقة العضلة الشظوية الثالثة تحت قيد 
الباسطات العلوي وعبر قيد الباسطات السفلي (الشكل 47-10). ينتقسم 
الوتر إلى أربعة أوتار تنتشر كالمروحة فوق ظهر القدم وتسير إلى الأباخس 
الأربعة الوحشية. يلتحم بالخانب الوحشي لكل وتر مقابل المفاصل المشطية 
السلامية للأباحس الثاني والثالث والرابع الوتر الموافق من الباسطة القصيرة 
للأصابع (الشكل 47-10), 
يلتحم الوتر الباسط على السطح الظهري لكل أبخس مع الاتساع اللفاي 
الذي يدعى بالاتساع الباسط. ينشطر الاتساع الباسط قرب المفصل بين 
السلاميات الدانى إلى ثلاثة أجزاء: جزء مركزي يرتكز على قاعدة السلامية 
الوسطى. وجزئين جانبيين يتقاربان ليرتكزا على قاعدة السلامية القاصية 
(الشكل 47-10). 
يستقبل الاتساع الظهري كما هي الحال فٍِ أصابع اليدء أوتار المرتكز 
للعضلات بين العظام والخراطينية, 


الغمد الزليلي لوتر باسطة الأصابع الطويلة: 
يخاط وتر باسطة الأصابع الطويلة ووثر الشظوية الثالئة بغمد زليلي 
مشترك عند مرورههما تحت قيدي الياسطات (الشكل 47-10). يمتذ الغمد 
في الاتجحاه الداني لمسافة قصيرة أعلى الكعبين؛ وف الاتحاه القاصي إلى مستوى 
قاعدة العظم المشطي انامس . 
© شريان ظهر القدم : 
1. شريان ظهر القدم (الشريان الظهري للقدم): 
يبدأ شريان ظهر القدم أمام مفصل الكاحل كاستمرار للشريان الظنبوبي 
الأمامي (أنظر إلى الصفحة 246). وينتهي تمروره إلى الأسفل نحو أخخيص 
القدم بين رأسي العضلة بين العظمين الظهرية الأولى حيث يتصل بالشريان 
الأخمصي الوحشي مكملاً القوس الأمصية (الشكل 46-10). هذا الشريان 
سطحي ف توضعه ويقاطعه قيد الباسظات السفلي والوتر الأول للباسطة 
القصيرة للأصابع (الشكل 47-10). يتوضع على جانبه الوحشي اللجزء 
الانتهائي للعصب الشظوي العميق وأوتار ياسطة الأصابع الطويلة. ويتوضصع 
على جانبه الأنسي وتر باسطة الإهام الطويلة (الشكل 47-10). ويمككن 
جس نبضان هذا الشريان بسهولة. 
الفروع: 5 
1. الشريان الرصغي الوحشي:. الذي يصالب ظهر القدم تماما أسفل مفصل 
الكاحل (الشكل 47-10). 
2. الشريان المقوس: الذي يسير للوحشي تحت الأوتار الباسطة مقابل قواعد 
العظام المشطية (الشكل 47-10). ويعطي الفروع المشطية للأباخس. 
3. الشريان المشطي الظهري الأول: الذي يروي كلا جاني الأبخس الكبير 
(الشكل 47-10). 


ككقم ]113] 05رم00ع] كناه! 6 ءؤأ؟ معلاأو ع أع5 نامر 12 ثدرهتترعقم1 6 
500) دملمع! اقتلعم أومم ع1 ./زلاةأل6م نمه لردييدة] 
-10 كأ زمأتعطط فلع ستتقط #مممعاك أن مملمعة: لعالىء كعورن 
ولط عط أه بامقاقطم اقسندمرم عط أه عمقط عط مامز لعرعه 
عمع] تمكمع)ءك قده! عطا متوز كمملمع] ععرط] لدرمئقا عت بعه)] 
.ك0)] طأكناه! 300 ,علط ,لرمعع؟ ع) 16 بومتككهم دترملا 

برعم امع رمعم مععل عط أه ندم اقمتممع! :تراموميد معلل و 

]2 كع10 1113ناه1 300 ,لعنطا لممععد ,اكز عط كلمع 0د :مولعم ع 
5 غ[ .كامامزر لمعممةلهطم350غمقاعكم 4 أقعهمة اق طم يعامز عط 
0 لعغيرع 1[ نورمل كل مامز عاعلمة عط معطب بواتقانء ايوم لعون 
بأعة 15 عاطههنا 5أ دنايده! تعندماتوأل بمممعايرة ع 


5 :ممعي ووما هذا أو ومزارومم| ووز 


عطا لمتدعمعط كعككةم كلاه 10 عنم لهال مكررعايزء أن ررملررء) عر 
لاع تمعاما عط طوناميل لمح مكنا أناع قتاع #مكمعاعرة ,متعم ناو 
5نالارع) كتاعمميعم عا ألا لاقم مسرم زا ,رونا اناءقستاع, روكمم) 
ة! لاعتطية ,رناه! قامأ كع10ازل 00 عط1' .(1047 .وم) واعويامم 
اناه! اترعلحا عط 5 ككقم 300 أمه؟ عط أه درناكمل عط) رعنان أنه 
010ع56 عط أه كامنهز أدعمم شام طم مكتقنماءمم عط ع][وهممم0 .معن] 
510 1ممع]3| كاز ده لعررأهز 5 001مع] تاعوع ر5عه) طترنه] 0ق بلرثجا 
.(1047 .18©) والاعرط لم018 #مكدعااء زه مولمع؟ ج برا 
600 50 عط ,عه طعةء أه ععواوية لمعرول عط م6 
.هاكسمريورء «مممعايرع عط لء1امء موتكمةمء اوأعكة] ع] كمأو[ 
لا امكمعاءرع ع0) بأمامز لقعومةاطامرعام]ز أقسنره:م عط رونل 
ما كأ تاعتطةز ندم امتامءء ثكاتقم عععط) مامأ كالامة مملودوم 
لدرعنها منية لمق ,مق لاقام 0214نم عط أه عمقط عطا مامز ممكرمو 
>5أل ع5 أه عققط عطا مامأ لم أرعورز ع5 10 عهيع تمع جاع نبا بكثيوم 


(1047 .18©) عسمةاقلام اها 


-0ع1 5آ] قعلتاععع6 ,كرعون 1 عطا ماكة ,لمأكمدمهيره أةكرهل ع1 
:5 5ن" أقء11طن1نا! 320 5نام01670556أ عطا أن ممتاأرعكرر ا أ كمه 


185071 01 1870010 1186 01 517881 إوألاة 3/1 
101/5 


عمغ] 5نالارع1 كناعم0معم لة كناوده! تتندم)]أ8 أل روكمعايزء 116 
لاطا كة )5163 [5(/00113 2017 ترم 3 نز لع10]ناه1؟تا5 316 0025 
عط" .(1047 م1ط) واناعقصلاع: رمومعناء عط طاتدعمعط 55كدم 
عط عناوط3 ععمة]015 أتمطد دعه! بإللهقوالاه:م ك5لدعالاء طأدع5]1 
طغنا! عط أن عفقط عط أه اعنزع| عط مغ نإالةا5تل لقة ألمعالهم 

بعممط اقدرة اماع11 


07 1115 0 الانا0085 عنط1ع0 /الع1ظم 


(001! 6 أه برعانة أودره0 156) عاق وتللوط وزاوعيون 


كة أمأهز عامج عط أه أممما مأ كمتوعط عاق وتلعم دزأ وورمل عو" 
عع[ (. 246 معع5) .لمعاية اقتطناءوأرعامج عطأ أه ومتأقنا متامو و 
هنلا عط دمع ماعط ع لهك ع5 مم1 0ة للج اهل ومأككدم نؤط 5ع]13 لمر 
كماهز أذ معطلا ,عاعكنام ونامعكوم2ع م1 [مورمل أكرزة عظ أن 5لد6ط 
طعنة تقتمهام عط©ا كعاأعاممرمء 0همهة لمعاية عقامقام ادتعناد! عا 
عط لزط لعكذ0ك كا 0صة ممتالومم طز ادك أأرعمناد 5 :1 .(1046 .وم) 
«معاءدء آه صجلمع) أكرة) عطا لمة دانالناعقصتاء تمممعايه رملرعامز 
اع عطا عا ع510 ادرعأة! كاز م0 .(1047 .مأ5) وتلتعرط سندمالو أل رمد 
مهأل تمكمعاءاء عطا لصة عترعم لدعرمرعم مععل عط أه أيهم أقمامم 


أ صملمع! عطا كعذ! عل1و لؤألع عط م0 .كمملمع) كناهوده1 اكرتدرم 11 
تنه قدصه تاهقليام 115 .(1047 ,118) دناهمه! كاء نا لاقط «رمكمعئيزة 
أاء؟ عط تزؤلامدء 


605 21010ذ 


ع أه طرناونهل عط وعككمى طاعاطنا ,جعامة لمسسهما لمرعزه[ .1 
.1047 .18”) أملمز عاعاصة عط وزواغط أوناز ]مه] 


5مكمعاءاء عط علدنا تإالمرعاد! كصنت لاعنطننا ,لإعامة عأوتاعمق .2 
1؟) كعدمط لقكةأماعم عط أه كعفقط عط عاأزومممه كزملوة] 
.065 عط م كع اع صورط 12]3152|1اعم أأه كع راع ][ .(1047 

طأه6 كع زاممناد طاعاطينا ,لوعقمة لمعتدمأهاعدم لمسروتق أمار .3 
.(1047 .مط) عه ولط غطة أن 5عل1و 


الفصل التاسع:الطرف العلوي م يبيبلا 




















الشريان الظنبوبي الأمامي '[(3)18 (3أ0ن1 3016101 


الكعب الأنسي ‏ 5ننا0 3/6 |6019 


الظنبوبية الأمامية 3818105 9115أ1 


الشريان الرصغي الوحشي رم3)6 (1353 131631 
الشريان المقرس '[3018 3100318 

شريان ظهر القدم ,3,16 6035م 0058115 
الباسطة الطريلة للأقام ونرومه! 5اعناااهط تمجمعانده 


'/( 216 |353ا6]3 |0053 151 
الشريان المشطي الظهري الأول 


الفرع النهائي الأنسي . وزعم هرجا 185001081 60131م 
للعصب الشظوي العميق 180/6 /08063 م088 01 


العضلة بين العظام الظهرية الأرل 1618]05580105 /00]53 1556] 
العضلة ين العظام الطهرية لثانية 17118055860105 |0053 560000 


الاتساع البأسط 8083051017 8006501 


نا انا 3 0ناع؟ )206050 (وأمعمناد 
قيد الباسطات العلوي 


: (2)180 لهع8100م أ0 أعموع0 ووتتوهرمرعم 
الفرع الثاقب للشريان الشظوي 
3160/5 131821 الكعب الوحشي 


ألا أنا 1601036 82180500 1018101 فيد الباسطات السفلي 
55 01011011017 ,208050 الباسطة القصيرة للأصابع 
01/5 615 الشظوية القصيرة 
1815 061006105 الشظوية الثالثة 


أوتار الباسطة القصيرة للأصابع 
5 مذ ألاع ]نا 0101101017 ؟0ذمرعالرة 


-- 5 1000105 اانا0 1و0 يتن 
< أوتار الباسطة الطويلة للأصابع 


الل 005316015 10101117 


0 0 العضلة بين العظام الظهرية الرابعة 


101 غخطو هط أه أعومؤق اأقذروك ع5 ذأ دعإنااعن 51‏ 1047 وررواط 


الشكل (47-10): البنى المتواجدة في الوجه الظهري للقدم اليمنى. 


# تعصيب ظهر القدم: 
1. العصب الشظوي العميق: 
يدخل العصب الشظوي العميق ظهر القدم .مروره عميقا من قيدي 
الباسظات على الجانب الوحشي 7 يان ظهر القدم (أنظر إلى الصفحة 
9,. ينقسم إلى فرعين انتهائيين أنسي ووحشي. يعصب الفرع عو 
حلد قاين المتجاورين للأمحسين الكبير والثاني (الشكل 47-0). يعصب 
الغرع الوحشي ١‏ العضلة الباسطة القصيرة للأصابع؛ يعطلي كلا سين 
الانتهائيين فروعاً مقصلية إلى مفاصل القدم. 


007 111 ]0 الااناة008 1١16‏ 08 /الاممنا5 علامعلا 


لاط غأوه] عط أه لزناضمل عط وعامع متعم اهعرميعم مععل 116 
أم6ع5310 اأهرعغدا قطا مه هاناع 03 ناع؟ مكمعاياء ع!) 0 معع0 مم أككةم 
لمعا ماما كعل7 ]أل )!| (.249 .مرعع5) .لرعاية وللعم كتلةكرمل عط 
-مناك تاأعمةعط لمتلعم ع .كعطعمقط ادرعادا لمة ,لقتلعم ,القن 
لرمععة5 لمة ونط غطا أه 5ع510 أمععةزلة عط أه ملعاو عط عءذام 
امكمعاناء عط قم [اممناك أعمققط أورعند![ ع1 .(1047 .ع5) 5عه] 
عااة علالع معطعمورط اممتوع) طاو8 .عاعسناسر تغط وردم)أتوال 

.أ00] عط أه كاماهز عط 0غ ومعطعصورط ردان 


©# - - ا 7 _, .:.  ٌ‏ الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ ا 


مفاصل الطرف السفلي: 

تم وصف مفصل الورك بشكل تام في الصفحة 225. 
»+ مفصل الركية: 

هو المفصل الأكبر والأكثر تعقيدا' من بين مفاصل اللمسم. وهو يسألقف 
بشكل أساسي من مفصلين لقميين بين اللقمتين الفخذيتين الأنسية والوحشية 
واللقمتين الظنبوبيتين الموافقئين من جهة أخرى؛ ومن مفصل انزلاقفي بين 
الرضفة والسطح الرضفي لعظم الفخذ. لاحظ أن الشظية غير مقكمولة 
بشكل مباشر في المفصل. 
[. التمفصل: 

في الأعلى لقم عظم الفخذ المدورتين؛ وفي الأسفل لقميّ الطنيوب 
وغضروفيهما الهلاليين (الشكل 48-10)؛ وف الأمام يحدث التمفصل بين 
النهاية السفلية لعظم الفخدذ والرضقة. 

تتغطى السطوح المفصلية لعظم الفخذ والظنبوب والرضفة بغض روف 
رَجاجي. لاحظ أنه غالبا ما يشار سريريا لل طحين المفصليين للقميّ 
الظنبوب الأنسية والوحشية باسم الهضبتين الظبوبيتين الأنسية والوحشية. 
1]. النمط: 

المقصل بين الفخذ والظنبوب هو مفصل زليلي من النوع الرزي» إلا أنه 
عتلك درجة ضثيلة من الحركة الدورانية. المفصل بين الفخذ والرضفة هفو 
مفصل زليلي من النوع المستوي الانزلاقي. 
111 . المحفظة: 

ترتكز المحفظة على حواف السطوح المفصلية: وتحيط ماني المفصل 
وبوجهه الخلفي. تغيب هذه الحفظة أمام المفصل مما يسمح للغشاء الزايلي 
بالاندفاع للأعلى تحت وتر الرباعية الرؤوس مشكلا الجراب فوق الرضفة 
(الشكل 48-10): تتقوى المحفظة على جاني الرضفة باتساعات من وتري 
المنسعة الأنسية والمنسعة الوحشية. كما تتقوى امحفظة خلف المفصل باتساع 
من العضلة الغشائية النصف يدعى الرباط المأبضي المائل (الشكل 48-10). 
وتتواحد فتحة في المحفظة خلف اللقمة الوحشية للظنبوب. تسمح لوتر العضلة 
المأبضية بالائبغاق منها (الشكل 48-10). 
7ا1. الأريطة: 

يعكن تقسيمها إلى أريطة تتوضع حخارج المحفظة وأرى نتوضع داخلها, 
8. الأربطة خارج ا لحفظة: 

الرباط الرضفي: يرتكز في الأعلى على الحافة السفلية للرضفة وف 
الأسفل على الأحدوبة الظنبوبية (الشكل 48-10). وهو في الواقع عبارة 
عن استمرار للجزء المركزي من الوتر المشترك للعضلة رباعية الرؤوس 
الفخذية. 

الرباط الجانبي الوحشي: هو رباط حبلي الشكل يرتكز في الأعلى على 
اللقمة الوحشية لعظم الفخذء وفي الأسفل على رأس الشظية (الشكل 10- 
8 يتخلل وتر العضلة المأبضية بين الرياط والعغضّروف الملالي الوحشي 
(الشكل 49-10). 

الرباط الجانبي الأنسي: هو شريط مسطح يرتكز في الأعلى على اللقمة 
الأنسية لعظم الفخذ وفي الأسفل على السطح الأنسي لجسم الظنبوب 
(الشكل 48-10). وهو يرتكز بقوة على حافة الغضروف اللاي الأنسي 
(الشكل 49-10), 

الرباط المأبضي المائل: هو اتساع وتري يشتق من العضلة الغشائية 
النصف وهو يقوي السطح الخلفي للمحفظة (الشكل 48-10). 


سنآ عع كما عط زه متسامل 
,225 عهقم ره لعطقعوعل تزلانا كا أمأهز ماع51 
0117ل اعلا 


مأغماهز لعاقع زامدرم 51056 لمة أكعع: 3[ عط كأ أملمز ععمعا ع1 
عط كلوه[ عةالزلممء متي أة كاوأوصمء )1 ,لاالهءاقه8 .نزلمط عطا 
عط لمة عنتحمة! عط© أن دعالالممء لقرع]د! لكقة اأقتلع لم ع7ا ترعع ييا 
عط أماهز عمذلتا؟ 2 لمة ,قلطنا عط أه وعانإلممء ع15ل0ممععررم 
11 تنامرع! ع أه ععه ]ىناك بقااع)دم عط لقة قالعغدم عط معع يا 

بأملهز عطا ضأ لع لامتكما نزااعع1ل أمم كز قاناطة عط أقطا 


0م ةأنءنائق 


عطاعئة نأماعط بتنامرة!] عط أم 5ع الزإل صم لعلقرناه عط ميخ عورزم 
11) اعولوع5 5لامماعهدااثتقك عأعطا مصة قلطنا عطا أه ععالالممء 
أه لمع ععنننه| عطا معءبطعط ووتثقانء نايج ع5 5أ أممع]؟ مز :(1048 
.ةااعاقم عا 2050 تنامرعا عطآا 
35 13أعغقم 0قة ,قلطنا ,اتلمةء] عطا أه كععق]رناك نقاناءزارت عدا" 
اناك لقاناعلكة عطا غقطأا عامل! .عهداتايق عمتلقترط طاأر لمعبو 
أمععة قلطنا عط) أهوعانزلممء لقرع]ةا لمة لاقتفعم عطا أه جععج] 
لقاطلن لدرعء )ذا لمة اقتله26 عط كة 'إالقعامنكء هئ لعصواع مما 
.كناهء أقا[ 
1 


أن أمامز ادألاممز5 3 كأ قطنا 200 عناترع) عط مععصوطحعط رومز ع 
كأ ألاع100170 /1013]65 أن عم قعل عررهد اناط ,/جاعترة/٠‏ عومتط عا 
-ملاك ه 5ا عنلدرع] لمة 13اعغقم عط معع وحعط غومزمز 1156 ,عاطأكومم 

لجاعاكةلا عمتلتاع عمقام عط أه غمنمز أداتزه 


واسكمة6 


لمة قمع 2 ناك ,قاناعااة عط أه كمتعنهم عط هغ لقطعةاة كز كن 
عط م0 .أمامز عط أه أععمكة رمقعاكمم 300 عل 51 1 710101105اناك 
طلاى عطا قم التلممعم أمعوطة ؤز عاناكمقء ع1ط!ا ,أمتمز عط أه أممم) 
5مع»3071نان علا طتقعمعط لنقللامنا تأعيامم مغ عمو رطروعمر أواكه 
05 .(1048 .112) مصعباط عهااء اهجو ومدنة غطا عمادره)] بحملمعة] 
اع نط لمعرع!لأعدعناد ذا عاناؤمق عط ,13اءلدم عطا أهعل510 اعدة 
كألةتلع2 لمة كألققع]2! كناأكة؟ )6 كمهلمع] قط مرم؟! كحم أوررةم 
حمةمناء صة لإا لعمع طاهمعماد ذز عاناومةء عط أمامز عط لمتطعق 
عتتوتاطه عط لعااق عاعكناض كناممةرطمع ومتدصعو عط أو ماد 
عأناكمقء ع) دأ ومتمعمه مخ .(1048 .بأ") أمعصدهينا لدءغتاممع 
عا أه مملمع) عط فاتممعم عاتزلصم لقتطن) أدمعاد! عطا لمتطعط 
.(1048 .وط) عورعممع ه) كراع]زام0م 

615 3 ونا 

عمق عا غل أكاناه عذا أقط كامع صقو ذا مامأ لعل [يزل عط /زداى عوع11" 
.اناومقء عط متطلتلا غنا قط عووطا لخ عاند 


5 | ةقاناو م8 1173 


؟عناا0] عط ه؛ عنام لعطاعدااج ١5‏ عهتاعاهم تسسادع سههيلآ 11 
قاط عط أه توالومرءع طن عطا 0 لزماعط لصة ذ1اعغدم عط أه علرمط 
لاعتلءمم أقتامعء علطا أه ممتأقنام امومع شق باعد] مزروأ )! .(1048 .وم) 

.عاع005 270015؟ 5معع3071نان عا أه مملوع)] ممورجيوء عط أه 


غات كا 300 عكازالرمء ذا أسعسدهذ! لمتعاولامء لتمرع1ةا ع1 
بلتواعط لمة تلتدرع!] عط أه عالإلممء لقرعغد! عطا مغ عامطة لعرعقا 
عط أنه مملمع) عط .(1048 .فط) هاناطا] عط أه لدعط عط هخ 
عطا لمة اأمعصسقهنا عط معع عط ععرع معام عاعوناص كنع امهم 
.(1049 .واط) دنعدوتمعم أدرعاةا 


ات 15 لمة لوقط )ذا د 5أ أاسعسدعك! لدرءعأهلامء لمتلعس 1116" 
ماع65 لمة عنادرع! عط أهمعالإلصم اقتلعم عط ماع/امطة لعلاعق] 
1 .(1048 .ع©) وطن عط أه أأقطد عط أه ععو كياد لدتلعم علا 10 
فناعقلمءع22 لهتلعه غطا 4ه عهولء عدن 10 0عءطعهائة “ولحسة قا 
.(1049 وم) 

عمفمعاء كنامقألمع! 2 5 غتمعسههلا تهعغتاممم عنولاطه ع1 
مطأاموعم )5 ]! .عإعكنامم كناكقه0مة7طمرعرر أطمعد عط مرمم]! لماعل مواد 
.(1048 .118) عانومقء عط أه أععمكة ؟0لرغأومم 36 كمء 


القصل التاسع:الطرف العلوي ا لل لب لبجلا 


المفضلية الركبية 080105 305أنا3)010 









الرباعية الرؤوس القخذية 1870115 01030716805 ]0م1611 الفحذ 







0560م 
الرباط :. 6131م نمناة 
المتصالب اذاة لسع الجراب أعلى الرضفة د 
خلفي 01/1الزا5 الغشا لاو 
الجراب أمام الرضفة 0180316/136 6 قد 


الرياط الجحاني 60131 انا " 
اليا لدرقثة امه الرضفة 7318/13 
ةا" |6131| الرباط 
00601 الحاذ 
ات 5 160131 نايتا الوحشي2< الرباط الرضفي 
الملالة الأنسية 31 8|نا885 اغفظة 
08م 


الرباط المتصالب 2016105 ١‏ وسادة دهنية ]0/13 030 














: 068 3161| 0 
وار > فياك الخراب تحت وال اوم )100 مانام الرباط الجاني 
لي" الرضفة العميق ١‏ 53]ل 1 الوحشي 
. 1 لهأ6 أ عمناد 1 2 
الحلالة الوحهية /3]8]8| الجراب تحت الرضفة السطحي وو]را سا 5لا 00116 المأبضية 
10505 الهلالة الوحشية 060156105 [13083 
8 
الظنبوب 11018 3اناناةا الشظلية 
4 
34 نيك الرباط ‏ (756013 ١‏ 
المتصالب 00001218 الجاني /001|316]3 5 | 
الأمامي 1103061 الأنسي 110301804 الحفظة #أنا08005 #نالأانا6 الرباط المأبضي 
1ه116ام مم المائل 
ةيا 
الرباط ‏ (وام]| 7 3181| 

الجاذ خاني إومو1ج|| . 

ني اقرماقاامه ونا 80 05 1058800 مرتكر 
الوحشي 110207814 لرحضي عدوا 11515 الغشاية النصن 

الهلالة الرحشية |3]68! 
00 3 
ل 800010 115 الأنسية 
وثر المأبضية ؤناة 11 امهم 

الرباطخ 0516)(06م وال ٍ 

التصالب 01001316 0 ومس 

الخلفي 19301604 4 نين سيبلا 5 


عط طاتينا بأعهمعة عمأععامة عظا؟ زلهة) أعهم5ة أق6غق] 86 مهم؟ معهة5 35 غمامز ععمعا طاو غ15 1048 نوع 
-(,6) أععمذة عوأمع:5مم ع1 لوق ز(8) لماع ارام[ 


الشكل (48-10): مفصل الركبة الأيمن كما يبدو من الوجه الوحشي (48) ٠‏ والوجه الأمامي والمفصل مثني (8) والوجه الخلفي (©,00. 


]. الأربطة داخل ا لحفظة: 3-15 أنا5م17]1863/ 
الرباطان المتصالبان: هما رباطان قويان يقعان داحل المحفظة يصالب ككى -3نهذ! تداندومةع232ام! وماد مني عند قاصء سمهلا عأملعيص 156 
الآخر ضمن الحوف المفصلى (الشكز 48-0. ,عما يدعيان 10 .ع) بواأباقء أمامز عط متطاتيز معطاه طعدء كومى غهط) كامعمم 
5 0 و ره ) الف 7 ١‏ 3 4 1 5 0 لنلل1معع2 ,051221017م لة ع«ملعاصة لعتمقم عرة نزع1 .(48 
بالأمامي والخلفي نسبة لمرتكزهما على الظنبرب (الشكل 49-10). هذاك ووز إموارومسم| عدعط1 .(1049 .واع) كتمعممطعقاة قلطنا عتعظا 
الرباطان المهمان هما الرابط الرئيسي بين الفخذ والظنبوب على طول مال 3زط) عطا لصة ,نامع عطا مععبوطاعط لصوط متهم عط عئة كامعممر 
الحركة المفصلية 06 أه عقمد ك'أمتمز عط انام طعنامرطا 

الرباط المتصالب الأهامي: يرتكر الباحة الأمامية بين اللقحتين ‏ 361605 عطا هم لعطعقناة كا كط" 016ملمقونا مأقاعبه6 بمأرفتمم 
5 ل . 1 م على ' 6 يد 1 | 0 عاعقط ,لعقللامنا فعككوم 360 ولط عط أه قعئة عذانالضمعمع ادا 
لظنبوبيتين» ويسير للأعلى و والوحشي لعرتكز على المجزء الخلقفي ع أه اقم ولع ْغومم عأ ها لعطعمااة عط ه] ,لإالهوعغ13 لمة ,0:قلا 
الأنسى للقمة الفخذ الوحشية (الشكلين 48-10 ؛ 49-10). ع: 8 .وعذ؟) عانإلصمء لقرممرة! لأدرعندا عط أن ععقأكناد لدألعم 

سي م 85 

الرباط المتصالب الأمامي الاتزياح المخلفي للفخذ على الظنبوب. وعندما 0514م قامعاعرم امع ديا عأقأعناك [مأرعامة ع1" .1049 20 
4 9 ال ا الغ ععمعا عطا طاأ/لا .قتطنا عط ننه عنامة!] عط أه أمعمععة امال عمق 
يكون فصل آلر بة منثنيا مع الربا ب الأمامي الظبوب مسن وزط عط) كامع نعم امعصقوذا عثةأعريى بممعامة عطا بلععرع ا أمزوز 
الانسحاب للأمام. .لإامممعامة لعاأنام عمتعط مره؟ا 


اش -.-. د الفصل التاسع:الطرف العلوي لا 


الرباط المتصالب الخلفي: يرتكز على الباحة الخلفية بين اللقمشين 
الظنبوبيتين؛ ويسير للأعلى والأمام والأنسي ليرتكز على الجسزء الأمامي 
للسطح الوحشي للقمة الفخخذية الأنسية (الشكلين 48-0 49-10). نع 
الرباط المتصالب الخلفي الانزياح الأمامي للفخذ على الظنبوب» كما قتع 
الظنبوب من الانسحاب للخلف عندما يكون مفصل الركبة مثنيا. 

اغلالتان: عبارة عن صفيحتين غضروفيتين ليفيتين لهما شكل الهرف ©. 
تكون الحافة امحيطية لكل هلالة نخينة ومرتيطة بالمحفظة بينما تكون الحافة 
الداخلية؛ رقيقة ومقعرة وتشكل حافة حرة (الشكلين 48-10: 49-10). 
يقع السطحان العلويان بتغاس مع اللقمتين الفحذيتين» بينما يقع اللطحان 
السفليان بتماس مع اللقمتين الظنبوبيتين. وظيفة الطلالتين هي تعميق 
السطحين المفصليين للقمتين الظنبوييتين ليلتقيان باللقمتين الفحدذيتين 
المحدبتين: كما يخدمان أيضاً كوسادتين بين العظمين. 

ترتكز كل هلالة على السطح الغلوي للظنبوب بقرنين أمامي وخلفي. 
ولآن الهلالة الأنسية ترتبط أيضا مع الرباط الحاني الأنسي فإنها ثابتة نسبيا. 


7 الغشاء الزليلي: 

يمطن الغشاء الزليلي المحفظة ويرتكر على حواق السطوح المفصلية 
(الشكلين 48-10: 49-10). يشكل هذا الغشاء أمام وأعلى المفصل حيب 
يمند للأعلى تحت العضلة الرباعية الرؤوس لمسافة ثلاثة أصابع عرضاً أعلى 
الرضفة تدعى الجراب فوق الرضفة. يثبت هذا الجراب ف مكانه بارتكاز 
حرَء صغبر من المتسعة الوسطانية عليه يدعى العضلة الركبية المفصلية 
(الشكل 48-10). 

يتطاول الغشاء الزليلي على ظهر المفصل نحو الأسفل على السطح العميق 
لوتر العضلة المأبضية مشكلا الجراب المأبضي: يدعى الخراب الذي يتداخل 
بين الرأس الأنسي لعضلة الساق» واللقمة الفتحذية الأنسية ووتر غشائية 
النصف بجراب غشائية النصف. ويتصل هذا الجراب في كثير من الأحيان 
مع جوف المفصل. 

ينعكس الغشاء الزليلي نحو الأمام من الجزء الخلفي للمحفظفة حول 
مقدمة الرباطين المتصالبين (الشكل 49-10). وبالنتيجة يتوضع الرباطان 
المتصالبان نخلف الدوف الزليلي ولا يغمران بالسائل الزليلي. 

في الجزء الأمامي للمفصل ينعكس الغشاء الزليلي نحو الخلف من النطح 
الخلفي للرباط الرضفي ليشكل الطية تحت الرضفة؛ تدعى الحافتان الحرتاتن 
للطية باسم الطيتين الجتاحيتين (الشكل 49-10). 
1/. الأجرية المجاورة لمفصل الركبة: 

توجد العديد من الأجربة يحوار مفصل الركبة. وهي تتواحد ف أي 
مكان يحتك فيه جلد أو عضلة أو وتر على العظم. تنوضع أربع أجربة أمام 
المفصل وستة خلفه. يتصل دائماً الجراب فوق الرضفة والجراب المأبضي مع 
المفصل؛ وقد يتصل جراب غشائية النصف مع المفصل. 
4. الأجرية الأمامية: 
1. الجراب فوق الرضفة: يتوضع تحت العضلة الرباعية الرؤوس القخدّيةة» 


ويتصل فع جوف المفصل (الشكل48-10). وقد تم وصف هذا ادراب 
سابقا. 


ت051م عط ها لعطعةة ذا كلط1" أومميهونا ممواعسع ,وموميعوم 
101 ,0ق ناملا فعككدم للق قاطن عط أه مععة عقانزكدرمء ,6 امأ روم 
عط آه تدم ومترعامة عط ها لعطعقلاق عط ه) تزلاق العم ممه ,روب 
8 .95) عالرقدم اقتممع! امتلعم عط أه ععوئريو لورعاج| 
عاة كاقعلاعكم اأمعمصههذا عأداعص ملرعاكمم ع8 .(1049 0وج 
ععما عط طاغلا بقأطانا علا مه تتنصع؛ عط أه أمعمععقامؤزل عممر 
عط 5 عم المع مقعة! عأقاعبى بوارعاومم عطا ,لععدع]؟ ملز 
لامع قم لعالنام ومتعط مرمم] وزطنا 


-لاأتقعمطة! أه كأععطة لعومحطم© عنة أعكامعمر عط أعوزوواو 
-حرقء عط ها لغفاع303 350 عاعاطا) كل معل5هط اهمع ام ممعم ع" .عهدا 
3 كلكزه! لمة علتقعممء لمة منطأ كأ ععلروط رعدمز عط لمة بغاند 
لذ 6 كع 12]؟ناى أعممنا ع1 .(10-49 لمح 10-48 .5و 1) عهله عم 
مأعكة عع مانو يع به| 1 .عع انزلممء لمرمورع! عط اطع قاممء 
معمعع0 مأك ممتاعصن! ماع16 .ع انرقدمء لقتطنا غطا طاتأنلا أعقاممء 
عط عتلعععع مغ كعانزلومء إوأطنا عطا أن جععد اناد عداناءتة عط 
عط كموتطكلكء كة علمعد ؤقاة نإعطأ بوءا|ترلمم» أقرممرع] يزع ناووء 
.5065 وتلا عط معمموا 
عط أه ععدأرناد زعممنا غطا ها لعطاعقكلة 15 كنكءد أمعمر تاعوع 
أقتلع2 عط عدتاوععء8 .مصعط بمترعاكمم لمة عملعامة برط وطن 
لارحايا ١١1١‏ لقتعتقاامء اقتفعم عط ه] لعطاعوااة مئاق ؤز كناءوتمعم 
.ع اتطه مس براع لداع وز از 


6 طورةك أمتامور5 


1ع ذا لصة عاننومةء عط كعمذ! عمدءط مصعم لقأنتم مو عل 
.(1049 م 1048 .دوا كععدامنة ندانعتائة عط أه كمتويدر عطا 
ملاع تاعاطلا بطعنامم جه كمره] )أ )غمامر عطا عبتمطق قمة أممء؟! عط م6 
عمذ) 3 عه! عاعكنام كلمممع] ومعء0,1دنان عطا لنتهعمعط من دلمع) 
عتقلاء1همفتدنحة 16 عمتدمة! ,ذالعندم عط) عناوطة كتائلدغ طزورعو 
القتمد 3 أه امعتوطاء2))ة عط نزط ممل]زومم مز لاع 15 1115 بموستاط 
«تاعقاقة عط لعلالدء ,عاأعكناص كناتلعمسمعاما كنائكةن! عط أه جره10رمم 
.(1048 .2) عاعكنام قتاسعع ساعد[ 

عتم كا عقة7طلمعم أقتاموز5 عط أمامز عط أه علعقط عط ألم 
عطا أه مملرع) عطا أه ععدأرند مرععل ع مه لته لام نامل لعودها 
-اع]12 15 ققتناط م .مقتتاط لقع]ألصهمم ع8 عمتصمه] ,5راع]ناممم 
4 5لاللطعمع متأفقع غطا أه لجعط أقتلعم عط مععبيلاءط لع5قهم 
حلرع) 73205105 طتلاع10للمع3 عط لقة عانزلدم» اقرمررة] أقزل6 5 عطا 
1 320 بمكتتناطا 0805 قنة تتاصرء ستمرعو عط لعررع) 15 كلطا بممكل 
ع5 أه 'االاقء لقاأامطتزة عط طاانلا وعأمع تم ناصمريب بزأأمع باوعم] 
مام[ 

عطا جمدم لعقننده! لعاععاأع: 15 عمةرطمرعم لدأتممبزد 66" 
ماعن عط أهمغومء) عط 10 نامكة عاناؤمق» عا أه القع [مارع )05م 
6 قامعممقو1! عنداعنىك عط الباوعء د كم .(10-49 .8؟) كامعمردعم1ا 
امك هذ لعطاقط أمم ع3 لمة باالاقء أداكمدو عطا مللمتأطاعط 

كذ عمقرطصمعم لقألأممزك عط أمزمز علا أه مهم «ومترعاصة عط مآ 
عة9ذ! عط أه ععقاانة «متاعاكمم عط مرمء! لعةوواعقط لعاعوااع] 
عع ع 107ه؟ عملتاءأهجهكما عط مها مغ عدلامغ2م لابادعمر 
(1049 .8) 0108؟ عقلة عط) لعصممة؛ عتة 1510 عط أن وتعلرمط 


زول معن )| ذا 15 لمأقاو8 ووىرن8 


عق نزع اهز ععمعا عط ها لعنقاء: عتة عدوباط كبامرع مريالة 
بعمهط أكمتهعة 5طنر دملرة) نه ,عأعقناد: بملكاى يماع يع ايلا لدناه1ز 
عط لناناه! عنة غاأى همة أمتمز عط أه أممع] دز لعأدباأأد عتة عناه] 
تقعالادصمم عط لمة مصصتاط مهملاع أهجة«جتاه 156 .أمامز عط لمتط 
عط لمقة أقلمز عط طكابلا عأقع امن نا مرمرمء ونزو باج ممعسسط 
عط طأاينا عأقء 01 بامسورمء 112 مسصباط قناقوتتةتط ضر سأسرعع 
10101 

56ر8 417161101 


5م6ء30712نان عا اأقعمعط كعغذا فقغبتاط عنولاءأهرة جنع ع1 1 
10 .18) وتلق أملمز عطا طازيلا كعادء تمن ورم 300 عاعكنامر 
.عنلوطة لعطترعوع0ل 5[ )1 .(48 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي مهد 


الحراب أمام الرضفة 83]لاط 57[ا218م118] 


الرباط الرضفي 316/|38م 11980060110 


الحلالة الوحشية 13163 : 
لا0 60 .3 


تر المأبضية 11]605م06م 
4 100 


ذات الرأسين الفحذية 18000615 5م5108 


اللفافة العميقة 135013 0888 ' 










العصب الشظري 610/6 |8101163م 1 
المشترك 1 

الأخصية 31205ام / 
الوريد للأبضي لماع |82 ]زاممم 7 

الرباط التصالب الخلفي 3061| مأوأعناءه رواأزعاومم 
عضلة الساق (الرأس الرحشي) (820 /13163) 5ناذ0 03510608 
الشريان المأبضي لمعامة لوءازاموم  ٠١‏ 

العصب الظنبوبي 062/8 |1013 


















4 ]0 030 171302161136 الوسادة النهنية تحت الرضفة 


0 112303161136 طية الغشاء الزليلي 
ب 0606]306 أدالاوملاة أه تحت الرضفة 


- 1010 3137 طية جناحية 
7و ب 01218ن67 ]301810 الرباط المتصالب 
1001 الأمامي 


|76013 الر باط اللحاذ 
001811 1 ب 
1 كلسي 


180131 الملالة الأنسية 
160565 
: . “- ؤلاأ)5310 الخياطية 
25 التاحلة 
17175 53011600105 العصب الصافن 
67 53018010105 01831 الوريد الصافن 
الكبير 


10515 الفشاية النصسف 
131515 اسلوترية النصف 


00 اه6ازامهم #ناوأاطه الرباط الأبضي المائل 


الوريد العبافن الصغير ألا 53011600105 519311 (0820 [16013) 0351106080005 عضلة الساق (الرأس الأنسي) 
.نز ععقعا أطون مط أه 5مه3]1ا 86‏ 10-49 ورناواط 


الشكل (49-10): مجاورات مفصل الركبة الأيمن. 


2. الجراب أمام الرضفة: ينوضع في النسيج تحت الجلد؛ بين الجلد من جهة 
ومقدمة النصف السفلي للرضفة والجزء العلوي للرباط الرضفي من جهة 
أحرى (الشكلين 48-10 » 49-10). 

3. الجراب تحت الرضفة السطحي: يتوضع ف النسيج تحت الجلد. بين 
الجلد ومقدمة النصف السفلي للرباط الرضفي (الشكل 48-10). 

4. الجراب تحت الرضفة العميق: يتوضع بين الرياط الرضفي والظنبوب 
الشكل 48-10). 

8. الأجرية الخلفية: ا 

1. الجراب المأبضي: يترافق مع وتر العضلة المأبضية ويتواصل مع الجوف 
المفصلي: وقد تم وصفه سابقاً. 

2. جراب غشائية النصف: يتجاور مع مرتكز العضلة غشائية النصف وقد 

ينصل مع جوف المفصل. وقد تم وصفه سابقا. 

تتجاور الأجربة الأربعة الباقية مع: (1) وتر مرتكز العضلة ذات الرأسين 
الفحذية. (2) أوتار الخياطية والناحلة ووترية النصف عند مرورها إلى 
مرتكزها على الظنبوب. (3) تحت الرأس الوحشي لمنشأ عضلة الساق: 
(4) تحت الرأس الأنسي لمنشأ عضلة الساق. 


عناكة5ا) 05ا32601أناءطناد ع8آ) مأ كعذ! مفعباط عقااءأهمءىم 156 .2 
عا أه ألقط ععناها عطا أه غممءع] عط لمة قتلعلة غطا معع عط 
36ااء "آنا ا معميقعأ| ع١‏ أه تدم ععممنا عط لمح هزلاعاةم 
(1049 لمح 1048 .5و1) 

-ةاأناع طناك عآ) رأ كع ذا مقعباط عقلاءأهمهقصا لقا الرعريبه 71 .3 
تعتلاها ع8 أن أممما غطأ لمة معلى عط معع ماعط عناكذ1) 5نامعم 
.(1048 .و) عمااعغهم تمنامعء مدعنا عط أه أرهم 

-ة8ذ! عط معمجوع دعنزا مصصتباط عمقلاءأهمه مها رععل 166 .4 
.(10-48 8”) منطنا عط لمة عق1اعغهم نامعمر 


8ن !وأرعاومم 


ممع عط طأتمةا مم3 أعمككة مذ لناه)! كز هصباط لهعأتاومم ع1 .1 
مامز عطا طتتمل؟ كوعاأدء لص نامرع لمة كناءؤتامهم عط أه مول 
.لإأكناه 1277م لع طلرعقعل كهلم )] .التق 
-ما عط 0 لعأداع: لنرناه) كأ هقعناطا قنتكه سطتط صرء تستسرعع 1 .2 
-لم0ء لإقمم لقة عاعكتامر كناومقة1طلمء متميعة عط أه مونارعو 
«الاععم لعطزوععل كةك8ا 16ل .طألئوء أملمز عط طاتن عأوعاويامم 
.لإأ5ن01 
عط (1) ها لعاداء لمنه)] عنة عمصنط عناه! ممتمتهدع؟ عط 
]0 0005مع)] عطا (2) بكقممة! ومععلط عط أه موتلرعكمز أن مملمع] 
/(1) كة قعاعكنال 20505 لمع لررع5 لقة ,ؤأاأءة]8 ,كنانرمممة عط 
أقاع]ةا عط طتمعمعط (3) بفتطة) عط مه وممتترعدمز ماعطا هئ كمدمر 
ث6 (4) 300 بعاعكنامم كنات معوع م اكقع عط أه ملوتءه أه لدعط 
5ن كلاأطرع مصعم أكقع عط أه متوه أه لجعط ادتقعم عغطا طاوعم 
عا 


هم >-----_ الفصل التاسع:الطرف العلوي ل 


11/. التعضيب: 

الأعصاب الفخذي والسدادي والشظوي والمشترك والظنبوي- 
1 . الحركات: 

الحركات الممكنة هي الث والبسط والدوران عندما يأحذ مفصل الركبة 
وضعية البسط التام فإن الدوران الأنسي للفخذ يفتل ويوتر كل الأربطة 
الرئيسية للمفصل بما يجعل الركبة بنية صلية من وجهة نظر حركية؛ وتنضغط 
الهلالتين كوسادتين مطاطيتين بين اللقمتين الفخذيتين؛ واللقمتين الظنبوبيتين. 
وهكذا يقال أن الركبة المبسوطة ف وضعية إقفال. 

قبل أن يصبح ثني مفصل الركبة ممكنا يجب أن تنحل وترتخي الأربطة 
الرئيسية للركبة لكي تسمح بالخركات بين السطوح المفصلية. جم إنحاز 
حدثية الحل أو القتح هذه بواسطة العضلة المأبضية الي تدير الفغغذ على 
الظنبوب تحو الوحشي. وعلى اللالتين من جديد أن تكيف شكليهما وفق 
النغير الحاصل في محيط لقم الفحذ. يؤدي مرتكز العضلة المأبضية على 
الخلالة الوحشية إلى جر هذه البنية عو “اذلف أيضاً: 

عندفا يكون مفصل الركبة مثنيا بوضعية زاوية قائمة فإن خركة دوراتية 
معتيرة يمكن أن تحدث فيه. وني وضعية الشني يمكن أيضاً تحريك الظنبوب على 
الفخذ بشكل منفعل نحو الأمام والخلف. يمكن إجراء فذه الحركة لأن 
الأريطة الرئيسية: وخاصة الرباطين المتصالبين» تكون مرتخية في هذه الوضعية. 

تنج العضلات التالة حركات مفصل الركبة. 


4. الثفى: 

ذات الرأسين الفحذية» وترية النصف؛ غشائية النصف؛ وتساعد يذلك 
الناحلة والخياطية والمأبضية. يتحدد الثني بتماس مؤحرة الساق مع الفخحذ. 
6 لبسط: 

رباعية الرؤوس الفخذية؛ يتحذه البسط بتوتر جميع الأربطة الرئيسية ف 
المفصل. 
). الدوران الأنسسي: 

الخياطية: الناحلة؛ وثرية النصقف. 


(ا. الدوران الوحشي: 
ذات الرأسين الفخحذية. 
تعتمد ثبائية مفصل الركبة على مقوية العضلات القوية الغاملة على 

المفصل وقوة الأربطة. من بين هذه العوامل مقوية العضلات هي الأكش 

أعمية, وهي هدف المعالج الفيزيائي الذي يعمل على تنمية هذه العضفلات»؛ 

وبشكل خاص رباعية الرؤؤس: بعد أذية مفصل الركبة. 
المجاورات الشامة: 

« في الأهام: ادراب أمام الرضفة (الشكل 49-10). 

ه في الخلف: الأوعية المأبضية: العصبان الظنبوبي والشظوي المشترك؛ عقد 
مفية» العضلات الي تشكل حدود الحفرة المأبضية وهي: غشائية 
النصفء وترية التصف: ذات الرأسين الفحذية؛ رأسي عضلة الساق» 
الأخمصية (الشكل 49-10). 


"لاحظ أنه عغندما يكون أ مص القدم شيا بشدة على الأ رض أثناء الوقوف يكون 
الفخذ بوضعية دورانٍأنسى على الظنبوب لإقفال وتثبيت مفصل الركبة. ولكن 
إذا رفعت القدم عن الأرض قد يدور الظنبوب تحز الورحشي على القخد لإقفال 
مفصل الركية. 


/اأممن5 مبمعلةا 


كع ع2 أقتط ا 0مة ,لقعومرعم لمتكم ,#ملتقعنناطه ,لورمدرعم 


مامز ععمعا عط كذ .عتهاه: قتنة ,لمعالاع ,نع !] مقع أمزةز ععمعا ع1" 
أه وهاه لقتلعم *,ممتكمعءزء [أنال أه ممغلومم علا 065]لاككة 
توزقم ع1 ألة أه عمتمع طعأ قمة عم نا5أ )5 شه مز كلاناكع: تتاممع] عا 
«أمقطععم ةق كجعوروععط ععمعا عا 350 ,أمتمز عط أه كتمعمردع ذا 
عمروء 36 أعذتمعم كناممتعةالقء عظا بزعتنااعنماة لزه نرالهء 
أقتطنا لمة لقرمممع؟ عط معء ساعط كممتاكناء أء طلم عع1[ذ! لعكدعرم 
ممم لعناعن1 عط ماعط هم 10د كأ ععمعا لعلمعاءدء 156 عع انزلمرمء 
.ملاأة 

أقتأمعكق 5أ ]أ ,تناعع0 تلق أملمز معمعا عطا أه ممتيزء1! عرواع8 
عم ه6] لعفمععاء 513 له لعأ ونا عط كتمع هه ذا تمزهم عط غقطا 
لاع هلهنا ولا .كععت تناك مامز غط) معع ببراعطا كامعدمع01ج2 ألصر 
ع5نا12 كناع] أامهم ع5ط) /إنا لع لكام مرمعع32 ذأ كيعع10م عم أأكل/)اأدنا ته 
ععم0 .قلطنا عطا ده عسصمع) عط كعاهته: لإالهرع غ12 لطع لطا بعاء 
9 متعققا ع( مه عمقطاى نأعطا أمهلة 6غ عناهقط أعوامعم عآ] ماهقة 
عط أه أمعصسطاع معت عط" .5ع انزلصمء لوتمممع! عط أه ؟تاماممء 
عط٠‏ عالاأعناناة أقطأ رأ كااناقع: كناءذلمع [درّع)13 8 10 ذناع)أام0م 
.هكلة لتةنحاعوط لعاانام هما 

,ع510رم ق رعاعومة أطوق د ها لعئاع!؟ كا أمزمزععم»ا عطا) معط/ا1 
ع بمهنلأأكمم لعئدع!) عط ما .ع[طأكومم 15 مولئقأه: أن ععمة: عاطة 
ده لرقنواعقط 00د لندبودن] نزاعاتككقم لعنأاهم عط 3150 لق ونان 
عق ,كا822060!! #وزقص عط عكناقءة6 ع اطأكدمم كا كز2! .كتالرة) عط) 
تالومع ذلط) مز كاعقاى :3 ,كامعصخهةًا عتواعبى عط لإاأقاععم 
ععمعا عط أه كارع ممعنامم ععنلم1م وعاعدنتم عمثأنلاماله؟ ع1 
.مامز 
01 
0515 2ة] طامرع لاتورع5 لم3 ,كناوهصالمع ]تمعد ,ؤترمورة] ومعئءز8 
ذناء] تامهم 300 ,21058105 3ك ,كلاأعومع عط نط 0مأوزككة ,روعإعولامم 
عط أه للعقط عط أه أعقاممء غطا بزط ل6 أت ا كز ممكرة1؟ .قء اعكنامم 
طقتطاا عط طلتزجد وءا 


> لان 100101001 
أه0 051011ع] عط باط لعألدم ذا كز «متوقع جع .كترممع] 5مع003026) 


.أمامز عط أه كامع قوذ يتمزقم عط ااح 


0 اولع 1/1 
+5ا6001265] م5 300 ,كذااء93 ,5نا1011ق5 


0 اقرعأاة] 


,015ماءة] وزع ء 81 

عطأاأه عمه] عطا مه كلمعمعل أقامز ععما عطا أه ع ثاتطقاد 12 
هذا عا أه طلأممعن عط لمة مامز عط دده عملاعح كعأءكنام عمم2اد 
72051 ع8آ] وأ قعاع5ن0 عطا أه عه ع1 ,وماعد] ع5ع] ]0) .كارع 2ر3 
من لانسط ه؛ أكأاممرع طأهتكزاظم عط أه نامز عطأ 5ز ]ا 200 ,أمقأرمم مرا 
عمعء021ةناون غط! 'زالقاععموع رقعءاعؤنام عكعط) أه لطتوصعراة عا 
أماهز ععما عطا هأ لنازما 'تعالة ,ولرمممع] 


5م86 اأزأقارومندا 


.(1049 .م©) مط عقااعأقمع:م ع1 :ولموم عاسم ه 

لمموركرمء لمة اقتطانا :د5اعكدعنا أدعأناممم ع1" تتواعممعوهوص ه 
لره! أقطأ قعاأعكنادم عطا لتة زكعل00م طاممثز! :ممعم امعممرعم 
عط الإلفعسقم رقكوه؟ أدع]أاممم عط آه خعلمقلمنمط عطا 
ومععاظ غطا ,كنا01805لرع]ألرع5 عط ,كناقهمة7طاماءع0ألمرع5 
ع8 300 ,كنا مع عم راكةه عا أه قلقعط وتلا عطا ,كولممررع) 
.(1049 .م2) وترنمامدام 





عم 3 للحيلديا 0 عط مه لعأمقام نتلدمة كا امه! عطا معرابس أقط١‏ عاولح + 
عأعوا ها وأنانا عم 0 لعنهاه: القتعم وز وسمرع) عطا ,يمتل مداه عأ ذرمه 
عطا أأه لمكن كأ ]مه] عطا )ز ,تعناعلوووظ! .أمأوز ععم] عط عزاتطهاء 300 
عا اعون[ هئ تناحرء] عط هه لعاقاه: /زالديعاها عط بإهمر داط ًا عطا ,لمنهع 
.مامز ععيا 


ب الفصل التاسع:الطرف العلوي سس سس حبيييييبيبيبيب لجح ل 


« في الأنسي: الخياطية؛ الناحلة: وترية النضف (الشكل 49-10), 


© في الوحشي: ذات الرأسين الفخذية والعصب الشظوي المشترك (الشكل 


49-0), 
© المفخصل الظنيوبي الشظوي العلوي: 
[آ. التمفصل: 


بين اللقمة الوحشية للظنبوب ورأس الشظية (الشكل 48-10). تكون 


السطوح المفصلية مسطحة ومغطاة بغضروف زجاحي. 
11. النمط: 

زليلي مسطح انزلاقي: 
[11. المحفظة: 

تحيط بالمفصل وترتكز على حواف السطوح المقصلية 
7ا]. الأريطة: 


يقوي الرباطان الأهافي والخلقي المحفظة: كما يقري الفشاء بين 
العظمين. الذي يصل حسمي الظنبوب والشظية مع بعضهما؛ المفصل لدرحة 


كبيرة. 
/ا-الغشاء الزليلي: 
يبطن المحفظة ويرتكز على حواف السطوح المفصلية: 
1/ا. التعصيب: 
العصب الشظوي المشترك. 
711 . الحركات: 


يدث مقدار صغير من الخركة الانزلاقية أثناء حركات مفصل الكاحل. 


* الممقصل الظنبوبي الشظوي السفلي: 
1. التمفصل: 


بين الثلمة الشظوية عند النهاية السفلية للظنبوب والنهاية السقلية للشظية 


(الشكلين 250-10 51-10). تكون السطوح العظمية المتقابلة حشنة. 
1]. النمط: 

ليفي, 
111. المحفظة: 

غائبة, 


/17. الأريطة: 


الرياط بين العظمين عبارة عن شريط ثخين قوي من نسيج ليفي يريط 
العظمين مع بعضهما. كما يقري الغشاء بين العظسين, الذي يربط جسعي 


الشظية والظنبوب ببعضهماء المفصل بشكل كبير. 


الرباطان الأمامي والخلفي عبارة عن شريطين مسطحين من نسيج ليفبي 


يربطان العظمين مع بعضهما أمام وخلف الرباط بين العظمين. 


يسير الرباط السفلي المستعرض من السطح الأنسي للقسم العلوي 


للكعب الوحشي إلى الحافة الخلقية للنهاية السفلية للظنبوسه 
ا. التعصيب: 

العصبان: الظنبوي والشظوي العميق. 
1لا . الحركات: 

مقيدار ضثيل من الحركة أثناء حركة مفصل الكاحل. 


00000 الفصل التاسع:الطرف العلوي 


-12105 05ا505للمع]زلمع5 لمة ,ذأاأعققع ,كناقضه522 :(الهألء11 »© 
. (1049 .18) كعاء 

عنممقم لأوعزرزممعم لاماستوق لقة كرمممة) ومعءز8 بزللمعاما » 
(1049 وم) 


007ل قلهانا1181018 اذلا)801ه 
لوأأةأنءنشةق 


عط أه معط عط 300 ذاطنا عطا أه عابزلمم أدرعأقا عط عع بباع8 
همة لعمعالقا] عنة كعععة اناد عقاناءتارج عط ,(1048 .م1) قاباطا 
.6 انان عصالةلؤط نإ لعرع ام 


م1 
1 ,عمقام ,اةااممزة 
عاناقمة) 


عرة ع أه كمتهنهقم غطا ها لعطعهأا2 ك5 لمة غمنمز عطا كلرناممن5 
.3665 ]ناد تقاناءا) 


17 


عصزقء ع مع طأووء:!5 غ2 فاضء سديكا “تمضعغهمم 00د «مترعاسم 
ع كاععمممء أعتطانلا رعصة«أسعس معنمعفمفمععاسا عل .عاند 
-اأقمعأة 'باأهعرع مكلة ,تعطاعوه)] قانطذز! لمة قتطن) عط أه كأأولاو 
أللمز قط كلع 

6 أقاا 5/1 


عط أو كمتويقم عط ها لعاعقلاة ذأ لمة عاناقمةء عط قعم[| 5ل" 
.65 1]3ناك 1ةاناءلاقة 


لإآممن5 وبيولا 
بلع [ة0عج لمفلزوره 6 
ين اننا 


ونال ععقام كعلة! أمع71مع/أ0 قلألذاع أه اأناملصة القدرد ث 
.غدتهرز عاعامة عط غأه كارع رع 01 


017ل القانا8 118101 015181 


لولأقاناء 11ر8 


232 نقتطنا عطا أه 0ع ععنزه! عط )غد طعامم عقاناطا عط معمنيوعق8 
جره 152 .(10-51 لمح 10-50 .5و1) قاناطة) عطا أه لمع عع هوا عر 
6 نا0] ع3 كع 3]ناد لإحمط 20560 


118 
105 


واأناكمةع 
اتنا 


615 ةنا 

-ذ) أه لمقط عاعتط! رقده:5 3 ذا أمعسدئ لا قنامعموممءامز عذ” 
هلا قط .مرعطاعوه) دعومط ميا عط ولللط أقط ع ناكد ؤنامرط 
عط أه كققراة ع7طا كاععمومء لاعتنانة رعسم رطسعمم قمسمععمممء) 
ملز عط قصع طاأفمعماة لإلغدعرع مكلة ,يعطاعوه) قاسطة لمة ولط 


أ 3005ط غذاأ ع3 قاطاع سمهنا “تمارعء]6ه0م 00د رمأعوعاسة عل" 
أممم! ما تعطاعوه) كعرموط وبين عطا وومتاععمممء عناكول] دناموط[) 
لع مقع !! كنامعكوم2ع وأ عط لمنطعط 200 

21ألع2 عط 1ه كنت أمع تسهييتا عدرء دمصمعا “دمع كمسأ 0 
مم عط ما كناهءالقم امع غد! ع8 أه أتهم ععممنا عط أه ععوانند 
اط عط أه لمع ععنه! عط أو بعلروط رمقرة! 


لزامومب5 عبدولة 
-كة كاعم أقتطا) لة ادعدمرعم ممعم 


5ن ناوا 


-5001 قمكنال ععهام كعالهقا أمعممعنتمم أه المنامصة القووو م 
أماهز عاعاصة عط أ كاعم 











الكعب الأنسي 0|105 13118 /6014؟ 


الرباط الأنسي (الدالي) (49/1510) (706012 
للداينات لا 


عظم العفب 621637181077 





03ةام 


1060810511 أحدوبة الزورقي 






معلاق القعب 7لاأا50516]1]20 :قانع تنهمو هروزي 6ةالاءأ/اةن أ0 
١‏ لسك" 4 
الرباط العقبي الزورقي الأخصي 
الظنبوب هزنا ‏ ]] اناا الشظية 
الرباط الأعامي للمقصل |5ةؤأل أ0 10300804 ,3616010 01 30681ي]! 07 زقاووم الرباط الخلقي للمقه 
الظنبوبي الشظوي السقلي 91أ0| قالط اما كتقاناناأ6اتانا اهادأ الظبوي الشظوي السقلي 


, 6 الععب. 5[ة] 
الرباط القعبي الشظوي الأمامي 1604م ون)| 13نا1210/|0 3018110 


الرباط المتشعب ١1031181‏ 3100لا /أنا 
الأربطة الرصفية الظهرية. 1937161115| 137531 00521 


النردي 0أ0انا6 
١ 502‏ !00152 ”7 
الأريطة الرصفية المشطية [13]500618]3154 
الظيرية 1001 















|]01 


816015 |3168 الكعب الوحشي 


امه الرباط الفعي 
/ةألاظا اهلقان ٠‏ 1 
ل لشظري الخلني 


31 لان 16380ق ١‏ الرباط العتقني 
الشطلوي 


صر بي انب 
كبر 7 


.(8) تععمؤق أقءة قا عا لمة (ه) أعوم85 أ66018 عط منه؟ معع5 5ق غوأمز وأكامق أطوء 7156 150 وروا 


الشكل (50-10): مفصل الكاحل الأيمن كما يبدو من الوجه الأنسي (8) والوجه الوحشي (0. 


»© مفصل الكاحل: 

يتألف مفصل الكاحل من تحويف عميق تشكله النهايتان اللمفليتان 
للظنبوب والشظية؛ ويناسب هذا التجويف الحزء العلوي لجسم القعب. يمكن 
للقعب أن ينحرك حول محور مستعرض بطريقة رزية. إن شكل العظام وقوة 
الأربطة والأوتار امحيطة يجعل هذا الملفصل شديد الثبات. 
آ. التمفصل: 

بين النهاية السفلية للظنبوب والكعبين وجسم القعب (الشكلين 10- 
0 51-10). يزيد الرباط الظنبوبي الشظوي المستعرض السفلي؛ الذي 
يسير بين الكعب الوحشي والحافة الخلفية للنهاية السفلية للظنبوب؛ عمق 
تحويف المفصل بحيث يتوافق بإحكام جسم القعب مع هذا التحويف. تنغطى 
السطوح المفصلية بغضروف زحاجحي. 


07ل عاكالال4 


عط زط لعممه! أعناعهة مععل 3 أه كاوتودم اغمتمز عاأعامة عط 
هن عط لم11 كذ معنتطل ماص بقاناطة؟ لمة قتط عط أه كلمع مع ره[ 
مه عنامص 6) ع (6ة ذأ كنااة) 111 .كنالة] عط أه /لها عط أه قم برعم 
عط أه عمقطة ع1 .تعممقم ععاتاعقصاط 2 مز 5أعنة عورعلاكمة) 2 
2ل نامصنك عط لمة كتمع مموذا عط ثه طأومع او عط لمة قعممط 

علطةاك لهمة مهاد مامز قلطا ععلةمم كمهلمع] 


لوتاقاناء تاق 


عط لصة ,تامع ااهم متا عط بقتان غطأ أه لمع ععنوزه| عطا ممع ماع88 
مهنا تمترعءأما ع1 .(10-51 لمة 10-50 .كوذ©) كنالةا عط أه بإلمط 
لدمعغهةا عط مععبلطءط كصنط طعتطلا بأتمعمدعذ! تواناطائهتطن عوع 
عط أه لمع ععنه! عط أه ععلرمط رولرعأكمم عط لصة 5نامع لقم 
كان كنالها عط أه /زلوط عط طاعنطيى1 مامز أععك50 عط ممعمع06 ,3أطل) 
ع عوتلقتوط طاتم؟ لعرع نام عرق ومع و أوناد زقاناء ل ع1" ./زاعتامة 

تلن 


الفصل التاسع:الطرف العلوي لل لمجيب 


ء بين العظمين 06000]306] 10186/05580105 
الشظية #اناظا 
الشظوي الخلفي 136نا18|0/16 )0051610 _ 


الننليك 30 


الكعب الوحشي .03/160105 121621 


المستعرض السفلي 113051/6]56 10160106 
000 


الشظري 1037671! 37الاط06011هواه -- ” 


عظم العفب 03/088810 


النظية قانا6ً! 
العظمين 600328 101820556005 


القعب 5ن|ة! 


تعب الوحشي 513/180(05 (31618ا 


رباط العقي الشظوي 0177 (0190/1نعاتع 
اليتايلك"1) 


الشظوية القصيرة 8/(5/ 5ا6]006م 
الشظرية الطويلة 1000105 05ا61061م 


المبمدة للختصر (0010100 010111 30006101 


وعية الأحخصية الرحشية 3,0 8558/5لا /3012ام 31,ع]دا 
0 






















لو 780131 الكعب الأ: 
و 310/5 7 


3 #الا5م03 الحفظة 


32 ْ ا (0811010) 780181 الرباط الأنسي (الدالي) 


00001 
5ناأة! أ0 8)618 انا 1780121 الحديية الأنسية للقعب 


111811017 00518101 الحدية الخلفية للفعب 
0112 : 


نا 
؟ةأنا6أأهأ0ذ) :051810 لذ “له ذاة 
لا ارباط التيول الشطريخ الملني 


11آنا أن 50516126 معلاق الب 


لكا 


178011 الكفب الأز 
5ناام8الةم5 قن 


(0611010) |8013 الرباط الأتس . (الدا 
المعصد لرباط الأنسي (الدالي) 


65180107 1013/15 الظنبوبية الخلفية 


5لا0| (10لا50]أوأ0 18»06) المثنية الطويلة للأضابع 
11لا أنا 505181186 معلاق القَعب 
131 


811/6 300 15 55قل! 1308م |6013 العصب والأوعية الأخصية 
15 015 لال 18201) المثنية الطويلة للإهام الأنسية 
13/5 30010610 المبعدة للإهام 


0020134105 المربعة الأخصية 
16م 


807 المثبة القصيرة للأصابع 
01010 
5ألاع ]ا 8 


.8 مولع أقموعمء مزلمة له8) 9م85 5180304مم فط ممهم؟ ممعم 5ق أمأامز عأعامج غطواء م1 10-51 مسوك 


1]. النمط: الشكل (51-10): مفصل الكاحل الأيمن كما يبدو من الوجه الخلفي (4) وعبر مقطع إكليلي (15) 


1 

رز ليلي رزي: .ع فصلل رلقأا0 5 
11]. المحفظة: عاندومة0 
غلك الفل وتزتكر ظَلن المظان كيت عنواك,المطلوح المفصلية: عقعم كعصوط عطا ما لعطاعقلاة 5ز لمج ود عا لخديب نينا 0 
/ا1. الأريطة: كمع لوةونا 


الرباط الأنسي أو الدالي وهو رباط قوي يرتكر بذروته على ذروة 
الكعب الأنسي (الشكل 50-10). وفي الأسفل ترتكز الألياف العميقة على 
الباحة غير المفصلية الموجودة على السطح الأنسي بحسم القعبء وترتكز 
الألياف السطحية على الجانب الأنسي للقعبء؛ ومعلاق القعب؛ والرباط 
العقيي الزورقي الأحمصيء وأحدوبة العظم الزورقي. 


0 15 350 عدمنا؟ ذا اأمسعصسدها! ,لأملاء0 .ه ,لهنلعس ع" 
.(10-50 .هض) كناامعالقم امنقعم عط أه «رنا عطا 6غ عرعم2 كاز بط 
2 تنقاناء أرقممم عط ها لعطعهقاات عه كرعطا) مععل عط ,اماع88 
افك تلعتناة عط زكناة) عط أه نإلهما عط أو ععقأرناد أقألع عط مه 
عقكناة ع1 ,كنااة] غطا أه عل]51 اأدتلعم عط ه؛ لعطعقلاة عرق ورعطز] 
بأمعصمقعةا عفاتن اتتموعمقعاقء تقتمهام عط ثتلقا نا انعواطع] 

.260 تقاناع لهم عط أه تالومع ناا ع8 320 


© 0 0اٌا ا ا ا ا ج الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


الرباط الوحشي أضعف من الرباط الأتسي ويتألف من ثلاثة شرائط؛ 
1. الرباط القعبي الشظوي الأمامي (الشكل 50-10): يسير من الكعسب 
الوحشي إلى السطح الوحشي للقعب. 
2. الرباط العقبي الشظوي (الشكل 50-10): يسير من ذروة الكعمب 
الوحشي تحو الأسفل والخلف إلى السطح الوحشي لعظم العقب. 
3. الرباط القعبي الشظوي الخلفي (الشكل 50-10): يسير من الكععب 
الوحشي إلى الحديبة الخلفية للقعب 
/9. الغشاء الزليلي: 
1 . التخصيب: 
العصب الظنبوبي والعصب الشظوي العميق. 
11 . الحركات: 
هما الث الظهري:(الأباخس تتجه للأعلى) والثئ الأخنصي (الأباخس 
نتجه للأسقل). تحدث حركتا انقلاب القدم للداخل والخارج عند اللفاصل 
الرصتية وليس عند مفصل الكاحل . 
ينجز الغني الظهري بواسطة الظنبوبية الأمامية وياسطة الإيمام الطويسلة. 
وباسطة الأصابع الطويلة والشظوية الثالثة. تتحدد هذةه الحركة بتوتر 
العرقوب؛ والألياف الخلفية للرباط الأنسي, والرياط العقبي الشظوي. 
ينجز الثني الأحخصي عضلة الساق والنعلية والأمصية والشظوية الطويلة 
والشظوية القصيرة والظنبوبية الخلفية ومثنية الأصابع الطويلة ومثنية الإهام 
الطويلة. تتحدد هذه الحركة بتوتر العضلات المقابلة» والأليِاف الأمامية 
للرباط الأنسي» والرباط القعبي الشظوي الأمامي. 
لاحظ أنه أثناء الث الظهري لمفصل الكاحل يُجير الجزء الأمامي العريض 
للسطح المفصلي للقعب على الاندفا ع منحشسرا بين الكين الأنكي 
والوحشي مما يتسبب ف تباعدهما قليلاً وبالتالي شد أربطة المفصل الظنيوبي 
الشظوي السفلي. يزيد هذا التنظيم ثباتية مفصل الكاحل بشكل كبير عندما 
تكون القدم في وضعية بدء القيام بالحركات الدافغة الكبيرة كما في المشضني 
والتري والقفز. 
لاحظ أيضاً أنه عندما يكون مفصل الكاحل في وضعية الثتى الأ+خخصي 
التام تكون أربطة المفصل الشظوي الظنبوبي السفلي أقل توتراً ما يسمح 
بإجراء درجات صغيرة من الدوران والتبعيد والتقريب. 
المجاورات المحامة: 
« في الأمام: الظنبوبية الأمامية, ياسطة الإهمام الطويلة؛ الأوعية الظنيوبية 
الأمامية؛ العصب الشظوي العميق: باسطة الأصابع الطويلة؛ الشظوية 
الثالقة (الشكل 40-10). 
ه في الخلف: العرقوب والأخمصية (الشكل40-10): 
« في الجانب الخلفي الوحشي (خلف الكعب الوحشي): الشظوية 
الطويلة والشظوية القصيرة (الشكل 40-10). 
© في الجانب الخلقي الأنسي (خلف الكعب الأنسي): الظنبوبية الخلفيق. 
مثنية الأصابع الطويلة؛ الأوعية الظنبوبية الخلفية؛ العصب الظتبوبي؛ مثنية 
الإبحام الطويلة (الشكل 40-10). 
# المفاصل الرصغية: 
آ. المفصل تحت القعب: 
هو المفصل الخلفي بين القعب وعظم العقب. 


امع صمذهذا لقتل سعط مقطأ تغعاقع نا ذا كمع مقع ذ]! لمرعقق]ا 16 

.كلطقط معطا أه كاأؤأكرق مد 

كمنم (10-50 ,9 1) أسعسهونا عقلنتطلملهة؟ #«متعاسة ع1 1 
عط أن ععوكمنو لؤرغئقا عطا مغ ولامعااقم أدرعندا عط مرمرا 
.كلااة) 

مرمم) قصنط (10:50 مأ؟) أمعصههتقا عملتتطقمء مفعلق 156 .2 
لروبجاعقط لمة لنقجم عمل وبالمعالهم لقععلقا عط أن منا عط 
مناعموعلق عطا أه ععقأوياة لقع )قا عط ا 

ونم (10:50 19) أمسعصدين! عملسطكملة؟ ع«مترع:ومم 15 3 
عط أو عاعرعطنا عممعاومح عط ها وناامعالقم تمععتةا عط رما 
.كنالة! 


ا 5101 


.عاناومقء ع١‏ كعم ذا ك1 
لإآممب5 عبرعل؟ 


2/5 لقتطنا لمة لمعومئعم ممو(] 


ان ]ا 


الملءاع!! مقأققام عقهة زلنقثلامنا عمتاملمم وعن]) مملعرء|]أويو2] 
لاوأكع اما أه كالع عملم ع1 .(0)مللا مل عمتامامم 5ع0) 
8/1 1ه ]0ه لنة كتملمز لقكية) عط أد ععهام عكلها ممزكرعنك لذرة 
.الاوز عاعاءقده 

-مع اع ,رملمغامة وللقتطة) عط بزظا لعممرمأرعم ذا سملدع 1م تعيمر] 
اعم 3110 ,كتاهمه! لاناره]أعال «وكوعالاء ,كناقده|ا كاب ااقط 501 
-قعلقء ملمع] غطا أه مسماكمعا عطا لط لعاثمر زا 5 ١)‏ كناتارع! دناعلره 
عط لمة اأمعممههنا امتلعم عط أه كعطا] عولرعاومم عط ,ناعم 
بام لمميرنا عهاناط المع مدعا 

,كنا أ لماع قعمس,أكقق عا 'زط 21011060 ذا تسملياء2 عمماتمواط 
5أأقأط] ,ؤالاع0ط كناء7060عم ,كلاقده]! ذناغ ممعم ,5ألقأمقاع ,كناعاند 
وآعنتأاقط مو <غا) 0ه ,كتاعدنا| تكنمم]أوتلل «معرع!] ,روأرعاومم 
كعك 5نال؟ علأكمممه عطأ أن نواكدعا عط) برط لعزم زا 15 ]! .كناعمها 
؟ملمعامة عطأا لطة أمعصيهوهن! امهتلعم عط له صعطن) بمتعامة عطا 
.غم دسمدف ]ا بقاياطأامادا 

اعل0 1لا عا .أمزهز فاعلة عط أه ورملعرعا] تسمل نل أقطا) عزوملا 
عط لععره] 15 ؤنااة) غطا أت ععق]ىناك تحاننتمة علا أن أنقم لأمقعاررة 
-ترعدى ها معط ومتضلق ,المعللهم لحمعنذا لمة لأقألعم عطا مرعع ونا 
-ناطتأمتظلا أمهاكتل عط أه كامعمعدعذا عطا معغطوة! لمح /زاأطعناى 266 
أه نا لاتطقاد عمطلا فعقوعوعم 1 'للأقففء امعلمعممهصح كلا .أمزمز ,ها 
-2م1عم) ممأ ]كمع أهتاتم] عطا ما جا أمه] عط معطا ألرزمز علكادرج عطا 
ام ناز 300 ,ممتأمضنه بعمأكالة/لا ما كأمعرمع لمم قمالعصلا ,مز 


لعناع!) تقتامقام نزألنا! 5ا أصتمز عاعاصه عا معذطذا أقط) مواج عزمل؟ 

200 أننها حنعا عئة أمنهز زواناطامآدانا اداديل عط أه كامعرردع زا عا 

عاة لولأء0ال30 لقة ,ممتأعنالطة .مملتاقاه؟ أه كأوتاملاة الفسة 
.ا طااكومنر 


0 ةأة] ارقومها 


5أعناأاقط ؟نكمعاع غط©ا ,تمأرعامة كتامتطا؛ عنا؟ عوارمضعامم ه 
اتعوميعم ترععل عط ,ؤواعقوة/ا أماطل) عولرغامة عا ,ؤتهموا 
كنا26م20ءم 16 300 ,5ناقتها لانارمأأع 1ل 507رع)ناه 186 بعنصمار 
(1010 .برتط) ونالكرة) 

10 .فاط) كترةأطدام ل)قة 5ناعمقعاقء ملوم) ع مولعوممع:2051 » 
.)40 

17 :(قتتامع لتلقده لددعأد! عدا لمتطاعغط) زالممء هلومع أوو2 ٠‏ 
(1040 .م©) وااعرط 300 كناعده| كناعممزعم 

ع" :(متاامعء القته لقتلع21 عط©ا لملتطاعط) زللمتلعسموعءووء و 
:05م ع1 ,كناهضه1 لتنارم أو أل عميدع!! عط ,«وأرعلومم ذتلقاط) 
كأ ناالقظ عويرعا؟ عط لصة ,عتعم تقلطنا عط بؤلعقيع؟ اقتطأ) تمر 
10-107 .و5) دادما 


188358115 


ازول «قاأقاطن5ة 


ممة كنالة؟ غط) مع سعط أمتمز ووأععادمم عط ذا أمامز قلخ اطايوع]1 
لاع قلق مذلا 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي معلل يجح - - 


. التمفصل: 

بين السطح السقلي حسم القعب والوّجَيْه (السطيح) الموحود علبى 
متصف السطح العلوري لعظم الفقب ‏ 
8. النمط: 

زليليء من النوع المستوي. 
). الحفظة: 

تغلف المفصل وترتكز على حواف الباحات المفصلية للعظمين. 
(]. الأربطة: 

الرباطان (القعبيان العقبيان) الأنسي والوحشي يقويان المحفظة. 
والرباط (القعبي العقبي) بين العظمين (الشكل 51-10) عبارة عن رباط 
قوي يشكل رابطة الاتحاد الرئيسية بين العظمين؛ يرنكز في الأعلى على التلم 
القعبي وفي الأسفل على التلم العقيي 
ع. الغشاء الزليلى: 

ييطن المحفظة. 
ع. الحركات: 

الخركات الائرلاقية والدورانية ممكنة. 


11. المفصل القعبي العقبي الزورقي: 

المفصل القعبي العقبي الزورقي هو المفصل الأمامي الواقع بين القعب 
وعظم العقب ويشتمل أيضا على العظم الزورقي (الشكل 28-10), 
. التمفصل: 

بين الرأس المدور للقعب؛ والسطح العلوي لمعلاق القعبء والسطح 
الخلفي المقعر للعظم الزورقي. تتغطى السطوح المفصلية بقضروف زحاجي. 
. التمط: 

زليلي. 
). الحفظة: 

تغلف المفضل بشكل غير كامل. 
(. الأريطة: 

الرباط العقبي الزورقي الأحخصي: رباط قوي يسير من الحافة الأمامية 
لمعلاق القعب إلى السطح السفلي لأحدوبة العظم الزورقي. يتغطى المطح 
العلوي للرباط بغضروف ليفي ويدعم رأس القعب. 
عا. الغشاء الزليلى: 

سطن المحفظة. 
. الحركات: 

الحركات الانزلاقية والدورانية ممكنة. 


1]. المفصل العقبي النردي: 
. / لتمفصل: 
بين النهاية الأمامية لعظم العقب والسطح الخلفي للتردي (الشكل 
28-0). تتغطى الطوح المفصلية بغضروف زجاجي. 
68. التمط: 
زليلي مستوي. 
). الحفظة: 
تغلف المفصل. 


"1 


1 لقة كبالقا عط أه نإلوط عط آم ععوتعناد روزلرعامأ عط معمينوع8 
لاناعمقعاق عط أه ععداتناة تعممنا عطا أهغاللتم عط مه أمعد] 
عم تاقلط طاازينا لعرعلامك عق كع 3]رناك ؟ةاناعتعة 15 .(10:28 وم) 

.عققانانةء 


1/06 ١ 
عققام عط أه ,1دأنا0 رز‎ /37168/. 


عالا5 م68 
ععة علا أه كلتعمنقى عطأا 0 ل6اع3413 كز 320 أمأمز عطا فعوواعمع 


,كع رهم وبا عطا أه كقع:3 أقاأنء 1 
100016015 


مع طأجمع 5 سعامعء دمههنا (تهعصقةء تلهعولها) لمدعأها ندند لهتللاء11 
أن تسمونتا (تمعصمسق تمعملها) قدامعموممعكها 156 .عاتاومةء عطا 
عع لاعط متهن أه لط متهم عط 15 300 ودمرةو 15 (10-51 .519) 
عط لمة 211 كناء اناك علا 0 علأمطق لعطعقاة 5ا [١‏ .وعصمط وبي عا 

بأعققعاق 5ناءأنا5 عط 5 نزو[ 


9/0111 

.أناؤمةء 88) كعم ذا 11115 

م/م 

.ع اطأككمم 352 كامعترع امل تقلقأه: لمة عمللا 


ارول رقاناء تناه مروعلقءعأقء15اة1 


عط غمأوز #ملععغمة عطا 15 أطامز عقانء أله ممعمةءاوعه31] ع1 
ع كعلاآم/تنأا ه3]50 للة دانع مقعادء عط لة ذنااقا علا مرععبنط 
.(1028 .وأم) عممط ,داناء211 


أذ[ 4 


أو عع3 ناد #عممنا عط ,كنااةا عطا أه لع لعل2نان: ع©أا معموواع8 
أ0 36 تناك عنلقع للم :ولمع )وهم علطا لطة ,ألقا لانااناعةامعأذناة عا 
طاا/يا لعرعنان0ن عق كعع3]]ناك كقاناء 2:21 11 ,عممط عداناء لتقم عط 

,تمق عمناةزط 


1/08 


لك اك 
#اناومّرة0) 
أملمز عط وعدوهاعمع بزأع]ع ام ممعما 


1010100011 

0 550284 15 أطعسمئنا سقانء أ تهممءسفعلةء تمامدام 16 
0 أله ناأناعةامعأكناد عطا أه لأوتقم بممعامة عط جمم] كملم 
.202 تقاناعااقم عط ثأه باأومعطيا! لله ععووند رولعامز عظا 
عوقطا؟ طاتبلا لعرعلامء 5 امعمرههنا عط أه ععدأرناد زمزرعمناد ع1 
كنالة] 1 أه 5630 158 كوم مناد لصة عهةاأمدء 


5/00 [1 8 

.© اناقصقء ع( كعم ذا ادل 

1210001015 

.ع اطتكدهم ع2 قامع مزع 1001 /هغ3غه لمة عدت ا 


لول ل أمطسعوموةءاة]6 


11[ ألم 
]05م ع1 200 مسعصقعاقء عطا أه لمع عممعامج عط مرعع يرمق 
كع اناق نةاناعتارة ع1 .(10-28 .119) لأمطبه عط أو ععوأرند ورور 

عبهة انارق عمال زط طاتا لعرم ام مرح 
1/0 

.ام ملقاا0 51 

عالاو م3 

مامز عطا فعؤماعمع 


ا سه القصل التاسع:الطرف العلويق ده 


(. الأريطة: 

الرباط المنشعب: رباط قوي على السطح العلوي للمفصل (الشكل 
50-0). له شكل الحرف الاء يرتكز جذعه على السطح العلوي للحزء 
الأعامي لعظم العقب. ويرتكز طرفه الوحشي على السطح العلوي للنردي؛ 
وطرفه الأنسي على السطح العلوي للعظم الزورقي. 

الرباط الأحخصي الطويل: رباط قوي يقع على السطح الفلي للمفصل 
(الشكلين 2.45-0 46-0). يرتكر على السطح السفلي لعظم العقب قٍِ 
الخلق؛ وعلى السطح السفلي للتردي وقواعد العظام المشطية الثالث والرابع 
والخامس ف الأمام. يسير هذا الرباط كجسر فوق الأخدوةذ الذي يمر فيه 
رباط الشظوية الطويلة محولاً إباه إلى نفق. 

الرياط الأ٠خصي‏ القصير: رباط عريض وقوي يرتكز على الحدييسة 
الأمامية الموجودة على السطح السفلي لعظم العقب وعلى الجزء اجاور مسن 
النردي (الشكل 46-10). 
ع. الغشاء الزليلي: 
17. حركات المفاضل تحت القعب: والقعبي العقبي الزورقي؛ 

والعقبي النردي: 

يشار للمفصلين القعبي العقبي الزورقي والعقيي النردي سوية بالمقصلين 
الرصغيين المتوسظين أو المفصلين الرصغيين المستعرضين. 

تحدث حركة انقلااب القدم للداحل وحركة انقللاب القدم للحارج 
(الشنف) المهامة عند المفاصل تحت القعب والرصغيين المستعرضين. الانقلاب 
للدذاخل هي حركة القدم الي تجعل الأخمص يتحه للأنسي. الاتقلاب 
للخارج (الشنف) هي الحركة المعاكسة للقدم الي تجعل الأخمض يتجسه 
للوحشي. تكون حركة الاتقلاب للداخل أكثر اتساعا من الانقلاب 
للخارج. 

ينجز الانقلاب للداحل بواسطة الظنبوبية الأمامية وباسطة الإهام الطويلة 
والوتران الأنسيان لباسطة الأصابع الطويلة؛ كما تساعد بلك الطنبوبية 
الخلفية. 
القصيرة والشظوية الثالئة» كما يساعد أيضا في ذلك الوتران الوحشيان 


/ا. المفصل الإسفيني الزورقي: 

المفصل الإسفيئ الزورقي هو التمفصل بين العظم الزورقي و العظام 
الإسفينية الثلاثة. وهو مفضل زليلي من النمط الانزلاقي. تتقوى المحفظة 
برباطين ظهري وأحمصي. يتمادى جوف المفصل مع أجواف المفاصل بين 
العظام الإسفينية والمفصل الإمفيئ النردي؛ وأيضا مع أحواف المقاصل 
الإسفيئية المشطية والمفاصل بين الأمشاط: وبين قواعد الأمقاط الثاني 
والثالث؛ والثالث والزابع. 
1/. المفصل التردي الرورقي: 

هو عاذة مفصل ليفي: يربط بين العظمين رباط ظهري ورباط أخصىي 
ورباط بين العظمين. 
11لا. المفاصل بين الإسفينية والإسفيني النردي: 

هي مفاصل زليلية من الضرب المستوي؛ تتصل أجواقها المفصلية ممع 
الحوف المفصلي الإسفيٍ الزورقي. ترتبط العظام المشكلة هى ذه المفاصل 
بأريطة ظهرية وأحمصية وبين العظام. 


100101015 


مما عطا مه أمعمدع1| عدهاك 3 ذأ أصسعسهمولا لعأمءسقاط ع1 
لعأ ع!! 320 ,لعمهطاك ل 5ز )! .(10-50 .2ذ) أرلمز عط أه ععقاسد 
ع أه أتقم «مرعاصة عط أه عع ة]آناد تعممن عط 10 لف2012 15 
عع3] ]ناك زعممنا عط مغ لعطعة] 2 ذأ ظدمنا أمعادا 156 .مبعموعايء 
أ6معع3] ناك تعممنا عطا ها طامنا أهزل26 عط 330 ,لأمطانء عط أن 
.عمط رقانء اهم عط 

عطا مه المعمقعأ! عدم أك د ذأ أسعسدهنا عماصقاح هده!ا 16" 
عات 15 ! .(1046 لمح 1045 .ك5وأم) أوامز علا أه ععقارنة ععنهاه] 
0 لمة لمتطعطا مزناع مقعالقء عط أه عع ذل ناكرع لصن قطا ه] لعطعةا 
بلقلطة عطط؛ أه وعكقط علط لمق لأمطاتكء عط أه ععدةأرندرعلنا عط 
عط بعلاه كعول رط )! .أصمع] ماكعممط لمكنة اهاعم طأئأ) لة بطكناه] 
3 6ا18 )ل فومتارعناممء ,املمع)] كناقهه| كتاعمم)عم عط ه] عنامه20ع؟ 
عمللا 

أمع831:0!! 55008 بعلأنلا د ذا امسعسقعا! جمتصدام اممطة 56" 
6ع3]]ناكاة0 نا عطا ننه علعرعطنا) ,ممعامة عط مغ لعطعهااج 5 اها 
لأوطنك عط أه قم قوتوأهزلة عط مغ 0ق تربع موعلقء عط أة 
.(1046 .وط) عدمط 


ل 
.عاناومقء عطأ دعن أ! 1115" 


ةق ,نقانء امومع رقع اقعوأة؟ ,؟قاقاطن5 ع[أأا دأ عأوعمرعبه1/؟ 
كأراول لأمطباءمعوروعاة6 


كأمامز لتماناعمع رقعاقء عط لمة عنقاداء اللهممعمةءاقع10ة) ع1 
2828178 نه لمعم لأس غطا كة 0) لعررماع: تعطاعوه) عرق 
كأامامز لمهسها 

أه موتوعناء لمة ممأوعلمز أه كأاطعلمع/امم المقغرمم مأ ع1 
/52:ة! 1138251615 0مة عقتلقاطبد عطأا غة ععدام عئكاةا أمه] عطا 
501 18 أقطاان5 أمة] علطا أن أمعمرع لمم عط كا مسملسرء نم1 .كامامز 
© أه أمعمرع نولم عأزؤمممه عط 15 سملسرع»] ./زالةزلءم ه5ععةا 
علامص ع5" .روأاعع(زل أدمعتها عطا مزعععة] عامد عط أقطا مو)مه) 
لأوعناع مقطأ ع/اأكمع لاع 0م23 5زأ ررس أورع لمأ أن أمعمر 


معالاع عط ,امترعامة كتلقاطنا عط بز لعلرم لمعم ذ5ز درم زكرعنام] 
-8 أل تمكمعاءاء أن كرهلمع! لقألعم عط لمة ,كنومه! كأعناالقط رمو 
.كأؤاكقة 50اة «0لمعاومم ذالداطنا ع :ذناهوده]! مما 


كنا 6026 ,5نا8م0| ؤناعمم2غم ع() ناط لع00عم ذأ (رؤأورعء/ا8 
اع عط أه كمملمع) أدرعادا عط :كناتأمع) 5ناعمم7عم 300 ,ؤأبعم60 
.أذأككة 2150 دناهمه! مكنارهأتعال رمكوة) 


الأول عقاناء الاق ممعون6 


عط معء بطاعط صملغهاسعتامة عط ذا أمامز نماك اتتمروعمنن عم "]"' 
-ملز5 ق 15 )[ .605 مم وأأعمنكء ععرطا عط لمة عصمط عقاناء كلتم 
ع1 ذا علناقصق 111" .بزاع ترما عمتلتاع عط أه أمامز ادتكون 
-مأتصمء كا نزاألتق أصامل 15 .كتمع تصمهها! تحامدام ل0ة أافسول ن'إنا 
لأمطناعمعمنء لقة مرماتع مين يعاصز عط أنه عفمط طاذ/ها كلون 
11م 300 لتكنهاهاء0معضين عطا طلتود مكاح لصة ,كامزوز 
للطأا لصة للممععة عط أ أه وعكقط عطأ معع اعد ,كاراوز لمهكرهام 0م 

.25 1ق15 غ215 ,تلكنان] لمت علطا ممق 


ألأول عقانء الاهومعل زوطنات , 


طاألنا ,مامز ناموط ة /إالقناكن ذا أمأوز زدانء]نتهومءلزوناين علا 
ما لقضة نقاققام بأذكرهل برط لعأععمرقك كفرط وبنز مأ 
كالع1830| كنافعكدنين| 


اول لأمطباءوع نات للة لرروائءع سعرعارا 


|1لا0؟/زك ع3 كلامز لأهطناعمعهتك عمج مره [أأعدميكت مامز عم 
0105 نا كلامم عمق وغ 11 زلاقك مامز وأعط! .طعية؟ عموام عط أه كامزمز 
حضفت ع25 كعممط غ1" .أمامز عقاباء اكقممعديى عا أه أغطا طلابن 

5م1820 5نا10]650550 300 ,كقتةاجم ‏ امكعمل نزط لماعقم 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لل ل ييه - 


المفاصل الرصغية المشطية وبين اللأمشاط: 

هي مفاصل زليلية من الضرب المستوي. ترتبظ العظام الكش _كلة لمذه 
المفاصل بأربطة ظهرية وأخمصية وبين العظام. بملك المفصل الرصغي المغطي 
للأيخس الكبير جوفاً مفصلياً منفصلاً. 
© المفاصل المشطية السلامية ويين السلاميات: 

تمائل هذه المفاصل إلى حد بعيد نظيرها ف اليد (راجع الفصل 9). تقوم 
الأربطة المستعرضة العميقة بربظ مفاصل الأباحس الخمس يبعضها. 

إن حركات تبعيد وتقريب الأباخسء والى تنجزها العضلات بين 
العظام» طفيفة وتحدت على جاني الخط المتوسط للاصيع الثانية وليس 
للإإصبع الئالثة كما في اليد,. 


ع القدم كوحدة وظيفية: 
© القدم كحاملة لثمل الجسم وكرافعة: 

للقدم وظيفتان هامتان هما: (1) حمل وزن الجسم. (2) القيام بدور 
رافعة تدقع الجسم إلى الأمام أثناء المشي والحري. لو امتلكت القدم عظما 
قويا مفردا يذلا من سلسلة العظام الصغيرة لديها لكان تمقذورها أن تحمل 
وزن الجسم وتقوم بدور رافعة صلبة للدفع الأمامي (الشكل 52-10). إلا 
أن القدم بهذا الشكل لا تستطيع أن تكيف شكلها مع السطوح غير المنتطمة» 
كما أن الدفع الأمامي فيها يكون معتمدا بشكل كامل على عضلة الاق 
والعضلة النعلية. لأن الرافعة مقمة بعدة مفاصل تكون القدم مرنة وقادرة 
على تكييف نفسها مع السطوح غير المنتظمة. علاوة على ذلك يمكن 
للعضلات المثنية الطويلة والعضلات الصغيرة للقدم أن تمارس عملها على 
عظام مقدم القدم وعلى الأباس (أي نقطة إقلاع القدم) فتساعد بغ كل 
كبير في عملية الدفع الأعامي الذي تقوم به عضلة الساق والعضلة التعلية 
(الشكل 52-10)., 
1. اقواس القدم: 

لا يمكن لينية مقسمة أن تحمل وزنا إلا إذا بنيت على شكل قوس. تملك 
القدم ثلاثة أقواس تتواجد منذ الولادة: القوس الطولانية الأنسية والقفوس 
الطولانية الوحشية والقوس المستعرضة (الشكل 53-10). تبدو القدم عند 
الطمل اليافع مسطحة بسيبب وجود كمية كبيرة من الدهن تحت جلد أخمص 
القدم في هذا العمر 

يتبين لدى فحص انطباع قدم رطبة على الأرض لش_خص في وضعيبة 
الوقوف أنه يمكن رؤية أن العقب والحافة الوحشية للقدم والوسادات تحث 
رؤوس الأمشاط ووسادات السلاميات القاصية تكون كلها على تماس مع 
الأرض (الشكل 52-10). بيسما نيحد أن الحافة الأنسية للقدم من العتقب 
وحن رأس المشط الأول تتقوس قوق الأرض بفضل القوس الطولانية 
الأنسية. إن الضغط المطبق على الأرض من قبل الحافة الوحشية للقدم فو 
أكبر ها يكون عند العقب وعند رأس المشط الخامس» وأقل ها يكون بين 
هاتين الباحتين بفضل التوضع المنخفض للقوس الطولانية الوحشية. تغمل 
القوس المستعرضة قواعد العظام المشطية الخنمسة والعظم التردي والعظام 
الإسفينية. وهذه القوس ف الحقيقة نصف قوس فقطء قاعدقا عتد الحافة 
الوحشية للقدم وقمتها عند الحافة الأنسية للقدم. لقد تم تشبيه القدم بنصف 
قبة لذا تتشكل قبة كاملة عندها توضع الحافتان الأنسيتان للقدمين مانب 


!ذ615آ81آع اللع1]1| للق 13185011814188651 
05ل 


لقالاممتزك ع2 كامامز أهسمنماعممعام] قمة أقدرةاماء نمق عن 
تمل نط لعاعع وروم عرق فم رروط .جاع ةلا عززهام عط أه كامزمز 
أهككة قاع 35015 116" .كألا18310| كنامع7055ع1م1 لصة ,137رقام ,اده 

تاللاقء اللمز ع3524مع؟ 3 كقط عه)] يزط علا أه ]اهز 


اقعانالاهاة!!5 ١111‏ 0للة امع 6لالقاظلام6 ١151818850‏ 
05ل 


لإاعدماء كاطادز أقععمةلقطمرعاما لمة لفععومد اق طمه25ة]22]3 16 
كمقعا معع0 ع1 (9 مقطء عه5) .لمقط غط) أه عؤمط) عإطلرعوم 
5ع ع)) عط أه كاملهز عط أععممم فامعممهو زا عجرعم 

ركع0] عط أه مملاء32000 0لمة رمناء نلطة أه قارع رع امم عول 
عكلة! حقة امستمتص عمة ,وعاعكنام أعكدمرزعامز عط نزظ ل7060رمترعم 
بلكلطا عط أمم لصة اتوتل لممععد عط أه عم1ا0ثم غطا منمء] ععدام 
.مقط 6آ) مذكة 


أتدنا لقدهتاعسدظ جح عذ أمن 1116 


الاق ملالقة ااعقاقع]611-8اءلالا هم 85 50017 111 


© أتمممناة 6 (1) :كمهأأعمنا) أمقارمممز مب فقط أو0و! عرزل 
لاله عطا اأعمرممم ن) رعنع1 م كة ع لعو ما (2) 30 أطعاعيا برلوط 
-قأ5 2 لعكمعكومم أوو! عط !! .عمتقميه لمة عمءااديا مز لزوييمن] 
لأنامء غز ركعصوط القددة زه كعارعو ح أه 0قمأكمأ ,عوط ومدراو عاو 
عده! روأ رعلعا| لتيء ق كة اأع نا عبمع5 قمة أطواع نور تروط عط متواكناو 
عق هقة تأعناك طاابن معبعبوره]] (10-52 .وط) ممأكادمم:م لردينر 
الاك معلاعمنا مإ أاع5اا أمهل3 امم لانامء أمه؟ قط ,امع ررعء عودجم 
لمعمع0 لاتناملن مملاعة عناأوانام ممم لروبنحه] عط لمج روععج) 
ذناء 50 لقة كبالأمعمءم]اكقع عط؟ أه علا اتالاعة عغطا مه بزأعئزامة 
عامتأانام طلتنوا لعامعرروعه جز رعيعا عط) عوبادعع8 .وءإعكبامم 
اناي معلاعمنا 10 أأعكاز كمدل3 مقء لمة عاطدزام كذ )مه عط) ,كاوزهز 
كناك اأقددة عا حة عع كءكناهم رمعت !) عمه! علا برع نزمع:10] .وعن د 
عطا أه قعرموط عط مه منتاعج متعغطا مغيرع مقع أمه] عط أه وماك 
عطا أه اأمامم أأمعكلة) عط ,.ع.1) وعم لمة أمه) عط أه مقمعرن] 


فط أه مملاعة علللوانام0هم لنقتوحه] عا اكافكة /إلأقعرع مد موا 
.(1052 برز؟) كعاعؤبام ذناءانة لة 5لاتماء لاءناكمع 


مو" 118 أه 5ملاعئ8 116 


اأتناط كا )1 ]ا لزلمه غطاواع/ا منا لامط حرق عىنااء ترا لعامعموعة م 
طعلط لا جع داء2ة فى عععط) كقط أ0ه] ع1 .ع3 مةأه ره) عطا ما 
-تده! لموعقه! ,لممتنتائهده] لمهتلعم عطا نطارتط غة أمععع,م عرح 
عطا مآ .(10-53 .واع) قعغطعنة مقع تقمسهم لت ,لهم 1السااع 
وعم عطا أه عكنتقععط غأذا] عط ها كنقعمم2 أمن] عط ,لاتطء عمنامز 
آه غامد عا من ]دأ كنامعلقاناء طناك أن ألاتامتة ع28 قا 3 أن ععمهة 
أمه] عا 
007 عطا ون أمه] )غعنا 3 أه متدرا عط أه مغدم تمقع و0 
ع5 لقع 026 ,رقم [لأاكمم 4 ألممقاك عط ما ممكعم عطأ طات» ع20م 
؟ع0هنا لهم عط ,أمه] فطلا أه متعمس لمتعتقا قطا ,أععط عط أهطا 
5م اقاأذال ع8 أه 5لهم عطا للنة ,كلقعط لودذتقاقاعم عطا 
عتقم أقألعص عا" .(10-52 .ولط) لمبمع عطا طلتلها اعفادم مأعية 
5 ,لقعط7 آفذنة)ها2] غ5 1] عط ها لععط فط همم]! ,أمه]! عط أه ماع 
أقتلع2 انقاأنمممرا عط أه عك5ننوعفط لوبامرع عطا علامطة لعطعرةج 
لاط لقصنامقك عطا نه لعمرعبع عناكععرم 1176 .لاععة أقدألنائهعمها 
عط لقة اععط عط أت أتعفاقعيقة ذا أمه! عط آه متبوتقم لدرعغها عطا 
ع5نادععط ققع31 عمع5] ممع ببراعط أكقعا لمة لهعط أقدرةأةا17 1115 ذأ 
لعقة لقمتلنطتهمه! أدرعنه! عمابراءمهها عط أه ععمعوعزم عط أو 
دأقجنة اماع 10 عنال] عطأ أن معكقط عط كع/1 اننامز طعئة عورع/1ى0 قرا 16" 
لاله ,ك3 مذ ,كأ قلط1 .6025 مرم[أعمبكء لمة لتأمطبيء عا لمة 
أمن؟ عطا أن ععلرمط لقععاها عطا مه عفقط كاز طاايل بطعقة لق أأفط 
كقط أمن1 عط ععلروط اقتلعم 5'اأمه! عط ره غللتلمناة كاز 300 
عقمط لقألغ6, علطا معطن١ة‏ تحط هد بعمه0القط د هأ لعمععانا معةط 
5 عمرمل عاعام مومع ةن معطاعوه! لععهام 3:6 غقع] مبوط عط أه ورعل 
لتارريانا 


م4 أ __ الفصل التاسع:اتطرف العلوي ‏ ا 


عضلة الساق والنعلية و الأخمصية 
لل :01301315 300 ,50185 ,كناأ0 03565606 


١‏ ؤ 


]> لمة ذناوهها وأعناالة رمكزواا 

ا 0115| 1010ل لاما 
المثية الطويلة للإاهام 

والمثنية الطويلة للأصابع 










رافعة بحزأة ]لعا 5696160 م 


بصمة القدم المسطحة 10101113410051 


|] 


بصمة القدم الطبيعية 1001 11011921 01 1101م 


,5016105 ,935110611610105 عضلة الساق والثعلية والأحمصية 
05م 300 





رافعة بسيطة 


اقاع| 6ام513 م 





100 5681 3 أه كتماعم عمماع .(8) عويع| لعأمعمموعة5 6 لمق (ل8) عع يدها واممأد 3 5ق غزه0ه؟ 18 10-52 عرنوزم 


0 للاوطة هؤاة 38 أهه؟ +13) 3 300 


الشكل (52-10): القدم كرافعة بسيطة (4) وكرافعة مجزأة (8) كما تم إظهار شكل انطباع القدم الطبيعية والقدم المسطحة على الأرض. 


يمكن من هذا الوصف أن نفهم أن وزن الجسم يتوزع أثناء الوقوف على 
كامل القدم عبر العقب في الخلف وست نقاط تماس مع الأرض ف الأمام 


هى: العظمان السمسمانيات تحت رأس المشط الأول؛ ورؤوس العظام المشطية 


٠ 
له‎ 02 


الأريعة الباقية. 

عظام الأقواس: 

يظهر فحص قدم متمفصلة أو فحص صورة شعاعية جائبية للقدم العظلم 
تشكل الأقواس. 

تتألق القوس الطولانية الأنسية م. عظه العفب والقعب والزورقي 
والعظام الإسفينية الثلاث والعظاء المخطبة اثلات الأو ر(الشكل 53-10). 


ال- 
يي 


حعمنا عطا أفتلا )مم إمعلعونا قط ليق 16 .تتملام لرعدعل علط رمم 

اعهزا علا نل امنأ د ابلبصعط لعاطتضاكلل ذا فصلكمهات مه أطعاءنى 
أثلتما ترا أعمنامق غطا طلاله أعفليقك أن كأمقاهمر عدأى مة عمتطعطا 
أقز] تنلا أن مفعط عتلا "رمحن عوط ل أمترودعة بيخ عط اإلعصسهن 
كأمكلة 70 عنأن! عاءتخحررعء عط أن كلقع عذا) لعمة أتكقاةنم 


وع اع ثم عا 0 80065 186 


أن كمع لفعنها ة هن أمه] لقنقاباءلة مة آأ0 ممتتدلاتررقيه مم 
مع تانق عا تطئره] أقطأ كنذرهحا عط 5بلم لك , أوهن] علا 


بلكتافقة كلت علا أن كتكلكمونئ كلط1 ذاععق أهقدألباأزودها أوزلع الا 
قط تمن أأعتيء ععتطا علا) ,عصقط دانع لهم عطا بكنتلة) عط 
(1053 ي) معورصط لهضة افاعم معرط أظرة عط عحمة 


ب ب الفصل التاسع:الطرف العلوي لل للم هه اه 


معلاق القعب ال13 01ناانا05160126ا5 لأ القعب 








الإسيسي كن عط 8110117زات 710601316 


الإسفينٍ الرحشي (0||0/1(اناء |3183| 


الردي. لإناتلناة 


)013ا6 811 الزورقي 


1 14011 الإسفين الأنسي 


521 قا 1151 المشط الأول 


51 (ل0183نا 1316131100016 القرس الطولانية الوحشية 


5 11311521 0 035865 تراعد العظاء انشطية 


00171 |1603 الإسفيي الأنسي 





3007 132518158 الفرى استعرمة 


أه ووناعنة ووقوويم]! تبوة امراك ناأومما لمععاق!] بلمواميطاومه)ا لفالف 58ا! وواؤكاره)! وعممة 1053 مسوك 


بأمه) أخطوك علا 


الشكل (53-10): العظام المشكلة للأقواس الطولانية الأنسية والطولانية الوحشية والمستعرضة للقدم اليمنى. 


تنألف القوس الطولانية الوحشية من عظمي العقب والنرذي والعظمين 

المشطيين الرابع والخامس (الشكل 53-10). 
تتألف القوس المستعرضة من قواعد العظام المشطية ومن النردي والعظام 

الإسفينية الثلاث (الشكل 53-10). 

11. آليات دعم القوس: 
إن تفحص تصميم أي جسر حجري يظهر الطرق الهندسية التالية الي 

انتخدمت لذعمةه (الشكل 54-1). 

1. شكل الحجارة: إن الطريقة الأكثر فعالية في دعم القوس هي في جعل 
شكل الحجارة إسفينياً ووضع الحافة الرقيقة للإسقين في الأسفل. ينطيق 
هذا بشكل حاص على الحجر الام الذي يشغل مركز القوس والذي 
يدعى حجر العقد (المرتكز). 


# ب -_ _ _ _ م الفصل التاسع:الطرف العلوي 


بلتناعمقعاقة عا أن كاوتكصى كن" «ععق أقدأنسانوهما أهروأها 


07 وموضط أفكقاواء5 طالة! لمة طترنه! عطا كمة عو 


عطا أه كعفقط عط أه 5كأؤزوممء قلط" طعق8 666 0510ة1 
مموأأعوست عفعرطل عط لصح لتمطبك عط لمة كعومط لقكقاماء12 
.(1053 .ع1) كعممط 


أمممن5 تاعبق أه كدودأمقاء وأا 


عط كاقعناع: عهلقط عرم)د 'زمة أه مفأكعل عطا أه مملغق 0 تمرقينع 
.8) ارمممناد كاز نه! لعكنا دلوطاعم فملمععماعمعء همأنلامااه] 
.10540 


-مناى أه نزقللا ع /اتاعهأأع 112051 111 .قع 8603 عط كه عمقطة 12 [١‏ 
بلعمقطة عهقلع/ كعورما5 عط عكلقم ما ذز طلععة عط ق10رمم 
عجرة كلا .لإاتمقعلما عمائزا مقلع عط أه عهلع منطا عط طاغانيا 
ع كع أمناعع0 أقطا 5006 011204م لزأ عطا 0غ نزلئةاناء تيدم عع زام 
"عمموبزعطا" عطاكة ها لعرعاع: 5أ لصة طءىة عطا أه ععالمعء 





حجر العفد “8[/51006)" 
حجر العقد "6/5006" 





الرباط الأخصي 1012م 500/6 
القصير 00001 


الرباط الأخصي 130186م 1000 
الطويل 000 









الرباط العقبي )3انم02163080030/16 
الر ورقي 0 





أريبطة 1030316015! 181ةام 51009 
أخنصية قوية 









1|601 01 195000 وثر امتنية الطويلة الإبهام 


9و كناومها وأعناااقط 
9 


عارضة ربظ 06800 18) 





ججسر معلق 051008 500506051017 
.01160ممن عط /أقتم 1001 قط كه كهاعمة قط طعاطيها بز لطاع لم جمقع 6118‏ 10.54 واوا 


الشكل (54-10): الطرق المختلفة التي يتم بواسطتها دعم أفواس القدم. 


2. ربط الحواف السفلية للحجارة مع بعضها: يتم إنخاز هذ التصميم .#عطاءهه! 60 عمة معدواة عط زه معهلء «متعقصا ع1 .2 


لت , 9 أفها السفلة ١‏ 55 عمتالطتط ره معرمك عط مناه لرعامز نزط لع طكزام مروءعة 5ز كل1” 
بإجراء تداخخل بين الحجارة أو بربط حوافها 0 - لمطاعم علط! .كع لامها لقاعم طاتر رعظاعوه! قعولع رعنو! رأعطا 
معدنية. هذه الطريقة تعاكس بشكل فعال ميل الحواف الفلية للحجارة إن هعولع رعننزه| عط أه بإعمعلمع] عطا كاعهرعكصنامء براعبتاعه]اء 


إلى الانفصال عندما يكون الجسر محملاً بثقل. لمةء طخطواع ل 5ز طعنية عطا معطيها عأمرومعو مغ قعممؤ5 ع 


3. استخدام غارضات الربط: إذا كان امتداد الجسر كبير؟ً والدعامات على 8086ط عط أه مهمد ع معظثاا .مسمعط عن عط زه عقن عط .3 


/ , سكس يلو > اد ل ا . 3 ,ع1ناء6قم1 ع3 لمع تعطاتء )2 كمه031نه] عظا 0مة م13:84 وأ 
. 5 عا بط تصل بين غايتيه سيمتع , : . : 
إحدى فايتيه غير مستقرة فإن وضع عارضة ر كيد عقمع5 قالمع العام لزاع ناتاعع]اع كلمع علطا فمتاءععمممء جموعط عن 


بشكل فعال تباعد هاتين الدعامتين وانخفاض القوس التالي لذلك. مطاعية عط أه فمتوقةد أمعنوعكمم لمة كنقلائم عط أه ممتاة 
قد لظ التقدء هنا الحواما العديدة الدك ©5) أه ععمةلضعامتلهم غطا بعنعط .عع7108 سمواأممعمعدو ىه 4 
اب ست مغلؤها 200 على القوس هنا على الحوامل طعنة عط قدتلمعمديد كترهممناد عاماأنامر مه كلمعمع0 اعرج 


.علط عط أه إعلتعا عط عنامطة عاطقء 3 لرمم) 
ْ حو قن ١‏ مكننا دراسة الط ق المختلفة الممتخدمة ف ©8] ع7ألصقئاء نلامم صقء عمه ,لإومادمة ع708ط عط ومأونا 
ب ام علريقه متيل لسر وراب الطرف د (1054 .518) ع1 عط أه قعطعرة ع8 أزمممناة 0غ لع5نا كلمطاعم1 
دعم أقواس القدم (الشكل 54-10). 


ل الفصل التاسع:الطرف الملوي 2ب امتح يت 


/. ا لحاقظة على القوس الطولائية الأنسية: 

1. شكل العظام: يسند معلاق القعب عظم القعب؛ ويستقبل السطح المقعر 
الدات للعظم الزورقي الرأس المدور للقعب. ويستقبل التقعر الخفيف 
للسطح الذانٍ للعظم الإسفييئ الأنسي العظم الزورقي. يشكل السرأس 
المدور للقعب حجر العٌقد في مركز القوس (الشكل 54-10). 

2 الجواف السفلية للعظام مربوطة يبعضها: بواسطة الأربطة الأخصية الي 
تكون أضخحم وأقوى من الأربطة الظهرية. الرباط الأهم من بين هذة 
الأربطة هرو الرباط العقبي الزورقي الأحمصي (الشكل 54-10). كما 
تلعب الانتشارات الوترية لمرتكز العضلة الظنبوبية الخلفية دورا مهما في 
عملة الربط هذه. 

3. ربط فايتي القوس ببعضهما. يقوم به السفاق الأخمصي. والحزء الأنسي 
مثنية الأصابع القصيرة: ومبعدة الإبمام: ومثنية الإيهام الطويلة, واللجزء 
الأنسي أثنية الأصابع الطويلة؛ ومثنية الإيهام القصيرة (الشكل 54-10). 

4.تعليق القوس من الأعلى: تقوم به الظنبوبيتان الأمامية والخلفية والرباط 
الأنسي لمفصل الكاحل: 

8. ا محاقظة على القؤس الطولانية الوحشية: 

1 . شكل العظام: تكون النهاية القاصية لعظم العقب صغيرة: وكذلك 
النهاية الدائية للنردي. والعظم النردي هو "حجر العقد". 

2. الحواف السفلية للعظام مربوطة ببعضها: بواسطة الرباطين الأحمضيين 
الطويل والقصير ومناغئ العضلات الصغيرة من مقدم القدم (الغ كل 
54-0). 

3. ربط هايتي القرس ببعضهما: يقوم به االفاق الأحمصيء والمبعدة 
للخنصر: والجزء الوحشي للمتنيتين الطويلة والقصيرة للأصابع. 

4. تعليق القوس هن الأعلى: تقوم به الشظويتان الطويلة والقصيرة (الشكل 
54-0).: 


). ا محافظة على القوس ا مستعرضة: 

1. شكل العظام: يبدو واضحا الشكل الإسفيئٍ للعظام الإسفينية ولقواعد 
العظام المشطية (الشكل 53-10). 

2. الحواف السفلية للعظام مربوطة مع بعضها: بواسظة الأربظة المستعرضة 
العميقة؛ والأربطة الأحمصية القوية؛ ومناشيئع العضلات الأحخمصية من 
مقدم القدم. والعضلات بين العظام الظهرية والرأس المستعرض لمقربة 
الإمام هامة بشكل خاص ف هذا المجال. 

3. ربط فايتي القوس ببعضها: يقوم به وتر العضلة الشظوية الطويلة. 

4 تعليق القوس هن الأعلى: يقوم به وتر الشطوية الطويلة والشظوية 
القصيرة. 
تنم المحافظة على أقواس القدم بواسطة: (1) شكل العظام. (2) الأربطة 

القوية. (3) المقوية العضلية, أي من هذه العوامل هو الأكثر أهمية؟ لقد تم 

البرهان حديثاً بواسطة التخطيط الكهربي للعضلات من قبك 8235113190 

و مكاعع]5 أن الظنبوبية الأمامية والشظوية الطويلة والعضلات الصغيرة للقدم 

لا تلعب أي دور هام في الدعم السكون الطبيعي للأقواس لأنها تكون غير 

فعالة بشكل كلي. على أية حال تصبح هذه العضلات فعالة أثناء المي 
وابحري. إن الوقوف بدون حراك لفترات طويلة: وخاصة عند زائدي الوزن 
يشكل إحهاداً شديداً على عظام وأربطة القدم مما يؤدي إلى سقوط الأقسواس 
أو القدم المسطحة. يستطيع الرياضيون والجنود المشاة والممرضات المحاففة 
على أقواس أقدامهم إذا تلقوا تمارين ملائمة لتنمية المقوية العضلية لديهم. 


وأعرقر 0101 ل و07 /3أ0 آي 6 أه ع3 0]607اق ا 


منا ولامط ألةا درن اناعقامءأكنة ع1 .فعصمط عط زه عمهط5 ٠١‏ 
تقانء همعطا أن ععةأكناك أقمتام]م عتتقعممء عط ركنااة) عطا 
اطوناد عط :كناله) عط أه 30ع2 لعل0صلاه: عم] 5ع اأعمع] عده6 
أوزلعم عط غه ععوأنناة أقساءاه,م عطا آأه نزاالاقعممء 
لع0هناه: غ1 تهلتك أنتهم عط ومتزاععمم عوروط منرم أاعمنكء 
غطا أه تعامعء عطا مز "عمماوبرعل" عط 5أ 5نالة؟ عط أه لدع 
(10-54 .9©) طعيق 

نزط م#عطاععه] لعذا ععة معصمط عط غه قععلء “رلللرعكسا عط1 .2 
مقطا ,5:08 300 رع :ذا عئة طاعتطلها ,كتمع ممههذ! بقامقام عط 
عط كا امعلصققعذ! أمقرممما أؤمط ع3 _كامعممقوذ! اأدهومل عا 
عط" .(10-54 .18) امعصةعذا! تقانءأناه ممع مقعاقء تقامهقام 
-عغومم 5تأة زط عا آه ممتاوعكما عط أه دمهأكمع)لاء كناهمألمع) 
أععموع؟ قلطا مزعاه: ألقارمم مما لج لزإقام عاأع5نام؟ مار 

كقامقام ع5 عند «اعطاعع0؟ طعمة عنل 4ه قلصء عط همتو1 .3 
ععرن صندماته لل «مدءا! عط أه دم ادتلعم ع١‏ ,ؤأوم) ناعمهم2 
,5ناهمه! كأعن أاقط عميدعا! عط ,كزعب ألقط ,ماأعءنلطة علا ,ؤالا 
املاع( ع 30 ,كتاعده! لنصم)تمأل «معزعا) عط أه نهم لدألع7 
.10-54 .18) ذتاعرط 5أعنااقط 

عاصة كتلةتطأ) عطأا ع علامطق سرمعع طاععضة عغطا هصتلسعممسد .4 
عاغامة عط أن اأمعدصدعذا لدأزلعم عط حقة رمارغ)كهم 300 01 
مامز 

عم /0191]01081] 38١3|‏ ]| 11 أ0 وع مومع انأو 

لك اقاكتل عط أه تبملمقتلة لفسامتل! ,معصمط عط [ه عررهطد .1 
.0أمطتك عط أه لع اقمتلامم عط لقة مسناتعرروغلدء عط أه 
".عدماذلزععا" عط 5أ لزمطنء ع1 

'ز #عطاءع0؟ لعنا ععمة قعغعصوط عطلا آه قعهلء «مترء كسا ع1 .2 
أه كمتقره عطا لمة كأوع هوا عقامقام أرملد لمة عمن|ا عط 
-10 بع©) أمن] عطا أه اأبجمعىه! غطا صمم! يع لعكنام مط عطا 
.)م54 

37م عط عند تعطاعع0) طععة عطا 01 03ت عط بهصائور .3 
لفتعلة! عط لمة ,تستملم التعال وماعنلطة عط ,كلوه ناعوممج 
.كالاع]2 0مة كناهدة! تنه )زعتل عرمعرءا] عط أه مدوم 

5نامع عط عند علاقطه صم طاععيج علا مصلل سعمقيد ,4 
.(10:54 بباع) وأناعرط عط لله ديهمها 


عام ودرع ناو مق 1 6[ 01 8ع31118031/// 


ع6 أه متم قطذ ععلع 311660 ع8" .قعغصلط عط ثه عجهطة .1 
5ط 226]3)3158[1 عط أن كعمقط عط لمة كعموط لرزه)] تعومنهء 
.(1053 .وام) 
لاطا #«عتتاء ه10 لعن ععنة قعصمط عطا 4ه وعولء «مترعكم]ز ع1 .2 
عة18! تعاصقام هممئاة عطا ,كتمعصقعنا عدرع كمون مععل علا 
عا) درم قعاعكنام تقامهام غ8 أه قماوضه عط 300 ,كتمعم 
عذمق) عط لمة أعكدممعامأ افكلمل عظا زأون)] عط أه أمقمعىن] 
جما لإأتدانه لهم عنة 5أعسااقط عمأعنللهة عظأا أن لقعط عورم 
بأععم5ع؟ 5ل ذأ 1301]مم 
دنا 20م ع) كا لاعطاععه] طعمة عطا كه قلصء عطا هماو" .3 
لمع ذناهلره| 
كناء207غعم عط ع2 25019 رو تاعمد عطأ بهد 3ل سمعرقن5 , 
.5ألاء]ط ذناع7011عم عتلا لق حرملمع] كناولزه! 


أه عمقاك عطا (1) نط لعمتقأصملقم غعة اعم عر أه معطاعرج ع3" 
طعتطلةا .عمماعاعقنسم (3) 0لة ,كتمعممعذ! عممراذ (2) ,كعمروظ ع )ا 
مكاععا5 320 مقازةضركقة8 017ه اروم ]كم معط ذأ كرما ج] موقط إن 
عامة كالقاط) عطا أقطا برال ألم معومتزصرمععاع لعئغه أقومممعل 
أ00] عط أت كعأعكناتم القمرى عط 300 ,كتتهضة! كباعدممرعم عطأ ,رمك 
عا أه أتممصنة عللقا5 أقصمومه عط مز عاه: غمقمرمممز مم نزام 
عاتال بتعنع نوا .عكتاعقما تزالقغه بزاومصصمء عنة نزعط] .معطعج 
.علاناعة عمرمععط قعاءدنتمر عذعطا الة عمتمميه لمة عمللاهل وم 
مكعم عط أأ برالةاععمعع ,5لم0 لمعم قمما ره! عاأطم صما عم ألم قا5 
ع183! 0هة كعمهط عط دده متقناو ع /اأكدعءيرع قمع 13م ,أطواء برع 01 5[ 
اعع! ]3ا! عه 5عطععة معالةا ها كالنوع: لمداعع] عط أه كثمعمم 
عدناة 0 عأطة ع3 ك5عكاناز 91 ,50101615 ومتطععهممعكغآناه: روعئه اام 
10ت عأقناوع20 عتتاععع2 بإعطا تقط لع0 اميم معتاعرة رأعظل متها 
.عمه] عاعدناهر متعطا مماعلزعل م وما 
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زأ. الفعل الدافع للقدم: 

الوقوف دون حبركة: يتوزع ثقل الجسم عبر العقب في الخلف. ورؤوس 
العظام المشطية في الأمام (بما في ذلك العظمين السمسمائيين تحت رأس المشط 
الأول). 

المشي: عندما يندفع وزن الجسم للأمام تحمل الحافة الوحشية للقدم 
ورؤوس العظام المشطية بكفاءة هذا الوزن. عندما يرتفع العتقب تبط 
الأباس عند المفاصل المشطية السلامية فيحدث جر على السفاق الأممخصي 
جما يؤدي إلى قصر عوارض الربط ورفع القوسين الطولانيتين. كذلك زول 
"رخحاوة" الأوتار الخنية الطويلة فتزداد فعاليتها. عندئظٍ يندفع الجسم للأمام 
بواسطظة (1) فعل عضلة الساق والعضلة النعلية (والعضلة الأحمصية) على 
مفصل الكاحل. باستخدام القدم كرافعة. (2) الانثناء القوي للأباخس الذي 
تقوم به المثنيات الطويلة والقصيرة للقدم: إذ تقوم بتأمين الفغمل الاتتهائي 
الدافع للقدمء تحافظ الخراطيتيات والعضلات بين العظام بتقلضها على 
الأباخس مبسوطة:؛ فتمنع انطواؤها للأسفل بسبب الفعالية القوية لمثية 
الأصابع الطويلة. ويمذا العمل تساعد الأوتار المثنية الطويلة أيضا في الشني 
الأممصي لمفصل الكاحل. 
3. الجري: عندما يجري الإنسان يحمل ثقله على مقدمة قدمه دون أن 

يلامس عقبه الأرض. يحدث الدفع الأمامي للجسم بالآليتين (1) و (2) 

الموصوفتين أعلاة في "المشي”. 


٠ ٠.‏ التسريج العمامي 


> المظاشر الشعاعية للطرف السفلي: 
يتركز الفحص الشعاعي للطرف السفلي بشكل رئيسي على الب 
العظمية لأن معظم العضلات والأوثار والأعصاب تتمازج ككتلة متجحانة. 
يمكن إظهار الأوعية الدموية باستخدام مواد تباين خاصة. سيتم في هذا 
القسم وصف المظاهر الشعاعية للطرف السفلي عند البالغ كما تبدو على 
الصورة الشعاعية الروتينية. كما هي الحال في الطرف العلوي يتبغي على 
الشعاعي المتمرس أن يكون خبيراً بالتغيرات الي تحدث في الجسم حب 
العمر وتأثيرها على المظاهر الشعاغية. فعلى سبيل المثال يجب معرفة أوقات 
ظهور مراكز التعظم الأولية والثانوية ف العظام المختلفة وأوقات التتحامها 
يسم العظمء فبدون هذه المعرفة قد يختلط خط المشاش على أنه كسر 
(الشكل 63-10). من المفيد التذكر أن الشخص الطبيعي يمتلسك طرفان 
سفليان وأنه من الممكن الاستفادة من الطرف الطبيعي كشاهد للعقارنة مع 
الطرف المصاب في الحالات المشتبهة. 


> المظاهر الشعاعية لناحية الورك: 

الصورتان الأكثر استخداماً هما: (1) الأمامية الخلفية. (2) الحانبية. 

تود الصورة الأمامية الخلفية والمريض بوضعية الاستلقاء الظهري. 
توضع علبة الفلم خلف الورك؛ ويوضع أنيوب الأشغة السيئية أفامه بحجيمتث 
يكون م ركز على نقطة تقع أسفل منتصف الرباط الإربي بمحوالي بوصة 
واحدة (2.5سم). نطلب من الشخص أن يدير مفصل الورك قليلا للأني 
بحيث يتلامس أبخساه الأنسيان لأن هذه الوضعية تسمح بإظهار كامل طول 
عنق الفخذ دون أن تقصر مسقطه. قد يكون من المرغوب به أحيانا إظهار 
كامل الحوض لكي يتمكن الشعاعي من المقارنة بين مفصلي الورك. في هذه 
الحالة يتوجب أن يكون كامل الحوض متناظراء وأنبوب الأشعة مركزا على 
نفطة تقع أعلى الارتفاق العا بحوالي بوصة واحدة (2.5سم). 


+00 ع1 01 «مناعشر وبزوانمم,5 ع1 


17 هالا لعاناطارأكزل كت أظولءعس لوط ع1 واتطمهها ومتلمهة 

أممر!ا ما كعصوط لقكتقأقاعه عط أه دولوعط عط له لمتطعط إ[مم 

عط أه 20عط عط رعلصن قعروط لزملمقععو وبي عط عدتل ناعم ) 
(إقذتهاماعم أكرزا 


عط ,لمقلناره] لاوطا ذأ ألطواع برلوة عط عخ ومأءاا للا 
أنه! عط أه متوتقم تدرعغها عطا مه تزاعتلاكوعععنرة درروظ كز أطواء بر 
ع) ركعك؟ أععط عطا كف .كعره6 ([3152أ6]ء عط أن ولجعط عط لرح 
عط لطة ,كثماهز أهعقمةاقطمةكرقاهاء مر عط أج لعل معاكاة عرخ ومن] 
ذا عطا ومتصع ماد قباط ,مه لعلانام كأ وأوه؟ناعمومة عوامقام 
"عاعقاة" ع1 .كعطعة لهدتلسأنههها عطا عمتمع] طواعة لمة مموعط 
ةع أعما لإطعععط) ,من مععلةا 15 كدملمع) روغزءا؟ عدوا عط مآ 
عط [1) نإطا لك/يده] متتمعطا معطأ كا لإلمط عطا]" .بإعمعك لاع وزعط 
مه (كلنقاصقام لمة) كنعاه5 300 كنالمرعمعمراكمع عطا أه كوم5اء2 
عط كعه؛ عط) ز2) لصة ,رعلرعا قكة أمه] عط وقأكنا ,أطامز عأعامج عط 
أ00]! عط أ0 كوي !! أمط5 قمة عمه! عط ترط لعمرعا) /زاودمراد و10 
ما لمة وامعترطصسن! 11 .لنقينصه] أقنصط أقدل؟ عط عدتلأامرم 
6ل تزغطا مقطا 50 لعل معامرة معه) عط مرعععا قدرة أعقر ا مرم» أعكومرهة] 
فال رمناعا! غط) أو رمتاعة عدم أذعط! أن عكبنوععط عدن لله] امم 
-كة 250 كمهلمع! تمعرعا] عمما عط ومتاعة كتطا ما تكدقمه| مدندهاز 
مامز علكلمة عط عمأكرءا] مقامدام دلاوو 


عطأ مه عمروط دز تطعاع ين عط ,كمنء ممكعم ج معطللا ومتحدس8 

701 عطا تاعنه! امم كعمل أععط عط لمج ,امه عط أ عرقمعرن) 

5ل قاععم نزط 0ع10/ام,م 5ز مط عطا ها أقنرط؟ لتدبيمه] 156 
".قمتالة للا بعلهن لعطترعععل (2) لمق (1) 


مععل وروم لمعم در رمم رار رمع رب ريم امج رم مم رم ربانم 


لع:16مآ عط 1ه وععسمتدع دجم عتنطمهجه 1ل د؟]1 
سنا 


5 امععمعء طصنا ععدها عط أه مماأممتصمقعءء عزبوهاه1ل3] 
ب65[عقنال5 عط أه أكمم عكناقءءط 5عزنااء ناك 'زموجا قط مهو “اأمتهمم 
كك 5لا70822660تزمط 3 مامأ لمعاط دعندمعم لله ,خكمملمة) 
أقم امن اأذاعممد عداكنا لاط 1260اأقيذالا عط رق واعكوع لنووا8 
أة طامنا ععينهها عط أن خععمهجوعممة عتامةوه10له: عط .فألعم 
ع0 عثة وق16أأت ل تأللقعره للملا علتأيام مه وعمعهع5 كج ألأنالة عذلا 
8 اعةام عط بطصزا معدن عططا مذكمف .مولاعع5 كتطا مآ لعطانة 
وعلتا أهطا كععمححء عبين عا أن أمقعتامومء عط أكنامم أؤأبعونا2016: 
علطام قنومنفت عط ععمعن انز عكعط! نامط عصة نإله6 عط مز ععوام 
عا لاعتطنلا أ كعم لا عط رامعا ,عام طمقيرء عه ,ومع مقرقمممم 2 
عط مأعقعممة ممتاق أأأكجه أن جعامعء /مدلومع56 لمة مقدرلكرم 
لةتأصعكوء 5 رعونا! لزعط طعتط ولاه وعأهل عط لمة ,وعممط أمع ]ذل 
لانامء عتذًا أقءكئزلام تمع مه ممللأفدمماما قتطا الامطائةا عوتادععا 
-20119ع1 ها اناأعكنا 5أ ]| .(10:63 .وز©) عناعقعا ج ره] مععلوأكتم عط 
أقمصمد عطا قط لمة كطمسزا ععننده! ونا كقط ممكرعم 3 أقطأ ععط 
جمعأامم قط طكا/وا مهك عدم طرمع دره] عدزاءمهطا هكة عللمزع5 0ق 5106 
علة اقمسموطة ااا 
مذةآ عط 1ه وعء سمعدعمدة عتطم دعوم 1له] 
ماوع 1 
لقة مرمرع اكوم سرعاصة عطا (1) عزة لعكن ازا ممصم ممم وللاع زرا 116 
.أقزع]ة| عط (2) 

همأ أمعلئهم عطا طلانها مععلما كز امكعليا عرمترءع )وم معع)امة 116 
عطا لمتطعظ لععهقام كا عتأعكمدء ممالا ع1 .موتالدمم عورأمناد عطا 
جع ,ولط عطا أه غممءا ما لعممتالومم دز عطنا نرمتء عط 0مة ,منط 
5 أه نتمم 0نم عط متماعط زم 2.5) اعررأ 1[ غمامم وععله لعرع) 
عغةغهة] ''القتلع" 6غ لعاكة كذ أعءزطياد قط .أمعممدهزا أدمتانعما 
0113م 2] كأ قلطا تنطعناه] كعه) عط أقطا هد /الأطوناى غمتمز ملط عط) 
لمع2ذاةناذان 5آ تتتدوعا عط أه عاععم عط أه طاهمعا اأنط عط أغقطا م5 
عطا لعزلا 0غ ع[طدرأكعل عط /زقمر ]1 .لعمعرطوعزه] أمن3 5أ ]أ 300 
كط هآ .لعندم صم عط مق كمئط متنط عط أغقطا مد وزتتاعم عزمكانة؟ 
لإققع<د عط لصة بأمعقأعصصيو عط أؤنامر وأنااعم عرتأاوع عطا ,عكقء 
(مك 2.5) طعما [ أنامطة أمأمم ج ععنده لعرعاوعء عط أؤرالم هطناا 
.5أطنام كاؤلاطام للك عط عامطة 
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أمأهز مط عط أه امه و3016 ,ممع أوممم2هعامم ‏ 10-55 ورراوأ 
الشكل (55-10): صورة شعاعية أمامية خلفية لمفصل الورك. 


أولاً افحص المظاهر الخاصة بالحوض (الشكل 55-10). يجب التعرف 
على العجز والمفصلين العجزيين الحرقفيين. يظهر واضحاً الخط الحرقفي العاني 
والارتفاق العاي. يمكن التعرف على حدود الثقبة السدادية وعلى الأحدوبة 
الإسكية. ويمكن مشاهدة الحافة العلوية للحق الي تأخذ شكل الرف. تبدو 
السطوح المفصلية لمفصل الورك متوازية ومفصولة عن بعضها نحخيز ضيق 
يشغله غضروف مفصلي شاف على الأشعة. يمكن رؤية الرأس والعسق 
والمدورين الصغير والكبير والعرف بين المدورين لعظم الفخذ. يحب دراسة 
العلاقات المحورية لمفصل الورك؛ إذ ينبغي أن تشكل الحافة السغلية لععق 
الفخذ انحناء؟ ناعماً متواصلاً مع الحافة العلوية للثقبة السدادية (خط شنتون). 
تقيس الزاوية الواقعة بين احور الطويل لعنق الفخخذ وامحور الطويل لخسم 
الفخذ حوالي 130-120 درجة. 

تؤخذ الصورة الجانبية والمريض بوضعية الاستلقاء اللهري وأنبوب 
الأشعة موجه من أنسي الفخذ أو من وحشيه؛ تستخدم حزمة الأشعة السينية 
الأفقية. ونضع علبة الفلم بحيث تكون عمودية على الطاولة. 


كألااعم عطا دأ معع5 ك5عإنااقع] أمقلاعاع عطا عمتلمقئع ,أوراط 


-عع عط لانامطاة كأداهز عق أاأمرع53 300 لتنارعهد ع1 .(10-55 .8م2) 
عنة كتطنام 5أكلإطامم]ئزى عطا لمة عمذا لهعمتاععمه1 1 عط" .لع2أموه 
10 013101]! 01غ3]ناأطه عط أ0 3185ل دتامط ع1" .مزامطد [أعبن 
لاأعا5 رملرعمناد ع1 .لع تامعل1 عط مقء 'ازوميعطن اقتطعوز عطا 
8 اناعنانة ع1 .مععد عط مق اسناانتطقاعء2 عط أه مأتقتقم عمأ 
عقهمع5 0مة اعاأقبقم عط ما معع؟ عتة أوتمز ملط عطا أه كععوأرلد 
عقة أوعع ناأقم 301012 لزط لع أمناءءع0 ععهم؟ لامليقم 3 نزط 1360 
7ع55ة1! 20ة عغأمع82 بكاععم ,لقعقط عط .عفقلتايوء عقانع) 
ألة مقء عنسرع!ا عط أه اكع علرع ام هعس عام لمة رورعاأمقطعمن 
لانامحان غمأهز متط عط أه كمنتطكمه3]1اع: أقتعرة 121 .11260دناذل؟ عط 
الالطع؟ عط أه عاععم عط أه متعنقم بمتعاوز عط .لعألناد عط 
ماك عطا اللا علاناكء 5نا0ناضأأممء طأ00م1د هج مره) لانامطد 
عمج ع]' .زعصلا ه'سمغأسعغطد5) معمدءه! بمأحسغطه عط أه متويقم 
عط طااللا تناطرع)] عط له عاععم عط أه ذتعنة عمه|ا عط نزط لعمرره] ماع 
20 موععتلاعط كعتناكقء0] انامزءا عطا أه الأقطد عط) أه كأكتة 028[ 
130 لمة 

علأمنك عط مأ امعتاهم عطا طاتينا مععلها كز عتم لمرعنله1 56" 
عم عط معطلاع جرهم لعاعع7رل ؤز عطنا نزدهىتا عط لم2 ,ممتااومم 
مطقعط نزق1< 20421 عمط 3 بطقتط عط أه أععمكة لدع ند! عطاعءه لقأل 
عط ها تقانءتلمعمعم لععدام ذا عاأعككقء ورانا عط .لعكنا ذا 
.ممغ616ة] 


#9 ----ل-لال7لهاهدا ا #1 الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


أولاً حدد قدر المستطاع الأجزاء المتعلقة بالحوض. يمكن التعرف على 
الثقبة السدادية والشوكة الإمكية والأحدوبة الإسكية وشعبيٍ العانة وحسم 
العائة سبدو بوضوح حتار الحق ورأس عظم الفخد وكالل كفم عم 
مشاهدة المدورين الصغير والكبير والجزء الدابي من حسم عظم الفخذ. 


> المظاهر الشماعية لناحية الركبة: 

الصورتان الأكثر استخداماً عما: (1) الأمامية الخلفية. (2) الحانبية. 

توحذ الصورة الأمامية الخلفية والمريض بوضعية الاستلقاء الظهري 
وعلبة الفلم موضوعة خلف الركبة. يوضع أنبوب الأشعة أمام الركية بحيث 
يكون مركزاً على نقطة نقع أسفل ذروة الرضفة بحوالي نضف بوصة (1.3 
سم). 

يمكن بسهولة مشاهدة الجزء السقلي حسم عظم الفخذ واللقيمتين (فوق 
اللقمة) الأنسية والوحشية والحديية المقربة (الشكل 56-10). تشاهد 
الرضفة متراكبة أمام اللقمتين الأنسية والوحشية لعظم الفخة. يمكن أحيانا 
مشاهدة الفولة, وهي عظم سمسمانٍ يتوضع ضمن الرأس الوحشي لعضلة 
الساق؛ متراكبة على اللقمة الوحشية للفخذ. يمكن بسهولة النعرف على 
السطحين المفضليين المتوازيين للمفصل واللذان ينقضلان عن نعضهما يحسيز 
واسع يشغله الغضروف المفصلي واهلالتان ( لا يعطون ظلا شعاعيا). تبدو 
بوضوج الثلمة بين اللقمتين لعظم الفخذ والبارزة بين اللقمتين للظنبسوب. 
يمكن مشاهدة اللقمثين الأنسية والوحشية للظنبوب. يتراكب رأس الشظية 
بشكل حزئي مع اللقمة الوحشية للظنبوب. يشاهد بوضوح عادة عنق 
الشظظية والجزءان العلويان حسمي الشظية والظنبوب. 

تؤحد الصورة الجانبية ومقصل الركبة بوضعية الثئ الحزئي» توضع علية 
الفلم مقابل الوجه الوحشي للمفصلء؛ ويركز أنبوب الأشعة على مانب 
الأنسي لخط المفصل؛ ويستلقي المريض على جانبه على الطاؤلة. 

يظهر الجزء السفلي لجسم عظم الفخذ وتتراكب اللقمتان الأنسسية 
والوحشية للفخذ على بعضهما بشكل جزئي (الشكل 57-10). تشاهد 
الرضفة بوضوح في مقدمة اللقمتين الفخذيتين؛ تتبارز البارزة بين اللقمتبن 
لعظم الظنبوب للأعلى ف الثلمة بين اللقمتين لعظم الفخذ؛ وتتراكب قمتها 
مع لمت الفخذ. تنراكب اللقمتان الظنبوبيتان الأنسية والوحشية وتبدو 
الأحدوبة الظتبوبية على السطح الأمامي للظنبوب. يشاهد رأس الظنيبوب 
وعنقه والجزء العلوي من الجسم وئتراكب الشظية على الظنبوب إلى حد 
عا 

تستخدم أحياتاً الصورة المماسية لمفصل الركبة لمشاهدة الرضفة (الشكل 
58-0). ويمكن رؤية الهلالتين بحقن غازات أو أوساط تباين إلى حوف 
مفضل الركبة (الشكل 59-10). كما يمكن استخدام التصوير بالرنين 
المغناطيسي لرؤية النسج الرخحوة ف وحول الركبة (الشكل 60-10). 


> المظاهر الشعاعية لناحية الكاحل: 
الصورتان الأكثر استخداماً: (1) الأمامية الخلفية. (2) الحانبية. 
توحذ الصورة الأمامية الخلفية والمريض بوضعية الانتلقاء الظفهري 
ومفضل الكاحل بوضعية الث الظهري بزاوية قائمة وذروة الأبخس الكبير 
متوجهة قليلاً نحو الأنسي. توضع علبة الفلم خلف مفصل الكاحل؛ ويركز 
أنبوب الأشعة فوق مقذمة المفصل. 


كة كالااعم عطا أه كاتهم أمقلاءاغ1 عط أه لإمقركة اتامعل1 رامزم 
ومعطانا! لصة عمصامة لقتطاععا بمعميهمه! #مأدناطه ع1 .عاط أكومم 
ومع عط أت صقء كتطنام عط أه نإلمط 300 ,كناميم عتطنام ,نا 
عافطبزز عط لمة لقعط عط مسة كسم عقاتطواععة عذ] .لع2ام 
أعككع! للة ععاقعع 1112 .لعأ ونأكقمه5زع0 عق تناصرع!] عظا أمعاععم 
2 ناكا ع3 اأأقطد عط أه أنقم أقترلنزهرم غ طلا 00ة كرع امم لاعن 
عع سكا عطا 01 قمع سمتدعمدية عتتامعجعه1لهآ 
سولعءع ]1 
4 05167101م312810 عط (1) عكة لعدنا تزلوم سوم و5برع 1 ع1 
.أهرعاة| عطا (2) 
أمعللقم عط طاأ/لة مععلة) كز مومعل وملارع1ومررمعء6سع 16 
عد ع1 .ععمعا عغط) لمتطعط لععقام عأأعكمةء دسالا عطا ممه عمتميو 
ة ععناة لععاوعء لكة ععمكا عطا أه أممء! مز لععقام كز عطنا زد 
.ة1اعغةم ع أه عتعمة عط ببزماعط مك 1.3) طعما 1/2 غنامجة أمتمم 
لقة اهمع غة! غطا ,تنامة! عط أه القطى عط أه ندم ععننرها ع1 
ألا لإأتكةء عكة عاعرع طن ماعن 200 عطا كمد ركع الإوممع زمع 1ةز80مر 
ذا 0560م62121مناك عع 15 3ااءغهم ع1 .(1056 .وأ©) لعتادند 
ع18 1126 .مع انزلممء اترممع! لقتلعم لمة لمعاحا عط أه أدمن 
عرع م ناكقع عط أه لهعط لقرع قا عطا مأعصمط لأمورددع5 ق بقتاعر 
أقمع]13 عغطا مه 0ع5مملتلقعمناة معةد كعوزاءمرود كز ,كناتمر 
لاط لعاقتومع5 ب5ععة ]نياك أملمز اغالقئقم عا .عانزلمم» اوقرمورة] 
عق عط لمج ع8 ةاتاققء نةانعتقة عط برط لع أصباءعه ععومة عزنا 
جمعة: /راأكقع علة ,/لزهل2طد مم أكقء للعتطيه ,أعكتدعمم كرام هوا 
«تعلما عط لمة عستمع! عطا أه طعامم عقاتزلممع ع مز ع1 .لعملم 
م1012 ع1 .للتمطر اأعثنا عنة قتطنا عط أه ععمعمتمع عوانزقومء 
عط له لقعط عط!' .مععة عنة وتنا عط أه معانرلمم» اهقرع]3ا لجة 
ع .قاطن عطا أه عالإلممء لورعادا عط كمقائعنه تإأيقم ذاناظ) 
عط أه كاأأقطة عط آأه كانقم ععغممنا عطا لمة واناطة عط أه عزعهم 
.طعع5 لإأتقعاء 'زالقناكنا عرق قلطنا لمة واناطز 
لاااقتاتهقم خملهز ععمعا عط؟ طاتبو مععلة كز ومع1/+ لسرعزم1 عجر 
أععمكة أقرعاقا عطا أكمتقهوة لععدام ذز عتأعكقق مر لز ع8 .لعيزء|؟ 
510 [تزلع1 عا مه لعرع ارمع كأ عطناا لإووعد عط 10ة ,أمتهز عط أه 
عط 08 عق عط زه كتط ده كعم لاعع: امعتلدم ع1 .عم زا أمأمزعط) أه 
.عاطةا 
عط 300 ,قعع5 دز رناممع؟ عط أه أتقطد عطا أه أتهم عع نزن| عج]” 
-تقعمناد لزلأيقم عنة وعانزلممء لقرمضصع] أوزلممم لمق أقرعاحا 
عناكانا لإلروعاء 15 ةلاعغهم ع1 .(1057 و©) رعطاه طعةة من لعومم 
تقاإلممععامز غ15 ععانرلجومء لوبممعة] عط أه أممر] مز لء2زاد 
إل ضمعمعنما عطا ماما لتذكوامنا قاءء زهرم قلطنا عطأا أه ععمعم زمرة 
غطا لاط لعمموارعناه 15 اسيك كلأ لمة عناررةغ] عط أه طعامم رجا 
ع3 5ع الإلكمم لقتطا؛ اقتلعم لمة أورع)قا ع .دع انرلموء أدرممرة؟ 
عامة عطا جه معغد ذز توازقمءطدطغ أقتطنا عط لمة ,لعومم مر ترعمنو 
أه ققدم تعمزنا لمق خاععم ,لقعط عظ] .عصمط عط زه ععق لزنو زوم 
ع) وماممداقعنه قارط عطا بمععد عق واناط] عط أه أقطو عل 
.لمعي عمرمد ه] قأطنا 
0] 150 5ع110ا500 15 أمأمز ععذغا عط أه ووعلل؟ لمتاصء هسه م 
عط صقء اعفتسعم عط .(10:58 .و8) ذااعنةم عطا ءدتلدنوب 
8 أكةنادمء ه كعكقع أه ممتاعوزمز عط برط لمق تاكدهممءل 
عىة1 عناع ممق م .(10-59 .8 أ©) أمأمز ععصسا عط أه نزالكدء عل مأم1 
مز كع ناكا 5011 56؛ ]020075173 6غ لعكنا عط مردء 20386 ععمقمره 
.(1060 .و) ععمعا عط 30000 لله 


علعاصف عطا 01 ودعءسمتدعمجة عتطمهرع 113016 
ممنزعع 1 

30 05662157م620]م3 عطا (1) عكة لعقنا لإلزه 1 فرق وبراء زا 1186 
.أقرعاة| عط©ا (2) 


ا أمعتاهم عطا للال/ا مععلةا ذا لاعلا «و رع عومج منعاسة 1116" 
أطقر ت ها لعجع الأورهل ذا غرلمز علعلمة عط نمه أأزكمم عوتمداة عطا 
سلا عط .“رالةألعم 'إلتطوناة لعاملمم ك5اعه؛ ولط عط لمج علومج 
عطنا زا عط لقة ,أصامز عاعاصة عطا لمتطعط لععدام ؤ5أ عكاءككمء 
أله[ عطأا أه غصمع عط رعباه لعرع اررق كز 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي عبسب هييئً لد 









عضلات الفخذ 01 0056185 
بي “نايا 


الثلمة بين 1016]0001/136 
اللقمتين 010 


البارزة 36ال[101610000 
بين اللقمنن ‏ 800108168 


أس الشظية /0 86820 
وق ةنا 


ن العنظة أ0 0866 
غنق, الشطية ٠.‏ وإررع|] 


جم الفشظية أ50131]0 
د نا 


5301 جم الفخد 
؟نالمع] 


3ا31م الرضفة 


!20010610 دن ديه د 
ممعم حديية المقربة 


76012 زرو 2 
عا 6010000 اللقبجة انيه 


0| 10101 


1560121 )د 2 
وإبرنممم اللقمة الأنسية 
]16010 01 للفخد 


1قأ560 بن 5 
وابر0 ملع اللقمة الأنسية 


]20 للظبوب 


0510م 7 
إوزمم 4 موقع الأحدربة 
1008051 الظبوبية 


.ععم)ا أان30 عط أه كامقعوه301: عمأءعأومممعع امم 10-56 عسو 


الشكل (56-10): صورة شعاعية أمامية خلفية لركبة بالغ. 


يظهر جيداً على الصورة النهايتان السفليتان للظنبوب والشظية والمفصلى 
الظنبوبي الشظوي السفلي (الشكل 61-10). كما يرى بسهولة الكعيان 
الأنسي والوحشي والسطوح المفصلية للظنبوب وجسم القعب. يستراكب 
عادة بشكل جزئي الكعب الوحشي على السطح الوحشي للقعب. تبدو 
السطوح المفصلية للنهاية السفلية للظنبوب موازية للسطح العلوي للقعبء 
ومفصولة عنه بحيز ضيق يشغله الفضروف المفصلي الذي يكون شافا على 
الأشعة. بخلاف القعب تكون العظام الرصغية غير مرئية بشكل واضح. 

توخذ الصورة الجانبية والكعب الوحشي مقابل علبة الفلم. من المهم أن 
يكون المستوى السهمي للساق موازياً لمستوى الفلم. يركز أنيوب الأشسعة 
فوق نقطة تقع أعلى ذروة الكعب الوحشي بحوالي 34 بوصة (1.9سم). 


توقعاطأ عط لمة ذاناطةا لمة قلطن عطا أه كلمع ععنننها ع1" 

ادال 1156 .(10-61 .8أ) ولتمطة أااأعثر عقة أمامز عقاناطتزماطل) 
قط عطا أه قعع32]زناد تداناءتارة عط لمة المعالهم أهورعئغة! 3510 
-عااقم لقتعتةا! ع7" .مععة لإازقدع ع3 ذنالة]ا عط أه نزلهط عط لمة 


.ؤنااة عط أن أععمكة لقرعغد! عط دمذاععناه لزأقتهم لإلأقناكنا كتلاه 
عط لمة قلطنا عط أن لجع ععتنده!ا عط أه دععواكناك بدانفتاية ع1" 
عمع5 لمة أعالقندم عط 5 مععة م35 كنااة] عط أه ععدأناة رأاعم ناد 
فق عقايعشية عط نزط 60(أمناععه ععممة5 للامكقم 3 لاط 212660 
عط ,كنالةا غطا مقطأ بعطأ0 أمعع با اكمةأ10ل3: ذأ طاطم ,عودا 
.ل126أقناكاتا لإلتقعاء أمم متئج كعرممط لهذرة] 
5ناامعااقهد لقععاةا عط طغتر مععلة؛ ذا ووعل؟ لوعرعغه1 ع1 
ضام لقناتهةد عط أقطا أمقارمم ا ذا ][ .عاأأعكققء لصالا ع( أكللدع2 
نزدكت ع" .سا عط أه عمقام عط طات؟؟ اعالهمدم عط عا عا اه 
-لعامئم (مك 1.9) ذاعما 3/4 أناه6ة أمأمم ج رعناه لعرعامةن كز عاناا 
.كتاامع الهم لأدععأدا عط أه من عط مغ أقدم 


© ل الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


لر ضفة 


1 انالمة] ]0 60101/165 


[ ل 5١‏ 5591 
ابارزة بين اللقمتين 


6 1ت 080010 


كر للد 


3اناطز] أ0 0600 





ععم!! أانلة عط أه جامقءو3015: أقعع:3 ا 10-57 وسواع 
الشكل (57-10): صورة شعاعية جانبية لركبة بالغ. 


تظهر هذه الصورة النهايتان السفليتان للظنبوب والشظية ولكن يكون :بقاناط لهة هتطن عط أه كلمع يعنووو!| عطا ووروطد روز وتو 


. َ 10 .وا5) لع5مم ستعمنه عن للمعااهم اهتملعم لصة اأمرعاجا عطا 
الكعب الأنسي والو حشي متراكبين (الشكل 62-0). و لكن بالإدكان تمقعامة عط ألا 50216 ه؛ ع اط تكدمم عط ,رعلاع وام« ,ل اناه ناد ]1 .(62 


تمبيز حوافهما الأمامية والخلفية, تظهر بوضوح السطوح المفصلية لمفصل “ناك 1ةاناعتائة عط .المعالهم طاوط أه كمتويهم «متعندمم لمج 


١ 3 1‏ . 0 5 3200 كنالة] عط1 .لع2تلهيكل! تإاتهعكء عتة أمتمز علكامة عط أه 5ععج] 
الكاحل. يظهر القعب و عظم العقب على الصورة الحانبية؛ كما يكن ديد عكمهر 300 تقاذأطناد عط لصة بعالأميم مذمعهة عبج مرنعمقءاقء 


المفصل تحت القعب والمفصلين الرصغيين المستعر ضين. تتراكب العظام كعضوط لرمأتعصيك عط1 .لع لتامعل) عط مق كاماهز لمكها موعن 
م 50 5 .لعع؟ لإاتقعك مم لمة لعممداءعنتو عرق لأمطنك عط مرخ 
الإسفينية والعظم النردي فلا تظهر بوضوح. 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لغب بلببئ)الكلل 


01 “الاق 
011 م1 


180131 


ماة! 
0101/6 





الشكل (58-10): الصورة المماسية للرضفة. .ااعغقم عط أه بموأنا أوتأمعومة 7‏ 10-58 عونو" 


ٌ الغضتروف المفصلي 


فلن 
أن 





.766 18 1ه لإطموعومع طم ومصسعمم ‏ 10-59 منوع 
الشكل (59-10): تصوير المفصل الغازي لمفصل الركبة. 


الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


) الرضفي لعظم الفخذ 06ا1850 ]0 51/1368 031/131 الرضفة 0218/13 





المنسعة الأنسية 1351105 
013/15 


الخياطية 05اأ531101 


الوريد الصافن للب 
5006015 
الكبير ماعلا 


الناحلة 01361115 


الوترية النصف 1800100505 58001 5601 الغشائية النصف 


رايتلا 


1800101 01 1/18 6080 1306131 اللقمة الوحشية للفخذ 


11133116113 الغادوا لينيوم 
1ناأ111 0300 داععل اللفصل 


01/3161 1306081 الرباط 


00001 الحاني الوحشي 
215 5لاأ35/ المتسعة 
الوحشية 


1ن 008ع حافة افلالة الوحشية 
50ر6 |3162| 


85 010805 ذات الرأسين 
الفخذية 


056101م الرباط المتصالب 
00 الو 
يديرك الخلفي 


العصب |1013 (1163اموم الشريان والوريد 
الظنبوبي علم76 67 3161/3710 المأبضيان 


طاأينا مهما أذاوأ؟ 116 أه عومقمم] وعمقوموع): عأأمموقم لإأأدمعةل ممأامعم (أوألاة) ه5رق/اوم18 10:60 عسوا 
.التاماعط كتره؟ لرقة5 35) مةأكأنااه5 قوأاه5-صسصدام امهو عقاناء ةماما 


الشكل (60-10): مقطع معترض بالرنين المغناطيسي للركبة اليمنى مع حقن محلول الغادولنيوم - محلول سالين داخل المفصل (كما يشاهد من 


الأسفل) 


> المظاهر الشعاعية للرصغ والأمشاط والسلاميات: 

الصور الشائعة الاستخدام هي: (1) الأمامية الخلفية. (2) الحانبية. (3) 
المائلة, 

يعتمد الاستخدام الخاص للصورة على العظم المطلوب رؤيته بأفضل ما 
يمكن. غالباً ما تكون الصورة المائلة للعظام المشطية ذات قيمة أكبر مسن 
الصورة الحانبية لأن العظام تكون متراكبة فوق بعضها البنعض ف الحالة 
الثانية. توضع علبة الفلم ف الصورة الأمامية الخلفية بتماس أحمص القدم. 
تشاهد العظام الرصغية و الأمشاط والسلاميات (الشكلين 63-0 10- 
4). يتراكب العظمان السمسمانيان للأبخس الكبير على رأس العظلم 
المشطي الأول. 


عط 01 5ععسمتدعممرة عتطمدعع 130105 
5ط ةلط ل0صهة ,كناكتقاهاء11] ركناكتد1" 


(2) ,؟أممعغ]05ممرعامة عطا (() عرة لعذن لإأمم رمرم وبوع زد عط 
.عناونتاطه عطا (3) لصة ,اقرغ جا عطا 


5 عصوط طعتطنلك مه كلمعمعل لعدن برعأ رقانء لدم عط 
لاع ألا عنال تاه ع1 .30130128 أوعط 0) 260 أله نوأ باعط ن؟ لع0ه266 
عاة! عطا مقطا عنااةم يعنمعرع أه معأأت ذز وعممط أمضيه6هاعمر عط أه0 
05عمناة عتة كعره0 عطأ تعألذا عطا مزعدنوععط برعاي أده 
مذ لععقام ذا عأأعقفقء ورا عط ,يزعاا عملمعاوممم7عامة عط صا 
40 ,25815 ة )ةاعم عط ,كعموط اهمدقا ع1 .عامة عط طتتة أعقامم 
وبا ع1 .(10-64 لمج 10-63 .كوا8) معهد عنة ععممداهقطم عطا 
أككل! غعطا أه لقعط عط مداءعنده عهئ ولط عط أه كعممطا لأممردومة 
عضهط لأفكرةأقاع10] 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي ملل يقي - 


الظنبوب فزذزنا 


013 
الشظية 
ا 
. 7 1010167 
الشظوي السفلي 010 
حالنن علا 
1 
جسم القعب 5ناةا ؛0 009 5ناأه6 518/1 
الكعب 
الو حشي 


المشط الأول 0# 


ذام23و3010, مم516ه0م660 1م36 10-61 عرنول] 
.اكامة ؛أانل3 هط أه 


الشكل (61-10): صورة شعاعية أملمية 
خلفية لكاحل بالغ. 





انالا ا 0 م : 
603521 انامس 


30212211 الكعب الء حش 
| : 5 
| سر 1 3 
5ناأ121!0 |تأل 6 |١350|‏ كم 


نالا أ 00 50 92201 
م ندد: 


3 له . 3 
0-5 100611015 | |00 
ئ 3 : 
١ :‏ 11052 51 501 | 


-8010, أقمعغ3 | 1062 ورووع 
.3016 116ب30 م15 أه امهو 


الشكل (62-10): صورة شعاعية 


111 


ظم العقب النردي المشط الخامس عظم “عسماني 


©#ه©# ب لعه مع الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ ل 





00 ه25 
5 العظمان السمسمانيان 





الشط الخامس 8 ل 
6123521 151 المشط الأول 
الل 


760181 الإسفيئ الأنسي 
0نا0 


التردي لأواناة 131/1 الر ور في 


1060 رأض القعب 


عظم العقب 0210306009 - ولالقا 01 


0 114نالة 156 أه لالمقعو2015: ومع أوممم,عأمم ‏ 10-63 وسواع 


الشكل (63-10): صورة شعاعية أمامية خلفية لقدم بالغ. 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي علب يلب 


السلامى القاصية 
3130م 31أ5أل 








مشاشة السلامى القاصية 
“1330م 0152 01 ذزت5لااامأمة 


السلاميات الو سطى 
1 
0005 07 


العظم المشطي الأول 
752 ذا 

المشط انامس 
7١ !110 11152!‏ 
العظم الإإسفيي 


الوحشي 
"١ 316131 0‏ 


مشاشة العظم المشطي الأول 


5١ 7118521‏ 01 5أكلاةامام8 
العظم الإإسفيق المتو سط 
نا 1016260121 
العظم الإسفيئن الأنسي 
نان 60121 


]3انا53/16 الزورقي 


ناا أ0 630ط رأس القعب 


5لا )0 و0040 جسم القعب 


عظم العقب (لاوممادع 1 3 أن كناأمةالهم |5803 


00 5قعوضقاقطم عط أه 5ع دلاام امع عط ومأ/لامط5 غ100 قط أه طم8ق2و2016: :0518م 20م6امم ‏ 10-54 ونسول 
.(لامط ماه-رقه/ا-10) كهمهط |51818:58 


الشكل (64-10): صورة شعاعية أمامية خلفية لقدم تظهر مشاش السلاميات والعظام المشطية (لطفل عمره 10 سنوات). 


© سس الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ ا 


التشريح السطحي 


يحب التعرف على المعلومات التالية في الجسم الحي لأن الفحخص 
السريري الكامل للطرف السفلي يتطلب معرفة تامة بالتشريح السطحي هذه 


الناحية. 


> الناحية الأليوية: 

يمكن جس عرفي الحرقفة بسهولة على كامل طوفما (الشكلين 10- 
5 66-10). ينتهي كل عرف ف الأمام بالشوكة الحرقفية الأهاية 
العلوية (الشكل 67-10) وفي الخلف بالشوكة الحرقفية الخلفية العلوية 
(الشكل 65-10)» تتوضع الأخيرة تحت غهزة جلدية عند مستوى الفقرة 
العجزية الثانية ومنتصف المفصل العجزي الحرقفي. حديية الحرقفة هي بارزة 
بحسوسة على السطح الخارجي لعرف الحرقفة تتوضع خلف الشوكة الحرقفية 
الأمامية العلوية بحوالي بوصتين (5سم) (الشكل 66-10). 

يمكن جس الأحدوبة الإسكية في الجزء السفلي للألية (الشكلين 10- 
5 » 66-10). تتغطى الأحدوبة الإسكية أثناء الوقوف بالعضلة الأليرية 
العظمى؛ وتتبارز قف وضعية الجلوس من تحت الحافة السفلية لههذه العضلة 
ليستند غليها وزن الجسم حيث تصبح مفصولة عن الجلد ققط بواسطة 
جراب ووسادة دهنية. 

يمكن جس المدور الكبير لعظم الفخذ على السطح الوحشي للفخذد 
(الشكلين 65-10 : 66-10)» إذ يتحرك تحت الإصبع الفاحصة أثناء ين 
وبسط مفصل الورك. من المهم التأكيد أن الحافة العلوية للعدور الكبير 
تتوضع على الخط الواصل بين الشوكة الحرقفية الأمامية العلوية والأحدوبة 
الإسكية في مفصل الورك الطبيعي. (الشكل 66-10). 


عرف الحرقفة 67886 #هااا -_ 


شوكة الحرقفية 081[101ناة 05161701 
لخلفية الوا ا 


الأليوية الرسطى 80105 0/185 _ 


الألبوية العظمى 130010105 05ا6أنا| - 


الفلح الأليري 1/هاء اقاةه ل 


طية الألبه /11061نذ0 01 010] --- 










ذل8 )4 ]ناد 
عمانانا عطاا مه لع لقعا عط لانامطد مملأهمرمكلما ومك_اهملاه] ع1 
طامم ذا وعبلاه! عطا أه دمملأهمتصةقعة ادع كرام عأدناوع30 رخ .'زلمط 
ععةأتناد عطأ أه عقلعالززمم! مناه 3 ىع(أناوع: أمغ1أدم 3 أه 
مملوع عط أه لإمرمتقة 


سمتعع] لدعاسا) 


طاهمعا عنتامع تعلط عدملد عأطدماقم /ااأققء عج ماقعى عهتلا 716 
فاته غ86 غأة أرما مز كلمع أمعى اعمع .(1066 0م 1065 .5و51) 
عط غة للتطعط لمح (1067 .8) عصارة عهل1ا «ملعمية مار 
15 ع)]ة| عط :(1065 .ع"!) عصامة عهلتلا «متعميع عملرء ممم 
عزة/ا لقرعدة لورمععة عط أه أعبعا عأ اد عام مال مكاوة طتهعمعط 
عنتا عهللا 1" .أمامز عدزائمعدد ع©!؛ أه عاللنه عطا لصة ورطع؛ 
عةذاز عطا أه ععدأكناك تعأناه عط هه أاعء! ععمع لتتوهرم ح ذأ علعجرعط 
07م ناك [0تاعاقة عط 6غ رممغ]5م0م زو 5) معطعما 2 أنامطة أمعن 

.(1066 .ع1) عمامه عدزاا 


ألقم تع ننده! ا مأ لم)دماهم عط حت واأهوععدان لمتطعها 11" 
٠051م‏ 5360128 عط مآ (1066 لم 10-65 .5وط) عاعم]]باط عطا أه 
0 .كنال ألاة12 كناءأنااع عا نزط لعرعلامء 15 /زالوه7ع طن عط ,رهلا 
عط مرن؟! كعورع ممع وتومعع طن اقتطعكا عطا بلمتائكمم عمتأزو عط 
015منا5 300 5نال0)1ت2] 5ناءأبااع عط أه رع رهط ععنهه|! عط طاهعم 
ع5 15 /جاأقه7عط ناا عط مه نأأومم قلطأ مأ زلإلمط عط©ا أه غطواء بز عط 
.أة] 01 30م 3 20ة فمصصباطا د نزامه نط للكلى عط) مومع لم33 
1 مه غاء] عط تتقء نالعا عط أه “اعأسقطعمها ع«عاأوعمع 156" 
كع01 300 (1066 لمة 1065 .5هأط) علطا عط أه ععدوناة لقرعاحا 
لمة لعندة!! 15 أمزوز ملتط عطاكة تعفص!] عمتأمتسجياء عط طتمعمعط 
ملط أقمهمم عط نا ,أقطا كلعلا مغ أمقاأزممجم] ذأ )1 .لعلمعئكاء 


عمتاة هه 5ع زا تعأمقطعمم]عقأوعرع عط أه رعلرمط ععممنا عط رأمامز 
اقتطعؤوا عط ما عمتمد عقتاا «مضعمناد «مأعامة عط فمتاءععمممء 
.(1066 .م) تدمع طن 


5 50100585 النواتئ الشوكية 
8 03 اناا 01 للفقرات القطنية 


50100105 0580؟ النواتيع الشوكية 


2-2725 اللتحمة العد 
53 01 للح 
120301861 رماهع0 ١‏ للفخذ 
لا 01 الدور الكو 
> من[ 


إل 
مس 12 ]م موقع العصب الوركي 


5031| 01 5118 موقم الأحدوية الاسكية 
/11أ705 6ن سح حدوية ال 


6516م بمجموعة عضلات أوتار 
055 0 08ا90 المأبض 


مقصمه للمعهه»-25 3 غن عواط] قط أو اععمؤق /وأعاقمم عط 0مة ممنلوعء أقعأنأو عط 10-65 عرسوظ 


الشكل (65-16): الناحية الأليوية والوجه الخلفي للفخذ عند أنثى عمرها 25 سنة. 


الفصل التاسع:الطرف العلوي 0 


الشوكة الحرقفية الخلفية العلرية 116م5 13!] )8110منا5 :0518]10م 











حدية الحركفة 
عاع]ع نا 36ذاأ 










الشوكة الحرقفية الأمامية 
العلوية 

07غ8مناة 311601 

6 6 ةلا 


عرف الحرقفة 16و68 6أ[أ 
الأشراك العجزية 526131581885 851 11136 عرف الحرقفة 


حدية الحرقفة قاع/6تانة 1136 


العصب الرركي 0800/8 5613110 


0051610 الشوكة الحرقفية 


60لا الخلفية العلوية 
06زم5 اا 


المدور الكبير ,]ج08 حدية الفاثة 
1016 8 انا وأطنام 
*/[000. العصعص 
المدرر 062066 


الكبر ,عامهاعمما 00 
طب الألية )1061 أناط أ0 010) /اأ06]05ن! /ألاع5ا الأحدوبة الإسكية 
الفلع الألري 614/1 21أهم 8101منا5 3016106 الشركة الحرقفية 


11126 الأمامية العلوية 
038611 اقل أناوه! الرباط الآري 


حديبة العانة 61018<انا! عأنانام 
103161 0163161 المدور الكبير 


المقربة الطويلة 300100101109105 


المثلث الفحذدي 68ا0209) 1810121 لاق اليالية 


حدية المقرية 8أ0/عطنا! ]30010610 


اللقمة الأنسية 6از6060 |8013 60108 1318031 اللقمة الوحشية 


الرضفة 416/13م 
0805[5نا 110131 الأحدوبة الظتبربية 


,تلوتط فط©طة أو غثممع) قط1لممة ومنوعء أقعغأناو عطا مأ كوم لاقم ععوءن 5‏ 1066 ونوا 
الشكل (66-10): للعلامفات السطحية للناحية الأليوية ومقدم الفخذ. 


تلتحم النواتئ الشوكية للعجز (الشكل 66-10) مع بعضها البلعض. ع3 (1066 هأ8) «رندعدد عط أه معقوععم»م كنامصامة عل 
لتشكل العرف العجزي المتومط. عكر هذا العف مت القل ل 1 11 .تاكعك لهنعهة ضسق1أل52 752 مرره! مغ رعطأه جاعدهة طاازها لع5ن) 
١‏ لعر مكدر 4 كن 5١‏ لعر لٍ عط أه أنقم ترعممنا عطا ذا مكلد عط طتهعمعط تاءا عط مقع أومن 
مزع العلوتي من الفلح بين الآليتين. ككاءمغاناط عط معع ساعط أأعك 


عك- جم ذروة العصعص تحت جلد الف الأ تفلدنق اله مكاى عط؛ طتقعمعط لعنهماهقم عظا فقء مجؤععم عط زه منا عط 
كن و لع ليوي 3 معط زون 2.5) طعمز 1 غنمطة كاءمغاباط عط معءسافط أأعك عا مأ 


يحوالي بوصة واحدة (2.5 سم) (الشكل 66-10). يمكن جس السطح عق عطا آه ععوترنو رورعامة عط .(1066 .و1) كناهة عط لملط 


الأمامي للعصعص عن طريق المس الشرجي. .أقمق لقمة عطأ مأ ععهم) لعناماع هج طلاه لعأفماقم عط مق يرى 
20 1 د ك2 100 -ل2ةغ5 ا متامعم ممم أن ذأ قلع 0 ]اباط علا 4ه 10م مذ 
تكون طية الآلية أكثر بروزا في وضعية الوقوفءولا تتوافق حدودها عطا ها لممموعمممء أمم عمل تعلروط ععنهها كاز :ممتائقوم همأ 
السفلية مع الحافة السفلية للعضلة الأليوية العظمى. .11151 5لا12]10 3 كناع أنااع عا أه رعلروط رعننؤن! 
2 .: 5 ونا فك بن عط ]نه ععنام رعلصن 5غ زا علعقغارط عط ماع جطعم عتأهاعو 1150 
000 العمبا الوركي في الألية تحت غطاء من العضلة الأليويسة عملامل لمة تزاامرع جا كعنصيك از كم .عأككناك كناورأءدقتم 5نم أناع 
العظمى. ولدى احنائه نحو الوحشي والأسفل يتوضع ف البذاية عند منتصف -نا5 001)ع]5مم عط ممع معط نزن للم غور1؟ اج لعله ناته 5[ ]1 ,رونا 
المافة بين الشو كة الخر قفية الخلفية العلوية والأحذو بة الأسكية: وف الا 7 بللامل عع ننزن1 لمة إالومرع طننا اقتطعذا عط لقة عسمتمك عهزا يملعم 
4 دو 4 بر 3 ية العلوية و 0 لإ ١‏ رف ععا عط 0مة ععأامقطعمءا ,عأقعيع عط أه من عط معء ماعط تتووول1لم 
عند منتصف المسافة بين ذروة المدور الكبير والأحدوية الإسكية (القكلينَ (1066 لمة 1065 .مواع) بوازوممعطن) افتء 
١ 65-0‏ 66-10). 


© حسست الفطل التاسع الظرة لقنو حت 


الرباط الإربي 103008814! 031ألا09أ 


الشركة 5061105 3018101 


المخلث 1329(4! /013مة؟ "١‏ 
الفحذي 


الخياطية 501001005 


المستقيمة 181015 5نااع6] 
الفخذية 
7 5531011 
تحت الخياطية (/63018 300106101) 


(القناة المقربة) 
المتسعة 13]6)3|15 5لاأ35/ا 
الوحشية 
المنعة 6013|]5 ٠/3515‏ 
الأنسية 


الرضفة ' 18/]3م 






5317 5ألام 5أ1[/5]م171/ا5 ارتفاق العانة 


6 6أنالام حديبة العانة 


--- 01030007 101 5116 موقع حس 
30181 1810131 أ الشريات 


الفحذي 
1810015 1801005 المستقيمة الفخذية 


76013|15 35105 المنسعة الأنسية 


- 0316113 الرضفة 


015 20010610 المقربة الطويلة 


6258 ألما دوع10| معامىط قط[ .مقص لأه-قعنا-27 3 أه طونطا فط أه أعمموق عوأرعامم 10-67 ورسوك 
غضاهز ملط عط شغة لعغمغم /إللهععأها 5أ وغا خطوء عط1ا .علومقئ اقعمدمع؟ عط أه ومأرولدنمط 


الشكل (67-10): الوجه الأمامي للفخذ عند ذكر عمره 27 سنة تشير الخطوط المتقطعة إلى حدود المثلث الفخذي . الرجل اليمنى مدارة 


للوحشي عند مفصل الورك. 


الناحية الإربية: 
يتوضع الرباط الإربي تحت الطية الجلدية المغبنية» ويمكن جسه على كامل 
طوله يرتكز في الوحشي على الشوكة الخرقفية الأمامية العلوية وفي الأنسي 

على حديية العانة (الشكلين 66-10 ؛ 67-10). 
الارتفاق العا هو مفصل غضروف يتوضع على الخط المتوسصسط بين 
جسمي عظمي العانة (الشكل 67-10). يمكن حس الحافة العلوية 
للارتفاق العابي وجسمي عظمي العانة من خلال الجزء السفلي لجدار البطن 
الأمامي . 
يكن جس حديبة العانة على الحافة العلوية للعانة (الشكلين 66-10 » 
67-0)؛ الي ترتكز عليها النهاية الأنسية للرباط الإربي. تحس هذه الحديية 
بسهولة عند الذكر بإقحام إصبع الفاحص عبر الصفن» ويمكن جسها عند 
الإناث عبر الحافة الوحشية للشفر الكبير. 
عرف العانة هو الحرف العظمي الموحود على السطح العلوي لجسم 
العانة إلى الأنسي من حدييبة العانة (الشكلين 3-10 ؛ 4-10). 


كير المثلت الفخذي: 

يمكن مشاهدة المثلث الفحذي على هيئة انخفاض متوضع أسفل 
الطية المغبنية ف الجزء العلوي من الفخذ (الشغ كلين 66-10 : 67-10). 
يمكن تحديد حدوده عند الشخص النحيف ذو البنية العضلية بفنيٍ 
الفخذ وتبعيده ودورانه للوحشي. تتشكل قاعدة المثلث من الرباط الإربي» 
وحافته الوحشية من العضلة الخياطية: وحافته الأنسية من العضلة المقربة 
الطويلة. 


سمنعع؟ لمسندسعهسآ 

غطا مذ لاه] ملك عط طأقعمعط دعذ! أمعسديا! لممنيهما عر 
لاالممعنةا لعطعؤاة 5 )| .طاهمعا كا قمماة غاع] عط مد لمة متميو 

عتطنام عط م؛ برالتلعم ممة عملم عهذاأ ممعم يدعم ترعامة عط ه) 

.(1067 لمد 1066 .ذبرت) وإعرعطن؟ 

مذ كمأ أقطا )مامز كاممايية انارق ح ذأ متأطتام فتقترطم دوو ع 

10 .وط) كعممط عتطنام عط أو كع تلظ عط عع نوعط عمرزال زم عط 
عط مد مأطتام فته رامصرة عدا 1ه تتيوتقته #عمدتا 152 .(67 
طعنمرطا موتأدملهم مه غاء؟ عط مق كعمهط عزطنام عط أو يع زلهط 
الدللا اقمتصملطة «مترعامج عط أه رقم ععييرن| ع5" 


أه 7ع10هط رعممن عطا مه ناعأ عط مق عاععطنة عزطتام ع1 
مالع عط 5ز )أ 0 لعطعدتاة .(1067 لمج 10-66 .كواط) وأطنام عط 
لعأامماقم (اتكةء ذأ عاعءمرعطنا!ا عط!' .أمعموع ذا أهوتنوم أ عط أه ده 


8ل أ مجع عط طالللا نامع عط عمتتهدتعوقتكمأ برط عاهمر عط مآ 
لقعلا عط طادمعط) لعنقماهم عط مقع أز عاقممع] عط ما .عععصوة 
.5لازة0) تحالظها عدا أه ماع:13 

1130ناك تعممنا عط جره عمهط أه ع08, عا 5ز أقعى عأايام 116 
5كع1) عاعرعطن) عتطلام عطا م أهتلعم ,كتطيح عط إن برلمط عط أه 
.(104 لمة 10-3 


علعهسقكت!' لمدمسرء؟1 


علا وزماغط رمأكوع7معل كه ورعع5 عط قرقء علعمقترا لقتممرة] 1" 
06 .كوأط) طعنطا عط أه هم يعممنا ع5 ما متمرع عطا أه لأه! 
أه كعقضةلصنامط عط رامع زطناة كقأناء5205 ,قلطا 2 ها .(1067 رد 
عطج بلعبرعا) كز طوتطا عط معطيزا لع1لنأمعل1 عط م عاعمقتن عطا 
كذ علعمدتن عط أه عقهط ع1 .لعنعهاه لإالهمعغج1 لهمة ,لعاءنل 
عط نزط ععلتمط لوععءأه[ عط بأمعممههذ! لممتناعما عط نط لعممه] 
مغء1لل3 عط نيط ععقصصط لهتفعههم عط 0جة ,عاأعكنامر كنالرمضةه 

.عاع كنا كناهره1 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي علململللللل جه اه 


بمكن ججس المجموعة الأفقية من العقد اللمفية الإربية السطحية في الثقافة 
السطحية تماماً أسفل الرباط الإرني وبشكل مواز له (الشكل 12-10). 

يدخل الشريان الفخذي الفخذ خلف الرباط الإربي (الشكل 14-10). 
غند متصف الخط الواصل بين الارتفاق العاني والشوكة الحرقفية الأمامية 
العلويق حيث عكننا هنا حس نبضانه بسهولة (الشكل 67-10). 

يغادر الوريد الفخذي الفخذ مار خلف الرباط الإربي أنسي الشريان 
الفخحذي النابض (الشكل 14-10). 

تتوضع الفتحة السغلية للقناة الفخذية إلى الأسفل والوحشي من حدية 
العائة (الشكلين 12-10 : 14-10). 

يدخل العصب الفخذي الفخذ حتف منتصف الرياط الإربي إى 
الوخشي هن نبضان الشزيان الفخحذي (الشكل 41-10). 

يخترق الوريد الصاقن الكبير فتحة الصافن المتوضعة ف اللفافة العميقة 
للفخذ (اللفافة العريضة)» ليتحد مع الوريد الفخذي أسفل ووحشي حدية 
العانة بحوالي بوصة ونصف (4سم) (الشكئين 11-10 ؛ 12-10). 


فناة المقرية: 

تقع قناة المقربة (تحت الخياطية) في الثلث الأوسط من الفخخذ (الغكل 
67-0) مباشرة أسفل ذروة المثلث القخذي. وهي عبارة عن فلح بين 
العضلات يتوضع تحت العضلة الخياطية ويحده من الوحشي المتسعة الأنسسية 
ومن الخلف المقربتان الطويلة والكبيرة. تحنوي هذه القناة على الأوعية 
الفخذية والعصب الصافن. 


ناحية الركية: 
يمكن بسهولة جس الرضفة والرباط الرضفي في مقدمة الركبة (الشكل 
68-0). يمكن تتبع الرباط الرضفي للأسفل حى مرتكزه على الأحدوبة 
الظنبوبية. 
بمكن ثمييز لقمتي كل من الفخذ والظنبوب على جاني الركبة ومكسن 
تحديد خط المفصل بينها (الشكل 68-10). 
يمكن جس الرباط الجانبي الأنسي الشريطي الشكل والرباط الجانبي 
الوحشي المدور الشكل على جانبي خط المفصل؛ ويمكن تتبع مسيرهما نحو 
الأعلى ونحو الأسفل إلى مغارزهما العظمية. ولأن هذين الرباطين يغطيان خط 
المفصل فإنا لن تتمكن من جس خخط المفصل في ناحية الأربطة الجحانبيسة 
(الشكل 49-10). 
تتوضع الهلالتان في الفسحة بين اللتعمتين الفخذيتين واللقعمتين 
الظنبوبيتين. ورغم عدم القدرة على تمييزعما بشكل جيد إلا أنه من الممكن 
جس الحواف الخارجية للهلالتين الأنسية والوحشية على خط المفصل بين 
الرباط الرضفي من جهة والرباطين الحائبيين الأنسي والوحشي من جهة 
أحرى بالترتيب. 
يمكن الشعور بوتو ذات الرأسين على شكل بنية مدورة على الوجه 
الوحشي للركبة: ويمكن تتبعه للأسفل حي رأس الشسظية (الشكل 10- 
8). د 
ع دحرجة العصب الشظوي المشترك تحت الإصبع الفاحصة تماما 
أسقل رأس الشظية (الشكل 96-10). إذ يعبر العصب هنا نحو الأعامم مارا 
حول الاب الوحدي للعظم: ' 
تحمس حديبة المقربة على الوجه الأنسي للفخذ تماما قوق اللقمة الأنسية. 
ويمكن جس الجزء الوتري المأبضى من المقربة الكبسيرة وهو يتجاوزها 
(الشكل 69-10) 


طمصن!ر! لممتهصة تقاءلأتعصنى أه منامرع أقاممج مط عل 
الاماعط أكناز قأعكة! أدأء6عمناك عطأ مز لعأقمادم عط حمق معلمم 
.(1012 .018 أمعمدونا! أممتنهم]ز عط هئ أعالمهم لقة 

أدمتنهمآ عط لمتطعط طوتط عط ععامء بصعنمة لسرمسع] عور 
عطا عمتمامز عمنا 2 أه أمادملتم عط غد (1014 .ه) أمعمردونا 
-انام كال بعمامة عهذاا تمعميى رمأرعامة عط ها كتطنام كأوتإطم مك 
.(1067 .18) العا 'زاأكقع ع3 1505اقد 

عتنا لماطءع6 ومأككدم لاط اولظ 3 كعنتدع] ساء؟ لمدتمددء] عر 
لا7ع1كة أقتمممع! يستغنددايام عطا 5 امتلعم أمعمدهذا أقوأناهما 
611014 

4 اواعط كذ لهسى لورمسرة؟ عط أه ومتمعمه عع نرو] عجز" 
.(1014 لهة 1012 .كوط) عاءمعطننا عتطيم عا ه) أهرغادا 


ماهم لتم عط لمتطعط طنط عط عرعامع عنجرعم لمعمسمرع؟ عرد 
8 انام عط 10 ادتعاقا ,كا أهظا أتمعميدو! احمتمهدأ عط أه 
.(1014 .مأع) بدعارة أوزممة1 
-60م0 كنا0مع دام 53 عط قععرعام صاعلا منامدء طامهة أهععع ع1 
ع 105أ0ز 300 طوتطا غطا أه رقنها دأعكة!) وزعكد] مععل غط) مز مأ 


حلام عط 6 لقيع]ة1 لم ببنواعط زم 4) معطعمز 1/2 1 دزع؟ لمرممرة] 
.(1012 0مة 1011 .وعا؟) عاعريعطنة عزط 


لقسهن ونع للخم 


افيلال ع21001 عط مذئعذ! لصف (تلماءهأتهوطنة) «00110ه عر 
عط أه 6م32 11 ما لهاكلل نزاع)3 ألعمرمرز , (1067 .و) طونط عط أن 
طأدعوقعط لم6غةناأزة أأعء ,ة اناعكنالورع اما مة ذأ غ] .ع لومقع] أدرممة) 
دناأكةا عط عط لإالدزع)3! لعلطتاوط 5 300 عاعكنام دنومترود عطا 
4 كناههه! :ماعن 200 عط برط نزلرمرعاددم لمة عاعونامر 2115 زلء6ممر 
ع 350 واعكدع؟ لقتممرة!] عط كمتهقاممء )[ ,وعاعقيام كنامومم 


111 5لا20عآ1م52 


مماعع] ععصس] 


نتتنت داع نسهية! ا كمه هتاعاهم عط أمامز ععمعا عط أه رمم مز 
مع 30و11 ع5 .(1068 .وزم) لعأقماقم 'زلأققء عط مق عهلاءاهم 
© امعمرتاعة فج كاز 160 1ق ناو نزول لععتن ع6 رقع عذااعغدم ناا 
.قاطن عطأ أه :جاتممرعطيم عل 

قمععة: عا مق قلطلا سه عسمع؟ عط زه معاوقصى عرز 
«معل1 عط مقع عم ز] ثماهز عط لمة ععمعا عط زه معلزو عط| جره لعزم 
.(1068 .8) مرعطا معع عط 10160 

ع6) 300 الاعستدينا لممعتهلامء لتمتفعم ععازالموط عل 
مه لغغتملهقم ع مقع امعصديل! لمعتأقلاى لمرعنها لعلدنه, 
4 علامطة لع ياه زه عط مقع تغط تعمنا أمزمز عط أه 5ع10و عطا 
كلمع83:0 1 عط عدناهعع8 .مامعوبطعقالة بإممط عتعط) 0غ بنزوامط 
عط )د لعغقماهم عط أمصقع عم زا أمتمز فط ,عمنًا غمتمز عط بعرم 
.(1049 .19) كتمع صدهنا أمرعنقاامء قط أه ععازد 

عطا) مععشلاعط اونمعامأ عط مذ لعامعو! عرح أعوقأدعيم عل 
عط ,عاطهء تمومعع؟ امم طون هطألم .دع ازلممء امنط ا لمة لورمممء] 
-اهم عط مق أعوتمعم ادرعادا لمة اقتفعمم عطا أه كعولع رعانه 
حاعات 01 نامع طقهنًا عا مععووعط عمنا أملمز عط ره لمهم 
لإأعناتاععموع؟ ,كتمع مرذهذ! امرعغقاامء لقرعاقا فمة لدتلعم عط لخ 


اناأعنرأ5 201100 2 5د أأء) عط مده قررعءلأط 2ه صسهلمة؟] 716 
نغ اول لععق] عط للق لرة ععا عا أه أععمكة أقرع]3! عأ مة 
.(1068 .12©) قلناط8 عط ,ه لهعط عط 


أدعمعط لع1أه؛ عط حقء ع عم لمع ممعم تامتسسرق 6" 
.) قاناطة عط أله لهعط عط وزماعط أؤناز رعهما! فماماودياء عطا 
عطا أ6اع5310 أقرعغ]ة! عط 20ناه؟ 320لككره] ععككدم ]أ عرعط 0 
61 
اقتلع2 عطا مه لعنأقماقم عط وق علعمعطاتة «م16عن00ه 116 
«لاتقط عط :عالإلممء اجتلعص عط ع/ا360 أذناز اتاومع] ع١‏ أه أععمكة 
أذ 0 لولأككدم )اع) ع0 انق متتمجيقته 500112167 غطأ أه أنقم عدأناد 
.(1069 .218) 
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8 لاممقع لا-27 3 )مه ممما خطوة فط أه أععموة عمأرعامم ‏ 1068 ورراوا؟ 


الشكل (68-10): الوجه الأملمي للركبة اليمنى عند ذكر عمره 27 سنة. 


يتواجد خلف مفصل الركبة انغفاض جلدي معيئ الشكل يدعى الخفسرة 
المأيضية (الشكل 69-10). ترتخي اللفافة العميقة المشكلة لقف هذه 
الحفرة عتد بن الركبة ما يسهل إمكائية تعيين حدودها. يحد الجزء العلوي 
من الحفرة المأبضية في الوحشي وتر العضلة ذات الرأسين الفخذية:؛ وفي 
الأنسي وتري العضلتين غشائية النصف ووترية النصف. يحد الجزء السفلي 
للحفرة من كل جهة الرأس الموافق من عضلة الساق. 

يمكن جس العصب الشظوي المشترك على الحانب الأنسي لوتسر ذات 
الرأسين الفخحذية (الشكل 69-10): لدى مروره مو مرتكزه على رأس 
الشظية. وعكن دحرجة هذا العصب تحت الإصبع إذا كانت الركبة مننية 
بشكل جزئي . 

يمكن بالمس اللطيف الشعور بالشريان المأبضي في عمق الحفرة امأبضية 
إذا قمنا بن الركية يشكل منقعل لإرخاء اللفاقة العميقة بشكل كامل. 


ع الظنبوب: 
يقع الوجه الأنسي والحافة الأمامية للظنبوب تحت الحلد مباشرة حيث 
يمكن جسهما على كامل طوهما (الشكل 68-10). 


كم ناحية الكاحل والقدم: 
في ناحية الكاحل تقع الشظية تحت الحلد ويمكن تتبعها نحو الأسفل حيث 
تنتهي مشكلة الكعب الوحشي (الشكلين 69-10 ؛ 70-10). تتوضع 
ذروة الكعب الأنسي للظنبوب أعلى من مستوى ذروة الكعب الوحنشي 
يحوالي نصف يوصة (1.3سم) (الشكلين 69-10 ٠‏ 70-10), 
يتوضع في الفسحة حلف الكعب الأنسي والسطح الأنسعي (ااشكل 
69-0) لعظم العقب الب التالية بالترتيب: (1) وتر الظبوية الخلفيسة. 
(2) وتر مئنية الأمابع الطويلة. (3) الأوعية الظنبوبية الخلفية. 
(4) العصب الظنبوبي الخلفي. (5) وتر مثنية الإيهام الطويلة. يمكن جس 
نبضان الشريان الظنبوبي الخلفي في متصف ساقة بين الكعمب الأنتبي 
والعقب (الشكل 71-10). يتوضم جيف كع الوحني وترا الشظويتين 
القصيرة والطويلة (الشكلين 50-10 . 71-10 :. 


-قع رمعل مطاأعلة لعمقط 0م صصقلل ذن كا أمتمز عممعا قط لومتطع8 
ععمعا عط) معطلا (1069 .ع) همعده؟ لمعأتاممم عطا لعالةء وماد 
نه كا ,فكوه) عطا رعنتن 5أهه؟ تاعلطلا ,قاعكة] ترععل فط ,لعينرعا ذا 
أتقم تعمرزنا كاا .لعسملاعل تزاأققء ع3 5ع035(اناهتا عطا لة لنعانا 
كزمممع] ومععلط عط أن مملوع) عذا) نزحا لللمععله1 0لع0ناونا ذا 
عة7طممعمتورعة عط أن خمملمم) عط نا لإالهتلعدم لمح عاعكنادن 
5 انهم ععننان! 5ا] .ذعءدنام كنا05 526016627015 300 5ناذ5ن0 
عمتاققع عط أه 56305 عطا أن عررن لإا علأة تاعة ره لعل قضنامط 
نت أنككنام 5لا أممعر 

ع نه لعأدماهم عط لقع مكزع لقع طمعمعم وسمسسى مرا 
(10-69 قأط) ؤترزممرمة] ومععاط عط أه مملرع) عطا أن علأه أمألمم 
قاناطاا عط أن معط عطا مه ممتارعكم] كاز 0 وعككدم عع])3| غ1 كن 
عات عنا فقن مصعم عط ,بلعيرعا) االماقدهم أصتامز ععمعا عط طالملا 
8861م أ غطا اتهعمعط 

مذ مأغقماهم عا أمعع لان غاع] عذا مق بصعاعة لدع أاصمم 16 
كة] مععل ع نقطا ل100106م ,قكذه] لدع ناممم عط أه وطامعل عط 
لوز ععما عط مضتيع!] لإأعتتكقدم برط لعنتماءء نإاان) 5ز ون 
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طناك 3:6 هلطلا عط أه رعلروط رممقامة لتة معوكرناك أنأل نم عل 
10 بوتط) طاهمع!ا رتعط الامطعنصعط) أأعز قط مقف لمج كبام موانتى 
.)08 


0" لسة رملوع]] علعادسم 


300 5نامع قانانءطناة 15 قاناطا) عط ,عاعامج عطأ أه وملعم عطز ما 
كناأمعالتقصر لهوع غه1 ١16‏ نره! 10 لروتخام نامل لعلنزم[اه)] عنا مدع 
أه فتناامع لهنم لهتقعط عط أه متنا ع1 .(10-70 لمح 1069 .ويرام) 
كه اعناعا عط هؤ لهمتكاممم (ى 1.3 ) حاعم]ز 1/2 أناحدات 5هز| وزدانا عا 
.(10-70 لصة 1069 .كواط) كسادعااقم لدعنها عطأأه منا عدرل 

(1069 .مط) 5ننامعااقته امتلعم عط لمتطعط اوتمعامز عط حا 
0/8 لل0) عط عذ! سباع مدعا عط أن ععواسد لمتلعم عط لمة 
قألمأطنا 4ه مملصة؟ عطا (7) :لعصسهقم ععلره عط مز ,5ع ناأءلناة 
(3) بقناهوصه1 تسنحده أ تيل «مندع1؟ أه مهلمع )1 ع١‏ (2) ,«متمءؤممم 
لقاطا) «6ثمءغؤومم عط (4) ,فاعقوء؟؟ لقاطا) «متوعئومم عط 
11 .قتنتجبصه! وأعتالتقط عمد 1ه مملدة؟ عط (5) للة ممعم 
از ة احا لقط غاء! عط مدع جرعاعة لملطلا «مترعغضومم عط أه كوةتأهوانم 
1071 .قع) امعط عط لمة ونتاامعااهم اقتلعم عط وممواعم 
قناع صوطعم 04 قمه0لمع1 علطأ ع:ة كتأمع الهم أدرعنها عطا لمتطم8 
.1071 لمت 1070 .كو) فتجيده1 لدد متوعئرط 


ل الفصل التاسع:الطرق العلوي ع جيي| ‏ د 


وحشي اقزواها 60131 أنسي 


5105 11 الغشاية النتصف 

1015 الوئرية النصف 
105 ]30010610 وتر المقرية الكبيرة 

6000 
















ذات الرأسين الفخذية 1810005 5م6108 


الحمفرةً للأبضيد 16558 0111831م 01 1830 رأس الشظية 


ةاناا؟ 









1 ا 
رأى الشظية اناما أه 0هعط | 
العصب الشظوي المشثر نك 8لماع0 /ه06م0ع6م 00101100 م العصب الشظوي 
إلى 
/ 1 ل للفارك 
الكعب الأنسي 0|05// 060121 021061 
وتر الظنبوية 15|ةأتانا (16205! ١318721‏ 300 اقألعم) 
الأماية 318107 عضلة الساق (الرأسان الأنسي والوحشي) 
وي ١‏ امعالة» 16:21 الكت 
: ' ؤناأدعالة7 لقع ب الوحشي الكمب الا: 
وثر 0 ابا ماج كناد 83/6 امأ 76 
الغريكة الإهام 5نا 1070 5لااةا القس ؛ 5 0621 الكعب الوحشي 
ُ نر الظنبوبية الآمائية 5ناأ0 ال 2 
يننا نم0 زوأل )مكمعارة سا 0ع والقااةا 
5 10005 1 
011 5نا000! كأعباالةنا ,مكرمع الام 
أوتار الباسطة وتر الباسظة الطربلة للإقام 6161501 الباسطة القصيرة 


الطويلة للأصابع 
العرقرب 0310208105 16000 وثر الطنبوية الخلفية 
60011 )6202 51مم 5الةأنااا 
5لا م21 |1013 
الأنسي 
١1830 05‏ 
ناا 


لالاكة 0101 - 
5أناع 1ط للأسا 









وتري الشظريتين ‏ 05ا010| 05ا670118م 
الطويلة والقصيرة 180005 0181/15 300 


الكعب الرحشي 53/180105 1621| 


00101 6180507 أوثار الباسطة 
5 1005 الطويلة للأصابع 


سلا ثقب 12/1 انا أناعة 5051601 


5 5 1 0 |0101 01 أن‎ ١ 
أحدرية الشط الخامس (58)قاقا06 11410 أن برالوة]وناناة 111111112122 10 وأا أه غمأوز 1313م 781350 الفصل الشطي‎ 
أحدوبة العظم الزورقي السلامي للأبجس الكبير‎ 
الرجه الرحشي للقدم )00) أو أع6هجىة أدرعزةا 01 01 8م35 1هأله” انرجه الأنسي للدم‎ 


.خم قط؟ مرة روعا فط أه أمم) ع18أ؟ رقكقه) اهمأ أاممم ع5 مأ كودنأكابقم معوءن5 1069 عاو 


الشكل (69-10): العلامات السطحية في الحفرة المأبضية؛ مقدم الساق والقدم. 


يكن مشاهدة وتر الظنبوبية الأهامية على السطح الأمامي لمفصل 1 مسح لد 06 0 عط أه 000 لطاع ع 9 
0 ةل ف 5 : 0051116 5أ غوه] عطا معطتزز رععء عذا وروع “معام كاله 

٠. |‏ 01 55 1 +4 
لكاحل عندما تتخذ القدم وضعية الث الظهري والانقاوني لامر مع امدء هن سولهم ع1 .(1071 لمح 1069 .وولط) لعترع لمأ أعة 
(الشكلين 69-10: 71-10). يتوضع وتر باسطة الإهام الطويلة رحضية بن ع0هم عط م لمة )أ م ادتعاةا كعأ! قدهوهه! وزع الفط عمد 
وعمكن إبزازة باط الأبخس الكبير (الشكلين 269-10 71-10). يتوض 127 لمج 1069 كا) عن] 8م عط عمتلمعاناء نز اناه عمق3ة 
١‏ 7 عه الا 3 علاء 01 قمعل طع؟ عطأ م1١‏ قنوده! ذزعن اقط مومع زإئزع عرا] هئ أذرعاهقا 
إلى الوحشي من باسظة الإجمام الطويلة وتري بامسطة الأصابع الطويلسة نانم 6 .عنانادء؟ كناعممععم 200 فتههه! صستتصه؟تولك «مقمعا 
والشظوية الغالثة. يمكن الشعور بنبضان شر يان ظهر القدم بين وتري باسطة ©1172 7رععتااعط غاء) عط مق نصعقيق عتلعم والمدرمل عط أه كرولاف 


/ : يكب : لي لتناره لوال رمكمعاءاع لمة كناتيمت! كان ألقط عمكمعالاء أه كمملترع) 
الإيمام الطويلة وباسطة الأصابع الطويلة في مقدمة الكاحل عند منتصست عر إن 6رومم] عو رن زامء الهم مسح عط] مع سعط برو يدل 1م ,كناهمه1 


المسافة بين الكغبين. .عاعامخ 


ههثشم 64‏ ا #1 الفضل التاسع:الطرق العلوي ب 


0615 18000 العرقوب 


115 0 18870005 وتري الشظريتين الطويلة 
القوس الوريدية 300/7 1800105 |0053 ل(ا > > ؤأب6 300 05ا000! 2 
الظهر ية و القصير 0 
أحدوبة المشط الخامس 11811 01 /إ1أ006705ا1 - 
تالا 


> 131631031160105 الكعب الوحشي 





“80080501 الى : 
5 01011011019 الباسطة القصيرة للأصابع 


للعلا 015 0183 الوريد الصافن الكبير 
العرقرب 02/087605 16000 


--- قلالة1 01 0630 رأس القعب 
الكعب الأنسي ‏ ونا93/|60 [56013 -- 





معلاق الفعب |13 0|10ا180130ؤلاد -- 000 


ا 4 : 
أحدوبة الزورقي 0136ا020/16 01 /5أوه ونان 1ه5'قاقا6 551 ]0 0620 رأى للشط الأول 
80م لامدروعلز-29 3 أن واعامة خطوة عط أه (8) أعهم85ة أقأل66 ل0مة (8) تععم35 أقعع1ق ا 10-70 مرنوع 
الشكل (70-10): الوجه الوحشي (4) والوجه الأنسي (8) للكاحل الأيمن عند أنثى عمرها 29 سنة. 


000507 
105 0101101011 الباسطة الطويلة للأصاب 

الكعب الأنسي 5نامهال02 [56018 5 

وتر الظنبوبية الأمامية 6013/15 01 18000 - 


2160 5لاأ31!80 1318731 الكعب الوحشي 


وتر الباسطة الطويلة 8/0186050]8 01 160001 


للإبهام 5و0 وأعرااةط 0 1/8005 00521 القرس الوريدية الظهرية 





العرقورب 081030805 18000 
601105 10138 الكعب الأنسي 
الكعب الوحشي وناوه|/ة (316| 


مادم ,0؛ وإزه 2 موضع جس الشريان 
/ا30181 لهانانا 00516101 ]0 الظسوي الخلفي 


0 
وتري الشظويتين الطويلة والقصيرة 08101805 01 160005 8 
5ألاع61 300 5نا1009ا 





-)قعلا-29 ق أه عأكامة لمة غمه)؟ غخطوء عش أه (8) أععم5قة 615 وهم ل0مة (8) أعقم85ة ؛وزأروقامم ‏ 10-71 عتناوظ 
ونا لأة 


الشكل (71-10) الوجه الأمامي (4) والوجه الخلفي (8) للقدم والكاحل الأيمنين عند أنثى عمرها 29 سنة. 


و تتشكر بارزة العقب على الوجه الخلفي لمفصل الكاحل بواسطة عظلم -للرمزم عط أمامز عاعامة عط أه ععوارنة بممعاكمم عطا) 00 

8 ا الى 3 تسر اكبيل] :الس ع عنامطم .ساعصوعلقء عا نزط لعممد]! كز أعقط عط أه ععمعم 
النقب + يتخ قزق الب ور ينيعي الغرقسيونبا (وتسر اعسيل) [ .1071 .وم) (ممومع) ع اانطعة) ماع سوعلف مقمء! عمط كا اعم 
71-0). عط مق قتالها عطأ 4ه الهعظ عط بأمه! عط أه مزنكرهل عط 00 
5-77 لوي القعب على ظهر القدم تماماً فى مقدمة الكعبين (الشكز عهعة 156 .(1070 .وتط) تلمعالهد عط أه غممم] مز أكداز لعندماهم 


5 9 -ناللقط «مقصععءدء 300 قناعده1 مستحدهأتع ذل «مقمعم 1ه عممل 
70-0). ويمكن إبراز وتري باسطة الأصابع الطويلة وباسمطة الإخسام ومن عر وم]عدء1ل زكرمل برط أمعصتدومرم علهم عط لق كدهمهه1 مك 


الطويلة بالثئ الظهري للأباحس (الشكل 69-10). .(1069 .واع) 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي ذا فق 


يمكى متاهدة القوس الوريدية الظهرية أو الضفيرة على الطح 
الظهري للقدم قريبا من الأياخس (الشكلين 11-10 : 70-10). يغفادر 
الوريد الصافن الكبير الجزء الأنسي من الضفيرة؛ ويسير نحو الأعلى قٍ 
مقدمة الكعب الأنسي (الشكل 70-10). يترح الوريد الصافن الهمفير 
الحزك الوجشئ من الضغرة؛ ويَشور عمو الأعلى عطق الكمسسية الوؤحشتي 
(الشكل 11-10). 

يمكن جمس الحديبة الشظوية لعظم العقب على الوجه الوحشي للقدم 
أسفل وأمام ذروة الكعب الوحشي بحوالي بوصة واحدة (2.5 سم) (الشكل 
69-0). يمر أعلى الحديبة ؤتر الشظوية القصيرة متنجها نحو الأمام إلى 
مرتكزه على الأحدوبة المتبارزة على قاعدة العظم المشطي الخامس (الشكل 
70-0). وعر أسفل الأحدوبة وتر الشظوية الطويلة متجها نممو الأمام 
ليدخل الأخدود المتوضع على الوجه السفلي للعظم النردي. 

يمكن جس معلاق القعب على الوجه الأنسي للقدم إلى الأسفل مسن 
دروة الكعب الأنسي بحوالي بوصة واحدة (2.5سم) (الشكل 70-10). 
يقع وثر الظنبوبية الخلفية مباشرة أعلى معلاق القعب. ويجتاز وتر مثنية 
الأصابع الطويلة سطحه الأنسي» ويلتف وتر مثنية الإيمام الطويالة حسول 
سطحه السفلي. 

يمكن مشاهدة وجس أحدوبة العظم الزورقي في مقدمة معلاق القعب 
(الشكل 70-10). تتلقى هذه الأحدوبة الجزء الرئيسي من مرتكز وتسر 
العضلة الظسوبية الخلفية. 


ع زه مععو عط جروء قتمدعام زه طاعمة قتامدع؟ لمندوق 156 
101 .5هة©) هعه) عط مغ اأقولام:م أمه! عطا أه ععدوياة اقدرهل 
أهألع5 عط كعنادع! صاء؟؟ قنامسعطمهة أمعع ع5 .(1070 مد 
أةألع12 عط له غنرمم/ مل لندلامنا كعككدم 300 كنءاعام غطأ أه 6زقم 
5 صأء؟؟ قتامضعطويقة للقصسة ع1 .(1070 .ي2) 5نامع الاقم 
)ذ! عا 4م861 من ؤعككقم لهمة كنانءزعام عط أه قم اهزع غة| علا 
1011 ع1) كنامعااقم آدرة 


علءتعطانة لمعسمفعم عط ,أمه! عط أه أععمقة أقرء )دا عطا 00 
»0 ردى 2.5) طاعما 1 )نامطة لعندماهم عط مق لوناءمقء اق عط أ 
(1069 .18) كناامء الهم لهىعغة! عط أه منا عط أ غطمء! وز لمج بنزن| 
كعككمقم قألاع1ط قناء ناموءم آه دهلكسع] عط بعاءرعطن؟ فط ع روطم 
عأ هه 'وأتكمعع طنط تمع متممرم عط مه مملؤرعكمز كاز ما لتقنبره] 
-نا) عط #إزماع8 .(10-70 ب8) عصمط لمسمتماعمر 82 ع[ أن غكدة 
6 20 ننحزن] تعككةم قتاجيده1 قناعصلعم 01 ممقدة؟ عا عاعرع6 
عمهط لأمطنكء عط أه أععمكمة عع 0ن عط مه علأممرع عطأ ععامة 


ثلها هتنا نا هاصع أكترة 118 ,ادها غطأ أه أععمكة لقتلعم عط وه 
عط أه من عطا ماعط رلك 2,5) اعم 1 أناهطة لعنوماوم عط ووء 
عغكمم قالقأطن أه دملمع؛ عط" .(1070 .وع) كنامعلاهمر ادتلعم 
عمع عط للها مساناعهامعاكناد عط عروطق نزاعغدزلعمرمم]ز م زا روم 
زععةأتناة لقتلع كاز دعقذمق كننهوه! متددم ]تع أل عويرع1؟ أن وول 
قاأ 00نامكة كلصا/لا كنههها كأعناااقط عميدةا؟ أه وملرة؛ عط لمج 
.ع3 ]اناك رع نلزن| 

عط غه :والوممعحانة عط ,تلذا وان ابعةأمعاكياة عط أه أجرم] م[ 
جع غ] .(1070 .19©) لم غدماقم لمة معد عط موء عصمط تقلت جوع 
5أأةاطن) عط أه لهتأرعقم1 أه مهلمع عط أه أتقم متقم غط دع رامع 
.115616 05161101م 


اج . ب سدم الفصل التاسع:الطرف العلوي لاه 


شرايين الطرف السفلي 


> الجس الشرياني: 
على كل طبيب أن يعرف المواضع الدقيقة للشرايين الرئيسية في الطرف 
السفلي؛ لأنه قد يدعى لإيقاف نزف شديد أو لجس أحزاء مختلفة من 
الشحرة الشريانية عند مرضى لديهم اتسداد شريان. 
يدحل الشريان الفخذي الفخذ خلف الرباط الإزبي عند نقطة منتصف 
المسافة بين الشوكة الحرقفية الأهامية العلوية والارتفاق العاني. يمكن حجس 
الشريان بسهولة هنا لأنه يمكن ضغطه باتحاه الخلف مقابل العضلة العانية 
والشعبة العلوية للعانة. 
يمكن الشعور بالشريان المأبضي بالجس اللطيف في أعماق الحيز الملبضي 
بشرط أن تكون اللفافة العميقة مرخحية بشكل تام بواسطة الثني المنفععل لمفصل 
الركبة. 
يتوضع شريان ظهر القدم بين وتري باسطة الإههام الطويلة وباسطة 
الأصابع الطويلة. على الوجه الأمامي للكاحل عند منتصف المسافة بين 
الكعبين الأنسي والوحشي. 
يمر الشريان الظنبوبي الخلفي خلف الكعب الأنسي تحت قيد المثتيات 
وينوضع بين وتري مثنية الأصابع الطويلة ومثنية الإيهام الطويلة. يمكن بحس 
نيضانه عند منتصف المسافة بين الكعب الأنسي والعقب. 
يحب التذكر أن شريان ظهر القدم يغيب أحياناً ويستبدل بفرع لاقب 
كبير من الشريان الشظوي. وبنفس الطريقة تمكن أن يكون الشريان 
الشظوي أكبر من الطبيعي فيعيض عن الشريان الظنبوبي الخلفي في ابلزء 
السغلي للساق. 


الدوران الجانبي: 
إذا حدث انسداد في التروية الشريانية للطرف السفلي فإنه سيتبع ذلك 
النخر أو الموات ما لم تتواجد بحازات كافية للانسداد؛ أي دوران حاني. 
يتلو الموات عادة الانسداد المفاجئ (ربط؛ صمة) للشريان الفحذي؛ ولكن 
الانسداد التدريجي كالذي يحدث في التصلب العصيدي أقل احتمالا لأن يتبع 
بالنخر لأن الأوعية الدموية الجانبية تمتلك الوقت الكافي للتوسع بشكل تام. 
يتحقق الدوران الجانبي للجزء الداني للشريان الفخذي عبر التفاغر المتصالب 
والتفاغر المدوري» أما بالنسبة للشريان الفخذي ف القناة المقربة فإن الدوران 
الجانني يكون غبر الفروع الثاقبة للشريان الفخذي العميق والفروع العضلية 
والمفصلية للشريانين الفخذي والمأبضي. 


م الأذية الرضية: 
يمكن أن تودي أذية الشريان الفخذي الضخحم إلى استتزاق سريع 
للمريض. وخلافاً للطرف العلوي فإن إندذار الأذيات الشريانية في اضرف 
السفلي ليس جيداً. فالدوران الجاني حول مفصلي الورك والركبة رغم 
وجوده: ليس كافياً مثل ذلك الذي حول الكتف والمرفق. بمكن أن تفاقم 
أذية الوريد الكبير اجاور الوضع وتسبب قصورا إضافيا في دوران الجرء 
القاصي من الطرف. 


قاانا تعتام[ ل 2 


1و اسراوط اماع ممق 


عا أه وممازومم عوزعع,م عط مما 0لنملاة مقاع اذام بوعبظ 
عظ نزقم عطو عه عط ره! ,طممذًا معبههها عط منطنت معترعارة متقمر 
أمعرع1 أل عدم لهم ره عمقطترمررعط عنعناع5 2 أوع377 5غ زه لع1ادء 
لوأقنااءعه0 لمتععة طاتينا كاأمعتاهم ماععم] لتأرعمة عط أه 5أرقم 

أقمتناهما عط لمتطعط طلونطا عط وعامع جرعاعة له«مسرع] 1116 
عة ذا 7707م 30162050 ع معع مطاعط (201014 أملمم 3 غ3 اأمعمردوذا 
6غممامم بالزقدع ذأ بمعاية ع1" .وتطنام 5ك تزظام مريزو عط 320 عمامو 
معطا أكمتههد لنةنماعقط لعققع:م غ8 لقء غ[ عونادعع6 عزعز 
.كأطنام 1!56) أه 05ا10ة] تملرعمناك 6!] 300 كناءمأاء6م 


مذ ممغدملدم عازمعع برط غاع] عم 6211 لاتعاتقة لدع تارمم ع 
كدا مععل عم خط 0لع10110م ععقم؟ أقع! امهم عط أه عط امعل عجا 
أمزه] عع[ ع١‏ عمتيدع!؟ تراءاأككدم لاط لع نواعم تإاان؟ كزون 


أه ؤوضملمة] عط مععتباعط مع ذ! اجرعامة فللعم فلتقسدمل 116" 
,19028105 018(]01010 #مدومعالاء 350 و5لاهمن]! ؤ5أءناالقط عمكرعالزة 
عط مه المعلاقم لقرعنة! لصة لقألعم عطا) معء شافط تيقلام 
بعلكامة عط أه غررمءا 

260131 ع5 لمتاعط كعكخدم كرعامة لقلطن 7م0لغأهمم 11 
معع ماعط 115 200 ,ىنا أناعة ملاع رميزع!! عط طلتقعمعط ,كنامة لهم 
كأعنااأاقط عمنتع!! 0مة كناقمه1 لتندمأزو تل «رمئرع!! أه كلرملمع] عطا 
عط نند/لالا أأعا ع5 ترق لتتعترة عط أه كدم1أهوانام 11 .كناعوده! 
باععظ عطا لمة كننامع1اهم اقتلع2 عطا مععبوا 

5 3216137 6015م ؤ5أاة5د0ل عطأ أقط) لعرعط لمعمرع: عط 0[نامطة )| 
مهعم م1318 ةق نز لععدامع: 15 لمة اأمعوطة د5علررأاع دره5 
اعم 16[ تعتكقم عمق عطا ما .لمعكة لاقعوميعم عط أه طعمةرط 
كوم عط ععقامع: قصة لقلكرمم مقطا بعويدا عط 'زقمم ترعكة أمعره 
.عع عط أه قم ععلناه! عطا ما بمعارة لمتطن رمتعا 


1 07 امورعاو ااه 


01 7620515 ,لعل نراععه كذ عا عط ه؛ تراممناة اوعمج عط ؟| 

اه عط 0 كقدم زط عغنا و06 لة كوع اهنا /لزوأأه؟ الأبنة عمءروممع 
5100 200 تعر امرعنق اام ق ,كز أقطا أمعقعىم دز مرمناع نما 
0) ,لككأاوطمع ره عمتاتهعا! نزط بورعاية أدرمورة! عط أه ووأون لعن 
-8130 بلعلاع 0م101 .عمعوموع زط لعنروااه؟ برالقنكن ذا ,عام مويه 
لإلعغلز! قكء! 15 كأومىرءاء605آ]3 مز كتناعع0 كة تأع ناك مو أكتااء06 اونا 
كع 00ماط لقاع )13امء عط! غكناقععط وزومععم نزط لع تزه [أن1 عط 0] 


107 وماق اناءئ لد1ع]ة1امء ع1 .نزلليط عنواتل 10 عمرن متنوط ولعو 
“أعناك علا طقناموط) 5ز لاتعكلة لقمممع) عطا أه أيهم اهرمفرمرم عا 
مأ لمعارة لقرمورع] عطا :10 زقع05 مره أكممة عترعء أمقطعن2) لمح عاج 
أه كمعغطءع و ةر 15م عط لطونمعيط! 5[ بأقمق :مع 300 عط 
ةأناعكنام 3800 نقاناء ارج ع 300 لرعارة كلرمممع] دلصنكهرم عط 

.كع لعككة لقع أتاممم لمة لقرموة) عط أه كعطع مور 


ترآ 1أه11ادده 1 


لفك 10أم3؟ عوناقء مقه رعاتة اأقرممرء! ع28ةا عط هئ بررنازما 
3:4 ,'[المعمءة تعممناعط) ماع اأامنا أمعنهم عط أه ممأنهدأناع 
.0850515 9000 3 عناقط امم مل طمتل عع نه| عط أه معأرنازمز ادم 
,كأماهز ععمعا لمة منط عط لقتامكة كدهتلةاناءرك أقعغة اام عم" 
ع لانامتة 13 كة عأقناوء20 كه أمم عكة بأرعفع:م طوراه؟1اج 
لاع 1318 عممهططواعم ج هئ عققمة0 .يامطاء لمح ععلانامرزة 
110 تعطارن؟ فعوناقء لم3 ممتاةياااى عط عام [امدرمء ععطاين؟ مد 
طصنا عط أه قم لقاقتل عط ها ومئقابعيك عط أه غمع متهم 


ب الفصل التاسع:الطرف العدوي ا ل ل 0 لك 





> الداء الانسدادي الشرياني في الطرف السفلي: 

الداء الانسدادي الشرياني في الطرف السقلي شائع لدى الذكور. يودي 
إقفار العضلات إلى ألم معصي أثناء الجهد. إذا حدث انسداد في الشريان 
الفحذي فلن تكون هناك تروية دموية كافية لعضلات الربلة؛ ويجبر المريض 
على الثوقف عن المشي بعد مسافة محدودة. يصحح عوز الأكسجين ويزول 
الألم بالراحة إلا أنه يعاود من جحديد باستثناف المشي. تدغى هذه الحالة 
العرج المتقطع. 
التعصيب الودي للشرايين: 

يشتق التعصيب الودي لشرابين الطرف السقلي من شذنفات الحبل 
الشوكي الصدرية الثلاثة السفلية والقطنية الاثنتين أو الثلاث العلوية. سير 
الألياف قبل العقدة إلى العقد الودية الصدرية السفلية والقظنية العلوية عبر 
الفروع البيضاء. تتضابك الألياف في العقد القطنية والعجزية»وتصل الألياف 
بعذ العقدة الأوعية الدموية عبر فروع الضفائر القطنية والعجزتية. يتلقفى 
الشريان الفخذي أليافه الودية من العصبين الفحذي والسدادي. تتلقى 
الشرايين الأكثر بعدا أليافها بعد العقدية عبر العضبين القغطوي المشترك 
والطنبوبي. 


قطع الودي القطني والداء الإنسدادي الشرياني: 

يمكن أن يوصى بقطع الودي القطنٍ كشكل من أشكال معابلجة الداء 
الشرياقٍ الانسدادي في الطرف الفلي لأنه يزيد الجريان الدموي عبر 
الدوران الجانني. ويتم قطع الودي القطئ قبل العقدي باستتئصال العقذ 
القطنية الثلاثة العلوية؛ والأجراء المتداخلة بينها من الجذع الودي. 


> قئطرة الشريان الفخذي: 

بمكن إدخال قنطار طويل دقيق في الشريان الفخذي حال نزوله في المتلث 
الفحذي. يوجه القغطار تحت المراقبة بالتنظير الومضاني على طول الشريائين 
الحرقفيين الظاهر والأصلي؛ ومن ثم إلى الأبمر. بعد ذلك يمكن إمرار القنطار 
ضمن الشريان المسارزنقي السقلي أو الشريان المساريقي العلوي أو الشريان 
الزلاقي أو الشريانين الكلويين. بعد ذلك يمكن حقن وسط تباين ضمسن 
الشريان الذي يتم فحصه والحصول على تسجيل دائم يإجراء تصوير 
شعاعي. يمكن أيضا الحصول على تسجيلات للضغوط بتوجيه القنطار عبر 
الدسام الأمري إلى البطين الأيسر. 


إوزدة الظرف السقلن, ..........-.... 


يمكن تقسيم أوردة الطرف السفلي إلى ثلاث مجموعات: (1) سطحية. 
(2) عميقة. (3) ثاقبة. تتألف الأوردة السطحية من الوريدين الصافنين 
الكبير والضغير وروافدهمء واللذان يتوضعان تحت الحلد ف اللفافة السطحية. 
يجب أن نتذكر دائما التوضع الثابت للوريد الصافن الكبير أمام الكعب 
الأنسي من أجل المرضى الذين يحتاجون لنقل الدم الاسعافٍ. 

الأوردة العميقة هي الأوردة المرافقة للشريانين الظنبويين الأمامي 
والخلفي والوريد المأبضي والأوردة الفخذية ورواقدها. 

الأوردة الثاقبة هي الأوعية الوصلية الي تصل الأوردة السطحية 
بالعميقة. يوجد العديد من هذه الأوردة بشكل خاص ف ناحية الكاحل 
والحانب الأنسي للحزء السفلي من الطرف السفليء؛ وهي تمتلك دسامات 
منظمة بحيث تمنع جريان الدم من الأوردة العميقة إلى الأوردة السطحية. 


© ل الفصل التاسع:الطرف العلوي 


يعا ١12‏ أن عدعهوء5 أ( ءمتوساءء0 اموزعء يم 


11 111 الماتمرمء ذل بقعا عط أه عمقعكال ع لاأؤنااععن اأورع)رق 
ماع طلاللا تدم ععلتامممعء خ ك5ععنلمرم 5ع اعكنام عط أه قتمة ع3 
أه لإلممناة عط ,لغاء نصاوطه ذا لإرعارة أقرمررع! عط ]| .عوزعيعء 
0عع2] 15 ادع( اقم عأ بعأقناو10306 15 قعاء5نم] أادء ع هم لوماط 
ما عط أه عوتنقععط ععصواكال لعثتمنا د تعكة عمنالةا مماة 10 
عاق 15 ممناعامع0 معونوده عط ,اكع طغثللآ .تدم عط أه /تاتكمع 
0 1082م ل7ناوع؟ نه برعناع و1 .ولدعمم 53ل متدم عط لقة لماعم 
خاعأصسا كة لللاممعا! 15 و1 ألممك 5لط1 .كناعة؟ متقم عط ,عمتكلاةو 
.تتوققه تلناهاء ادع اتنس 


وعءازء !4 ع1اغ أه رمأاوهءء ىا عناء«ااع مدرو 


ع0 كا ع١‏ عطا ها 5عم3216 عطآ] أه لمملا طعمم]ز عنأعطاةم لم8 

ع2 :0 ملا تعممنا ل0قة عتعفرمطا ععرط] يعوو[ عقطا حمر لعناتر 
عتدهاقمقوع:م ع1 بلبقء لقمتمة عط أه كتمعجووعة عقطكونا 
تقطلمنا! بعممن لمة عأعقرصط! رعياه!] عط ها ككقم كرعطزا 
لهقعة5 لقة تقطمونا! عطا صا عكم همك ورعط1] 1172 .أمقم عالط ول 
كه لوفاط عط طعوعء وعط] عتمم [اعومهوادمم عط لصة ,ةااعممع 
.كعكباءاعام أقاع53 لق تقطلصناا عط أه وعظعصوءرط دان واعه 
11 دنه 5كتعط؟ عاأإعطأهممزة 5ئأأ وعنازععم2 ورععة أؤرمورء) 


ع1 قعلرعاكة لماكال ممم ع1 .وعمعغم عرمأقئنااطه لمق أقتمومهة] 
لقع ممعم مممعمرع عط وان درعطل] عتمم | اهمدوادمم عتعطا عبائعه 
.65ر26 أذتطال! لمة 
عمأعساءعء0 فته بزنرماءء لامع ددنزك «وطاندصسا 
2 اأانن«دء ]مم 
أه لده] ذ قة 30103660 عط نإقتز لإلرماء6! ]2م للد قط راتانا 
هئ طامنا عه[ عط أن عمدعقال لوترعمخ علاأوبااعع0 ,هأ المعمسادع) 
(متأقانءئك اقعنداامى عط طونمعطظ '/نزها) لحماط عكوعرعم] 
علألاممة: نزط لعمممارعم 15 لإمرماءع )وم ميزه عتمم 1أعمهوعم 
أن كاتقم عمارع معاما عط ل0مة متافمقع عقطحمنا عععطا يعممن عط 
.عنمأ تاعطاقم مرزك غدا 


1 ]ان ةدع |16 |اهن) مدرمام لم أوعروتروء] 


اقرممرة] عطا مثمز لعترعكمز عط مقء ععتأعطاقء عقا ,عمما م 
.عاقصضقة) لمتمووع) عطا طعنمعط؛ 5لمععوع0 )1 35 /لرعلرج 
معايزة عا ماد لعزن عتموعومروناا] #علصن لعل تنه ذا معأعطاقت 
#عأعطاوء عطا! .قارزمة عط عتما وعمعلمة عقللا ممصسورم لمة أهى 
[مرعمناك ,عغأرعأمعقعم توترعاما عط مغاما لعكققم عط معط) موء 
أكق كاه .5عأرعارة أقمعر عه ,وعلقمعقة عقلاعء ,عأمعامعوعمر 
«الكقكدة ععلطنا لعقة عغط©ا ماما لعاأععزما عط معط مقء لطناتلع11 
-وألة ده عداعلة) برط لعمنقاناه لروعة: أمعمقممعم 3 للة ممتاقم 
عط فمتلتباع نزط لعمتقاطه عط وذاة حةء 105معع2 عزتاكقع:] .لم812 
بعاء لامع ع١‏ عط ماما عللاةبا عتكرمج عط طعنامعطا معأعطادةء 


ظاانا #اعنامآ 18ل ع0 5 لآير 


ععرط) مغدز لعل 1لزل عط مق طمطئا يعننزه! عط أه كواع بز ع5" 
ع1 .هماه ممعم (3) لمة ,مععل (2) ,لقاءلعمناد [1) :5منام87 
دنامرة تامدة اأقورة 350 أدعتع عط أه أكأكدف هساء؟ لقل لتتعدداة 
عط لتفعمعط لعأقنااى عئة علطلا ,كعمقاناطم)ا عأعطا لمة كماع 
قطأ أه مولاقمم امقأكممء ع1 .قأعكة] لقاء [اأتعمناد عط دز مأكاة 
وناأامعالقم 3[1أل56 عط أه أمه؟! صذا راعلا 5تاممعطم 53 أمعرم 
عو7عممة عملتناوع؟ فامعلادم عه لعمءطمرعمع: عط لانتامناة 
رمك عقمعنا عطا عنة قصلاء؟ معع0 ع1 .رمزقنأكمة) لمماط 
عط ,وعلمعاعة لقتظنا #ممعاوقمم ل0مة (ملرعامة عط 16 5عارة) 
.5ع تقنناطتها أعقطا لمة كماعنا اوزمورع! عط للة ,ملعلا أدعازاممم 
منت أقطا وأعكوع/ا عمتئقء أنالرورم عنة قطاعم؟ بومتادره زعم 116 
كماع اعكع!] أه نزم ]لا .كمزع؟ مععل لمة لد ازعم ناك غط) ممع نوعط 
عم عض قمة عاعامة غظ أه جمنععء عط مز لإأتقانه عدم لناه! 21 
أقطأ وم1اهبا كؤعقكمم /563' .دعا عط أله أيقم بعتنذه! عطا أو عل51 لدتل 
ها مععل عط جرم؟! لوماط أه ننزه!؟ عط تمع نعمم مأ لعهممرة عبج 
.قلاع أقاء اأرعمدد عط 





المضخة الوريدية للطرف السفلي: 

بسبب كون الأوردة مرافقة للشرايين ورقيقة الجدران ومزودة بدسامات 
وموجودة ضمن أحياز لقافية مغلقة فهي عرضة لضغط متقطع أثناء الرااحة 
والجهد. يساعد نبضان الشرايين الحاورة في تحريك الدم الوريدي للططف رف 
باتجاه الأعلى. تضغط تقلصات العضلات الكبيرة الموجودة ضمن الأحياز 
أثناء الجهد الأوردة الموجودة عميقا مما يؤدي إلى دفع الدم في الطرف باتجاه 
الأعلى. 

يتوضع الوريدان الصافنان السطحيان ضمن اللفافة السطحية: ما عذا 
قرب قايتيهما؛ لذلك لا يخضعان لتلك القوى الضاغطة. جنع دسامات 
الأوردة الثاقبة الدم الوريدي ذا الضغط العاللي من الاندفاع نحو الأوزدة 
السطحية ذات الضغط المنخفض. وأكثر من ذلك يخدث امتصاص للدم 
الوريدي من الأوردة السطحية إلى الأوردة العميقة أثناء ارتحاء العضلات 
ضمن الأحياز اللفافية المغلقة. 


> الأوردة الدوالية: 
يقال غن وريد بأنه دوالي إذا كان متطاولاً ومتعرحاً وقطره أكير مسن 
الطبيعي. تم وصف دوالي أورذة المري والمستقيم ف أماكن أخحرى (راجع 
الفصل 3 و 8). تحدث هذه الحالة بشكل شائع ف الأوردة السطحية للطرف 
السفلي؛ ورغم أنها غير مهددة للحياة؛ إلا أها مسؤولة عن أعراض الاتزعاج 
والام. 
لاذوردة الدوالية أسباب عديدة منها: الضعف الورائي ف جدران الأوردة 
وقصور الدسامات . ارتفاع الضغط داخل البطن الناحم عن الحمول المتعددة 
أو الأورام البطنية ؛ والتهاب الوريدي الخثاري للأوردة العميقة الذي يمعل 
من الأوردة السطحية الطريق الوريدي الرئيسي للطرف السفلي . هن السهل 
فهم كيفية حدوث هذه الحالة في حالات القصور الدسامي للأوردة الثاقبة؛ 
ففي كل مرة يبذل فيها المريض جهداً يهرب الدم الوريدي ذر الضغط المرتفع 
من الأوردة العميقة إلى الأوردة السطحية محدثا الدوالي الي تكون موضعة في 
البداية ثم تصبح أكثر اتساعاً فيما يعد. 
يعتمد يجاح المعاحة الجراحية للأوردة الدوالية على ربط رقطضع جميع 
الروافد الرئيسية للوريدين الصافنين الكبير والصغير ؛ وذلك لمع تطور 
الدوران الحانبي الوريدي؛ وربط وقطع جميع الأوردة الثاقبة الممؤولة عن 
تسرب الدم ذي الضغط المرتفع من الأوردة العميقة إلى السطحية. والممارسة 
العملية الشائعة الآن هي نزع أو تخريد الأورذة السطحية أيضا. لا حاجة 
للقول إنه لشيء الزامي التأكد من أن الأوردة العميقة سالكة قبل اتخاذ 
الاجراءات الجراحية السابقة. 


ع جراحة المجازة الإكليلية: 
يمكن تحاوز القطعة الشريانية المصابة لدى المرضى المصابين بالذاء 
الإإكليلي الإنسدادي الناجم عن التضلب العصيدي عن طريق غرز طعم 
تأذه من الوريد الصافن الكبير. تقلب القطعة الوريدية لذلك لا تسد 
دساماتها الجريان الشرياي. بعد إزالة الوريد الصافن الكبير في مكان أحذ 
الطعم يصعد الدم الوريدي السطحي الطرف السقلي تمروره عبر الأوزدة 
الثاقبة ودخوله إلى الأوردة العميقة. يمكن أيضاً استخدام الوريد الصافن 
الكبير لاجتياز الانسدادات الحاصلة في الشرايين العضدية أو الفخذية. 


جاتنا «اعنسهط 6غ أة مصصصسسط عسودرعلا 


اع نوذه! عط [ه كأمعصماتقممرمء أقلكة) لعومء عطا ومتطوزيلا 
طناك ع3 5عأرةاتمممء عهوعم لعنااجم ,لع الوسحمتظا عط ,طودزا 
5 504 نال 0هة أفع؟ غة عتناككعرم أمغالمرعامز ه16 لماعءز 
20 عط عنلمم ماعط دع عد غمععة لخ عط) أه كدهغغ3كانام ع8" 
5 أعكنام؟ 8188! غط) أه كمهلاعةاممء عط برع هرو .ظوم نا عط منا 
عكعطا كدعمممم عداعرعناع ومصمول كاأمعصمئقممرمه عط متطاتين 
ضرا عطا ميا لمواط عط ععره! 0مة كماعند لععقام برامععل 


سلمكرع؟ رأعطا تقعم أمععيع ,كمزةلا وناممعام 53 لهاء ألرعم ناد عط 

م1أاعءء زطانا5 ]20 ع3 لمة وأعكد! لق أ أرعم ند عطا متطتتودع|! بمملاقم 
8 لمعم غطا صز وعلالهلا 11 .5ععره! رمزكوع رم ورمع عوعط) 
لإماعط مرمم] لمماط 6015 ع اتاككع) م«طلقاط غط) مع عزوم كمزعنا 
اع أقء أ أاعمناد عتناقوعرمء“يزه| عطا مكمز لتق اناه لععرن] 
عار ةصصرمء أقاعكة] لعهماء عطا متط ادك أعكنمم عط كه ,عع تزمعرن1/1 


أة1ء1أمعمناد عط قرمء! لعتاعنو 15 لومانا كناممهن! عنقاء كامعممر 
.كماع مععل ع١‏ مارآ 


ءا عمو أعر وما 


مقطا تعاعممق أل بعورقا ه كقط أهطأا عمه كز موزعلا لعووع تروب م 
عط أه تاتؤومع ةلا .كنامنااره! للق لعأمعدواء وز دة أقورمون 
عع) عع اسعواع لعطقعوع0 ذز قمزعنا أهاءعء؟ لمق أمعوداممعة 
ع هآ كناععن تالمماسمصممء مماتلمم قلط .8 همة 3 مقط 
-ع]]| أمه طعلناعطللة بحمة طم زا ععنووها عط أه كمأعلا أوك 1 رعمناد 
لمة مهأ ورمعكزل ع[طدرعلزدممع ره] عاطأؤدمموع2 كز يعمتمعامعرط] 
لهم 


/31غالل7626 ممالنااعم]آ ,كعذناقت لزمقم عنتقط كوأعلا عومع1/31 
هاع زوع0]ة/ اأمعاعم مومع م1 لمة ذ5للهها مزع عط أه كجعمعادعب؟ 
ع8ع7م عام انام أه اأناعع؟ جد كة ع تلاك5ع7م 1581أ0زهلطم-ةارز لعاةق/؛ 
عط أه كتأأطعءالاممطصمصط) 3800 عتمي لقمتصملطاة ره دعاعمهم 
268 5ماع/ أقكء اأتعمنك عط ذأ كااناوع؟ تاعلطلا ,كماعنا مععل0 
-نا ه] لإكقع 5أ )! .تامر نا رعننده! عط ره] بدنتطاهم 5لامرعلا متقد عطا 
عم لوعن زط لعع نالهجم عط لمق ذره انلمع كلط لتمط لمقاأجعل 
أمعناهم عا عم ا بمعباع .راعلا ماع رمعم هما علااة/ا ج أه ععررة] 
علطا مزهمء؟ وعموعقعء لمه]اط كنامقع/ عاناكجعرم-اقلط رقعولعيرع 
-738 3 5عع0ا100م 350 كماع/ أهكء1أزعمناد علا ملما كمأاءلا مععل0 
كع 0زمعع5 أاناط اتنا متهعط 0غ لع الدعه)| عحا أطعتمم طعتطلى, توازومء 
.1261 ع /اأكرع)ز© 12107 

عل كزأع/١‏ ع321»05/١‏ أه امع مقعم عباأأووعمه الأأكوءعءععنرو ع1" 
كر قأناطأا متقم عط لأ أه مهأؤأ أل لهة ممتادعنا عط مه ذؤلمعم 
مضاع]ةاامء ش أمعلاع2م 0غ ,كراعم كناو اع دام 53 ال2زة زه أدع5ع 156 01 
أل 320 نه أ2ع1! عا له ,عمتمماعتاع0 حرم؟ع] ممتاةأناءتك كتاممع)١‏ 
ععماقع! عط ره] عاط أكمممكع:2 كماع/٠‏ عمتاة:0ءعم عط اله أه مرمأكالا 
لق اأتعمناد عطا هخ مععل عط درة؟م! لمماط عمناكوعزم-طولط أه 
-لاة 16 منأ5 ع0 علاملرع] ه] ععلاع13م 010101 /لامق 5[ ]ل .كراعم 
ماع انأقعممر ا 15 )أ ,لهك ه) ككع العع]! .3001107 مأ كماع لهك 1أرعم 
عاأأدوعمه عزماغظا أمغاقم غنة جماعنا مععل عط أقطا متقامععقة 
.لقعلة] 26 5ع]لاكقة1]] 


عه ناك عع ه ونزط ه000 


لاط لعكنادء عك3ع15ل 'تقممععء علاأكنااععه طتتما كامع )هم أ 
علاط عط مقع امعررهعة لتترعارة لعكدعوال عط ,كأوهعاء5ه70عطاج 
د87 آ] أه درملكزمم 3 أ0 قمتاأذأكرمء 872/1 3 لمتأرعكما زط لعككقم 
كاأ أقط) ه50 لع5غ12 كز 5881001 كناملزة6؟ ع1 .ماعنا ولام رع امهعم 
[2/ا0م7ع؟ ممأبوزه[أوط .ينزو امقضعقة عطا أعنراوطه غأمم ول وعنااج؟ 
لقاء أأزعمناد عط ,عأأد 7مممل عط أ رأع/ دناممع ام 52 غدعره عط آه 
عنامت بومأاككقم لأط طدمنًا +عثا10 عط كلمععكة 0هماط كتاممع7؟ 
.كطاع/ا مععل عط ممتلعاقع 300 كماعلا سرعم 

-طهة ككةمإط 0] لع5نا ع 50ا3 لق راعلا نامرع طم هد أدع2و 7116 
.3267165 أقتممرع! ره اقتطعةعط عط أه مأك نارادة 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لل يح 


> قفر الوريد الصافن الكبير: 
يتم عادة تحريد الوريد الصافن الكبير عبر شق جلدي عند الكاحل 

(الشكل 72-10). سيئة هذا الموقع هي أن التهاب الوريد (التهاب جنار 

الوريد) اختلاط محتمل: كما يمكن الدخول إلى الوريد الصافن الكبير عسيبر 
لين في منطقة امثلث الفخحذي » حيث يكون التهاب الوريد نادرً ٠‏ سمح 
القطر الكبير للوريد في هذا المكان باستخدام ققاطر ذات قطر كبير 

والتسريب السريع لأحجام كبيرة من السوائل. 

© تشريح فغر الوريد عند الكاحل: 
يجرى هذا الإجراء كمايلي: 

23 يستمد التعصيب الحسي للجلد مباشرة أمام الكعب الأنسي للظتبوب من 
فروع من العصب الصافن ؛ فرع العصب الفخذي. يتم حصار قروع 
العصب الصافن ممخدر موضعي. 

2. يحرى شق معترض عبر اللحلد وتحث الجلد عبر احور الطويل للوريد تماما 
أمام وأعلىٍ الكعب الأنسي (الشكل72-10). ورغم أن الوريد قد لا 
يكون مرثيا عبر الحلد إلا أنه يتواحد دائما ف هذا المكان ‏ 

3. يتم تحديد الوريد بسهولة؛ ومن الواجب تمييز العصب الصافن ؛ إذ 
يتوضع العصب عادة تماماً أمام الوريد (الشكل 72-10). 

٠‏ تشريح فغر الوريد عند المغبن: 
يحرى هذا الإحراء كمايلي: 

1. تتعصب الباخة الخلدية من الفخذ الي تتوضع أسفل ووحشي الصفن أو 
الشفر الكبير بفروع من العصب الحرقفي الاربي والعمب الجلدي 
المتوسط للفخذ. يتم حصار فرو ع هذين العصبين .مخدر موضعي. 

2. يتجرى شق معترض عبر الجلد وتحت الحلد يقع مركزه ف نقطة تقع أسفل 
ووحشي حديبة العانة بحوالي بوصة ونصف(4سم) (الشكل72-10). 
إذا أمكن الشغور بنبضان الشريان الفحذي (قد يكون غائبا لدى المرضى 
المصابين بضدمة شديدة) يجرى الشق أنسيا تماما أنسي النبضان. 

3. يتوضع الوريد الصافن الكبير في الدهن تحت الجلد ويمر إلى الخلف عبر 
فوهة الصافن ف اللفافة العميقة لينضم إلى الوريد الفخحذي حوالي بوصة 
ونصف (عرض اصيعين) أسفل ووحشي حديية العانة. من المهم فهم أن 
الوريد الصافن الكبير مر عبر فوهة الصافن لينضم إلى الوريد الفحذي. 
ولكن ححم وشكل الفوهة غرضة للاختلاف. 


قثطرة الوريد الفخذي: 

يستخدم هذا الإجراء عند الحاجة إلى الولوج السريع إلى وريد كيير. 
ملك الوريد الفخذي علاقة ثابتة مع الجانب الأنسي للشريان الفخذي تماما 
أسفل الرباط الإربي ومن السهل قثطرته. ولكن وبسببٍ نسية الحدوث 
المرتفعة للخثار مع احتمالية حدوث انصمام رئوي ميت لذلك يجب رفع 

القنطرة حالما تستقر حالة المريض. 

+ تشريح الإجراء: 
يجمرى هذا الإجراء كما يلي: 

1. يتعصب ججلد الفخذ أسفل الرباط الإربي بالعصب التناسلي الفخذي. يتم 
حصار هذا العصب كخدر هو ضعي - 

2. يجس نبضان الشريان الفخذي ف منتصف المسافة بين الشوكة الحرقفية 
الأمامية العلوية والارتفاق العاني؛ ويتوضع الوريد الفخذي إلى أنسيه 
هبياشرة. 

3. ينم إدحال الإبرة إلى الوريد الفحذي بي المكان الذي يقع أسفل الوباط 
الإربي بعرض إصبعين. 


---9------- _ يبب الفصل التاسع:الطرف العلوي 


1لا 0] أنانا راع لآ عسونرعأجره5 غوء :تن 


10 مكاك ة طؤنامعطا ماع وتامطعام53 أقعرع عغطأ أه ع نوممعرع 
.8أ©) عأكلمة عط عه لعمممقيعم رالقندن 15 (" مدهل انه" 6) مماكك 
«مةالمن) كلاتطعاطام أقطا عققامة/15501ل عط) كقط ع]ز5 كزط] .(1072 
ع .وملاقء تاممم اقتأمعامم ق كز زلأذها متعبد عط أه وحتاقم 
علا مأ ماوع عذ) أت لعتعنرع عط مق وكأة ماعنا ؤراممعطمهة أدع رعو 
7ع ةا عط؛ زعمةر لزاعلا تاقاءم كا كتاتطعاطام معطا ,عاومقها لمتممة] 
-ألع8: 12 أه عكنا قط كاأممعم غ1أ5 كتطا أت مزعلا عط أن رماع موزل 
أ0 1265ناآ0؟ ع28قآ أه كرهزوركاما كأمةر عطا لمة جرعاءطاقء رعاممج 
105لا 

اابلا20] ؟نان) لناع/ا علزائخ 0 01/197تمائم 

:015 1أه] كة كأ عنالعع20م 71116 


مهما مز لإأعلة1ألع ممما متاك عظا ها لإأمصياكى ع عم ورمكمع5 1116 ٠١‏ 
أه كعتالعسةقيط ممما 15 ؤأظانا ع8 أه كنامعااهص لقتلعم غ5 /ه 
ع1 .عرعم أةرمدمع! عط أه لاعمقئط 3 ,ملعم كنامرع تامةة عط 
3265 أقعها طنايلا لعكاعماط عنة كعطاعمةوطا عللرعم ؤناملرعم 52 
عتاعط 

انك لقضة واكاك عط تاعنامتط؛ 2230 كأ موزواعم!] عدرعاكم تق لم .2 
-0ة أقناز ماعلا علطا أه ولجة هده! عط كدم7ء3 عداككذا 5لامع30اساء 
.(1072 .8أ) كناامء2211 أهتلعم ع7 ها «ملرعمناك 320 رمتعا 
]ل بمكاة عط طافناوعط؛ عاطتوانا عط عملم نزقم منعنا عط (اقنمطاالم 
.511 كلا ]2 لنناه! توا رعاعده وا 

26123 قتامتاع طايقة عا 300 ,1120تأمعل1 لالأقدع 5ز مزعلا ع1 .3 
ملعاقة أكناز 165] لإالةناكنا ع/صعى عط) 12207 رومعع: عط لاناماة 
.(1072 .قاط) مزعلا عط 0غ 


10011 "نان املع /ا الل0ه) 07 لازن ذالم 
:101015 كة 5أ 1نالعع70م ©7111 


أله لتناله7ع3 عآ] ها لقعع]ةا لضة نزماعط مكلو طونط؛ أه معئج 1116" _ 
اقدتناعصته اذ عط أه معظعمقءط نزط لعذأاممناذ ذا ك5ناز128 لآناأط جا 
بطعتطا عط أه مضعم ونامعمقآناء عأدألعممعاما عط لمة علرعم 
ادعها طتلت لعمناعماط عق وعترعم عوعظا أ وعطاءمقئط ع 
.عناع لاقع مق 

اناق قهة مكاى عا طلوناهمعطا علهم كأ ممافاعما عويعناومة لم . 
65طعم] 1/2 1 أنامطة أصلمم ةق مه لعرعغالمعء عناك5ا) 5تامع32انات 
10 .واط) عاءتعطننا عتطنام عطا مه لقرعغد! لمة #تماعط رمك 4) 
عقم نأ أمعوطة عط نزم ) أاعا عط رقع عؤانام لةجممرع] ع8 ]1 .(72 
/زلاة نلعم 0ع ارق كأ ممأواعما عطا ,لاعمطة عمعلاع5 طازنلا كلمعل 
.ع5انام عط مغ لقزلء2 أكناز 

أة] كنامعة]ناء طناك ع8 مأ 5غ ذا رغم كناممع1مقة5 أقعر8 1116 , 
مآ ممتمعمة كناممع تامهد عط؛ نامر 'إ[010ع]5ق0م ك5عككدم 300 
2 1 أنوطة ملعن ادرمصعة] عطا مامز 5غ قاعقة! مععل علطا 
عأطنام معطا ه] أقرع)13[ لمة لدماعط (كطألدع طاورععم!ا! 2) معداءمآ 
مدع عط أقطا لمقاسعلمنا ه) أمقاءممم!ا 5غ[ عاعرعطن! 
عمتمعمه كتاممع خامهد عطا طعنامط) 65 9أء١‏ 13620105ام52 
26 عط معنو .ملعن أورممرة! عظا 6 ععمةقتامع ملدع 16 
ممناةضة مأ أعءزطناة ع3 بمتمعمه عط )ه عمهاك لمة 
الوأنهدئأعدعاء١اله)‏ راء/!آ اودوع ] 


دم 


دي 


ملعم عونه1 ة 5 كقععع3 لأمة؟ مقتنا لعدن كز عرنالعء10م ولط" 

ما متاكمصملاقاء؟ أمقاكممء 3 كقط ماع ألوتوممع! ع1 .0لع0عع2 15 

لقوتناهما عط ماعط أكناز بصعارة اأوتمجمع؟؛ عط أ غل51 لوألعم عط 

عط آأه عمواقععظ ,غاع ببزه1] .80]ةانتممق 'رزاتكدة 5 لضة أمعدمردهذا 

-لنام لهاة) أه 'جاذ| تظتقدمم عط طاتميا كنوه طحومعط! أه ععمع لزعما طنط 

ععمه لعنامممعء عط للناملاد «عأعطلقء عطا ,لموتامطديع تمقصمم 
لع12اتأطقا 5آ أمعتئقم علا 


عتنامععمطط عن عن /الز0 تمارم 
:11105 كة 15 ع؟نالعع0:م 7111 


ناك كز أمعتقعذ! امهنتنهومأ عظا ماعط طهنط) غطا أه متكاك ع1 1١‏ 
لعاعماط 5 قلعم كنط بعنطعم لتتممرعام)تمعع عط بزط لع1ام 
بعتا طاكعمة لقعه! 3 اثلا 

عاة عا معع بتاعط تزه لم5 لعأةملقم كأ عكانام لهتفمرة] 15 .2 
عط لصة بكتطلام كأسإطم ند عط لمة عمأمدعذذاأ تمترعمناة رم 
از ها اقتلعم /زأعاة ألعممر أ كع 1[ دزء؟/ أدرمممع] 

ععذ! لقمتنهومأ عط وزماعط كدطال2دع:156ع8مأ؟ 0ل أنا360 م511 3 ]له .3 
ماعنا أهرممرع! عط ماما لعأرعكم]ز كز عالعع2 عطا ,لمعم 
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> 9 5301600005 01 008 حافة فوهة الضافن 
ك٠‏ : 18 0860 17 في اللفافة العميقة 


العانة 0016م 7 


الشريان الفحذي (3)461 |67018) 
الوريد الفحذي 617 1870121 


الرريد الصافن 05ا53011660 018316 1 
الكبير الأعلا ع ٠.0‏ 


-60 15 ماعب كناممة امهو 06 يبعاعامة 8 الم .8 يه .الأول أناء مأعلا دناه مق امود غهع 6 10-72 والاوأع 
5ناممع لم53 أقعو 18 أ0ى غطاغه .ص 2 .قاط قطشكه 5بامعااهم امتفعم قط ام غمم] مز لونه) وب 1 
.6اءنعطن1 عتطيم مطة مغ اق عقا 0 للادافط ولأققع طورووم6 2 مزلوب أقرممرة) غطة مكمز ممزوءل منأعنا 


الشكل (72-10): ففر الوريد الصافن الكبير 8,4 عند الكاحل. يتواجد الوريد الصافن الكبير دائماً أمام الكعب الأنسي للظنبوب. ,1 عند 
المغبن. ينزح الوريد الصافن الكبير إلى الوريد الفخذي أسفل ووحشي حديبة العائة بعرض إصبعين. 


كير التسريب داخل العظم لدى الر ضيع : ادهاما 11 :ذأ ١اوأمساها‏ وسوعععوون :دام 
يتمكن استخدام هذه التقنية > ١‏ ات لمة كلتنا أه مهأكناأمأ عط جه؟ لعكن غط بزهمم عناوتمطعع) عط]" 
١ 2‏ 4 ا ا د واليم خند المصمالة الليجول مز من متقاطه ن) ع[طتخومممأ موناه!ا رععط كعقط غأ معط لمماط 

على خط وريدي. النقنية سهلة وسريعة الإجراءء كما يلي: لوأعغم و لأمة؟ لة 'زكقع كز عتنالعء 26م ع1 .عمذ! دناممع لاق 

1. مع الدعم الكافي للنهاية القاصية للطرف السفلي يجس تحت الجلد اط :0195 |1اه! قة 
الأمامي للظنبوب. ؟مععامة عط ,لعاروممناك تزاعنةنوء20 وها لهأدتة غطا طاثللا ٠١‏ 


ك3 : 0 .لعأخماهم 5 قزطة؛ عط أه عع3]]ناد 5نام3116]ناء طنا5 
2م دير كيد ] سقل الأحدوبة الظنبوبية بحوالي بوصه واحدة (2.5سم) 2 «! اهاذتك (مك 2.5) طعمز [ ؛نادطة 260ناع)كعمة كز وأعله 706 .2 

ما يحصر الفرع تحت الرضفه للعصب الصافن. كقالعتقمةقتاما عط ومللعواط قننطا ,/رتاأوممعطن) اأقتطن) عغطا 

و عه إل غ انفد 1 2 5 عنرع كتاملع لام 53 عط أه اعموءطة 
3 رو اليه نقي العظم بزاوية قائمة عبر اللحلد واللفافة السطحية واللفافة وعاوهة غطو غة لعاءع أل 15 عالع356 الأمصقم عصوط 3.16 

العميقة و#محاق الظنبوب وفشرة الظنبوب. حالما تصل ذروة الإبرة إلى انا لمة يقككة؛ مععل ,قاعقة) أذ أل)ء صن ,متعلء عط طاونمرط! 

اللب ونقي العظم يشعر الخراح بإحساس المرونة ععص عط ععم0 .قاطن عط أه بعرم عط لمة لمنعأوممعم اذا 

' 0 ا ا -رعمه0 عط ,انمصقم عوط لمة 5[انالعم عط معذاعهع, ترز عال 

عكن التأكد هن أن موقع الإبرة في اللب بالرشف. يحب توجيه الإبسرة عالععم قط أه هنكمم ع1 ".علا" آه ووناعع] 2 210156055 

و الذيل 7 كر شق الود ادق ]ايم 1د 2 1د ٠‏ هعم ع1 ,مموااةأم5ة نزط لعمملامم عط مقن تلامعهمم عطا مآ 

/ 5 ب أدية الصفيحة المشاشية ف النهاية الدانية 0 بصنازم1 لزمناة هئ لملنيقء بإلتطوتلى لماععر أل عط لاناهطة عال 

للظنبوب. يمكن عندها البدء بنقل الدم. عط" .قاظتًا عط أة لمع اقمتلام:م غط١‏ أه عغقام أهعدبرطم أمء عط) 

ع6 للع أقعط! نزقلم ممأوناأكم قا 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي ملل عيبيبيم)؛ | د 


مف الطرف السفلي _ 


تم وصف ترتيب العقد الإربية السطحية والعميقة بشكل كامل في 
الصفحة 202. من المهم التذكر بأن هذه العقد لا تتح فقط كل لمف 
الطرف السفلي فحسب بل تترح أيضا لمق الجحلد واللفافة السطحية 
للجدارين الأمامي والخلفي للبطن تحت مستوى السرة. 

يترح أيضاً لمف الأعضاء التناسلية الظاهرة والنضف السقلي من الغشاء 
المخاطي للقناة الشرجية إلى هذه العقد 

تذكر المسافات الكبيرة الي على اللمف أن يجتازها في بعض الحالات قبل 
وصوله إلى العقد اللمقية الإربية. مثلا قد يحضر مريض بضخامة عقد لمفية 
إربية مؤلمة نتيجة انتشار أحياء دقيقة ممرضة عبر اللمف من خلال خحدش 
صغير على السطح السفلي للأبتخس الكبير. 


١.اااااااا_اتعتصلاتالعشرق‏ السفلن 
> الأليوية العظمى والحقن ضمن العضلة: 


الأليوية العظمى هي عضلة ضخمة تخيئة ذات حزم عضلية خشنة يمحكن 
فصلها بسهولة ذون أذيتها. إن الئخانة الكبيرةٌ هذه العضلة يجعلها مثالية 
للحقن العضلية. لتجنب أذية العصب الوركي الموجود تحت هذه العضلة 
يجب أن تعطى الحقنة بشكل جيد في الربع العلوي الوحشي للألية. 


> الأليويتان الوسطى والصفرى والتهاب سنجابية الفخاع: 

قد تصاب الأليويتان الوسطى والصغرى بالشلل عندما يصيب التنهاب 
سنجابية النخاغ شدف الحبل الشوكي القطنية السفلية والعجزية. تتعصب 
هانان العضلتان بالعصب الأليوي العلوي (5 ؛ 1,4 581). يتداخل شغلل 
هذه العضلاث .شكل خطير في مقدرة المريض على إمالة حوضه عند المشي. 


رباعية الرؤوس الفخذية كمثبت لمفصل الركبة: 

رباغية الرؤوس الفخذية هي أهم عضلة باسطة لمفصل الركبة. تقوي 
توتريتها المفصل بشكل كبيرء ولذلك ينبغي فحص هذه الكتلة العضلية بعناية 
عند الاشتباه بإصابة مفصل الركية. 

يجب فحص كلا الفخذين: كما يحب فحص حجم وفقوام وقوة العضلتين 
الرباعييٍ الرؤوس. يمكن تحري نقص حجم العضلة الناجم عن ضمورها 
بقياس محيط كل قخذ على مافة ثابتة أعلى الحافة العلوية للرضفة. 

تمد المتسعة الأنسية لمسافة أقصى من المتسعة الوحشية. تذكر أن المنسعة 
الأنسية هي أول جزء من رباعية الرؤوس يصاب بالضمور في أمراض مفصل 
الركبة . وهي آخر جرء يشفى. 


> تمرق المستقيمة الفخذية: 

يمكن أن تتمزق العضلة المستقيمة الفخذية أثناء حر كات بسط مفاجئة 
وعنيفة لمفصل الركبة.. حيث ينكمش بطن العضلة بالاتحاه الداني تاركا فجوة 
يمكن أن تحس على السطح الأمامي للفخذ. يستطب الاصلاح الخراخي عتل 
حذوث تمزق كلي للعضلة. 
> تمرق الرباط الرضفي: 

يكن أن يحدث ذلك غندما تطيق قوة بن مفاجئة على مفصل الركبة 
أثناء تقلص العضلة رباعية الرؤوس الفخذية بشكل فعال. 


ااانا سعثلزان] عسرتعه 1115م الاير 


لقمتناهما مععل لمة لهل أأرعمناد عط أه امعمعهمقصة ع1 

امقاروم لز 5[ )| 202 عققم مه لعطشعععل لإلانا 5ز 72005 لأممررر! 
عطأ منمء] طمصحزا عط آلة متعفل نزامه غمم تإغط) فطلا ,عطمرعممعء ما 
-التعمدد لمة مكاو عط مدمم] طامحمتزا متهرل فكلة غناط طصرذا ععنهوها 
ععط والة/ة لقن تصحلظة رمع أؤه4م 300 اممعامة عط أه تأعكة! لدكء 
عمع9 اهمعفدء قط رهم طامورتز! :كنع تاتطمنا عط ثه أعنيعا عط عونا 
عط أو أأقط ععننتها عط أه عمةرطلوعم ونامعتم عط) عمق هتاهاا 
عع ةا عط عط سعممع؟ .قعلمط عدع!) مامأ كملقل دذاة أقمق إقمة 
عط كمع للقاكمز عمره5 مز أعنكقا 0غ 120 كقط تامحمزا عط 5ع م ]15ل 


أمعناهم 3 بعامصقيء عو" .5ع200 افمتننهما عط كعطعوع, )ز عره] 
200 اتأمسالا!ا أهمتتتهما اناكملقم بلعم تقلمع مه طالبها أمعوع1م نزهمم 
ها 105كأامقوره عأمععوهطاهم أه ل0مع1مةد عتأقطممطلزا لاط لع5تلةء 
-الاكاع 0لا عطا ره لاأعأقرعد ألتنرد 3 الو#نامنطا بإلمط عط لعرعامء 

عم] عاط علطا أه ععد] 


تبحا الكت[ أتلت إن درن لالم 


“دن أاقء 5غ( ن" 17 0ه أ ن1آ جعوعءاة انا 
اع 111 


عكنق0ء طأأننا عاعكناحم عاعلط) ,عم ة! 3 15 كنامز أعاة2 5باءأناع 1156 

© .0351386 الامطاايلا لعأتتومع؟5 /[اأكدء عط لتك أقط أاناءاعكح] 

-ناع5نا1ة1لمآ :0 اقعل1 ؛أ كععاقم عأعكنام كتلط أه ككععاء لطا أدع81 

بعنماع7 عأأقاء5 عمانزاء لصسباعط 0غ /ردازما لأمثثة 16 .كدةناءء زماعدا 

#©ممنا عطا ده لنديرهة] ااعنرا معلازع عط لانامطد ممتأععزمزا عط 
.عاع10اتاط عط 1ه أسعتلهتنان «عاناه 


00 5ن 1١‏ أ ١‏ ]1 تنه عد أاء1] ذنه ا 
اا حدمو مر 


-13هم عط نإقمر كع أع5نا؟؟ 510150115 300 5ناأل56 كناع ]لاع 116 
لقمة تق٠طمنا!‏ رعننزه[ عط معلاملكما 5[أتاءنإورمأامم معطابم لعتيزا 
عط زط لع[اممنادع]ة نز11 .لمزم لقدامة عط أه كتمع مروع5 امدعه5 
عكع) أه ذتذلزلهصة2 .(51 300 5 لم3 4ا) عندعم ادعأناع :0لمعمتاد 
0 لمع نادم عط أه بواتائطة عط طاتين عمرع10)621 'زأونملرعة فعاعسبامر 
عمتللة/؟ معطم واتتاعم عط 16 


الأول ع6 نط وده عضوورهة] ذجرعء انسل 
1507 أأطهار 


]ا 011301م112 )5205 3 كأ 115ملمع] 5معع01لدناو 156" 
عآ] كمعطاأومعئ5 تإلأادعو عمه) كأ]ا .أمامز ععمعا عظطاعه] عاعكدنمم 
-منقيدء "إاانقعمقء عط أكناكر ككهم عاعكنام كلطا بعرماعرعطا :راوز 
قطعتظ) غ80 .لعاعءمكناه ذا أملمز ععمعا عط أه عمقعؤزل معطنها لع10 
تلأعوع57 300 ,لإعرع أدأاكومم ,516 5 3220 ,لعمتمرةناع عط لانامطة 
مأ رملاء بالع؟ .لعنوع) عط لأاناوند كعاعقبام 5معع307دان ع1 أه 
8ناكةع7, نزط لعاقع) عط مقع نزامم:]2 عاعدنام لاط لعذناةء 126و 
عط علامطة ععجرةأوزل لعا 3 طعلطا طعقةء أه ععمعرعء]سياعيك عط 
.ةااءغهم غط7طا أه ععلرزمطا رمعم ناد 

مقط رالقاكال عع غة] 5للقرعابرع عاعدبام 726013|15 كناأكةنا ع1" 
ع1 كز[ 5ألة1ل26؟ كنااكة/ ع1 أقطا عطمرعممع؟ .كالقوع]ة| كلااكة1 !ا 
أمتمز ععم]! مذ لتامم2اة نغ عاعكنام 5ؤمعع207نان عطا أه أنقم أورا] 
؟علامع8] ج] أقةا 1116 200 عقوع015 


5أ"دوجاء !| وساءء!1 16طا] أن دس اجرن ا 


أصع01 1م5100 ا عانتأمنر طق عأع5نام؟ 7205 0تلمع] 5تااعع 1156 
مع, نزااع6 عاعدنام ع1" مامز ععوعا علا أه كأمعمرع/201] رمأكلاع مره 
عط مه ءعاطقملقم ع5 نزة0 أقطا م82 2 فلاادع1 ,/إالقمندهرم قاعق] 
-05ا1؟ 11 01 ع7لاأمتط عأعاأمررمء ص[ .طولطا عطا أمعع3]رناد رمرعامة 
.016160 15 تأدمع؟ اق توتناذ رعاء 


عمااعناه 11انا 171١]‏ هآ 11 أن ع «سامس ]ا 


0 لعأاممة 5أاعع01! عمننة11 ممع000ا5 3 معط/ بناععه0 أرقء ولط" 
ع3 كا عاء15ا2! 12120115 5م2ع13011ال عط معطلا أمامز ععمعا عط 
طناعةتامم رراعان 


> العضلات المقربة والشلل الدماغي: 

قطع وتر المقربة الطويلة وقطع الانقسام الأمامي للعصب السدادي إجراء 
شائع في الممارسة العملية عند مرضى الشلل الدماغي الذين لديهم شتاج 
ملحوظ ف مجموعة العضلات المقربة» وكذلك يمكن أن يصق الانقسام 
الخلفي للعصب السدادي ف بعض الحالات الشديذة. تتغلب هذه العماية 
على تشنج مجموعة العضلات المقربة وتسمح بالشقاء البعطليء للعضلات 
المعضبة بالانقسام الخلفي للعمب السذادي: 


سه جيجه يه 


نمزق وتر عظم العقب (العرقوب): 

تمزق العرقوب شائغ لدى الرجال في منتصف العمر وكثيراً ما يحدث 
لدى لاعبي التنس. يحدث التمزق في جزئه الأضيق» حوالي بوصتين (5سم) 
فوق مرتكزه. يحدث ألم حاد ومفاجئ مع عجز فوري, تنكمش عضلة 
الساق والعضلة النعلية باتحاه دان تاركتين فجوة مجسوسة ف الوتر. يصبح من 
المستجيل على المريض أن يثئ القدم ثنياً أخمصياً بشكل فاعل. 

يحب نخياطة الوتر في أقرب وقت تمكن, ونثبيت الساق بحيث يكون 
مفصل الكاحل مثنياً انثناء؟ أحمصياً ومقصل الركبة مثنياً. 


تمزق وتر الأحمصية نادر. رغم أن تمزق ألياف النعلية أو التمزق الحرئي 
للعرقوب كثيراً ما يشخص على أنه تمزق وتر الأخمصية. 
> وتر الأخمصية والطعوم الذاتية: 

يمكن استخدام العضلة الأخمصية» ال غالبا ما تكون غائبة» في الطععوم 
الوترية الذاتية لاصلاح التأذي الشديد في الأوتار المثنية للأصابع؛ كما عكر 
استخدام وتر الراحية الطويلة لهذه الغاية. 


> التهاب غمد الوتر وخلع وتري الشظويتين الطويلة والقصيرة: 


يمكن أن يصيب التهاب غمد الوتر (التهاب الأغمدة الزليلية) الغمدين 
الوترين للعضلتين الشظويتين الطويلة والقصيرة لدى عبورهما خلف الكعب 
الوحشي. تتألف المعالجة من التثبيت والتدفئة والمعالحة الفيزيائية. يمكن للخلع 
الوتري أن يحدث عندما ينخلع وتري الشظويتين الطويلة والقصيرة للأمام من 
خلف الكعب الوحشي. ولكي تحدذث هذه الحالة يجب أن يتم_رق القيد 
الشظوي العلوي. يخدث هذا عادة عند الأطفال الكبار نتيجة الرض. 


ع المنعكسات الوترية: 
تتلقى العضلات الميكلية تعصيياً شدفياً. تتعصب معظم العضلات بسائنين 
أو ثلاثة أو أريعة أعصاب شوكية: وبالتالي بنفس العدد من شدف الحبل 
الشوكي, يجب معرقة التغصيب الشدقي للعضلات التالية قْ الطرف السقلي» 
لأنه بالإمكان اختبارها بإثارة منعكسات عضلية بسيطة لدى المريض. 
فنعكس الوتر الرضفي (نفضة الركبة) 1.2,3,4 (بسط مفصل الركية 
لدى نقر الوتر الرضفي). 
منعكس وتر أشيل (نفضة الكاحل) 51,2 (ثيٍ أخمصي للكاحل لدى 
بقر وتر أشيل) 


توقاه امعاءدء) مده وعاععن اا روك 1311م 


ع تاكةم5 لع نمس عتتقط مطللا كلدم أهرطعوعء طتلتييا كتمع اذم م1 
عناعقام ممصم 15 )1 رؤعاءعكناكر أه متامرع :م2000 عط أن نزاز 
10 30 مملرع؛ كناهمه| ,ماء نال30 عط أه تزمرمامدع] 3 مررمترعم ها 
3001 ها بعلارعة ممغة ساطو عط أه موزئاياأل رمتمعامج عط عل تتزل 
-ناأطه عط أه مأو كلل بمفعاومم عط كعكقء عرع ع5 ع1ررن5 رز رملا 
لتكقم5 ع!] كع 1معرع ناه مملكمرعمة علط .لعتاويي ؤز مصعم رواج 
لاع لامعع7 للاناز 5 أممعم 380 كع اعنام أه منام9 :مغ]ءنل30 عط أه 
-ماه عط أه مم أوانززل عماأرعندمم عط بط لم أامميد عع اعوسى عطأ أله 
6ع رنأة1 نا 


15 0 ) ولا 1 لع 'تناام نا ؟ا 


5711001 12 005ررقء ذا ؤناغمقعاقء ولمعا ع5 أت ع نايك 
عصنص ع1 ضع لقاع 5تصمع] مز وبباءعه لإلأمعبنوع؟] 0م دعم لعقة 
(جء 5) وعطعمز 2 الامطة ,نهم أوعء/5321014 كا أ 5زناععن عزلاا 
15011 للأأللا ,العا كا ملقم منقلاك ,قمعلل0ناك م .رن تأترعكص1 كاز عنأمطة 
لغ 65[ع5ناتا ؤناء501 300 5ناللرعمع0اق3ع ع8 ./8زاتطمدزن 6غةال 
5 ][ حملمع) عط مز ممع عاطفصاقم 3 عواتادع! ,لإالقلم أكامرم اعم 
علا عرعا) عمامقام لإالعلاتاءج نا أمعالهم عط عه] عاط أكؤمممر]أ 
200 عاطأكومم كة 5002 35 لع:تلأناك عط لاتاملاد مملمع) ع[ .أمه] 
لمة لغنرع!! تقاصهام أمتهز عكامة عط طاتها لعج ااتطامميمرآ وعا عط 
لعبزع ا أوزمز عممعا علا 


01 5 :مادعا [١‏ أو ء نامس 


عممقع) طامساعطالة ,ع2 ذا مفلمع) 5قامقام عط أه عتناامنكا 
-لقء هلمعا عط أه عمترمع! اقتائهم نه وناعامد عط©ا أه كعطز] عط؟ 0 
بع1ناأمنر 2 لاعنادكة ل056 فقتل '[اأمعناوع؟]! ذا 5وناعلاة©> 


5ه نام 001 ١01ل‏ 1 وأسمادنا2ر] 


لعكن عط مقء ,قم أككلمر معأزه 15 طاغتطناا ,بعاعكناص كلمقامةام ع1" 

0] كمهلمع) زوئاع!] عع /اء5 8 تأقمع1 3[ كاأة1لإ0آنات مملمع] رن] 

مق عأنذناهم كتاقده1 5مةلكاهم عط©ا أه لملمعا عطا بجععما؟ عطا 
,090 مانام ولط 01 لعكنا عط ومواة 


1[ أو ووأاوءهنأاءغ82 منت وأاأنه اروم ده 7 
5 عم 1 وأنات :ذأ 0110 0110115.] عناء روعروح 


(وطاقعا5 اقألاممنزد عطا أه مماأأفدرصدأأمأ) عناألامه وزهممع1 
300 ؤناعه! كناعممرعم عطأ أه كطأمعطد مملوعا عطا أعع أل من 
عوع !لهم لأقرم دا عط مغ نمع أومم ككدر بزع[ ك3 كه( 5نام ؤألاع7 
وأولاام 20 بأقعط ,بوملئدج | اتطممم]ا أن كأكأكممء أمعملقع]' .ونا 
5 ع آ!] معطننا رناععه قق سمتاهعهافتل سعلسء؟" .“رمدمعطا 
عط :20 لتتلاره! عأقعوأؤأل واتاعرط له 5ناعده! ك5ناعممعم آأه 
علا عنعءن ها ممتاتلمم كلظ ره" .دناامعااقهم لدرعنها غطا لملط 
ع0 لإلأقناكنا )[ .ره عط أكنام: للناأناعةمنتاع: لأقعممعم عولرعم ناد 
لتتلة1) نز لعكتاقء 5آ لمة معرلالط ععلات مويك 


7 110011١ | وععدع[1اء‎ 


أ05/ .رمأت ضعمم! امامعدروعد د عبززععع, وعم اوتام لوأعاعكلة 
كعلرع لقمام5 زناه! رن بععقطا بوممط نز لعغقنلرعممز عرة كع اعكنامر 
لقمامة عط أن كتمع رروعة أه رعطصنام عورقه عا برا عروزإعمعط) 3010 
مأ كعاءكنام؟ عل أنده|اه! عط أه رمال ةضعمطا أمامع ووعة 15 .لزمء 
اكع م0] ء اطتكدمم ذأ )أ عوناقععط رنكتمصع] عط للتامناة طلرتا رع بننه| عطا 
بأمعلادم عط مزكوع ءالغ عاعكنم علامررأة عمتال ناء نزط مرعظا 

-معاجاع) 4 0مة ,3 ,ها للرعز ععمعا) معلقع سملدة) ممقتاعنوم 
.للملمع] تقأاعاقم عط عدمأممة] مه غمامز ععمعا عط أه مأو 

أقتمنام) 52 لمة 51 لبعز عاعلحدة) عجعلقع: سملمة؟ ععللتطعم 
لمملمة] كع[ اتاعة عط عمتممة) مه أمتهز عاكلمة عط أه مملتاء|) 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي ل لل ييههه-ه 


> تناذر الحيز الأمامي للساق: 

ينجم تناذر الحيز الأمامي عن ازدياد الضغط داخل الحيز يسبب زيادة 
إنتاج السائل النسيحي. إن أذية النسج الرخحوة المرافقة للكسور هي السببٍ 
الشائع هذا التناذر؛ والتشخيص المبكر هام جدا. قد يصب ح الألم العميق 
الموجع ف الحيز الأمامي للساق والوصفي هذه الحالة شديدا. يزيد لقني 
الظهري للقدم عند مفصل الكاحل من شدة الألم. كما أن تمطيط العضلات 
العابرة للحيز بواسطة الثين الأحمصي المنفعل لمفصل الكاحل يزيد أيضا من 
شدة الألم. وكلما ارتفع الضغط ضمن الحيز يتضاءل العود الوريدي مما 
يؤدي إلى زيادة اضافية في الضغط. في الحالات الشديدة يودي الضغط 
الشديد ف النهاية إلى انقطاع الجريان الشرياي» واحتفاء نبضان شريان ظهر 
القدم. يحدث شلل ف الظنبوبية الأمامية وباسطة الأصابع الطويلة وباس طة 
الإهام الطويلة. يكون فقدان الحس محددا بالمنظقة المعصبة بالعصب الشظوي 
العميق أي جملد الفلح بين الأبخسين الأول والثاني. يمكن للجراح أن يتقح 
الحيز الأمامي للساق عن طريق إجراء شق طولانٍ في اللفافة العميقة» وبالتالي 
يزيل الضغط عن الناحية وبمنع النخر العضلي بعوز الأكسجين. 


أعصاب الطرف السفلي 


> أذيات العصب الفخذي: 
يدخل العصب الفخذي (1,2,3,4) الفخد من تحت الرباط الإربي» عند 
متتصف المسافة بين الشوكة الحرقفية الأمامية العلرية وحديبة العانة . 
ويتوضع وحشي نبضان الشريان الفخدي بحوالي عرض إصبع واحدة. يتشطر 
العصب أسفل الرباط الإربي بحوالي بوصتين(5سم) إلى فروعه الانتهائيسة 
(الشكل 73-10). يمكن أن يتأذى العصب الفخحذي بالجروح الطعنية أو 
بالمرامي الناريةء ولكن الانقطاع النام للعصب نادر. تيدو الملامح السريرية 
التالية عندما يكون العصب مقطوعا بشكل تام: 
الحركة: يحدث شلل ف العضلة رباعية الرؤوس الفخذية ولا يمكن 
بالتاليي بسط الركبة. يمكن أثناء المشي المعاوضة لحد ها باستعمال العضسلات 
المقربة. 
الحس: يزول الحس الجلدي قوق الخائبين الأمامي والأنسي للفخذء 
وفوق اللحانب الأنسي للجزء السفلي للساق» وعلى طول الحافة الأنسية 
للقدم حي النتوء المستدير للأبخس الكبير. تتعصب هذه الباحة عادة بالعصب 
الصافن. 


كم أذية العصب الوركي: 

ينحينٍ العصب الوركي (4,5.]آ و 51,2,3) في الناحية الأليوية نحو 
الأسفل والوحشيء متوضعاً في البداية عند منتصف المسافة بين الشسسوكة 
الحرقفية الخلفية العلوية والأحدوبة الإسكية ويزل للأس فل إلى منتصف 
المسافة بين ذروة المدور الكبير والأحدوبة الإسكية. ثم يسير العصب باتحاه 
الأسفل على الخط المتوسط للوجه الخلفي للفخذ» وينقسم ني موقع متيدل 
أعلى الحفرة المأبضية إلى العصبين الظنبوبي والشظوي الم ترك (الغكلين 
74-0 76-10), 


وهعآ :1 أه اناا ته جرجدمنا رواعرع ]رق 
51070111 


حة علط لعع1ال20م 15 010106ئز5 أمع 20 ممم «ممعامة ع1 
قالناوع” أقطا عتناكوع:م 1213|1 3159م لمع 3ئأما عط مأ عمقععما 
هآ عناكذا) ]501 .10آنا!! عناكذنا أه ممناعناله:م لعممعرعم1 مة لرمرا 
0مة ,عكناقء 001نازم» 3 5أ 785ناأعقم) عمط طأابا لعأدأاعوككة لزنا 
عمة عطا قا متقم وملطعة ,مععل ع1" .ادعتاض ذا وأدهمهدال تراردء 
لظا أه عتأولمعءأعورقط ذا أقطا وعا عط أه أمعصمأفمصمق وقلع 
لاغ أمن] عط أه ممورع !ورهن .عرعباعد عمرمععط مرق 1010116]لا5 
أه بلماطعغعئا5 .متهم عط أه برالرعناعد عغطا كعمدعىعم1 أمامز عأكامة 
ع/الككقم لاط أمع7]121ضم لم عط طونامرطا ككدم أقطا كعاعكنام علطا 
علا كذ .ملدم عط كعقةغ2عما وؤلة عأكلمة عط أه مملندعا! عقأمةام 
عورم ذناطا ,لعطاقتم للم أل 15 لاكنااع؟ كناممع عط) ,755 ع]لاك5قع2م 
اتنعة عط©ا ععققء عرع/اع5 | .ع اناككعزم أ 15 إعطثاناا 2 فر نال 
0152/15 ع7 300 , الوأكوع:م لرمء نزط أأه انك /إاأةنااومعباع 15 لإاممنا5 
ماع علطا امتلإعاصة كللدتط ةا ع1" .كتقعمم153ل عدانام أقلزع]:3 6015م 
كناعم0! كاأعناالقط تمكرمعاناء عط 300 ,كناعمه! لرناره] لهأل بمكمع! 
عط م لعأتمم ةا 5ا مملأهدودع5 آه كدوما .2/(/260:هم علة د5عاع5نامر 
مكلك ع ,كا أقطا ,علرعم ا[دعمميعم مععل عط لاط لم زاممناك عمج 
مق امعوتناد ع1 .كعم لروعع5 لمة أؤرزا عط مععسنع6 أأعكن 
عمه! 3 بمكلقم نز عا عط أن أمع متأبقممم عممعامة علا معدره 
«مزوع06 5تاط 350 مأعكة] معع0 ع7 اعناصعطا دماكاءدا لكمتللس اع 
.65 اعونالم 6 أ0 5أ5ماعع5 301:12 أمعلاعام 350 3ع2ة عا كدعم 


5لللا اعثاكا عسدع0 5لا لالير 


تددن لآ عمعرعلا] اوعروجرعط] 


عط لمر طوتط) فط كعامع (4 لمة ,3,ضا) ممعم أقرممرة] عور 
ع عع ناعط '(8/لحل زمر أمامم قغه بأمعصهينا أهمتنوطا عطا لمتط 
|١165‏ )أ بعاعرعطننا عأطنام عط لمج عمتمك عدزاا ومقعم نارمع ارج 
2 أنامطم .ع5أنام لقدمممع! عط ما لقرعنها طالدعرطكعوم]] د أناوطة 
5]أام؟5 علاعم عط لمع هه ذا أهدتنومأ عط ماعط زم 5) معطعمز 
(1073 .وط) معطعصويط لقمتصصة] 5أز مامز 

أمطكمناق8 ره طقاك مذ لعننازمز عط ررق عنحعم أورممة) عرد 
-أ0] ع1 .ع:23 كا عنترعم عط أه ممنوا الل عن امورمء ةق غداط ,5ل نام بن 
لم0 5 علارعم عط معطي امعكعمم عبج معرنئوع! أوعتصزكء بوزيهون| 
:لع10/الل بزاعاءام 


0 ,031217260 ذا عأعكبام كرممع] دمع ن لقنن عط جرمؤهن11 
-معممرمء ذا كلطا يممتاله مد م[ .لغلمعيرة عط أمموق مملعز مولن 
.كع أعكنام؟ 7مغعنل30 عط أه عدن نزط أمعاعرة عورمة مزرم] لماده 


العم مة ,مقعاصة عطأ رغ نه أكه! ذأ مه أأمكمع5 مكلك :بجرمموع8 
أه ختقم ععللاما عطا أه علأو امتلعم عط رعنزه ,طوتط) عط إن معلزو 
عا كة عقا كة أ00] عط أه ,علاط اهتلعم عط ا هدماج لصة ,عءغا عط 
عط نزط لغ الممناى 'إاااقكدمم ذا معمة كتط) زعه ولط قعطئ زه أأوط 

.611/6 5نامع اممع 


كسما عمدعلاا أ زوزعو 


عله! كعناناء (3 لمق ,2 ,51 لمة 5 لكلة 4بآ) ونمعن عزأأواءة مزه 
]2 51260 0لقع؟ لوعأنااع عغط) طونامعط] ل توكو نزول قتزة لإلاجرء 
320 عطأمك عذأاا مقعم ناوم مع دهم عطا معع ووعظ تإدبلال 1م أكل) 
ع معع إتاعط ه0103 1م ,دتلامل عع وروا لمق ,وتوم يع طن اقتطعوز عط 
115 .لوانومععطن) لقتطعكا عط لمة رعأمقطءم! بعتفعمع عط أن ملا 
تمرعاكمم عغطا مه عط الزنم عا مأ لكةنيام وهل دعككدم معطا برعم 
امعممرعم رع عطا ماما وعل01أل لم طهتطا عط أه أععموج 
0553] أو8][اممم عط علامطة مأأو عاطقارق/ دّغة ,كعبدعم أذزطن] لمح 
.(1076 لمق 10-74 .ووم) 


اث ل الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


6 180031 العصب الفخحذي 
4 3ا ما 


الضغفيرة القطنية 5/ةام )قنامالدا 


الحرقفية 3015| 


العائية 0601106105 
مفصل الورك 0156| عاط 


العمسب الفخذي الجلدي المتوسطل 080105قانا6 111900601316 
أ 01 ملعم 


الغضب الفحذي الجلدي الأنسي 05ا080قأنا6 [9أ0 0 
101 أ مبممم 











7 البطن 
5310115 الخباطية 
5ن الرباعية الرؤوس 
5 الفهذية 
001 08)] مفصل الركبة 0016 مقدم 
18103١ 3161/‏ الشريان 01 الفخد 
الفحذ ي 3 
18 5301180105 لك 
العصب الصافن 
1ما)قوطنذ 10 اأعمهم6 قرع إلى الضفيرة 
5الاعام تحت الخياطية 


عقااة اه مم الفرع تمت 
0 613001110 الرضفة الجلدي 


1 067 الساق 
للع" أه وألاة 10 6 

69 0 5108 إلى جلد 

الجائب الأنسي للساق 


6012 00 ونا جلد الجانب الأنسي للقذم حي النتوء 
01 01 5106 المستدير عند قاعدة الأبخس الكبير 


الهنا 35 131 35 4 
06 0ط )0 ود 


.66 اقعمممع؟ عل أه ععلاعمقئط متلق 186 غه تممعوواأك بمقصسرصدون5 10-73 عنوم 


الشكل (73-10): ملخص تخطيطي للفروع الرئيسية للعصب الفخذي. 


+ الرض: 

يتأذى العصب أحياناً بالجروح النافذة أو كسور الحسوض أو خلوع 
مفصل الورك. إلا أن الحقن العضلية الموضوعة في موقع سيئ في الناحية 
الأليوية هي السبب الأكثر شيوعا. لتحنب هذه الأذية يجب أن يجرى الورق 
ان الأليوية العظمى أو الأليوية الرسطى ف الربع العلوي الوحشي للألية؛ 
ويجب أن تكون الإبرة موجهة نحو الأمام بشكل جيذ. معظم أذيات العصب 
تكون غير تامة» وفي 9090 من الحالات يكون الجزء الشظوي المشترك هو 
الأكثر تأثرا. ورا يمكن تفسير ذلك ععرفة حقيفة أن ألياف العصمبي 
الشظوي المشترك تتوضع بشكل أكثر سطحية ضمن العصب الوركسي. 
تتواجد المظاهر السريرية التالية في إصابة هذا العصب: 

الحركة: تصاب العضلات الوترية المأبضية بالشلل» ؤلكن تبقى هناك 
قدرة ضعيفة على ثنن الركبة بسبب فعل العضلة الخياطية (العصب الفخحذي)؛ 
والعضلة الناخلة (العصب السدادي). تصاب جميع العضلات أسفل الركية 
بالشلل؛ ويؤدي ثقل القدم إلى اتخاذها وضعية الغ الأغخصي أو هبوط 
القدم. 
0 يحدث فقذان للحس أسفل الركية ما عذا باحة ضِيقَة ثتعصمب 
بالعصب الصافن(العصب الفخذي) تنوضع على أسفل الدانب الأنسي للجزء 
الفلي للساق وعلى طول الحافة الأنسية للقدم حت النتوء المس تذير عند 
قاعدة الأبخس الكبير. 

نتائج الإصلاح الجراحي لأذية العصب الوركي سيئة. فمن التادر عودة 
الحركة الفاعلة للعضلات الصغيرة للقدم؛ وكذلك من النادر عودة اللمحس 
بشكل تام إن فقدان الحس ف أحمص القدم يجعل تطور القرحات الاغتذائية 
أفرا محتوها. 





خالاناخهم 1" 

,0111105 ملللقناء دعم نط معتنازما 105 أأتمره5 15 ممعم عآ]" 
5 )! أماهز مط عط أه كممأغقعه|15ل 2ه ,وتلااعم عطا أه ععرنااعق]] 
ما عقاناءئتاصتةأمز لععقام /زألقط نزط لعرنازما لإلأمع ناوعع! أوممم 
65 ,لإانازما كلطا لأملة 10" .مماوع؟ أدعأناع عطا مأ كمملاعع[ 
2 لالنا10ا5 5ناألع12 5ناعأنااع غ5 ع0 5نالراءتةم] ذناعأنااع عطا ماما 
غاناط عط أ0 01ة301ئان ععأناه تعممنا عطا مره لنقبيحه! أاعننا 12306 
أ )0 9096 مز قة بعاء اممتمعمز عرة كووملك! متعم أوول1ا عاعه) 
-)ة 10054 16 5آ عنكرعم عط أه أتهم 70562|1عم لملرمرم عط يع ناز 
عط أقطا اعدا غطا برط فلعمتقامعاء عط براطه0م:م صقء كتلط .لعامع] 
«أعد عط مأ اقكأأ)عمناة غ5مراع]]| كاع16] عنمعم أقع مجعم لامللورمء 
أمعقعم 306 كعالالةع] اقعاماك ممانلوولاه] ع" .عنعم عنتاة 


ع1 علقع لا أناط ,لع21(2هم مخ كع ل 15 بيصالأكدم ة!! 11 110101 
نقد ع2 آه ووناعة عطا أه عقباهععط عاطزقومم ذأ عممعا ع5 أه مه[ 
عطأ ااذ .زعمعم نمأةرناأط0) كذائء8:3 300 زعلكرعم أدرتمممع]) كناتزه] 
1 أ اأطاعأعساعط؛ ممه ,لعج تزلة رقم عع ععممعا ع) بزواعط كع اعونالر 
-1001 عه ,ومتأأوهم لعيرع ا أعمامدام عط علناككة 0غ ]( كعذنليدء أن0] 
.مل 
علقم ده عه) أمععء ,ععمعا عط وزماعط ادها 5آ مهةأأمكررع5 :/رمفمع5 
18 عط أه دم عرعنننه!| عط أه م5102 أقتلعم عط 0م00 معن ينزو 
أه القط عطاا كة :ةأ كة أنو! علطا أن +ع70وط لقتلعم عطا قدداة لحة 
267 كناممع طمةة غط نزط لع1اممند 15 طعنطمة ,عه ولط عط 
(عبمعم اأدتممرعة) 

5 لاانازكا ملاعم علأواع5 2 أه عتدمع: علالأهوعم0 أن أأنا؟ 116" 
القمرة عطا م تنناع؟ مغ أمعلرع امم علاناعة ره] عرمم 15 غ1 .عممم 
بعاع رمرم نزاعة: كا بقع نامعع]1 نوزمومع5 لمة ,أمه! عظأ أو 5ع اعكنارم 
«مواع لعل ع5 كععلقم غأمه) عط أه عامد عط مأ مم أأهكمعة أه كما 
.ع آطلة]الاع مأ كرععانا عتطامم] أه أمعمر 


الفصل التاسع:الطرف العلوي لل لبس ييجطملب 


الضفيرة العحرية 5لالإ6[ |5361 


العصب الظبوي هيم06 اقانانة 


العصب الشظوي المشترك 6/6 801183 60019301 


ذات الرأسين الفحذيةؤالرأس القصير) (5630 58004) 1800115 5م5106 


العصب الربلي الجلدي الوحشي )هع أن عيمعم 5نا0ع0قاناء 1316/31 


جب النطري ممعم لوعممهم لهنم ةاعرو 
















الغظوبة الطويلة 1070105 05ا8/06م 







الشظوية القصيرةة 0161/15 06700605 
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5 الباسطة الطويلة للأصابع 
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© 501216 العصب الوركي 
ل 1 (162نا!9 الناحية الأليويه 
١‏ 


لسلسم لس سيم سم سم سم سم سح سم سما 


اقإنة الفرع الربلي الوصالي 
6011110 
نا 





9 ]6/ا0) الساق 






جحلد الساق 01180 500 أل جام رتعز 
علا 252 يب - 1 لع ا نيا 160 ]0 5106 11ماةا 0 نلو _جلد الحائب الوحشي للساق 
الباسطة القصيرة بحد ةمود 
4 060501 للأصابع 
جلد ظهر القدم أون] 01 00/50 أو لمألاو ١ ١‏ لوووك وك كد كاحت ارم 





5ألاع 
جلد القلح بين الأبخسين 76هان أ0 7لا 
الأول والنان ‏ ]5]] 860866 
5 580010 300 


001 ]0 5106 للقدء والأعخف الم 
08 1116 300 حي ون د 01 القدم 


آه كغعطعمقط وأقمى عط 300 عبمعم عتأواعد عط[ أه وأوانه 156 وملاامطاة لق 2و3 أل بمقصصن 5‏ 10-74 وروأ 


ع/مع0 أققومءهقم وموم وا 


الشكل (74-10): ملخص تخطيطي يظهر منشأ العصب الوركي والفروع الرئيسية للعصب الشظوي المشترك. 


© عرق النّسَا (ألم العصب الوركي): 

يتحدم هذا التعبير ليشير إلى الحالة ال يشعر فيها المريض بألم على 
طول التوزعات الحسية للعصب الور كي. وهكذا يشعر المريض بالألم على 
الوجة الخلفي للفخد والجانبين الخلفي والوحشي للساق والجزء الوحئشني 
للقدم. يمكن أن يحدث عرق النا نتيجة ضغط أحد الأقراص بين الفققرات 
زانظر إلى الفصل 12) مع الضغط على واحد أو أكثر من الجذور الشسسوكية 
القطنية السفلية أو العجزية» أو ضغط ورم حوضي على الغصب الوركي أو 
الضفيرة العجزية أو النهاب العصب الوركي أو فروعه الانتهائية. 


أذية العصب الشظوي المشترك: 
يكون العصب الشظوي المشترك مكشوفا (عرضة للخطر) عند مغادرته 
الحقرة المأبضية والتفافه حول عنق الشظية ليدحل العضلة الشظويه الطويلة. 
من الشائع أذية العصب الشظوي المغترك بكسور عنق الشظية» أو نتيجة 
ضغط الخبائر. تبدو المظاهر السريرية التالية لدى إصابته: 


ع 1تهاء5 
3م طعاطب مز مه أأتلصم عط عطلعوع0 هو لمكن كأ مررع) كتلط 
عنأوعد فأ أه ممتأناطتلنوزل 'رمعدعد عط عمملة لتقم عنتهط كامعز! 
أععمكة بمفعادوم عطا مز لععمع ترعمعرع ذأ متهم عطا ,نط1 .عنترعم 
عط لمق ,عا فط أنه ععل زو تفرع )ةا ققة جممقمة6غكمم عطأ بطوتط) عط أ60 
أهعومةاممم لاط لعكلقء عط مقك قت 1 أداء5 غأمه] عط أه تقح لقرعغذا 
رم عمه ره قناكوعرم 15ز(12 مقطعععى) عكتل أهتاعارع دعام[ مة 
65م أقملم؟ أقاعده لمة تقطصنا ععنهدها ع6) أه 005 عزممر 
ما مق نزطا عبرعم عتاقعو ره كبالاعام لقععغدةد عطأا ترهة عأناكوع1م 
واز عن عنصعم عتنود عط أه تلمتأقص مرةائم1 جه ,تمصن عتلاعمةم! 

بقع طعصةئط اقمتمرعا 


دوزم ووعرعلا! أومرومعظ 011:00 ) 


عن من طاز دز (10-74 و) مصعم اقعرميعم نممق عط 
كلما للقة ذكذه1! أدعأناممم عط معنتوع! أذ كة 0511م 20580 
وناعههه! كناءعممرعم عط ععامء ما قاناطل] عطأ أه عاععم عطا لمنمة 
اعنام 

عل أن عاعمم عط أن وعساعتق؟! دزا لعتتازما /اأممصسصرم 15 )ا 
ومتعزهاله! ع .كامتاصة عه كاكق مرم؟] عرنكععمم برط لمة اننا 
أمعفععرم عنة وعنتادع] [دعلدااء 


ا ا ا ا ا 7ج كك -_ الفصل التاسع:الطرف العلوي دا 





أقن0 150/1 18 م0)ألممء ذأظ ثثألاا .ممءلتممع ‏ 10-75 عسواع 
.قاأأوينا عاو عه 56 35 للنامو عطاأ مه كهه) ,قط عن كتلط وعطماوء 


الشكل (74-10): القدم الساقطة في هذه الحالة ينزل الشخص بأصابع 


قدمه على الأرض إلناء المشي, 


الحركة: تصاب بالشلل عضلات الحيزين الأغامي والوحشي للساقء 
وبالتحديد: الظتبوبية الأمامية؛ والباسطتان الطويلة والقصيرة للأضابع؛ 
والشظوية الثالثةت وباسطة الإيهام الطويلة (تتعصب من العصب الشظوي 
العميق)» والشظويتان الطويلة والقصيرة(تتعصبان من الععصبي الكظوي 
السطحي): وبالنتيجة تؤدي العضلات المعاكسة: المثنيات الأخمصية لمفصل 
الكاحل وقالبات القدم للداخل عند المفاصل حت القعب والرصغيين 
المستعرضين إلى جعل القدم في وضعية الثني الأخنخصي زهبوط القدم) 
والانقلاب للداخل؛ فتوصف هذه القدم بأفافٍ وضع قفد فحجي 
(الشكل75-10). 

الحس: يحدث فقدان الحس أسفل الخانبين الأمامي والوحشي للساق؛ 
وعلى ظهر القدم والأباخس (متضّعنا الحانب الأنسي للأبخس الكبير). 

لا تتأثر عمليا الحافة الوحشية للقدم و لا الجانب الوحشىي للأبخسس 
الصغير (لأنهما يتلقيان تعصيبهما من العصب الربلي الذي يشتق بشكل 
رئيسي من العصب الظنبوبي). ولا تتاثر مظلقاً الحافة الأنسية للقدم حبق 
قاعدة النتوء الممتدير للأبخس الكبير(لأها تتلقى تعصيبها من العصب الصافن 
فرع العصب الفخذي). 

عندما تحدث الأذية في الجهة القاصية من متشأ العصب الربلي الجل دي 
الوحشي » فإن فقدان الحس يتحدد في منطقة القدم و الأباحس فقط. 


أذية العصب الظنبوبي: 

يغادر العصب الظنبوبي (الشكل 76-10) الحفرة المأبضية بعبوره عميقا 
من عضلة الساق والعضلة النعلية. وبسبب موضهه العميق وا محمي تنذر أذيته. 
يؤدي انقطاعه النام إلى المظاهر السريرية التالية: 

الحركة: تصاب بالشلل جميع عضلات ظهر الساق وأخخص القدم. تعوم 
العضلات المعاكسة بانثى الظهري للقدم عند مقصل الكاحل؛ وتقلب القدم 
عند المفاصل الرصغية المستعرضة وتحت القعب» فتوضف هذه القدم يأمهمافٍ 
وضعية روح عقبي. 

الجس: يفقد أخمص القدم الحس؛ وتتطور قيما بعد قرخات إغتذائية. 


عالق متم لمتعتة! مه عوأمعاحح عل أه كماعؤوتم عط بعرمؤن11 
رو لقع ام ولأقتطنا غط) ,لإلعديهم ,لع تزلديدم عبج وها عطا أن كامعمر 
«1ن] كنا701عم عط ,كاناعم لصة كناعهه! لرنده ]لول «مكمعؤجره علا 
عم مععل عط زط لع اممناك) كنيههه! دز نالهط ومكمعئيرع عط ,5نانا 
60ذاممناك) دألاع:ة لمة كننوهه| كراعمممعم عط لمة بزعمعم أوعون 
18كممجه عا ,أالاكع؟ 2 كم .(عنمعم اأمعمميعم لد )وعم ناد عقا نزط 
«اع لما غط! لمة امتمز عللمة عط إن ورميدعا؟ تقامقام غطا ,كعاءدتامر 
ع عكناةء ,كتمامز اهديها عجع يقر لمة عذاواطناد عط أن هزه 
علناللاة مق ,لع أع لما لمة زمملزهه]) لععرعا تدامدام عط 16امن] 

.(1075 .119) كتهت 0ستنوء جه 5 لمعا 


لقة 'امتقعاقة عط لاللامل 5اناععه موتأمقكمع5 أ0 كذم.,ا :جرمقمء5 
م1 ,1065 300 أمه] عط أه اسنلورهك 0مة ببعا غظ١‏ أه 5م510 أدعنادا 
أن بعلروط أقرعنها عط" .عم عتط عطا أه عل أو أدتلعم عط) ومتلتاء 
نا لاالهنارت؟ فرج عم ع1]]ا! علا أهمع510 لدمعتة! عطا لقة أه5] عط 
15 زعلترعة اهاناا جهمم] لعممره! اللمتقم بعتكرعم اصداى) لعئعع لاج 
فأ عن علط عط أة القط عطا كد عدأ كة غمه] عط أه عوعلهط أدألعم 
©) أه اعصوئط خَ بعنمعم كناممعلامة3ة) لعاعهة]أهمبا /إاعأعام مقن 

(عنضعم لهرممةا 


عط أه متوكره أه عاذ عطا ها لهاوتل 5اناعع0 منازطا عط معطملا 
ةا 'واأاأط تفرع أه 5عما عط؛ ,ألدء ع©أ أن علترعم ونامعررواناء اهم خا 
.065)] لكة أنه]! 6 أه قععة عا ها لعدتامم 


ناا[ عسندء لا[ أن زط غ1 


لاط لقعاناممم عطا عنزدع| (1076 .وط) مصعم أوتط نا عجر 
.5علء5نام1 ؤلاعان5 40 كناتلرعمعمتاققع عط 0) مععل وواوكةم 
م1 /زأ131 15 أ ,مولالوهم لعاععامرم لمة مععل 5ئز أن عوروعم8 
عدء! لف الاك عمتءودم|ااأه] عط همأ كا أناقع؟ روزكزاتل عاعام ممم .لع رياز 
:كع 11 


أن عامة عط مه يع1 عطا أه عاعقط عط مز ىم اءكنامر عط الخ عرهقه34 
عط عدعا] أورول كعاعكنام ووأكمممه 15 .لعج تزاة يدم عرق أنن1 عطا 
لطة عذادغط ناو عط) ثة أمه] عط أرعنع للق أمامز ةل كلمج عط )ج )من] 
معسوعءلقء كة ما لعلمعآع) علباتااة مه ,كامامز اقعرد) عورم اكمقنا 
.قتاجعلة؟ 

,13]67 بأمه) علا أن عاه5 عطا مه ادها ؤز موتأققمع5 :ومقمعو 
.مماعنعل ورععان عنطصم 


الفصل التاسع:الطرف العلوي علللللل سبي ييها| 


> اذية العصب السدادي: 

يذخل العصب السدادي (1,2,3,4) الفخذ من خلال الجزء العلوي 
للثقبة الذادية على شكل انقسامين أمامي وخلفي. يتر لٍِ الانقسام الأمامي 
من أمام العضلة السدادية الظاهرة والمقربة القصيرة؛ عميقا من أرضية المنغلث 
الفخذي. يتل الانقسام الخلفي خلف المقربة القصيرة وأمام المقربة الكبيرة 
والشكل 77-10 ). 

أذيات هذا العصب تادرة؛ وهي تحدث في الجروح النافذة أو الخلوع 
الأمامية لمفصل الورك أو الفتوق البطنية عبر الثقبة السدادية. يككن لهذا 
العصب أن ينضغط برأس الحدين أثناء الولادة. و تحدث المظاهر السريرية التالية: 
الخركة: تصاب العضلات المقرية بالشلل ما عدا الجزء الوتري المأبضي من 
المقربة الكبيرة الذي يتعصب يالعصب الوركي- 
الحس: يحدث فقدان حس ضثيل في جلد الوجه الأنسي للفخذ. 


4 عظام الطرف السفلي 


كع الفخذ: 
© رأس الفخذت: 

.يمكن جس رأس الفخذ المتوضع حارج الحق على الوجه الأمامي للفخحد 
اما أسفل الرباط الإربي ومباشرة وحشي نبضان الشريان الفحذي. 

يشير المضض فوق رأس الفخذ عادة إلى وجود التهاب في مفصل الورك. 
# التروية الدموية لراس الفخذك: 

تشرح المعرفة التشريحية لتروية رأس الفخذ سبب حدوث النخر 
اللاوعائي الذي يمكن أن يتلو كسور عدق الفخحذ. عند الصغار يتروى مشاش 
رأس عظم الفخذ بفرع صغير من الشريان السدادي؛ والذي يمر إلى السرأس 
على طول رباط رأس الفخذ. يتلقى اللنزء العلوي لعنق الفخذ تروية غريرة 
من الشريان المنعطف الفحذي الأنسي. تخترق هذه الفروع المحفظة وتصعذ 
العنق عميقاً من الغشاء الزليلي. طالما بقي الغضروف المشاشي موجحودا لا 
يحدث اتصال بين مصدري التروية الدموية السابقين. وعند البالغين بعد أن 
يختفي الغضروف المشاشي يتأسس تفاغر بين مصدري الثروية الدموية. 
تندحل كسور عنق الفخذ أو تقطع بشكل كامل التروية الدموية لرأس 
الفحذ الآتية من جذر عتق القحذ. إن الجريان الدمو ي الشحيح القادم من 
الشريان الصغير المرافق للرباط المدور قد لا يكون كافيا للحفاظ على قابلية 
رأس الفخذ للحياة» مما يؤدي إلى نخر اقفاري تدريجي فيه. 


© عئق الفخن: الورك الأروح والورك الأفحج: 

يشكل عنق الفخذ مع جسم عظم الفخذ زاوية منفرجة؛ تقيس هذه 
الزاوية حوالي 0 درجة عند الطفل اليافع وحوالي 125 درجة عند البالغ. 
تدعى زيادة هذه الزاوية باسم الورك الأروح ؛ وتحدث على سبيل المثال: في 
حالات خلع الورك الولادي. في هذه الحالة يكون تقريب مفصل الورك 
محدودا. يدعى نقصان هذه الزاوية باسم الورك الأفحج ويحدث في كور 
عتق الفخذ وف انزلاق المشاشة الفحذية. في هذه الحالة يكون تبعيد مفصل 
الورك متحدداً. يفيد خط شنتون في قياس زاوية عنق الفخذ على الصورة 
الشعاعية لناحية الورك (راجع الصفحة 291), 
# كسورالفخك: 

كسور عدق الفخذ: شائعةءوها نفوذجان هما: النموذج تحت الرأس؛ 
النموذج المدوري: 


رده زدا عددعلا! «روغو«دساط )0 


«ققكة لطوتطا عطا كتعامء (4 300 ,3 ,شا) عبمعم رمأقرنلاطه ع1" 
عط أن مهم ععممنا قط طوباوتط) كدمأذالاأل رملمعغومم لمة رمرع] 
غمه؟! مأ كلمععكع0 نم1كاناأل «مترعأمة 125 بمعحمهه] رمنةنناطه 
هغ مععل بكتتععط (ممأء0ل20 عط 320 كنالمعملاء مغأةناطه عط 0 
ععل مهذكا كال بممعككمم ع1 .عاممقه لدتممرة؟ غطا أه عمو1) عطا 
30 عقا أه أمه؟ مأ لمة وأناعرط :م3000 عط لمتطعط 5لاعع5 
.(10-77 .118) 5لايقم رمأعدال 

15ل 32162307 ما ربكل ناملا بمتاقراء عم مز لع دازقرا نزلع:ة 15 ]1 
طعنامعظ عتتميعط لقمتصهل36 ماه ,أمامز ملط عط أه كممأغدءعه! 
لقاء) عط زط ره لعكقع2م عط لإقم غ1 .معمرمنه! مواق تناه عط 
-ع0 كعاتااقع! لقعتللك عمتلاهااه؟ 11" .دملا ناائدم عممنل مدعط 
:الا 
عط اععياةء 260 لإلقعقم عنة كعاءؤناكر 1مأع0ال30 عط [اذ تمؤه310 
معأاممناك كا طعتطنلا ,كنامههمم 1مغء1ال20 عط أه أنقم ومتلأكمط 
.علاعم علأداعو عطا نزنا 


عتم عطا مه لهمستمأم 15 كذه| /إ56271501 5لا3060أناء 111 بورمقررع5 
بطاعتطا عط أه أععمكة لقأل 


ظاانآ عاقامبآ عن عه حندك 


1] 


نالع" علد عن ممفعا] 

-16113 امم كا أقط] أنقم أقط8ا ,15 تقلا ,؟نتراع] عط أه لدعط 116 
عا آه أععمكة ,مترعامة عطا عه لعأهماهم عط للق ,تقاناطقاععة 
10 [قاع)ة! أذناز عمة امعممهوذا اخمتتاهما عط مغ رممعاما أكلاز طوتطا 
أت لدعط عط رعناه ككعلمعلمع1 .رعاة اوتممرة! عمأأددانم عطا 
عط أه كتاأتطعة أه ععوعوعم عط) معاقع1لم1 لاالقناكنا تناورة! عط 
.مامز لط 

تنفع!] لف8010 ! 1118 10 لاناطمنا5 ممما 

أةقممرعة! عطأ مغ /إاممناة لممواط عط أه قعلع اللزمقا عأتصرمغدمم 
اباعع0 ترقء لجعطآ عط أه 5أؤم'عع5 (قاباعكة/لة /زطالها قملةامكاء لدع 
تمع ع1 قننامنزعط) ما نممء] عطا آأه عاععم عطا أه كعسستاعتقم] ,ع3 
-طه عط أه تلعموءط القدد 3 نط لعزاممناذ ذا مدعط ع5 أه 5أوتؤزام 
أمعقمهوا! عط عمملة لذعط عط ها كعككدم لاع نطلا ,لمعارج بملدسننا 
الاماع! عط أهعاععم ع1 ]0 ]قم ععممنا 17 .لقع لقرممرعة] عطا أه 
اك لقجممرع!] إهتلعم عط مرمم) /زاممناة ل مواط ع5ل مام د 5عنااععع] 
كة 300 عانومقء عط ععععام كوعاعمقعط عفغط؟” .تورعارة عرعاأدويك 
كة 08| كم .26101306 لقأنامملزة عط 0) مععل عاععم عطا لمع 
5اناعع0 111101162)102لمء 020 ,كمتأقماع؟: عنهاتارق لمعو زطزمزمء عط 
لمع عط رع غ2 ,]أنالة عطا هآ ,لمماط أو كععرنمو متبط عط رمع ينطع 
عط معع عط كأكه20351010 30 ,315عمم153ل عهةاتقء ادعكزام 
علا أه كعننااء 73 .560 ([اطمقاكع كا لإاممناد لمواط أه كعع]نا50 وتلا 
ع1) اأملععاصا لإاعاعء امحرمء نه طتاد عرعأرعامز علعمقم اورممع] 
عطا هئ عاععم اأقمفضمع! عط أه ؛غأمن؟ عط دممم! براممتد لوواط 
لمعانة اأقصد عط قمملة ينها لمهاط غمدءد ع1 .لقعط ادرممرة)] 
60 امع تأأنكمأ عط تزقم] امعمدع زا لمناه: عط كع أمدم درمعءعة أقطا 
عتمعطعوا قمة ,لقعط لقعممع] عطا أه بطاتاتطملا عط وأقاؤناد 
.ععقام كععاد؟ /زااقنالق82 5أ5مع76 


حلم 7 ه00 الم حعاح/ا ه00 ) :لاع عنكد عن عرععل 

عطا لات عاقهمة مة اه لعمتاعم] كا تتتممء؟! عط أه عاععم م111 
غنا350 300 لالاء عونامئز عطا مأ "160 أنامطة ذز عاعمة عطا تاأأهزد 
كة 10 لع2رعاع: كأ عاهمة ذلطا ما عكدعرعم1 مذ :غ[0ا01لج عط 15 1259 
-م082مء أن كعكق زأ رع ام لقاع ره! ,وإناععن0 ]1 320 بههلة؟؟ هدم 
عط أه دمتاعن 300 ,نضأ )ألهمء كتلط ما .متنطا عط أه ممتاقعهاوزل ١31‏ 
كة 0] لعرمعاع؟ كز 32081 كتطا هأ عكقعئععل ذم .لعأتم زا 5 أمامز مط 
عع] عط أه عاععم عطا آأه كعسنااعة! مأ 5زناعع0 ]1[ 310 بقعة؟ هدم 
-1لمم0ت قلطا ما .كلةإطظمامع لأورممع؟ عط أه قمتمملاى مأ 200 عنام 
ة كذ ع!! 5 5160401 .لعأتص ذا 5ا أصتهمز متط عط أه ممتاءبيالطة ,رممتنا 
مه عاعع5 لهرمممع! عط أه عاأومة عط ومتككعككة أه كمدع, الأأعدنا 
(:291 .معع5) .رماعع: ولط عطا أه طامهعع30160 2 


نالع 1118 0 كعم نع مم1 
21 200 011ل ررقت ع عتاصدع؟ عط آن عاععه عغطٌا آه جعربااعج:؟] 
عع أمقطعءم؟! 0لهة لتأأمةع طناك رقعم نز وبل5 أن 


ه#©م©م ‏ ا لتكت الفصل التاسع:الطرف العلوي لا 
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جميع العضلات بين العظام زقهو1616]0 1ل 


القدم وإوو ]0 مزناو 


/ 1 مثنية الأبهام الفصررة 
0010 وألاع]ط 5أعناااقا ,80 مثية الأهام القصيرة 
حلد أحمصر الة 

8 01021 اناا 11151 الخراطينية الأولى 


أ كفطع مقعط متقم عمط1المة ولحمعم علأقاعد عأ أه رأوتءه عط ومألتمطع مقعودأل بمقصصن5 10-76 عسو 


.عيمهم اأقنطة عظ؟ 


الشكل (76-10): ملخص تخطيطي يظهر منشأ العصب الوركي والفروع الرئيسية للعصب الظنبوبي. 


يحدث النموذج تحت الرأس ف الكهولة؛ وينجم عادة عن زلة أو عسثرة 
حفيفة, وكسور غنق الفخدذ تحت الرأس شائعة بشكل بخاض لدى الاء 
بعد سن اليأس. ويعود هذا التأهب الجنسي إلى ترقق العظم التربيقي 
والقشري الناججم عن عوز الأستروجين. والنتخر اللاوعائي للوأس اختقسلاط 
شائع. إذا لم يحدث تذاعل بين أجزاء الكسر فإن انزياحا معتبيرا يمحدث. 
تسحب العضلات القوية للفخذ (الشكل78-10) واليّ تتضمن المستقيمة 
الفخذية؛ العضلات المقربة؛ وعضلات أوتار المأبض القطعة القاصية للأعلى 
مؤدية لقصر الطرف(الذي يقاس من الشوكة الحرقفية الأمامية العلوية إلى 
حديبة المقربة أو الكعب الأنسي). تدير الأليوية العظمى والكمثرية والسدادية 
الباطنة والتوأميتان والمربعة الفخذية القطعة القاصية نحو الولحتتكدن حيتت 
يشاهد توجه الأباحس للوحشي. 


-ناكنا 5آ كقة لإأجعل1ع عطا ذأ 5زتاععه عرساعقم] [قأأمدء طناد 116 

لقاأمدعطنة5 .عاطلمناأد )و مكنا عممام ده لزط لععنالم:م 'زالة 
10 115 لملر لقت لإأنةاناء تارقم عق فعانااعقرا عاععم لدرممرة] 
ة أه عكلتاقعهط 5أ م5 1أأزوهم5للع1م 7ع260ع8 5ل" ,عؤنادم ممعم م31 
عقت لإا لعكناقء غممط رقاناععطة) لمة لقغلارمء عط أه همتممتطا 
لمع ة ذأ لقعط عطأ أه 5أوؤم2زء06 2تاناعكة/لق .'زعمعكء ]عل رعومما 
عله ,لعاعةمما أمم عنة كأمعورعة! عطا [! .مملغةء ]1 امصسع وممر 
5 أه كعأعولالم يممناد 1116" .5تناءععه امعرمععقامكثل عاطهرء510 
200101 ع7[ ,5لتمتمع] كنااعع) غطا يذل بااعما ,(1078 .8) طقتطا 


المع هتما اتأؤلل عط [أنام بكعاع5لا0؟ ع0 لأكصسقط عط لمج بكءاعونامر 
ع طتمع] لع1ناكقعم كة) لعمغتروتا ؤز ع١‏ علطا أقط) 50 ,16310منا 
ععم عو عاإعرعطنا! عماء1ل30 عط مغ عولمة عقا متعم ناوهم17ع امد 
«طاه عط ,5للره]أمام 1 ,كتاصزأعتة1] كناءأنااع 116 .(كناامع1لقم: لدتل 
عه كعممرعة) 5نااة1ل3ناو عطا لمة ,للأعفمعع ع( ,كنامعاما بمأدنا 
5 أمامم جعم]ا عط زط مععدكة ,لإالةرع]13 أتمعمرعهم] لقأكزل عط 316 

.لاالهرعادا 
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لأعمةننا 300 ١أواطا‏ أ0 عبمعم وفرع لامجك الضاة 
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الشريان الفحذي [©ة 181081 


.66 عمأقربائطه فط أن وقطوعمقعط ناهد عط ثه لمقعوقأل بمقصصن5ك 10-77 عسوط 


الشكل (77-10): ملخص تخطيطي للفروع الرنئيسية للعصب السدادي. 


تحدث الكور المدورية عادة عند اليفعان ومتوسطي الأعمار نتيجة 
لرض مباشر. يكون خط الكسر نخارج المحفظة؛ وتمتلك كلا قطعيَ الكر 
تروية دموية غزيرة. إذا لم تتداحل قطع الكسرء فإن الجر الناجم عن 
العضلات القوية سيؤدي إلى قصر الطرف وادارته للوخشي كما تم وصف 
ذلك سابقاً. 

تحدث عادة كسور جسم الفخيذ لدى الأشخاص اليافعين والأصحاء. 
في كسور الثلث العلوي لجسم الفخذ تقوم الحرقفية القطنية بثن القطعمة 
الدائية: و الأليويتان الوسطى والصغرى بتبعيدهاء والأليوية العظمى 
والكمثرية والسداديه الباطنة و التوأميتات والمربعة الفخذية(الك كل 79-10) 
بادارتها للوحشي. تقوم المقربات بتقريب القطعة السقلية» وعضلات أوتار 
المأبض والرباعية الرؤوس بجرها للأعلى؛ والمقربات وثقل التقدم بادراقها 
للوحشي(الشكل79-10)- 

ف كسور الثلث المتوسط لجسم الفخذ تقوم عضلات أوتار المأبض 
ورباعية الرؤوس بجر القطعة القاصية للأعلى مؤدية لقصر ملحوظ في 
الطرف(الشكل 79-10). كما ثدار القطعة القاصية للخلق نتيبجة حر 
رأسي عضلة الساق (الشكل 79-10). 

ني كسور الثلث السفلي لجسم الفخيذ يحدث نفس التبدل المذكور في 
كسور الثلث المتوسط إلا أن القظعة القاصية تكون أصغر وتدور نحو الخلف 
بفعل عضلة الساق بدرجة أكبر(الشكل79-10) ما قد يحدث ضغطاً على 
الشريان المأبضي وتداخلاً تاليا بالتروية الدموية للساق والقدم. 

يتبين من الاغتبارات السابقة أن معرفة عمل مختلف عضلات الطسرف 
السفلي ضروري من أجل فهم كيقية تبدل قطعي عظم الفخذ المكسور. 
تحتاج عادة لقوة جر معتبرة على القطعة القاصية للكسر لكي نتغلب على 
هذه العضلات القوية ونعيد الطرف إلى طوله الصحيح قبل المنابلة والمعاجة 
الدراحية لجعل قطعتٍ الككسر الذانية والقاصية على ترصيف صحيح. 


ستسست5ئ سم سات 


عمنامز فط مذ عناععه /زلممصمصق وةساع قم عترعإضقلاءه1 
عتنااع 3 15 .3مطتاقم! )غ6 أل أه ]اناقع: دج كة لع28 7010016 350 
ع5ا]10م 3 علقط كأمعمهعتقم] طامط لم3 عذاناكم دعقرائاء ؤز عمزا 
عطا ,لمعاعهممزز أمم عكة كتمعدووهةم] عمهط غطأ ]1[ ./راممناة لمماط 
غها لمة قمتمعفموطو ع6نالمرم الزن كعاعكنام عممئاد عط؛ أه انام 
.6ص تمامكاة لإأوناهأ/اع1م كة رهع! عطا أه ممائهام: لدع 


0 ؟ناعع0 '[القناكنا عنتطء؟ عغطا 1ه أكقطة عطا أه 5عربااعةم] 
تصلط”طا «عمدنا عط 1ه كعنباعمقء! ما .كرمورعم تزطأاقعط 300 عدنام؟ 
لزطا لعجاع1! 15 أمع هتما لقم أنامرم ع5 ,رناجومع)] عط أه أكهطة عطا 1ه 
:105 م1 ل0مة ذناتلع2 ذناعء]ابااع عط بلط لعاءناكطة :كقه50كم 115 عط 
,101115 ام عط ,123210115 وتاعاناع عط نزط لعتهام: تزلاهيع]ة! لمج 
5اأة301نان عطا 0م32 ,االعمعع عط ,ذناورعاما عمأدسسنناطهة عطا 
عط نط لع1مع3000 ذا امعمرعق] ععنزه| ع .(1079 .واط) كترملررع] 
0 85 أكتشضقط عط لاط لنقثنامنا لعاانام ,كعكن5نام 300102167 
عا لقة وزماء لله ع8 نزط لع غقأه: 'إالدرعغة! 200 ,5مءع30ناو 
.(1079 .194) غمه] عط أو أطواءها 

كت عنا 1ه اممطة عط 01 لكدنطا 001أهم عط 01 كعرباعة2! دآ 
5085 أك7قط عطا نط لتتونامنا لع انام 5 امع مصعة؟! [ةأذزل عط بسر 
عاطممء10كمعء مآ قملغابوعء ,(1079 .88) 5معع302نيو عطا لمة 
لاط لرقجحاع قط لم هاه هذاة 5 خمع820ة؟] [أةأ5ال ع1 .ومتمعأرما5 
.(10-79 .18) كداتنسعمعم:أكقع عطا أه 8305آ مني عط أه [اتام عا 


-؟ عطا آأه القطة عط ,ه تتنأطا لمأمتل عطا 4ه د5ع7نااعذرا مآ 
كثناءع0 أأاعمهتما [ذأؤأل عا أه أمعممعع2دامكال علردد عط تسر 
اعنام نزن 1[ .القطاد عط أه لرتطا 1001م غذا) أه كعربااعة؟! م1 مععءدوكة 
غطا لاط لتقبكاعقط لعتقاه: كا لصة عع اأقدة كأ أمعدرهةم! 1دأكال عط 
300 ععتقعل ععاأدعرع ج 16 (1079 .18) عأعكناك؟ كتالمرعوع10أكمع 
أأانلا مرغ 1ر11 لمة بمعلعة لمع ]زاممم عأ جه عتباكقع1م أزعكاء نهم 
أ00] لمة قمعا غطا طاونمعط] محنه!) لنمواط عطا 
أل عط أه مولع احممعا أقطا بدعكء كا )أ كامنامععة عيع!) مرمم 
لقنا ها لالقكوعع6 15 ع1 عط أه كع اعكناام عطا أه كممزاءة أرعرع] 
تا لع1ناكقم! 3 أه كااع 13810 عطأا له أمعممعع 2 امكل عط 05350 
لاالقناكنا 5آ أمع0هت؟! أقأكتن عط مه ممناعةن عاطقرعءل0051) عنام 
عط عتماكع: لقة كعاع5نا"1 اناأتع نلمم عآأ علرمع,01/6 0غ لع أناوع] 
10 )م0 200 روأغدانام تمقجم عنرماعط طأاهمع!ا أعع مم كاز 0 طامرزا 
عزمء مها كتمع همق لقأكتل لمة لقرمتده:م عط عملرط مغ بإمقيعط] 
مغ سمعللة اععم1 
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1739601 عممط رعبنه] عط أه أدو وموعوامؤوزم .8 1810 156 أه عاععم ع16 اه عع ناعومع .هق 10-78 مصبوم 


هد وع] فط أه م6 هام لروبعضينه عط عوابءزموم ماعغهلظ .5قاعونم انالتع باهم عط أه اانسم عط؛ برط لو5ذنقء 
-ناخطه + /© رؤألورهة1أءمزم ع زم ,05 »اق 5ناعانالو ع 1/أ/ت .لإالهمعكها كأمامم /زالوء دوماع و رقطع أوو) عط ؤوط 
“5نا 300166607 ع أأزركق ,ونرمومع] 5ع > 52 ,6066115 قدائة0هنو ع ع0 ,ااأوصعن ع6 ,ومع مز عوأقم 


.85 أع5 نا ومأماولوقط ع ول روماه 
الشكل (7810): فلكسور عننق الفخذ 8 انزياح القطعة العظمية السفلية الناجم عن جر العضلات القوية. لاحظ بشكل خاص الدوران نحو 
الخارج للساق بحيث نتجه القدم بشكل مميز نحو الوحشي . 611: الأليوية العظمى. 21 : الكمترية. 01: السدادية الباطنة: 1 ©: التواميتان. 
"01: المربعة الفخذية "181: المستقيمة الفخذية: 411: العضلات المقربة» 115: عضلات أوتار المابيض. 


بع الرضفة: اسع و2 


ضفة لو 
© خلوع الرضفة: 06015 الضللع1” 


/ للا زا عمط لتزموردوع5 3 5ز ةاعدم ع1 
٠‏ داعا : 0 ١‏ +30ناو عط متطااها عمالا : 
الرضفة هي عظم سمسماني يتوضع ضمن وتسر الرباعيسة السرؤوس؛ 7 | عه لبط وعبودها عط زه ععمقطممهز 15 .وملمع! ومع 
التأكيد على أهمية الألياف الأفقية السفلية للمتسعة الأنسية والحجم الكبم <١‏ إوروإدا ع5 إن »دزو 3786| عط 4مة معان بيه 0 ف 
. ا غ الات ياس الو د“ ضفة. تتجم أه امعمرععةامكتل لققع]3! متأتامعناء1م نا تنادرعا ع5 أن عالرلم 
للقمة الوحشية للفخخذ في منع حدوث الاتزياح الو لبي لمر ة التخذبة لل امعصناعع: لهاتمعوده0 .لع 2أكقطممع مععط علاقط قلاعم عط 
حالات خلع الرضفة الولادي المتكرر عن التطور الناقص للف 2 أو أمعمرمماع نع 0مع0نا باط 0ع5ناقك 216 معد ع مب 
لوحشية. ينجم الخلع الرد ضفة عن الرض المباشر على مغارز رباعية عط أه ممتادعةاوتل عتأحمست]" .عالرلممء لمرممعة! اأوزعنة! ء 
رخفي دعم ف دي 5 5 4 7 أو بدون كسر الرضقة. ‏ -طعقااة 5كمعء ,لقنن عط ه) ممنها أععرتل درم كالنردة؟ قااعغهم 
الرؤوس عاق ارجا توضاهة! م انايند عه طاتن؟ ,(كللتلعم كنااكةنا عط تزللةأععموع) 3ااعلةم عط أه مع 
عنقم عظ أه عرنااعةم! أنامط ]ألا 


الفصل التاسع:الطرف العلوي ااا 0 


61/1 
الا 


آقهنا 


اة6أأام00 ته يان المأبذ 
ارا اللي 


057 
6 


-5أل ع15 عغأهم :5031 اأقعمممه] وذا؟ كه لرتطة ععممنا .هق .نمع ع5 أه قله عط أه وعربئع 3ق 10-798 مسوك 
:5531 أقمممع؟ عطة أه لاطا 01ل 1لا .8 .5ع اعذنام اناأععلمامم عط ]0 ااأنام عط لاط ل0عذناقء ألم لراععةام 
ععنلاه ا .© .عاءؤ5نال 5نا لاع دمء351:0و 116 بلط 560ناقء أمع موقع؟ يعنحاأها مقطا 1ه غأممجمعءةامذأل ١10مع:ومم‏ قط 
مط بلط لعذناقع أمع لوقع عع ينها فطلا أه أمع تمعوةامؤأل ع باأوقععء»ع عط 201 :5531 أقرممع؟ ع1 أه لطا 
,5035م10]١‏ ع 6/ .لاق أ1]88اممم عط آأه باموع اما عطا ولرأمق6أقعط؛ ,بعأعؤباتم 5ن أمعمع351:60و ع5 01 اانام 
ح- (0 ,5وأقاعهةألءأم ع 2 رؤناتط اقم 5ناعانااو - آ//6 ,5نا تلاقام 5دعأداو > ///6 ,5نألع7, كناعأناو -غأ/ا 
غ00 ,ؤ5عاءؤ5نام 30016102 > أبارق ,5ا5تمع] 5ئناأة:30داو ع ع0 ,ااأعامعو - ع6 ,5نممع1م] عمأقنأاطه 
.5 - 6,457 ,5و0 أ تأومقط > لفاغ ,وأرممطع؟ ؤ5عمء 1 0دبان 


الشكل (79-10): كسور جسم الفخذ. 4. الثلث العلوي لجسم الفخذ: لاحظ الانزياح الناجم عن جر العضلات القوية 88]. الثلث المتوسط لجسم 
الفخذ . لاحظ الانزياح الخلفي للقطعة السفلية الناجم عن عضلة الساق. ©. الثلث السفلي لجسم الفخذء لاحظ الانزياح الشديد للقطعة السفلية 
الناجم عن جر عضلة الساق مما يهدد سلامة الشريان المابضي. 17: الحرقفية القطنية: 14117): الألبوية الوسطى: 2111): الأليوية الصغرىء 
الأليوية العظمىء 21: الكمثرية» 1: للسدادية الباطنة: 17©: التوأميتان: 017: المربعة الفخذية؛ 411: العضلات المقرية. 1 072: 
تلرباعية الرؤوس الفخذية: 1314171:عضلات أوتار المابضء '457,): عضلة الساق. 


©[ كك كك الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


# كسورالرضفة: 

إذا انكسرت الرضفة كتتيجة لقوة مباغرةء كما قٍِ حوادث السير: فإهًا 
تتفت إلى عدة قطع صغيرة. وبا أنها تقع ضمن وتر الرباعية الرؤوس فلن 
تشاعد قطع الكسر عن بعضها إلا تمقدار ضثيل جدا. إن العلاقة اللصيقة 
للرضفة مع الجلد المغطي لا قد يؤدي لحدوت كسر مفتوح. ينجم كر 
الرضفة بقوة غير مباشرة عن التقلص المفاجئ والشديد للعضلة الرباعية 
الرؤوس والذي يقصم الرضفة عبر مقدمة اللقمتين الفخذيتين. تكون الركبة 
ف وضعية نصف الثين؛ ويكون خط الكسر معترضًا. ويحدث عاذة انفصال 


بين قظم الكسر في هذه الحالة. 
> الظنبوب و الشظية: 


# كسورالظثيوب و الشظية: 

هذه الكسور شائعة. ومن حسن الحظ أنه إذا انكسر أحد العظمين فقط 
فإن العظم الآخر يعمل كجبيرة لهء ويكون الانزياح ضئيلاً. غالبا ما تكون 
كسور جسم الظنبوب مفتوحة لأن كامل طول السطح الأنسي مغطى ققط 
بالجلد واللفافه السطحية. تميل كسور الثلث القاصي بحسم الظنبوب لاخر 
الالام أو لعدم الالغام. قد يكون هذا عائدا لتمزق الشريان المغذي للعظلم 
عند خط الكسرء مما يؤدي إلى نقص التروية الدموية للقطعة القاصية. ومسن 
امحتمل أن يكون السبب هو أن فعل الشظية السليمة المشابه لفعل الجبيرة يمنع 
تقارب وتقابل القطعتين الدانية والقاصية للظتبوب المكسور. 

كسور النهاية الدائيه للظتبوب عند اللفمتين الظسوبيتين (الحضبة 
الظنبوبية): شائعة في الأعمار المتوسطة وعند الشيوخ. 

وتنجم عادة عن ضربة مباشرة على الجانب الوحشي لمفصل الركبة (كما 
يحدث عندهما يضرب مصد سيارة شخصا). قد يكون كسر اللقمة الظنبربية 
إما انشطارياً (بسيظا) أو متفتناً أو قد يمر خط الكسر بين كلا اللقمستين ف 
ناحية البارزة بينهما. يمكن أن تسيب القوة المبعذة لفصل الركبة تمزق أو 
انقطاع الرباط الجانبي الأنسي, 

سوف تتم دراسة كسور النهاية القاصية للظنيوب أثناء دراسة مفصل 
الكاحل(انظر إلى الصفحة 331). 

عظام القدم 

ت كسور عظام القدم: 
#» كسورالشعب: 

تحدث كسور القعب عند عنقه أو جسمه. تحدث كسور العنق أثناء الث 
الظهري العنيف لمفصل الكاحل حيث يصطدم عنق القعب بالحافة الأمامية 
للنهاية القاصية للظنبوب. ويمكن أن ينكسر جسم القعب نتيجة القفز من 
مكان مرتفغ: رغم أن كلا الكعبين يمنعان قطغ الكسر من الانزياح. 


٠‏ كسور عظم العقب: 

تنجم الكسور الاتضغاطية لعظم العقب عن السقوط من مكان هرتفع. 
يقُود وزن الجسم القعب تحو الأسفل ليصطدم بعظم العقب هارسا إياهء 
وهذه الطريقة يفقد هذا العظم ارتفاعه العمودي ويزداد عرضه اللحائني. يمكن 
للقسم الخلفي لعظم العقب أعلى مرتكز العرقوب أن ينكسر بسبب الانزياج 
الخلفي للقعب. يمكن لمعلاق القعب أن ينكسر بسبب الانقلاب القسري 
للقدم نحو الداخل. 


كعلنا[عفعط اخلاغتدط 

مة داكة ,ععوعامزيا أععرزل أه أأناقع؟ كه ل6نااعقم] واأعاةم م 
ع8 القددد لقعنع؟ مامز مععاموط كز أمعلاءءة3 عاتطمورو]اناة 
أرملمة] 5معء لقنا عطا متطلاما 5عزنا عوط ع عقناوعه8 كاررعرم 
1 .ععوام كعغلة] كامعمرهق! عطا أه ممنتدرقمعو ءازا بحملمةا 
خ؟ لإقمر مأعلى بمابراءع:ده عط م ق1اعندم عض أه متطكممناواع, عوواء 
ي؟ 2 كة 13أءغقم ع5 أه عسنناعة؟؟ .معمه ومتعط عرناعمم؟ عط مزأاند 
لمتاعة اوم مع ل ليرد عط زط لعكباق كز عع مع زه( ؤععرزلمز أن )أنه 
عطا أهمأمه؟ا عط كومرعة 3|ا366م عمامم همه دمعء لقنو عط أه 
بل ألأومم لعيرع!]أمرعد عطا صا كز ععمها عط .يع ابزلموه اؤرمممه] 
عضة؟ا عا أه مملأقتقمء5 .عكع كمه ذز عم زا عرناعة) عط لمج 
.5اناعع0 لإاأقناونا كألاغم1 


ماناناة؟ط لنرن منطةة 


هاناها"! صالخ هاها!" 48 09 كعج هعم 

ةما ذا عوط عذزه نزامت ]آ -ممصورم عق وعرباعم) مومزم 
أ قلكتمتى كأ أمعمرععقامؤتل ققة امتامى م كد كاعج بعطاه عط ,لعن 
ع عدناقععط معتزه لرعكأه عنة قلطن عطا أه أأقطة عط أو 5ع نااعقم 
مأكاة 'زط لإلمه لعمعن ذا ععواريد اقتلعم عط أة طتهمع!ا عرتامء 
عا أه تلطا لقاكتل عط أه 5ع ناعم .قاعمة] ادك 1 /رعم ناد لوج 
611011 عه وولمن لفتبداعل و عوموم عق وتطن عظ) أن أأقطة 
عكنااع ةر عطاأ كة مره كأ لرعانة تع كانه عط عؤناوءءط عط مق وزر 
لقاكتل عط متها لودماط مأ صمتاء لم2 امع نوعدعومء ق طأزلا بعم زا 
ع آ0 موناعة عل تادامك عط غقطا عاطتحكمم مداج 5ز ]ز بامعمهة)] 
قاع طنيةا لهأدال لمة أمكلكهامهم عط فامعزعيم قاناطلة أعهاما 
051]1011م]تزة ماما عمتصرق ورم 

21ز0 ف عط اه يهاطلا عطا زه لمع لمستدمىم عط 4ه 5عرنزعمم 
2660 21001 عطا مذ معصميمء عنة ,(لاقعنقام أقتطن) عمابرلمم 
فيل 0 ععمعامنن! أععنلل دومع ! النجعء ترالدنكن توعظا ببراوعماء لمج 
عط باط غلط 15 ممكيعم ه معط ها كة ,أمامز ععمعا عط زه ع10ه لفرعادا 
ة 019ناة لاقم عانزلممء اقزطنا عط؟ عاتطوهمماناة جه أه ععمتنط 
ككقم 12 علا عكبااعه2! عط ره ,منا مععاميظ عطاعه عرراعقء! أزامة 
كةالإلهمعتعادا عط أه ممنلوعء عط مز كع انرلمو طامط وعم عط 
بأهامز ععمعا عط أن ممع نل6ج مععرو] أن النععرر ج عق ,ععمع زه 
بلعتتتامنص ننه مرما عط مكلة تق أمعلمدهنا لقرعنجاامء أوتلعم عو 

عع لأكمهء عت هأطة عغطا آه لمع لماعلك عط زه كع ناعم 
(331.معع5) ,كملهز عاعلمة عط طاازينو 


0017© عبن عن حلنل:2 


5 أووط 12[] أو عع «ساع هآ 


لاله 1" 1116 08 قعناعفها"1 

ععتم)] عاعع لاا ,ذنالها عط أه /إلمط جه عاععم عطا )د #تاععه عوع]" 
أمامز عالعامة عط أه تملءزع!!زكرهل أمعاوألا عمرنال نءعءه وعرنا 
وال عط أن عهلء اتمترعامة عط أكمادعة معللمل 15 عاععم عط مغر 
لاط لع ناعتم! عظ مقع كنالةا عا أه تلوط غ11 .قزط() عط أه لع أذ) 
لمعاعزم اأمعااهم من عطا طاعنوطالة لطؤتعط 3 5مم! ومأمامكدار 
.كااع قهةر] عطا أه غمممرععقامؤال 


الاناء المع لم 18 07 كععناكعمعم 

كألة] كذهئ؟!ا أأنا5ة؟ لتناعمةءاقء عط أه كعربناعه؟! (مأكدع :زم لزه 
-/نزهل كننلها عط كع طارل نزلوط فط أه لطواء ماع15 .تلطوتعط د حزما 
]أ أقطأا نتونلا 2 تأعناك ذأ أ ل#متطكلنك الالاعمةعاقء عط ماما لعقىر 
كوم ع1 .لإألهمع غ2١‏ بعلأ ععجزردعةط5 لمة أتطواعط لدعلرعء قعده| 
فط أه ومألرعكما عط عنلوطة لالاعمدعاقء عظأ له ممنلرمم رولرع) 
-عع3امؤلل ؟ممعأومم نزط لع ررااعتةم! عط مقع كناعءمدعالدء ملمما 
لاط لعتنناعه؟ عط مقع ألدا هتنا اناعةامعأكناك ع1 .كنالة) عط أه أمعلىم 
.أمه] ع5 أه رماواعناما لععم] 


ل الفضل التاسع:الطرق العلوي الس سس هق اه 


# كسور العظام المشطية: قع80 .لذكام تف]عاا لز عن فعمنمعمم؟ 


قاعدة ١1ث‏ د أن تدكسر أثناء الانقلاب ال للقدعء * عصرنال لعمبئعقرا عط مقع لقذكرقلقاء2 5آأأز! غطا أه عكوط عذلل 
يمكن حيس ع 4 لجسب ا ا ما آه مملدرعا عط عورتا طع تطيذا )د ,أمه) عطا أه موزعرعنلمز لععره] 


الداخل؛ حيث يؤدي جر وتر مرتكز الشظوية القصيرة إلى اتقلاع قاعدة أه عكقظ عط أأه ذلانام عاعكنص وأتاعرط كناعممهعم عط أن موزلارعد 
المشط. 5 لمكتماماعم عطا 


تشيع الكسور الجهدية للعظم المشطي عند العذاثين والحنود يغد مير ورعهووز مز ممصتصرمء 15 عموط أدكرقاقاءم ذ أن عإتتاعة] فوع )5 


3 أُ . الككافة ها عناععه هولاق موء غز زقعطعهم قمها ععقلة 5م 1للامك دزأ 0مة 
يمكن أن تحدث أيضا عند ١‏ ن والكشافة. : : 
ظويل» كما أن جبديت أيضا لعرشياء لقأكال عطا ما لإلخمعنومء! أكمم وررععه )ل .وععائط لمة عدعكرنم 


رهي أكثر ما تحدث ف الثلث القاصي للأمشاط الثاني والثالك والرايسع. .عووط اوم قلاعم طاءناه؛ عن ,لرلطا بلموعمة عط أن رزب 
و الاتزياح فِ هذه الكسور طفيا يسبب هرتكز العضلات بين العظام. أو اأمععطءع 22 عط أه عدبنوععط وربععه أمعمرععدامكال أعمراما 


,م5212 5نان6705560 ]م[ عا 
مفاصل الطرف السفلي 


فصل الورك: 
ج مفصل الورا نم1 رتل 
3 خلع الورك الولادي: 
ٍِ ؟ 3 ١‏ علط عق عه لزماكمع0. 051 عام تومن نوع 
تمد ثيانية بقضل الورك على تنظيم الكرة والتحويف لطوحه ‏ .لزاون عطا هه كلمعمعل غمامز مرتط عط آه نولااتطقوى عورم 
الفصلية وَعَق م القوية جدا. في خلع الورك الولادي تفشضل الشفة احه 1 8 06 سيك عط أن أمعممعه مموح أمياعوو 
0 : و : 2 1 اع عي 1 اأكعممنا 116] ,لزلا غطا أنه مملتهعماكزل اهاتمعيدوى ا .كأمعروويز 
العلوية للحق من التعطو 07 شكل كافء فيصبح لرأس بدون 0-2 0 للقعط ع] لمة .لاأعاقناوعلة ترماع بعل ن] 5اأه] من انطقامعج معطا إن 
ابئية فوقه يمكن له أن يستقر تحتها. يؤدي ذلك إلى خحروج رأس عظم الفحذ » يورو إز يزاين تعن من 1أأقادر اماك مر بم تاقط ,عنلوب) عطل إن 
0 الحقي» وانزيا 2 2 الأعلى حي وهم على السط الأليو يي عالا5 أمعتتااع عط مامن مورباسطوامعج عغط! آه اناه من فعلم ,عبرون| 
0 : لكنانا عط أن ععج] 
اقشةه , 


* خلعالورك الرضي: عركا مدعو المكمع ناكا اكميو نفع 
َ 5 3 حوادثك فا( ]0 عؤنتاهععط عرق ذا تبلط عط أه ممتاوع0|اكتل عنأفدسامم]]" 
7 00 و 8 - 5 عا 2 2 
: الجاع الرزنية للورم نادزة بسبسه ققدم كي عن كن 2 2 .كامعلاععة عاعتطعل؟ يمامدر بلط لفكناقك نإااقناكيا 5ز ال بطابورصممات 
المرور. ولكي تحدث هذه الخلوع يكون المفصل عادة بوضعية عي وار إوزوز مول بوعطيب ود هعمل لإا أقناكنا )أ لم066 ]ز لانامجاة اع لاع مانلا 
يزاح الرأس أثناء حدوث الخلع نحو الخلف إلى حارج الجوف الحقي: ويسثقر 0ع136م015) 2 إنامرع! عط أه تفط ع 00 جل سسا 5 
22 تفق حلم تحلق ». أن الغلاقة اللضقتة المة 8 أو5ع1 0 كمرك ]أ لة ,معنا انااقاععه ع١‏ أن اناه ا 
على ١‏ الألبوي لجر قفا نمع حلفي). إن و 1 5 ع" .لصملأأقعواؤال ,وقعاكمم) مستا عطا له ععناسد احعأناع عظا 
الوركي مع السطح الخلفي للمفصل يجعله عرضة للأذية ف الخلوع الخلفية. أن ععدأزناد رمتعاووم عط نا مصعم عتاماعدو عط أن موألواعر عقماء 
ل شا 7 .كمه لاقعصاذال ومأععأكهوم نا لسزما ها عمممح ازجع افر امتمز عا 
# ثباتية مفصل الورك وعلامة تراند لنبورغ: اق 8:5 ناقلالئظ اتاطلاعم 1" (اللزخ 10/7 الجاخ 51 “لمزول مرقر 
تعتمد ثياتية مفصل الورك عندما يقف المرء على ساق واحذة ويرفع عمن هه كلللفا5 مكعم ق معطه )مزدز درتط علا أى نط اتط مل ع 
35 لور ' لمناممع عا مط ل 3150 168 م أأوممرره عط أن أمه] عذلا طاتور وما 


ننلطاءط ناللاما علد رن ورحرول 
3 


قدمه الأعرى عن الأرض 2 ثلانة جوامل؛ 7 5 :كلماعه] عع11 1 ده كل ممع ل 
أن تكون العضلتان الأليويتان الوسطى والصغرى يخالة وظيقية 5-5 د 

1. يجب أن تكون ن الالبؤيتان إلو 7 ملممنتاعمن] عط أكبالة كنامأ كلم لحرة خباتلعم1 كناوأناب ع7 1١‏ 
جيدذة. . : ممم 

2 يح أن يَكوْيز أن الفخذ متوضعا بشكل طبيعي ضمن الجوف الحقي. الأطاتنن لإالقصرمم لفاوعم) فط اكيم سساصث) عكل؛ إن معط عؤزاز د 
رمه سكرب 0 أن نك أن ال لاية عن عن القحت نا ا ناجاماعءعج مرا 
9 5 الفحد سَليما به ين على 2 

3. يب ان يكون عنق 0 ن تكون الزاوية بين لك 1106 أكنالم لننن أعهامز عط أكتا1 وتاطرع] عط أن عاعوم عرزت 3 
وحمه طبيعية. .اتاماع! عط أه أأهناة فط طات»نا عاعمة أمورمم 


إذا تضررت إحدى العوامل الثلاث السابقة» فإن الحوض سيميل لله سفل الذها كتطاعم عطا معطا ع زتاءفاعل ذا ورماعة) عدم !) أن عمه لإررن )| 
1 الجات المقانا غ امعد إل نى. يوصف المريض ف هذه الحالة بأن -هم 1116 .ع510 لم 11ممدرزناكمن ,عاتؤم ممه عا ده لمرلاو بول عام 
لٍ 0 بل 3 وقد 8 ١‏ يد مل 5' وعدا طصعاع ل معدا عنزززكوم د اأطتطيى 6 لتقف معط كز إررمل 
علامة تراند لبورغ إيجابية يه(الشكل . (1080 ,وص) 
أثباء الخ يقلص الشخص بالتناو ب العضلتين الأليويتين الو سطى 5أاعغة نمق براعاهمة ]اج 650 3 التعااة ها عطنيا ,بالقحوحملم 


كنج . تكنه هذه الآلية فء الحرط ‏ 300168 عل)د 00 03 أككلا ,كنامتأصاتد لم كاتفعص كنمابااع عدا 
و َ 5 0 5 ءَ الأ . عه هد 1 5 ٌ ١‏ 3 
والصغرى فٍ جانب » ثم في الحائب الآخخر 5 من رع عطا غذله ماعاطة كا عطو ره عط كمقعم قلط نو8 عاتن عط ذرن 


في جاتب ثم في الجانب الآخر . يسمح ذلك للطرف السفلي بأن ينثي عنس ومع وومزبيرو[اج لع اه عط ده معطا لصة م510 عرى مه أو وثذامم 
فصل الورك ويندفع إلى الأمام؛ أي أن الطرف السقلىي ي رتفع بشكل تام عن ,15 ]هط :لعة/نمن] لعلاومم لصة أسامز منط عطاغة لعيزءا] عط مز وء| 


0 اطخ الثالة: عنذما نظ مء 54ت للكزن] أكنطتا 5 )ذ داعا لسباميع عط أن رقعك لعكزهر جا ييء| عط 
الأرض قبل أن يندفع نحو الأمام ف التطزة الحالية؟ عند ا »ع لعل أماطعم لله تمعالدم ى ,مما ليومحم|] فطا راجا ذا 


لديه خلع ورك ولادي أيمن أن يقف على طرفه السفلي الأيمن ويرفع طرفه غط) مه مهاد ما لعكافة معط ,متط عط أه مم تهعماوثل اقاامعو 
المقلى الأيصر شك نام عن الأر ض»ء فإن علامة ترائد لنيو رغ صشتكو نت آأذأنا ,لم نمع عط أه تدعك زعا عاأددممه عط عؤتةء أعرح يما أطوم 


ل د قحس 2 «تناكهضنا غط! 300 ,قفار كابووسطمعاع لمم علتازووم ح اتطاتطدم 
إيجخابية أي أن الحاتب غير المدعوم من الحوض سيتزل تحت المستوق 0 “5 عط]]! .آماممئتروط عط الاماعط علمنه اذه كتتحاعم عن أن علزى لمارمم 


إذا طلبنا من نفس المريض أن يكشي فإنه سيبدي المشية الغاطسة المميزة. بدو -كأعاعدرقط عط بمامطة لز عطة كه عذا كالهيها هن لعخاقة ذز اأمعتاقم 


11 2 انف اعد ك ولادي ثنائى الجانئب بشكل نموذجى المشية -510ذل [هاأمععترومء 121ع 2 اط طاته كامعلاهم ما .انمع "وساومال" عن 
ا لمريض . بطع ور وددي ناي 1 حي ع نناقه هأ "فم 1لل0هيى” بوالدع امج كز اتفع عطا _ماط عط أن ممتافى 
المتهادية. 


ههم©م# بآ الفصل التاسع:الطرف العلويق ا 
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الشكل (80-10): اختبار تراند لنبورغ. 


# التهاب مفصل الورك: 

يضع المريض المصاب بالتهاب مفصل الورك فخذه في الوضعية الي 
تسيب .له أقل انزعاج ممكن: أي الوضعية الي تؤمن للجوف المفصلي السعة 
العظمى لاحتواء الكمية الزائدة من السائل الزليلي المفرز. ينئ مقصل الورك 
حزئيا مع تيعيد ودوران للخارج. 

الفصال العظمي (التهاب عظمي مفصلي): الفصال العظمي هو أشيع 
آفات مفصل الورك لدى البالغين الي تسبب ألما وتيبسا ونشوها. قد يتوضع 
الألم قي مفصل الورك ذاته أو قد يكون رجيعا في الركية (العصب السدادي 
يعصب كلا المفصلين). ينجم التيبس عن الألم والتشنج الانعكاسي في 
العضلات المحيطة بالمفصل. يكون التشوه على شكل ثني وتقريب ودوزان 
للحارج وينجم في البداية عن التشنح العضلى؛ ثم بعد ذلك عن التققفع 
العضلى. 


مفصل الركبة 


عع فوة مفصل الركبة: 

تعتمد قوة مفصل الركبة على قوة الأربطة الي تربط عظم الفخذ 
بالظنبوب وعلى مقوية العضلات العاملة على المفص إل . رباعية السرؤوس 
الفحدية هي المجموعة العضلية الأكثر أهمية؛ وهي قادرة إذا كانت نامية 
بشكل جيد على الحفاظ على ثباتية المفصل إذا كانت أربطته متمزقة. 
> أذية الركبة والغشاء الزليليى: 

الغشاء الزليلي لمفصل الركبة واسع جدا.إذا حدث وتأذت السطوح 
المفضلية أو الهلالتان أو أربطة المفصل فإن الحوف الزليلي الكبير يتمدد 
بالسائل. يؤدي الاتصال العريض بين الخراب فوق الرضفة والجوف المفصلي 
إلى تمدد هذه البئية أيضا. يمتد تورم الركبة أعلى الرضفة بحوالي عرض ثلاث 
أو أربع أصابع؛ كما يمتد للوحشي والأنسي تحت سفاق مرتكز كل مسن 
المنسعة الوحشية والأنسية على التوالي. 


"امل م11] ع ع0 كاجتع نجهم 

'انالاعء! غط) ععقام الذبن أمامز حلط لعمقلاما مه طاائ؟ امع ناهم مر 
عط! ,كز أقط ,مك015 لسلاستمتم معلاع أهقطا ممتالومم ع أ 
0 لإاأعقمةء أوعاقع2ع عطا كقط لطأأللقء المتوز عط طاعاطنها مادم ز]زوهم 
مقعم لأنا!) أقانامرنزك أه األبامكة لعقمدععمز عقطا توكلم 
60 نا اأمميع »اع نمة ,لعاع نالطة ,لعيدع1) 'إالقتقدم 15 أصلمز مط 1136 
لمانا 

منط عط أه عكدعؤ5أل رملتصرمء أومته عا ,كتاسضطتتومع:و0 
11 ./جاتمصماع0 لمة بكقعمأآناة ,ملقم 5عذلاقء ,أأنالة غلا رز تمامز 
غط) ععمعا عط نا لعصعاعر ره ألعكاا )زلهز ملط عط ماعط نإقم مأقم 
لعكناق كأ كوع17]]ناة 11 . (فاطتهز طافط جع ١اممناد‏ متعم زمأورنااطه 
.65 غ105 8018ناةطناة غطأا أه متكفمة عزءاأع, لمة متهم عط برط 
مملأقاه؟ اممرعاناء لقة ,لممتاءن300 ,ممللزعا) دوز بطتورماعل ع1 
دنال لط رع )ةا لقت لخدم عأعكتلم نزط لإأأد لطا لععنالم:م ذ5ز لقة 
.ع7تلاعة امم عاء 


اكرول مني 
8 


الأول مء :ءا 1 أو ااعدع تاي 


أه طأممعنو عط مه كلمعمغل أوأمز ععمعا قط أه طأقمع2)ة ع1 
عطا نه لمة قلطنا عطا ها سممع]! عط لملط أقطا كأمعمههونا عط 
أمق ممما أومم 116 .كمتمز عطا مه ومتاعة معاعذنام عط أه عمه)] 
قط لعلأنامىم ,لصة ,كمفماع! ومعء12011او عط 15 ماوع 10115216 
مزععمعا عطا عملعتاتظماى اه عاطقمة 5[ از بلعمماعنعل ااع وز عاط 
.كامعطرهعنا مره] أه غفعمققع:م غطا 


عمعطتء!!! أوأناة ترق ©11ا مره تحدسزدل ءع166 


بع اأكفعالاة 15 أمتلوز ععمعا عط أن عمعتطسيعسر لهأامموع 116 
عط أه كامعمهونا عه ,عكتمعم ب,5ععد]أرناد تواناعتلقمة عط أأ حقة 
-وتل كعمممععط 'زاالاقء أقالاوملزة عهيقا عط ,لع38دقل ع3 أمامز 
عط معم ل(أاعط ارمأغةء تمنتسصرم علتير ع1 .لتن!! طم لغعلمعا 
نماو علطا ما كالناوعء لزالاةء غمامز غا؛ 300 مصناط رةاأعغقمة:مناد 
عرع ععم] عط أه ممتلاء ياد عط" .ودكاة لعلرع كلل ممتطمععط عنناا 
'إالمضعنةا لمة طااعندم عط عبتومطة كطالقء7طورعوم !ا 4 ره 3 5لمع) 
عط أه رمتمرعوما أه كعوم7تاعممحة عط طتقهعمعط 'رالقاقعم له 
مزاع اناعع ممع ,والدأالع2: لطة 5تلقمعئذق! كتااقةن! 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لع لل بق ل 





اذية أربطة مفصل الركية: 

كثيرا ما تتأذى الأربطة الأريعة الثالية: الرباط اللحانبي الأنسي؛ الرباط 
حاببي الوحشيء الرباط المتصالب الأمامي, الرياط المتصالب الخلفي. يحدث 
وتى أو تمزق اعتمادا على شذة القوة المطبقة. 
© الرناظ الجاتبي الأنسي: 

قد يؤدي التبعيد القسري للظنبوب عن الفخذ إلى حدوث تمزق جزئي 
الرباط الجانبي الأنسي؛ والذي يمكن أن يحدث عند مرتكزه الفخذي أو 
العلبوي. من المفيد التذكر بأن تمزق الغلالتين يودي إلى إيلام موضع على 
خط المفصلي؛ بينما يترافق وثي الرباط الجانبي الأنسي مع إيلام فوق المرتكو 
المحدتي أو الظنبوي للرباط. 


© الرياط الجائبي الوحشي 
يمكن أن يؤدي التقريبٍ القسري للظنبوب على الفخذ إلى أذية الريساط 
الجاتني الوحشي (أقل شيوعاً من أذية الرباط الأنسي). 
» الرياطان المتصالبان: 
يمكن أن تحدث أذية الرباطين المتصالبين عندما يتعرض مفصل الركبة 
لقوة غخديدة. تمزق الرباط المتصالب ,الأمامي شائع؛ أما تمزق الرباط المتصالب 
الخلفي قهو ئادر. تترافق الأذية دائما مع أذية البئن الأخرى للركبة؛ فمن 
الشائع تمرق الرباطين الحخانبيين أو قد تتأذى المحفظة. يمتلىئ الحوف المقصا 
بالدم بسرعة(تدمي المفصل) ولذلك يشحج المفصل. يظهر فحص المريض 
اممصاب بتمزق في الرباط المتصالب الأمامي أنه يمكن سحب الظنبوب للأملم 
بتكل كبير على الفخذ, بينما يظهر فحص المريض المصاب بتمزق في الرباط 
المتصالب الخلفي وجود حركة خلفية مفرطة للظنبوب على الفخذ 
(الشكز 10 -81). لأن ثباتية مفصل الركبة تعتمد بشكل رئيسي على مقوية 
العضلة الرباعية الرؤوس الفخذية وعلى سلامة الرباطين الحانييين فإن 
الاصلاح الجراح للتمزق المنعزل للرباطين المتصالبين لا يجرى دائما. إد تثبت 
الركبة في قالب جبسي ف وضعية الث الخفيف ويباشر بالمعالحة الفيزبائية 
الفعالة للعضلة الرباعية الرؤوس في الحال. أما في حال حدوث تمزق مرافق ف 
محفظة المفصل وف أربطته الحاتبية فإن الاصلاح الجراحي الباكر ضروري. 
© أذية هلالتي مفصل الركبة: 
أذيات الهلالتين شائعة. وأذية الهلالة الأنسية أكثر شيوعا بكثير من أذية 
اخلالة الوحشية» وقد يعود ذلك لارتباطها القوي بالرباط الجاني الأني 
مغصل الركبة الذي يقيد حركتها. تحدث الأذية عنذما يدار الفحعذ على 
ليوب والر كيم معية جيرئيا وجاملة لوزن الدسم. يكون الظتبوب عادة 
قينا عن الفخذ؛ ويحدت جر للهلالة الأنسية إلى موضع شاذ بين اللقعمتين 
الفحذية والظنبوبية (الشكل81-10 4). 
تؤدي عندئد حركة مفاحئة بين اللقمتين إلى تعرض الحلالة لقوة طاحنة 
خديدة؛ ثما يؤدي لانشطارها على كامل طوهازالث _كل82-10). عندما 
ينحشر الجزء المتمزق من الهلالة بين السطحين المفصليين تصبح حركة الركبة 
غير ممكنة وتدعى الركبة عندئل بالركبة المغلقة. 
أذية الحلالة الوحشية أقل شيوعاً من أذية الهلالة الأنسية بسبي حرية 
حركتها الناحمة عن عدم ارتباظها بالرباط الحانبي الوحشي لمفصل الركبة. 
كما أن الألياف التي تأي من ' العضلة المأبضية ترسل بضعة ألياف منها إلى 
5 فده أن جر لحلالة ؟ أثناء الجركات المفاة لمفصل 


الركة إنى موضع أكتر ملاءمة. 


اخلانة الوحتية وا 


الأول ععسكا ع1أ] أت رسآ مداه أناء111هوانا 


عاها عط ,أمعميقوذ! لقععاةاامء لمتفعم عدت كامع ممدوذا! عنام 
204 باأمعمرتهذا عأقاعنق بممعلمة عط أمعممقعذا لقرعغةاامء لوزء 
ما لعتتازما لإأمممتصرقف عبمساوع دمدهنا عأقاع ناك رولرعؤكمم عا 
أه عع7قع0 عطا مه عمتلمعمع0 #ناععه كتقع] زه كمتقرمة .ععمعا عط 
.لم8 زاممة ععرة) 


لالع اللشناارآ الشال تهلا0 © الخامع 1/1 
10 الناكع: تلق الالع! عطا مه قلطت عظ؟ أه موأغءبالطة لععره] 
انا بأسعسدعا! لممعتهلامء لقتلعس عن أه عمترقع) ادتتردم 
ه) اناأعكنا 5 ]1[ .كأمعطء3]3 أقاطا] نه لةزممة]! كاز ]2 :ناءعع0 درو 
عمةا 260ااقعن! ضذ اأنقع: أعوتلمعم عطأا أه كبقع أقطا معط ررعمروعر 
-امع أقألع, عط أه كمتةرم5 كدعمع نلا بغمذا أمتمز عطا مه كمع مرعل0 
اتا عه الفتممع)] عطا عبان كوعررع270ع1 8[ ااناكع؟ أرع50ة19! أقرعادا| 

أمعلتقهز| عط أه كاأمعصسطعدأاة اذا 


نالع اللخ ناا اخطغ تخلا0) .لخالة خا 

لزأ الناكع؟ للق عناكرع) عطا مه قلطنا عط أه حملاءنال20 لععرمم 
لقط وممممموم كمعا) أمعمههنا أمرعنهلام»ء لقتع]ةا عطا ما ترنازما 
.(لقنازما أضصعمرهوهذا اجتلعم 


5العالحتاآ تماعنام © 
جععياء معطلا تناععه مق كاأمعمتخه ذا عنداعيكى عط هئ نويازما 
مرعاقة عط أه جرقع؟ .أمامز ععمعا عطا 0 لعزاممة 5ز ععره) علنازو 
-أعنكك عمرعاومم عطأا أه كلقع ممصم عجة المعرمقهزا عنداعين 


لاط لعأضصوم مرمععة كتزقكللاأة 5آ ترنازها عط .عند عنة أمعورهوزا عاة 
كامعمرقهذا أقتعنداامء عط كع ىيناغيصاك ععما “رعطأاه ها عقهورة0 
.لعفقصهقل عط نزقد عاناومقء عطا عه ,لره] إلممصمصرمء عرج 
أقطا نك (وأفمعطامة سيعط) لدماط طاتها 5لا؟ لإلكلعنياو بؤضابحةء غأوأه[ 
160 لتنا نغ طأألنا كامع 1 )3ح أت ممتاهه أ مهدع .معام لزلة 5ز لوز عط 
60نم عط 3ع قاط أ عط أقا تلاهنا أن دمههذا عأداعناى ,ممعامة 
]05م ع1آ! ]0 عنامت طلليلا :تنامرة) عطا مه نه نلكزه] لزاع /ازقومعز6 
عا عنأ0مم مغ 20م عط لقع قلطن) فطا أمعصدونا عتداعنى عمر 
عط عدنقعهع8 .(1081 .وط) تنلممة] عطأا مه لروجماعوط نزاع/اأكوةء 
عط أماعمه) عط مه تإاعويةا كلمعمعل أوزوز ععمعا عط أه انااطة]5 
لمتعند اام عط أه برانيوعاما عط لمة عاعدنامر 5أزملرع) دمع3071ناو 
-83أ! عأقاعناك مزما لعنأقادةا أه عتقمعء: علاأتهيعمه ,كامعمم مقع 1! 
مأ لع12الطامصدما ذأ ععمغا ع5" .معام ماع])ة ذنإةلااة أ0م ذا قامعلم 
عطا ده لإمقيع طاو اكلزتام عللزاعة لمة ,أكقء 2 همزا ممتلازء!؟ أطوذاد 
«بلاقط ,لانامطة .ععمه اق منعع ذز عاعكنامر كرمممع! قمعء301نن 
ع0 كامع30يا! اقرع ؛ةالمء عطا 300 غمامز عط أه عاناومقء عط ,زعب 

القتتمعكدة 5اعتقمع.: علناالفيعمه0 لزأرقع ,من 1ل20 مأ دعره] 


اول ععيكا عنم عزن مئالي[ لمعكاائع الا 

قاعم أقتلعم: ع" ممسررى عغرة أعغمتصعس عط أه كعونازدا 
لصة بلقتعنقا عطا مهطا /لالأمعنوع! عرمه طعنحم لعمقلمقل 15 ذاه 
عم عط نغ أمعمطعقالة عمماة كاز أه عؤ5ناقععط لاأطقطام:م ذا كلط) 
كاز كاء أتاقع] تأعلتانلا ,أماهز عممعا عط أه أمعدمقونا لمرعنداامء ادال 
علا مه 0]8160: كأ تناممء! عط معطانما 5تناععه /ونازما 11 .بتاتطممم 
أمزهز غعمعا غطا طاذلها منلوريع! عطا مه لعاهزه: 5أ هتطنا عطاءه ,قلطا 
قنطنا 11 .,رلمط عط أه تطواع عطا فمفلةا قصة لعيرعا! امهم 
ذناء122215 لقأل عط قصة عناممع! عط ده لع]ء نالطاة /إ|1ج ناذنا 5أ 
أدتموعة! عط معفحتاعط وملالقهم اقصتمصطة لة ملدز لع 1 انام 15 
ع6 أمعزء/7201 معللنذث .10814 .وأط) ععانزلمم اقتطنا) لصة 
لعاعع رطناك هماءظ كناء5تمعم عغط؛ مآ كالناقع: 5عالإلممء عل متععملم 
18) طأهمعا كاز قمداة كاتامك )( لمق رعء2ه]! قم ألصقع عرعناعو ج 16 
65 و5لل7156ع16 ع1 أه لتقم لره) عطا معط/الا .(10-82 
5 ألع 17011 ععطاان! بكععة ]تناك نقاناعتائة عطا عع ل(حع] لعولع ا 
"عاعو!"* 0غ 10هد 15 أمامز ع15) لمة ,ع[طأكدمم 22 

لاأطق٠طم:م‏ ,قمترمرهء ككع1! 15 5ناءذلمعكمر لمرعغ]ة! عط 0غ تدنازمآ 
آ0 أمعممههذا! لقتعنةاامء أقزعغ)2! عط 6غ لع!عة)اة اهن 5[ ]ا عؤبادععط 
امهم عط ,عاتامم ععممر “زأأمعنوعكممء ذز لمة أوامز ععيا عط 
لمعم لقرغلها عطا مثما كتعطة كاز أه /زاع! ه 5لمع5 عأعؤنام كناعا 
عاطةزمئلاة] عنه22 3 مما كتاءكتمعدم غطأ [أنام موء عكعط! 2110 ,ذناء 
أصامز ععمعا عط أه كامع رمع /ا70 (رعل0ناك ق0 اناك ته (أزكهم 


لب27و 03 الفصل التاسع:الطرف العلوي ل 












الحلالة الأئسية | تماه موناءمأ0 
5لا6 165 0141م السقوط |13 01 
تحري الرباط ا : 1 
ي الرباط ‏ 05ا)0516م )185110 تحرني الرباط 2016006 ]10 ]وه) 
المتصالب الخلفني 10350801 6061318 3 المتصالب الأمامي :1026| 01001316 8 
3 : ' “دي 2 5 لطا 5 
الرباط المتصالب 00516101 لع اننامنا؟ الرباط المتضالب ]ن1م2016 60]لةملم 
الخلفي المتمزرف 9301801|| 01061318 الأمامي المنمزق )0306| 6أقاءنا0 


-1001 ق مأ أمامز ععما ع8 أه 5بعقامعم لوأمعم عذا] ١6‏ 0300366 مأ لعباامناما لموتمواعع/1! .فق 1081 عسوء 
عط مه عاتمع؛ عط أه مملكأققه: اهتلقم أقط؟ 0م32 لمعيدع!!لممع5 5 أمأمز ععمعا خطوك ع8 أقط عغولةا .عمقو الهم 
-وأصعم أقأالعم عط 300 ,انتتوع؟ عط1 مه قزطا فظأ أه صوزاءبيالن36 لععره؟ دووناقع أعقمم ]أ ع8[ .5راععه قنطا؟ 
عل مععبلااعط لقنامعو معطلا 5 5ناء5 5562 005 أو3اأشرقء ع1 .مهةتأأكمم أقصعومطة مق مامز لعا|انام 5آا ذياج 
عماعه1 وملاققعء؟ .6 .أمفضقوأ! عأقأعداءء «وأرعامة مقطا أه لأأرومامأ هأ وملأ5هة1 .8 .وأط أ عط لم3 عتنامرع؟ 

مع صصقو أ! عأوأعبااء ومع غومم عط أه بنأووع) 


الشكل (81-10): ١4‏ الآلية المتهمة في أذية الهلالة الأنسية لمفصل الركبة في لعبة كرة القدم. لاحظ أن مفصل الركبة الأيمن نصف منثني 
وأن هنلك دوران أنسي للفخذ على الظنبوب. يحدث الصدم تبعيدا قسريا الظنبوب على الفخذ مع جر الهلالة الأنسية لوضع شاذ يؤدي إلى 
انطحان الهلالة الأنسية بين الفخذ والظنبوب. 8. تحري سلامة الرباط المتصالب الأملمي. ). تحري سلامة الرباط المتصالب الخلفي. 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي معطملل بييبحقٌح ده 





اطلالة الأنسية 
80565 أهألع11 





.8 عقة؟ عالموقظ غم اعنط عأواملمه6 .قر ,أمامز معص)| وطأ 01 دباءؤامهم أ8قز0ل6م قط 01 5رقه ‏ 10-82 عاو 
-وأممص عط أه مونارمم ,630 أضومم عط أو عقه؟ .© .أمعصطعة1ق أق عام اعم كا مرم2) 0١‏ 5أ 5باع امهم 6 
565 أمعم قط أه لممللامم ؛وأرعامة عط أو عقهة] ,0 .نه 


الشكل (82-10): تمزق الهلالة الأنسية لمفصل الركبة. 4.. تمزق يد الدلو الكامل. 8. تمزق الهلالة من مرتكزها المخيطي. ). تمزق الجزء 


لخلفي للهلالة. (1. تمزق الجزء الأمامي للهلالة. 


> تصوير المفصل الفارزي: 
يمكن حقن الحمواء في الجوف الزليلي لمفصل الركبة:؛ وبالتالي دراسة 
الأنسجة الرخحوة. تعتمد هذه التقنية على حقيقة أن الحواء ظليل على الأشعة 
يشكل أقل من بن في الركبة كالخلالتين الأنسية والوحشية» ولذلك تظضلهر 
حدود الهلألتين على الصورة الشعاعية(59-10). 
> تنظير المفصل: 
يتضمن هذا الإجراء إدحال أداة مزودة بضوء إلى داخل الحوف الزليلي 
مفصل الركبة من خلال شى صغير. تسمح هذه التقنية بالرؤية المباشرة لب 
الر كبة؛ كاهلالتين والرباطين المتصالبين: لأهداف تشخيصية. 





ثباتية مفصل الكاحل: 

مفصل الكاحل مفصل رزي ذو ثباتية كبيرة. يحفظ التجويف العميق 
المتشكل بواسطة النهاية السفلية للظنبوب والكعبين الأنسي والوحشي القعب 
في مكانه بشكل محكم. 


> الوثي الحاد "للكاحل الوحشي": 
ينجم عادة من الانقلاب المفرط للقدم تحو الداخل مع الاثثناء الأخمصي 
للكاحل. يتمزق بشكل جزئي الرباطين المعوي الشظوي الأمافي والعقبي 


الشظوي مما يسبب ألما شديدا وتورما موضعا. 


[1أ جه تهه !]هونم نعجرم 


ععمعا عط أه التق لمتاممنزة غطا ماما لعاأععزمز عط مح زم 

5ا عناوأماعع] قلط! .لعتلناة عط مقع ك5عناككنا أأمة أقط) 50 أمأمز 

5عآنانء نماة مقط عناو2م3010: كدع! 5ز زأة أقطا أعد] عطا ره لعكقط 

لقء علألئناه تأعطا هك ,أعكتمعم لممعنها لمة لقتلعم عط كج تاعنس 
.(10-59 .19) امهعيوه301: د ره 0ع112دداكزا عط 


توموعده الم 


عها لعأاطوتاة أه ممأاعنلمماماذ عط وعنااملم1 ع سلععمرم كط 
أؤنامتطا أصتمز ععمكا عط أه بواتلقء لوأامصزة عظ)ا مامأ أمع سماد 
-23اأقناذاا أععنأل عطا كاتمرعم عناوتصطعع) عنط؟ .ورملواعم1 اأقمرد 
عط لمة كامعصمهوذ! عأقاعنص عطا 35 طاعناد ,ؤعاناأعنماد أه رمن 
.0565 نام 0138205]1 أن] ,أعذأمعم 


كالول علكا همير 


(ا ا أطماد5 الأول عاعادم 


.لجا تاأطةا أقعتع مماككعككمم غمامز عقملط 2 5ذ أمامز عاعلمة 1156 

0مة قلطنا عط أه لمع ععنزه! عط©طا لاط لعممره] ع5لارهم مععل 1156 

متاكساقا عط ولامط /إلعبيعهد تامعااهد لقمعنة! لمة أدتلعم عط 
6011101 


"عاطورن اوعرعاسهط" ع١[‏ أه عدأه نم5 عاسع4 


عط أه موتكعتامز عناأموععيرة لإ لعكناقء لإ|اقناذنا 37 711656 

علاط أهلة] #ممعاصة ع .عاعلصة عط أه ومنرعا] تقامقام طاتها أهن! 

/إ لتاقم عتة أمعصقعأ! مقاناط أأمعمقعاةء عطا لمة أمعصههوذا! :دا 
قل ذااعنناه اهعها لمة متقم أقعرع ماع25 بلمالااع ,مره 


#9 +جج###ك#ك#-_-_-_- القصل التاسع:الظرف العلوي ا 


ع الوثي الحاد "للكاحل الأنسي: 

قد يحدث أذية مشاهة أقل تواردا للرباط الأنسي أو الدالي كنتيحة 
للشنف (الائقلاب الخارجي) المفرط. تؤدي المتانة الكبيرة للرباط الأنسي إلى 
انقلاع ذروة الكعب الأنسي عادة. 


ع الخلوع الكسرية لمفصل الكاحل: 

الخلوع الكسرية لمفصل الكاحل شائعة وتنحم عن الدوران ا الحارجي 
القسري للقدم والانقلاب المفرط للخارج. يدور القعب للخارج يشكل 
قسري مقابل الكعب الوحشي للشظية. يؤدي تأثير الالتواء على الكعب 
الوحشي إلى حدوث كسر حلزون قيه. إذا استمر تأثير القوة ينحرك القتعب 
تحو الوحشيء؛ ويصبح الرباط الأنسي لمفصل الكاحل مشدودا فتنتقلع ذروة 
الكعب الأنسي. إذا أجبر القعب على التحرك أبعد ما سبق» فإن حركته 
لدورانية ستؤدي لاحتكاكه العنيف بالحافة الخلقية السفلية للظنبوب 
فتكسرها. 

تنجم الخلوع الكسرية الأخرى الأقل شيوعاً من الشنف المفرط القسري 
للقدم(بدون دوران)؛ حيث يضغط القعب الكعب الوحشي نحو الوحشي بما 
يؤدي إلى حدوث كسر مستعرض فيه. يؤدي فرط اتقلاب القدم نمحر 
الداحل(بدون دوران) إلى ضغط القعب على الكعب الأنسي مع حدوث 
كسر عمودي عبر قاعذة الكعب الأنسي. 


الإهام الأروح هو حالة شائعة يحدث فيها انخراف في الأبخس الكبير نحو 
الوحشي عند المفصل المشطي السلامي. نسبة توارذة لدى النساء أكثر منها 
لدى الذكور وتترافق مع لبس الأحذية غير المناسبة. يترافق في أغلب حالاته 
بوجود عظم مشطي أول قصير. حالما يتأسس التشوه يزداد سوءا بالتدريج 
نتيجة الحر الذي تقوم به مثنية الإبهام الطويلة وباسطة الإيام الطويلة. تحدث 
فيما بعد تبذلات مفصلية عظمية في المفصل المشطي السلامي الذي يصيح 
ا ار سا ومؤلاء تدعى هذه الحالة باسم الإهام الصمل. 


الأجربة 
تتواجد العديد من الأجربة ف الطرف لفلي ف مكان الاحتكاك 
المتكرر للجلد أو الأوتار أو الأربطة أو العضلات على النقاط أو االخروف 
العظمية. 


> التهاب الأجرية: 

بمكن أن ينجم التهاب الأجربة عن الرض الحا أو المزمن أو الداء 
البلوري أو الانتان أو أذية المفصل المجاور الذي يتتصل مع االجسراب. يصبح 
المتراب الملتهب متمددا مع وجود كمية كبيرة من السائل: تفيل الأحربة 
التالية للالتهاب: الحراب فوق الأحدوبة الإسكية: جراب المدور الكبير: 
الحراب أمام الرضقة وابخراب تحت الرضفة السطحي»؛ الحراب بين أوتار 
مرتكز العضلات اللخياطية والناحلة و وترية النصف على الوجه الأنسي الداني 
للظنبوب؛ الحراب بين العرقوب واللجزء العلوي للعتقب (كاحل عدائي 
المسافات الطويلة). 

يتصل جرابان هامان مع مفصل الركبة» وعكن أن يتمددا إذا حدث 
تجمع زائد للسائل الزليلي في حوف المفصل. يمتد الجراب فوق الرضفة بشكل 
دان لحوالي غرض ثلاثة أصابع أعلى الرضفة تحت العضلة رباعية الرؤوس 
القخذية. يمكن للجرآب المرافق لمرتكز العضلة غشائية النصف أن يتضخم 
عند المرضى المصابين بالفصال العظمي في مقصل الركبة. 


"عاعطادرم إمخلء1(" ١116‏ أن عدأه«م5 عانع4ل 


عم عط ما عناعع0 '(هم لتنازما مممتررقء كمع[ أناظ ذا أورزو لم 

1 .درماكرعتع ع لالممععيزع أن اأناقء؟: قكة الاعم2قوذ! لأم]اعل أه أذتل 

عط) هذ كناتاهع؟ 'زللقناكنا أمعهدهنا لقتقلعم غطا أه طاأعهمعراك أدعرع 
.كناامع القتم اقتلع6 عط أه نا عط زأه عستاليام أمعمدعنا 


الول عاعاسمة ع١‏ أه كاده أاوء و8151 ء«ساع ورمع 


عن؟ اتممعنلاع لععر0] تزط لعذناق عقة 3210 مه لزترروء عرج عوع 1" 
-ه؟ بإالقمرعاءء كذ كلها 15 .)هه عطا أه كع رعرع ناو صة موتاةا 
ع1 .قاناطة! عطا أة كنامعالقم افرعاحا عط أكمتدعة تراطاءره؛ لمق 
عتنااعقم] مإ )ل كعذناةء كناامع1اقم لقرعاقا عطا مه غععلاع وروزكرنا 
اكوك الإللقدع)ة! كعنامتم كنااةا عطأ ,كع نامتئهمء ععره) عطا )] .لإالهرامد 
30 اناة! قعمرمعع0 أمتمز عاعامة عط أه امعمدهذا اقلعم عط 
لعع1ه! 15 كنالقا عط ؟! .كناامعااهم لقتلعم عط أه مذ عط لأه كلآنام 
أمعاهل؟ كاز مأ كاأناكع؟ أاعمرع زه توصقله: كاز بعغطاءة] التد ع نامر ه] 
لعنطنه قلطنا عطا أه مأويقمر «مترعأمأ رمفعاكمم عط طاتية أعقاموء 
.أأه كرقع !5 


عقة مملاقعو كال عتناعةم! أه دعمب ممصسويم كمعا عع5ز)0) 
تاعتطللا مل ,زمه أ)هأه: الامطاته) ممتوعبعرعناهن لععرن] بإ لعذناقء 
أ كعكناةقء 20 لإلاقعع]3! كناأمعالقم لقع ]ةا عط 5عكععرم ذال عا 
مط رزممتاهاه: أنامط )أ ممتكرع امترع0 , لإلعورع/1ؤم قم ع رنااعة! 0 
نكم ,كناامع!1قم: لقتفعم عظا أكمتدهة كعكوعام كبالةا عط طاعتابن 
لقتلعم عط أه عققط عط طقنامعط؛ عبناعة! امعلاعل ج 5عع نل 
.5ناامع |1131 


108 عاظ عن ع0 لول لم6 الخل !1110350 لمر 


غدع8 غطا أه مهلادتعل ادرعغق! د 15 علطن بكتهلة؟ عدن للدكز 
-ألظمء لمسسمممء مق 15 رأماهز لمعممداة لام مكتهتماعم عط )ةق عه] 
كة كأ 300 عه ضأ مقطا معمرم مز ععامعيع كز ععدع لزعم] 15 .دولا 
لإنا لعأمقم مرمععة معازه 5 )1 .كع مط منغ بوامدط طاتبنا لعغقزء50 
عل عط؛ ععم0 .عصمط لوكتقاقاعم أكا! لرمطد ق أن ععمعمعم عا 
عط لز لعمعممم ا نراع كودع يوميم كز ]ز بلع طعتاطةايع 15 بوازموره] 
5ط 6507ع<اء 0مة كتاقمه! 5أعنااقط يوبعا) عط أه اأنام 
عط 5أ تناععه كعومقطء عالط عةمعاذه ,رعاها .معاعدونم كناودها 
لطة ألتا5 كعدرمععط معطا اعتطز عمامز أقعومةاقطممم م قاعم 
11810 عتنالتقطاكة منزمم؟! معطا كأ ممتاتلممء عط :اناأمتقم 


ةكم 


يتاللا مر ؟ع/ناه! عط مآ لناه! عنة عقصرنط أه بعتيو 8 
38315 طانم لإللع)دءمع7 155 015 ,كأالرع لقعم 1! ,كدهلره! كلق 
.5 :ه كامامم لإمضمط 


5 نا 


لاط لعكناقء عط مق ,قواناط 3 أه لملأقصسصسة الما نه ,كتأتكصسن8 
كال زه ,لمملاعع1ما ,عققع5لل [قاذلء ,13ناةا عأممر ,0 مأناعة 
عط لاذلا 2)65ع1 ل بالسصرمء أقطا أمتمز ومءهمططوتعم 3ج أه عممءع 
-قععيدء اتا لعل معاولل 5ع مرمععط تصقناط لعسقأأما مخ .قئطتط 
مز ه) عممهم ع3 عقكاناط عومأتنزه[اه! ع1" .1010 ]0 كارناملرة علاز5 
ممع عط :اقمع طن أقاطء5ةا عط رعنثه مكرراط عط :م216 مم ة1! 
-لعأقمقةرأما لفك اأرعمناذ لمة عقااعندمع:م عطا بقصباط يعأمقطعه) 
عط أله ممتختعكم ا أه كمهل2رع] عط معع ماعطا مكرناط عط :53زناط 3ا 
ععمم عط دره ك6اع12115 1505105لرع)]للمع5 لقة ,5أأاك53 ,كنالزه531)0 
عظا مععمماعط قوتناط عا لنة زقزطنا عطا أه أععمكة لقدواتلام:م اقأل 
-1028) لتناعصقعاقء عط أه انهم رعمصن عط لقة دناعمةعاقء مهلمع 
.(عاعاصة د تعوملم ععرةأكال 

بأمامز عقعقما عط اتنا عأدع نط ناامتصمء ع5_واناط امقأرمم مرا 100 
-5(/0 أه 5ا1:نا300 ع اأكعععيزء ]أ ل6006 5ل علرمععط مقع تزعل 300 
تةأاء3م3:مناة ع5" .أمامز عطا منطنتلا ع:قالامدععة 10نال أدأاه 
عط عنل360 كطالدع طورعمم]] 3 أنامطة /زالقمرلءده:م 5لمعاءاء 152ناط 
بققاناط ع1" .عاعكناك كتتممرع! 5قمغعع21ل3نان عطا لأهعمعط 13أ]2م 
عة7طترع مرامرع5 عا أه لامتاقعكما عطا طتكم لعأقاعمككة كا لأعتطيلا 
أه كلاضطاتقمع 05 طاتيها قامء0)ةم 1١‏ 12786مع بإقلم ,عأعكناى 705105 
.مامز عغمعا عط 


الفصل التاسع:الطرف العلوي يعي بيه اه 


يحب ألا نخلط بين الأحرية التشريحية (الموصوفة سابقاً) و الأجربة 
العرضية الى تتطور كامتجابة للاحتكاك غير الطبيعي أو المفرط. فعلى سبيل 
المثال قد يتنطور حجراب حت جلدي فوق العرقوب كاستجابة للبس الأحذية 
غير المناسبة. والوكعة هي جراب عرضي يتوضع فوق الحانب الأنسي لرأس 


العظم المشطي الأول في القدم. 
امود العظذي والققق القاقذيه............. 


يرل كيس الفتق عبر القناة الفخذية ضمن الغمد الفخحخذي. الغمد 
الفخذي هو امتداد اللفاقة المبطنة للبطن نحو الأسفل إلى الفحذ. وهو يخيط 
بالأوعية اللمفية والأوغية الفخذية لمسافة بوصة واحدة (2.5 سم) أسفل 
الرباط الإربي (انظر إلى الشكل 37-4). يشغل الشريان الفخذي . لدى 
دخوله إلى الفخذ أسفل الرباط الاربي: الحيز الوحشي للغمد. يشغل الوريد 
القخذي؛ الذي يتوضع على جانبه الأنسي وينفصل عنه بحاجز ليفي؛ الحيز 
المتوسط. تشغل الأوعية اللمفية التي تنفصل عن الوريد بحاجز ليفي؛ الحسيز 
الأنسي من الغمد. 

تشغل القناة الفخذية , الحيز الذي تتواحد فيه الأوعية اللمفية: الجبرء 
الأنسي من الغمد. يبلغ طول هذه المناة حوالي نصف بوصة (1.3سم)؛ 
وتدعى فتحتها العلوية الحلقة الفخذية. والحاجز الفخذي هو تكثف من 
النسيج خارج السفاق يغلق فوهة الحلقة الفخذية, 

الفتق الفخذي: أكثر شيوعاً لدى النساء منه لدى الرجال (رعما يعود 
ذلك لسعة الحوض عندهن وبالتالي سعة القناة الفخذية), يعبر كيس الفققفى 
القئاة الفخذية للأسفل دافعاً الحاجر الفخذي أمامه. لدى بروزه عبر النهاية 
السفلية للقناة الفخذية ينمذد ليشكل إنتباجا في الجزء العلوي من الفخد 
عميقاً من اللفافة العميقة (انظر الشكل 37-4). مع التمذد الإضافٍ لكيسس 
الفتق قد يدور نحو الأعلى ليعبر السطح الأمامي للرباط الإربي. يتوضع عنسق 
الكيس داثماًاسفل ووحشي حديبة العالة (انظر إلى الشكل 36-4). يخدم 
هذا التوضع ف تفريق الفتق الفخذي عن الفتق الارني الذي يقع أعلى 
وأنسي حديبة العانة. يكون عنق الفتق الفخذي ضيقاء ويتوضع عند الحلقفة 
الفخذية. يحد الحلقة الفخذية من الأمام الرباظ الاربي» و من الخلف الرباط 

العاني والشعبة العلوية للعانة؛ ومن الأنسي الحافة الحرة الحادة للرياط اللجوبي؛ 

و من الوحشي الوريد الفخذي. بسيب البئ النشريمية السابقة لا يمكن لعنق 

الكيس أن يتمدد: وحلما يدخل حشا بطي عبر العنق إلى جسم الكيس فإنه 

يصبح من الصعب دفعه للأعلى وعودته إلى جوف البطن (ففق لاردود). 

وأكثر من ذلك قد تحبر قطعة من الأمعاء على المرور من خلال غنق كيسس 

الفتق إثر قيام المريض ججهد أو سعال مما قد يسبب انضغاط أوعيتها الدموية 
بالحلقة الفحذية ويالتالي حدوث قصور خطير ف ترويتها الدموية (فقق 

مخسق). ولذلك فالفتق الفخذي حالة ححطيرة يجب معالحتها دائما بالجراحة. 
عند اعتيار التشخخيص التفريقي للفتق الفخذي يجب الأخد بعين الاعتيار 

الأمراض اليّ تصيب الب التشريحية المجاورة للرباط الإري؛ وال نذكر منها 

على سبيل المثال: 

1. القناة الإربية: يتوضع الإنتباج الناجم عن الفتق الإربي أعلى النهاية 
الأنسية للرباط الاربي. ويجب أن ينبثق كيس الفتق الإربي من خلال 
الحلقة الإربية الظاهرة ليبدأ نزوله إلى الصفن وسيتوضع الانتفاخ التاجم 
عنه أعلى وأنسي حديية العانة بينما يتوضع كيس الفتق الفخذي أمفل 
ووحشي حديية العاتة. 


لعكناأممء عط أمم لأنامطة لعطترعوع0 عمكتناط عألورماقرة 7156 

ه) عكروموع: رز مماعناعل تاعنطنم بعفصتاط قنادتاتاطء؟50 ااا 
-قأناعطناد ج بعاأمصقعيء عه .لرملاعم) علاأكمععيرة لسضة 021موطج 
كناعطقءلةء وممة] عطأ ععناه ؤم5آع/اع0 77525 أا 5012 52اناط 5نامع 
أة تامع لة جد ذأ مسمتلصسسط خ .5505 ع5 أ))؟! بزالقط م ع5 ممكع: دآ 


أكتذ) عط أه لدعط عطأ أه 5106 اقتلعم عط ععننه لعلقء0! و5وزناط 
عصمط اقدرة)ةا171 


فاللطعآ] لمعمتاع ورم برتمع برو نه08 لطر 


اقضقء لفرممع! عط طقنامعطا كلمععوعل عور اقزدوم عه 
التقعنة لهتممروع) عط متطاتيو 
عط ماما لقنتم وله ممتاهوممامرم خ دز طاقعناة لدرممرة؟ عو 
11 1905ا20]ناى 6[ .معمرملطة عدا أه وملمنا لقاعكة] عط أه ولط 
2.5) طعما 1 أنادطة عه) داعككة؟ عناةظام مرا لمة واعكدة؟ أوزوممء) 
تيلا .(4-37 18 ع5) امعصقهذا أهوتنهمز عط برماعط لصي 
-118 اقدتناقما عط للاماعط طنط عط كتعامع أذ كد ,تجتعامة لعرمووء] 
© .لادعناة عط أه الع لقم لوم أذرع قا عط كع زمباععه0 ,امع رخ 
0 5 3200 510 اقتلعم كاز مه مغ ذل اذا بساء؟ لمدومدوء؟ 
-مزمء غ3 1ل6 0ع 1م عط 65 أم ناعع0 , للزناامع5 كزامرطئ] ق نزط ]أ رمم 
عط مم لعأمتدمعو عيق لعلطبو رق فاقطمسدر1 ع1 بأمعصسارقم 
)ا ةتزلممء أدزلعم 051 12 لامناععت0 ,لرننامع؟ وباموطلا خ بط مزعي 
#إنحانا 
عاأقاممززا عط جه غرعماءةمرسمع. ع1 رلقسى لتهرووز مر 
ألاهطة 5[ ]1 .طاأقعطد عط أه عنقم لمتقعم عط كعزمنععه ,واعكمم؟ 
0 لع7رعزاع] 5[ 8مأوعمه تعممنا كاز 300 ,وهمه! زم 1.3) طعمز 1/2 
جممء 3 15 تأعتطانلا بتسبامع2 لمتمسع؟ ع1 .هسه لمرمددع؟ علطا قة 
ع أه ممتمعمه عط كعناام ,عناكدنا لقعمم) لزع م دراه أنه وممتادكمءل 
م أقرزممرة] 
0 مقط صع803 0[ مممرلريق عرمم: ذأ هلصعط لمنوتوع] لم 
أهتممع؟ لمة والااعم تعلزل/لا متفطا أن عوتلؤععط /زلطتكومم) ممعم 
بأقمقع لقتمصع] عط ويامل وع55قم عقد اقتمععط ع1 .(أقصوةء 
لقنامتطا يومتممعوع م0 .)از عرمقعط مناامع5 أدرممة! عط ومتطولام 
ة مده 0غ كلمدملاة 1[ ,لقمقء أدتمماة! عذال أه لمع ععنهها عطا 
عدا مععل عط هئ موععل طعنطا عط أن أنقم رعممنا عط مز عمزااع د 
ع53 اقتمتعط عطأ ,لممتكمدمعع تعطربا! طاأللا 4-37 يو" ععد) .دك 
لقمتناهمأ غطا أمعع3]رناد ,ملرعامة علطا ككمىء نغ لىق لام نا 0رنا] 113 
أمعمقمزا 
10 اةاعات!] مناه منواعط 5ع ذا كتزةكااة عهة عط أه عاععم ع5" 
)قال ها كمعبدعد كلا" 4-36 .عاط عء5) .عاء«عناتا عأطسم عد 
عم لقة عثامطة 5ع أ! تاعلطنها معط اهمتتودأ مد درم) )ز مكتباع 
00ة اامنققم ذأ عهد عط أه عاععم عط .عاءرعطن) علطام عظا هم أةأل 
عط مغ /زأرتممعامة لعأقاء: كأ عدم 15 .همق اهرمع عا أح 5م زا 
حطة أمعممقوز! [معلمتاععم عط ها برارمقع مم ,أمعممههذ! لقمنتهما 
عع! مقط عدا ها لإالدال5] ,وتطنام ع8 أ0 كنتونة؟ 7متلاعمناد عطا 
أمتمممع! عدا ما االقمع)د! لمة أمعصدهن! تقصدعها عطا أه عهل6 
عط أه عاععم غط؛ ,كع ؟نااء تماد عألمماقمة عكعطا أه عوناقعع8 .راع 
كقطآ كناءؤزلا أقمألمهلط3 مقاععم0 .لمقمنئ<ة هئ عاطقمن 5آ عهد 
عط تإقم )أ رعهة عط أه لإلمط عط مامأ عاععم ع7 طونامعطا لعقكوم 
/تاأللقت لقمتصمل6ة عط مغ )أ باع 3870 من )أ كلام م] أاباع]1ل 
5 العنأقم عط ,216 ,ع زم ممع طانن" ‏ لمتصععط عاطاعسقعصة) 
عط اأونامعط لععره! عط نزهم اع لوط أه ععغام 3 ,قطعلامء ره 
عط لاط لعككع7مدرمء عط نزقرم ك5اعدقع؟ لمواط ذ5ئاز لقة كاععم 
«تاجبصسةغاأق) 'إأممناك 000اط كاأا عمراقم لزأ لإأدناهلئع5 ,3628 أدزممرء] 
0ه ق5لام1ع0309 2 ذا تأرعط أنزمممء] م .(هتصديعط لعنأه[ا 
لإأاقء تودنة لعأقعئ عط كزقثلات لانامطة 300 
اقتممرة! 3 أه كأقمصع13ل ادتاصععع!]]1ل عط) عممعل أكممء معطلا 
عللأمنتما 'زقن أهطا معكقء 15ل عل اكممء 0] أمقارمم لم1 5[ أ بتتسعط 
07" .لمع صسقهنا أهمتناقم أ عط 6 عدوماء ععرنااء نمأو ءأمرماهمة رغطأه 
:ام رقع 


كت!! 13أضمع! اقلأناودا مة أه مو[ااء/ن5 1112 .لقسق لمستدعسة .1 

لأنامطة معصمذوأ! اقمتنهما عط أه لمع اقلعم عط عرمطج 

لهلأناهما أدء1أعمناد عط طوداموطا عورعمء عذه لذتصضعط عطا 

اللا عصتااع مد عط ,لون1فمرعة عط ماترا أمععععل كاأ أنقاى 0غ عدر 

د أه عقدا ع1 .عاءرعطن) عتطنام عظ) 6غ [دزألع 50ح عمج مز[ 

ععطناا عأطنام علا ها أمتعند1 لمح بززواعط كع1[! وتورعط لوزممع] 
بعاء 


هم 1[ 1 1 الفصل التاسع:الطرف العلوي دا 


2. العقد اللمفية الإربية السطحية: تنضحم عادة أكثر من عقذدة لمفية 
واحدة عند المريض المصاب بالتهاب في العقذ اللمفية ( التهاب العقد 
اللمفية). يجب فحص كامل الباحة من الجسم الي يترح لمفها إلى هذه 
العقد. يمكن بالفحص العثور على سحجة جلدية صغيرة غير ملحوظة. 
يهب أن لا نتسى الغشاء المخاطي للنصف القلي للقتاة الشرحية؛: فقد 
يكون حاوياً على سرطانة غير مكتشفة, 

3. الوريد الصاقن الكبير: يمكن للتوسع الموضع في الحزء الانتهائي للوريد 
الصافن الكبير (دالية الصافن) أن يسبب اختلاطا في التشخيص؛ حخاصة 
وأن الفتق و الدالية يزدادان في الحجم عند السعال (ارتفاع الضغط داخل 
البطن يدفع الدم باتجاه الأسفل). إن وجود الأوردة الدوالية في مكاذ 
آخر من الطرف السفلي يساعد على التشخيص, 

4. غمد القطنية: يمكن أن يؤدي تدرن الفقرات القطنية إلى تسرب القيح 
عبر غمد العضلة القطنية إلى الفخذ. وجود الانتفاخ أعلى وأسفل الرباط 
الإرني؛ مع وجود أعراض وعلامات تعود للعمود الفتقري؛ يحب أن 
توجهنا لوضع تشخيض صحيح. 

5. الشريان الفخذي: إن وحود انتفاخ على مسير الشريان الفخذي يتموج 
بالنواقت مع النيض يجب أن يجعل تشخيص أم ذم الشريان الفخغذي 
مؤكذا. 


أقواس القدم 


تم وصف أقواس القدم بشكل واف ف الصفحة 286. من وحجهة نظر 
سريرية القوس الطولانية الأنسية هي أكبر وأهم الأقواس الثلاثة للقدم. 

شكل العظام والأربطة القوية(خاصة المتوضعة على السطح الأخخصي 
للقدم) ومقوية المضلات ثلغب. دور هاما في دعم هذه الأقراس. لقدتم 
توضيح أن مقوية العضلات تلعب ورا هاما ف دعم الأقتواس في القدم 
الفاعلة. عندما تتعب العضلات نتيجة الثمرين المفر ظ(عند انجندين الذين 
بمشون لمسافة طويلة) أو الوقوف المديد (عند الخدم أو الممرضات) أو الوزن 
الزائد أو المرض يزول الدعم العضلي فتتمطط الأربطة ويحدث الألم. 

القدم المسطحة ؛ هي جالة يحدث فيها هبوط أو اهيار القوس الطولانية 
الأنسية. بالنتيجة فإن مقدم القدم يتراح للوحشي ويصاب بالشنف. يفققد 
رأس القعب دعمه؛ ويدفعه ثقل المسم نحو الأسقل والأنسي بين عظم العقب 
والعظم الزورقي. عندما يتواجد هذا التشوه لبعض الوقت يحدث تمطط دائم 
لي أربطة الكاحل: الأمصي والعقبي الزورقي و الأنسي وتغير العظام مسن 
شكلها. تتمطط أيضاً وبشكل دائم العضلات والأوتار. سببيات القدم 
المسطحة ولادية ومكتسبة. 

القدم الجوفاء (قدم المخلب): هي حالة تكون فيها الفوس الطولانية 
الأنسية مفرطة الارتفاع. تنجم معظم الحالات عن عدم التوازن العضتليء 
ويكون السبب في كثير من الحالات هو التهاب منجابية النخاع. 


البنقاق ال فقي . 


يسبب التهاب اللفافة الأحخصية الذي يحدث عند الأشغ خاص الذين 
يقفون أو بمشون مطولاء ألما وإيلاما في أحمص القدم. يعتقد أنه ينبجم عن 
رض صغير متكرر. تحدث الهجمات المتكررة هذه الحالة تعظما في المرتككز 
الخلفي للسفاق الأحمصيء مما يشكل ههماز عقبي, 


إيلعيلا الإالةناكتا .همه طصصر! تقمتسوها لداءأعمن5 .2 
-قطمرقاكما الا كامة اهم ما .لعومقادع ذأ علمم طمضرزا عمه 
ع(للنقناء 'رالأاعيةء , (متاتصع ل هط مهوي كعلمم عط أنه مو 
عقع!] ماما لأممارز! كنا كمتقءل غقطا برقوط عطا أن مع:ة عرثامع عجن 
4نان! ع6 لق لماكة:36 وتكاد لعء امممون ,اأقمد ىح .دعوم 
0 ألقط يعبيرنا عط أه 612 كلنامعنالى عطأ أعوره] بعرو لز 
ل لمع ضوع 05 نا 20 مقط نإهى أأحلمري اقرخ عط 


عاع) عط أه ممناةاد| نل 0ع12اقعه0)| حى .ضاء؟؟ متاممع طروهه أوعرق 
قنامهء طصهة 2 ,داعم كناممع لام 53 أدعرع عط أه أيدم أهدزم 
3 عوناقععط /زاامأععمعع ,ممأوناأممء عذناق مق بعتو 
0 لعكاكة 15 604أ)3م عط معط با 5126 مأ عممعرع لز عالرق/ 3 300 
عط 5ع نامل عاناككع:م اأقمأدرهلطه-قتاما لعنولعاظ) .طؤقنامء 
معواع كماء؟/ ع5مع27ة/! أه ععمعوعم 156 (,لم تتام اول لمولة 
:50515هةأل عطا ها ماعط لانامطد وعا عط متعيع طبر 

1ع 1ةطلمنا! 2 أو رملاعع101 كندهاناءئرءطنا1 .طاهءطاة مهموط ,4 
كقمكم عط لاللاول كنام آه لمتأفكةلدرالزء عط نز الناوع: دقع قرط 
علاوظة وسمتااع ورك ه أه ععمعوعرم ع5 .طعتطا عط ماما طتمعطد 
لقعامتك طاتهةا تعطاعوها ,امعورههةًا اهمانوما عط اماعط لمج 
تالمع اأقتطعنوع/ عط هئ لعررعاع: كمممام ولد لحة كموأد 
.5ناهالاط0 018820515 عط! ععلقم؟ لاناملاد 

علطا قصماة قمائرا عمتااءلززة عاأكمدميء مم ,تجعاعمة لسمسء]] 
طلأيا عصمتا مز كعأقبااع نا غهطا تمعامة أدرمجمع) عغطا أه عوؤتنامء 
0 لتق سناع صة أن 5ز5ه0 مم3 1ل عط علقم لأنمة عات عكانام عا 
متمقامع وعشة لمدمسع؟ علا 


يي 


ا 


007 عباد ع0 حفاكم 


6 عتيقم نه 0عطاتعدعل تزاأنا ع2 4004 عغططل أه معطععة 116 
أ5ع3:9| عغطا كا اقمتلنااتعمها امتقلعم عطا ,كعطعية ععبل عط 01 
,765 0ط عط أه عمقتاد 6 .أمقممممر]ز أ5مم عط نزالةء تمتك لمة 
ع13؟ناك تقتصقام غطأ ده ع05ط! /زلاةأععمة5ع ,كامعدصمةهنذا بدم دعا 
أققانهم12! مت لهام الت 5عاعكنات؟ أه عمه) عطا ممق ,أمه] عط أن 
متغقطا لتجامطة مععط كقط )1 ,5عطععة عط) ومتارمممناك مزع1ه: 
طعكة ما جرماعة] امقاتمه صما لة 5 كع أعكناتم أه عمماعطا أهه] علاتاعة 
رعياء علاأمدععئعء نإ لعناوتاج! ع3 كعاعؤنام عطا معط/لا أرممصناد 
هأ مزلم ةؤة نزط , (الناعع نإصسعة مه نزط طأععقم عاراميهده! 3) عونل 
از لحا ين ,أطواعء مرعناه لاط ,(عوتنام ره كمع )اجا ) 5ل15رعم همه[ 
3 كلقع تمدعنا غطغ ,/زةثةا 8(1065 أزمممناك نقأناكء5لاتم 186 ,كذعم 
1620ال20م ذا ملقم 370 ,لعطعاع راد 

قالع عطا طعغتط لا ما صم )ألمم ةج كز (امه) غدأأ) منامسهاح وعم 
غط) ,اأناوعء ق كم .لع5مذاافن نه لعكدعرمعل ذأ طاععة اقمتلنأتونره! 
ع أه لقعط ع5 .لعترعكع لمق «زالهرعغةا لععةامكتل ذأ أممإاعره)] 
أ كعن]0]! أطواءم؟! نزلهظ عط 300 ,لم )زمممناك بعهمه!ا مم ذأ ؤلالة! 
ع 300 تاناعصقعاق عا معع ماعط لإالهألع2 لمة لوحتو ؤزمل 
عزرهة ,ه! لعاولاء فقط '[المرماعل عط معطلا .عممط عقاف لقم 
كامع صمدع!! لقألع17 0ة بعقاناء أن ممع موعاقء ,لقامقام عط ,عد 
عط لقة ,لغطعاعتاة بزأامع قمعم عمرمععط أملمز عاعامة عط أه 
اعم وذأة 316 كتمره0لرع!] 320 5ع1اع5 نال ع1 ,عمقناد عومقتاء وعدرمط 
عهمع طامط عئة أمم] غها] أه 5عكناقء عط .لعطعاعناة زاأمعمهم 
لع أناوعة لمة لقألمء؟8 

لدألع2 غطا تاعتطن/)ا مأ مهتاتلممء ح 15 (م0ه]بلواء) متاكق وعم 
لاط لعذناقء عقق كعكقء ]1105| .لطقلط لإأنالصنا 15 طاععة اهمتةناتقمه| 
-0م هرا فملااتاوع: 5ع32أكل1 لإمقدر ص ,بععمقاق طلا عاعدتلمم 
.كتأناع /زوره اا 


10515 طم 111[ الها ظمر 


3 00 ماللا كلةن0ل1للم1 مأ كتناعع0 تلءنطبب بعلذاعمم؟ ممتصواعم 
رع لمع] 200 متقم كعكتاقء ,وممأكالة/لا زه عمألمةاو أه أدعل أمعرع 
ع2 لاط لعكنادء عط ما لعتاء ذاعط كزع] غمن] عط أن عامد عط أن قمعم 
دا ممغتلمم قلطا أه عاعقائج لعأقعمع؟]! ,قمللتنا تمرتم لعادعم 
عطا أه العسطعهئة «ملرعاكومم عط مز مولام ازكوه ععنول 
تناو لهءسمعلق 2 2:0108ه]! ,كأوه :نا مم3 


ل الفصل التاسع:الطرف العلوي لل ل بج ]لد 





حل مسائل سريرية 
501/9 دمعاطمعط اوعاداان 


ادرس الحالات التالية واختر الإجابة الأفضل الأسئلة التالية لها: 

أجري لمريض غمل جراحي كبيز على اليطن؛ ووضع يعد 
العملية على خطة معانجة بالصادات زرقا عضليا. وطلب من 
الممرضة إعطاء الحقن ضمن الألية اليمنى. وفيما بعد عندما 
غادرالمريض المشفى تطورت لديه أعراض وعلامات عديدة تقترح 
أن الحقن التي اعطيت #4 العضلة الأليوية العظمى قد أاعطيت 
فوق مسير الفصب الوركي وقد أدت لأذية 4# العصب الشظوي 

المشترك. 

1. تشتمل الأعراض والعلامات التي يبديها المريض على كل ممايلي 
ها عدا : 

ه. يشكو المريض من حس خدر وثمل أسفل الحانبين الأمامي والوحشي 
للساق اليمئى وعلى ظهر القدم. 
8. ميل قدمه اليمئ للتعثر بالدرجات وبحواف السجادة. 
ل), بالفحص تبين وجود فقدان واضح لجس جلد الحاني الوحشي 
للفخذ اليمئ. 
2. يميل المريض لإيقاء قدمه ف وضعية الشين الأخمصي والاتقلاب 
الخفيف للداخل. 
ا الث الظهري لمفصل الكاحل الأيمن أضعف من الثني الظهري لمفصل 
الكاحل الأيسر. 
. العضلات المشنقة للمفصل الرصغي المتوسط الأيمن أضء فا من 
نظيرقا في الجهة المقابلة, 
قام مريض عمره 45 سنة بزيارة طبيبه ننيجة ملاحظنه 
لوجود كتلة ل مغبنه. لاحظ المريض هذه الكتلة التي لا تسبب له 
اي الم أو انزعاح لأول مرة منن ثلاثة أشهر. تبين بالفحص وجود 
اتتفاخ قاس متميز صغير 4 مقدمة الفخذ الأيمن يبعد حوالي 

يوصتين (5سم) إلى الأسفل والوحشي من حديبة العانة. 

2. تشير هذه العلامات إلى أن هذا المريض مصاب بميلاتوما ل 
الأبخس الثاني الأيمن مع انتقالات ثانوية إلى العقد اللمفية 
الاربية ماعدا: 

ه. تم العثور على انتفاخين قاسيين أصغر من السابق وأسفله تماما. 

8. لدى ثن مفصل الركبة. أمكن جس ثلاث انتفاخات قامسية ف 

الحفرة المأبضية. 

©. وجد أن الأعضاء التناملية الظاهرة طبيعية, 

2. لم يظهر فحص القناة الشرجية أي شيء شاذ. 

إا. اكتشفت وحمة صغيرة مصطبغة تحت ظفر الأبخس الثاني الأيعن. 

شوهدت امرأة عمرها 54سنة لي جناح الإسعاف تعاني من أئم 
بطئى واقياءات متكررة. بالاستجواب صرحت المريضة بان الألم 
كان شديداً ومغصياً يذ طبيعته؛ وأشده 4# ناحية السرة. بالفحص 
كان البيطن متمدداً وامكن سماع أصوات عالية الشدة بواسطة 
السماعة. وضع تشخيص انسداد أمعاء حاد تالي لفتق فخذي 

أيسر. 

3. الحقائق التالية فيما يخص هذه الحالة صحيحة ما عدا: 

. وجد انتفاخ متوتر مؤلم صغير في مقدمة الفخذ الأيسر. 


عهة تقعط عط إعماع5 0مة كع أرماقاط عكقء وفاهزمااه] عط /رلنزك 
لاعآ] عمأنتدواأه) كدم افع نو عط مغ جرع هرو 


5 3110م 3 ,لممتأوععمه اأقمتره0ل36 روزوص ممع كم 
-8أ تقاناء05 0 م1 بلط كمأ أهأطلأم3 أه ء5) نمه ق معياأو 
م1 عط؟ عناأو 16 لماع ناكما كقييا عكعناة عطآ .مملاععز 
معطاللا )عأها كاعمغقباط غطواء عط مغما وممناععز 
اهععناة5 لومماع بعل عط ,اقأزمكمط عط مها غمم1أوهم 
-6ا 116 غ153 لع أ5دعووناة 1881 5موأ5 350 05امام اللو 
8 عاعقنامم ذ5نامطتكاهم ذ5ناعأناو عط مثمز دموناععز 
68 م16أةإء5 ع8 أه عوانامه فط ععياه معنأو مععط 
)عم مهتممممة فط آه صمنوعا 3 لوو5باوء لوط لمق 

بع رعق اقعمه 


جما ألمعائدم كلظ لاط لعنزةام5لل كمواد 200 كمرمام لربزة 16 |١‏ 
:اتععيدة عمانناله!ا عط لعلبااء 
5 لأقكمع5 ومالومة! لصة كمعفمطصنام لععمعترممعيه ور م 
8 غطعة عط أن كعل]ك لقرعادا لقة عملعامة عطا ميرمل 
أنه] غطا أه ناكمل عد لخ 
) 08 لقة كمعاك مه لاعلقع ها لعلتما أمه] أذلقل 5زلا ,8 
بأعسقء عط أه وعبيلن 
عنقا عطا مه دمل أقفمعة مأكاة مع تهصرأ لقنا عط وصلاوة) م0 ,© 
.طولط أطعاء عطا أن علزو أهرء 
لمعبدعا) تقاعقام أمه] عط لاط ها لعممع] انكهم عط .8 
عع ازا أدابوزاة لمج 
مقط رععاقع ىا كدنا أمامز فاأعالقة اتاببا؟ عط أه ممارع]]زعرمم ع 
.ع اكاضة أأعا عطا أه أمممع لمم علرمد عا 
عع كلداه[ أقكعقالنىس غطعق عط أه كع اعكنام رمعت فط م 
.10 عأأكمممه عطا أه عففط مقطا عععاوءا 


أ ملمناا 3 أه ومامنةام رمه ققحم 0أام-موع ب-45 م 
متنا ع] .ققاءأولاطظم ولط لإط معع5 5هللا مأمو 
5 ,0156011011 02 قأقم مم3 لطالط لعذناقت لاعاطين 
«ألمقكاعة م0 .لزاؤناهةأن/اعزم قطاممم 3 0ع أامومعع.: غ125 
00لا0؟] 5قيلا محدنا لمعقط عأعععؤلل اأقورة 3 ,ممكقم 
-نام 1غ 0غ اقعع13! 300 لتاماعط (حىى 5) وعطاعم 2 أنامط3 

[1١‏ أطول ع8 أه أممع] عطة مه عاععرعطية عاط 


مقط المعأاهم كتلط أغطا عللأقء01م1 عرعىا كمعاك عمابيانااه) ن11 .2 
2725ل0ممعع؟ة للازبا عه أطقت لمرمعمةه عط[ أن فنوسة ماع31 
:لمعععده 5م500 لطأدردزا أمداانابيما عا 
'إا01316ع ممما لقناته! معنم 825[ ااعنود لفط عع القروه منناا عم 
قط تلاك يزه عم ةا عط بنزماعط 
لكقط القدد ععنطأا .أمتمز ععمعا أعطبينء علا عرائرعا] م0 .0 
.مكك0! أدع]أاممم عط مز لمأغماقم عحا 3انامء كهوذااءنى؟ة 
أقمهمط عط هةغ عصنات] فرغلل قااقاتئصعع لهممرعاءده 18 © 
عظاة عمنتطامم لمفامعنث أفضق أقعة عطأا أه ملأ متسمعك .2] 
11011111١‏ 
ع تاأأمعمعط لمع ناونع قال كقلزا امم معاصع معاد القسوقة .8 
.06)] لمعه ع3 آأه اتهم 
1ن ه360 أه وماوأةامدرمء مقحومية لأمعروع با-54 كر 
© كأ ضعع5 35للا 1109أثلمم/ا 1680تعمع: 300 دأقم 
-قم 186 ,ومأضهللأدعناوق م0 بأمع دم ترهومعل /عمعورعلمة 
لماع أامهء 00ق عمعلاع5 5قنلا مأقم ع1 أقطة 518180 1م116 
6 01 ممأوع عط مأ ع161805 57051 300 عنأقم مأ 


5 360600560 عط ,ممأأقماصمةعة م0 .دبء أاتطمونت 
-أععم أعتلامط ك0ناها لإاعيازو5ععكاع 0مق ,لعلمعئؤوزل 


ممطغع:5 عط طلأنط لعقعط عط قانمهء 5لنام5 عأكاوزة 
-عنمأاوفظه اقمتأوع1ما عأناء3 5ه 018000515 لهم .عموعو 
أقعمممة؟ عا 3 نغ /[031لمعع5 علقم كهولزا روا 
أمععط 

عه أععجرة عرق عققء قلطا مومتمعععوقء كاعة) ومتورملاه] ع1 . 
:اع 
مهما قط مز لمنه! مدنا فمتلاء لد عكمع] ,بعلم ,الممرحق .م 

طبرنطا عا عط أو 


ته 


هما ا جج لم تب الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ دا 


8.لم يتمدد الانتفاخ في الفخذ الأيسر غندما طلبي من المريضة أن 
تسعل, 

©. توضع الانتفاخ ف الفحذ الأيسر أسفل وأنسي حدية العانة 
اليسرى ‏ 

8. احتنق الفتق بسبب طبيعة الحلقة الفخذية العْير قابلة للتمدد. 

ا. أحبرت عروة من الأمعاء الدقيقة على الترول إلى كيس الفتسق 
الفحذيء وقد كان ألم الأمعاء الدقيقة رجيعا إلى السرة. 

#ا. كان الاحتقات الوريدي المتبوع بالانسداد الشريانٍ للعروة المعوية هو 
المسؤول عن الانسداد المعوي. 


زارت امراة عمرها 47سنة طييبها شاكية من الم كليل موجع يذ 


مم كةنما غرغطا ,طعنامء ما لعاكة قةم6 أمعنأقم عا معطلا .8 
قلط غأع! عط ما وسالاعنود عت أه ممأكمقمعرء 

لنة اماعط لعأقعه! كهنها طولط أأعا عط مت عمتلاعيوو ع5 .60 
.ع اع7عطناا عتطنام أأع1 عط ه10 [3أل126 

-لاعتنزمنا عط أه عذتتدععط لع 3الاممكناذ 0ط تأمعقط ع1" ,لآ 
8ط لترممرة] عط أه عكتااقه قرا 

أدتمتمع] عا ماما 0لععىن]! كدلذا عمتاكعاما القمرة أه ممواة .نآ 
لعمعاع: كةنا اعباط القدرة عط مره؟! عتقم عط لمة عدد 
.ذناء (ازطمنا قط 0غ 

أه دهاوناععه امفعاهة نزط لعننزه[أه] موذاكع ورم 5نامدع/ا ."] 
لقمنععاهز عط ءه] عاطأكؤدممهع: دللا مه0! لقترتاععام] عطا 
.لله اإعنماقطه 


!انال 3 آه وصاصنأةامصممه مقصويا لاأامدروعبا-47 م 
51160/ 5و8ا لأأقوط أن انهم ععيلاه| 118 قا لوتقم وولتلاعة 


الجزء السفلي من كلتا ساقيها. وقد اقصحت ان الألم يزداد سوءا 
بشكل خاص + نهاية يوم طويل من الوقوف # عملها. تبين 
بالفخص وجود اوردة دوالية. منتشرة 2 كلتا ساقيها. 
4. تدعم الأعراض والعلامات التالية التشخيص ما عدا: 


اقم 5قلاا ملقم عط أقطة لم51 عطاك .موا أؤتلطم ععط 
-55800 07 بلقل وتره| 043 8050 ع5 ]3 عرعناع5 لإأنقاناء؟ 
5 1ل 11هم علا بها أقمأصمقع م0 ,عارميلاءع5 غ3 وما 
0 ذ5طضاعنا 0ع5هم212ة/٠ا‏ 830 (مععلاناا عياقظ 16 لوناهن؟ 

,65 طامط 


ه. صرحت امريضة بأن الجلد على الخائب الأنسي لساقيها يتهيج 
بشكل خاض في الطقس الجحاف, 

8. إذا سعلت المريضة ف وضعية الوقوف فإن هرير السائل سينتقل مسن 
البطن إلى اليد الي تجس الأوردة. 

©. يظهر فحص الحلد تغيراً ملحوظا في لونه فوق الكعبين الأنسيين مع 
جفاف وتحرشف. 

2 تمتلك المريضة عائلة واسعة مكونة من ستة أطفال؛» وقد كانت 
الأوردة الدواليه تظهر تحسناً أثناء كل حمل. 

كا. كان الوريدان الصافنان الكبير والصغير في كلا الساقين متوسغان 
ومتظاولان. 


قبل رجل عمره 25سنة 4 المشفى تلو تعرضّه لحادث سير. 


بصرف النظر عن الجروح السطحية اللأخرى تبين أنه مصاب 
بكسر 4# الثلث المتوسط للفخد الأيمن. 
5. الحقائق التالية فيما يخص هذا المريض محتمله ماعدا: 


. الرجل اليمى أقصر من اليسرى بحوالي بوصتين (5سم). 

8. أظهرت الصورة الشعاعية الجائبية تراكب قظعيّ الكسر مع دوران 
القطعة القاصية نحو الخلف. 

©. سيكون من الضروري تطبيق قوة كبيرة لإعادة الاق إلى ظولما 
الأصلي. 

82. عضلات أوتار الأبض ورياعية الرؤوس الفخذية هي المسؤولة عن 
قصر الساق. 

'لا. العضلة النعلية هي المسؤولة عن الدوران الخلفي للقطعة القاصية. 


أخبر رجل عمره 65 سنة طبيبه أنه يستطيع المشي حوالي 50 


+0138 عآ] ل0116ممناك كمعد 3250 كمرمام هزد عمابلزه[اه] 115 ,4 
:امرعع ته 0515 
510 لقتلعم عط مهل متعاد عط نحطلا ل5)3]2 أمعنأدم ع1 م 
تعطاقع نا صل مآ /إالةتععموع لعغقاتطا عهعا عط ]م 2 . 

بمملغأومم عونللمقا5 عط ما لعطاؤلامء اأمعلاهع عل )| .8 
عطا نأ معصسملطة عطا صرنغ] لغ تسكمق] خفنلا النرطا آنا 
.كماعنا عط قمتادمادم لمقلا 

عتم عط رعنان لمملأهزهاوعؤ5لل لععاتهمم لعستمطة متكاو 15" .© 
.لإأدع5 لله نكل كقللا ققة اأمعالهم لدال 

16 لصة مععلاتطء عرزو أه /زاتحمة] ععيقا 3 830 اع ادم ع1 :نا 
طعقء عمأنان امع لاع ممما لعللامطة كماع لعومع21ق؟ا 
20 هع 1م 

5ع طامط نا 5ماعنا ونامضصعطم53 اأهورة لة أدعع 15 .آ 
.لعنأقهمماع 0ج لعوتذقامع عرعين 


قمع عطة ه16 3001160 5هقنها مقم لأمدروعب-25 م 
]م26 عاألط هنا 30 36 أمعمفمقمعل بإعمعو 
5قلا عط رذع لازم أقأءعةعمنأة ععغطأه لرم؟ لومم 
6 0 لاط انلام عط آه عأنااءة1 3 عناقط 10 10نا0ن1؟ 

.اناماع؟ أطوم 


عاطتكومم عنة اأمعتاهم كنظأ فمتمععممء ماعة! قماززماآه!] ع1 ..5 

:أمعع© 

أأع1 ا قط تعأنمطة رحلى 5) كعطعم] 2 كقتلا يع اطع 11 .م 
1 

-29:! عط أه مقاءعننه لعلمط5 طممعع3016: اأترعاقا ىه .8 
اعمط لعأهأه؟ أمعمعمتم] لقاكتل عطا ظطاتية ,كامعم 

عر مغ اإرقككقعع26 ع لأنام/لا ععزه] أه ااتاممة ع13:6 له ,0 
بتاأهمعا اقمتوتءه كنا مأ عا عط عرما5 

55لا 5أتملة! 5معع3011ناو لمة كعمتسأامسقظا ع1 .0 
لطع رهطا قعا عط جه! عاط أخؤممم5ع2 عرع با 

50 كاعقط ع3 ده1 عاطأكمصممهع؟: كقلا عأع5نا"؟ ؤناء أه5 11 .8 
.أمعمرعقةقم اقاكتل عطا أه ممناخاه 


8 185815 ققك أ5لاطم ولط 1010 مهم لأمعنهعن-65 م 


ياردة (46م) فقّط قيل أن يجبره ألم معصي الشكل ف الساق 
اليسرى على التوقف. بالفحص السريري الدقيق وضع تشخيص 
عرج متقطع شديد 4 الساق اليسرى. 
6 تدعم الموجودات التالية لدى هذا المريض التشخيص ما عداء 
ة. نبضان الشريان الفحذي طبيعي في كلا الجهتين. 
8 نبضان الشرايين المأبضي وظهر القدم والظنبوي الخلفي غائب كليا 
في اللنهة اليسرى وموجود ف اللجهة اليميى. 
©. أظهر التضوير الشرياني للشريان الفخذي الأيسر وجود اتسداد عند 
مستوى الحديبة المقربة. 


د ع:وآعط (ص 46) 305لا 50 أنامطة )القنها بزامه لاأنامة 

أذ 10 لللط مععرة؟ وما عا غتط مأ متهم عغ]اأامصصمقه 

+0139 3 ,قممتكأقمأتمة<ه أقوأدلزطم تأونامرمط 3 معام 

و أه ووأأقء ألناقاء أمعة أممعتهأ عرقناع5 4ه 50515 

.2306 5قلثا وما غأعا 

أل ع لعأرهمصناة أمعتاهم علطا صز كومتللم! ومتهزملاه] عط .6 

:6ع 328110515 

.85 طامط ما لقتمم عرع نز كعوانام اأوزممرة]) وز .م 

دنلعم ؤ15لة00:5 لصة بلقتطنا روأتعنومم ,لقعاتاموم عط .8 
لإلعأعام ممع لمة عع! أطعة غطا ما أمعدعم عزعز معوانم 
بقع أأعا عط مز امرعوطج 

عع العا عطا أه عهقمئاعماط ه لعاقعلع: لزإامويوه ممم .6 
بعاءرعطناء رماع 2011 عط أه اعناعا عط )غج بمعارة أديمم 


الفصل التاسع:الطرف العلوي لس يج 0 


8. يتلقى الحزء القاصي للساق اليسرى ترويته الدموية عير القفروع 
العضلية والركبية للشريات الفخذي والفروع العضلية والركبية 
للشريان المأبضي. : 

ن. كان الدوران الجاتي للساق اليسبرى كافيا لمنع حدوث الموات فيها 
إلا أنه غير قادر على تقديم الأكسجين لعضلات الساق الفاعلة. 

#آ. لا تساهم الفروع الثاقبة للشريان الفخحذي العميق .في الدوران الحاني 
حول الشريان الفخذي المسدود. 

أثناء لعبة كرة قدم تصادم طالب طب مع لاعب آخر وسقطظ 

على الأرض. لدى سقوطه كانت ركبته اليمنى حاملة لوزن الجسم 
وبي وضعية الثني الجزئي؛ وكان الفخن مداراً نحو الأنسي؛ وكانت 
الساق بوضهية تبعيد نسبة للفخذ. احس الطالب بألم مفاجئ * 
مفصل الركية اليمنى: واصيح غير قادر على بسطها. وضع 
تشخيص تمزق الهلالة الأتسية لمفصل الركبة لدى هذا الطالب. 
7. الحقائق التالية قيما يرخص هذه الحالة تثبت التشخيص ما عدا: 


0ه0اط كا ممااأععع: كقللا ويع| أآع1 عطا أن 6قم رعنززه| 6 
؟ةاناعتمع8 لهقة عقانكذنام غطا طقنامعط؛ تزاممناد 
40 نقاأناءكناكر عط لطة نزرعارة لممورع] عط أن معناء مورظ 

العامة لقعغأاممم عطا أن معطعمةوط عقالاء ممم 


عأ ةناوع30 كذثنا ببع| أأعا عطا مآدهةأأقاناءءك لممعنوااى عظا . 


لالممناد هئ غمعكء]]أناكما كهللا ألاط عمع قمع أمعناعرم ن] 
.25 اع5لاك2 ع1 عناتاعة 176 م داعو إيزه 


115ممع؟ 03لناأم:م عط أه كعطعمووط عمتلتةرماءعم عظا؟ . 


عملأةاناءءك لممعئداامى عط مأعندم تائدم امم لأل لمعارة 


0 


لقانة لفتمممرع] لععاعوانا غط؛ لضنامعة 


-امء ,القطغمه؟ ومألزقام عاننايت ,أمعويافة أوعألعم م 
ناه 8ط مغ أاع؟ لمق عع نزام ععطتممة طغأيب لعل ذا 
وقلكاة؟ عقبلا طعتطنها رععما غطوك عط رااع؟ عط وم 
-18؟ عط ,لعيرها؟ باااقتارقم كقيما ,بزممط ولط غه غطوأعنن 
68 ل0عأعدل6ة وعا عل لمة ,لإاأوألعم لعغخوغهم2 راحم 
وك عط ماؤاع] 5قيلا ملقم معللباد لم .طولط؟ عط 
8 .11 مقع 5 عاطقمن كديا ع لمق ,أمزمز ععمها 
26011 1005 3 ومأباقط 35 13060560ل ذدين أمعونأة 

موز ععمعا عط أ0 ديهووامعم 


ة. يصبح مفصل الركبة اليمين متورما بسرعة. 

8. يشعر الطالب بإيلام شديد موضع على طول الخائب الأنسي خط 
مفصل ال ركبة. 

©. الشطر يكون على طول جزء من طول الغضروف افلالي الأنيء 
وتنحشر القطعة المنفصلة بين السطحين المفصليين ثما يحد من بس ط 
الركبة. 

. حرض الرض إنتاجا زائدا للسائل الزليلي؛ الذي مسلا التجويف 
المفصلي. / 

ا. تمدد الجراب فوق الرضفة كان مسسؤولا عن الانتباج الكبير فوق 
مفصل الركبة. : 

". كان إحساس الألم من الركبة المتأذية محدودا بالعصب الفخذي لدى 
صعوده إلى الجملة العصبية المركزية. 


عا لعضمالممء عق كلطا بإمتمسععممء كاعة! بيوزيناولاه] 16 ,7 

:أمرععيده كاذه رهة ل 

رع لأونلة عفموععط تزاكاع انان أمامزععمعا أطوم 1116 .م 

اقألعم: عط قمملة غاء) عدي كدمممعلمع) اذعها عرورهعة ,8 
.وذ أملمز عط أن علو 

اهدعا كا أه أتقم عوملة الامد كناءؤامممر لؤزلعم عرزل © 
معع واعطا لعمتلمقز عفسدععط مكرمع لعطعف مل عطا لمة 
51 ]يزه تعلأانا! ومتاتده ذا بوعع وريد يةاناعنانة عط 

أوألامصلزك أه وممناع لمم عطا لعلةانمرأأة قصنه) عرز .13 
.الاق أومزمزعطا لعالا) طعنظين ,لزنلا 

-©؟ 35/لا فققباط 5قلاء]2مة1مناك عط أه ممتقمعاوزل عط م 
] عتتمطة فحرز اع نلاة أه اامنامممة عوعها فنا ,نإ عاطاكمهمة 
.عن اا اعم نازلا 

-ال0ك كقللا نلعا لعالازمأا عط تكزمما وماأمكررعةد متهم ع1 از 
عمعت عط ها لعل لبعقة )1 35 متحكزعقنر لنننون] عطز هئ لعم زا 
5567 كلاو رمم امنا 

-0نا 30 علاقط 10 0اناه1 18/35 0130لا 832-010/!-27 م 

-مأناق عرعباع5 3 و5أللاهأأه؟ أمنهز ععمعا غطوء عاطقاة 

-0551م 5قلاا أأ روأ غ38 ألمقلاع 00 .تأمعلاءمة عالطمى 

عط مه لنوبتدهة] بلإاعبازووععناة قأطاة عط؛ اايام مغ علا 

عأةأعناقء ؟وأرعأمة لعاناثصناء أه 5أ005وقأل لل .بارعا 

.530 كقننا أمعدمقو ذا 


إثر تعرض امرأة عمرها 27 سئة لحادث سير تيين أن مفصل 
الركبة الأيمن لديها قد أصبح غير ثابت. لدى فحصها تبين ان 
بالإمكان جر الظنيوب على الفخن نحو الأمام بشكل زائد. وضع 
تشخيص تمزق الرياط المتصالب الأمامي. 
8. الحقائق التالية المتعلقة بهذه المريضة صحيحة ما عدا: 

. يرتكز الرباط المتصالب الأمامي على الظنبوب عند الجزء الأمامي 


اععترمء معنن اأمعلاقم كلطا وممتماععمق كاعد! بوملبىومالاه] 116 ,8 
:اضرم مده 
متطنا عطط هئ لعطع جات ذأ أمعمديرا! عأذاعناى «مترعاوة علا" .م 


للباحة بين اللقمتين. ععلة نةانزلمصقع مانا عط أه أققم عمأرعلون عرلا دا 8 
5 : الخلف والو حب ماعط ,10قكامنا معككةم العمههذا عاداء ريك رمتعامة علل1 , 
جلو د مون نابي الأعلى وخ والوحشي 2-2 لطا ع مدان 5 ع لإللدرم ]نا كمه .لقنن 
مرتكره الظنبوي. عم عط أه تتهم عممعافمم عط ن] فتزمطة لمللعقلاة 5[ | ,0) 
©. يرتكر فٍ الأعلى على الجزء الخلفي للسطح الأنسي للقمة الوحشية .ءالإلضم لقرممرع] أحرعتها عط أن معوآاريد ادزل 
لتفخذ 1 تزالمصسمرمء عزممر ؤزأ أمعممهه ذا عأقاعنك عوأرعامةج علا .2 
: 0 ب .أمعممقهذا عأماعين ,ملمعاومم عط 5آ مفط) حرفا 
. نوارد تمزق الرباط المتصالب الأمامي أعلى من توارد تمزق الرباط علأكاناة لفاوع0]! عنة كام تقهذا عتقاعيص عط عسلو8 .8 


عقعنا مم1 ح لمم بمتلععاط ,عممتطومعم اقفحموزة علا 
.لاقع أمامز مقطا عمانن أمن معمل الرعمر 


المتصالب الخلفي. 


ا. لأت الرباطان المتصالبان يتوضعان حارج الغشاء الزليلي لا يدخل 
الترف من الرباط المتمزق الجوف المفصلي, 

تعثرت فتاة عمرها 18 سنة أثناء جريها فوق أرض خشنة 
قانقليت قدمها اليسرى للداخل بشكل مفزط. لدى قحصها يي 
جناح الإسعاف للمشفى المحلي تبين وجود إيلام وانتفاخ 2 
الجاتب الوحشي للكاحل الأيسر. كما وجدت باحة صفيرة مفرطة 
الإيلام أسفل وامام الكعب الوحشي. فحص الكاحل بالأشعة 
السينية كان سلبياً وضع تشخيص وثي الكاحل الأيسر. 


5 نا 35/ا 00131لا 0أه-)قعلا-18 كر 
250 لعاطصياأ5 عتا5 معانلا 0نناهم2و ونه 50016 
عط ما موأكقم أتمقنع م0 غوه؟ عله ا ععط لعلع بتومامعيا0 
عط ,أقأأمعمط أقغه|ا عط أ0 أمعصم قمعل بعمعوععمع 
همة ععلمة؟ ذقيل عأعامة عا عط أه 5108 اقععؤدا 
5لا 1420672855 18214و 5ه قعع3 أأجددة م .لع |اميلاة 
.ؤنااأمعااقم أقعع]3] 156 أ0 أممء1 مأ منة بلاماع0 قوناه؟ 
-5693 6/35 أمأمز عاكامة عط أه م10 قم ]لهاع بره-لا 
ذقنا ععامة عا عط 01 0أ18م5 أه 15أ5مموق3أل لم بع 

اننا 


هم سبل الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ ا 


9. الحقائق التالية المتعلقة بهده المريضة صحيحة ما عدا: 
ة. تحدث حركة قنب القدم للداحل عند مفصل الكاحل. 
8. يؤدي القلب المفرط للقدم نحو الداخل إلى تمطيط الأربطة الوحشضية 
مفصل الكاحل. 
. يشير الإيلام الموضع أسفل وأمام الكعب الوحشي إلى تمزق بعض 
ألياف الرباط القعبي الشظوي الأمامي 1 
. أدى الف الناجم عن مزق الرباط إلى تورع المنطقة. 
. يغبيت مفصل الكاحل باخبيرة الملائمة تترهم ألياف الرباط القفعفبي 
الشظوي المتمزقة بواسطة نسيج ليمي جديد. 


تعثرت القدم اليمنى لرجل عمره 25 سئة اثناء جريه عبر 
حمل بجحر ارنب فتعرضت أثناء سقوط المريض لدوران عنيف 
نحو الوحشي وانقلاب مفرط للخارج. لدى محاولته الوقوف تبين 
انه غير قادر على وضع أي ثقل على قدمه هذه. لدى فحص 
المريض من قبل الطبيب تبين ان الكاحل الأيمن متورم بشكل 
واضح: وخاصة على الجانب الوحشي. لدى الاستفاضة يالفحص. 
بما 4 ذلك تصوير الكاحل بالأشعة السينية؛ وضع تشخيص خلع 
كسري شديد لمفصل الكاحل: 
0. الحقائق التالية المتعلقّة بهذا المريض صحيحة ما عدا: 
. ينجم هذا النوع من الخلوع الكسرية عن دوران القدم القسري نحو 
الخارج وشنفها المفرط. : 
8. يدور القعب للخارج مقابل الكعب الوحشي للشظية مؤذيا لحدوث 
كسر فيه. 
. يؤدي تأثير الالتواء على الكعب الوحشي إلى حدوت كسر حلزوني 
فيه. 
. الرباط الأنسي لمفصل الكاحل قوي ولا يتمزق. 
. إذا أجبر القعب على التحرك نحو الوحشي بشكل اكسير واستمر 
بالدوران؛ فإن الحافة الخلفية السفلية للظتبوب موف تتكر, 


رجل عمره 54 سنة أخبره طبييه بضرورة إنقاص وزنة؛ ووصف 
له حمية ونصحه بضرورة إجراء المزيد من التمارين الرياضية. 
بينما كان يهزول 4 صياح احد الأيام سمع طقَطقة حادة واأحس 
بالم مفاجئ ف الجزء السفلى من ريلته اليمنى. لدى فحصه 4# 
شعية الإسعاف لاحظ الطبيب انتفاخ الجزء العلوي للريلة 
اليمنى؛ ووجود فجوة واضحة بين الانتفاخ والعقب. وضع 
تشخيص تمزق وتر اشيل الأيمن. 
1..الحقائق التالية المتعلقّة بهذا المريض صحيحة ما عدا: 

. أثناء امشقاء المريض لا يؤدي العصر اللطيف للجزء العلوي مسن 

الرينة اليلمى تبي الأمصي للقدم عند مفصل الكاحل. 

8. وتر أشير هو وت متك لعصمة الساق والعضلة النعلية, 

©. يرتكز وتر أخير على لسهح تفي للقعب. 
بودي قزق وتر شين ين تكمدر عي عضلة الساق وبطن العضلة 
التعلية تو الأعل مع حودت فحاة ع عد هذا الوتر المقطوع. 
. بشكل طبيعي عصة ساق 

المسؤولتان عن الثي يأحممي عم حر 


٠‏ ععة ععية هم لعصتتال الرئيسبتان 


أعع011» عقة أمع اهم كنط) فمتممععمم كاعة) ومزعره ]زه مزل ,9 

«اممععره 

أت ععقام دعكلة] غمن] عطا أه جرم كع لمر أن امع ورم لوم 16 ل 
-أمامز عاعلمة عط 

كأمع مقو !| لوجع غق] عط مه لهاك ة كععهام موزورع رمنرع0 8 
.أملهرز علعامة عط أله 

أه أومءا مذ لمة بوماعط العا كمعمرعلوة! لع 2زاوع0| عرز © 
عط أه عنودة أهقطا عأوء للمز لانام ب دامع القم أدرعاح] عولن 
مععط قط امعمصههنا مقاناطلاماة] #مفعامج عط أه سوط 
100 

العمقها! هرما عط مومء] عمقلا معط عمثاانوعر عم .نر 

2063 عط مذ عمتااءنيو عط ره] عاطزكمممقع: كوب 

عأمأام؟ عأقباو306 حكاللا غمامز عاعلمة عط ممتعتاتطمسرسز برع 

أمع مهيا يقاناطزأة1ج] ممعامة عط أه كرعط؟ مره عط رعمز 

.ع ناككا) كناهرطا] بلعم طالبلا لع 1أنهمع2 ميج 


ص 


اع 3 361055 59أمقنا؟ 5قما قم لامععووينل-25 م 
وم .عامط أأططة) 3 مأ أمم] كحاو ولط أطونرقه عط مع طيتب 
١36»‏ 01360 لاالأمعامالا 5ق/ل أهه] غطوء فط رااع) عط 
ع5 ,5850 15 ومأاممفااج 00 .لماع بيعرعيان قوق لزااج 
لاع 00 .مه خطوة؟ قلط مه غطواعس مم وع وام ف4انامع 
5 عاامة غطوء فط ,مولءأدلاظام ق بأط من1كوم زمج 
لهعيع؛ة| عط؟ 00 لإالةتععمدع ,فعاامييزة بإاطقرعل أوممء 
<< 32 وق ألنااعما بقمنأةومتمرقعه ععطامن؟ عقمم ولزه 
8انااعة؟! عيعناعو أن 5 5323 ,رهاءامة عط أه زوع 

وقلها أماوز عاءامق عط كه موأأوعم 1و أل 


أع عزو عكة امعناهم كنطا عمتمععرم كاعق) عمتورمااه] عط .0| 

١‏ امععبدة 

لععنو] زط لعكناقء 15 لروأأقء01510 عتتناعة) أ؟ عم قلط" .م 
أ0ه! عط أه ممأورع تأعرعناه لمة ممتأقاه؟ أهورع اده 

افععغة! عط أكمتققة لعنقات2 لإالقمعاءاةء 15 قتتاها عط .8 
.عنااعق؟] نغ بمأكناقء واناطز؟ عط أه 5سامع0211 

5عع13ل6م كناأمعااهم لقتعاقا عطا مه غععلأكت وذأكرها ع1" © 
تناأءة]] لقتأامقة 

30 عدمراة ذا أمأمز علعاصة عط أن أمعممقهذا أقتلعم ع1 .0 
.25]ناأم نر رعلاع؟ 

رع لصة /اللقرعتها تعطاة)] عنمص ما لععره] وا ذنااها عط ]! .8 
غطا أه متععهم تملرعاما تمترعاومم عط ,عتقام ما كعبام اا 
آأه لعنتعطة عط الزبنا قنطا؟ 


10 مقع أكلاطم قلط بزظ 010 كقيلا نروحم لأمدمقع د54 مم 
0 غعأل 3 لعطلعدعرم ذ5ويين هذا .أطواعينى قاط عونسلع 
9 ع006 بعرمم وؤأعيعلاع مغ 0م3015 ذ5ويبا 
8 غأاع؟ 300 مهقوة معقطة 3 لروعط فط ,رودأوومز عاأطنه 
-6<»300103 00 .آلقن ععيلزها خطولن قلط مزمتهم معلليد 
لقاع أ5لالام عط بتمعصم مومعل ممع وتعمع عط مز مول 
5 أأنء تطوك 1856 06 )قم ععممن عط غصط؟ 0160م 
ع1 مععلافعط أمع2قمم3 5قلها مهو د لحة دعااويية 
أ عنامي أه 15أ05موق1أل ث .اعفط عط قمة و؟زأااعبية 

.30 5قنا مملوع: 5ع|إأاءعم أطوم عط؟ 


ع0 ع3 امع ناقم قلطا عمتممععممع كاعح] عمابولمااه؛ 116 .11 

:أمرععيزة 

عزنا عط أه ممتمعع نان5 ع[أمع9 ,عمتمناد امعتئدم عط طائلةا .م 
ع1 ]مهام ععنل0مرم أمد لآل ألدء أطوم عط أه أنقم وعم 
أمامز عاعالمة عطا أه درهة] 

عط أه سمتترعكم]ز أه مملمة؛ عط كأ مملمع] دع الأطء4ُ عط .8 
.5عأع5نال1 كناء501 300 5ناأماعرء0[أكدع 

اناك 61لرع)05م عطا مامذ لعتزعكم]ز ئأ مملمع) 5ع]]أداعم 56 .© 
.كنااة) عط] أمعع3] 

كع زااعط عطا هز عااتاكع: مملمع] مع!اانطعخ عط أن ع7ناأم ناكا .نآ 
عمناعةاء: وعاعكناه: كناءعاه5 لمة ذنالمرعمعماكة8 عط 01 
أه كلمء لمعل أنازة عط معع تطاعط مقع 3 عومالادء| ,لكةثلامنا 
لمع عط 

عة وعاعكنام كناعاهد للىة كناتدمع صعمراققع عط ,/إالقمصملا .8 
آه صمنهرءا) يقامقام ءره) عاطتكدمموع: وعاعكنامم صتقم عط 
مامز عاعامة عط 


ل الفصل التاسع:الطرف تعوي اسل سس ل يماحم 


1 2 . لخدرات عند زاونة الشا أع518 3 مه 5ونانك ووأاقع0 5قلها أءزو لامعموع17-7 م 
اثناء قيام فتاة عمزها 17 سنة يبع ! في 5 8 11 8 مأ لعناامم/لما عمرقععط علاو معطنيا ععمممء 
تورطت بشجار. واثناء المشاجرة تلقت طعنة سكين عميقة #ي عأأما مقمعك قم لمبازوعع عط الماقئرط عط وواءنم 
مقدم الفخذ الأيمن. بعد فحص كامل ي جناح الإسهاف -:2450 )مثلم .تاأولط؛ غطولء رعط أن غممم1 عط 0 لميمبي 
: لاي د 1 2 الفحَد ممع عمعوممممع عط مآ مملأقمأامة»ع طونهة 
للمشفى المحلي تبين أن السكين قد قطعت جذع العصب الفحكيا > ور ووم لومزممم6عل ودبي 1 ,1قاتمدوط أوءو| ه18 ؛ه 
الأيمن تماماً تحت الرياط الاربى. خطوا ع5 أه عأصبةءة عط لعععناع5 لقط غأمامم عأأما 
9 أمع 1865| أقدأنوصا علا للاماعط أؤناز ويرع3 أوعممرع] 


3 : ضة الأعراض والعلامات التالية ها عدا: 
2 يتواجد لدى هذه المريضة الأعراض والغلامات 9 عدء 1]0115م5/51 3250 كلقيزة فمأ)امهاله؛ ع 0ق8 الع أاقم كلط1 .12 


. تعجز العضلة رباعية الرؤوس الفخذية عن التقلض عندما يطلب من امف 
الرايضة أن تنظ منتمآ عها الأع:. عوروء ه] لع1ندا عأع5نام كقرملمع! 5معع3021نان أطماء 156 .م 
بريه ة : ركها : 0 ايان 0 أطعم عط لمعنيء م لععاكة كةلها أمعاأقم عط©ا معطا أعقم] 

8 يفقد الإحساس الحلدي فوق الحانبين الأمامي والأنسي للفخذ. .أملمز ععمعا 


©. يفقد الإحساس الجلدي على طو ل الحافة الأنسية للأبخس الكبير. 760121 0مة «ملمعاة عط ععنزن أوه! 7 و ا 0 8 
1 : 1 واي ات .طأعتط) عطا أن 5عل51 
. يفقد الاحساس الجلدي للجزء السقفلي للساق والحافة الأنسية للقدم أه ععلروط أقتلعم عط عمماح أكه! كفا ررهزأمكمعة ورأكل5 ,© 
اد الفيي م ] بحت قع1 عط أه انهم ا عطا مه غ105 25 0 0 
حي وم أ وغ تيوة اتناك المج 2 0 ععنناها عط مه بلا موأاهة : 
ا. البسط الضعيف للركية ممكن كاه المشي تتببهة 2 أه الفط عطزكة عو كد أمه) قط أن ععلروط اةأفعم عط لمة 
المقربة, بعه] قلط عط 
كالة؟١؟ا‏ معطم عاط أككمم كةل؟١ا‏ ععص ا ع5 أه موأكمعاهرع عاهة/1ا .8 
.كع اءكنال"؟ 57]عنال20 عط آه عدن عطا أه عؤبلوعءط هما 


ا# لح الفصل التاسع:الظرف العلوي للا 


أجوبة المسائل السريرية 
5 أطمعظ اتعاص ان مغ ومع لومم 


1. ©. يتعصب الجلد على الجانب الوحشي للفخد بالعصب الفخحذي 
الجلدي الوحشي (1.2,3). فرع الضفيرة القطنية. 

2. 8. تميل الميلانومات: وي أورام عالية الخباثة: للانتشار في البداية عبر 
الأوعية اللمفية إلى العقد اللمفية المحلية واليَ تصبح متضحفة وقانية, 
تنزح الأوعية اللمفية للأبخس الكبير إلى المجموعة العمودية للعقد اللنفية 
الإربية السطحية: 

3. ©. يتوضع الانتفاخ في الفتق الفخذي دائما أسفل ووحشي الحديية 
العانية. 

4 2 أثناء الأشهر الأخيرة للحمل يضغط الرحم المتضخحم على الوريد 
الأجوف السفلي ويغيق العود الوريدي من الأطراف السفلية؛ تؤدي هذه 
الحالة إلى تفاقم حالة الأوردة الدواليه الموجودة مسبقا. 

5. . عضلة الساق هي المسؤؤلة عن الدوران الخلفي للقطعة القاصية للفخد 
المكسور. 

6 *1. ينشأ الشريان الفحذي العميق من الشريان الفخذي أسغل الرباط 
الإربي بحوالي بوصة ونصف. وهو يلعب دوراً كبيرا في الدوران الجاني 
حول مفصل الركبة. 

7. ا. يصعد إحساس الألم من مفصل الركية إلى الجملة العصبية المركزية عبر 
الأعصاب الفخذي والسدادي والشظوي المشترك والظنبوي. 

8. 1. يعمزق الغشاء الزليلي المغطي للرباطين المتصالبين أثناء تمزقهما وعتلئ 
اللدوف الملقصلي سريعا بالدم. 

9. ى. بشكل طبيعي تحدث حركتا قلب القدم للخارج (الشنف) وللداخل 
عند المفصل تحت القعب والمفصلين الرصغيين المستعرضين. 

0. 8. رَعَم أن الرباط الأنسي لمفصل الكاحل قوي إلا أن القوة الغديدة 
قد تؤدي لتمزقه؛ أو انقلاعه عن الكعب الأنسي» كما قد يؤدي المخصبر 
على الرباط لكسر الكعب الأنسي. 

1. ©. يرتكز وتر أشيل على السطح الخلفي للعظم العقبي. 

2, ©, يتعصب الحلد المغطي للحافة الأنسية للأبخش الكبير بالعصب 
الشظري السطحي. 


]| ذا علطا عط أه ع510 31ئ6غةا عط مه ستكاة 1116 .0 . 
,(ثمالمة 2ا) طوتطا عط أه عتتزعة كنامعمقاناء أورعغدا عط نزط 
.كلالزء ام تقطترناا عط أه تاأعمقعط ج 

لمع! ,كتمتصنة؟ امقمعتلهم بإالطوتطعنة علطا ,كقدوممةاع14 .8 , 
أقعها! عط ما واعووع/ا لاملللزا غطا هقانا 0هعئم؟ لإلأقتاتدا 16 
-لقم هه مرذ! ممة لع عتقاقع عمرمععط عمع!1؟ _قع200 محولا 
عطا مامز 5ل عه) ولط عط أه ع فقمتقءل عتلقذام زا 15 .ماهم 
.2605 لأممررزا القطادهم1 أقكأأزعمناد أه مناهة اأقء ازعم 


لعأمع10 كنزةطلة كأ واألتعغط أةجمورع) علا أه عصتااء له 156 .© 3 


.عاءرعطنا) عتطنام عطا ها أقجع]3! لمة ماعط 

لعلعقامعء عطأ ناعم مموع:م أه كطاصمص ععنها عطا قمونانا .لا - 
6065م 320 تللق قمع عملءمعأما عط كه كعكوع:م كنرعانا 
لها للم6 كلط]" .قطصر ]ا عع ينها عط نزه]] باع وتاممعب عطا 
.أ 3712050 ومأأذلاعع,م أه #مملمع5م/8ا 2 م1 كااناقعر 


عط عه! عاطأكممموع: 15 16ع5لال1 5لا لاع 0ع أق3ع 156 .5 .5 


لعتتناعةقر] عط أه أمعموعة؟! لهأذال عطأ أه ممأغدان: لروبحاء 3ط 
.انامرعء] 


لدتمدرة؟] عطا نممءم! قعكلمة 'معاية كترفمرة) 03 ننامزم عط ." .6 


.تمع سقعا! اقماأناهما عطا منماعط ععتاعم1 1/2 1[ أنمطة عايج 
عك لقتعئةاامء عط أه ممأغقجمره] عطا مم01 عمزقم 2 كتزوام 
اموز ععصضكا عط لمنمعة مم1أداناء 


و ولمععكة أمتمز ععما عط) صم ملقم أه مدتتقكمع5 15 1 . 


ب؟مأة1ناطه بلقامممة! عغطا قت مرعأورد كناممعم أقاوعه عط 
.كع برعم لقَرَطنا 30ة ,لقعدمععم لاملتتصمء 


دهأاء )2 أعتدرء عط فصاع نومء عمدعطورعم لواام مو ع18 .5 . 


بلق امتهزغطا قصة ,كامع ممع | عطا طات/ن قمملة منرم ذا 15 
ل ضنالط طااتها كلان بإاعاء اناو ناا 


بولمعناء لمة موتكع لمآ أه كتوع تمع نز0م عطا ,لإالقمومالة .هم . 


عكرعلاكمةق! لمة لقلقأظند عط أد ععقام ععلها أدمه] عطا أه 
.أمو] عط أن كتصاهز لقكاة) 


كز أمتهز عاعلمة عط أن أمعهذهنا لقتفعد عط طوبامطااة ١ل‏ ؛ 


عقهنا عطا أه عكنامنم هذ الناقة؟ موء ععره! عممعراءء ,وممماد 
أقتلعم عط م )ا مرما عط مقع أمعصدونا عطا عه ,أمعمر 
غط) عرناعقا موء أمعصدهنا عطا مه [انام عط ره ,كناامعة211م1 

.كناامة!2221 ادتلع2] 


عرنرو رمضعاؤم عط ماما لعازع5م] 5 مملمع) دع ااتاعة 156 .0 . 


لاناعضةء لق عطا أه ععد] 


وز عه ونط عط أن معلرفظ لقألعم عطا وممقع نزم مكل ع1 .0 ؛ 


عبمعم امعممرعم أقك التعمناك عط ترط عام بمعمما 


الفصل التاسع:الطرف العلوي للب بحبجممجا 


نموذج أسئلة الهيئة الوطنية الأمريكية 
5 لال) عملا! 5030 ١303لا‏ 


© اختر الاجابة الأفضل: 
1 اي من الأعصاب التالية يعصب على الأقل عضلة واحدة تعمل على 
مفصلي الورك والركبة كليهما؟ 
خ. العصب الحرقفي الآربي. 
8. العصب الفخحذي. 
©. العصب الصافن. 
2. العصب الشظوي المشترك. 
. العصب الشظوي السطحي. 
2. أي من العضلات التالية تعمل اثناء المشي ‏ جهة الطرف المستتد 
قفئ "رض كله يق الحوض 2# جهة الطرف المرفوع5 
ه. الأليوية العظمى. 
8 السدادية الباطنة. 
(). الأليوية الوسطى. 
(1. السدادية الظاهرة. 
. رباعية الرؤوس الفخحذية. 
3. اي من العضلات التالية يثني الفخذ ؟ 
4 التوأمية العلوية. 
8. المقربة الطويلة, 
ل). الناحلة, 
1. القطنية. 
'. السدادية الباطئة. 
4.أي من العضلات التالية تقوم بالثتي الظهري للقدم عند مقصل 
الكاحل5 
. الشظوية الطويلة. 
. الباسطة القصيرة للأصابع, 
(©. الظنبوبية الخلفية. 
. الباسطة القصيرة للأصابع, 
[. الظنبوبية الأمامية. 
5. تتضمن قالبات القدم للداخل كل العضلات التالية ما عدا: 
ة. الظنبوبية الأغامية 
8. باسطة الإيهام الطويلة. 
©©. باسطة الأصابع الطويلة. 
9©. الشظوية الثالئة 
ا الظنبوبية الخلفية. 
6. الحقائق التالية المتعلقة بشريان ظهر القدم صحيحة ما عدا: 
فه. هو استمرار للشريان الظنبوبي الأمامي, 
8 ادل أخنص القدع بعبوره بين رأسي العضلة بين العظام الظهرية 
الأول. 
©. يمكن جسه على ظهر القدم بين وتر العضلة الظنبوبية الأمامية ووتسر 
باسطة الإيهام الطويلة. 
. يتصل مع الشريان الأحخصي الوحشي. 
:. يتوضع على جانبه الوحشي اللجزء الاثنسهائي للعصب الشظوي 
العميق: 
7. تساهم البنى التالية #4 تشكيل حدود الحفرة المابضية ها عذا: 
4. العضلة غشائية النصف. 
8. الأحخمصية, 
ل6, ذات الرأسين الفخدية, 
2. الرأس الأنسي لعضلة الساق. 
لا النعلية. 


ري ل 00 ة الفصل التاسع:الطرف العلوي ‏ داه 


:650156 ؛ أكعا 6ذا أعواع8ة 


عزة أكقعا غ3 وعأو عم مز وعتدرعم بم أبلاملاه] عط أن طعزط للا 
#كامنهز عقمنا عطالمة منط عط طتمنا مه كاعة لهذا عأعكتامم 
عبرعم إقمانا راهزا .م 

مصعم لرمورمم 8 

عبرع1] كلاو لرعطمة5 © 

فرعم اقعرم6ن] للملووره© .(] 

عبزعم اأمعومرعم أذ الرعمناة .ا 


لعؤنة] ذأ بع[ لعل معمكنك عط أه فصمط نرتط علطا بعوملكلاقا ما . 


-من5 عطا مه عملاعة كع انكسم ممتكلملاه! عط له طعتان برا 
#لإلوط عط آه عل1؟ لعلرمدر 

ناص زأعنة2 كناء]ناا) بم 

كنا ]أ 7مغة1نااط0 8 

كنا أل22 5ناعاناا6 .© 

5نامع اناه [مأق تلاط () لآ 

5فمة! كنااة:لةنا) .© 


#لطعنط عط أمعقيرة!] ذ ذز ف اءكناكم عوايلامااه] عط أه اعناللا . 


5ناأاعممقبر رممعم ناك م 
كناوانن| عماع الم .8 
5اااعة© 6 

كن .0آ 

كلاطاكعأمأ تمأ ناا .كا 

أن أومهن] عط قععره !] تورمقل 5ع اعقنادا ممتهمااه) عط أن لاعتط/لا 
لماوز عاعامة عط 

كناعون| جنعنؤنر76 .م 

وزلاعرط لاناموت! تيوال بمكمعاءان .8 
عونعادمم 5تاهاطظ11" ,0 

كأنان]ذ| وأعناالها ,مدررعاعاط .10 
ملرعاقة ؤتلةقلط11 .ا 


:عا إصعععده أمه] عطا ارعبنمأ وعاأعكنام لإرأبده1له] عط . 


#معالة 5تاهتط 1" م 

كتاهمة] كأعن اافطا تمكمع)8 .8 
كناتوتده! لنناره ا أببأل بمكمعاءنا ,0 
كنا ناوعا كنا6زن0ن2 ,نآ 

تمع أومم كأأةآناةا" .8 


كألمم كتلقورول عا قمأمتععضق كاعد] عمتودلاه! عطا ١‏ 


'اجرمععده أععاردىت عنة رااان 

بلرعاية لقتطنا بممعلقة عطا أه رمأ)فاستامى دكا !| .م 

عط وعم ولاغنا فوأككدم نزجا أنه] عط أن عامج عطا معاد ١١‏ .8 
,11516 كنا6105560 ]ذأ أهكرمل أسررزا ذلا أت دلدع] يا 

معط أون! عفطاتزه صسناكيمل عط مه لغتدصطادم عط اب )ل .© 
عدت عطا نضح عملعلقة فلتلقتطنا أن كمملمة] عط ررععيوا) 
.56165نا ذناكمه! كأع با لافطا عمكمع) 

.]30 تفاقام تدرعاها عدا كصامز )] .0 

رمعل عطا أه عنقم لقمتومة!) عطا كع ا 50 اقمغئةا كلا م0 .ا 
نمع أدع مهمد 

5 لاط غطأ 0غ عأن امم كععننك ماد عوأووماات] غ1 

:عط أمءع2ء ذكىه] ادم أ اروم عط أن 

171156 005105 73طمء لوأتداع5 .م 

دمقامةاط .5] 

كتوللع] ومع ةا .:) 

6ع5نات) 5نالمغ قت ننأقهع ع8 أن امعط ادألع11 ١0‏ 

كنا 5016 .لآ 


ادن 


ادا 


- 


5-9 
- 
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8. تعبر البنى التالية من خلال الثقبة الوركية الكبيرة ما غدا: 
خ. الشريان الأليوي العلوي. 
8. العصب الوركي. 
©. وتر السنادية الباطنة. 
(1. العتصب الفرحي - 
الوريد الأليوي السفلى. 
9. تتحدذ الحلقة الفخدية بالبنى التالية ها عدا 
. الوريد الفخحذي. 
85 الرباط الجوي. 
ل6. الشعبة العلوية للعائة. 
1 الشريان الفخحذي. 
2 الرباط الآري. 
0. ينزل الفتق الفخحَذي عير القناة الفخدّية؛ ويتوضع عنق كيس 
الفتق: 
ي. عند فتحة الصافن. 
8. أعلى وأتسي حديية العانة. 
©. أسفل ووحشي حديية العانة. 
(1. في القناة السدادية. 
1 وحشي العضلة الحرقفية, 
1 . تعبر البنى التالية من خلال القناة تحت الخياطية ما عدا؛ 
ة. الانقسام الخلفي للعصب السدادي. 
8. العصب الصافن. 
©. الشريان الفحذي. 
(1. عصب المتسعة الوسطائية. 
. الوريد الفخحذي. 
2 . تتشكل أرضية المثلث الفخذي من العضلات التالية مأ عداء 
ة. العانية 
8. المقربة الطويلة, 
©. الخرقفية. 
(8. القطنية. 
,[. المقربة القصيرة. 
3. الشريان الشظوي شو فرع أي هن الشرايين التالية؟ 
ة. الشريان الظنبوي الأمامي 
8. الشريان المأبضي. 
©. الشريان الظنبوبي الخلفي, 
0. الشريان المقوس. 
. الشريان الأحخمصي الوحشي. 
4. أي من العبارات التالية المتعلقة بمفصل الكاحل غير صحيح 5 
ة. يتقوى بالرباط الدالي (الرباط الحانبي الأنسي), 
8. هو مفصل من التمط الرزي. 
©. يتشكل بتمفصل القعب والنهاية القاصية لكل من الظنتيوب 
والشظية. 
. تكون أقصى درجات ثباته في وضعية الغ الأحخصي التأم. 
ا. هر مفصل زليلي. 
5. أي العضلات التالية تقوم بفتح: مفصل الركبة لكي يسمح 
بالانثناء 8 
. المتسعة الأنسية. 
8. الركبية المفصلية. 
©. عضلة الساق. 
9.ذات الرأسين الفخذية. 
1. المأبضية. 


ل الفصصمل التاسع:الطرف العلوي آذآ ل يج 


-اع5 عغاقعع عأ طاقناوتطا ككدم 5ع ناأعنانأد ودابززهلاه] 156 . 


:عا أمععيده معموهه] عناة 
لمعارة أدعإنااع بمرعمناذ .م 
علزعم عأأوع5 8 

00 كبامزع 1ر1 امأة1نااط0 .0 
62 21062031 .لآ 

ماعلا لمعأراع بملمعلم] .ع 


معنناك بوألاهلاه؟ عط نزط 060صناوط 15 عمق أقرمممعا غ15 . 


نعط أمءعدع كع] ناا 

قاعم ادرممرع" .م 

اقعلمقه | تقروباعءها .8 

وأطنامر ع1 أن 310105 #ملقرعمناة .0 
م311 [درممرة ,ا 

1193106111 21لأناهم! .8 


أفصضقء اأقتممرة! عطا طعنامتطا كلدعء5ع0 قتورغط أدرموع] م , 


نكع1! عقد امتصسعط عط أه لاععص ع3 لرة 
لمعم كناموع !مهد عط م .م 

عاعتعطاناا عاطنام عط هغ اقتلعم لمح عومطم .8 
عاعرعنانا! عتطنام عطأ ه اقرع غةا له بنزواع8 .0 
لقمقء ,مأو ناطن عط م[ .لآ 

عاعكناته كنكت13!! ع!) ها أورعءأها .8 


أفر0 أ خوطناة عا طوناصعط! كققم 5غالناءع نواد قوأبزاه1ات] غ1 . 


نعط #مععياء اقمقن 

ع/281 امأقينااطه ع7 أه حمأذان أل رمترعاوهن2 ,4م 
0627 5ناموعزامة5 .8 

/3211 أنزممممم ,0 

كن ]| دناأكةنا 6!] نغ عنرعلة .0] 

ماعل اقرزرممورع؟ .8 


عأه] عط لاط لعمه]! ذأ علعمقمق) أمرمررة] عطا أهماعوم|! 186 . 


:ع امرععناء دوع اعذيام عمايلاها 
كنا 7اعع" .لمر 

5 ]ماء1للقم .8 
كلا113] ,6 

ك5503 .0] 

كاناء]0 رماع داللم .8 


7لعلنة علطا أه طانفصقءط 3 كا تمعارة أفعلقرمرعم 156 . 


32117 أقاطنا ومقعاممق م 
عمق لدم 6]أاممم .8 
لصعقة أقتطنا ,مترعاوم2 .0 
ع3 عأوناء:ة .نا 
الاعاقة تقأضقام أقرعأاها .8 


7 علكامة عطا أن عنها أهط ذا أمعوع قار ءا . 


لقع غةاامء لقتلعم) لزمناعل عط نزط لعمعط امه معناو ذا )ا .م 
.لمع ديا 

أملمز عوققلط ه كلع . 

عط 300 كناأة عط أه صو زاق! ناعتاة عط عزط لعمرره! 15 ]1 . 
.قاناطن! عط لصة هاطنا عط! أه كلمع إهأؤال 

م0لألكمم لعيرعالعقامهام نزإالن) عط مآ عاظطقاة /505 5[ )] ١‏ 

.أكأمز لقتلامملاك ة 15 اا . 


نه 60 تج ص 


5] الوللاعا) الممعم مغ أمامز ععمعا عطا أه "هومنكاعماملا" . 


7عاعكنامم اعلطيةا أه ممتاعةج عط بر6 لعدنقء 
615 و5نااكةلا .م 
نامعع كقةأناء11زم .8 
ك0 0 


كممرءة! ومعء81 .لا 
كنء1زامه20 .ا 


6. تأتي التروية الرئيسية لرأس عظم الفخت عند اليالفين من ؛ 
ة. الشريات الحرقفي المنعطف السطحي. 
8. الشريان السدادي. 
©. فروع من الشريانين الفخذيين المنعطفين الأنسي والوحشي, 
. الشريان الفرجي الظاهر العميق. 


. الشريان الأليوي الفلي. 
رافق الباحات الجلدية الموجوذة 2# الأسفل م عالترح 
اللمفضي المناسب: 


7. النتوء المستدير للأبخس الكبير 
8. الجانب الأنسي لمفصل الركية. 


9. الألية. 
0. الريلة. 

. المجموعة العمودية للعقد الإربية السطحية. 

8. العقد المأبضية, 

©. المجموعة الأفقية للعقد الإربية السطحية. 

(1. العقد الابطية. 

ولا واحد ثما ذكر. 
# وافق العبارة ك الأسفل مع الرباطظ المناسب: 
21. يمنع ... ...م البسط الزائد لمفصل الورك. 
2. يمنع ..مممم. الخلع الخلفي للفخذ عند مفصل الركية. 
3. يحدد .. .........ءتبعيد الظتيوب عتد مفصل الركية 
4. يرتكز ...--.--... على راس الشظية. 


خ. الرباط المتصالب الخلفي. 
8. الرباط الوركي الفخذي 
©. الرباط المتصالي الأمامي. 
0. الرياط الناتبي الوحشي لمفصل الركبة. 


[: ولا واحد ما ذكر. 

# وافق العظام المذكورة 4 الأسفل مع ما يثاسبها من أقواس 
القدم المذكورة: 

5. عظم العقب. 

6. القعب. 


7. العظم الإسفيني الوحشي. 

8. قاعدة المشط الثاني. 1 

9. النردي. 

0. العظم السمسماتي تحت راس المشط الأول. 
. القوس الطولانية الأنية فقط. 

. القوسان الطولانيتان الأنسية والوحشية فقط. 
. القوس المستعرضة فقط. 

. القوسان الطولانيتان الأنسية والمستعرضة. 

. القوسان الطولانيتان الوحشية والمستعرضةء 


<ز يج هه و دك 


عط أه معط عط م ترارمناد ادقعاية أعنط عط ,النالج عط هل .2516 
:6ط منمط؟ 15 نالوع] 
'رغارة عذزاا عع اأصناءئء لداء ا لرعمناذ .م 
لمعمة رماةرنتاط0 .8 
عاع اتتناءتك لقعلا لمة لهتلعم عطا مرم؟ كعطعمور8 .0 
كعرعانة اؤرمممة] 
“م32 لقلجع نام لقورعاياة معع2] 0 
لعثقة اوعابااع أمتعام!ا .8 


6 اأمكرر!ا عأقأرممممة ه©ا ”طازين بمزواقط قمرة وألاع ع8 لأعنوالا 
نالا 


ع0] بنط عطا أ0 الد8 .17 

امأمز ععمعا عطا أه 11601315106 .18 

عاع0]اناظ ,19 

آالة © .20 
605 لقماتنافما أقكء1أرغمناك أه مناميع اأدءتارع/ا .م 
2005 أدعأزامه2 .8 
5 اقلأناقما لهك أةءمناد أه منام)ق لقاممعره1 ,© 
كء200 تنداانية 0١‏ 
علاوطة عطا أوعوهل .8 


تألم صقوأ! عله أتممقممة هلا تابنا بحزماعط ااتعمرعاملك ع( لأعاوالة 


لاط 60 1672م 15 أقلهز ملط عط آأه لرمأقدع ]برعوعم نا ,21 

انلامعا عط أنه مفقلأوءم51أل كتدع اعنم 22.6 
لصلمز عممعا عط غة لمق وماعةط 

عط اد قتطن) عط كه ممأأعسقطة كاتص نا .23 
.أمتمز معدا 

عط أه ندعط عطا ها لعقطعؤولاد 5آ ع ,24 
.ةاناط 


امعمدهنا عتقاعيص رمترع ]205 .م 

أمعصقعنا لدنمتمعأه تطاعوا! .8 

أمعصقهذا عأقاعلى «مترعاوة .) 

0111 ععمز عط أهأمعصمقعنا لهرعأذقاامىء لقوعاما .لآ 
علأمطة عط أن عمهلا .5 


أوم! عقا )0 طأعنة مأوعمهءمرة 86 طاثينا بعامأفط كعمونا 6 ذا تأعأقالا 

5 

لاناعصةءاة0 .25 

دنااة1” .26 

مزملأعمتك اورعاها .27 

أقكرقاقاء للوعه5 أو عكة8 .28 

لطن .29 

أفكسمنةاءم أكرن) عط أه لدغط عطلا ععمن عمط 565352010 .30 
عمةط 
تزلمه طععة لهمتلناتهده! أقتلء11 .م 
لالمه مغطعمة أقمتلنائاهمه! لقع ندا همة لدتل»11 .8 
لإاصه طعنة عجرعلاكمة: 1 .© 
كعطعرق مومع زوم قا 300 أقمذل نذتعهه! أقتلء11 .نآ 
وعراعجة عوزع اكه لطة لقم 1الناتوهه! أقاعأها .ا 


 - ©‏ +++ سس الفصل التاسع:الطرف العلوي ا 


إجابات نموذج أسئلة الهيئة الوطنية الأمريكية 
05 عملا ! 803:0 13003١‏ مغ جاع تادصم 


8.1 9. نآ 7.م 8.5 
2 60 8]. م 6 هر 
3. دآ 1 .]1 0.19 7 نآ 
2.4 17-12 850 8 آ 
5. مآ 003 8.21 9 82 
606 14 دآ 002 30 لم 
627 8.15 3ط 

626 60.6 4 0آ 
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